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1. TEJEBOMH PA3JE.JI
1.1. TIlosicHUTeJIbHASl 3aNIMCKA
PaGouast mporpamma «Maublin pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU ¢ 00pa30BaTEIbHOM
nporpamMmoi JomkojasHoro oOpaszoBanus MBJIOY c¢. Kanunka u HampaBieHa Ha
CONIPOBOKJICHHE J€TEH B aNAlTallMOHHBIA IIEPUOJ, COXPAaHEHUE ICUXOJIOTHYECKOTrO
3M10poBbsl feTeit. [Iporpamma HOCUT TNCHUXOMPOQUIAKTHUECKUA U Pa3BUBAIOIIMNA
XapaKTep U OPUEHTHPOBAHA Ha JeTel 2-4 nerT.
PabGouass mporpamma HampaBieHa Ha pealu3aluio 00pa3oBaTeNbHONU 00JacTH
«ConuanbHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BuTue» U «Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHEY.

1.1.1. Henu u 3axaun peanusanuu [Iporpammsi
Hean: obecneyenue ycaoBuit it yenemHoun agantamuu aeteit B JIOY nmocpencrsom
(GbopMHUpPOBaHUS U PA3BUTHS Y HUX HABBIKOB OOIIEHUS U B3aUMOJICUCTBUS B UTPE.
3agaum:
e C03/aBaTh B rPyIIE 3MOLUUOHATIBLHO KOM(DOPTHYIO aTMOCchepy;
® MOJJIEPKUBATH IMOLMOHAIBHO-TIOJIOKUTEIBHOE COCTOSTHUE IETEW B IEPUOL
amantauuu K JJ00O;
® CHIXATh UMITYJIbCUBHOCTb, U3JIMIIHIO JABUTATEIBHYIO aKTUBHOCTb, TPEBOTY,
arpeccuo;
® pa3BHUBATh HABBIKM B3aUMOJICHCTBUS JETEH APYT C APYTOM;
® CO37aBaTh yCJIOBUS ISl ONTUMAIbHON COLIMATN3ALNY, T.€. B3aUMOOTHOIIICHUI
U B3aUMOJEWUCTBUN C COLHMAIBHO 3HAYMMBIM OKPYKEHHEM, COCTOSIHUEM
OKpPYXAaIOIEeW CpeJlbl; NHIUBUYAIbHBIA OMNBIT CYObEKTa U COLUOKYIbTYpHAs
cpena pa3BUTHS;
® CO37aBaTh YCJIOBUSA JJIl OCBOEHUS JETbMM NPOCTPAHCTBA CBOEM TPYNIIBI KAK
IIPEANIOCHIIKM OCBOCHUS IIPOCTPAHCTBA BCErO IETCKOTO Caza;
e (opMUpOBaTh MPOU3BOJILHOE MOBEIECHUE, YMEHHUE JAECWCTBOBATH IO CUTHAIY U
COOTBETCTBEHHO MPABUIIAM UTPBIL;
® pa3BUBaTh BHUMAaHHE, BOCIPUATUE, pEUb, BOOOpAKEHHUE,
® pa3BUBaTh YYBCTBO pUTMA, OOIIE W MEJIKOW MOTOPUKH, KOOpPIAMHALUU
JIBUKCHUM.

1.1.2. lpunuunsl popmupoBanus [Iporpammepl

e [IpuHuun pa3BUTHS MNPEANOJAraeT, 4yTOo CMBICI aJanTalMOHHOIO NEepHoaa
COCTOUT HE B TOM, YTOOBI MPUCIOCOOUTh peOEHKA K BKIIOYEHHUIO B MPOLIECC
pelieHusl MJAKTHUYeCKUX 3aJad, a B TOM, 4YTOObl B XOJE WIPOBOIO
B3aMMOJICUCTBHS peOEHKA CO B3pOCIBIM TMOMOYb €MY B BBIPAOOTKE HOBOIO
croco0a KU3HEESITeIbHOCTH, IEPECTPOUTh €0 aKTUBHOCTh B COOTBETCTBUU C
YCIIOBUSIMU OOILECTBEHHOIO BOCIUTAHUS M KOJUJIEKTUBHOTO OOY4YEHHs, TEM
CaMbIM OKa3aB pa3BUBAIOILEE BIMSIHHUE HA €r0 IICUXUKY.

e [IpuHUMIT KOHUEHTPUYHOCTH BBIPAXKAETCS B TOM, YTO MpOrpamma MOCTPOECHA
TaK, 4YTO BCE €€ pa3Jiebl UMEIOT IPEEMCTBEHHBIE LIEIIH.



L4 HpI/IHHI/IH BKJIIOUCHHOCTH BOCIIUTATEIICH B 3aHITHS IICUXO0JIOTA C ACTBbMM.

1.1.3. 3naunmble 1151 pa3padoTku u peanusanun [IporpaMmmbl XapakTepuCcTHKH
B MBJOVY c. Kanmunuka B 2023-2024 yyebHOM roay (yHkmuonupyer 1 rpynmna
paHHero pa3BuThs U 1 Miajias rpyrmra.
XapakTepucTHKA aIaNTAIIMOHHOT0 MPOLecca
AnanTanus — 3TO TPOIECC BBIPAOOTKM HOBBIX (OpPM M CIOCOOOB aKTUBHOCTH,
obOecrieunBarOMKX 3(PPEKTUBHOCTh ACSITCIBHOCTH B MEHSIONIMXCA YCIOBUSAX U
COXPAaHEHHUSI CBOET0 MCUXO(PHU3NYECKOro Onaromoiyuus. Apanrtanus peOEHKa K
JETCKOMY cajJy HampaBjieHa Ha MOJJEp’KaHWE PaBHOBECHS OpPraHW3Ma U Cpelbl B
HOBBIX JUIsl HETO yCIoBUsAX. K TakuM yCIIOBHSIM OTHOCSATCS:
e VYcCIOBHS, CBA3aHHBIE C HOBOM OpraHU3allieil B3aUMOICICTBHUS C B3POCIBIM.
e VYcnoBus, CBA3aHHBIE C HOBOM OPraHU3alliel CPEIBI.
e VYcnoBus, CBA3aHHBIE C B3aUMOJICHCTBUEM CO CBEPCTHUKAMMU.
Apnanrtanusa peOEHKa MOXET MpOTEeKaTh C Pa3HOM CTENeHblo. BeinenswoTcs Tpu
CTETICHM aJanTaluu: JIETKasi, CPEIHSAA, TSKEIAS.

Crenennb IloBenenue pedénka B nepuoa aganranuu k [0Y
aganTanuu
Tsoxémas Pe6G&Hok pearupyroT Ha mepeMeHy OOCTaHOBKHM HEPBHBIM CPBIBOM, YacTHIMU

3aTSOKHBIMM  TIPOCTYAHBIMH W JIPYTMMH 3a00JI€BaHUSMH, MOTEpEd paHee
MIOJTyYEHHBIX 3HaHUI M HaBBIKOB. KOHTaKT ¢ peOEHKOM ynaércs yCTaHOBUTD C
TPyZOM (4acTO TOJBKO 4Yepe3 pojuteneil). PeOeHOK nepexoauTr OT OJHOMU
UTPYUIKH K JpPYroi, He 3aJepKUBasCh, HE MOXKET pPa3BEPHYTh HIPOBBIX
HGﬁCTBI/Iﬁ, BBITTIAAUT BCTPCBOXKCHHBIM, 3aMKHYTBIM. 3amMeuanne MM IOXBaja
BOCIIUTATENSI OCTABIAIOT peOEHKa MO0 Oe3ydacTHBIM, JIMOO OH Myraercs H
WILET MOJJECPKKY Y POIUTEIICH.

Cpennsia Pe6énox uacto Oomee. Ilpuuem, Oone3Hb mporekaeT 0e€3 KaKHUX-TO
OCJ'IO)KHGHI/II\/'I, YTO MOXKCET CIIYKUTH I'NTaBHBIM IIPU3HAKOM OTJIMYUSA YKA3aHHOT'O
TUNA ajJanTaluu OT TKENOro BapuaHTa. PeGEHOK BCTymaeT B KOHTAKT,
Ha6n1021a$1 3a IPUBJICKATCIbHBIMUA I[GI\/JICTBI/ISIMI/I BOCIIuTarels, o0 qgepes
BKJIIOYEHHE TeJIECHBIX ollylieHud. HanpskEHHOCTh MEpBBIX  MHMHYT
MIOCTETIEHHO CIaJaeT, peOEHOK MOXKET BCTyHaTb B KOHTAaKT IO CBOEH
MHUIIMATUBE, MOXET pa3BepHYTh WrpoBble JeicTBusa. Ha 3ameuanus wu
moompeHusa pearupyet aiacKBaTHO, MOXKCT Hapymarb YCTaHOBJICHHBLIC
IIPaBUJIa U HOPMBI MOBEIEHUS (COLMATbHOE SKCIIEPUMEHTHPOBAHHUE).

JIérkas PebGéHok mocemiaer nerckuii caguk 6e€3 ocoObIX TOTepb, OoJiee WM MEHee ¢
xenanueM. JIroOble M3MEHEHHUsI KpaTKOBPEMEHHBI U HE3HAYUTEINBHBI, TIOITOMY
pebeHok Ooseer penko. PeOEHOK COKOWHO BXOAUT B IPYyMIly, BHUMATEIbHO
OCMAaTPHUBAETCS, IPEKIEC YeM OCTAHOBUTH CBOE BHMMaHUE Ha 4éM-mnbo. OH
CMOTPHT B TJla3a HE3HAKOMOMY B3pPOCIIOMY, KOTJa TOT K HEMY OOpamiaetcsl.
PeGEHOK BCTymaeT B KOHTAKT MO CBOEH HHHUIIMATHUBE, MOXKET MOMPOCUTH O
MTOMOIITH. Y MeET 3aHATh CeOsI caM, UCTIOJB3YET B UTPE MPEAMETHI-3aMECHUTEIIH,
HACTpOeHHe 0OJpOoe WK CIIOKOHHOE, MUMHKA BBIPa3UTENbHAS, SMOIIMH JETKO
pacrio3HaroTcsi.  PeOEHOK  MpuaepKWBAeTCsl  YCTAHOBJIEHHBIX  TPaBUII
MOBE/ICHUS, aJeKBAaTHO pearupyer Ha 3aMeYaHHe U 0J00peHUe, KOPPEKTUPYS
mociie HUX cBo€ moBeneHHe. OH yMeeT UrpaTh PSJIOM C JAPYTHMH JIETHMH,
JOOPOKENATENCH K HUM.




Ilcuxosiornueckmue 0COOCHHOCTH JAeTel

Ioka3zarenu XapakTepucTuka jaereii 2-3 Jjer XapakrTepucTuka aerei 3-4 jer
Benymas [TorpeGHOCTH B N1I0OBH, 3a00Te. [TorpeOHOCTE B OOIIEHNH, YBAXKECHHUH,
MOTPEeOHOCTH NPU3HAHUH CAMOCTOSTEIbHOCTU

pebeHka.
Benymas Bocnpusitue Bocnpusitue
byHKIHUS
Urposas [TapTHEpcKas co B3pOCIbIMU; [TapTHEpcKas co B3pOCIbIMU;
JeSTeIbHOCTD WHIUBUAYAIbHAS C UTPYIIKAMH, | WHAWBHyaTbHAS C UTPYIIKAMH,

UTPOBOE JCHCTBHUE.

UTPOBOE JICHCTBHE.

OTHOIIIEHUE CO
B3POCIIBIMHU

CuTyaTUBHO-EI0BOE: B3POCIbIN
— UCTOYHHK CIIOCOOOB
ACATCIIbBHOCTH, MMAPTHEP IO UI'PEC
U TBOPUYECTBY.

CuTyaTHBHO-/1€JI0BOE: B3POCIIbII —
UCTOYHUK CIIOCOOOB JESTEIbHOCTH,
IapTHEp 10 UT'PE U TBOPUYECTBY.

OTHOIIEHUS CO
CBEPCTHUKAMU

9MOLII/IOHaHBHO-HpaKTI/I‘{eCKOGZ
CBCPCTHUK MAJIOMHTCPCCCH.

9MOI.[PIOH3.HBHO-HP8.KTI/I‘{€CKO€Z
CBCPCTHUK MAJIOMHTCPCCCH.

Omonuun

BocnpunmuuBocTh K
AMOIMOHAIBHBIM COCTOSTHUSIM
OKpPYXaroIuX, «3pheKTt
3apaxxeHus». [IposBienus
MOJIOKUTEITBHBIX U
OTPHUIATEILHBIX IMOIUI 3aBUCUT
oT pusnueckoro komdopra.

Pe3kue nepexitoveHus;
HMOLMOHAIBHOE COCTOSIHAE 3aBUCUT OT
(buzngeckoro kompopra

Cooco0 mo3Hauusg

[IpenMeTHO-MaHUITYIATHBHAS
JEeSATEIbHOCTh, METOJI ITPO0 H
OILITNOOK.

DKCepUMEHTHUPOBAHUE.
Koncrpyuposanue.

OOBEKT HO3HAHUSA

HenocpencrBeHHo okpy:xaroniue
MPEIMETHI, UX CBOMCTBA U
HA3HAYCHMUS.

HeHOCpC,Z[CTBeHHO OKpYZKaroume
IpeaAMETEI, UX CBOMCTBA U Ha3HAYCHMSI.

Bocnpusitue Bocnpustae ceHcOpHBIX Bocnipustre ceHCOpHBIX ATAJIOHOB
3TaJIOHOB (IBET, (hopMma) (uBert, popma, pazmep)

Buumanue HemnpousponwsHoe; 661CTpO HenpowusponbsHoe; 6bICTPO
MIEPEKIII0YAETCs C OAHON NIEPEKIIIOYAETCS C OAHOM AEATEIbHOCTU
JEATEIIbBHOCTH Ha APYIYIO. Ha JpYryo. Y 1epKUBaeT BHUMaHUeE 5-
VY nepxuBaet BHUMaHue 5-10 10 mun. O6beM BHUMaHuUs 3-4
muH. O0beM BHUMaHUA 3-4 MpeaMeTa.

IIpeIMeTa.

[TamsTs HenpoussonpHas (3MonroHanbHO | HenpousBosibHas (3MOIMOHATIBHO
OKpaleHHast uH(hopMmarus), OKpallieHHass HHPOpMaIHs),
npeoOagaeT y3HaBaHue, a He npeobiagaeT y3HaBaHue, a He
3alIOMUHAHUE; KPATKOBPEMEHHASI. | 3alIOMMHAHNE; KPATKOBPEMEHHASI.
O6bem namstu 3-4 mpeamera n3 | O6bem nmamst 3-4 mpeamera us3 5.

5.

Meieaue Harnganno-neicTBeHHOE: [Tepexon oT HarJISIAHO-IEUCTBEHHOTO K
BO3HUKAIOIINE B )KU3HU peOCHKA | HAIIATHO-00Pa3HOMY MBIIIJICHUIO
MpOOJIEMHbIE CUTYalUH (mepexoJ OT AEUCTBUM C PEeMETaMU K
pasperiaiTcs MyTeM pealbHOro | AEUCTBUIO C 00pa3aMu: MpeIMeThl —
JeNCTBHS C TpeIMeTaMu 3aMECTUTENH, KAPTUHKHN)

Boobpaxxenue PenponyktuBHOE (BOCCO3maHMe PenpoayktuBHOE (BOCCO3MaHME
PEenpoayKIIMU 3HAKOMOT0 00pa3a) | penpoayKIMH 3HAKOMOTo 00pasa)

Ycnosust PaznooOpaszue okpykarorieit PaznooOpasue okpykaroIieit cpesl;




YCHEIHOCTH cpensl; pusndeckuit kKompopr. MapTHEPCKHE OTHOIIECHUS CO
B3POCIIBIMU

HoBooOpazoBanus | Camono3HaHue, YCBOCHHE 1.Ilnanupyromas GyHKIHS peUH.

BO3pacTa aJeMeHTapHbIX HOpM onpsitHocTH | 2.IIpeaBocxuiienue pe3yibTaTta

" IIOBCIACHHS B KOJIJICKTHUBE.

JIeATEILHOCTH.

3.Hagano ¢opmMupoBaHus BEICIINX
YyBCTB (MHTEIUIEKTYaIbHBIC,
MOpaJIbHbIE, 3CTETUYECKUE).

NuauBuayajbHble 0CO0EHHOCTH BOCIIMTAHHUKOB aaNTAMOHHBIX TPYIIII
1
CBe/JleHUs 0 M0JI0BOM COCTABE BOCIIMTAHHUKOB M COCTOSTHUHU MX 310POBbSI.

HanmenoBanue rpynst Bcero [Ton I'pynna 310poBbs
M X I I i | v
['pynna pansero pa3zpurtus 20
MUIaJlias rpyrmmna 25

CBeieHHsI 0 ICUX0JJOTHYECKUX 0COOEHHOCTAX BOoCNIUTAHHUKOB /IOY

HanmenoBaHue 2
IIcuxomoruueckre 0COOEHHOCTH
rpynmbl
Kon-Bo gereit, Koun-Bo gereit, Koun-Bo nereit, Kon-Bo nerei, Kon-Bo nerei, Kon-Bo nereit,
HpOﬂBJ’lﬂ}OlLll/lX HpOﬂBJ’lﬂ}OLHI/IX HpOﬂBJ’lﬂ}OLHI/IX HpOﬂBJlﬂ}OILlI/IX HpOﬂBJlﬂ}OILlI/IX HUMCHOILIUX HI/I3KI/II71
arp€CCMBHOCTD, IIpU3HAKH IIpU3HAKH IIpU3HAKHU CZ[BF HEraTuBU3M B YPOBEHb pa3sBUTUA
KOH(iJIII/IKTHOCTL TPEBOXKHOCTHU 3aCTCHYHNBOCTH O6IJ_IBHI/[I/[ TIICUXUYCCKUX
MIPOLIECCOB
I'pynmia pansero
pa3BUTHS
Mnanmas
rpymnna

1.2. Tlnanupyemble pe3yabTaThl peaju3dannu [IporpamMmmel
e [locne mpeonosieHHe TPYAHOCTEH SMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE W MOBEIECHHE
peOEHKa HOpMAITU3YETCS;
e Pa3BuBaIOTCA CaMOCTOSATEIBHOCTb, PeUb, (POPMHUPYIOTCI KOMMYHUKATHBHBIC
HABBIKH, UTPOBBIE MOTHBHI,
e [lpoucxoasaT cyuiecTBEHHbIE U3MEHEHHs] BO B3aMMOOTHOLICHUSIX peOEHKA €O
B3pPOCJIBIMH, CBEPCTHUKAMH, B HTPE, PYHKITMOHUPOBAHUH HEPBHOW CHCTEMBI.
e JleTn BHHMMATENIBHO CIYIIAIOT B3pPOCIOrO0 M JACTEW B MPOIECCE COBMECTHOM
UTPOBOM JIEATENBHOCTH;
e [lo3uTHBHOE OTHOILIEHUE PEOEHKA K 3aHATHUSM;
e OTCYTCTBYIOT TSDKETBIE SIMOLUMOHATIBHBIE COCTOSTHUS (arpeccHsi, TPEBOKHOCTD,

BpPaX1eOHOCTB);
e HaOmromaercs
IIPOIIECCOB.

IIO3UTHUBHAs

JUWHaMHUKa B

1
3anonHAEeTCA HAa OCHOBE AaHHbIX, nony4yeHHbIX OT BOCNUTaTeNA M/Vlnl/i MeauUMHCKOro paﬁOTHMKa.

pa3BUTUHU

2
3anonHAeTCA Ha OCHOBE aHKeTUPOBaHWA Neaaroros, Ha6J'II-O,EI,eHVIH negarora-rncmxonora n pesynbtatoB ANArHOCTUKMA.

IIO3HaBAaTCIIbHBIX




2. COIEPXATEJIBHBIA PA3AEJI
2.1. KaﬂeHI[apHO-TeMaTH‘IeCKOC IJIAHUPOBAHUE
Mecsng Henensn Ne 3ansgTus HaumMmeHoBaHue TEMbI Koa-Bo
3aHATHII
I'pynnoBas padora
CeHnts0pb 1-s nenens | Sansarue No 1 «B roctax y 3aitunxu Jlsm» 1
2-s uenens | 3adsarue Ne 2 «Kor 1 mpImara 1
3-s uegens | 3anstue Ne 3 «Mmumkay 1
4-g genensa | 3auwsatue Ne 4 «Kypouka u 1pIisiray 1
OxKTs0pb 1-s nenens | 3ausarue No 5 «COJIHBIIIKO 2
2-s uenens | 3amarue Ne 6
3-s wenens | 3anstue Ne 7 «JImctomam» 2
4-s nenens | 3ansarue Ne 8
Hos6pn 1-s nenens | 3ansarue Ne 9 «[Iporysnka B OCEHHUH JIEC 2
2-suenenst | 3amsarue Ne 10
3-a Henenst | 3amsgrue Ne 11 «Msauky» 2
4-g wenensa | 3amsatue Ne 12
5-a nenens | 3austue Ne 13 «Msaukm» 2
Hexalpb 1-s nenens | 3ausarue No 14
2-a Henensa | 3angrue No 15 «HoBbIi1 TOI 2
3-a nenenst | 3austue Ne 16
4-g uenens | HoeoeoOnuii ympennux.
SAuBapp 1-a nenens | Kanukynol
2-a Henensa | 3augrue Ne 17 «3aiika» 2
3-a Henenst | 3austue Ne 18
4-g nenens | 3austue Ne 19 «My3BIKaHTBI» 2
deBpaib 1-1 menenst | 3ansitue Ne 20
2-a Henens | 3austue Ne 21 «HenocnyuiHble MbIIIaTa 2
3-sa wenens | 3anstre Ne 22
4-s nenens | 3anstue Ne 23 «Becénprii [lerpymka» 2
Mapt 1-s memens | 3anrsitue Ne 24
2-s uenens | 3anstue Ne 25 «MuIkay 2
3-a Henens | 3austue Ne 26
4-g wenensa | 3amsatue Ne 27 «Kom000K» 2
Anpenb 1-a memenst | Sansarue Ne 28
2-a "Henens | 3ausrue Ne 29 «Kotsray 2
3-a wenens | 3austue Ne 30
4-s wenens | 3anstue Ne 31 «MBUIbHBIE TY3BIPH 2
Maii 1-s nenens | Sansarue Ne 32
2-a Henens | 3austue Ne 33 «bOXKbsI KOPOBKa» 2
3-sa wenens | 3anstue Ne 34
HUTOI'O: 34




2.2. Copep:xanue IIporpammbl

HauMenoBanue TeMbl 3agaun Conep:kanue HUcTounuk
3anstue Ne 1 Co3aatp 6J1aroNpUATHYIO TICUXO0JIOTHYECKYIO 1. IlpusercTBue. Jlannuna U.B.
«B roctax y 3aiunxu 00CTaHOBKY B I'pYIIIIE. 2. 3HAKOMCTBO ¢ 3aiuunxoi JIsutei. Ananranus netei npu
Jlsmy [TpoOyxnath nHTEpEC peOEHKA K KU3HH 3. HUrpa «3aiika cepeHbKUN CUIUT» MOCTYIUIEHUHU B IETCKHI
JETCKOTO caja. 4. Urpa «Jluca u 3asam» caji: mporpamma,
Tpumeuanue: C oemomu 2-3 nem [IpuBiexaTh poAUTENCH K COBMECTHOM 5. Urpa «Yto mobuT 3aiika» TICHXOJIOTO-TIEJAarOTHYECKOE
Oanrnoe sansimue nposooumcs. JESITSIIBHOCTH C JICTHhMH B IIEPUO/T a/IalITAlluN 6. PucoBanne «MOpKOBKa JIijIsl 3ai1ia» | COPOBOXKICHHUE,
coemecmuo ¢ pooumenamu. C
Semintut 3-4 nem sansamue x 10V. KOMILIEKCHBIE 3aHATUS. —
Modcem nposodumscs 6e3 Yuuth feTei ciaymaTh TEKCT U BBIIOJIHATh Bonrorpan: Yuurens, 2011
pooumeneil. JIBUOKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM. Crp. 41-43
Pa3BuBaTh yMEHUE OPHEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.
Sausgtue Ne 2 Coznath 6J1aronpuUsTHYIO ICUXOJIOTHYECKYIO 1. 310poBarOTCS C KOTUKOM. Jlanuua 1.B.
«KoT 1 MbIIaTa» 00CTaHOBKY B IpyIIIE. 2. Urpa «Mama U KOTATKI» Ananrauus neteit npu
[TpoGyxnath nHTEpec pedbEHKA K KU3HU 3. HUrpa «Kot no umenu lllexor» MOCTYIJICHUU B JIETCKUIA
Ilpumeuanue: C demomu 2-3 1em JIETCKOTO caja. 4. Wrpa «KoT u MbIIata caJi: mporpaMma,
Oantoe sansmue nposoOUMcs Pa3BuBaTh yMeHUE OPHUEHTUPOBATHCS B 5. PucoBanue «Cienn» [ICUXOJIOTO-TIENAr OTHYECKOE
coemecmno ¢ pooumenamu. C
Semintu 34 nem sanamue MPOCTPAHCTBE, MEJIKYIO MOTOPHUKY. COTIPOBOXICHHUE,
Modcem nposodumscs 6es [IpuBnekarb poauTeNe K COBMECTHOU KOMILJIEKCHBIE 3aHATHS. —
pooumerneil. JIESITENIBHOCTH C IETbMU B MIEPUOJ, aIalTAllNA Bonrorpan: Yuurens, 2011
k J10Y. Crp. 43-46
3anstue Ne 3 Pa3BuBaTh 351€MEHTapHBIE 1. 3pmopoBaroTcs ¢ MUIIKOM. Jlanmua U.B.
«Mutika KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKM YEPE3 AUAIIOT CO 2. Urpa «B roctu k MUIIKE» Anantanus 1ereu npu
B3POCJIBIMH, UTPYIIKAMH (YMEHHE 3. Taner ¢ MunIKOMH MOCTYIUIEHUHU B IETCKHI
Tpumeuanue: C demomu 2-3 iem 310pOBaThCs, IPOLIATHCS). 4. Urpa «MuIka Koconamblii» caji: mporpaMma,
OGHHOE SQHAMUE NPOBOOUMCS Pa3BuBaTh ’MOLIMOHANIBHYIO OT3BIBYMBOCTD 5. Urpa «Pa30ynu Mumky» IICUXO0JIOTO-TIeIarOTHYECKOe
coemecmuo ¢ pooumenimu. C
Semintut 34 nem sansmue Ha MY3bIKY, UTPY, OOIIIEHHE CO B3POCIBIMU U COIIPOBOXECHHUE,
ModCem nPOGOdUMbCS Ge3 CBEPCTHUKAMH. KOMIUICKCHBIC 3aHSATHS. —
podumeneil. ITo3HaKOMUTH C BapuaHTaMHU Bonrorpan: Yuurens, 2011
B3aUMO/JICUCTBUS POJUTENEN C TETHbMHU Ctp. 49-52
(urpamn).
3anstre Ne 4 Pa3BuBaTh yMEeHHE pOIUTENEH UTPATH C 1. 3popoBaeMcs ¢ HETYIIKOM. Jlanmna U.B.




«Kypqua W OBIIIIATa»

Ipumeuanue: C demomu 2-3 nem
O0aHHOe 3ausmue nposooumcs
coemecmuo ¢ pooumenamu. C
Oemovmu 3-4 nem 3anamue
Modrcem nposooumucs bes
poodumesneil.

JETEMU.
CriocoOcTBOBATh afanTaliy MaIbIIIeH K
JICTCKOMY Cajy.

3aKperIsTh 3HaHUE YacTell Inla, yMEHUE X
MOKa3bIBaTh Yy CeO0sl.

Pa3BuBaTh n300pa3uTEIbHBIC HABBIKH.

arwN

Kpnuum Kak neTymox.

Hrpa «Bslnuia Kypodka I'yJsTh»
Urpa «pimuisita u nuca»
PucoBanue «3€pHBILLIKN

Ananranus netei npu
MOCTYIUIEHUHU B IETCKHUI
caj: mporpamma,
MICUXOJIOTO-TIEAarOoruueckoe
CONPOBOXCHUE,
KOMILJIEKCHBIE 3aHSITHUS. —
Bousrorpan: Yuurtens, 2011

Crp. 52-54
3auarue Ne 5, Ne 6 ®dopmupoBath qudPepeHIPOBAHHBIE CBA3H 1. 3mopoBaemcs ¢ cOOAUYKOM. Jlanuna 1.B.
«COJIHBIIIKOY» C OKPYKAIOIIUMH JIIOIbMH. 2. Urpa «Jloxauk» Anantanust 1eten npu
Pa3BuBaTh HaBBIKM COBMECTHOM UTPHI, 3. Himem ComHBIIIKO NOCTYIJIEHUU B JE€TCKUM
IIPEAMETHOTO B3aUMOJIEHCTBUS. 4. Urpa «Iloe3n» caj: mporpamma,
BbI3BaTh OJIOKUTEIBHOE OTHOILICHHUE K 5. HUrpa «ConHBIILIKO» MICUXOJIOTO-TIEAaroru4ecKoe
JETCKOMY cajny. 6. PucoBanue «CoNHBIIIKOY» (3aHATHE | COTIPOBOXKICHHE,
PacmmpsTe cinoBapHblii 3amac. Ne 5) KOMILJIEKCHBIE 3aHATHUS. —
7. PucoBanue «Jloxauk» (3ausarue Ne | Bonrorpan: Yuurens, 2011
6) Crp. 55-58
3ansitue Ne 7, Ne 8 Cosznanue aTMocdepbl IMOITUOHATLHOM 1. TlpuBercTBUE Ponbxuna A.C. 3anstus
«JIucronan» 0e30MacHOCTH. 2. Urpa «lllararoT Hammm HOXKKH» TICUXO0JIoTa ¢ AeTbMHU 2-4
CHATHE YMOLMOHAIBHOTO U MBIILIEYHOT'O 3. Urpa «J1oKIUK ¥ COTHBIIIKOY» JIeT B IEPHO/J a/lalTalluK K
HaIpsKEHUSI. 4. Urpa «Ilonét nucteeB» JIOLIKOJIBHOMY
CHuKeHne UMITYJIbCUBHOCTH, MTOBBIILIEHHON 5. Taopueckoe 3aganue «Jlucronan» | yupexaenuro.-M., 2008r.
JIIBUTATEILHON aKTUBHOCTH. (3amanue Ne 7) Crp. 12-15
Pa3BuTHe ymeHUs IBUraThCsl B OJHOM PUTME 6. Tsopueckoe 3amanne «OceHHUI
C APYTUMH JI€TbMH, MIOJCTPAUBATHCSA MO UX muct» (3anstue Ne 8)
TEMII. 7. OO6cyxnenue 3anstus. [Ipornanue
Pa3Buture c1yxoBOro BHUMaHMs,
MIPOU3BOJIBHOCTH, OBICTPOTHI PEAKIIMU, PEYH,
BOOOpaKEHUSs!, TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEM.
3ansatue Ne 9, Ne 10 CrutoueHue rpymnmnsl, pa3BUTHE SMITATHH. 1. IlpuserctBue Ponpxuna A.C. 3anstus
«IIporynka B OCEHHHUI JIeC» PazButue cnyxoBOro BHUMaHuUs, 2. PaccmarpuBanue u3o0pakeHui TICUXoJIora ¢ AeTbMu 2-4
MIPOU3BOJIBHOCTH, CIIOCOOHOCTH OBICTPO OCEHHETO Jieca JIeT B NIEPHO/I a/lalTalluK K
pearupoBaTh Ha HHCTPYKIHUIO. 3. Urpa «Ilo poBHEHBbKOW AOPOXKKE, JIOLIKOJIBHOMY

CHATHE U3JMINHEN IBATATEILHON

arararoT HalIu HOXKHW))

yupexzaenuro.-M., 2008r.
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AKTHBHOCTH. 4. Urpa «Haiigu &xukay Crp. 17-21
4. OOyueHue pazIMYEHUIO LIBETOB, COOTHECECHUE 5. PaccmarpuBanue éxuka
MPEIMETOB M0 IIBETY. 6. CruxorBopenue b. 3axonep
5. Pa3BuTHeE npocTpaHCTBEHHBIX «Eoxuro»
MpECTaBICHUH. 7. Urpa «Pa3oxu JIUCTUKNY
6. Pa3BuTHe 001ICH MOTOPHKH. (3arsTre Ne 9)
7. Pa3BuTHe maMATH, PEUYU U BOOOPAKEHUS. 8. Urpa «Paznoxu s6;10Kku» (3aHATHE
Ne 10)
9. Tsopueckoe 3ananue «Jlopucyi
uroikm» (3anarue Ne 9)
10. TBopueckoe 3ananue «Hapucyi
TpaBKy 1 €xuka» (3ansatue Ne
10).
11. TToém necenky npo Exuka.
3anstue Ne 11, No 12 1. CnodeHue Tpymnibl, pa3BUTHE YMEHUS 1. TlpuBerctBue Poubxuna A.C. 3ansarus
«MsuuK» B3aMMOJIEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU; 2. OmnpenensieM BETUYUHY, IIBET, 1Icuxosora ¢ AeTbMu 2-4
2. TloBbllieHne 3MOIMOHAIBHOTO TOHYCA; dbopMy Mstua JIET B NIEPHO/I aIallTalluH K
3. Pa3ButHe uyBCcTBa pUTMa, KOOPAHMHALIUT 3. CruxorBopenue C. Mapmaka JIOLIKOJIBHOMY
JBUKECHU; «Mo¥ BeCEmbIil 3BOHKUI MAY» yupexaenuto.-M., 2008r.
4. Pa3BuTHE OpUEHTALIUU B IPOCTPAHCTBE; 4. Urpa «Moii Becénblif 3BOHKHIA Crp. 15-17
5. OOydeHue OTpaKEHHUIO B PEYH CBOETO M9
MECTOHAXOXKJECHHUSI, MECTOHAX 0K ACHUS 5. Urpa «IIpstku»
JIPYrUX IETeu, MPEAMETOB; 6. Urpa «BomnmeOHbIN MeIoyeK»
6. Pa3BuTHE 3pUTETHHOTO U TAKTUIBHOTO 7. Tsopueckoe 3ananue «Hapucyii
BOCIIPHSATHS, PEYU U BOOOPaKEHMS. MOJIOCKU y MstunKay (3ansatue Ne
12).
8. O6cyxnenue 3ansatus. [Ipomanue.
3ansaTue Ne 13, Ne 14 1. Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX HABBIKOB 1. TIpusercTBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«MsuuKmn» (Y4uTh yCTaHABIMBATh KOHTAKT APYT C 2. PaccmarpuBanue msueit. IICHXOJIoTa ¢ IeThbMU 2-4
JIPYTOM, IEHCTBOBATh COTJIACOBAHHO); 3. HUrpa «Msauku» JIET B IEPHOJT aanTaIluH K
2. CHATHE YMOLMOHAIBHOTO U MBIIIEYHOTO 4. Wrpa «Berepok» JIOLIKOJIBHOMY
HaIpsKEHUS; 5. Urpa «Becénblit MIUUK» yupexzaenuro.-M., 2008r.
3. Pa3Butue ymMeHUs COIJIaCOBHIBAThH CBOM 6. Pucyem msuuk B Bo3ayxe. Crp. 30-32
JICUCTBUS C PUTMOM M TEKCTOM CTHXA; 7. 'TBopueckoe 3amanne «bompIoi u
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Pa3zButne OpUCHTAlUU B COOCTBEHHOM TCIC,

MajeHbKHH Msd» (3ansTue Ne 13)

5. PasButue o0uieit u MeNKoOil MOTOPHKH; 8. MUrpa «Haiigu Oonpoii u
6. PasBuTHE 3pUTEIHLHOTO BOCIPUSITHS, PEUU U MajieHbKUH Msa» (3ansTae Ne 14)
BOOOpakeHUsl. 9. IIpomanwue.
3anstue Ne 15, Ne 16 1. Co3naHue NoI0KUTEIBHOTO 1. IlpusercTBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«HoBbslit ron» SMOLMOHAIBHOTO HACTPOsI B IPYIIIIE. 2. Urpa «mena» IICUXOJIoTa ¢ 1eTbMU 2-4
2. OtpaboTKa yMEHHsI COTIaCOBBIBATH CBOU 3. Urpa «Bokpyr &nouxu» JIeT B IIEPUOJ aJalTaluu K
JBYDKEHUS C JIBDKEHUSIMU JPYTUX JETeH, ¢ 4. Wrpa «3aM0opo3b» JIOUIKOJIBHOMY
PUTMHUKOMN U TEKCTOM IIECHHU. 5. Urpa «Corpeem Haim najibuyuku» | yupexzaenuto.-M., 2008r.
3. OrtpaboTka ObICTPOTHI peakiuu. Pazsutue 6. Urpa «XomnoaHo-ropsdo» Ctp. 26-29
o0u1eil 1 MenKo MOTOPUKHU, OPUEHTALINS B 7. Topueckoe 3ananue «Packpach
COOCTBEHHOM TeJIe. mapukn» (3anstue Ne 15).
4. Pa3BUTHE TAaKTHJIBHOTO BOCIIPUSTHUSA, 8. Taopueckoe 3amanne «Packpach
BHUMaHMUs, peYH U BOOOpaKeHHUs. merok Jlena Mopoza» (3anarue Ne
16).
9. HUrpa «Yrangaii mogapok»
3ansitue Ne 17, Ne 18 1. Co3znanue Noa0KUTEIBHOTO 1. IlpusercTBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«3aiika» HMOIMOHAIBHOTO HACTPOS B TPYIIIIE; 2. becena o 3ume. IICUXOJIoTa ¢ 1eThbMU 2-4
pa3BUTHE YMEHUS TOJPAXKATh ABIKECHHSIM 3. Urpa «Jlemum CHEXHBII KOM) JIeT B IEPHOJ a/lalTalluK K
B3pOCJIOro; 4. Wrpa «OxuBH 3alKy» JIOUIKOJIEHOMY
2. Pa3BuTHE KOOpAMHAIINY JBYKCHUN, OOIICH 1 5. Urpa «3aiika 6eeHbKUN CUIUT yupexaeHuto.-M., 2008r.
MEJIKOW MOTOPHUKH; 6. Urpa «3aiika u muca» Crp. 33-36
3. Pa3BuTHe yMeHMI MOMYMHATHCS MPaBUIIAM 7. Urpa «OBomun»
UTPBI, OTPAOOTKA OBICTPOTHI PEAKLINY; 8. MUrpa «OTbIK MOPKOBKY»
4. CHIKEeHHE U3JIUIIHEeH TBUTaTeIbHON (3ansatue Ne 17)
aKTUBHOCTH, UMITYJIbCUBHOCTH; 9. Urpa «Otbimu kanycty» (3anarue
5. Pa3BuTHE TaKTHIBHOTO BOCIPHUATHS, Ne 18)
BHUMAaHHUS, peYU U BOOOPaKEHHMS. 10. ITpomanwue.
3ansatue Ne 19, Ne 20 1. Co3naHue NoJ0KUTENBHON SMOIMOHATILHON 1. TIpusercTBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«My3bIKaHTBD) 00CTaHOBKH; 2. Urpa «3aiika u 6apaban» (3aHsTHe | IICUXO0JIOTa C JeTbMU 2-4
2. CrutodeHue TPpyIIbl, 0TPadOTKa YMEHUS Ne 19) JIET B MEPHUOJT aJalTAlluU K
COIJIACOBBIBaTh CBOM JIBH)KEHUS C 3. Urpa «Kot u merannodon» JIOUIKOJIEHOMY

JIBIJKCHUSIMU IPYTHX JETEM.

(Bansitue Ne 20)

yupexzaenuro.-M., 2008r.
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3. Pa3zButne 06pa3zHOCTH CITyXOBOTO 4. Urpa «Kykiia 1 KOJOKOJIBYHK Crp. 41-44
BOCIIPUSITUSA. (Banstus Ne 19)
4. Pa3BuUTHE CIIyXOBOW M 3PUTEIILHON MaMSTH. 5. Hrpa «Murika u J0xKkn» (3aHsaTHE
5. PaszButue o01ieii U MEIKOW MOTOPHKH. No 20)
6. Pa3BuTue BHMMaHUs, peuu U BOOOPaXKEHHUS. 6. Wrpa «Muika 1 rapMoIIKa
(Bansarue Ne 20)
7. Urpa «Yramaii 94To 3By4UT
(3ansarue Ne 20)
8. Urpa «AHTOIIIKA ¥ TapMOIIIKa»
9. Urpa «rpaem Ha My3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAX»
10. Urpa «Yranait ueil My3bIKaJIbHBIN
UHCTPYMEHT»
11. [Ipomanue.
3anstue Ne 21, No 22 1. TIpeonmonenue ynpsiMcTBa, HEraTUBU3MaA B 1. TlpuBerctBue Poubxuna A.C. 3ansrtus
«Hemnocnyiinple MblaTa» nepuoj Kpusuca Tpéx JIET; 2. Urpa «Henocmymrasie MbIIiaTa 1cuxosora ¢ AeTbmu 2-4
2. DopMHpOBaHUE MOJOKUTEIBHOM 3. Urpa «Ckaxu Ha000poT» JIET B IEPUOJ alaliTaluu K
CaMOOLICHKU; 4. Urpa «MBpIIKU-ITATYHUILIKI JIOIIKOJILHOMY
3. PasButue ymeHus MOJTUUHATHCS MpaBUIaM 5. Urpa «Mplku cosaT» yupexaenuto.-M., 2008r.
UTPBI, IEICTBOBATh B COOTBETCTBUU C POJIBIO, 6. Urpa «MBIIKH 1 9ackD» Crp. 51-56
IIPEO0JIEBATh IBUTaTEIIbHBII aBTOMATH3M; 7. TlanpumkoBas rMMHAcTKa
4. Pa3BuTHE CIIyXOBOTrO BHUMAaHMsI, OBICTPOTHI «MBpbIka»
peaKkuuii; 8. Ilpomanue
5. PaszButue 001el U MEJIKONH MOTOPUKH;
6. Pa3Butue peun 1 BOOOpaKeHHUs.
3anstue Ne 23, Ne 24 1. Pa3BuTHMe yMeHHS COIJIAaCOBBIBaTb CBOU 1. TlpusercTBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«Becénpiii [lerpyikan JEUCTBUS C JEUCTBUAMHU JPYrUX JEeTeH, ¢ 2. Bcerpeua c Iletpymikoid. IICUXOJIoTa ¢ 1eThbMU 2-4
MpaBUJIaMU UTPBL, C PUTMOM CTHXA. 3. Tlecenka «ITapoBo3» JIeT B NEPHO/I a/lalTalluk K
2. 3akperuieHue 3HaHUI neren 0 4. Wrpa «Hamm pyukun» JOIIKOJIBHOMY
MPUHAJIEKHOCTH K TIOJTY. 5. Hrpa «Kapycenb yupexaeHuto.-M., 2008r.
3. 3akperuieHue IIPOCTPAHCTBEHHBIX 6. Urpa «Urpymxu» Crp. 21-26
MIPEACTABICHUH («BEPX», KHHU3Y). 7. BosBpaieHue
4. PazButue o01IeH U METKOM MOTOPUKH. 8. Tsopueckoe 3amanue «Packpach
5. PasBuTuHe BoCIpHATHS, PeUU U BOOOpAKEHUSI. Kpyru Ha ogexzae Ilerpymike»
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(3ansitue Ne 24)

9. Tlpomanue
3ansarue Ne 25, Ne 26 1. PasBuTHE 3J1eMEHTAPHBIX KOMMYHHUKATHBHBIX 1. TlpuBercTBHE. Ponubxuna A.C. 3ansatus
«Muixka HABBIKOB 4Y€pe3 JUAJIOT CO B3POCIbIM, 2. Becena ¢ mumkoii IICUXO0JIOra ¢ IeTbMHU 2-4
UTPYILIKAMU; 3. Urpa «MenBe:xOHOK CITUT» JIeT B MEPHO/I aJlaliTalluK K
2. PasBuTne sSMOIMOHATBHON OT3BIBUMBOCTH HA 4. CTuloK PO MULIKY JIOLIKOJIBHOMY
MY3bIKY UTPY, OOIIICHHE CO B3POCIBIMHU 1 5. Cnymraem rneHue nTHIl. yupexaeHuto.-M., 2008r.
CBEPCTHUKAMM. 6. Urpa «Y mensens Bo 6opy» Crp. 47-51
7. Hrpa «MwuIika KoCoJIarbIi»
8. Tsopueckoe 3ananue «Packpach
6anku» (3ansarue Ne 25)
9. Taopueckoe 3ausTue «Jlemum
koH(peTs» (3ansaTue Ne 26)
10. Ipomanue
3anstue Ne 27, No 28 1. CnnodeHue rpyIibl, pa3BUTHE IMIIATUH, 1. TIpusercTBuE. Ponbxuna A.C. 3ansrus
«Komobox» oOyudeHue AeTel HaBbIKaM COTPYIHUYECTBA. 2. VHcrueHnpoBKa CKa3KH 1Icuxosora ¢ AeTbMu 2-4
2. CHusaTHe CTPaxoB Mepes CKa30UHbIMU «[Ipuxmouenus: KonoOka» JIET B NIEPHO/I aIallTalluH K
reposiMH. 3. Urpa «Crpstub KOTOOKN JIOIIKOJIBHOMY
3. Pa3Butue o61eit 1 MeNKoi MOTOPHKH, 4. Wrpa «BonmeOHbIN Meoyex» yupexaenuto.-M., 2008r.
KOOPIMHAIINH JBUKCHHIA. 5. Tloém meceHky JuIst TUCHI Ctp. 57-62
4. Pa3Butue BocnpuaTus (BKyCOBOTO, 6. Urpa «KonoOox»
TaKTUIILHOTO, 3pUTEJIbHOT0, 0OOHSATEIHHOIO). 7. Pucosanue «/lopoxka» (3anstue
5. PasButue npocTpaHCTBEHHBIX Ne 27)
IpEJICTaBICHUN. 8. Jlenka «Komobok» (3ansarue Ne 28)
6. Pa3BuTue BHMMaHUs, peud U BOOOPAXKEHHUS. 9. IIpomanwue.
3ansitue Ne 29, Ne 30 1. dopmupoBaHue MOTOKHUTEILHON 1. TlpuBercTBUE Ponbxuna A.C. 3ansrus
«Kotsara» CaMOOLIEHKH. 2. Urpa «Yragait KTo mpUIIET» IICUXOJIoTa ¢ 1eThbMU 2-4
2. PasBuTHe cTpeMIICHHS COTIEPEKHUBATD, 3. Urpa «Komka u KoTsiTa» JIeT B EPHO/I aJlanTalluK K
IIOMOraTh, MOAJAEP/KUBATh APYT ApYTa. 4. PaccmarpuBanue 6a00uKu JIOLIKOJIBHOMY
3. CHsTHE MBIIIEYHOTO HATIPSHKEHHS. 5. Urpa «babouka» yupexeHuto.-M., 2008r.
4. Pa3BuTHE YyMEHHs BBIpaXaTh IMOLMH (CTpax, 6. Urpa «lloiimaii 6abouky» Crp. 63-67
TPYCTh, PaIOCTh), CITYXOBOE BOCIIPHUSTHE, 7. Urpa «Ilepeitnn pydeér»
YMEHHE BOCIIPOM3BOJUTH YCIIBIIIIAHHBIE 8. IIpomanwue.

3BYKH, MOTOPUKH, KOOPpAWHAINN HBHX(GHHﬁ,
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OpHUEHTAIHN B COOCTBEHHOM Telle,
MIPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUM,
BHHUMAaHUs, peYl U BOOOPaKEHUS.

3ansitue Ne 31, Ne 32 CHsTHE DMOLIMOHAJIBHOTO HANPSKEHUS U 1. IlpusercTBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«MBUIBHBIE ITY3bIPH» arpeccuy; CHWKEHUE U3JIHIIHEN 2. Ortrapaii 3arajgky IICUXO0JIoTa ¢ 1eThbMU 2-4
JIBUTATEIbHON aKTUBHOCTH, 3. HUrpa «lloiimaii my3sIpuy» JIET B IIEPUOJ ANANITALlUU K
UMITyJIbCUBHOCTH; 4. becena o my3sIpsx JOLIKOJIBHOMY
OOyueHue feTell yCTaHOBJICHUIO KOHTAKTa 5. Hrpa «Jlanymku-nagynkm» yupexzaeHuto.-M., 2008r.
JIPYT C IPYroM, CIUIOYEHUE TPYIIIbI; 6. Urpa «Hanysaiics my3sIpb» Crp. 36-41
Pa3ButHe uyBcTBa puTMa, 001LIEH U METKON 7. TlanpuukoBas urpa «Hanysaiics
MOTOPHKH; ny3bIpb» (3ansTre Ne 31)
Pa3BuTHe BHUMaHMSL, peun U BOOOpaKEHUSI. 8. Urpa «300pa3u my3sIpm»
9. HUrpa «Cobupaem my3bIpH B
0aHOUKY»
10. Urpa «He yponu msa»
11. IIpomanue
3anstue Ne 33, No 34 Co3anue noja0XKUTEeIbHOTO 1. TIpuserctBue. PaccmaTpuBanue Ponbxuna A.C. 3ansrus
«b0OXKbs1 KOPOBKa» AMOLMOHAJIIBHOI'O HACTPOsI B TPYIIIIE; 00XbEIl KOPOBKHU. 1cuxosora ¢ AeTbmu 2-4
Pa3BuBaTh yMeHHE €HCTBOBATH 2. Urpa «Iloiimail 605KbI0 KOPOBKY» JIeT B IIEPUOJT aJanTauu K
COOTBETCTBEHHO ITpaBHJIaM UTPHI; 3. Tloremka «boXbsi KOPOBKa JIOLIKOJIBHOMY
Pa3BuBaTh KOOpAMHALINIO JBUKECHUM, 4. ]JlpixarenbHas TMMHAcCTHKa yupexaenuto.-M., 2008r.
0O0IIYIO U MEJKYI0 MOTOPUKY, OPUCHTAIINIO B 5. Hrpa «boxbsi KOpOBKay Crp. 8-12
COOCTBEHHOM TeJlE; 6. Urpa «boxbs KOpOBKa 1 BETEP»
Pa3BuBath 3puTenpHoe BocnpusTue (1BeT, 7. WUrpa «Haiinu manenbkue
bopmy, pazmep IpeaMETOB); pa3BUBATh UTPYLLIKH
BHUMaHHE, pedb U BOOOPaKEHHE. 8. Pucyem kpyr B Bo3ayXxe
9. TBopueckoe 3ananue «Touku y
00Kbei KopoBKH» (3ansTre No 33)
10. TBopueckoe 3ananue «Hapucyii
TpaBKy BO3Jie O0XKbEH KOPOBKU»
(3ansarue Ne 34)
11. O6cyxaenue 3anstus. [Ipomanue.
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2.2. Kourtpoab ocBoeHus aerbmu Iporpammsl
[lcuxonoro-negaroruyeckasl IMarHoCTHKa B MepHoJ agantanuu pedénka k JOY
IPOBOJMTCS B JIBA 3Tama:

e 1 —iisTan. AHKETUpOBaHUE POJIUTEIICH.

o 2 — i oran. ExeaneBHoe HaOMIOJIEHHWE 3a IMOBEJECHUEM, 3MOIIMOHAIBHBIM
COCTOSIHHUEM JIETEH U COCTOSIHUEM HX 3JI0pPOBbSl B NEPBBIM MECSAL MOCELIECHUS
JETCKOTO caja.

B kadecTBe [MarHOCTHYECKOTO WHCTPYMEHTApUs HCIONb3YIOTCS METOAMKH,
MpEJICTABICHHBIC B TAOIHIIC HUXKE.

Ne HauMenoBanue MeTOOUKH HJIH Hean
n/n JANATHOCTHYECKOr0 KOMILIEKTA

1 | Ankera «IIporuo3 amanramun» (ABTOp: Omnpenenutsb (hakTOpbl, KOTOPHIE MOTYT

Hanunosa T.A.) 3aTPYJHUTH aJalTalUI0, U CUIIbHBIE CTOPOHBI
pa3BuTHUs peO&HKa, ero aJlaNTalOHHbIE
BO3MOYKHOCTH.

2 | Meronuka «J/[MarHocTuka ypoBHs OxapakTepu30BaTh X0/ alalTalllH, BHIIBUTD
aIalTHPOBAHHOCTH PeOEHKA K BO3MOYKHBIE SIBIICHUS JI€3a1aTI TAllHH,
JOIIKOJIEHOMY YUPEKACHUIO» (ABTOD: OIIPEICTITh YPOBEHD a/IalITHPOBAHHOCTH
Ponpxuna A.C.) pe6énka k JIOVY.

VYyactue peOEHKAa K TICHXOJOTMYECKOW JMAarHOCTHKE JOIMYCKaeTCs TOJBKO C
MUCBMEHHOTO COTJacus poAuTeNell (3aKOHHBIX MPEACTaBUTENEH), a MOMyYeHHBIE
pe3ynbTaTbl MOTYT OBITh HCIOJIB30BAHBI TOJBKO I 3aad ICHUXOJOTMYECKOro
CONPOBOXKICHUSI Y POBEAECHUS KBATU(PUIIMPOBAHHON KOPPEKIIUU PA3BUTHA JETEH.

2.3. OcoGeHHOCTH B3aMMO/IeliCTBHUS MeArora-ncuxojaora ¢ ceMbsiMu
BOCNIMTAHHUKOB

OnHOM W3 TJIABHBIX 3aJ1a4llpU B3aUMOAECHUCTBUU Tenarora-ncuxoisiora JIOY ¢ cemben
pebenka B nepuos anantanuu kK JIOY sBisieTcs HE TOJBKO BbIJada PEKOMEH AU,
HO M CO3/IaHH€ TAaKUX YCJIOBHM, KOTOPbIE MAKCUMAIBHO CTUMYJIMPOBAIIM OBl YICHOB
CEMbH K aKTUBHOMY PEIIEHUIO BO3HUKAIOIINX TPYAHOCTEHN B IEPUOJ alalTallUu:

® TOTOBHOCTH POJUTENEH ObITh YHACTHUKAMH T1€IarOTUYECKOTO MPOIIeCca;

® pacrmpejeseHde OTBETCTBEHHOCTH 3a YCIICIIHOE MPOTEKaHHWE Mpoliecca

ajanTaluu,

e 00y4yeHHue poAauTeNnei HeOOXOAMMBIM HABBIKAM U 3HAHUSIM.
B Ttakux ciydasx BbIpaOOTaHHBIE B TMPOIECCE COTPYIHUYECTBA C IMEIArorom-
TICUXOJIOTOM PEIICHHs POAUTENN CUNTAIOT CBOUMH M 00Ji€€ OXOTHO BHEIPSIOT MX B
COOCTBEHHYIO NMPAKTUKY BOCTIUTAHUS U O0yUYEHUS peOeHKa.
OcHoBHbIEe (opMBI B3aUMOIEHCTBUS € ceMbeil B mpouecce aganrauuu K 10Y.

Ne Hamnpasnenue ®opmbl pabOTHI C POAUTETIMHU [TepnoanaHOCTH
n/n paboTHI
1 [Tcuxomornyeckass | AnketupoBanue «lIporno3 aganramum» [To Mepe nocTyneHus
JIMarHOCTHKA HOBBIX JI€TeH
2 [Tcuxomorunueckoe | IIpoBeneHne MHAUBUYaTbHBIX B teuenue yaeOHOTO
KOHCYJIbTUPOBAHUE | KOHCYJIbTALUW C POAUTEISMHU 110 roja
NpurianeHuro neaarora-ncuxosora JOVY,
HaIpaBJICHUIO ME€/1aroroB U Ux
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CcOOCTBEHHBIM 3aITPOCAM.
3 | KoppekuuonHo- CoBMecTHOE TIpeObIBaHNE pEOCHKA U B Tedenue yueGHOTO
pa3BuBarolee poluTenel Ha 3aHATHUSIX. roja
HarpaBJIeHUE BrinonHenue pekoMeHaanui negarora- B Teuenne yuebHOTO
TICUXO0JIOoTa. roja
4 | Ilcuxonoruueckass | Yvactue poauteneil B Hexenu rncuxosnorud | HosiOps (mo mmany
npoduIaKTUKa B JIOV. «Henenu ncuxosiorum»)
5 | Ilcuxonoruueckoe | Yyactue poauTeliel B MacTep-Kiaccax, B Tedenue yueOHOTO
MIPOCBELICHHE CeMHHapax-MpakTUKyMaX, POJUTEIbCKUX | rojia (B COOTBETCTBHH C
coOpaHHsIX. T'OJIOBBIM TUTAHOM
paboThl negarora-
TICUXO0JI0Ta)
[Ipenocrasnenue nndopmanuu poaureism | B Teuenue yueOHoro
yepe3 HHPOPMALMOHHBIE CTEH/IBI, roza (B COOTBETCTBHH C
MaMSTKH, Ta3€Thl, )KypHaJbl, TOJIOBBIM TUIAHOM
nH(pOpMaIMOHHbIE TUCTOBKH, caiiT IOY. | paboTsl nenarora-
MICHUX0JIOTA)
3. OPIAHUBAILIMOHHBIU PA3JIEJI
3.1. MarepuajbHO-TEXHHYECKOE 00ecrieueHue MPOrpaMmbl
Ilomenenus 1y opraHu3annu 00pa3oBaTeIbHOM JAeATeJIbHOCTH
Ne HaumenoBanue KoimuecTBo mect
n/n
1 | KaOuser negarora-rcuxosora 2
2 | CeHcopHasi KOMHAaTa 2
HNHpopMaiHOHHO-TEXHHUYECKOT0 000PYI0BAHUAIJIS OPraHU3aAUMU 00Pa30BaTeJIbHOM
AeSATeTbHOCTH
Ne HaunmenoBanue TEeXHUYECKHX CPeICTB KonnuectBo
n/n
1 HoytOyk 1
2 ITpunTep 1
3 My3bIKaJIbHBIN IIEHTP 1
YueOHoe 000py10BaAHHUS UIsI OPTaHU3ALMH 00Pa30BaTe/ILHOM /1esITeIbHOCTH
Ne HaumeHoBanue KounyecTBo
1 | Jderckuii cTon (peryiupyemslii 10 BBICOTE) 2
2 | Jerckwii cTyn (perynmupyemsblie o BBICOTE) 2
3 | MarnuTHas J10CKa 1
3.2. YueOHO-MeTOaAMYECKOE OOecneyeHue MPOrpaMmMbl
JuaakTnyecKue nNocooms, MIpsl Jisi OPraHu3aluu 00pa3oBaTeIbHOM AesATeTIbHOCTH
Ne HanmenoBanue KonnuectBo
n/n
1 | Urpyuku: 3aiika, muca, KOT, MHIIKA, IETYX, 00Kk KOPOBKa, EXKUK, 11
BOJIK, JIe]] MOPO3, KYKJIa, MBIIITKa
2 | Habop «OBomm» 1
3 | Habop «DpyKThD» 1
4 | HaGop My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB 1
5 | HabGop urpyiiek pa3HbIxX 1o pa3mepy (MaTpEuIku, KyOuKH, MalluHKH, 1
IpuOOK, IAPUK)
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6 | bosboii 30HT 1
7 | Habop «KieHoBbIe IUCTHKN (Pa3HBIX 1IBETOB) 1
8 | HaGop «Msuu pa3HbIX pa3MepOB IIBETOBY 1
9 | TkaHeBbI MENIOYEK 1
10 | MbuIbHBIE TY3BIPH 1
11 | Iupma 1
12 | Yacer 1
13 | Tearp no ckazke «KomoO6ok» 1
14 | Mupaktraecknii HA00p «MUCOUKI» 1
15 | Jlopoxku ¢ pasHO(aKTYpHOU MOBEPXHOCTHIO 1
16 | O6pyu 1
17 | Kykna 6u6abo «Ilerpymikay 1
18 | ITapoBo3uk 1
19 | HaGop «Pa3HOIBETHBIE MPUIICTIKI 1
20 | 3aroToBKH JJIsl PUCOBAHUS. 1
21 | HabGop marepuamnoB it TBOpUECTBa (KPacKH, IUIACTHIINH, KapaH Il ) 1
MeTonnueckasi JTUTepPaTypa 1Jisi OpraHu3alnuu o6pa3oBaTeIbHOil 1esiTeIbHOCTH
Ne HaumenoBanue KouunyecTBo
n/n
1 | KpemmsikoBa A.1O. IIcuxonorudyeckoe COmpoBOXKIACHHUE JIETEH C paHHETO 1
Bo3pacra B J1IOY. — CII6.: JIETCTBO-ITPECC, 2013
2 | Jlanuna W.B. Apanranus nereil mpu HOCTYIUIEHWU B JETCKHM caj: 1
nporpamma, TICUXOJIOTO-TIEJarOrMYE€CKOe COMPOBOXKICHHE,
KOMIUIEKCHBIC 3aHsTHs. — Bonrorpaa: Yuurens, 2011
3 | Adonbkuna FO.A. Tlcuxomoruueckasi 6€30MaCHOCTh peOEHKA paHHETO 1
Bo3zpacta. CoBpemeHHble TexHojoruu. IIporpamma ajmanTanuu.
[wnarnoctuueckue wmeroauku. Wrposoit marepuan. — Bosrorpan:
Yuurens, 2019
4 | Poumxuna A.C. 3ansATus mcuxojora ¢ JeThbMHU 2-4 JI€T B TEPUOJ 1
aJlanTalyy K JOUIKOJIBbHOMY yupexaeHuto. — M.: Kuuromro6, 2008
3.3. Opranu3anusi KOPppPeKIMOHHO-Pa3BUBaOIIeld 1 (MJIH)
NCUXONPOPUIAKTHYECKOH PadOThI
Ne | Haummenoanue Kon-Bo Kon-Bo Jnurens- ®dopma Mecro
/11 TPYIIIIBI YEIIOBEK 3aHSTHI B HOCTh paboTsl MIPOBEACHUS
HeZento/ BTON | 3aHATHS
1 | I'pynna pannero 20 1/34 15 mMuH. ['pynmoas I'pynmosoe
pa3BUTHUA MOMEIICHUE
2 | Mutagmrast rpymnma 25 1/34 15 mMuH. ['pynmogas I'pynmoBoe
MOMEIICHUE

Pacnucanne KOppeKUMOHHO-PA3BUBAKOIINX 3aHATHH MeJArora-rncuxoJjora

Ne HaumenoBanue rpynmsl Pacnyicanue rpynnoBbIX 3aHATHH
/T Jlenb Hepenun Bpewmst

1 | I'pynna panHero pa3BuUTHs BropHuk 9.00-9.15

2 | Mnanmmas rpynna cpena 09:00-9.15
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