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В течении летнего периода в 2023 году грамотная организация 

оздоровительной работы в ДОУ, охватывающая всех участников 

образовательного процесса, предоставила широкие возможности для укрепления 

физического и психического здоровья воспитанников, развития у них 

познавательного интереса, а также повышения информационной компетентности 

родителей в области организации летнего отдыха детей.  

Работа строилась на основании регламентирующих нормативных 

документов: 

 

1. Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и 

воспитательных мероприятий с детьми в летний период регламентируют 

нормативные документы:       

2. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989 г). 

3. Конституция РФ от 12.12.1993г. (ст. 38, 41, 42, 43). 

4. Федеральный закон от 24.07.98 г. 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

5. - на основании Федерального закона от 24 сентября 2022 г. №371 ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» (ст.2,12) 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования». 

7. С учетом пункта 5 Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

утвержденных Указом Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809; 

8. С учетом СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 года (далее — СП 2.4.3648-20),  

9. С учетом Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 

62296), действующим до | марта 2027 года (далее — СанПиН 1.2.3685-21); 

10. Основная образовательная программа ДОУ. 

 

 



Летняя оздоровительная работа в 2023 году строилась согласно плану, 

утвержденному на педагогическом совете. На основании плана летней 

оздоровительной работы педагогический состав получил инструктаж: 

-      по профилактике детского травматизма; 

-     охрана жизни и здоровья детей в летний период; 

-     организация и проведение походов и экскурсий за пределы детского сада; 

-      организация и проведение спортивными и подвижными играми; 

-       правилами оказания первой помощи; 

-      предупреждению отравления детей ядовитыми растениями и грибами; 

-      охрана труда и выполнение требований техники безопасности на рабочем 

месте; 

-      при солнечном и тепловом ударе. 

Цель летне-оздоровительной работы, сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья воспитанников в летний период с учётом 

их индивидуальных особенностей, выполнена в полном объеме. 

В течении лета были созданы условия, обеспечивающие охрану жизни и 

укрепление здоровья воспитанникам, способствовавшие их физическому и 

умственному развитию, осуществлялось педагогическое и санитарное 

просвещение родителей (законных представителей) по вопросам воспитания и 

оздоровления детей в летний период, проведена работа по улучшению 

пространственного окружения прогулочных участков ДОУ. На прогулочном 

участке силами педагогического коллектива отремонтирована мини 

метеорологическая станция, благодаря которой у детей появилась возможность 

измерять силу и направление ветра на уровне элементарного понимания детей, 

определять температуру воздуха, рассматривать и изучать название облаков.  

На участке организована дорожка здоровья, на которой установлены пеньки 

для ходьбы босиком, в целях профилактики плоскостопия установлены короба с 

камнями, шишами, крышками, песком. На этом же участке образована 

спортивная площадка для прыжков в длину.  

Воспитатели средней группы и группы раннего возраста совместно с 

родителями расширили и обогатили предметно-пространственную среду 

прогулочных участков, непосредственно закрепленных за этими группами. На 

территории сада организована дорога максимально приближенная к реальным 

условиям уличного транспортного и пешеходного движения: пешеходный 

переход, действующий светофор, знаки дорожного движения по всему 

периметру территории ДОУ (парковая зона, осторожно пешеход, светофор, стоп, 

и другие знаки). 

В течении всего летнего периода с детьми велась воспитательная работа 

согласно календарному летнему плану, и образовательная работа по 

разработанному комплексно-тематическому плану на летние недели каждая из 

которых заканчивалась развлекательным мероприятием для детей.  

Приложение 1.  

В процессе воспитательно-образовательной работы особое внимание 

уделялось работе с детьми по нескольким направлениям: 



- безопасности (беседы, игры по ознакомлению с правилами дорожного 

движения),  

- экологическому воспитанию детей (беседы, прогулки, экскурсии, 

наблюдения, опытно- экспериментальная деятельность, посильный труд на 

цветочных клумбах),  

- художественно-эстетическому развитию (конкурсы рисунков на асфальте, в 

ДОУ, на уровне края и района, искусство фотографии, конкурсы и выставки 

поделок своими руками), 

- спортивному развитию детей. Создавались дополнительные условия для 

двигательной активности детей за счёт организации различных видов детской 

деятельности на прогулке. Проводились закаливающие и профилактические 

мероприятия в течение дня (оздоровительный бег, воздушные и солнечные 

ванны, босо хождение, водные процедуры, закаливание, гигиеническое мытье 

ног, корригирующая гимнастика). 

В рацион питания в достаточном объеме включались соки, овощи, фрукты. 

Контролировалась организация водно-питьевого режима (наличие 

бутилированной воды, смена воды в ёмкостях, режим кипячения воды, наличие 

одноразовых стаканчиков для соблюдения питьевого режима на прогулках и в 

группе).  

Работа педагогического коллектива строилась таким образом, чтобы 

дошкольники максимальное время находились на свежем воздухе (утренний 

приём и гимнастика, прогулки, развлечения). 
Работа в летний оздоровительный период строилась в тесном сотрудничестве 

с родителями (законными представителями детей) и другими социальными 

партнерами.  

Таблица 1 Работа с социальными партнерами и законными представителями 

детей в течении летнего оздоровительного периода 

Законные представители Социальные партнеры 

Оформление родительских уголков по темам: 

«Осторожно, солнце!» 

«Формы закаливания и оздоровления детей в 

летний период» 

«Предотвращение детского травматизма летом» 

«Ребенок и дорога»  

Сотрудничество с детскими 

объединениями г. 

Хабаровска, Хабаровского 

района (театрализованные 

представления) 

Оформление родительских уголков по темам: 

«Осторожно, солнце!» 

«Формы закаливания и оздоровления детей в 

летний период» 

«Предотвращение детского травматизма летом» 

«Ребенок и дорога»  

Экскурсии, в пределах села, 

организованные в рамках 

проекта «Ранняя 

профориентация», 

«Экономическое 

воспитание», «Волонтеры» 

Участие в конкурсах и выставках детского и 

совместного творчества Библиотека с. Калинка 

Работа консультативного характера  

Совместные туристические походы  
 



В течении летнего периода запланированные конкурсы, выставки, акции, и 

другие мероприятия были выполнены в полном объеме.  
 

Таблица 2 Выполнение запланированных мероприятий 
 

Дата  Развлечение  Статус 

выполнения  

Примечания  

1-9 июня  Развлечение «Город радости»                    

(квест –сюжет для детей старшего 

возраста // спортивно-

развивающая игра для детей 

младшего возраста «Найдем клад» 

Выполнено  __ 

12-16 июня Развлечение «Весёлый светофор»                

(развлечение с привлечением 

родителей и работника ГАИ) 

Выполнено  Работник ВАИ 

19-23 июня  Развлечение: «День здоровья» 

Спортивные соревнования между 

родителями с детьми и педагогами 

с детьми.  
 

Организация туристического 

похода в лесо-парковую зону 

Выполнено  

 

 

Выполнено  

 

 

 

с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста 

26-30 июня Развлечение «Остров Дружбы»                               

(спортивные игры народов 

проживающих на территории 

России) 

Выполнено  _ 

3-7 июля Выставка книг «Русские народные 

сказки»                                                             

(с привлечением сотрудника 

библиотеки) 

Выполнено  ___ 

10-14 июля Организация выезда совместно с 

родителями в краеведческий 

музей г. Хабаровск (средняя и 

младшая группы) 

Выполнено  Для детей, 

которые не 

смогли посетить 

музей 

организована 

интерактивная 

экскурсия  

17-21 июля  Развлечение «Царство Нептуна»                 

(с привлечением и помощью 

родителей, законных 

Выполнено  ____ 



представителей организованы 

игры с водой, водяными 

писталетами, обливайками и пр.) 

24- 28 июля Ярмарка копилок  

Выставка поделок своими руками, 

соворчество совместно с 

родителями  

Выполнено  Лучшие работы 

поощрены 

дипломами и 

остаются в 

распоряжении 

ДОУ  

30 июля- 4 

августа 

Мини выставки детских рисунков 

животных в группе 

Выполнено ___ 

7-11 августа Развлечение «Веселые игры 

разных стран» 

 

Выполнено  С привлечением 

работника Дома 

Культуры 

14-18 

августа  

Развлечение в группах «День 

вежливости» 

Выполнено ___ 

21-25 

августа 

Фотовыставка «Я и мой питомец» Выполнено  ______ 

28-31 

августа 

Развлечение «Маленькие актеры» 

 
Выполнено ___ 

 
Кроме развлекательных мероприятий, запанированных в летне-

оздоровительный период с детьми и родителями проводились акции 

направленные на воспитательную работу. Акции, раздача флайеров, буклетов 

проходили согласно календарному плану воспитательной работы.  

Приложение 1  
Анализ административно-хозяйственной деятельности за летний 

оздоровительный период удовлетворительный. В течении всего летнего периода 

выполнялись работы согласно утвержденному плану. Регулярно поливались 

дорожки детских площадок, песок покрывался защитной пленкой, производился 

покос травы, контролировалось оборудование игрового материала, оформлялись 

клумбы и цветники. 

  В течении летнего периода осуществлялся тематический, 

предупредительный и оперативный контроль администрации за выполнением 

запланированных мероприятий. Анализ административного контроля нарушений 

не выявил. 
 

Таким образом, работу, проведенную в летний оздоровительный период 

можно считать удовлетворительной. Все запланированные мероприятия 

реализованы.  



В дальнейшей работе планируется: 

- продолжать осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием 

природных факторов: воздуха, солнца, воды, учитывая здоровье, 

индивидуальные особенности детей и местные условия. 

- воспитывать интерес и желание детей участвовать в природоохранных 

экологических акциях. 

- проводить физические развлечения и досуги. 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

И
ю

н
ь
  

1 01.06 День защиты детей 

 

06.06. День русского 

языка 

День защиты 

детей 

 

 

  

 

 

 

 

День русского 

языка 

Развлечение «День 

защиты детей» 

Фото-акция 

«Детская улыбка»  

Дети  

Воспитатель 

Узкие 

специалисты  

Родители 

05.06 Всемирный день 

охраны окружающей 

среды. День эколога  

Выставка рисунков 

«Сбережем планету 

вместе» 

Дети  

Воспитатель 

Родители 

06.06. День русского 

языка 

Конкурс чтецов 

«Живое слово» 

Мероприятие с 

родителями  

2 09.06. Международный 

день друзей 

День России Развлечение досуг 

с родителями 

«Верные друзья» 

Дети Воспитатель 

Родители 

10.06. День рождения 

киностудии 

Союзмультфильм 

Выставка рисунков 

«Мой любимый 

герой 

мультфильма» 

Дети Воспитатель 

Родители  

12.06 День России Листовка «Горжусь 

Россией!» 

Дети  

Воспитатель 

Узкие 

специалисты  

Родители 

3 22.06 День памяти и 

скорби 

День памяти и 

скорби. 

Акция «Свеча 

памяти» // 

«Зажгите окна» 

Дети  

Воспитатель 

Узкие 

специалисты  

Родители 

23.06. Международный 

олимпийский день 

Забег «Самый, 

самый!»  

 

Проверь себя 

кроссворд для 

родителей 

«Олимпийские 

игры» 

Дети  

Воспитатель 

Родители 

4 29.06 День поисков 

кладов и секретов  

День рождения 

зубной щетки 

День поисков 

кладов и 

Квест развлечение 

«Королева Зубная 

щетка» 

Круглый стол с 

Дети  

Воспитатель 

Родители 



секретов родителями 

«Детские секреты» 

 

Листовка 

«Интересные 

факты» 

И
ю

л
ь
  

1 08.07 День семьи, любви 

и верности. 

День семьи, 

любви и 

верности 

Презентация 

семейного опыта 

«Семейные 

традиции» 

Дети  

Воспитатель 

Узкие 

специалисты  

Родители 

 

2 16.07 День рисования на 

асфальте  

День рисования на 

асфальте (Рисунки 

доброты) Неделя 

русских 

художников 

Конкурс рисунков 

на асфальте «Лето» 

Дети  

Воспитатель 

Родители 

3 26.07 День загадывания 

загадок 

Неделя пословиц 

поговорок и 

загадок 

Викторина 

«Умники и 

умницы» 
 

Флайер «Ребусы 

загадки» 

Дети  

Воспитатель 

Узкие 

специалисты  

Родители 

 29.07 Международный 

день тигра  

Международный 

день тигра 

Красная книга 

ДВ 

Тематическая 

беседа «Амурский 

тигр» 
 

Листовка 

«Интересные 

факты о тигре» 

Дети  

Воспитатель 

Родители 

А
в
гу

ст
  

1 04.08 День качания на 

качелях 

День Нептуна. 

Неделя игр, 

экспериментов и 

опытов с водой 

Памятка для 

родителей «Польза 

качелей в жизни 

ребенка и 

взрослого» 

Дети  

Воспитатель 

Родители 

2 09.08 Международный 

день коренных народов 

мира 

День 

физкультурника 

и спортивных 

игр 

Спортивные игры 

коренных жителей 

севера  

 

Посещение музея 

«Сикачи Алян» 

 

Дети  

Воспитатель 

Узкие 

специалисты  

Родители 

12.08 День 

физкультурника 

Познавательная 

минутка (беседа) 
 

Флешмоб «Делай 

зарядку» 

3 19.08 Всемирный день 

фотографии 

День 

Государственног

о флага 

Российской 

Федерации; 

Интерактивная 

выставка «Как я 

провел лето»  
 

Торжественное 

поднятие флага, 

Дети  

Воспитатель 

Узкие 

специалисты  

Родители 

22.08 День 

Государственного флага 

Российской Федерации; 



прослушивание 

гимна Р.Ф. 

4 27.08 День российского 

кино 

День 

российского 

кино и 

мультипликацио

нных фильмов 

Просмотр 

мультфильма 

«Паровозик из 

Ромашково» 

 

Памятка «Вред и 

польза телевизора» 

Дети  

Воспитатель 

Узкие 

специалисты  

Родители 

  Последняя неделя 

августа День села 

 Подготовка 

номеров к 

праздничному 

концерту 

 

Открытки с 

поздравлениями 

для односельчан 

Дети  

Воспитатель 

Узкие 

специалисты  

Родители 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


