
Лэпбук как инновационная 

технология дошкольного 

обучения 



ЧТО ТАКОЕ ЛЭПБУК 
 

Лэпбук (лэпбук, lap – колени, book – книга). Если переводить дословно, 

то лэпбук — это книжка на коленях. Часто можно встретить и другие 

названия: тематическая папка, интерактивная папка, папка проектов. Но суть 

сводится к тому, что лэпбук — это самодельная интерактивная папка с 

кармашками, мини-книжками, окошками, подвижными деталями, вставками, 

которые ребенок может доставать, перекладывать, складывать по своему 

усмотрению. В ней собирается материал по какой-то определенной теме. 
 



 

ЗАЧЕМ НУЖЕН ЛЭПБУК 

• Он помогает ребенку по своему желанию организовать информацию по 

изучаемой теме и лучше понять и запомнить материал; 

• Это отличный способ для повторения пройденного; 

• Поможет закрепить и систематизировать изученный материал; 

• Ребенок научится самостоятельно собирать и организовывать 

информацию; 

• Повторять пройденное в игровой форме проще и приятнее; 

• В процессе творчества ребенок усваивает навыки подбора и 

систематизации информации; 

• В будущем это очень пригодится, особенно в период, когда обучением 

придется заниматься самостоятельно; 

• Ну и, наконец, это просто безумно увлекательно!  



 
Тема для папки может быть совершенно любой, как и ее сложность. 

План Лэпбук - это не просто книжка с картинками. Это учебное пособие. 

Поэтому надо продумать, что он должен включать в себя, чтобы 

полностью раскрыть тему. А для этого нужен план того, что вы хотите в 

этой папке рассказать.  

ТЕМА И ПЛАН ЛЭПБУКА 



ЛЭПБУК « Я  ЛЮБЛЮ МОЙ 

КРАЙ» 



ЛЭПБУК « СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА  ЧЕРЕЗ 

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ» 



ЛЭПБУК «ЭКОЛОГИЯ» 



ЛЭПБУК « В ГОСТЯХ У ЕЖИКА» 



ЛЭПБУК « ТЕАТР» 



ЛЭПБУК « МУЗЫКА МАЛЫШАМ» 



ЛЭПБУК «КЛАССИФИКАЦИИ» 



ЛЭПБУК « КОСМОС» 



ЛЭПБУКИ «ВРЕМЕНА ГОДА» 



ЛЭПБУК « ФРУКТЫ И ОВОЩИ» 



ЛЭПБУК «ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ 

МАТЕМАТИКА» 



ЛЭПБУК « РЕЧЕВИЧОК» 



ЛЭПБУК « РОССИЯ- РОДИНА МОЯ 



ЛЭПБУК «БАБОЧКИ» 



ЛЭПБУК «ПРОФЕССИИ» 



ЛЭПБУК «ВРЕМЕНА ГОДА» 



Надеемся вам была полезна информация , 

желаем  Вам успехов ! 

! 


