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В  летний период 2022 года мною решались следующие цели и задачи: 

Цель летне-оздоровительной работы:  

сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников в 

летний период с учётом их индивидуальных особенностей. 

Задачи:  

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья 

воспитанникам, способствовать их физическому и умственному развитию путём 

активизации движений и целенаправленного общения с природой. 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей раннего и дошкольного возраста, развитие самостоятельности, 

любознательности и двигательной активности.  

3. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

4.  Продолжать работу по улучшению пространственного окружения прогулочных 

участков ДОУ 

 

        За время летнего периода, мною проводилась следующая работа: 

1. Работа с детьми. 

Мною были разработаны буклеты с подвижными играми для детей на 

улице:«Кошки-мышки», «Кошки и воробьи» и пр., а также игры и упражнения на 

развитие навыков общения, межличностных отношений и эмоциональной сферы. 

Разработана психогимнастика для детей дошкольного возраста. Проводилось 

наблюдение за вновь пришедшими детьми в период их адаптации в детском саду и 

др. 

Разработаны и внедрены мини проекты по нравственно-патриотическому 

воспитанию: 

- «Мы помним- мы гордимся» ко дню Памяти и скорби 

- «Семья- папа, мама, я» ко дню Семьи, Любви и Верности 

- экологический проект «Путешествие в мир диких животных» с участием   в 

краевой акции организованной зоосадом «Приамурский» и ассоциацией «Здоровье 

и семья» 

- «ВВС- история нашего села», посвященное дню Военно- воздушного флота. 

2. Работа с педагогами: 

Были разработаны онлайн- консультации, памятки, буклеты для педагогов: 

«Эмоциональное выгорание», «Адаптация детей к детскому саду», и пр. 

3. Работа с родителями: 

Для родителей были подготовлены консультации, рекомендации: «Летний отдых 

детей», «Запрещенные игрушки», «Дети и социальные сети», «Адаптация ребенка в 

детском саду» и многое другое. Также для родителей были подготовлены анкеты : 

«Анкета по адаптации» и  «Анкета для родителей будущих первоклассников» и др. 

Регулярно ведутся консультации родителей по запросу. 

 

Считаю, что  цель и задачи, поставленные на  летний оздоровительный период 

2022 года,  выполнены в полном объеме. 


