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Пояснительная записка 

к учебному плану 10-11-х классов в соответствии с ФГОС СОО  и ФОП ООО 

МБОУ «Санкинская СОШ» на 2023/2024учебный год 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Санкинская средняя общеобразовательная 

школа» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования», Федеральная 

образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 - ФОП СОО), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

В 2023-2024 учебном году для 11 класса используется учебный план 

универсального профиля, разработанный ранее на основе учебного плана 

примерной основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Санкинская СОШ», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Санкинская СОШ» начинается 01.09.2023 г. и 

заканчивается 24.05.2024 г. 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СП 2.4.2.3648-20 и Уставом МБОУ «Санкинкая СОШ»: 

- продолжительность учебного года в 10 классе - 34 учебных недели с 

делением на полугодия; I полугодие 01.09.2023 г.- 29.12.2023 г., II полугодие 

09.01.2024 г. - 24.05.2024 г.; 

- продолжительность учебной недели - 5 дней; 

- максимально допустимая недельная нагрузка – в 10 классе – 34 часа, в 11 

классе – 33 часа; 

- продолжительность урока - 40 минут 

- перерыв между обязательными и дополнительными занятиями - 30 мин; 

- объем домашних заданий (по всем предметам) в 11 классе — до 3,5 ч. 

Учебный план для 10 класса на 2023 - 2024 ученый год составлен в 

соответствии с ФГОС СОО -2022 и ФОП СОО, направлен на реализацию целей и 

задач профильного образования и опирается на принципы: 

- расширение содержания и превышения стандарта образования в 

приоритетных областях; 

- углубленное изучение отдельных предметов; 



- выполнение государственного образовательного стандарта по 

обязательным предметам базового уровня; 

- ориентация обучающихся на самостоятельную исследовательскую работу 

в различных областях фундаментальных наук, профориентация на выбор будущей 

профессии и продолжения обучения. 

Учебный план предусматривает осуществление профильного обучения по 

универсальному направлению. 

На углубленное изучение универсального профиля вынесены история, 

география, химия.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных 

предметов: Русский язык, Литература, Английский язык, Математика (Алгебра и 

начала математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), 

Информатика, Физика, Химия, Биология, История, Обществознание, География, 

Физическая культура и ОБЖ. 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный 

проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного 

или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний 

и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных 

знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития 

способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной 

деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно- 

творческой, иной). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

Элективные курсы: 

Народные ремесла – удовлетворяют познавательные интересы обучающихся; 

Искусство - позволяет научиться лучше понимать особенности культур 

различных исторических эпох и стилей, по которым можно определить время 

создания шедевров в различных видах искусства и в национальных школах, 

развивает художественно-эстетический вкус, помогает восприятию 

произведений искусства и учит давать критические оценки увиденному, 

способствует развитию творческих способностей. 

Индивидуальный проект - является важной составляющей образовательного 

процесса. Он позволяет ученикам проявить свои творческие способности, развить 

навыки и умения в выбранной области, а также получить ценный опыт 

реализации своих идей. 

Астрономия позволит расширить культуру, поможет лучше понимать нашу 



планету и ее поведение, и даст возможность наслаждаться природными 

феноменами и красотами 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку, подготовка к ЕГЭ по математике – для 

подготовки к государственной итоговой аттестации.  

В МБОУ «Санкинская СОШ» языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Санкинская СОШ». 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе полугодовых 

промежуточных аттестаций как среднее арифметическое полугодовых оценок с 

округлением результата по правилам математического округления. 

Формы аттестации - письменная проверка (контрольные, тестовые работы) 

ВПР, система оценки - пятибалльная.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Учебный план 

на уровне среднего общего образования МБОУ «Санкинская СОШ» 

на 2023-2024 годы (ФГОС СОО и ФОП ООО) 

10 классы 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов 

 в неделю 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История (У) 4 

Обществознание 2 

География (У) 1 

Естественно-научные предметы Физика  2 

Химия (У) 3 



Биология 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Народные ремесла 2 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

Учебный план 

на уровне среднего общего образования МБОУ «Санкинская СОШ» 

на 2023-2024 годы (ФГОС СОО) 

11 классы 

Универсальный профиль 

 

Предметные области 

 

 
Учебные предметы 

Число 

учебных 

часов 
11класс 

В 
неделю 

Год 

Обязательная часть (базовый, углублённый уровни) 

Русский язык и 
литература 

Русский язык (У)* 3 105 
Литература (Б)* 3 105 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (Б) - - 
Родная литература (Б) - - 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) (Б)* 3 105 

Математика и 

информатика 
Математика (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию) 

(Б)* 

 

4 
 

140 

Информатика (Б) 1 35 

Общественные науки История (Б)* 2 70 
Обществознание (Б) 2 70 
География (Б) 1 35 

Естественные науки Физика (Б) 2 70 

Биология(Б) 1 35 

Химия(Б) 1 35 

Астрономия (Б)* 1 35 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура *(Б) 3 105 
Основы безопасности 

жизнедеятельности * 
1 35 

• Индивидуальный проект* 1 35 

ИТОГО 29 1015 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 5 175 

Курсы по выбору: 
Искусство 1 35 



Подготовка к ЕГЭ по математике 2 70 
Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 2 70 

ИТОГО 34 1190 

 


