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РАБОЧАЯ‌ПPOГPAMMA‌по‌курсу‌«Индивидуальный‌учебный‌проект»‌10-11
классы‌‌68‌часов‌за‌два‌года‌обучения,‌в‌том‌числе:‌в‌10‌классе‌—‌34‌часа,‌в‌11

классе‌—‌34‌часа.
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ»

Модуль 1. Введение проектную культуру -‌
Основные‌подходы‌к‌определению‌понятия‌«проект»;‌структура‌и‌характеристика
основных ‌ элементов ‌ проекта. ‌ Понятие ‌ «индивидуальный ‌ проект», ‌ проектная
деятельность,‌проектная‌культура.‌Типология‌проектов:‌волонтерские,‌социальной
направленности,‌бизнес-‌планы,‌проекты‌-‌прорывы.‌Проекты‌в‌современном‌мире
проектирования. ‌ Цели, ‌ задачи ‌ проектирования ‌ в ‌ современном ‌ мире, ‌ проблемы.
Научные‌школы.‌Методология‌и‌технология‌проектной‌деятельности.

Модуль 2.‌Инициализация проекта
Инициализация‌проекта,‌исследования.‌Конструирование‌темы‌и‌проблемы‌проекта;
определение ‌жанра ‌проекта. ‌Утверждение ‌ тематики ‌проектов ‌и ‌индивидуальных
планов.‌Определение‌цели,‌формулирование‌задач.‌Проектный‌замысел.‌Критерии
безотметочной‌самооценки‌и‌оценки‌продуктов‌проекта.‌Критерии‌оценки‌курсовой
и‌исследовательской‌работы.‌Презентация‌и‌защита‌замыслов‌проектов,‌курсовых‌и
исследовательских ‌ работ. ‌ Методические ‌ рекомендации ‌ по ‌ написанию ‌ и
оформлению ‌ курсовых ‌ работ, ‌ проектов, ‌ исследовательских ‌ работ. ‌ Структура
проекта,‌курсовых‌и‌исследовательских‌работ.
Методы‌исследования:‌методы‌эмпирического‌исследования‌(наблюдение,‌
сравнение,‌измерение,‌эксперимент);‌методы,‌используемые‌как‌на‌эмпирическом,‌
так‌и‌на‌теоретическом‌уровне‌исследования‌(абстрагирование,‌анализ‌и‌синтез,‌
индукция‌и‌дедукция,‌моделирование‌и‌др.);‌методы‌теоретического‌исследования‌
(восхождение‌от‌абстрактного‌к‌конкретному.
‌‌Рассмотрение‌текста‌с‌точки‌зрения‌его‌структуры.‌Виды‌переработки‌чужого‌
текста.‌Понятия:‌конспект,‌тезисы,‌реферат,‌аннотация,‌рецензия.
Расчет‌календарного‌графика‌проектной‌деятельности.‌Эскизы‌и‌модели,‌макеты‌
проектов,‌оформлением‌курсовых‌работ.‌Коммуникативные‌барьеры‌при‌публичной
защите‌результатов‌проекта,‌курсовых‌работ.‌Главные‌предпосылки‌ycпexa‌
публичного‌выступления.
Применение информационных технологий‌в‌исследовании, проектной‌
деятельности,‌курсовых‌работ.‌Работа‌в‌сети
Интернет.‌Что‌такое‌плагиат‌и‌как‌его‌избегать‌в‌своей‌работе.
Способы‌и‌формы‌представления‌данных.‌Компьютерная‌обработка‌данных‌
исследования.‌Библиография,‌справочная‌литература,‌каталоги.‌Оформление‌
таблиц,‌рисунков‌и‌иллюстрированных‌плакатов,‌ссылок,‌сносок,‌списка‌
литературы.‌Сбор‌и‌систематизация‌материалов.
Модуль 3. Управление завершением проектов, курсовых и исследовательских

работ
Основные ‌ процессы ‌ исполнения, ‌ контроля ‌ и ‌ завершения ‌ проекта. ‌ Мониторинг
выполняемых ‌ работ ‌ и ‌ методы ‌ контроля ‌ исполнения. ‌ Критерии ‌ контроля.
Компьютерная ‌ обработка ‌ данных ‌ исследования, ‌ проекта ‌ и ‌ курсовых ‌ работ.
Управление ‌ завершением ‌ проекта, ‌ курсовых ‌ работ. ‌ Корректирование ‌ критериев
оценки‌продуктов‌проекта‌и‌защиты‌проекта,‌курсовых‌работ.‌Консультирование‌по
проблемам‌проектной‌деятельности,‌по‌установке‌и‌разработке‌поставленных‌перед
собой ‌ учеником ‌ задач, ‌ по ‌ содержанию ‌ и ‌ выводам, ‌ по ‌ продуктам ‌ проекта, ‌ по
оформлению‌буыажного‌варианта‌проектов.



Модуль 4. Защита результатов проектной деятельности
Публичная‌защита‌результатов‌проектной‌деятельности,‌курсовых‌работ.‌Рефлексия
проектной‌деятельности.‌Оформление‌отчетной‌документации.‌Экспертиза‌действий
и‌движения‌в‌проекте.‌Индивидуальный‌пporpecc.‌Стандартизация‌и‌сертификация.
Защита ‌ интересов ‌ проектантов. ‌ Основные ‌ положения ‌ Государственной ‌ системы
стандартизации ‌ Российской ‌ Федерации ‌ и ‌ ее ‌ правовые ‌ основы, ‌ установленные
законами ‌ РФ ‌ «О ‌ стандартизации» ‌ и ‌ «О ‌ защите ‌ прав ‌ потребителей»,
Государственная ‌ система ‌ стандартизации. ‌Документы ‌ в ‌ области ‌ стандартизации.
Сертификат‌соответствия.‌Патентное‌право‌в‌России.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ОБУЧАЮЩИХСЯ

Личностные результаты:
• Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему
здоровью, к познания себя:
- ориентация ‌ обучающихся ‌ на ‌ достижение ‌ личного ‌ счастья, ‌ реализацию
позитивных ‌жизненных ‌перспектив, ‌ инициативность, ‌ креативность, ‌ готовность ‌и
способность‌к‌личностному‌самоопределению,‌способность‌ставить‌цели‌и‌строить
жизненные‌планы;
- готовность ‌ и ‌ способность ‌ обучающихся ‌ к ‌ отстаиванию ‌ личного ‌ достоинства,
собственного ‌ мнения, ‌ готовность ‌ и ‌ способность ‌ вырабатывать ‌ собственную
позицию ‌ по ‌ отношению ‌ к ‌ общественно-политическим ‌ событиям ‌ прошлого ‌ и
настоящего ‌ на ‌ основе ‌ осознания ‌ и ‌ осмысления ‌ истории, ‌ духовные ‌ ценностей ‌ и
достижений‌нашей‌страны;
- готовность ‌ и ‌ способность ‌ обучающихся ‌ к ‌ саморазвитию ‌и ‌ самовоспитанию ‌в
соответствии‌с‌общечеловеческими‌ценностями;
• Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к
Родине (Отечеству):
- российская‌идентичность,‌способность‌к‌осознанию‌российской‌идентичности‌в
поликультурном‌социуме,‌чувство‌причастности‌к‌историко-культурной‌общности
российского ‌ народа ‌ и ‌ судьбе ‌ России, ‌ патриотизм, ‌ готовность ‌ к ‌ служению
Отечеству,‌его‌защите;
- уважение‌к‌своему‌народу,‌чувство‌ответственности‌перед‌Родиной,‌гордости‌за
свой‌край,‌свою‌Родину,‌прошлое‌и‌настоящее‌многонационального‌народа‌России;
- формирование ‌ уважения ‌ к ‌ русскому ‌ языку ‌ как ‌ государственному ‌ языку
Российской‌Федерации,‌являющемуся‌основой‌российской‌идентичности‌и‌главным
фактором‌национального‌самоопределения.
• Личностные  результаты  в  сфере  отношений  обучающихся  к  закону,
государству и к гражданскому обществу:
-гражданственность, ‌ гражданская ‌ позиция ‌ активного ‌ и ‌ ответственного ‌ члена
российского ‌общества, ‌осознающего‌свои‌конституционные‌права‌и‌обязанности,
уважающего ‌ закон ‌ и ‌ правопорядок, ‌ осознанно ‌ принимающего ‌ традиционные
национальные‌и‌общечеловеческие‌гуманистические‌и‌демократические‌ценности,
готового‌к‌участию‌в‌общественной‌жизни;
- мировоззрение, ‌ соответствующее ‌ современному ‌ уровню ‌ развития ‌ науки ‌ и
общественной‌практики,‌основанное‌на‌диалоге‌культур,‌а‌также‌различных‌форм
общественного‌сознания,‌осознание‌своего‌места‌в‌поликультурном‌мире;
- готовность ‌ обучающихся ‌ к ‌ конструктивному ‌ участию ‌ в ‌ принятии ‌ решений,
затрагивающих ‌ их ‌ права ‌ и ‌ интересы, ‌ в ‌ том ‌ числе ‌ в ‌ различных ‌ формах



общественной ‌ самоорганизации, ‌ самоуправления, ‌ общественно ‌ значимой
деятельности.
• Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими 
людьми:
- нравственное ‌ сознание ‌ и ‌ поведение ‌ на ‌ основе ‌ усвоения ‌ общечеловеческих
ценностей,‌толерантного‌сознания‌и‌поведения‌в‌поликультурном‌мире,‌готовности
и‌способности‌вести‌диалог‌с‌другими‌людьми,‌достигать‌в‌нем‌взаимопонимания,
находить‌общие‌цели‌и‌сотрудничать‌для‌их‌достижения;
- принятие ‌ гуманистических ‌ ценностей, ‌ осознанное, ‌ уважительное ‌ и
доброжелательное‌отношение‌к‌другому‌человеку,‌его‌мнению,‌мировоззрению;
способность‌к‌сопереживанию‌и‌формирование‌позитивного‌отношения‌к‌людям,‌в
том ‌ числе ‌ к ‌ лицам ‌ с ‌ ограниченными ‌ возможностями ‌ здоровья ‌ и ‌ инвалидам;
бережное, ‌ ответственное ‌ и ‌ компетентное ‌ отношение ‌ к ‌ физическому ‌ и
психологическому‌здоровью‌других‌людей,‌умение‌оказывать‌первую‌помощь;
- формирование ‌ выраженной ‌ в ‌ поведении ‌ нравственной ‌ позиции, ‌ в ‌ том ‌ числе
способности‌к‌сознательному‌выбору‌добра,‌нравственного‌сознания‌и‌поведения‌на
основе‌усвоения‌общечеловеческих‌ценностей‌и‌нравственных‌чувств‌(чести,‌долга,
справедливости,‌милосердия‌и‌дружелюбия);
- развитие ‌ компетенций ‌ сотрудничества ‌ со ‌ сверстниками, ‌ детьми ‌ младшего
возраста, ‌ взрослыми ‌ в ‌ образовательной, ‌ общественно ‌ полезной, ‌ учебно-
исследовательской,‌проектной‌и‌других‌видах‌деятельности.
• Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему
миру, живой природе, художественной культуре:
- мировоззрение, ‌ соответствующее ‌ современному ‌ уровню ‌ развития ‌ науки,
значимости ‌ науки, ‌ готовность ‌ к ‌ научно-техническому ‌ творчеству, ‌ владение
достоверной ‌ информацией ‌ о ‌ передовых ‌ достижениях ‌ и ‌ открытиях ‌ мировой ‌ и
отечественной‌науки,‌заинтересованность‌в‌научных‌знаниях‌об‌устройстве‌мира‌и
общества;
- готовность ‌ и ‌ способность ‌ к ‌ образованию, ‌ в ‌ том ‌ числе ‌ самообразованию, ‌ на
протяжении‌всей‌жизни;‌сознательное‌отношение‌к‌непрерывному‌образованию‌как
условию‌успешной‌профессиональной‌и‌общественной‌деятельности.
• Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере
социально-экономических отношений:
- осознанный ‌ выбор ‌ будущей ‌ профессии ‌ как ‌ путь ‌ и ‌ способ ‌ реализации
собственных
жизненных‌планов;
- готовность ‌ обучающихся ‌ к ‌ трудовой ‌ профессиональной ‌ деятельности ‌ как ‌ к
возможности ‌ участия ‌ в ‌ решении ‌ личных, ‌ общественных, ‌ государственных,
общенациональных‌проблем;
- потребность ‌ трудиться, ‌ уважение ‌ к ‌ труду ‌ и ‌ людям ‌ труда, ‌ трудовым
достижениям, ‌ добросовестное, ‌ ответственное ‌ и ‌ творческое ‌ отношение ‌ к ‌ разным
видам‌трудовой‌деятельности.
Метапредметные результаты
Регулятивные универсальные учебные действия
Выпускник‌научится:
— ‌самостоятельно‌определять‌цели, ‌задавать ‌параметры‌и‌критерии,‌по‌которым
можно‌определить,‌что‌цель‌достигнута;
— оценивать ‌ возможные ‌ последствия ‌ достижения ‌ поставленной ‌ цели ‌ в



деятельности, ‌ собственной ‌жизни ‌и ‌жизни ‌ окружающих ‌ людей, ‌ основываясь ‌ на
соображениях‌этики‌и‌морали;
— ставить‌и‌формулировать‌собственные‌задачи‌в‌образовательной‌деятельности‌и
жизненных‌ситуациях;
— оценивать ‌ ресурсы, ‌ в ‌ том ‌ числе ‌ время ‌ и ‌ другие ‌ нематериальные ‌ ресурсы,
необходимые‌для‌достижения‌поставленной‌цели;
— выбирать ‌ путь ‌ достижения ‌ цели, ‌ планировать ‌ решение ‌ поставленных ‌ задач,
оптимизируя‌материальные‌и‌нематериальные‌затраты;
— организовывать‌эффективный поиск‌ресурсов,‌необходимых‌ ‌для‌достижения
поставленной‌цели;
— сопоставлять‌полученный‌результат‌деятельности‌с‌поставленной‌заранее‌целью.

Познавательные универсальные учебные действия
Выпускник‌научится:
—искать ‌ и ‌ находить ‌ обобщенные ‌ способы ‌ решения ‌ задач, ‌ в ‌ том ‌ числе,
осуществлять‌развернутый‌информационный‌поиск‌и‌ставить‌на‌его‌основе‌новые
(учебные‌и‌познавательные)‌задачи;
—критически ‌ оценивать ‌ и ‌ интерпретировать ‌ информацию ‌ с ‌ разных ‌ позиций,
распознавать‌и‌фиксировать‌противоречия‌в‌информационных‌источниках;
—использовать ‌ различные ‌ модельно-схематические ‌ средства ‌ для ‌ представления
существенных ‌ связей ‌ и ‌ отношений, ‌ а ‌ также ‌ противоречий, ‌ выявленных ‌ в
информационных‌источниках;
выходить‌за‌рамки‌учебного‌предмета‌и‌осуществлять‌целенаправленный‌поиск‌
возможностей‌для‌широкого‌переноса‌средств‌и‌способов‌действия;
—выстраивать‌индивидуальную‌образовательную‌траекторию,‌учитывая‌
ограничения‌со‌стороны‌других‌участников‌и‌ресурсные‌ограничения;
—менять‌и‌удерживать‌разные‌позиции‌в‌познавательной‌деятельности.

Коммуникативные универсальные учебные действия
Выпускник‌научится:
—осуществлять‌деловую‌коммуникацию‌как‌со‌сверстниками,‌так‌и‌со‌взрослыми
(как ‌ внугри ‌ образовательной ‌ организации, ‌ так ‌ и ‌ за ‌ ее ‌ пределами), ‌ подбирать
партнеров ‌ для ‌ деловой ‌ коммуникации ‌ исходя ‌ из ‌ соображений ‌ результативности
взаимодействия,‌а‌не‌личных‌симпатий;
—развернуто, ‌ логично ‌ и ‌ точно ‌ излагать ‌ свою ‌ точку ‌ зрения ‌ с ‌ использованием
адекватных‌(устных‌и‌письменных)‌языковых‌средств;
—распознавать ‌ конфликтогенные ‌ ситуации ‌ и ‌ предотвращать ‌ конфликты ‌ до ‌ их
активной‌фазы, ‌выстраивать ‌деловую‌и‌образовательную‌коммуникацию, ‌избегая
личностных‌оценочных‌суждений.
Обучающийся научится:
—планировать‌‌‌и‌выполнять‌‌‌учебное исследование‌и‌учебный‌проект,‌используя‌
оборудование,‌модели,‌методы‌и‌приёмы,‌адекватные‌исследуемой‌проблеме;
— выбирать‌и‌использовать‌методы,‌релевантные‌рассматриваемой‌проблеме;
— распознавать‌и‌ставить‌вопросы,‌ответы‌на‌которые‌могут‌быть‌получены‌путём‌
научного‌исследования;‌отбирать‌адекватные‌методы‌исследования,‌формулировать‌
вытекающие‌из‌исследования‌выводы;
—использовать‌такие‌методы‌и‌приёмы,‌как‌наблюдение,‌постановка‌проблемы,‌‌
выдвижение‌‌‹хорошей‌‌гипотезы»,‌эксперимент,‌моделирование,
—использование‌‌‌математических‌моделей,‌теоретическое‌‌обоснование,‌‌
установление‌границ‌применимости‌модели/теории;



—использовать‌некоторые‌методы‌получения‌знаний,‌характерные‌для‌социальных‌
и‌исторических‌наук:‌постановка‌проблемы,‌опрос,‌описание,‌сравнительное‌
историческое‌описание,‌объяснение,‌использование‌статистических‌данных,‌
интерпретация‌фактов;
—ясно, ‌ логично ‌ и ‌ точно ‌ излагать ‌ свою ‌ точку ‌ зрения, ‌ использовать ‌ языковые
средства,‌адекватные‌обсуждаемой‌проблеме;
—отличать ‌ факты ‌ от ‌ суждений, ‌ мнений ‌ и ‌ оценок, ‌ критически ‌ относиться ‌ к
суждениям,‌мнениям,‌оценкам,‌реконструировать‌их‌основания;

—видеть ‌ и ‌ комментировать ‌ связь ‌ научного ‌ знания ‌ и ‌ ценностных ‌ установок,
моральных ‌ суждений ‌ при ‌ получении, ‌ распространении ‌ и ‌ применении ‌ научного
знания.
—самостоятельно‌задумывать,‌планировать‌и‌выполнять‌учебное‌исследование,‌
учебный‌и‌социальный‌проекты;
—использовать‌догадку,‌озарение,‌интуицию;
—использовать‌некоторые‌методы‌получения‌знаний,‌характерные‌для‌социальных‌
и‌исторических‌наук:‌анкетирование,‌моделирование,‌поиск‌исторических‌образцов;
—использовать‌некоторые‌приёмы художественного‌познания‌мира:‌целостное‌
отображение‌мира,‌образность,‌художественный‌вымысел,‌органическое‌единство
—общего‌особенного‌(типичного)‌и‌единичного,‌оригинальность;
—целенаправленно‌и‌осознанно‌развивать‌свои‌коммуникативные‌способности,‌
осваивать‌новые‌языковые‌средства;
—осознавать‌свою‌ответственность‌за‌достоверность‌полученных‌знаний,‌за‌
качество‌выполненного‌проекта.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 10-11 КЛАСС
№
п/п

Раздел, тема
Кол-во
часов

Модуль 1. Введение проектную культуру 8‌ч
1-2 Введение‌в‌курс‌«Индивидуальный‌проект».‌Что‌такое‌проект? 2
3-4 Проектная‌деятельность‌и‌её‌особенности. 2
5-6 Типы‌проектов.‌Индивидуальный‌образовательный‌проект. 2
7-8 Типология‌проектов:‌исследовательские,‌творческие,‌

информационные‌игровые‌и‌т.д.
2

Модуль 2. Инициализация проекта 40‌ч
9-10 Инициализация‌проекта,‌исследования. 2
11-13 Конструирование‌темы‌и‌проблемы‌проекта 3
14-15 Формулирование‌проектного‌замысла. 2
16-17 Определение‌жанра‌проекта.‌Определение‌цели,‌

формулирование‌задач.
2

18-19 Проведение‌мини выступления,‌посвященного‌
презентации‌и‌защите‌замыслов‌проектов

2

20-21 Структура‌проекта,‌курсовых‌и‌исследовательских‌работ. 2
22 Анкетирование. 1
23-24 Логика‌действий‌и‌последовательность‌шагов‌при‌

планировании‌индивидуальных‌проектов.
2

25-26 Методы‌исследования:‌наблюдение,‌сравнение,‌измерение,‌
эксперимент

2



27-29 Методы‌исследования:‌абстрагирование,‌анализ‌и‌синтез,‌
индукция‌и‌дедукция,‌моделирование‌и‌др.

3

30-31 Виды‌переработки‌чужого‌текста.‌Понятия:‌конспект,‌тезисы,‌
реферат‌аннотация,‌рецензия.

2

32-33 Разработка‌стратегии‌реализации,‌определение‌этапности‌и‌
точек‌контроля

2

34 Подведение‌итогов‌работы‌в‌10‌классе 1
34

11 класс
35-36 Расчет‌календарного‌графика.‌Создание‌кейса 2
37-38 Индивидуальные‌и‌групповые‌консультации 2
39-41 Работа‌над‌эскизом‌проектов,‌оформлением‌курсовых‌работ 3
42-43 Библиография,‌справочная‌литература,‌каталоги 2
44-46 Компьютерная‌обработка‌данных‌исследования‌Оформление

таблиц,‌рисунков‌и‌иллюстрированных‌плакатов,‌ссылок,‌
сносок,‌списка‌литературы.

3

47-48 Коммуникативные‌барьеры‌при‌публичной‌защите‌
результатов‌проекта‌курсовых‌работ.

2

Модуль 3. Управлениезавершением проектов, курсовых и
исследовательских работ

8‌ч

49-50 Основные‌процессы‌исполнения,‌контроля‌и‌завершения‌
проекта‌курсовых‌работ.

2

51-52 Мониторинг‌выполняемых‌работ‌и‌методы‌контроля‌
исполнения.

2

53-54 Управление‌завершением‌проекта 2
55-56 Консультирование‌по‌проблемам‌проектной‌деятельности. 2

Модуль 4. Защита результатов проектной деятельности 12‌ч
57-60 Подготовка‌публичной‌защиты‌результатов‌проектной‌

деятельности.
4

61-62 Публичная‌защита‌результатов‌проектной‌деятельности 2

63-64 Рефлексияпроектнойдеятельности. ‌Индивидуальный‌прогресс
в‌компетенциях.

2

65 Экспертиза‌действий‌и‌движения‌в‌проекте. 1
66 Оформление‌отчетной‌документации. 1
67 Стандартизация‌и‌сертификация.‌Защита‌интересов‌

проектантов.
1

68 Подведение‌итогов. 1
34
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