
 
Информационный час «Хлеб, спасший  жизни» 

 
В рамках акции «Блокадный хлеб» Костровская сельская библиотека 

совместно с учащимися начальных классов  Костровской школой провели 

информационный час «Хлеб, спасший жизни»  В классе, где проходило 

мероприятие,   была оформлена книжная выставка «Был город – фронт, 

была блокада»   Вначале нашего мероприятия  ребятам  был показан 

видеоролик о мужестве ленинградцев во время блокады. Потом с помощью 

презентации  библиотекарь  рассказала ребятам  о том, что блокада 

Ленинграда во время Великой 

Отечественной войны 

длилась900 дней и ночей с 8 

сентября 1941 года до 27 

января 1944 года. Самый 

тяжелый период выпал на 

первую блокадную зиму 1941-

1942 годов.Так же ребята 



узнали, цену блокадного ленинградского хлеба и то из чего он был 

изготовлен.  Блокадный хлеб – это пищевая целлюлоза 10 %, жмых – 10 %, 

обойная пыль – 2 %, выбойки из мешков – 2 %, хвоя – 1 %, ржаная обойная 

мука – 75 %. При выпечке этого хлеба формы для выпечки смазывали 

соляровым маслом (другого не было). Блокадный хлеб был бесценен. Не будь 

хлеба – не было бы и Победы!.  А людям нужно было работать, жить, 

выживать – назло  

 

фашистам, бомбѐжкам, обстрелу, холоду и голоду. И этого хлеба полагалось 

всего    125 грамм на человека в сутки. 125 – блокадных грамм – 

драгоценный, помещавшийся на ладони кусочек, в котором была жизнь, сила 

и тепло.                                 

      Сколько это: осьмушка хлеба? 

      Если в граммах, то 125. 

      Только тот, кто на той войне не был, 



      Вкуса хлеба не сможет понять.  

       

      Вы представьте, как детские руки 

      Прижимают кусочек к губам. 

      Ничего не могло быть вкуснее 

      Тех единственных крохотных грамм. 

Учащиеся наглядно увидели, сколько это 

125 грамм черного хлеба. Закончился 

информационный час   рассказом о судьбе 

ленинградской девочки Тани Савичевой и 

минутой молчания в честь памяти погибших ленинградцев-блокадников. 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


