
Урок здоровья «Наркотик +Ты = разбитые мечты» 

19 августа 2022 года в  Макеевской сельской библиотеке совместно 

со специалистом по социальной работе ОКУ «Льговский центр 

соцпомощи» Михалевой С.И. был  проведен урок здоровья «Наркотик +Ты 

= разбитые мечты». Светлана Ивановна провела с молодежью беседу о 

пагубном воздействии наркотиков на человека, а также обсудили такие 

вредные привычки как курение и алкоголь. 

Ребятам были розданы информационные листовки «Скажи наркотикам – 

нет!» и продемонстрирован видеоролик о последствиях употребления 

наркотиков. На мероприятие была приглашена фельдшер Макеевского 

ФАП Степаненко Наталья Васильевна. Она рассказала о том, как 

употребление наркотиков убивает молодежь и насколько сокращается 

жизнь человека, употребляющего наркотики. Призвала всех 

присутствующих вести здоровый образ жизни.  



 

К мероприятию библиотекарь оформила книжные  выставки 

«Лучшее лекарство от наркомании – знание о ней», «В здоровом теле – 

здоровый дух» и провела обзоры литературы. Молодежь сделала вывод: 

«Мы отдаем предпочтение жизни без наркотиков!»  

 
 

      


