
Урок мужества «Цена блокадного хлеба»  

Шестнадцать тысяч матерей 

пайки получат на заре – 

сто двадцать пять блокадных грамм 

с огнем и кровью пополам. 

О.Ф. Берггольц 

  Мужеству жителей блокадного Ленинграда и памяти о трагедии, которая не 

должна повториться, посвящена акция «Блокадный хлеб». 

  Ключевым символом Всероссийской акции памяти «Блокадный хлеб» 

является кусочек хлеба весом в 125 граммов — именно такая минимальная 

норма выдачи хлеба на человека в день была установлена во время блокады 

Ленинграда. 

   В рамках этой акции в библиотеке проведен урок мужества, в  котором 

библиотекари рассказали детям о том, как маленькие ленинградцы в 

блокадном городе сражались с голодом, холодом, смертью, как с первых 

дней войны старались помочь взрослым: вставали за станки вместо ушедших 

на фронт родителей, строили оборонительные укрепления, ухаживали за 

ранеными. 

   Большое впечатление на ребят произвел рассказ о норме хлеба 

блокадников, о том, что значили в то время хлебные карточки. Кусочек хлеба 

был так мал, что человек не ощущал его веса на руке.  Потряс детей и рассказ 

о дневнике Тани Савичевой – маленькой блокадной девочки. 

  Мы должны помнить о мужестве и героизме жителей блокадного 

Ленинграда, которые в тяжелое для них время, не потеряли человечность, 

доверие и уважение друг к другу и передать эту память грядущим 

поколениям. 

  

 

 

 

 



 

 

 


