
Акция "Здоровым быть-век долгий жить" 
17 ноября-Международный день отказа от курения. 

Дата события уникальна для каждого года. В 2022 году эта дата — 17 ноября 

Ежегодно в третий четверг ноября в ряде западных стран мира отмечается 

День отказа от курения. Он был установлен Американским онкологическим 

обществом в 1977 году. 

В преддверии этого дня Студенокская сельская библиотека провела акцию 

под названием «Здоровым быть-век долгий жить»,в которой приняли 

участие школьники 9 класса. 

Цель такой акции -формировать позитивное отношение к здоровому образу 

жизни, способствовать развитию жизненных навыков населения, отказу от 

вредных привычек, воспитать у обучающихся умение ценить и сохранять 

собственное здоровье. 

Формировать у молодежи убеждения о пользе здорового образа жизни и о 

здоровье, как самой главной ценности.

 


