Уважаемые родители!
Вы можете стать для Ваших детей источником вдохновения на новые, интересные дела, другом и союзником в их детском мире. Сделать это не так сложно. Использовать психопрофилактические технологии,:  библиотерапия, кинотерапия, театротерапия, арт-терапия, мандалотерапия, терапия шедеврами искусства и др. Для этого использовать индивидуальные альбомы, дневники, развивающие раскраски, список «100 фильмов, рекомендованных для школьников»  А в помощь Вам в поиске идей для совместных дел, мы предлагаем вот такие ссылки:
https://kino.mail.ru/cinema/selection/623_ministerstvo_kulturi_rekomenduet_100_filmov_dlya_shkolnikov/, рубрики «Фильмотека», «Каталог музеев», «Музыка, концерты», «Фильмы и книги для подростков», «Техники для жизни» сайта мырядом.онлайн   https://resh.edu.ru/ . https://www.xn--d1apbhi9d3a.xn--80asehdb/film.
«Терапевтические сказки» (http://www.detiseti.ru/modules/myarticles/topic/16/), «Сказкотерапия для всех» (http://www.lumara.ru/),  
«Лукошко сказок» (http://www.lukoshko.net/),  
Детский сказочный журнал «Почитай-ка»: подраздел «Задачка на прощание» (http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96), 
Интернет – сайт «Веселые развивалки и обучалки» (http://www.kindergenii.ru/index.htm), интернет - сайт «Дети сети…» (http://www.detiseti.ru/), интернет – сайт «Психологический центр Адалин» (http://adalin.mospsy.ru/»), 
детский Интернет - портал «Солнышко» (http://www.solnet.ee/index.html), 
«Prozagadki.ru» (http://www.prozagadki.ru/),
https://olimpium.ru/ «Олимпиум» - олимпиады;

Подвижные игры: https://daynotes.ru/podvignie 
Порисовать: https://risuemdoma.com/video
Почитать книги: https://mishka-knizhka.ru/skazki-dlay-detey/
Аудиокниги: https://deti-online.com/audioskazki/
Поделки из пластилина: https://www.colady.ru/15-luchshix-uprazhnenij-dlya-rebenka-shkolnika-7-10-let-v-domashnix-usloviyax.html
Спорт: https://youtu.be/elqGGK3becA
Виртуальные экскурсии 
https://infourok.ru/virtualnaya-ekskursiya-bashni-nizhegorodskogo-kremlya-3344391.html  - виртуальная экскурсия Башни Нижегородского Кремля
Эрмитаж
https://bit.ly/33nCpQg
пятичасовое путешествие по Эрмитажу, снятое на iPhone 11 Pro одним дублем в 4К
 Амстердамский музей Ван Гога с функцией google street view:
https://bit.ly/2TRdiSQ
 Третьяковская галерея
https://artsandculture.google.com/…/the-state-tretyakov-gal…
Музей истории искусств (Kunsthistorisches Museum), Вена
https://bit.ly/3d08Zfm
цифровые архивы Уффици
https://www.uffizi.it/en/pages/digital-archives
 Лувр
https://bit.ly/2WciGBi
https://www.louvre.fr/en/media-en-ligne
 Государственный Русский музей (Санкт-Петербург)
https://bit.ly/2IOQDjq
 Британский музей, онлайн-коллекция одна из самых масштабных, более 3,5 млн экспонатов
https://www.britishmuseum.org
Британский музей, виртуальные экскурсии по музею и экспозициям на официальном YouTube канале
https://www.youtube.com/user/britishmuseum
 Прадо, фото более 11 тысяч произведений, поиск по художникам (с алфавитным указателем) и тематический поиск
https://www.museodelprado.es
 музеи Ватикана и Сикстинская капелла
http://www.vatican.va/various/cappelle/sistina_vr/index.html
 Метрополитен-музей, Нью-Йорк
https://www.metmuseum.org
 онлайн-коллекция нью-йоркского музея современного искусства (МоМА), около 84 тысяч работ
https://www.moma.org/collection/…
 онлайн-коллекция музея Гуггенхайм
https://www.guggenheim.org/collection-online
 музей Сальвадора Дали
https://bit.ly/33iHVmX
 видео-галерея NASA, недлинные видео в высоком разрешении https://www.nasa.gov/co…/ultra-high-definition-video-gallery
 Смитсоновский музей
https://www.si.edu/exhibitions/online
 Национальный музей в Кракове
https://bit.ly/3d29dT0
 Музей изобразительных искусств в Будапеште
https://bit.ly/3d08L80
 музеи Нью-Йорка - виртуальные коллекции и экскурсии, архивы лекций и рассказов самих художников
https://34travel.me/post/nyc-museums"

Иногда коротким видеороликом можно донести больше, чем длинной   лекцией. Данные мультфильмы интересные и познавательные. Посмотрите их вместе со своими детьми, обсудите просмотренное.
Начинаем наш день с утренней зарядки
https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c
https://youtu.be/phVSRcQhbnU - утренняя зарядка (Уроки тетушки совы);
https://youtu.be/SpX6UXPI3fE - страхи. Вред или польза;
https://youtu.be/9tBeFBIwYro - родителям;
https://youtu.be/7MwA0u5Xot4 - взаимопонимание. Мост;
https://youtu.be/HyMq3n2FtRo - мы такие разные. День и ночь;
https://youtu.be/Fw9MD9YIGTA
https://1001viktorina.ru/cat/ - викторины
https://www.youtube.com/watch?v=8V1h1krBeIM – мультфильмы
https://www.youtube.com/watch?v=Kirz3TonjJ – Ералаш
[bookmark: _GoBack]
