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План 

работы по совершенствованию организации горячего питания в 

МБОУ ООШ № 19 им. М.Н. Полевика х. Красного 

Цель: 

 обеспечение школьников качественным сбалансированным питанием,  

 совершенствование системы организации питания в образовательном 

учреждении, способствующей формированию у школьников здорового образа 

жизни и навыков рационального здорового питания,  

формирование общей культуры правильного питания. 

Задачи: 

- Обеспечение всех обучающихся школы сбалансированным горячим 

питанием. 

- Пропаганда здорового питания (проведение классных часов, конкурсов, 

лекций, дискуссий). 

- Формирование у детей и родителей потребности правильного питания как 

неотъемлемой части сохранения и укрепления здоровья. 

- Формирование навыков здорового питания через систему воспитательной 

работы школы и работу с родителями. 

- Внедрение современных методов мониторинга состояния питания. 
- Дальнейшее совершенствование материально-технологического 

оборудования столовой. 

- Обеспечение бесплатным и льготным питанием категорий учащихся. 

- Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания. 

 



№ 

п/п 

Мероприятия классы сроки Ответственные 

I. Работа с педагогическим коллективом 

1. Организация питания школьников: 

- подготовка приказа по школе; 

- составление графика питания; 

- составление графика дежурства 

учителей и учащихся в столовой. 

1-9 август Сыроватко И.И. 

2. Рассмотрение вопросов об организации 

питания школьников на совещаниях 

при директоре, МО классных 

руководителей. 

1-9 август классные 

руководители 

3. Информационно – разъяснительная 

работа по организации питания 

учащихся из многодетных семей, 

учащихся с ОВЗ, учащихся 1-4 

классов; об организации 100% 

питания   школьников. 

1-9 август Сыроватко И.И. 

4. Размещение информации по 

организации питания на школьном 
сайте. 

1-9 август Сыроватко И.И. 

5. Размещение на школьном сайте 

телефонов Горячей линии по 

организации питания школьников.  

1-9 август Сыроватко И.И. 

9. Оформление уголка потребителя 1-9 август Сыроватко И.И. 

10. Организация 100 % горячего питания 
школьников. 

1-9 в 
течение 
года 

классные 
руководители 

11. Организация и проведение классных 

часов, внеклассных мероприятий, уроков, 

Дней здоровья на тему 
здорового питания. 

1-9 в 

течени

е года 

классные 

руководители 

12. Организация питания работников 
школы. 

- в 
течение 
года 

Сыроватко И.И. 

13. Рассмотрение вопросов организации 
горячего питания школьников на 
заседании МО классных 

руководителей: 

1. Расширение знаний детей о правилах 

питания, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья, формирование 

готовности соблюдать эти правила. 

2. Просвещение родителей в вопросах 
организации правильного питания. 

  

 

сентябр

ь 

 

 

 
март 

Сыроватко И.И. 



14. Организация работы школьной 

комиссии по контролю за 

организацией питанию (учащиеся, 

педагоги, родители) и комиссии 
родительского контроля 

- в 

течени

е года 

Сыроватко И.И. 

15. Организация работы бракеражной 
комиссии 

- в 
течение 
года 

Сыроватко И.И. 

II. Работа с родителями 

16. Решение вопроса об организации 

питания школьников на классных 
родительских собраниях. 

1-9 август 

октябрь 

классные 

руководители 

17. Заключение договоров ООО «Дары 

природы Павловского райпо» с 
родителями школьников. 

1-9 сентябр
ь 

классные 

руководители 

18. Рассмотрение вопросов об организации 

питания школьников на общешкольных 

родительских собраниях и заседаниях 

общешкольного родительского 

комитета «Организация горячего 
питания - залог сохранения здоровья». 

1-9 август администрация 

19. Проведение индивидуальной 

информационно-разъяснительной 

работы по вопросам организации 

полноценного горячего питания 

школьников, организации питания 

детей из многодетных семей, детей с 

ОВЗ (документация личного дела) 

1-9 август- 

сентябрь 

классные 

руководители 

20. Информирование родителей по 

вопросам здорового питания с 

использованием буклетов, 

информационных стендов. 

1-9 август- 

сентябрь 

классные 

руководители 

21. Классные родительские собрания: 

«Организация питания школьников» 
«Заключение договоров и оплата 
питания» 

«Как сберечь здоровье школьников» 
«Формирование навыков правильного 

питания как составной части здорового 

образа жизни. 
«Предупреждение заболеваний ЖКТ и 
сохранение здоровья школьников». 

1-9 сентябрь 

декабрь 
февраль 
апрель 

классные 

руководители 

22. Работа комиссии общественного 

контроля, родительского контроля по 

1-9 в 

течени

Сыроватко 

И.И 



проверке организации питания 
школьников. 

е года 

23. Проведение бесед по вопросам 
здорового питания. 

1-9 в 
течение 
года 

классные 
руководители 

24. Знакомство со стендовым материалом 
на уголке потребителя. 

1-9 в 
течение 
года 

классные 
руководители 

III. Работа с учащимися  

29. Участие в конкурсах по теме 
здорового питания школьников 

1-4 в 
течение 
года 

классные 
руководители 

30. Беседы «Правила и культура поведения 

учащихся в столовой и во время приема 

пищи, соблюдение санитарно-

гигиенических требований. 
Дежурство в столовой». 

1-9 ежемес

яч но 

классные 

руководители 

31. Проведение конкурсов рисунков, 

плакатов, стихов на тему здорового 
питания. 

1-9 февра

ль 

апрел

ь 

классные 

руководители 

32. Проведение бесед по вопросам 

естественной и искусственной С – 

витаминизации 

1-9 ежемес

яч но 

классные 

руководители 

33. Акции «Кухни мира» 1-9 ноябрь классные 

35. Классный час «Твоё здоровье в твоих 
руках» 

1-4 сентябр
ь 

классные 
руководители 

36. Классный час «Как следует питаться» 5-9 сентябр
ь 

классные 
руководители 

39. Классный час «Гигиена питания» 1-4 декабрь классные 
руководители 

40. Классный час «Предупреждение 

заболеваний ЖКТ и сохранение 
здоровья» 

5-9 январь классные 

руководители 

42. Классный час «О правилах питания, 

направленных на сохранение и 
укрепление здоровья». 

 апрель классные 

руководители 

44. Встреча со специалистами 

ФАП х. Красного 

«Организация полноценного питания 
– залог успешной учебы» 

1-9 сентябрь 

январь 

Джура Е.В. 

 


