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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Актуализация
В связи с возросшими дорожными происшествиями с участием учащихся школ назрела необходимость предусмотреть комплекс мероприятий по формированию у детей навыков правильного поведения на улицах.  В школьном учреждении необходимо предусмотреть комплекс разнообразных мероприятий по формированию у детей навыков правильного поведения на улице.  Знакомить с этими правилами, соблюдение которых является законом для каждого, надо начинать с раннего возраста, так как знания, полученные в детстве, наиболее прочны, а правила, усвоенные в эти годы, впоследствии становятся нормой поведения, а их соблюдение -- потребностью человека. Моя программа предназначена для учащихся начальной школы и среднего звена. Она составлена в соответствии с программой курса «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Обучение школьников культуре поведения на улице тесно связано с развитием у детей ориентировки в пространстве. Кроме того, каждый педагог должен помнить, что нельзя воспитать дисциплинированного пешехода, если с детства не прививать такие важные качества, как внимание, собранность, ответственность, осторожность, уверенность. Ведь часто именно отсутствие этих качеств становится причиной дорожных происшествий.

Девиз этой программы  «Учиться играючи». На занятиях кружка используются  нетрадиционные формы: КВН, игры-путешествия и другие, особенно эффективны видео-занятия по соблюдению правил дорожного движения. В младших кассах проходят конкурсы рисунков, плакатов «Мы по городу идем», «Ты и дорога».
В старших классах на более серьёзные занятия приходят сотрудники дорожно-транспортной службы, и проводят беседы по теме «Безопасное поведение на дорогах», 2Ответственность за нарушения ПДД». Ребята из кружка не только обучаются сами, они передают свои знания младшим школьникам проводя у них различные игры, выступая с программами. Учащиеся  обучаются ПДД, поведению на улице, оказанию первой медицинской помощи, получают навыки фигурного вождения велосипеда. Таким образом, дети овладевают знаниями, непосредственно относящимися к охране жизни и здоровья; привлекаются к участию в пропаганде ПДД  среди детей и подростков.
Особое внимание в работе  кружка уделяется пропаганде безопасного поведения на дорогах.  Пропаганда безопасного поведения на дорогах ведется и через творческие формы работы. Дети участвуют в конкурсах  плакатов и рисунков, составляют кроссворды по основам безопасности. Для  старших  школьников организуются олимпиады  по правилам дорожного движения и знаниям основ доврачебной помощи.  Ребята анализируют и комментируют дорожную ситуацию, пытаются ее разрешить. 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ

Создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного поведения на улицах  и потребности в охране жизни и здоровья;
ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ: 
1. Сформировать у учащихся  потребность в изучении правил дорожного движения и осознанное к ним отношение, 
2. Создать условия для применения инновационных технологий направленных на  предупреждение  несчастных случаев на улицах ;

3. Способствовать использованию здоровьесберегающих  технологии как систему  учебно-воспитательных и организационных мероприятий;
4. Повысить интерес школьников  к велоспорту.
ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

1. Приобретение обучающимися  знаний по технике безопасности и жизненно-важным гигиеническим навыкам;

2. Развитие и совершенствование навыков поведения на дороге, оказания первой доврачебной помощи;

3. Овладение  двигательными умениями и навыками, улучшение физической подготовки, повышение культурного уровня.;

4. Формирование интереса к регулярным  занятиям велоспортом, повышение спортивного мастерства.
НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
· Конституция РФ.

· Конвенция «О правах ребенка».

· Правила дорожного  движения.

· Устав образовательного учреждения.

· Учебные программы.

· Положение об отряде юных инспекторов движения.
· Федеральный компонент государственного стандарта по ОБЖ.
5 класс
	№
	Тема 
	Кол-во   часов
	Форма и содержание работы

	1. 
	ДТП и его причины
	
	

	2. 
	Проверка знаний по ПДД
	
	Опрос 

	3. 
	Путь в школу и новые маршруты
	
	

	4. 
	Движение учащихся в группе и в колонне
	
	

	5. 
	Предупредительные  сигналы автомобилей
	
	Занятие-игра

	6. 
	Перевозка учащихся в автобусе
	
	

	7. 
	Правила перевозки пассажиров в автотранспорте
	
	

	8. 
	Ты пассажир
	
	Практическое занятие

	9. 
	Автомобильная аптечка
	
	

	10. 
	Состав автомобильной аптечки
	
	Занятие – викторина

	11. 
	Дезинфицирующие и обезболивающие средства
	
	

	12. 
	Виды ран
	
	Видео – занятие

	13. 
	Обработка ран
	
	Практическое медицинское занятие

	14. 
	Твоя безопасность в твоих руках
	
	

	15. 
	Оценка дорожной ситуации
	
	

	16. 
	Тормозной путь машины
	
	Практическое занятие

	17. 
	Факторы тормозного пути
	
	

	18. 
	Железнодорожный транспорт
	
	

	19. 
	Охраняемый и неохраняемый переезд
	
	Экскурсия

	20. 
	Правила поведения вблизи ж/д транспорта
	
	

	21. 
	Опасности на железнодорожном пути
	
	

	22. 
	Безопасность велосипедиста
	
	

	23. 
	Техническое состояние велосипеда
	
	

	24. 
	Основы велосипедного вождения: горка
	
	Практическое занятие

	25. 
	Основы велосипедного вождения: восьмёрка
	
	Практическое занятие

	26. 
	Основы велосипедного вождения: карман
	
	Практическое занятие

	27. 
	Основы велосипедного вождения:змейка
	
	Практическое занятие

	28. 
	Работа инспектора ГАИ
	
	Экскурсия в ГАИ

	29. 
	Итоговое занятие
	
	


6 класс

	№
	Тема 
	Кол-во   часов
	Форма и содержание работы

	1. 
	ДТП и его причины
	
	

	2. 
	Проверка знаний по ПДД
	
	Опрос 

	3. 
	Наш город, районы, где мы живём
	
	

	4. 
	Опасности на дорогах
	
	

	5. 
	Перкрёстки и их виды
	
	

	6. 
	Дорожная разметка
	
	

	7. 
	Назначения дорожной разметки
	
	

	8. 
	Дорожные знаки и их группы
	
	Занятие - игра

	9. 
	Запрещающие знаки
	
	

	10. 
	Знаки сервиса
	
	

	11. 
	Оказание первой медицинской помощи
	
	Медицинское практическое занятие

	12. 
	Кровотечение. Опасность  кровотечения
	
	

	13. 
	Виды кровотечений
	
	

	14. 
	Повязка. виды повязок
	
	

	15. 
	Наложение повязок на конечности
	
	Медицинское практическое занятие

	16. 
	Наложение повязок на конечности
	
	Медицинское практическое занятие

	17. 
	Обморок
	
	

	18. 
	Причины, признаки обморока
	
	

	19. 
	Оказание первой помощи при обмороке
	
	Медицинское практическое занятие

	20. 
	Пропаганда исполнения ПДД 
	
	

	21. 
	Подготовка выступления на заданную тему
	
	

	22. 
	Выступление 
	
	Агит-бригада

	23. 
	Виды транспортных средств
	
	Видео-занятие

	24. 
	Труд водителя
	
	Беседа водителя

	25. 
	Основы велосипедного вождения: горка
	
	Практическое занятие

	26. 
	Основы велосипедного вождения: восьмёрка
	
	Практическое занятие

	27. 
	Основы велосипедного вождения: карман
	
	Практическое занятие

	28. 
	Основы велосипедного вождения:змейка
	
	Практическое занятие

	29. 
	Итоговое занятие
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