
 

 
 

 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 8 имени П.Н.Стратиенко  

станицы Новопластуновской  Павловского района Краснодарского края  

для X-XI классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт 

на 2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи 

Учебный  план 10-11-х классов гуманитарного профиля психолого-

педагогической направленности  ориентирован на реализацию ФГОС 

СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС 

СОО, направлен на реализацию следующих целей: 

- создание достаточных и необходимых образовательных условий для 

социальной    успешности учащихся и выпускников школы; 

- создание  условий для самореализации учащихся в учебно-

воспитательном процессе и  развитии их  ключевых компетенций. 

- обучение по ООП СОО предусматривает организацию активных форм 

творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение ими 

работ исследовательского характера; 

- обеспечение базового и углубленного изучения  отдельных предметов 

по программе среднего общего образования; 

-расширение возможностей социализации; 

- обеспечение преемственности между общим и профессиональным 

образованием, более эффективная подготовка выпускников школы к 

освоению программ профессионального образования;  

- учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования в соответствии с интересами и потребностями 

учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-

нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для 

самовыражения и самоопределения обучающихся.  

Основными задачами учебного плана  являются: 

 обеспечение соответствия основной образовательной программы 

требованиям Стандарта; 

 обеспечение доступности получения качественного среднего 

общего образования, достижение планируемых результатов, освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования всеми 



обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 формирование соответствующей социальной среды развития 

обучающихся в системе образования, переход к стратегии социального 

проектирования и конструирования на основе разработки содержания и 

технологий образования, определяющих пути и способы достижения 

желаемого уровня  личностного и познавательного развития обучающихся; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды для приобретения опыта реального 

управления и действия; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 активизация работы по качественной  подготовке к ЕГЭ. 

 

 Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 8 имени 

П.Н.Стратиенкостаницы Новопластуновской на 2022-2023 учебный год  

сформирован в соответствии  с нормативными документами, с учетом 

образовательных программ, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основных образовательных программ среднего общего 

образования. 

Ожидаемые результаты 

Среднее общее образование (10-11 классы) -  достижение уровня 

общекультурной, методологической компетентности и профессионального 

самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней 

школы. 

- достижение выпускниками минимума содержания среднего  общего 

образования; 

- сформированностьобщеучебных умений и навыков в соответствии с этапом 

обучения; 

достижение выпускниками уровня общекультурной компетентности по 

академическим дисциплинам в различных областях знаний и 

допрофессиональной подготовки. 

-сформированность нравственного сознания, гуманистических взглядов, 

чувства ответственности за сохранение мирового и российского культурного 

наследия, экологическую безопасность; 

-       достижение социальной, интеллектуальной и нравственной зрелости 

выпускников; 

-       сформированность здорового образа жизни и способности противостоять 

пагубным влияниям. 

-       достижение учащимися коммуникативной компетентности, умения 

свободно ориентироваться в различных ситуациях. 

-       овладение учащимися необходимым уровнем информационной 

культуры. 

 



Особенности и специфика образовательной организации 

В соответствии с Уставом МБОУ СОШ №8 им. П. Н. Стратиенко, 

реализуются программы классов гуманитарного профиля психолого-

педагогической направленности в 10-11 классах с углубленным изучением 

отдельных учебных предметов (русский язык, математика, экономика, право) 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Основная общеобразовательная среднего общего образования ФГОС для 10-

11 классов;  

Сроки реализации образовательной программы среднего общего образования 

– 2 года. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 В целях соблюдения действующего законодательства при организации 

образовательных отношений учебный план МБОУ СОШ №8 им. П. Н. 

Стратиенко ст. Новопластуновской разработан на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов среднего  общего образования, 

нормативно-правовых  документов: 

- Федерального закона  от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  «Об образовании 

в    Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 (далее ФГОС  среднего 

общего образования) 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013  года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями);    

-          СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021. 

        

Режим функционирования образовательной организации 

1. Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 0 «Санитарно-эпидемиологические 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»  (с изменениями), СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МБОУ СОШ 

№8им. П. Н. Стратиенко ст. Новопластуновской. 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. 

МБОУ СОШ №8им. П. Н. Стратиенко ст. Новопластуновской работает в 

режиме: 

- 10-11 классы - пятидневная учебная неделя. 

- Продолжительность учебного года составляет для 10-11 классов - 34 

учебных недели. 

-Учебный год разделён на 2 полугодия. 

- Продолжительность каникул в течении учебного года составляет 31 

календарный день, летом не менее 8 недель. 

2. Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует 

нормативным требованиям СанПиНа1.2.3685-21и составляет: 

 

Классы 10а 11а 

Максимальная нагрузка часов 37 34 

 

1. Расписание звонков 

 

1 смена (понедельник-пятница) 

10А,  11А 

1 урок         08.30 –09.10 

2 урок         09.20 – 10.00 

3 урок         10.20 – 11.00 

4 урок        11.20 – 12.00 

5 урок        12.20 – 13.00 

6 урок        13.10 – 13.50 

7 урок        14.00 – 14.40 

 

 

Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 

минут.  

4. Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты 

времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 

10-11 классах – до 3,5 часов. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

  Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включённых в Федеральный перечень 

учебников, утвержденные приказами Министерства просвещения РФ  

от 28 декабря 2018 года № 345 «О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего». (протокол  №1 педагогического совета школы от 

30.08.2023 г). 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


 

Особенности учебного плана 

Учебный план среднего общего образования является составной часть 

основной образовательной программы. Составлен для гуманитарного 

профиля  обучения психолого – педагогической направленности в 10 классе в 

2022-2023 уч.году и 11 классе 2023-2024 учебном году. 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана для 10  класса является: 

- ведение учебного предмета «Кубановедение», который проводится в 10-11 

классах по 1 часу в неделю,  

-ведение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в Х 

классе в объеме 1 часа в неделю, в ХI классе в объеме 1 часа в неделю. 

Ежегодно в рамках изучения предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 10 классах организуются 5 – дневные учебные сборы 

по основам военной службы объемом учебной нагрузки 35 часов.  

 

Компонент образовательной организации 

В  классе гуманитарного профиля  обучения психолого – педагогической 

направленности профильные учебные предметы  русский язык, математика, 

экономика и право. 

1).на увеличение  часов базовых предметов федерального  компонента: 

«Русский язык» 1 час, «Экономика»-2 часа, «Математика»-1 час, 

«Экология» - 1 час. «Физическая культура»-1 час. 

2) на изучение регионального  предмета «Кубановедения»  1 час. 

«Экономика»  и  «Право»  изучаются как самостоятельные предметы в 

рамках данного профиля. В 10 классе  изучается учебный предмет 

«Экономика»   в объёме  2 часа, в 11 классе «Право»    в объёме  2 часа. 

Учебные  предметы «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия» 

изучается как один самостоятельный предмет «Математика»в объеме 6 часов 

в неделю.  

 

Элективные учебные предметы 

 Для изучения  элективных курсов   в 10 классе: 

«Основы педагогики» формирует у обучающихся мировоззрения и 

социального опыта по изучаемому профилю. 

Введен предмет «Индивидуальный проект» в 10  классе  в объеме 2 часов в 

неделю. 

Предмет «Финансовая грамотность» в 10 классе изучается  в объеме 0,5 часа 

в неделю, 17 часов. В 11 классе 0,25 часа во внеурочной деятельности. 

Деление классов на группы 

При изучении предметов «Английский язык», «Информатика и ИКТ», в 10 и 

11  классе не осуществляется деление на группы. 
 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11А класса гуманитарного профиля психолого-педагогической направленности 

МБОУ СОШ № 8 им. П.Н. Стратиенко ст.Новопластуновской 

по ФГОС среднего общего образования 

2023 – 2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество чаcов в неделю (час) 

X класс 

 2022-2023 

XI класс 

 2023-2024 

Всего 

Базовый 

уровень 

Углубленн

ый 

уровень  

Базовый 

уровень 

Углубленн

ый 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык   3  3 204 

Литература 3  3  204 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский) 

3  3  204 

Общественные науки  История 2  2  136 

География 2    68 

Обществознание  2  2  136 

Экономика  2   68 

Право    2 68 

Математика и информатика Математика   6  6 408 

Информатика 1  1  68 

Естественные науки Физика 2  2  136 

Химия 1  1  68 

Биология 2  2  136 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  3  170 

ОБЖ 1  1  68 

      

Всего  32 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 

предметы 

Кубановедение 1 1 68 

Индивидуальный проект 2  68 

Курсы по выбору 

ЕГЭ по русскому языку  1 34 

Финансовая грамотность 0/1  34 

Основы педагогики 1 1 68 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка,  

СанПиН1.2.3685-21 

при 6-дневной  

учебной неделе 

37   

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка,  

СанПиН1.2.3685-21 

при 5-дневной  

учебной неделе 

 34 2414 

 

  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 



Формы промежуточной аттестации обучающихся в 11 классе реализуются в 

соответствии с действующим в школе «Положением о системе оценок, форме, 

порядке и периодичности промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся». Промежуточная аттестация может быть проведена в 

следующих формах: контрольная работа, тест, защита проекта, комплексная 

диагностическая работа, собеседование. 

Промежуточная аттестация проводится в 11 классе по всем предметам 

учебного плана по полугодиям. Результаты текущего контроля фиксируются 

в классных журналах. 

  Промежуточная аттестация подразделяется на текущую и годовую. 

Фиксация результатов текущего контроля осуществляется по 

пятибалльной системе. 

Отметка за выполненную письменную работу по всем предметам заносится в 

классный журнал. Отметки обучающихся за полугодие выставляются на 

основе результатов письменных работ и устных ответов обучающихся, с 

учетом их фактических знаний, умений и навыков (не менее пяти текущих 

отметок за полугодие). 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

 

 

 
План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 8 ст. Новопластуновской 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Основы православной культуры 0 0.25 

Разговоры о важном 0 1 

Урок мужества 0 1 

Гражданское население в противодействии 

распространению идеологии терроризма 

0 0.5 

Россия - мои горизонты 0 1 

Финансовая грамотность 0 0.25 

ИТОГО недельная нагрузка 0 4.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


