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План работы консультационного центра 

в МБДОУ ДС №22 «Голубок» г. Туапсе 

на 2021-2022 год 

 

Месяц Тема /специфика Формы работы Ответственный 

Сентябрь 

 «Какие ошибки 

совершают 

родители в период 

адаптации 

ребенка к 

детскому саду?» 

- Общение с родителями, 

 повышение 

педагогической 

грамотности родителей, 

обмен опытом. 

Встреча за 

круглым столом 

консультация 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Педагог-психолог 

По запросам - Общение с родителями. Консультации 
 Педагог-психолог 

Воспитатель 

Ст. воспитатель 

«Как подготовить 

ребёнка к 

детскому саду» 

"Как помочь 

ребёнку 

адаптироваться в 

детском саду". 

- Общение с родителями. – 

Рекомендации, памятки 

-практические советы 

Конференция 
Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Педагог-психолог 

По запросам - Общение с родителями. Консультации 
 Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

Октябрь 

Режим дня 

ребенка с учетом 

типа 

темперамента 

Рекомендации родителям 

Буклеты 

Анкетирование (тест) 

Информация и 

рекомендации 

Педагог-психолог 

 Ст. воспитатель 

Воспитатели 

По запросам - Общение с родителями Консультации 
Педагог-психолог  

Ст. воспитатель 

Воспитатель 



«Чем занять 

ребёнка дома» 

- Общение  с родителями. 

- Рекомендации.  

Консультации 

буклеты 

Педагог-психолог 

 Ст.  воспитатель 

Воспитатели 

По запросам - Общение с родителями Консультации 
 Педагог-психолог 

Воспитатель 

Ноябрь 

  

«Мультфильмы в 

жизни детей» 

Общение с родителями 

Рекомендации  по данной 

теме 

консультации 
Педагог-психолог 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

По запросам - Общение с родителями Консультации 
 Педагог-психолог 

 Ст. воспитатель 

Воспитатели 

«Домашняя 

игротека для 

детей и 

родителей» 

- Общение  с родителями 

- игры для детей раннего 

возраста 

 

Практикум 

консультация 

Педагог-психолог 

Ст.  воспитатель 

Воспитатели 

Муз. руководитель 

По запросам - Общение с родителями Консультации 
Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

Декабрь 

«Игры на развитие 

мелкой моторики» 

- Общение с родителями.  

– Рекомендации, памятки 

-практические советы 

Консультации 
Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

По запросам 

- Общение с родителями. - 

Рекомендации  по данной 

теме. 

Рекомендации 
Педагог –психолог 

Ст. воспитатель 

Воспитатель 

Предпосылки 

изобразительного 

творчества у 

детей раннего 

возраста в 

домашних 

условиях. 

- Общение с родителями 

Консультации 

 

Консультации 

 

Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

По запросам - Общение с родителями Консультации 
Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

Январь 

"Как развивать 

речь малыша". 

«Для чего нужна 

артикуляционная 

- Общение с родителями.  

- Рекомендации  по 

данной теме. 

Практикум 

Лекторий 

консультации 

Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

Муз. руководитель 



гимнастика.» 

По запросам - Общение с родителями Консультации 
Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

«Играем вместе, 

идеи для занятий с 

ребёнком». 

- Занятие с родителями  
Буклеты 

консультации 

Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

Февраль 

По запросам - Общение с родителями Консультации 
Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

«Организация 

домашней 

развивающей 

среды для детей 

раннего возраста» 

- рекомендации родителям 

в выборе дидактического 

материала, игрушек, книг 

Консультации 

Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

 

«Игры с песком 

или песочная 

терапия» 

- Беседа с родителями - 

Практические задания 
Мастер - класс 

Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

«Игры для снятия 

эмоционального 

напряжения» 

- Беседа с родителями - 

Практические задания 
Мастер - класс 

Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

По запросам - Общение с родителями Консультации 
Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

Март 

«Нетрадиционные 

методы 

сохранения 

здоровья 

дошкольников». 

«Движение это 

жизнь» 

- Беседа с родителями  

- Практические задания 

- Буклеты, памятки 

Консультации 

Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

Муз. руководитель 

По запросам - Общение с родителями Консультации Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

Шпаргалка для 

родителей (как 

себя вести со 

своим ребёнком в 

- Рекомендации                      

- Беседа 

- Общение с родителями 

Консультации 
Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 



разных ситуациях) 

«Влияние мелкой 

моторики на 

развитие речи» 

По запросам - Общение с родителями Консультации 
Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

Апрель 

«Кризис 3 лет или 

как 

устанавливать 

границы» 

- Общение с родителями 

- Рекомендации  
Консультации 

Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

По запросам - Общение с родителями Консультации 
Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

Досуг с ребёнком на 

природе 

- Что растёт вокруг нас. 

- Совместный отдых 

родителей с детьми . 

консультации 
Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

По запросам - Общение с родителями Консультации 
Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

Май 

«Можно, нельзя, 

надо»  

(о безопасности в 

доме, на улице , на 

детской площадке ) 

- Практические задания 

- Консультации 
Семинар- тренинг 

Педагог-психолог 

Ст. воспитатель 

воспитатели 

«Игровые способы 

решения детских 

конфликтов» 

- Практические задания 

- Консультации 

Анкетирование 

консультации 

Лекция 

Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатели 

 

Неудобный малыш. 

Как помочь ребёнку 

«выпустить пар» 

 - Общение с родителями 

- игровые упражнения 

 Консультации 

памятки 

Педагог- психолог 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

 
«Игры летом» 

«Безопасность на 

воде» 

 - Общение с родителями 

- игровые упражнения 
консультации 

Педагог- психолог 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 
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