


УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП СОО  

МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского  

для 11 класса на 2023-2024 учебный год 

 

1. Пояснительная записка 
 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 9 

пос. Октябрьского (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 9 пос. Октябрьского (далее – МБОУ СОШ № 

9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского), разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21, письмом Министерства 

образования, науки и молодежной политики Краснодарского края от 

14.07.2023 г. № 47-01-13-13168/23. 

Учебный год в МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского 

начинается 01.09. г. и заканчивается согласно расписанию государственной 

итоговой аттестации.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке 

в режиме пятидневной учебной недели. 

Профиль обучения – универсальный, направленность – нет. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок 

освоения образовательной программы среднего общего образования.  

Продолжительность учебного года на уровне среднего общего 

образования составляет 34 недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

В МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского установлен 

режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка 



равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10-м классе – не более 

восьми уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 10-м классе – 34 часа в неделю; 

 в 11-м классе – 34 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за два года будет составлять 

2312 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обучение в МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского 

ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1) в 10-11-х классах на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

элективных курсов и курсов учебных предметов: 

- в 10-11 классах «Избранные вопросы грамматики» - 1 час в неделю; 



- в 10-11 классах «Кубановедение» - 1 час в неделю в рамках регионального 

компонента; 

- в 10-11 классах «Финансовая грамотность» - 1 час в неделю в целях 

формирования функциональной грамотности. 

Содержание, формы организации и объем всей внеурочной 

деятельности уровня образования отражен в плане внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет 

МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского. 

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 40 

минут. Для классов, в которых обучаются дети с ограниченными 

возможностями здоровья, - 40 минут.  

Учебные занятия в 10 классе начинаются в 08.20 часов. 

 

Расписание звонков: 

№ урока Понедельник  Вторник 

 Среда 

 

Четверг Пятница 

1 08.20-08.50  

«Разговоры о важном» 

08.20-09.00  

 

08.20-09.00  

«Профминимум» 

08.20-09.00  

Классный час 

перемена 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

2 09.00-09.40 09.10-09.50 09.10-09.50 09.10-09.50 

перемена 20 мин. 20 мин. 20 мин. 20 мин. 

3 10.00-10.40 10.10-10.50 10.10-10.50 10.10-10.50 

перемена 20 мин. 20 мин. 20 мин. 20 мин. 

4 11.00-11.40 11.10-11.50 11.10-11.50 11.10-11.50 

перемена 20 мин. 20 мин. 20 мин. 20 мин. 

5 12.00-12.40 12.10-12.50 12.10-12.50 12.10-12.50 

перемена 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

6 12.50-13.30 13.00-13.40 13.00-13.40 13.00-13.40 

перемена 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

7 13.40-14.20 13.50-14.30 13.50-14.30 13.50-14.30 

Внеурочная 

деятельность 

14.40-15.20 14.50-15.30 14.50-15.30 14.50-15.30 

 

Занятия в 10-м классах организованы в одну (первую) смену. Во время 

занятий проводится перерыв для двигательной активности не менее 2 минут. 

Затраты времени на выполнение домашних заданий в не превышают 3,5 часа. 

 

2. Формы промежуточной аттестации. 

 



Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 

соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского.  

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

Профиль – универсальный 

 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 
10 класс 

2022-2023 

учебный год 

11 класс 

2023-2024 

учебный год 

Базовый 
Углубле

нный 
Базовый 

Углубле

нный 

 

Обязательная часть 

Филология  Русский язык  3  3 6 

Литература 3  3  6 

Иностранный язык 
Иностранный язык  

(английский язык) 
3  3  6 

Общественные 

науки 

История 2  2  4 

География  1  1  2 

Экономика  -   2 2 

Право   2 -  2 

Обществознание 2  2  4 

Математика и 

информатика 

Математика  6  6 12 

Информатика 1  1  2 

Естественные 

науки 

Физика 2  2  4 

Химия 1  1  2 

Биология  1  1  2 

Астрономия  1  -  1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  5 

ОБЖ 

1  1  2 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Дополнительные 

учебные предметы 

Индивидуальный 

проект 
2  -  2 

Кубановедение 1  1  1 

Финансовая 

грамотность 
1  1  1 

Элективные курсы Избранные вопросы 

грамматики 
1  1  2 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 
37 34 

 

 

 


