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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ООО 

МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского 

для 6-9-х классов на 2022 – 2023 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 9 им. 

И.Д. Бражника п. Октябрьского (далее - учебный план) для 6-9 классов, реа-

лизующих основную образовательную программу основного общего образо-

вания, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 06.10.2010 г. № 1897 «Об утверждении федераль-

ного государственного образовательного стандарта основного общего обра-

зования»), в соответствии с п. 18.3.1 ФГОС ООО учебный план основного 

общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требо-

ваний Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных пред-

метных областей по классам (годам обучения).  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского, разработанной в соответствии 

с ФГОС основного общего образования, с учетом примерных основных обра-

зовательных программ основного общего образования, и обеспечивает вы-

полнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гиги-

енических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского на 

2022-2023 учебный год для 6-9-х классов, реализующих ФГОС ООО, разра-

ботан на основе следующих нормативных документов:  

− Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»; 

− Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утвержде-

нии Порядка организации и осуществления образовательной деятель-

ности по основным общеобразовательным программам - образователь-

ным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (вступает в силу с 1 сентября 2021 года); 

− Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утвер-

ждении федерального перечня учебников, допущенных к использова-

нию при реализации — имеющих государственную аккредитацию об-

разовательных программ начального общего, основного общего, сред-

него общего образования организациями, осуществляющими образова-

тельную деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения Рос-

сии от 23 декабря 2020 г. № 766) (далее — Федеральный перечень 

учебников). 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 9 имени Ивана Дмитриевича Бражника по-

селка Октябрьского муниципального образования Павловский район являет-

ся сельской школой. 

Обучение в школе носит светский характер образования, основанный 

на единстве федерального культурного и образовательного пространства, с 

учётом региональных культурных традиций и особенностей в условиях мно-

гонационального государства. 

В 5-7-х классах обучение организовано как в классе казачьей направ-

ленности. 

В соответствии с Уставом МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Ок-

тябрьского реализует основную образовательную программу основного об-

щего образования. Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы основного общего образования составляет 5 лет. 

Учебный год в МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского 

начинается 01.09.2022 года и заканчивается 25.05.2023 года.  

Продолжительность учебного года в 6-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 6-8 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.  

Учебные занятия для учащихся 9 класса проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю со-

ставляет в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 33 часа, в 9 

классе – 36 часов.  

В МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского общий объем 

аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет освоения ООП ООО 

при 5 (6)-дневной учебной неделе составляет 5338 часов. 

Учебный год в 5 – 9 классах делится на четыре четверти. 

Учебные занятия в 5 – 9 классах начинаются в 08.30 часов. 

Продолжительность урока в 5 – 9 классах составляет 40 минут.  

Расписание звонков: 
№ урока Понедельник  Вторник 

 Среда 

Четверг 

Пятница  

1 08.30-09.00  

«Разговоры о важном» 

08.30-09.10 08.30-09.10 

перемена 10 мин. 10 мин. 20 мин. 

2 09.10-09.50 09.20-10.00 09.30-10.10 

перемена 20 мин. 20 мин. 20 мин. 

3 10.10-10.50 10.20-11.00 10.30-11.10 

перемена 20 мин. 20 мин. 20 мин. 

4 11.10-11.50 11.20-12.00 11.30-12.10 

перемена 20 мин. 20 мин. 20 мин. 

5 12.10-12.50 12.20-1300 12.30-13.10 

перемена 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

 

Продолжительность занятий в рамках внеурочной деятельности в 5 – 9 

классах – 30 минут. 

Перерыв между обязательными и факультативными, индивидуально-



групповыми занятиями составляет не менее 30 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): в 6 – 7 классах – до 2,5 часов, в 8 классе – 2,5 часа, в 9 классе – до 3,5 

часов (СанПиН 2.4.3648-20).  
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных пред-

метных областей. 

В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС ООО учебный план основного общего 

образования в учебный план входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

− русский язык и литература (русский язык, литература); 

− родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

− иностранный язык (английский); 

− общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

− математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информа-

тика); 

− основы духовно-нравственной культуры народов России; 

− естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 

− искусство (изобразительное искусство, музыка); 

− технология (технология); 

− физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физи-

ческая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучаю-

щихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри макси-

мально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть исполь-

зовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интере-

сы обучающихся 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний, используются на введение специально разработанного учебного курса 

«Кубановедение», с целью приобщения школьников к общекультурным, 

национальным и к этнокультурным ценностям, в объеме 1 час в неделю в 6 – 

9 классах. 

Учебный предмет «Биология» в 6 – 9 классах изучается в объеме 2-х 

часов в неделю (второй час из части, формируемой участниками образова-

тельного процесса). 

Часы регионального компонента и компонента образовательной орга-

низации распределены следующим образом: 

Класс  Кол-во  

часов 

Распределение часов 

5 класс 1 Кубановедение – 1 час 

7 класс 1 Кубановедение – 1 час 



8 класс 1 Кубановедение – 1 час 

9 класс 5 Кубановедение – 1 час 

Проектная и исследовательская дея-

тельность – 1 час 

Информационная работа, профильная 

ориентация – 1 час 

Практикум по геометрии – 1 час 

 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний, используются на введение специально разработанного учебного курса 

«Кубановедение», с целью приобщения школьников к общекультурным, 

национальным и к этнокультурным ценностям, в объеме 1 час в неделю в 6 – 

9 классах. 

В рамках реализации Всероссийского проекта «Самбо в школу» в 7-9-х 

классах организовано изучение ученого предмета «Физическая культура» в 

объеме 3 часа в неделю, включая 34 часа для изучения вида спорта «Самбо». 

Часы регионального компонента и компонента образовательной орга-

низации распределены следующим образом: 

Класс  Кол-во  

часов 

Распределение часов 

6 класс 1 Кубановедение – 1 час 

7 класс 1 Кубановедение – 1 час 

8 класс 1 Кубановедение – 1 час 

9 класс 4 Кубановедение – 1 час 

Проектная и исследовательская дея-

тельность – 1 час 

Информационная работа, профильная 

ориентация – 1 час 

Практикум по геометрии – 1 час 

 

Региональной спецификой учебного плана является изучение:  

1) учебного предмета "Кубановедение", который проводится в 6 – 9 клас-

сах по 1 часу в неделю; 

2) учебного предмета "Физическая культура" в 7 – 9 классах в объёме 3 

часов в неделю;  

3) учебный предмет «ОБЖ» реализуется в 8 и 9 классах классе как само-

стоятельный предмет, а с 5 по 7 классы, как внеурочные занятия; 

4) в 6 классе количество часов предмета «Русский язык» составляет 6,3 

часа, так как введены предметы: «Родной язык», в количестве 0,2 часа, 

«Родная литература» в количестве 0,2 часа; 

5) в 7 классе количество часов предмета «Русский язык» составляет 4,3 

часа, так как введены предметы: «Родной язык», в количестве 0,2 часа, 

«Родная литература» в количестве 0,2 часа: количество часов предмета 

«Литература» составляет 2,3 часа, так как введен предмет «Родная ли-

тература» в количестве 0,2 часа. 



Для учащихся 9 – го класса организуется предпрофильная подготовка.  

В МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского языком обуче-

ния является русский язык. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на под-

группы. Деление классов на группы происходит при изучении предметов 

учебного плана в 6-7-х классах по предмету иностранный язык (английский 

язык); в 7-м классе по предмету «Технология». Деление в 8-9 классах не про-

изводится в связи с наполняемостью классов менее 20 человек. 

Таблица – сетка часов учебного плана для 6-9-х классов на 2022-2023 

учебный год указана в приложении. 

Промежуточная аттестации обучающихся проводится в 6 – 9 классах в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского».  

Промежуточная аттестация является обязательной для учащихся 6 – 9 

классов школы.  

Промежуточная аттестация распределяется на: 

1) текущую, включающую в себя поурочное, тематическое оценивание 

результатов учебы обучающихся; 

2) четвертную, включающую в себя оценивание обучающихся по итогам 

четвертей, полугодий; 

3) годовую, которая проводится по каждому учебному предмету 1 раз в 

учебном году на основе результатов четвертных оценок и представляет 

собой среднее арифметическое данных результатов. Округление ре-

зультата проводится по правилам математического округления. 

Порядок промежуточной аттестации по отдельным учебным предме-

там: 

1) в 6 – 9 классах по итогам учебной четверти выставляются отметки по 

всем предметам учебного плана, на изучение которых отводится не ме-

нее 34 часов в год; 

2) при наличии у обучающихся справки об освобождении от физических 

нагрузок на уроках, физической культуры, оцениваются положительно 

теоретические знания обучающихся по предмету. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 4 

– бальной шкале отметок: «5» – отлично; «4» – хорошо; «3» – удовлетвори-

тельно; «2» – неудовлетворительно. 

Промежуточная аттестация проводится в формах:  

1) письменная проверка. К письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие 

работы; сочинения, изложения, диктанты; 

2) устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования; 

3) комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

Четвертные отметки выставляются по итогам четверти выставляются 

опираясь на положение о промежуточной аттестации, с приоритетом пись-

менных работ, например 3,6 – оценка «4», 3,59 – оценка «3» и т.д., годовые 



оценки выставляются как среднее арифметическое результатов текущих от-

меток по предмету с использованием правил математического округления с 

учетом отметок за письменные (контрольные) работы школьного, муници-

пального, регионального и федерального уровней, отметок иных внешних 

оценочных процедур.  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение  

 

Таблица-сетка часов учебного плана  

МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского для 6-9 классов, реали-

зующих федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 
V 

2021-

2022 

VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литерату-

ра 

Русский язык 6,4 6,3 4,3 3,3 3 23,3 

Литература  3 3,3 2,3 2,3 3 13,9 

Родной язык и родная ли-

тература 

Родной язык (русский) 0,2 0,2 0,2 0,2 - 0,8 

Родная литература  

(русская) 
0,2 0,2 0,2 0,2 - 0,8 

Иностранный язык 

Иностранный язык  

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык - - - - - - 

Математика и информати-

ка 
Математика 5 5 5 5 5 10 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеоб-

щая история 
2 2 2 2 3 11 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Изобразительное искус-

ство 
1 1 1 - - 3 

Музыка  1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура и 

основы безопасности жиз-

недеятельности 

Физическая культура 2 2 3 3 3 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,2 - - - - 0,2 

Часть, формируемая 

участниками образова-

тельных отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Проектная и исследова-

тельская деятельность 
- - - - 1 1 

Профориентационные 

курсы 
- - - - 1 1 

Практикум по геометрии - - - - 1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка, СанПиН 

1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 
29 30 32 33 - 124 

при 6-дневной неделе 
    36 36 

 


