
Приложение к ООП НОО МБОУ СОШ № 9  

им. И.Д. Бражника п. Октябрьского, утвержденной  

решением педсовета от 30 августа 2019 г., протокол № 1 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП НОО 

МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского 

для 2-4-х классов на 2022-2023 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ № 9 им. 

И.Д. Бражника п. Октябрьского (далее - учебный план) для 2-4 классов, реа-

лизующих основную образовательную программу начального общего обра-

зования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), определяет перечень, трудоемкость, по-

следовательность и распределение по периодам обучения учебных предме-

тов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского, разработанной в соответствии 

с ФГОС начального общего образования, с учетом примерных основных об-

разовательных программ начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и ги-

гиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского на 

2022-2023 учебный год для 2-4-х классов, реализующих ФГОС НОО, разра-

ботан на основе следующих нормативных документов:  

− Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации»; 

− Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным про-

граммам начального общего, основного общего и среднего общего обра-

зования» (вступает в силу с 1 сентября 2021 года); 

− Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утвержде-

нии федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации — имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего обра-

зования организациями, осуществляющими образовательную деятель-

ность» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 декабря 

2020 г. № 766) (далее — Федеральный перечень учебников). 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 9 имени Ивана Дмитриевича Бражника по-

селка Октябрьского муниципального образования Павловский район являет-

ся сельской школой. 



Обучение в школе носит светский характер образования, основанный 

на единстве федерального культурного и образовательного пространства, с 

учётом региональных культурных традиций и особенностей в условиях мно-

гонационального государства. 

Во 2-4-х классах обучение организовано как в классе казачьей направ-

ленности. 

В соответствии с Уставом МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Ок-

тябрьского реализует основную образовательную программу начального об-

щего образования. Нормативный срок освоения программы – 4 года. 

Учебный год в МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского 

начинается 01.09.2022 года и заканчивается 25.05.2023 года.  

Продолжительность учебного года во 2-4-х классах – 34 учебных неде-

ли. Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю со-

ставляет во 2 – 4-х классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в те-

чение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет для обучающихся 2-4-х классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким об-

разом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На 

эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наимень-

шим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные 

дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-

х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академиче-

ский час) составляет 40 минут. 

Учебные занятия во 2 – 4-х классах начинаются в 08.30 часов. 

 

Расписание звонков: 
№ урока Понедельник  Вторник 

 Среда 

Четверг 

Пятница  

1 08.30-09.00  

«Разговоры о важном» 

08.30-09.10 08.30-09.10 

перемена 10 мин. 10 мин. 20 мин. 

2 09.10-09.50 09.20-10.00 09.30-10.10 

перемена 20 мин. 20 мин. 20 мин. 

3 10.10-10.50 10.20-11.00 10.30-11.10 

перемена 20 мин. 20 мин. 20 мин. 

4 11.10-11.50 11.20-12.00 11.30-12.10 

перемена 20 мин. 20 мин. 20 мин. 

5 12.10-12.50 12.20-1300 12.30-13.10 

перемена 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

 

Продолжительность занятий в рамках внеурочной деятельности во 2 – 

4 классах: 40 минут. 

Перерыв между обязательными и факультативными, индивидуально-

групповыми занятиями составляет 30 минут. 



Продолжительность выполнения домашних заданий составляет (в аст-

рономических часах) во 2-3 классах - 1,5 часа, в 4 классе - 2 часа (СанПиН 

2.4.2.2821-10).  
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и кани-

кул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не ме-

нее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных пред-

метных областей. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 19.3 ФГОС 

НОО входят следующие обязательные предметные области и основные зада-

чи реализации содержания предметных областей: 

 

Предметные области Основные задачи реализации содержания 

Русский язык и литературное чтение Формирование первоначальных представлений о 

русском языке как государственном языке Россий-

ской Федерации, как средстве общения людей раз-

ных национальностей в России и за рубежом. Раз-

витие диалогической и монологической устной и 

письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способно-

стей к творческой деятельности. 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе нацио-

нального самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи на 

родном языке, коммуникативных умений, нрав-

ственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на родном языке. 

Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и толе-

рантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными об-

разцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в уст-

ной и письменной форме с носителями иностран-

ного языка, коммуникативных умений, нравствен-

ных и эстетических чувств, способностей к твор-

ческой деятельности на иностранном языке. 

Математика и информатика Развитие математической речи, логического и ал-

горитмического мышления, воображения, обеспе-

чение первоначальных представлений о компью-

терной грамотности. 

Обществознание и Формирование уважительного отношения к семье, 



естествознание 

(Окружающий мир) 

населенному пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее современной 

жизни. Осознание ценности, целостности и много-

образия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в 

условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирова-

ние психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимо-

действия в социуме. 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Форми-

рование первоначальных представлений о свет-

ской этике, об отечественных традиционных рели-

гиях, их роли в культуре, истории и современности 

России. 

Искусство Развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному восприя-

тию произведений изобразительного и музыкаль-

ного искусства, выражению в творческих работах 

своего отношения к окружающему миру. 

Технология Формирование опыта как основы обучения и по-

знания, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения при-

кладных задач с использованием знаний, получен-

ных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практиче-

ской преобразовательной деятельности. 

Физическая культура  Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному раз-

витию, успешному обучению, формирование пер-

воначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формирование установки 

на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучаю-

щихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри макси-

мально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть исполь-

зовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интере-

сы обучающихся. 

Региональной спецификой учебного плана является введение учебного 

предмета «Кубановедение», который реализуется со 2 по 4 класс по 1 часу в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательных отношений, с 

целью развития и воспитания гуманной, социально активной личности, отно-

сящейся ответственно и бережно к богатству природы Кубани, её истории, 

культуре, уважительно – к жителям края. 



Количество часов на преподавание предмета «Русский язык» увеличено 

до 4,8 часов во 2-3-х классах. При этом сокращено количество часов по 

предмету «Окружающий мир» во 2-3-х классах до 1 часа. 

Реализация программы «Формирование культуры здорового и безопас-

ного образа жизни» осуществляется в рамках учебного предмета «Окружаю-

щий мир», а также во внеурочной деятельности - кружок «Здоровье и без-

опасность казачат», кружок «Человек и природа». 

В связи с введением курса ОРКСЭ в 4-м классе из расчета 1 час в неде-

лю, учебный предметы «Русский язык» и «Литературное чтение» изучается в 

объеме 5 и 3 часа в неделю соответственно. Для 2-3-х классов реализуется 

программа внеурочной деятельности «Основы православной культуры». 

В МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского языком обуче-

ния является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» по заявлению родителей (законных представителей) несо-

вершеннолетних обучающихся был осуществлен выбор учебного модуля 

«Основы православной культуры». 

При изучении предмета «Иностранный язык (английский)» осуществ-

ляется деление учащихся на подгруппы во 2-м и 4-м классах. 

В рамках реализации Всероссийского проекта «Самбо в школу» орга-

низовано изучение ученого предмета «Физическая культура» в объеме 3 часа 

в неделю, включая 34 часа для изучения вида спорта «Самбо». 

Таблица-сетка часов учебного плана начального общего образования 

для 2-4-х классов на 2022-2023 учебный год представлена в приложении. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответ-

ствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации опреде-

ляются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского».  

Промежуточная аттестации обучающихся проводится во 2 – 4 классах в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского». 

Промежуточная аттестация является обязательной для учащихся 2 – 4 

классов школы.  

Промежуточная аттестация подразделяется на: 

− четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каж-

дому учебному предмету по итогам четверти – 4 раза в учебном году; 

− годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету 1 раз в учебном году на основе результатов чет-

вертных промежуточных аттестаций и представляет собой среднее 

арифметическое результатов четвертных оценок. Округление результа-

та проводится по правилам математического округления. 

Промежуточная аттестация проводится в формах: контрольная работа, 

тесты, комплексная диагностическая работа. 



Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение  

 

Таблица-сетка часов учебного плана ООП НОО 

МБОУ СОШ № 9 им. И.Д. Бражника п. Октябрьского  

для 2-4 классов на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего  

часов I  
2021-2022 

II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и лите-

ратурное чтение 

Русский язык 4,8 4,8 4,8 5 19,4 

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 3 14,4 

Родной язык и литера-

турное чтение на род-

ном языке 

Родной язык (русский) 0,2 0,2 0,2 - 0,6 

Литературное чтение 

на родном языке (рус-

ском) 

0,2 0,2 0,2 - 0,6 

Иностранный язык 
Иностранный язык (ан-

глийский) 
- 2 2 2 6 

Математика и инфор-

матика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 1 1 1 1 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное ис-

кусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22  

Часть, формируемая 

участниками образо-

вательных отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 4 

Учебные недели 34 34 34 34  

Максимально допу-

стимая аудиторная не-

дельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 
 

 


