
Годовой календарный учебный график на 2023-2024 учебный год  
Содержание 1 младшая группа  

(2-3 года) 
2 младшая группа  

(3-4 года) 

средняя группа  
(4-5лет) 

старшая группа  
(5-6 лет) 

подготовительная к 
школе группа (6-7 

лет) 

Количество возрастных 
групп 

2 1 

 

2 2 2 

Начало учебного года 1 сентября 2023 года 1 сентября 2023 года 1 сентября 2023 года 1 сентября 2023 года 1 сентября 2023 года 

Окончание учебного года 31 мая 2024 года 31 мая 2024 года 31 мая 2024 года 31 мая 2024 года 31 мая 2024 года 
Продолжительность 
учебного года всего, в 
том числе: 

38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 

1-е полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

2-е полугодие 21 неделя 21 неделя 21 неделя 21 неделя 21 неделя 

Режим работы 7.15 - 17.45 7.15 - 17.45 7.15 - 17.45 7.15 - 17.45 7.15 - 17.45 
Продолжительность 
учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Летний период 01.06.2024 - 31.08.2024 01.06.2024 - 31.08.2024 01.06.2024 - 31.08.2024 01.06.2024 - 31.08.2024 01.06.2024 - 31.08.2024 

Обязательная часть 
программы 

70% 70% 70% 70% 70% 

Часть программы, 
формируемая участниками 
образовательного процесса 

30% 30% 30% 30% 30% 

Всего в неделю занятий 10 10 10 13 15 

Максимальное количество 
занятий в течении дня 

Первая половина дня -2 Первая половина дня -2 Первая половина дня – 2 Первая половина дня -
2, вторая половина 

дня - 1 

Первая половина дня 
– 3 

Объем недельной 
образовательной 
нагрузки 

1 час 40 минут (100 
минут) 

2 часа 30 минут (150 

минут) 

3 часа 20 минут (200 
минут) 

5 часов 25 минут (325 
минут) 

7 часов 30 минут 
(450 минут) 

Длительность занятий Не более 10 мин Не более 15 мин Не более 20 мин Не более 25 мин Не более 30 мин 

Перерыв между занятиями 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Дневная суммарная 
образовательная нагрузка 

20 минут 30 минут 40 минут 50 мин или 75 мин 
(если 1 занятие после 

дневного сна) 

90 минут 

Максимально 
допустимый объем 
недельной 
образовательной 
нагрузки  

1 час 40 минут  2 часа 45 минут 4 часа 6 часов 15 минут 8 часов 30 минут 

 


