
 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МБДОУ  

детского сада № 9 

_________Л.В.Ширинкина 

«____»___________2022г. 

 

Распределение занятий по возрастам групп на 2022 – 2023 учебный год 

 
Возрастная 

группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 младшая 

№1 

1.Познавательно-

исследовательска

я деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

1.Музыкальная 

деятельность 

2.Коммуникати

вная 

деятельность 

 

1.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

 

1.Музыкальная 

деятельность 

2.Изобразитель

ная 

деятельность 

 

1.Изобразитель

ная 

деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

на прогулке 

2 младшая А 

№4 

1.Изобразительна

я деятельность 

2.Музыкальная 

деятельность 

1.Коммуникати

вная 

деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

1.Музыкальная 

деятельность 

2.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

 

1.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

1.Изобразитель

ная 

деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

на прогулке 

2 младшая Б 

№3 

1.Изобразительна

я деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

1.Коммуникати

вная 

деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

1.Музыкальная 

деятельность 

2.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

1.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

2.Двигательная 

деятельность на 

прогулке 

 

1.Музыкальная 

деятельность 

2.Изобразитель

ная 

деятельность 

 

средняя А 

№8 

1.Коммуникатив

ная деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

1.Музыкальная 

деятельность 

2.Изобразитель

ная 

деятельность 

 

1.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

2.Двигательная 

деятельность на 

прогулке 

 

1.Музыкальная 

деятельность 

2.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

1.Двигательная 

деятельность 

2.Изобразитель

ная 

деятельность 

 

средняя Б 

№7 

1.Музыкальная 

деятельность 

2.Познавательно-

исследовательска

я деятельность 

 

1.Изобразитель

ная 

деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

1.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

2.Музыкальная 

деятельность 

 

1.Коммуникати

вная 

деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

1.Изобразитель

ная 

деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

на прогулке 

старшая А 

№2 

1.Познавательно-

исследовательска

я деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

1.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

2.Музыкальная 

деятельность 

1.Коммуникати

вная 

деятельность 

2.Изобразитель

ная 

деятельность 

3.Двигательная 

деятельность на 

прогулке (после 

обеда) 

1.Коммуникати

вная 

деятельность 

2.Музыкальная 

деятельность 

3.Изобразитель

ная 

деятельность 

(после обеда) 

1.Познавательн

о-

исследовательс

кая 

деятельность 

2.Двигательная 

деятельность  

3. 

Изобразительн

ая 

деятельность 

(после обеда) 



 

 

старшая Б 

№9 

1.Коммуникатив

ная деятельность 

2.Музыкальная 

деятельность 

1.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

1.Изобразитель

ная 

деятельность 

2.Музыкальная 

деятельность 

3.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

(после обеда) 

1.Коммуникати

вная 

деятельность 

2.Двигательная 

деятельность 

3.Изобразитель

ная 

деятельность 

(после обеда) 

1.Познавательн

о-

исследовательс

кая 

деятельность 

2. 

Изобразительн

ая 

деятельность  

3. 

Двигательная 

деятельность 

на прогулке 

(после обеда) 

подготовител

ьная А №6 

1.Коммуникатив

ная деятельность 

2.Изобразительна

я деятельность 

3.Двигательная 

деятельность  

1.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

2.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

3.Музыкальная 

деятельность 

1.Коммуникати

вная 

деятельность 

2.Изобразитель

ная 

деятельность 

3.Двигательная 

деятельность  

1.Коммуникати

вная 

деятельность 

2.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

3.Музыкальная 

деятельность 

1.Познавательн

о-

исследовательс

кая 

деятельность 

2. 

Изобразительн

ая 

деятельность  

3. 

Двигательная 

деятельность 

на прогулке  

подготовител

ьная Б №5 

1.Коммуникатив

ная деятельность 

2.Познавательно-

исследовательска

я деятельность 

3.Музыкальная 

деятельность 

1.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность 

2.Изобразитель

ная 

деятельность  

3.Двигательная 

деятельность  

1.Коммуникати

вная 

деятельность 

2.Музыкальная 

деятельность 

3.Познавательн

о-

исследовательск

ая деятельность  

1.Коммуникати

вная 

деятельность 

2.Изобразитель

ная 

деятельность 

3.Двигательная 

деятельность  

1.Познавательн

о-

исследовательс

кая 

деятельность 

2. 

Изобразительн

ая 

деятельность  

3. 

Двигательная 

деятельность 

на прогулке  
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