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«Кто в куклы не играл, 

тот счастья не видал»  

Народная мудрость 

 Вид проекта : познавательный, творческий. 

Участники проекта : дети старшей группы, воспитатели и родители. 

Проблема : 

Мир кукол чрезвычайно интересен и разнообразен. Нам сейчас сложно 

представить всё разнообразие одежды и её традиции, потому что она почти 

полностью исчезла из повседневного быта. Современный рынок изобилует 

яркими одеждами, но традиционная одежда сохранилась только в 

бабушкиных сундуках. А как это интересно, как же были одеты наши 

предки на праздниках, повседневно, в военное время. Работать над этой 

проблемой необходимо. И одним из возможных путей её решения является 

изучение одежды казаков на примере кукол, в игре современных детей. 

 



Актуальность 
Приобщение детей к кубанской народной культуре является сегодня 

актуальной темой. Детям обязательно нужно знать историю своего народа, 

его традиции, культуру, промыслы, чтобы чувствовать себя его частью, 

ощущать гордость за свой край. Сохраняя и передавая следующим 

поколениям культурные и нравственные ценности кубанского народа, 

нужно возвращать в нашу жизнь и жизнь наших детей самодельную куклу и 

одежду к ней. Бесценность работы с куклой понять не трудно. В играх 

с куклами дети учатся общаться, фантазировать, творить, проявлять 

милосердие, тренируют память. 

Почему мы выбрали куклу, как средство приобщения детей к кубанской 

культуре? Кукла – первая игрушка, поэтому она близка и понятна ребенку. 

Рукотворная тряпичная кукла – часть народной традиции. Изготавливая ее, 

ребенок узнает историю своего народа, убранство кубанского жилища, 

домашнюю утварь, традиции, но мы заострим внимание на одежде 

казаков. Кукла не рождается сама, ее создает человек, а самые талантливые 

творцы кукол – дети. 



 

Цели проекта : 

- формирование у детей 4-5 лет интереса к истории и культуре кубанского народа через образ 

традиционной куклы в кубанской одежде; 

Задачи проекта : 

- познакомить детей с историей одежды - кубанский костюм. 

- дать детям понятие, что в зависимости от назначения тряпичные куклы делились на 

группы (игровые, обрядовые, обереговые); 

- изучить и применить на практике изготовления различных видов казачьего костюма для 

кукол; 

- развивать мелкую моторику рук; 

- формировать индивидуальные творческие способности детей; 

- учить умению самостоятельно подбирать цветовые решения и украшения для куклы; 

- обогащать словарный запас, знакомить с новыми словами и их значениями (кукла-

закрутка, оберег, лоскут); 

- стимулировать развитие коммуникативных навыков и дружелюбия. 

 



Предполагаемый результат: 

-У детей сформированы знания о казацком народном костюме, материалах, 

необходимых для его изготовления. 

-В группе созданы необходимые условия для ознакомления детей с одеждой 

казаков и тряпичной куклой. Есть: альбом с описанием разных видов 

тряпичных кукол; подборка иллюстраций и фотографий одежды казачек и 

казаков; 

-Мини-музей куклы в кубанском костюме. 

- Продолжено воспитание в детях любви и уважения к народным традициям 

и прошлому кубанского народа. 

- Закреплено умение детей высказывать идеи и предположения. 

- Развито умение детей самостоятельно создавать тряпичную куклу и одежду. 

-Родители привлечены к активному участию в реализации проекта. 
 



Этапы реализации проекта 

Подготовительный этап: 

Беседа с детьми, постановка проблемы, подбор книг о Кубани. 

Создание условий, необходимых для реализации проекта. 

Основной этап: 

 Реализация основных видов деятельности по направлениям проекта. 

Заключительный этап 

Открытие в группе мини-музея «Народная  игрушка Кубани». 



Работа с родителями: 

мастер –класс «Кукла – берегиня»  

 Консультации: «Народная кукла в игре современных  

детей», «Народная тряпичная кукла как средство 

приобщения дошкольников к традиционной культуре  

народа» 

Цель: наладить взаимодействие с родителями 

Пополнение мини-музея куклы в кубанском костюме, 

тряпичными куклами, сделанными своими руками. 

 



 

Реализация проекта 

Беседа с детьми «Знакомство с 

культурой и традициями кубанских 

казаков».  

 

 

Просмотр презентации «Кубань, 

ты наша Родина».Чтение кубанских 

обрядов, сказки «Снегурочка» . 

Чтение и заучивание 

стихотворений о Кубани, потешек 

о кукле  



Исследование куклы. 

Знакомство с тканью, нитками, 

лентой, тесьмой и другими 

материалами, их 

свойствами (рвутся, мнутся, 

режутся, кроятся) и 

видами (шерстяная, льняная, 

ситцевая). 



Рисование 

 «Нарисуй тряпичную куклу»,  

«Кукла в национальном костюме». 



Изготовление с детьми кукол 

(«пеленашка», «кукла-девочка»). 



Сюжетно-ролевые игры «Семья»,  

«Мастерская кукол», «Детский 

сад». 



Дидактическая игра «Закончи узор». 

Дидактическая игра «Народные промыслы». 



Кубанские народные подвижные 

игры «Кубанка», «Гори. гори 

ясно», «Коники» 



Создание в группе мини-музея «Народная 

игрушка Кубани». 



Мастер-класс с родителями «Изготовление тряпичных кукол» 



 

Человек нуждается в постоянной поддержке и 

одобрении, и он часто все это может найти в кукле, 

которую ему сделала и подарила мама или бабушка. 

Сделанная своими руками текстильная кукла станет 

проводником в мир детства и помощником на 

протяжении всей жизни. 


