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Ведущая: Здравствуйте, ребята. Наше сегодняшнее  мероприятие  я хочу на-
чать со стихотворения: 
Стол, за которым ты сидишь, 
Кровать, в которой ты уснёшь, 
Тетрадь, ботинки, пара лыж, 
Тарелка, вилка, ложка, нож, 
И каждый гвоздь, и каждый дом, 
И каждый ломтик хлеба 
Всё это создано трудом, 
А не свалилось с неба! 
За всё, что сделано для нас, 
Мы благодарны людям. 
Придёт пора, настанет час 
И мы трудиться будем! 

Ребята, о чём это стихотворение? Какой важной составляющей нашей
жизни оно посвящено? Ответы обучающихся. 

Верно, это стихотворение о труде. А что такое труд? 
- Помочь родителям с уборкой квартиры – это труд?
- А выполнить домашнее задание?

Попробуйте дать определение слову труд. 
Ответы обучающихся (деятельность,  занятие,  работа,  требующая опре-
делённых усилий, направленная на достижение какой-то цели). 

Ребята, как вы думаете, какую роль труд играет в жизни человека? 

- Почему можно устать от безделья?                               Ответы обучающихся.

Как вы думаете, обязательно ли нужно ждать, когда станешь взрослым,
чтобы делать что-то на благо других? Давайте подумаем, какая созидательная
деятельность уже сейчас вам под силу? 

Ответы обучающихся (участие  в  субботниках,  сбор макулатуру,  высадка
деревьев, сортировка мусора, помощь в приютах для животных, помощь по-
жилым людям и т. п.). 

Трудовая  деятельность  взрослого  человека  (его  работа)
преимущественно связана с его профессией. 

Давайте для начала попробуем ответить на вопрос: «Что же такое про-
фессия?».  Назовите свои ассоциации с этим словом.
Профессия - работа, специальность, доход, занятие, деятельность, труд,
любимое дело, зарплата.

Ведущая: Профессия - это трудовая деятельность человека, которая дает ему 
средства для существования и развития.



В мире насчитывается более 50 тысяч профессий.
- А много ли вы знаете профессий? Назовите известные вам профессии?

   (Ответы детей)
- Скажите, важно ли правильно выбрать для себя профессию?     (Да)
-  Что случится,  если профессия выбрана неправильно?  (Работа не  будет
нравиться, не захочется трудиться).

Выбор профессии — это самый важный шаг в жизни человека. Кому –
то  нравится  заниматься  с  техникой,  налаживать,  собирать  и  монтировать
оборудование.  Другому  -  лечить  животных,  исследовать  природу.  Третий
любит  работать  с  документами,  чертежами,  диаграммами,  формулами  и
цифрами.

Когда-то,  в  первобытные  времена,  все  люди  были  вынуждены  всё
делать для себя сами: строили себе жилье, сами добывали и готовили себе
пищу, изготавливали себе одежду и т.д. Со временем люди поняли, что если
кто-то один будет готовить пищу, кто-то другой изготавливать одежду, то они
смогут обмениваться.  Так появилось разделение труда,  и людям пришлось
решать,  кто  будет  заниматься  одним  делом,  а  кто  другим,  т.е.  возникла
необходимость выбора профессии.

Попробуйте отгадать профессию по описанию. 
1. Чтобы часами сидеть и следить за дорогой, нужно хорошее внимание, зри-
тельная память, выдержка и многое другое. (водитель)
2.  Человек,  выбравший  эту профессию,  часто  рискует  здоровьем  и  жиз-
нью. Профессия требует внимательности, знания способов защиты от пора-
жения  электрическим  током  и  оказания  первой  помощи пострадавшим от
действия электрического тока, также эти люди ищут и устраняют неисправ-
ности при замыкании проводки. (электрик)
3. Эту профессию можно отнести к самым опасным профессиям в мире. Эти
люди могут сами стать жертвой стихии, с которой они приехали бороться.
Это очень благородная профессия. Она требует умений лазить по лестницам,
двигаться в очень густом дыму, пользоваться противогазом, а самое трудное и
главное – в любой момент рисковать жизнью своей,  ради спасения жизни
других людей. (пожарный)
4. Эта профессия достаточно распространена. Если выбирают эту профессию
то, потому что хотят видеть реальный результат своего труда. А еще хотят ви-
деть, что этот результат нужен людям, что они радуются красоте и удобству
предметов, жилья, которое создал представитель этой профессии.

(строитель)
5. Представитель этой профессии давно уже стал героем фильмов, сериалов,
книг. Эта профессия очень интересная, но опасная. Люди, готовые посвятить
себя этой профессии, должны приходить на службу по призванию. Люди ему
доверяют и ждут от него помощи и защиты. (полицейский)
6. Представители этой профессии – здоровые и сильные люди, не боящиеся
труда. Вести хозяйство тяжело, но приятно видеть результаты своего труда.



Нужно быть физически крепким и сильным мужчиной, любить животных и
растения, любить работать на земле. (фермер)
7. Смысл труда работника этой профессии – быть проводником в мире книг.
Для этого им самим надо любить книги и много читать литературы. Эти спе-
циалисты обычно интеллигентные, скромные люди, любящие свою работу.

(библиотекарь)
8. Раньше мамы занимались этим со своими детьми дома, а примерно сто лет
назад стали доверять своих детей профессионалам. Эти специалисты развива-
ют и воспитывают малышей, готовят их к школе. Работать с чужими детьми
не просто, но если женщина, выбирающая эту профессию, любит детей, то
становится для них второй мамой (воспитатель)
9. Везде, где ведётся строительство жилых домов, промышленных зданий и
различного  рода  сооружений,  высятся  ажурные  стрелы  грузоподъёмных
устройств.  Высота их достигает  50 и  более  метров,  а  грузоподъёмность –
несколько десятков тонн. Вот что говорят о своей работе один из профессио-
налов: Надо одинаково уметь подать груз. Я ставлю груз с отклонением ±5
см. Конечно, такая точность, приходят не сразу, нужны большая практика и
желание достичь высокого мастерства.   (Крановщик)
10. В настоящее время в России эта профессия завоевала особую популяр-
ность. Получить её совсем не сложно. А вот во Франции желающий получить
эту профессию подвергается экзамену, устанавливаются личные качества: ак-
тивность, самообладание, хладнокровие. Выясняется воспитанность, обходи-
тельность, уровень духовной культуры, умственные способности. Представи-
тель этой профессии имеет дело с различной продукцией и деньгами.

(Продавец)
11. Эта работа подходит только людям, которые не на словах сочувствуют
тем, кому плохо, но и готовы помочь делом. Для этой профессии высшее об-
разование не обязательно, главное – знания, желание помочь людям, доброе
сердце и умелые руки. (медсестра)
12.  Аккуратность,  умелые руки,  усидчивость,  терпение  –  все  это  качества
свойственны женщине и необходимы в этой профессии. Раньше каждую де-
вочку с детства учили этому делу, готовя к семейной жизни.     (швея)

Ведущая: В мире профессий постоянно рождаются новые, и умирают старые
профессии. Я назову вам старую профессию, а вы современную. Готовы?
Ямщик  (водитель),  цирюльник  (парикмахер),  звездочёт  (астроном),  лекарь
(врач), аптекарь (фармацевт).

А еще профессия может видоизмениться до неузнаваемости, так, что
название останется одним и тем же, а сама суть профессии будет совсем дру-
гой, и людям придется полностью переучиваться — буквально заново учить-
ся новой профессии. 

Появляется огромное число необычных профессий. 
Некоторые профессии являются редкими (дегустатор, художник-моза-

ичник, специалисты по запахам). 



Ведущая: В наше время появляется много новых профессий. Давайте попро-
буем в них разобраться. Что вы знаете о следующих профессиях?

Спичрайтер – составление речей, докладов государственным деятелям.
Логистик – менеджер по таможне и транспорту.
Коучер –  консультант  руководителя  по  созданию структуры персонала,
проводит психологические тренинги.
Блогер – размещение скрытой рекламы в собственном блоге.
Шопер – консультант по стилю одежды.

Ведущая: Предлагаю посмотреть одну интересную историю про вашего ро-
весника, мальчика Васю, который задумался над тем, чем он будет занимать-
ся, когда вырастет. Видеоролик «Вася и профессии». 

Просмотр видеоролика.

Ведущая:  Каждому  из  нас  хочется  выбрать  не  только  интересную,  но  и
востребованную профессию. Ребята, а как вы думаете, в специалистах каких
профессий наша страна нуждается в большей степени? 
Ответы обучающихся. 

Ребята,  из видеоролика мы узнали, что в нашей стране значительное
число  специалистов  задействовано  в  энергетической  сфере,  что  Россия
нуждается в молодых учёных и специалистах в области туризма. 

А  подготовка  специалистов  каких  профессий  настолько  важна  для
страны, что даже этот вопрос находится на контроле Президента Российской
Федерации? Ответы обучающихся. 

Ребята, а как вы думаете, почему в нашей стране сегодня так нужны
именно специалисты рабочих профессий? Что это за профессии? Кто может
назвать? Ответы обучающихся. 

Правильно.  Сегодня  у  нас  появляются  новые  технологии и  строятся
новые предприятия, увеличиваются мощности заводов и производится то, что
ещё недавно мы не производили. А кто всё это делает? Именно специалисты
рабочих профессий. 

А кто знает, какая рабочая профессия сегодня считается одной из самых
востребованных? Ответы обучающихся. 

Это профессия сварщика. Сварщики нужны и в машиностроении, и в
космической  отрасли,  и  в  строительной,  и  в  транспортной.  Как  и  многие
другие  рабочие  специальности:  токари,  техники,  фрезеровщики,  механики,
операторы  техники  и  станков.  И  это  далеко  не  весь  список  профессий,
которые уже стали престижными и достойно оплачиваемыми. 
Ведущая:  Найти  себя  в  мире  профессий  означает  получить  возможность
достойно  зарабатывать,  чувствовать  себя  нужным  людям,  максимально
раскрыть  свои  способности,  заслужить  почёт  и  уважение. Я предлагаю
нарисовать свой портрет течение 3 минут. 



Затем  листы  собираются,  перемешиваются  и  передаются  по  кругу.
Участники  на  обратной  стороне  каждого  рисунка  пишут  профессию  –
ассоциацию по рисунку. Пока рисунок не вернется к хозяину. Затем рисунки
собираются,  демонстрируется  рисунок  и  зачитывается  рекомендуемые
профессии.

Педагог: Счастлив  тот  человек,  который  с  удовольствием  утром  идёт  на
работу, а вечером с радостью возвращается домой. Очень трудно правильно
сделать  свой  выбор.  Нужно  учитывать  и  свои  возможности.  В  этом  нам
поможет следующий тест. 

Я предлагаю Вам пройти тестирование и узнать к какому типу профес-
сии Вы склонны, а какой вид деятельности Вам противопоказан.

1. Новогодняя ночь для тебя - лучшее время, чтобы:
а) выспаться;

б) посмотреть телевизор вместе с семьёй;
в) оказаться в кругу друзей.

2. Из трёх подарков ты предпочёл бы:
а) удочку, набор для вышивания;
б) коньки или лыжи;
в) турпутевку или билет на интересное представление.

3. Отправляться в путешествие лучше всего:
а) в одиночку;
б) с семьёй или друзьями;
в) с незнакомой группой, чтобы была возможность обрести новых дру-
зей.
4. Если бы ты оказался в одиночестве на острове или в лесу, то:
а) почувствовал бы полную свободу;
б) занялся бы поиском выхода или каким-нибудь делом;
в) ощутил бы тоску, неприкаянность, страх.
5. В своё свободное время ты любишь:
а) читать, посещать библиотеку, шахматную секцию, зоопарк, лес, ло-
вить рыбу, мечтать;
б) рисовать, читать, заниматься спортом, музыкой, шитьём или вязани-
ем, ходить в походы, разговаривать по телефону, смотреть телевизор;
в) заниматься спортом, танцами, играть в ансамбле, петь в хоре, участ-
вовать в спектаклях и концертах, путешествовать с друзьями, ходить с
компанией в кино...

Ведущая: Подсчитайте количество набранных баллов, учитывая, что ответы
на вопрос с буквой

«а» - 1 балл,
«б» - 2 балла,



«в» - 3 балла.
Если Вы набрали от 5 до 8 баллов –  советуем подумать о профессии,

где Вам не придется общаться с большим числом людей (продавец, учитель,
журналист, психолог в данном случае не очень подходят). Зато исследователь-
ская деятельность или работа в охотхозяйстве, лесничестве, зверопитомнике
или на собственной ферме, специальность программиста, слесаря или токаря,
профессия бухгалтера, оператора ЭВМ вполне будут приемлемы для Вас, по-
скольку ваши ответы показывают, что Вы цените тишину, не любите шумных
незнакомых кампаний. Вы чуть-чуть стеснительны и замкнуты, встречи с не-
знакомыми людьми Вам доставляют беспокойство.

Если Вы набрали от 8 до 12 баллов – то считайте, что Вам крупно по-
везло, Вы относитесь к людям, которым не страшно одиночество и которые
прекрасно себя чувствуют в любой компании. вы не боитесь новых знакомств
и  спокойно  обходитесь  без  общения  длительное  время.  Выбор  профессий
здесь практически не ограничен!

Если в Вашем активе от 12 до 15 очков – задумайтесь над выбором, сто-
ит ли Вам человеку общительному, легко вступающему в контакт, отказывать-
ся  от  возможности  иметь  интересную  профессию  менеджера,  агента  по
рекламе, коммерческого директора, продавца, дилера, учителя, брокера или
тренера? В Вас огромный потенциал энергии и сил, которых хватит для рабо-
ты с большой аудиторией и коллективом коллег,  Вам будет тесно в маленькой
лаборатории или у конвейера, охотничьем хозяйстве или мастерской.

Ведущая: Так как же найти такое дело, которое будет радовать и тебя самого,
и окажется востребованным и нужным нашей стране? Сегодня этому вопросу
уделяется очень много внимания, появляются различные профориентацион-
ные программы и проекты, такие, как «Билет в будущее», с которым мы по-
знакомимся на следующем мероприятии. Ведь вопрос выбора профессии ре-
шить за короткое время нельзя. Окончание школы ещё не завтра. Но если уже
сегодня задуматься о том, чем бы вы хотели заниматься в будущем, то у вас
будет намного больше времени для того,  чтобы попробовать себя в самых
разных  направлениях.  Смотрите,  выбирайте,  пробуйте,  пытайтесь,  ищите,
изучайте новое. Ведь главное счастье - это когда свой хлеб человек добывает
любимым делом (профессией). А у вас главным делом сейчас является ваша
учёба, получение хороших знаний, которые пригодятся вам в будущей жизни.
Желаю хороших оценок, успехов в ваших начинаниях, в труде и крепкого здо-
ровья! 


