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Первый день. Виртуальная экскурсия «Веселая Масленица» 

(слайд 2)  

Ведущая: Этот праздник к нам идет раннею весною, 

Сколько радостей несет он всегда с собою! 

Дома аромат блинов праздничный, чудесный, 

На блины друзей зовем, будем есть их вместе. 

Шумно, весело пройдет сырная Седмица, 

А за ней - Великий пост, время, чтоб молиться.  

 

(слайд 3)  

 Один из древнейших праздников на Руси – Масленица. Среди всех 

народных увеселений Масленица была подлинно всеобщим, очень веселым,  

праздником. Это праздник проводов зимы и встречи весны.  

(слайд 4)  

 Веселье продолжалось целую неделю, которая была переполнена 

праздничными хлопотами и приготовлениями. В Масленичную неделю не 

ели мясо, поэтому она и называется мясопустная.   

- Ребята, скажите, откуда Масленица получила свое название. 

(Ответы детей). 

- Масленица получила свое название от того, что в этот период времени  

разрешается употребление в пищу сливочного масла, молочных продуктов и 

рыбы. 

 

(слайд 5)  

 Каждый день Масленичной недели имеет свое название и определяет, 

что делают в этот день и как празднуют его.  

-А сколько дней в неделе? Назовите-ка мне их по порядку.  

(Ответы детей) 
 

(слайд 6)  

Понедельник – Встреча.  

Собирайся, народ! 

Весна красная идет! 

Надо зимушку спровадить, 

Дружно Масленицу сладить! 

 - Ребята, как вы думаете, в чем особенность первого дня масленичной 

недели? (Ответы детей). 

 

(слайд 7)  



 В понедельник чучело из соломы возили на санях по всей округе, а по-

том с песнями и плясками усаживали на самом высоком месте.  
  

(слайд 8)  

Вторник – Заигрыш. 

Собирайся, народ, 

Неделя «сырная» идет! 

Наступает день второй, 

Весь наполненный игрой! 
  

(слайд 9)  

 В этот день начинались игры и гулянья. На рассвете чучело Масленицы 

вывозилось на центральное место, вокруг него устраивались хороводы. По-

том молодежь каталась с гор, на качелях и  на тройках лошадей. Также стро-

или снежные крепости и  защищали их. Развлечения сопровождались озор-

ными частушками …и дразнилками…  

 

(слайд 10)  

Среда – Лакомка. 

Нынче Лакомка у нас! 

Угощенье — это раз! 

Объеденье — это два! 

Пляски прямо у стола! 

 - Что же это за день – Лакомка? (Ответы детей). 

(слайд 11)  

 С этого дня пекли блины - желтые, круглые, горячие как солнце. Бли-

нов ели много.  

- Ребята, а у вас не возникает вопрос: почему блин является символом 

Масленицы? С масленицы начиналась весна, под солнечными лучами про-

буждалась природа. Вот и стал блин символом набирающего яркость и жар 

весеннего солнышка. В старину блин сопутствовал человеку всю его жизнь 

— от рождения и до последних дней. 

- Назовите начинки для блинов. (Ответы детей). 

В этот день собирались родственники. Чтобы прийти в гости на блины 

они запасались пословицами и поговорками. 
   

(слайд 12)  

Четверг – Разгуляй. 

Люди! Нынче «Разгуляй»! 

Тройка, прокати-ка! 

Надо зимушку прогнать 



И весну покликать. 

День четвертый будем вместе 

Петь про Масленицу песни.  

 

(слайд 13)  

 Название само говорит за себя: катание на санях по улицам, кулачные 

бои, всевозможные обряды. Дети, наряженные животными, ходили по дво-

рам и колядовали, собирая себе угощение на праздничный вечер.  

 

(слайд 14)  

Пятница – Тещины вечера. 

- Ребята, а вы знаете кто такая теща? (Ответы детей). 

Ах, на Масленицу, на пятый на денек, 

Заглянуть хочу к тебе на огонек. 

Отворяй-ка, теща, ворота! 

Твой черед пришел для зятя хлопотать.  

 

(слайд 15)  

 Целый ряд масленичных обычаев был направлен на то, чтобы ускорить 

свадьбы. Сами же молодожены в этот день выезжали нарядные в расписных 

санях, наносили визиты всем, кто гулял у них на свадьбе. Однако самым 

главным событием, связанным с молодоженами, было посещение тещи зять-

ями, для которых она пекла блины и устраивала настоящий пир.  
  

(слайд 16)  

Суббота – Золовкины посиделки. 

- А кто такая золовка? (Ответы детей). 

Слово «посиделки» говорит уже само за себя. Основные развлечения в 

этот вечер: игры, угощение и песни.  

 

(слайд 17)  

 Этот день считался всегда семейным. В Золовкины посиделки — 

невестка должна была одаривать золовок подарками. В этот субботний день 

молодые невестки принимали у себя родных.  

 

(слайд 18)  

Воскресенье – Прощенный день. 

Нынче зимние морозы 

Ослабели. Стало быть, 

Вспомнив смех, забыв про слезы, 



Надо зиму проводить! 

 

(слайд 19)  

 В воскресенье устраивали проводы Масленицы. Соломенную куклу че-

ствовали, приглашали вернуться в следующем году, а потом вывозили за 

околицу и сжигали на костре. А пеплом посыпали землю к новому урожаю.  

 

(слайд 20) Закружит вас Широкая Масленица в танцах и хороводах - ноги са-

ми пойдут плясать под задорные частушки и прибаутки. Шуты и скоморохи 

насмешат до слез. Вот какая она, русская Масленица!  

 

(слайд 21) Веселой Масленицы!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Второй  день. Игровая программа  

«Как на Масленке широкой гулял русский народ» 

 

Ведущая: Соберись, честной народ! 
В гости к нам игра идет! 
Встаньте вместе вы, друзья 
Здесь скучать никак нельзя! 
 

Во вторник будем мы играть, 

И Красно солнышко встречать! 
 

Вторник – Заигрыш. В этот день на Руси катались с гор и устраивали 

различные состязания на силу, ловкость и смекалку. Все желающие могли 

соревноваться в перетягивании каната, беге в мешках и других состязаниях. 
Давайте сегодня мы с вами тоже поиграем. Но сначала проверим вашу 

смекалку. 
1. Как называется неделя перед Великим Постом?  (Масленица) 
2. В какое время года празднуется Масленица?         (Весной) 
3. Что встречает Масленица?                                        (Весну) 

4. А что провожает?                                                        (Зиму). 

5. Что является символом Масленицы?                        (Блины). 

6. Какие пословицы о Масленице вам известны?  
   (Не все коту Масленица, будет и Великий пост. 
    Блин — не клин, брюхо не расколет.  
    Не житье-бытье, а Масленица; и т. д.) 
 

Ведущая: Вместе все вы становитесь, но за руки не беритесь! 
         А я спрошу вас для порядку: все ли делают зарядку? 
(Ответы детей) 
 

Верю, верю, но сейчас проверю! 
Дни недели будем хором называть 
И все дружно низко-низко приседать! 

 

Но сначала запоминайте слова: 
Масленица весёлая, 
Масленица – друг! 
Приходи скорее в круг! 
 

Попробуем вместе? 

 

Молодцы! А какие дни недели Вы знаете? Чудесно!  
Тогда повторяем вновь: 
Масленица весёлая, 

Масленица – друг! 
Приходи скорее в круг! 



В понедельник! Во вторник! В среду! В четверг! В пятницу В субботу! Вос-

кресенье! 
 

Слова выучили? Теперь играем 
Да только приседать не забываем! 

А приседать будем на слова «Масленица» и названия всех дней недели! До-

говорились? Начинаем! 

 

Проводится Масленичная зарядка. 

 

Ведущая: Вот еще одна задача: 
         Косы заплетать умеете? 
         Верим, верим, верим,           

         Но и это сейчас проверим! 

 

Ведущая выносит ленты, связанные по три, вызывает участников конкурса.  
 

Беремся правой рукой за самый конец ленты и, не выпуская из руки и не ме-

няя рук, попробуйте заплести косу! Побеждает тот, у кого коса длиннее и 

лучше заплетена. Плетем пока звучит музыка! Начали! 
 

От души играли, от души веселились, пора и честь знать: 
делу – время, потехе – час!  
Чтобы пыл веселья не угас, 
И время шло быстрее. 
Вновь пригласим в субботу вас, 

Собраться в круг скорее. 

До скорой встречи! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Третий и четвертый  день. Конкурсная программа  

«Коляда, коляда, здравствуй, масленица!» 

 

Ведущая: Третий день Масленицы - Среда— «Лакомка». 

Без пирогов не именины, 
Без блинов не Масленица! 
 

А четверг Масляной недели называли «широким», «разгуляем». В этот день 

шумела веселая ярмарка. Славяне отмечали праздник песнями и плясками, 

шутками ряженых и весёлыми играми. Обряд этот назывался колядование. 
Коляда – старинный обряд – хождение по домам с поздравлениями и 

песнями, с получением угощения или денег. 

- А что такое колядка? (Ответы детей) 

Это песенка, которая восхваляет Коляду. Кто это – Коляда? Он или 

она? Что означало это слово? 

Коляду никто никогда не видел, никто не мог сказать, как она выглядит 

и на что похожа: на человека, на сказочное существо или на что-то другое. 

- Так кто же и кому пел эти песни? (Ответы детей) 

Колядующие наряжались и надевали маски, костюмы, изображающие 

животных (козу, медведя, лошадь и любых других животных), а также Коля-

ду, чтобы прогнать злых духов. Молодёжь и ребята собирались и отправля-

лись весёлою гурьбой по деревне. Колядующие, войдя в избу, просили у хо-

зяев разрешения пропеть колядку. Отказов обычно не было.  
 

Разгуляй-четверг придет, шутку, песню принесет. 
Походил уже по свету, лучше русской песни нету! 
Где песня поется, там легче живется! 
Запевайте песню русскую, песню звонкую, задушевную! 
 

Поют русскую народную песню, водят хоровод. 
 

Ведущая: Нам играть и петь не лень, 
Мы б играли целый день. 
Но пора и честь нам знать, 
Да к занятиям приступать! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Шестой  день. Праздничная программа  

«Весну встречаем, зиму провожаем» 

Звучит фонограмма песни «Весну звали» выбегает скоморох. 

 
Скоморох: Все! Все! Все!  
Спешите на наш праздник!  
Зимушку провожаем, весну-красну зазываем! 

 
Торопитесь занять лучшие места!  
Сам не займешь - соседу достанется! 

 
Проходите без стеснения!  
Билета сегодня не надо - предъявите хорошее настроение! 

 
Ждут вас игры, забавы и шутки, 

Скучать не дадим ни минутки! 

 
Масленицу широкую открываем, 

Веселье начинаем! 

 
Проходите, разомните кости!  
Сегодня Весна - красна приглашает нас в гости! 

 
Под музыку выходит ведущая. 

 

Ведущая: Здравствуйте, дорогие гости! С Масленицей мы всегда рады пове-

селиться на празднике проводов зимы холодной,  встречи весны ясной! 

Масленица дорогая, 

Приезжай к нам в гости  

На широкий двор,  

На горах покататься,  

Сердцем потешаться. 

 

Танец «Русский сувенир» («Татина» 2а) 
 

Ведущая: Февраль да март на Руси - месяцы переломные. Вроде бы и зима 

еще, да все знают, что к концу она движется. Зима воет буранами, свистит вью-

гами, хрустит мягким снежком. А пригреет солнце - потекут капели, зазвенят 

ручьи. На эту пору приходится на Руси самый веселый народный праздник - 

Масленица. Сегодня мы собрались для того, чтобы Зимушку проводить, а 

Весну-красну встретить. Обещала она сегодня к нам в гости приехать. 
 

Звучит фонограмма колокольчиков. 
 



Ведущая: Слышите? Колокольчики звенят! Ребята, это Весна-красна к нам 

спешит! 
 

Выходит под музыку Зима. 
 

Зима: И что вы тут собрались? Масленицу встречать? Зиму провожать? Вес-

ны они захотели! И не просите! Никто никогда зиме не рад, все весну встре-

чают песням. А как же я? Обижена я на вас и никуда не уйду!!! И не просите! 
 

Ведущая: Зимушка, тебе всегда рады! Наши ребята столько развлечений 

зимних знают! Ребята, давайте вспомним, чем вас Зимушка порадовала? Во 

что вы играли? Какие праздники вместе праздновали? 
 

Дети: Катались на санках, лыжах, коньках; играли в снежки, снеговиков ле-

пили, новый год, да Рождество праздновали; Дед мороз с подарками прихо-

дил. 
 

Зима: Ну да, соглашусь, зимой развлечений много, только все равно не убе-

дили! Ведь в этом году так мало снега было! А я сейчас как вам морозов 

напущу, все дороги снегом засыплю, что не пройти - не проехать! И никакой 

вам весны! 
 

Ведущая: Зимушка, нельзя же так, всё в природе должно идти своим чере-

дом. Зима заканчивается Масленицей, и затем идет Весна. 
 

Зима: Не пробраться ей сюда - 
Я дорогу завьюжила, занесла! 
Не пройти и не проехать через мои снега! 
 

Ведущая: Да что же это! (Обращаясь в зал.) Как же нам ей помочь, как выру-

чить? Хотя... идея! Ребята, нужно дружно все нам позвать виновницу торже-

ства - Масленицу!  
 

Скоморох:  
Гостья, гостья Масленица, 
Солнцу красному сестрица, 
Поспеши скорее к нам. 
 

Ведущая: Для этого все хором на счет «раз, два, три» зовем Масленицу. 
 

Дети зовут Масленицу. Выходит Масленичка. 
 

Масленичка: Здравствуйте, люди добрые! Я – Масленичка, внучка Масле-

ницы. Какие же у вас щеки румяные, лица веселые! 
 

Ведущая: Приветствуем тебя, Масленичка! Как мы рады тебя видеть! Ска-



жи, где Масленица и Весна-красна? А то Зима злится на нас, не хочет отда-

вать весенние денечки! 
Масленичка: Ах, проказница Зима! Но вы не расстраивайтесь я помогу вам 

отыскать долгожданную Весну.  
 

Зима: Ну что же, Масленичка, спорить и говорить ты мастерица. Но без боя 

я не уступлю свое место. Предлагаю устроить конкурс, а примут в нем 

участие все ребята! Ребята, хотите, чтобы весна пришла? Тогда отгадайте 

загадки. 

 

1. Бродит одиноко огненное око, 

   Всюду, где бывает, взглядом согревает.     (Солнце) 
                                                                                                           

2. Никто его не видит, а всякий его слышит, 
    Без крыльев оно, а летит, без языка, а говорит.   (Эхо)                                                                                     
 

3. Годовой кусточек каждый день роняет листочек. 
    Год пройдет - весь  лист отпадет.     (Календарь).                                                                                
 

4. Дождь идет, я тут как тут, 
    Многие меня здесь ждут: 
    Лягушата и ребята, 
    Голуби и поросята. 
   Я на зеркало похожа 
   И на озеро - чуть-чуть. 
   Ну а вам не захотелось 
   Ко мне в гости заглянуть?       (Лужа) 
 

5. Заря-заряница, 
    Красная девица, 
    Травку выпускает, 
    Росу расстилает. 
    Едет стороной 
    С сохой, бороной, 
    С ключевой водой.        (Весна) 
 

Зима: Ваша взяла. Вы такие замечательные, обаятельные, отпущу я вашу 

Весну-красну.  
 

Выходит Весна. 
 

Весна: Я Весна Красна! Бужу землю ото сна! 
Наливаю соком почки, на лугу ращу цветочки! 
Всюду, в поле и в лесу, радость людям я несу! 
Что же, матушка Зима, 
Видишь ты уже сама,  
Что тебе пора в дорогу,  



Весна нужна народу! 
 

 Я пришла к вам с радостью, я пришла к вам с милостью! Вместе будем 

петь, играть и веселиться! 
 

Скоморох: Мы сегодня Масленицу встречаем,  
                    зиму провожаем, весну закликаем!  
           Ребята! А не потешиться ли нам?  
                    Не помериться ли силой да ловкостью? 
 

Ведущая: Сейчас начнутся игрища. И девицы у нас ловки, и молодцы гораз-

ды. Не стесняйтесь, веселитесь, удовольствия желаем вам три короба! 
 

Скоморох: Чтоб не начали грустить, 

                    Бой хочу я проводить! 

                    Эй, ребятки, ну-ка в круг! 

                    Пусть летят здесь перья, пух! 

                    На «петушиный бой» приглашаются 

                    Драчуны смелые, толкаться умелые! 
 

Ведущая: Встали плечом друг к другу - раз! 

Поджали одну ногу - два! 

Руки за спину - три! 
А теперь попробуйте соперника вывести из равновесия или вытолкнуть из 

круга! 
 

Игра «Петушиные бои» 
 На полу рисуют круг, в который становятся 2 участника, левой рукой 

нужно держать свою левую ногу, а правым плечом, без помощи рук, вы-

толкнуть соперника из круга. 
 

Зима: А вот еще одна забава, 
Победителя ждет слава. 
Кто в беге в мешках победит, 
Того Масленичка наградит. 
 

Конкурс «Бег в мешках» 

 Участники стартуют в мешках, добегают до отметки, возвращают-

ся к месту старта. Побеждает команда, первая выполнившая задание.  
 

Масленичка: Подходи сюда народ, 
                        Тот, кто смелый, тот вперед. 

                         На концах бечевок - палки  

                         Называются «моталки».  

                         Посреди бечевки рыбка,  

                        Ты мотай бечевку шибко.  



                        Тот, кто первый намотает,  

                        Тот и рыбку получает. 

 

Игра «Поймай рыбку» 
 

Весна: Как на Масленой неделе из трубы блины летели. 
                    Уж блины, блины мои, Вы блиночки мои.  
 

Игра «Блины на подносе» 
 Дети делятся на 2 команды. Каждой команде даются блины, по оче-

реди каждый игрок старается закинуть на поднос все блины. 
 

Ведущая: Как у наших у ворот 

                   Конь давно детишек ждет. 

                   Вы бегите, малыши, 

                   Покатайтесь от души!  

 

Игра «Кто быстрее на коне» 

На площадке выставлены кегли в цепочку. Нужно пробежать верхом на 

коне (палка с вырезанной прикрепленной на нее мордой лошади), змейкой и не 

сбить кегли и возвращается в свою команду. Победит команда, которая вы-

полнит задание быстрее. 

Весна: Вы на ярмарке бывали?  
 

Ведущая: А частушки там слыхали? Не слыхали? Что за беда...  
 

Весна: Ребята, выходите сюда.  
 

Проводится частушечный турнир. 
 

Зима: Ох, жалко мне с вами расставаться, но пришла моя пора. Солнышко 

выглянуло из-за снежных туч, ручьи потекли, птички запели. Уступаю место 

я Весне.  
 

Зима уходит. 
 

Ведущая: Прощай, Зима, да-здравствует Весна! 
 

Ведущая: Пришла пора и нам прощаться с Масленицей. Вставайте смело в 

хоровод, Масленице конец идет.  
 

Хоровод «Прощание с Масленицей».  
 



Ведущая: Завтра наступит последний день Масленицы — воскресенье - 

«Прощеный день», «Проводы Масленицы». Со словами «Простите Христа 

ради» все просят друг у друга прощения, обмениваясь подарками, затем це-

луются. 
 

Скоморох: Веселись, народ, к нам Весна идет! 
                    К нам Весна идет – радость в дом несет! 
 

Зима: Вдоволь мы повеселились! 
 С вами, подружились! 
 Но пора и честь нам знать! 
 

Весна: Каждый день добром встречайте,  
    Нас почаще вспоминайте! 
 

Ведущая: До свиданья, до свиданья, до свиданья через год!  
  Через год на это место приходи, честной народ.  
  Будут снова чудеса, будут развлечения,  
  А теперь прощаемся все без исключения! 
 

Масленичка: Ну что же, все приключения на сегодня закончились, но впе-

реди вас ждет множество вкусных угощений, традиционных блинов и чая.  
 


