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Инструкция по охране труда № 

при выполнении малярных работ 

 

 

1. Общие требования охраны труда при малярных работах 

 

1.1. К работам с красителями, обладающими токсичными свойствами, 

допускаются рабочие не моложе 18 лет, которые прошли медицинское 

обследование. 

1.2. К выполнению малярных работ допускаются лица, которые изучили 

настоящую инструкцию и прошли вводный инструктаж на рабочем месте. 

1.3. При выполнении малярных работ работнику необходимо помнить, 

что нарушение правил производственной санитарии может привести к 

заболеваниям кожи, внутренних органов, а в некоторых случаях – к 

отравлению. 

1.4. После того, как освободилась тара из-под растворителей и 

лакокрасочных материалов немедленно удалить ее с рабочего места. 

1.5. Раствор краски, случайно пролитой на пол, надо сразу же засыпать 

песком или опилками, а затем хорошо убрать. 

1.6. Запрещается производить малярные работы на не огражденных 

рабочих местах, которые расположены на высоте более 1м от пола, в темных 

или местах слабоосвещенных. 

1.7. Маляры при работе должны пользоваться защитными 

приспособлениями: 

-при работе с растворителями – респиратор РУ-60м или РМИ-62; 

-при окрасочных работах – специальные защитные очки ПО-3 и 

резиновые перчатки. 

1.8. Рукоятки используемых рабочих инструментов должны быть 

сделаны из древесины, гладко обработаны, подогнаны под размер и надежно 

закреплены. 

1.9. Запрещается применять ручной инструмент, если на нем имеются 

выбоины, трещины, сколы рабочих частей. 



1.10. Тару необходимо открывать и чистить только специальным 

инструментом, изготовленным из меди, алюминия или другого материала, 

который не образует искр. 

 

1.11. Необходимо строго придерживаться правил и требований 

настоящей инструкции, а также инструкций по эксплуатации используемых 

инструментов, оборудования и расходных материалов. 

 

2. Требования охраны труда перед началом выполнения малярных 

работ 

 

2.1. Надеть спецодежду, подготовить защитные очки, резиновые 

перчатки, при работе с растворителями – респиратор. 

2.2. Перед выполнением малярной работы необходимо проверить 

надежность настилов, лесов, подмостей, передвижных столиков, стремянок и 

т.д. 

2.3. При работе на высоте 1,3 м и более с не огражденной площадки 

необходимо пользоваться предохранительным поясом. 

2.4. Проверить наличие всех необходимых инструментов и расходных 

материалов для выполнения малярных работ. 

2.5. Работник не должен приступать к выполнению работ при 

следующих нарушениях требований безопасности: 

-неисправностях технологической оснастки, приспособлений, инвентаря, 

средств защиты работающих, средств подмащивания, механизированного 

инструмента и механизмов, указанных в инструкциях заводов-изготовителей, 

при которых не допускается их применение; 

-отсутствии пломб на предохранительных клапанах и манометрах 

компрессоров; 

-недостаточной освещенности и загроможденности рабочих мест и 

подходов к ним. 

Обнаруженные нарушения требований безопасности должны быть 

устранены собственными силами, а при невозможности сделать это 

работники обязаны сообщить о них руководителю работ. 

 

3. Требования охраны труда во время проведения малярных работ 

 

3.1. Для прохода на рабочее место работники должны использовать 

оборудованные системы доступа (трапы, стремянки, приставные лестницы). 

3.2. Для оборудования рабочего места на высоте необходимо применять 

инвентарные средства подмащивания (подмости сборно-разборные или 

передвижные с перемещаемым рабочим местом, столики и др.), 

оборудованные ограждениями. 

Запрещается применять в качестве средств подмащивания случайные 

предметы (ящики, бочки, ведра и т.п.). 



3.3. При производстве малярных работ необходимо выполнять 

следующие требования: 

 

-приготавливать составы с учетом инструкций или технических условий 

на компоненты. Запрещается применять краски, растворители, разбавители 

или клеи неизвестного состава; 

-надевать при очистке оштукатуренных поверхностей скребками 

защитные очки и противопыльный респиратор; 

-при очистке поверхностей химическим способом (раствором кислоты) 

пользоваться защитными очками и резиновыми перчатками, а также 

применять шпатель с длинной ручкой; 

-периодически очищать средства подмащивания от отходов материалов 

и мусора (краски, шпатлевки и др.). 

3.4. Размещать на рабочем месте материалы, инструмент, 

технологическую оснастку и средства подмащивания следует так, чтобы не 

затруднять прохода и не стеснять рабочие движения в процессе выполнения 

работы. 

3.5. Тару с материалами (лаки, нитрокраски), имеющими 

взрывопожароопасные пары, во время перерывов в работе следует закрывать 

соответствующими пробками или крышками и открывать для исключения 

искрообразования при помощи латунных молотка и зубила. 

3.6. Для защиты рук следует пользоваться резиновыми перчатками, 

рукавицами или смазывать руки специальными защитными и 

очистительными пастами. 

3.7. При очистке поверхности, сглаживании и шлифовке (с помощью 

пемзы или наждачной бумаги), при нанесении шпатлевки и 

механизированной окраске следует пользоваться защитными очками 

закрытого типа и респиратором. 

3.8. Не допускается выполнять работы с приставных лестниц, 

опирающихся на оконные переплеты, а также устраивать переходные 

мостики с одного передвижного столика на другой, соединяя их доской. 

 

4. Требования охраны труда в случае аварийных ситуаций 

 

4.1. При возникновении аварий и ситуаций, которые могут привести к 

авариям и несчастным случаям, необходимо: 

-немедленно прекратить работы и известить руководителя работ; 

под руководством руководителя работ оперативно принять меры по -

устранению причин аварий или ситуаций, которые могут привести к авариям 

или несчастным случаям; 

-при выполнении малярных работ на лесах в случае изменения погодных 

условий (снегопад, туман или гроза), ухудшающих видимость в пределах 

фронта работ, а также усилении ветра до скорости 15 м/с и более работники 

обязаны прекратить работы и перейти в безопасное место. 



4.2. При плохом самочувствии (угар от краски) немедленно обратиться 

за медицинской помощью в ближайшее лечебное учреждение, сообщить о 

случившемся заведующему дошкольным образовательным учреждением. 

4.3. При неисправности настилов, ни в коем случае нельзя продолжать 

работу, необходимо сообщить о данном факте администрации учреждения 

4.4. Если возник пожар эвакуировать людей из помещения, немедленно 

сообщить о пожаре в пожарную часть и заведующему ДОУ, приступить к 

тушению очага возгорания с помощью первичных средств пожаротушения 

(огнетушителя, песка). 

4.5. При несчастном случае: 

-немедленно организовать первую помощь пострадавшему и при 

необходимости доставку его в медицинскую организацию; 

-принять неотложные меры по предотвращению развития аварийной или 

иной чрезвычайной ситуации и воздействия травмирующих факторов на 

других лиц; 

-сохранить до начала расследования несчастного случая обстановку, 

какой она была на момент происшествия, если это не угрожает жизни и 

здоровью других лиц и не ведет к катастрофе, аварии или возникновению 

иных чрезвычайных обстоятельств, а в случае невозможности ее сохранения 

– зафиксировать сложившуюся обстановку (составить схемы, провести 

другие мероприятия). 

 

5. Требования охраны труда после окончания малярных работ 

 

5.1. Привести рабочее место в порядок. 

5.2. Инструмент и приспособления очистить и промыть с соблюдением 

мер предосторожности от остатков лакокрасочных материалов, сложить на 

место хранения, убрать отходы в предназначенную для этого тару. 

5.3. Утилизировать пустые емкости из-под используемых красок, 

растворителей и т.п. 

5.4. Снять спецодежду, осмотреть, вычистить и убрать в специально 

отведённое место. 

5.5. Необходимо тщательно вымыть лицо и руки тёплой водой с мылом, 

а при работе с красками, содержащими свинцовые соединения, почистить 

зубы, принять душ. 

5.6. При сильном загрязнении кожных покровов краской пользоваться 

ветошью, пропитанной ацетоном или керосином. После этого кожу промыть 

теплой водой с мылом и смазать специальной мазью. 

5.7. Помещения, в которых производились малярные работы, 

проветривать не менее двух часов. 
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