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Детство и юность
• Окончив 7 классов она 

начала работать на 
Ярославском шинном 
заводе. Одновременно 
училась в вечерней школе. 
Потом  работала обычной 
ткачихой на комбинате 
«Красный перекоп».

• Тогда же она начала 
заниматься парашютным 
спортом в местном 
аэроклубе. 



Подготовка к полёту

• После легендарного 
полёта в космос Юрия 
Гагарина сотни тысяч 
молодых людей мечтали 
повторить его подвиг. 
Валентина Владимировна 
Терешкова не была 
исключением. Она пишет 
письмо в Звёздный городок 
с просьбой о зачислении в 
женский космический 
отряд, в который её 
приняли после 
жесточайшего отбора.



Требования были такие: парашютистка, возраст до 
30 лет, рост до 170 сантиметров и вес до 70 

килограммов.

Из тысячи девушек в отряд космонавтов 
выбрали всего пять



В отряде космонавтов

• Валя Терешкова 
трудилась  с усердием 
и настойчивостью.  

• С огромным 
вдохновением 
осваивала  она новую 
профессию. 

• Ведь 
космонавт должен 
знать много и быть 
профессионалом во 
всём.



Полёт на «Востоке-6»

• Свой космический полёт 
Терешкова Валентина  
Владимировна 
совершила

16 июня 1963 года на 
космическом корабле

Восток-6. Старт 
произошёл на 
космодроме  Байконур и  
полёт  продолжался 
почти трое суток.



Наедине со звёздами
• Позывной Терешковой 

на время полёта —
«Чайка», ей даже 
сделали вышивку чайки 
на скафандре.

• Она произнесла перед 
стартом фразу, которую  
знает весь мир:

• «Эй! Небо! Сними 
шляпу!» 



7

2 суток 22 часа 50 минут продолжался первый в мире полет

женщины-космонавта.

За это время космонавт совершила 48 витков вокруг Земли, пролетев в 

общей сложности примерно 2 миллиона километров.

2 суток 22 часа 50 минут



Здравствуй, Земля!

• За успешное осуществление 
полёта и проявленные при 
этом мужество и героизм 
Валентине Владимировне 
Терешковой было присвоено 
звание Героя Советского 
Союза с вручением ордена 
Ленина и медали "Золотая 
Звезда.

• Её приветствует весь мир, 
осыпая наградами! 



Жизнь после подвига

• Заслуги Терешковой 
были отмечены 
высокими 
наградами не 
только СССР и 
России, но и других 
стран. 



Признание  заслуг

• Валентина 
Владимировна 
Терешкова 
оставила огромный след 
в истории нашей страны, 
поэтому этой женщиной 
ещё долгие годы будут 
гордиться и восхищаться 
на всей планете Земля!



Спасибо за        
внимание!


