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Родился Иван Васильевич 20 августа 1948 года в деревне Бородино Палкинского района Псковской области. Выпускник Добычинской средней школы Палкинского района. В 1967 году переехал в город Псков. Окончил Северо-Западный политехнический институт по специальности инженер-электрик, работал на промышленных предприятиях Пскова.
   Стихи пишет с детства, но настоящее увлечение поэзией пришло в 80-е годы. Был участником литературных объединений «Родник» и «Март». 
   Первое стихотворение было опубликовано в 1985 году в газете «Молодой ленинец». Печатался в заводской многотиражке, в местных газетах, в коллективных сборниках литераторов Псковщины («Звенья», «Скобари», «На ладонях небес» и др.). Первая книга его стихов «Люблю, люблю» увидела свет в 1995 году в издательстве «Курсив» г. Пскова.  Автор 12 поэтических книг, в том числе «Простые истины», «Третий Спас», «Июль благословенный», «Тот дивный мир», «Чувства неостывшие» и другие. 
   Также публикуется под псевдонимом Иван Бородинский.

