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Живое слово 
Читай со мной 

х советских  воинов. 
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« Подвигу защитникам Ленинграда посвяща-

ется» 

Памяти павших в Сталинградской 

битве 
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«Классная встреча!» 

 
 

3 страница 

«Активный отдых: Пере-

менки для бодрости духа!»  

 

 

4 страница 

«Ленинград. Блокада. По-

двиг.» 

 

 

5 страница 

«Страничка безопасности» 

 

 

 

 

 

 

Школьная жизнь, как поток разнообразна, 

стремительна и интересна. Это маленький не-

обыкновенный мир, в котором очень непросто 

уследить за всеми событиями, а тем более сохра-

нить и отразить самые интересные и важные из 

них. 

Мы продолжаем выпуск нашей школьной 

газеты… 
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«Классная встреча!» 

«Классные встречи» — это 

всероссийский проект Общерос-

сийского общественно-государ-

ственного движения детей и моло-

дёжи «Движение первых». Идея — 

организовать неформальную, дове-

рительную встречу школьников и 

студентов с известными людьми — 

деятелями культуры, спортсме-

нами, учёными, военными, геро-

ями нашего времени.  

Проект реализуется в рам-

ках поручения Президента Россий-

ской Федерации. С 2019 года вхо-

дит в федеральный проект «Соци-

альные лифты для каждого» наци-

онального проекта «Образование». 

 

 

 
Цели: 

Некоторые цели проекта «Класс-

ные встречи»: 

- Формирование ценностей у 

молодого поколения через лич-

ный пример гостей. У ребят вос-

питывается чувство патриотизма, 

ответственности, уважения к 

труду и традициям. 

- Профориентация — проект 

позволяет «примерить» на себя 

разные профессии через истории 

их представителей. 

- Развитие soft skills — комму-

никации, критического мышле-

ния, умения задавать правильные 

вопросы. 

- Вовлечение молодёжи в дея-

тельность Движения Пер-

вых — «Классные встречи» — 

один из ключевых каналов, де-

монстрация реальных возможно-

стей Движения.  

 
У нас прошла первая 

встреча сообщества #РодныеЛю-

бимые 

Спешим поделиться тёп-

лой новостью! 

В январе активисты Дви-

жения Первых Наримановской 

школы впервые организовали и 

провели встречу сообщества 

«Родные Любимые», объединив 

всех на фестивале семейного 

творчества «Зима с семьей 2026». 

 

           Это была незабыва-

емая атмосфера, полная радости и 

творчества, созданная совмест-

ными усилиями родителей, акти-

вистов, Орлят России, юнармей-

цев, волонтёров, наставников и пе-

дагогов. 

Вот лишь некоторые мо-

менты, которыми хочется поде-

литься: 

     Родители вместе с детьми со-

здали чудесные картины с помо-

щью наклеек, открывая простор 

для фантазии и воображения. 

      Вместе пели, танцевали, иг-

рали, шутили и смеялись. 

     А главное — знакомство с уни-

кальной выставкой «Семейный 

альбом творчества», где каждый 

мог почувствовать особую связь 

поколений. 

     Огромное спасибо родителям за 

создание волшебной атмосферы! 

Нам невероятно повезло иметь та-

кое активное сообщество, полное 

позитивных эмоций и вдохнове-

ния. 

     Приглашаем присоединиться к 

нашему Движению активных ро-

дителей. Вместе мы сможем сде-

лать жизнь наших детей радостней 

и ярче! 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

https://vk.com/search/statuses?q=%23%D0%A0%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5%D0%9B%D1%8E%D0%B1%D0%B8%D0%BC%D1%8B%D0%B5
https://vk.com/search/statuses?q=%23%D0%A0%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5%D0%9B%D1%8E%D0%B1%D0%B8%D0%BC%D1%8B%D0%B5
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«Активный отдых: Переменки для бодрости духа!»  

 
 

          Некоторые преимуще-

ства активных перемен: 

- Оздоровление. Активная дви-

гательная деятельность во 

время перемен предотвращает 

развитие мышечной слабости, 

нарушений осанки, проблем с 

сердечно-сосудистой системой 

и других заболеваний, часто 

возникающих у детей, ведущих 

малоподвижный образ жизни. 

 

 

 

 

 

 

- Образование. Кратковременная, 

но интенсивная физическая актив-

ность способствует улучшению 

кровоснабжения головного мозга, 

повышению концентрации внима-

ния и эффективности усвоения 

учебного материала после пере-

мены. 

- Воспитание. Регулярное участие 

в динамических переменах спо-

собствует воспитанию любви к 

спорту и здоровому образу жизни. 

Подвижные игры развивают уме-

ния работать в команде, учитывать 

интересы других, договариваться 

и решать конфликты. 

 

 

 

 

 

 

                         

                 

   

     Мы снова окунулись в атмо-

сферу радости и веселья, продол-

жая участвовать в конкурсном 

испытании «Весёлые переменки» 

в рамках регионального фести-

валя «Наставники Орлят России» 

Волгоградской области.  

      Что же происходило на све-

жем воздухе, несмотря на зимний 

холод? 

      Наши Орлята показали насто-

ящий талант и креативность, ис-

полнив зажигательные танцы 

«Фиксики» и «Зимние музыкаль-

ные игры». Их энергия согревала 

даже самый сильный мороз, ведь 

позитив и улыбки вокруг делали 

эти перемены незабываемым!  
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«Ленинград. Блокада. Подвиг.» 

 
 

     Блокада Ленинграда дли-

лась 872 дня. Это самая продол-

жительная осада города за всю 

историю человечества. Ленин-

град терял своих жителей с ко-

лоссальной скоростью. По раз-

ным подсчётам, в городе по-

гибло от 692 000 до 1 500 000 

человек — и почти все из них 

умерли от голода. 

     Единственной надеждой на 

завтрашний день был паек. Бу-

ханка хлеба постепенно превра-

тилась в 125-граммовый кусо-

чек — именно такая минималь-

ная норма выдачи хлеба была 

установлена для жителей бло-

кадного Ленинграда. 

     В зимнее время, когда Ла-

дога замерзала, прямо по реч-

ному льду прокладывали трассу 

для доставки продовольствия — 

«Дорогу жизни». Дорогу посто-

янно бомбили и обстреливали с 

воздуха, но машины не прекра-

щали идти вперёд и доставлять 

в город продукты и надежду на 

жизнь. 

 

 

 

 

 

 

 

     Дети помогали взрослым отсто-

ять Ленинград от фашистов. Обес-

силевшие от голода и холода, они 

расчищали чердаки, тушили по-

жары, разбирали завалы, очищали 

город от снега, ухаживали за ране-

ными, работали по выпуску ору-

жия и боеприпасов. 

      18 января 1943 года Красная 

Армия прорвала блокаду города. 

Южнее Ладожского озера была 

построена железная дорога, и го-

род стал снабжаться продуктами. 

Зимой 1944 года Ленинград был 

полностью освобождён бойцами 

Красной Армии. С того времени 

27 января считается Днём снятия 

блокады. 

     Этот день в истории нашего го-

рода является очень важным, как 

день памяти жителей и защитни-

ков города. Они пережили все 

ужасы войны и проявили героизм 

и стойкость в стремлении к жизни 

и победе!  

 

     Акция «Блокадная ла-

сточка- символ надежды», по-

священная освобождению Ле-

нинграда от фашистской бло-

кады  

      Знаете ли вы, что «Блокадная 

ласточка», появившаяся весной 

1942 года, стала важным симво-

лом мужества ленинградцев? 

      Тогда многие горожане но-

сили на одежде небольшие 

значки-жетоны с изображением 

птицы, держащей письмо в 

клюве. Это стало своеобразным 

ответом немецкому руководству, 

заявлявшему, что даже птице не-

возможно проникнуть в Ленин-

град. Так жители осажденного 

города выражали надежду на хо-

рошие известия с фронтов и под-

черкивали свою связь с Родиной. 

     Акция призвана увековечить 

подвиг жителей блокадного Ле-

нинграда и пробудить интерес 

молодёжи к героическим страни-

цам истории Великой Отече-

ственной войны. 

     Что значит участие в акции? 

Для ребят 3-4 классов - это меро-

приятие стало возможностью по-

чувствовать себя частью боль-

шого исторического процесса. 

Вместе со старшей вожатой они 

изготовили символические бу-

мажные фигурки ласточек — 

знаки надежды и мира. 

     Участие в акции помогает пе-

редать потомкам память о тяжё-

лых испытаниях наших предков, 

научить молодое поколение ува-

жать прошлое и беречь мир, 

единство и дружбу. 
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«Страничка БЕЗОПАСНОСТИ!» 
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