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Учебный план является нормативным актом, устанавливающий 

перечень образовательных областей и объём времени, отводимого на 

проведение образовательной деятельности. 

При составлении учебного плана ориентировались на индивидуальные 

особенности воспитанников. 

Распределение образовательной деятельности в плане даёт 

возможность ДОУ использовать модульный подход, строить учебный план 

на принципах дифференциации и вариативности. 

Вариативная часть  позволяет более полно реализовать социальный 

заказ на образовательные услуги и учитывать специфику национально-

культурных, демографических, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательный процесс. 

В учебный план включены пять образовательных областей. 

Образовательные области регионального компонента согласуются с 

требованиями федерального компонента и реализуются посредством 

интеграции его как в совместную деятельность, так и в 

самостоятельную  деятельность воспитателей и детей. 

Инвариантная часть учебного плана соответствует предельно 

допустимой нагрузке и требованиям государственного стандарта. 

 


