
Список методических материалов и  средств обучения и воспитания                  

ОП ДО МКДОУ детский сад № 16 

 

Для детей раннего возраста 

 
Познавательное 

развитие  

1. Е.О.Смирнова, С.Ю.Мещерякова, Т.В.Ермолова «Познавательное  

развитие детей» Москва. «Русское слово» 2019г. 

Речевое развитие  

 

1. С.Ю.Мещерякова, Л.Н.Галигузова «Речевое развитие детей» Москва. 

«Русское слово» 2019г. 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

1.Е.О.Смирнова, В.М.Холмогорова «Социально – коммуникативное 

развитие» Москва. «Русское слово» 2019г. 

2. Л.Н.Галигузова «Развитие игровой деятельности» Москва. «Русское 

слово» 2019г. 

Художественно-

эстетическое                    

развитие 

1. С.Ю.Мещерякова, Л.Н.Галигузова «Художествено-эстетическое 

развитие детей» Москва. «Русское слово» 2019г. 

Физическое 

развитие 

1. С.Ю.Мещерякова, Л.Н.Галигузова «Физическое развитие детей» - 

Москва. «Русское слово» 2019г. 

 

Для детей дошкольного возраста 
 

Управление и 

организация работы 

ДОО 

1. Цветкова Т.В. «Федеральная Образовательная Программа 

дошкольного образования». ООО «ТЦ Сфера» 2023. 

 

Познавательное  

развитие  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. - М.: Мозаика-

Синтез, 2020. 

2. Дыбина О.В. «Ознакомление с преметным и социальным 

окружением»  средняя группа4-5 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

3. Дыбина О.В. «Ознакомление с преметным и социальным 

окружением»старшая группа 5-6лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

4. Дыбина О.В. «Ознакомление с преметным и социальным 

окружением» подготовительная к школе группа 6 -7лет. - М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

5. Помораева И. А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений»  (3-4 года):   - М.: Мозаика-Синтез, 

2020. 

6. Помораева И. А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений» (4-5 лет): Конспекты занятий. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 

7. Помораева И. А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений»  (5-6 лет): Конспекты занятий. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 

8. Помораева И. А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений»  (6-7 лет): Конспекты  занятий. М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 

9.Е.Е.Крашенинникова., О.Л.Холодова «Развивающий диалог как 

инструмент развития познавательных способностей» (4-7 лет) М: 

Мозаика-Синтез 2020. 

Речевое развитие 1. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду»  (3-4 года): Конспекты  



занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

2.  Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду». (4-5 лет): Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

3. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду»  (5-6 лет): Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

4.  Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду»  (6-7 лет): Конспекты 

занятий . – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Физическое 

развитие 

1. Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду». Конспекты 

занятий (3-4 года):  – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

2. Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду». Конспекты 

занятий  (4-5 лет):  – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

3. Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду» Старшая 

группа (5-6 лет): – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

4. Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду» 

Подготовительная группа (6-7 лет):  – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

5. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика» Комплексы 

упражнений для детей 3 – 4 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2020. 

6. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика» Комплексы 

упражнений для детей 4 – 5 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2020. 

7. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика» Комплексы 

упражнений для детей 5– 6 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2020. 

8. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика» Комплексы 

упражнений для детей 6 – 7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2020. 

9. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 

лет) - М: Мозаика-Синтез, 2020. 

10. Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр для занятий с детьми 

2-7 лет» - М: Мозаика-Синтез, 2020. 

11. С.Ю.Федорова «Планы Физкультурных занятий». (3-4 года)-

М:Мозаика-Синтез, 2020. 

12. С.Ю.Федорова «Планы Физкультурных занятий». (4-5 лет)-

М:Мозаика-Синтез, 2020. 

13. С.Ю.Федорова «Планы Физкультурных занятий». (5-6 лет)-

М:Мозаика-Синтез, 2020. 

14. С.Ю.Федорова «Планы Физкультурных занятий». (6-7 лет)-

М:Мозаика-Синтез, 2020. 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

1.  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Младшая группа (3-4 года)  – М.: Мозаика-

Синтез, 2019 . 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Средняя группа (4-5 лет)  – М.: Мозаика-

Синтез, 2020. 

3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Старшая  группа (5-6 лет)  – М.: Мозаика-

Синтез, 2020. 

4. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Подготовительная  группа (5-6 лет)  – М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 

5. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4 – 7 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез. 

Художественно – 

эстетическое  

1. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» 

Младшая группа (3-4 года): Конспекты  занятий. – М.: Мозаика-



развитие Синтез, 2019. 

2. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» 

Средняя группа (4-5 лет): Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 

2020. 

3. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» 

Старшая группа (5-6 лет): Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 

2020. 

4. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» 

Подготовительная группа (6-7 лет): Конспекты занятий . – М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 

 

 

 

Методическое обеспечение части, формируемой участниками                                            

образовательных отношений 

 

1. Колесникова Е.В. Развитие речи у детей 2-3 лет. Учебно-

методическое пособие к иллюстративному материалу "От 

звукоподражаний к словам" Москва «Просвещение», 2021г. 

2.Колесникова Е.В. От звукоподражаний к словам. Иллюстративный 

материал для развития речи у детей 2-3 лет. Москва «Просвещение», 2020г. 

3.Колесникова Е.В. Литературные тексты для детей 2-3 лет. 

Потешки. Загадки. Сказки. Учебно-наглядное пособие. Москва 

«Просвещение», 2021г. 

 4. Колесникова Е.В. Лицей для малышей 2-3 лет. Москва 

«Просвещение», 2022г. 

5. Колесникова  Е.В. Парциальная программа «От звука к букве. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

дошкольников как предпосылки обучения грамоте» (2-7 лет) Москва 

«Просвещение», 2022.  

6.Стахович Л.В., Семенкова Е.В,. Рыжановская Л.Ю. Программа и 

УМК «Азы финансовой культуры для дошкольников», 2019г. 


