
Отчет педагога-психолога за сентябрь-ноябрь 2019-2020 учебного года по профилактике здорового образа жизни.
В сентябре среди учащихся и родителей 7-9 классов велась активная разъяснительная работа по социально-психологическому тестированию на употребления наркотиков, которое успешно было пройдено. Для расширения представлений детей о здоровом образе жизни; формировании позитивной оценки активного, здорового образа жизни, критическое отношение к вредным привычкам; побуждения к самопознанию, саморазвитию, к искоренению вредных привычек,  были проведены с обучающимися классные часы: «Здоровье – привилегия мудрых», «Движения рецепт здоровья», дискуссия «Мы за ЗОЖ». Ребята приняли участие в видео-уроке «Правовые и социальные последствия незаконного оборота наркотиков». На осенних каникулах с обучающимися была организованна дискуссия о вреде электронной сигареты, на которой мы рассмотрели минусы данного гаджета. В рамках акции «Уроки для детей и их родителей» для учащихся 9 класса был показан фильм «Территория безопасности», а для учащихся 7 класса «Запретные игры».  С ребятами размышляли на актуальную тему: “Как снизить распространение курения, употребления алкоголя, наркотиков в подростковой среде”. В ноябре до сведения обучающихся и родителей была доведена информация о проведении второго этапа акции «Сообщи где торгуют смертью».
Необходимо продолжить работу на формирование у  учащихся важности разумного отношения к своему здоровью; способствовать укреплению здоровья; развивать навыки работы в группах, коммуникативные способности, внимание, фантазию, смекалку, творческие способности, речь; воспитывать культуру поведения и общения.
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