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	Ежемесячно

	1.
	Оформление наглядной агитации, информационных стендов по антинарко
	1-9 классы
	ежемесячно
	Зам. директора по ВР, психологи

	2.
	Беседы и иные формы проведения по формированию ЗОЖ, профилактике вредных привычек
«Мифы и реальность об электронных сигаретах»
«Курение и вейпинг: популярные заблуждения»
« Почему люди курят?»
«Безвредны ли пиво и энергетики?»
«Вещества вызывающие зависимость»
«Яд, который действует не сразу»
«Дорога в «никуда»»
«Правда об алкоголизме»
«Наше здоровье в наших руках»
	1-9 классы
	ежемесячно
	классные руководители

	Сентябрь

	1. 
	Классный час «Вредные привычки – разрушители здоровья»
	1-9 классы
	04.09.-08.09.2023
	Классные руководители

	2. 
	Информационно-разъяснительная работа с обучающимися по процедуре  проведения СПТ
	7-9 классы
	сентябрь
	педагог-психолог, зам директора по ВР

	3. 
	Беседа «Сделай правильный выбор»
	5-9 классы 
	25.09.2023
	социальный педагог 

	4. 
	Легкоатлетический кросс «Осенний кросс»
	7-9 классы
	сентябрь
	педагог ШСК 

	5. 
	День здоровья
	5-9 классы
	15.09.2023
	 уч-ля физкультуры, зам. директора по ВР

	Октябрь 

	1. 
	Встреча с медработником в рамках антинаркотической акции «Набат»
	9 классы
	октябрь
	Зам.директора по ВР

	2. 
	Веселые старты
	5-9 классы
	октябрь
	педагог ШСК

	3. 
	Беседа на тему: «Я умею говорить «нет»!»

	7 классы
	12.10.2023

	социальный педагог 

	4. 
	Просмотр фильмов и социальных роликов  по пропаганде ЗОЖ
	5-7 классы
	25.10.2023
	педагог-психолог

	Ноябрь 

	1. 
	«Скажите «НЕТ!» наркотикам», беседа    
	9 класс
	10.11.2023
	библиотекарь

	2. 
	Советы: «Как сохранить здоровье»
	3-4 классы
	29.11.2023
	Старшая вожатая

	3. 
	Просмотр видео ролика «Опасность курения»
	5-9 классы
	21.11.2023
	социальный педагог

	Декабрь 

	1. 
	Всемирный день борьбы со СПИДом. 
Диспут с медработником «Способы заражения ВИЧ / СПИД»
Просмотр онлайн -  урока, презентаций
	8-9 классы
	01.12.2023
	Педагог-психолог

	2. 
	Конкурс рисунков «Мы  за здоровый образ жизни!»
	
1-4 классы
	15.12.2023
	Старшая вожатая

	3. 
	Беседа «Вверх по лестнице, ведущей вниз!»
	9 класс
	14.12.2023
	социальный педагог 

	4. 
	Соревнования «Быстрее, выше, сильнее!»
	5-6 классы
	декабрь
	педагог ШСК

	5. 
	Соревнования по волейболу
	8-9 классы
	по отдельному графику
	педагог ШСК

	Январь

	1. 
	Диспут «Яд, который действует не сразу»
	6-9 классы
	16.01.2024
23.01.2024
30.01.2024
	социальный педагог 


	2. 
	Интерактивное занятие «Трагедия молодого поколения»
	5-9 классы
	26.01.2024
	педагог-психолог

	3. 
	День здоровья «Рекорды школы»
	7-9 классы
	24.01.2024
	педагоги ШСК

	Февраль

	1. 
	Развивающее занятие «Правила здорового образа жизни»
	
	1-4 классы
	02.02.2024
19.02.2024
27.02.2024
	Классные руководители

	2. 
	Беседа «Правильное питание-залог здоровья»
	1-е классы

	19.02.2024

	социальный педагог


	3. 
	Интерактивное занятие «ты сильный и смелый»
	7-е классы
	09.02.2024
	педагог-психолог 

	4. 
	«А ну-ка мальчики!»
	5-9 классы
1-4 классы
	22.02.2024
	педагог ШСК, кл. рук

	Март 

	1. 
	Тренинг «Умей сказать - Нет!»
	5 класс
	14.03.2024
	педагог-психолог

	2. 
	Занятие «Сделай правильный выбор!»
	7 класс

	11.03.2024
13.03.2024
19.03.2024
	социальный педагог 

	3. 
	«А ну-ка девочки!»
	5-9 классы
1-4 классы
	07.03.2024
	педагог ШСК

	Апрель

	1.
	Интерактивная игра «Невидимая смерть»
	7 класс
	17.04.2024
	педагог-психолог

	Май 

	1. 
	Беседа «Ради будущего – живи здоровым настоящим!»
	5 класс
	06.05.2024
15.05.2024
17.05.2024
	социальный педагог


	2. 
	«Спорт и чтение-  наши предпочтения»
	7-9 классы
	21.05.2024
	библиотекарь

	3. 
	Тренинг «Как справиться со стрессом»
	9 класс
	17.05.2024
	педагог-психолог



