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Сегодня нам предстоит обсуждение  серьёзного вопроса. Безопасность детей 

во многом зависит от того, что мы посоветуем детям, чему научим. Каждый 

из вас хочет видеть своих детей здоровыми и счастливыми. Замечательно, 

когда дети здоровы. Увы, это бывает не всегда. Важнейшая задача семьи и 

школы - научить ребенка ответственно относиться к себе и окружающим 

людям, уметь предвидеть и распознавать опасности, соблюдать несложные 

правила личной безопасности, выработать модели поведения в 

экстремальных ситуациях.

Взглянуть в глаза опасности смело и хладнокровно 

есть лучший способ оградить себя от нее.

Д. Леббок



Опасности можно разделить на несколько групп:

Ребёнок и другие люди. Основная мысль этого направления: ребёнок должен помнить, что 

именно может быть опасно в общении с незнакомыми людьми.

Ребёнок и природа. Задача взрослых по этому направлению: рассказать детям о взаимосвязи 

и взаимозависимости всех проблемных объектов, которые представляют угрозу для жизни.

Ребёнок дома. В этом направлении рассматриваются вопросы, связанные с предметами 

домашнего быта, являющимися источниками потенциальной опасности для детей.

Здоровье ребёнка. В этом направлении рассматриваются вопросы, связанные с ценностью 

здорового образа жизни, сознательной заботой о собственном здоровье и здоровье 

окружающих.

Эмоциональное благополучие ребёнка. Основная задача взрослых по этому направлению: 

профилактика конфликтных ситуаций: обучить детей способам выхода из конфликтных 

ситуаций, не доводя их до силового решения.

Ребёнок на дороге. Задача взрослых – познакомить с правилами дорожного движения.
Ребёнок и интернет. Задача взрослых – познакомить с правилами безопасного пользования 

интернетом. В интернет- сообществе существует миф об анонимности пользователя. Выбирая 

ник, продумывая образ, человек часто думает, что останется инкогнито. Дети могут прибавлять 

себе возраст. Абонент может не знать, что общается с ребенком, а ребенок может не знать и не 

понимать, что общается со взрослым человеком. Кибер-безопасность



Мы, взрослые, должны быть в курсе, чем занимаются наши дети вне школы и дома, с 

кем и как они проводят время. Особенно это касается теплого времени года, когда 

дети больше времени проводят на улице без внимания со стороны взрослых.

Особую опасность для безопасности жизни и здоровья детей представляют 

самовольные уходы детей из дома. Уходя из дома в отсутствии родителей, ребенок 

должен оставить записку, куда и с кем идет и когда будет дома. Если в обозначенное 

время прийти домой нет возможности, необходимо обязательно позвонить родителям 

и предупредить о задержке. Отпуская ребенка гулять, предупредите его о наиболее 

опасных местах на улице

Профилактика экстремизма

Важно помнить, что попадание подростка под влияние экстремистской группы легче 

предупредить, чем впоследствии бороться с этой проблемой.

В завершение хочется сказать: не пренебрегайте правилами безопасности!

Если вы не станете сами соблюдать элементарные правила безопасности, то и ваши 

дети не станут этого выполнять, как бы вы ни старались. Мы, взрослые, своим 

личным положительным примером должны научить детей соблюдать правила и 

совместно с детьми применять эти правила в жизни! 


