
ОРИЕНТИРЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБДОУ Д/С 26 

 

Обязательная часть: 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее развитие 

ребѐнка в период дошкольного детства с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

 

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ определены с п.14.2 ФОП ДО: 

- Обеспечение единых для РФ содержания дошкольного образования  и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО. 

- Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей. 

- Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учѐта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития. 

- Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учѐтом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 

- Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия. 

- Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности. 

- Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

- Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: парциальная программа  

Лыковой И.А. Конструирование в детском саду  «Умные пальчики» 

 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ: создание условий для открытия ребенком природы, социума и человеческой 

культуры в процессе активной творческой деятельности, направленной на осмысленное преобразование 

различных материалов и конструирование гармоничных сооружений (изделий, построек), расширение 

опыта позитивного взаимодействия и сотрудничества с другими людьми (детьми и взрослыми), 

содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции 

творца». 

 

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ: 

- проектирование условий для освоения детьми конструирования как преобразующей творческой 

деятельности человека, познающего окружающий мир и создающего человеческую культуру. 

- развитие восприятия, мышления и творческого воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса «открытия» окружающего мира и самого себя; 

- содействие формированиюэмоционально-ценностного отношения к окружающему миру во всем 

его многообразии, становлению картины мира и «Я-концепции творца»; 



- создание условий для осмысленного освоения разных материалов и  универсальных способов их 

преобразования в предметы или композиции(оригинальной конструкции); 

- расширение опыта конструктивной деятельности на всех уровнях: восприятие — 

исполнительство — творчество; 

- поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, гендерных, 

индивидуальных особенностей каждого ребенка как творческой личности; 

- обогащение опыта сотрудничества и сотворчества, формирование умения работать в команде, 

воспитание социально-коммуникативных качеств личности растущего человека. 

 

ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

Обязательная часть: 

Согласноп.14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих принципах: 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников; 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество МБДОУ Д/C 26 с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐнка в различных 

видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

10) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

ПРОГРАММА ОСНОВЫВАЕТСЯ НА СЛЕДУЮЩИХ ПОДХОДАХ: 

1) системно-деятельностный подход –э то подход, при котором в образовательной деятельности 

главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени самостоятельной 

деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход–предполагающий признание личностного начала в ребенке, 

ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и свобод, самоценности 

детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление личности, развитие 

ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с 

другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект-субъектных; 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ: 

ПАРЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА  ЛЫКОВОЙ И.А. КОНСТРУИРОВАНИЕ В ДЕТСКОМ САДУ  

«УМНЫЕ ПАЛЬЧИКИ» 

 

ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ: 

Содержание образовательной деятельности строится в Программе на основе ряда дидактических 

принципов при ведущей роли принципа культуросообразности, который интерпретируется автором как 

целесообразность проектирования образовательного процесса и пространства по модели развития 

человеческой культуры. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

связана с условиями, традициями и укладом МБДОУ Д/C 26, что описано подробнее в рабочей программе 

воспитания (п. 2.8Программы) 

 

  



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ И ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Обязательная часть: 

 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 

Стр. 6 

в младенческом возрасте, 

к одному году 
 

 

15.2 

Стр. 7 

в раннем возрасте, 

к трем годам 
 

 

15.3 

 

в дошкольном возрасте: 

15.3.1 

Стр. 8 

к четырем годам  

 

15.3.2 

Стр. 10 

к пяти годам  

 

15.3.3 

Стр. 12 

к шести годам  

 

15.4 

Стр. 15 

на этапе завершения освоения Программы 

(к концу дошкольного возраста) 
 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений парциальная программа  Лыковой И.А. 

Конструирование в детском саду  «Умные пальчики» 

К четырем годам ребенок: 

 

 

 

 

 

 

ФОРМЫ, МЕТОДЫ И СПОСОБЫ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

Обязательная часть 

При реализации Программы используются: различные образовательные технологии, в том числе, 

электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 

детей. Применение электронного обучения, а также работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП2.4.3648-20и СанПиН1.2.3685-21. 

В МБДОУ Д/C 26 существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п.2.3. 

Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены методами, в 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-1-����.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-3-�����.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-4-�����.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-5-�����-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-6-�����-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-��-�����-����������-.pdf


основу которых положен характер познавательной деятельности детей, согласно п.23.6.1. ФОП ДО: 

в младенческом возрасте 

(2месяца-1 год) 

в раннем возрасте 

(1год- 3года) 

в дошкольном возрасте 

(3года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный 

метод, Репродуктивный метод, 

Исследовательский метод 

Информационно-рецептивный 

метод, Репродуктивный 

метод, Исследовательский 

метод 

Проблемное изложение, 

Эвристический метод, 

Исследовательский метод 

 

При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

Реальные Виртуальные 

иллюстративный материал, оборудование и материалы для 

лепки, рисования и конструирования, детские музыкальные 

инструменты дидактический материал, оборудование для 

ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

др., игрушки, игры, книги для детского чтения, натуральные 

предметы для исследования, образно-символический 

материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др., 

оборудование и инвентарь для видов труда, соответствующих 

возрасту. 

Презентации, ЭОР, модели 

объектов, видео, аудио, 

анимация и др. 

Для реализации Программы МБДОУ Д/C 26 отобраны следующие способы (технологии, приемы): 

 

в младенческом возраст 

(2 месяца- 1 год) 

в раннем возрасте 

(1год- 3года) 

в дошкольном возрасте 

(3года - 8 лет) 

Здоровьесберегающие 

технологии, 

Игровые технологии 

Здоровьесберегающие 

технологии, 

Игровые технологии, 

«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие 

 технологии, 

Игровые технологии, 

Технологии эффективной 

социализации, 

«Говорящая»среда, 

ТРИЗ, 

Вечерний круг, 

Посткроссинг, 

Коллекционирование, 

Развивающий диалог, 

Проектная деятельность, 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений парциальная программа  

Лыковой И.А. Конструирование в детском саду  «Умные пальчики» 

Вариативность образовательных и художественных технологий, гибкость использования форм и 

методов обеспечивают многогранность и значительный развивающий эффект конструктивной 

деятельности детей. Педагог использует широкий спектр разнообразных форм содержательного 

взаимодействия с детьми и их родителями как в образовательном пространстве детского сада, так и за 

его пределами. Это познавательные беседы и рассказы, экскурсии в музей и на выставки, тематические 

прогулки и экскурсии по селу, фотопрогулки и фотопутешествия, мастер-классы, экспериментирование, 

дидактические игры и упражнения, разнообразная театрализованная деятельность детей в 

организованной педагогом и свободной деятельности детей, умелое сочетание индивидуальных и 

коллективных форм работы, разнообразные культурные практики с учетом индивидуальных интересов и 

способностей детей.  

Основным методом является метод пробуждения предельно творческой самостоятельности 

(самодеятельности), а основную педагогическую ценность являет не результат деятельности как 



таковой, а творческий процесс, направленный на «открытие» ребенком окружающего пространства, 

поиск своего места в нем и выражение эмоционально-ценностного отношения к миру.  

Основным результатом развития ребенка в конструктивной деятельности выступает 

социокультурный опыт освоения окружающего мира и творения растущим человеком самого себя как 

уникальной личности, способной к преобразованию окружающего мира и своего сознания, опыта, 

кругозора  в процессе самоактуализации, самопознания, саморазвития, самовоспитания. 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Обязательная часть 

Согласно п.24.1ФОП ДО образовательной деятельности в МБДОУ Д/C 26 включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п.24.2ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

- совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог равноправные 

партнеры; 

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в 

этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли еѐ организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть реализованы в 

группе одномоментно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учитывая, что основным видом деятельности дошкольника является игра, педагог максимально 

использует все варианты еѐ применения в ДОО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребѐнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно.  

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут 

отличаться вразныхпериодах реализации Программы 
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Культурные практики— это обычные для ребенка способы самоопределения и самореализации, 

тесно связанные с содержанием его повседневной жизни и общения с другими людьми. Культурные 

практики связаны с активной, самостоятельной, разноаспектной апробацией каждым ребенком новых 

для него видов деятельности, а также способов ее осуществления и форм организации, основанных на  

индивидуальных интересах, потребностях, способностях. Культурные практики ребенка-дошкольника 

начинают складываться в раннем возрасте в результате взаимодействия с близкими взрослыми, а затем 

постоянно обогащаются и расширяются в процессе самостоятельной деятельности (манипулирования 

предметами и материалами, наблюдений и опытов, собственных проб и ошибок, поиска и выбора, 

спонтанного изобразительного творчества, конструирования, исследований и фантазирования). 

В культурных практиках содержание действий, их цель, способы реализации замысла определяются 

каждым ребенком самостоятельно и зависят от его активности, умения гибко использовать 

приобретенный опыт (познавательный, коммуникативный, игровой, художественно-эстетический). В 

культурных практиках дети самостоятельно, по своей инициативе и на основе своих индивидуальных 

желаний, интересов, потребностей, способностей, умений осваивают доступные им виды деятельности 

и способы поведения. Они действуют свободно, уверенно, не боятся проявить инициативу, обосновать 

выбор, высказать свое собственное мнение, оценить ситуацию или поступок. В культурных практиках 

разные виды деятельности быстро, легко, естественно сменяют друг друга и свободно интегрируются 

детьми в разных вариантах их сочетания (подчас неожиданных для взрослых).  

Культурные практики — это также стихийное накопление ребенком разнопланового опыта 

общения и продуктивного взаимодействия с ровесниками и детьми других возрастов (более младшими и 

более старшими), когда дети объединяются по интересам в пары, малые или большие группы.  И это — 

обогащение опыта дружбы, взаимопомощи, сотрудничества, сопереживания, заботы, эмпатии. Здесь — 

истоки «скрытого» нравственного воспитания, эмоционально-волевого развития,  освоения так 

называемого «фонового» и «неясного» (Н.Н. Поддьяков) знания. Дети действуют индивидуально или в 

сотворчестве с другими детьми и взрослыми, объединяясь по интересам в малые или большие группы, 

приобретая бесценный опыт взаимодействия, сотрудничества, разрешения конфликтов, отстаивания 

своего мнения, осмысления и презентации достижений — индивидуальных и коллективных, внешних 

(материализованных в конструкции) и внутренних (личностных), прогнозируемых и неожиданных, новых.  

Конструирование позиционируется в Программе как универсальная деятельность растущего 

человека — созидательная, преобразующая, творческая, связанная с активным «открытием» 

окружающего мира, обогащением социокультурного опыта, формированием эмоционально-ценностного 



отношения к действительности, становлением «Я-концепции». Результат конструирования не только 

внешний — конкретное изделие или сооружение, но и внутренний — опыт самоактуализации, 

самообразования, самовоспитания, саморазвития.  

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную деятельность 

детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Согласно п.25.4.ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют желание 

ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребѐнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким 

задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка в МБДОУ 

Д/C 26, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; создают условия для развития произвольности 

в деятельности, используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

5) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают ребѐнку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

6) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к еѐ дозированию. Если ребѐнок испытывает 

сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную 

активность и смекалку ребѐнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

7) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребѐнка, побуждают к проявлению инициативы и 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 
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Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью  совпадают с обязательной частью Программы. 

 

 


