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Информационно – аналитическая справка о выполнении плана работы  

МБДОУ Д/С 26 в летний оздоровительный период 2021 года 

 

 

В летний оздоровительный период перед педагогическим коллективом 

была поставлена следующая цель: 

Создание в ДОУ максимально эффективных условий для организации 

оздоровительной работы и развития познавательного интереса, творческих спо-

собностей воспитанников. 

Задачи: 

1. создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма; 

2. реализовать систему мероприятий, направленную на оздоровление и 

физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознатель-

ности и познавательной активности, формирование культурно-гигиенических и 

трудовых навыков; 

3. осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей 

по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

Для организации летней оздоровительной кампании сформированы паке-

ты нормативных документов, разработан план работы на летний оздоровитель-

ный период. Коллектив ДОУ на протяжении всего летнего периода проводил 

большую воспитательную и оздоровительную работу, которая осуществлялась 

согласно утвержденному плану летне-оздоровительной периода работы с детьми 

с 01. 06. 2021 г. по 31. 08. 2021г. 

Летняя оздоровительная работа в 2021 году в МБДОУ Д/С 26 была орга-

низована согласно  плана работы на летний оздоровительный период. 

С педагогическим коллективом ДОУ проведены инструктажи по охране 

жизни и здоровья детей. Текущие инструктажи по ОТ, ТБ и охране жизни и здо-

ровья детей. 

 

 

 



На всем протяжении летнего периода с детьми проводились: 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевые игры, театрализованные, драматиза-

ции, подвижные, малой подвижности, эстафеты, спортивные игры, дидактиче-

ские игры, народные, хороводные, музыкальные, с песком, водой, ветром, иг-

ровые ситуации по ПДД, пожарной безопасности) 

 беседы; 

 чтение художественной литературы и обсуждение сюжетов произведений; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 познавательно-исследовательская (экспериментирование с материалами и ве-

ществами (песок, вода, тесто и пр., исследования объектов окружающего мира 

и экспериментирование с ними; наблюдения в цветнике, мини-огороде, 

в природе, игры на экологической тропе; 

  конструирование из разного материала, включая конструкторы, бумагу, при-

родный и иной материал; 

  изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация); 

 двигательная деятельность (гимнастика утренняя, после сна, подвижные игры 

и пр.) 

 развлечения по группам: «Лето красное, лето прекрасное!», «Россия – Ты-

сила!», «Знать всем положено правила дорожные», «Я здоровеньким расту» 

«Дружба – это здорово!», «Летняя вкуснятина», «Мир такой прекрасный, но 

небезопасный!», «День Нептуна», «Мы юные пожарные», «Театр детства», 

«Все профессии важны», «Яблочный спас!»; 

 тематические занятия по группам: «Вот и лето наступило», «Что мы знаем о 

России», «Знаки ПДД», «Правильные привычки», «Вместе весело шагать по 

просторам», «Витаминки»: «Эксперименты- это интересно», «Морские жите-

ли», «Огонь – друг, огонь – враг», «Ура, мы идем в театр!»: «Какого цвета ре-

месла», «Летняя сказка»; 

 досуги по группам:  «Летние игралочки», «Сильны и смелые!», «Поможем 

Светофору», «В гостях у Айболита», «Какие мы разные», «Мы – поварята»», 

«Один дома», «Занимательные опыты»,  «Добрый и злой огонь», «Парад ска-

зок»: «Профессии моей семьи», «Веселые мелки», квест «Лето красное, лето 

прекрасное!». 



В связи с эпидемией коронавируса все массовые мероприятия в ДОУ  

отменены (СП 3.1/2.4.3598-20). 

В помощи педагогам были проведены следующие консультации: «Трудо-

вое воспитание в ДОУ в летний период», «Здоровьесберегающие технологии в 

педагогическом процессе ДОУ», «Организация детского интеллектуального раз-

вития летом», «Перспективное и календарное планирование». 

семинары: «Летние игралочки», «Педагогические условия и методы вос-

питания культуры общения и поведения у детей дошкольного возраста»,  

Для организации и создания условий оздоровления и отдыха детей летом 

в дистанционном режиме был проведен педагогический совет: 29.05.2019 г.  

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период 

осуществлялась по нескольким направлениям: 

 Физическое развитие. Проводились утренние зарядки, речевые 

физкультминутки, динамические минутки, подвижные игры и спортивные досу-

ги, развлечения. 

 Социально — личностное развитие. Осуществлялись целевые про-

гулки, беседы о народных праздниках, истории, и др. Организовывались выстав-

ки рисунков. Принимали участие в праздновании Дня защиты детей, День семьи, 

любви и верности, Яблочного Спаса. 

 Речевое развитие. Развивались навыки общения со сверстниками. 

Воспитывали желания слушать художественные произведения, следить за разви-

тием действий. 

 Познавательное развитие. Большое значение в летний период для 

детей имели эксперименты и наблюдения в окружающей среде. Воспитатели 

проводили игровые опыты, викторины, экскурсии, праздники и досуги. 

 Художественно — эстетическое развитие. Воспитатели с детьми 

разучивали песни, стихи, пословицы и поговорки, слушали песни по определен-

ной тематике, проводили выставки рисунков. 

Работа по оздоровлению детей в летний период велась с применение за-

каливания природными факторами (солнце, воздух, вода). Дети принимали сол-

нечные и воздушные ванны во время прогулки; на прогулке организовывались 

игры с водой и водными игрушками. Соблюдался соответственный режим одеж-



ды на улице, в группе, во время сна, проводились контрастные воздушные ван-

ны. 

Большое внимание уделялось формированию у воспитанников основ без-

опасности: тематическая неделя по правилам пожарной безопасности и неделя 

безопасности дорожного движения. 

Вывод: Таким образом, в летний оздоровительный период в ДОУ  были 

созданы необходимые условия способствующие оздоровлению детского орга-

низма; эмоциональному, личностному, познавательному развитию ребёнка, ре-

шены поставленные задачи.  

Работу педагогов с детьми в летний оздоровительный период можно счи-

тать удовлетворительной. 

 

«Лето-это маленькая жизнь…» 

 

Воспитание здорового ребёнка – приоритетная задача дошкольного обра-

зования. Проблема воспитания счастливой личности напрямую связана с ее здо-

ровьем. Полноценное физическое развитие и здоровье ребенка – это основа фор-

мирования личности. Одним из путей решения этой проблемы является органи-

зация работы по оздоровлению и воспитанию дошкольников в летний период 

года.  

На летний оздоровительный период 2022 гг. в МБДОУ Д/С 26 была 

поставлена следующая цель: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитан-

ников в летний период с учётом их индивидуальных особенностей, путем удо-

влетворение потребностей растущего организма в летнем отдыхе, а так же 

развития познавательных интересов и творческой деятельности. 

Задачи: 

С воспитанниками: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья 

воспитанникам, способствовать их физическому и умственному развитию пу-

тём активизации движений и целенаправленного общения с приро-

дой, предупреждение заболеваемости и травматизма. 



2. Реализовать систему мероприятий, направленных на развитие само-

стоятельности, инициативности, любознательности и познавательной актив-

ности. Совершенствовать речь детей, развивать их эмоциональную сферу. 

3. Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об 

объектах природы и природных явлениях, формировать основы экологической 

культуры. 

С сотрудниками: 

1. Повышать компетентность педагогов в вопросах организации летней 

оздоровительной работы, мотивировать педагогов на улучшение качества ор-

ганизации летнего отдыха дошкольников. 

2. Обеспечение методического сопровождения для планирования и орга-

низации летнего отдыха детей. 

3. Организация здоровьесберегающего режима, обеспечение охраны жиз-

ни и здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма. 

4. Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любозна-

тельности и познавательной активности, речевое развитие, формирование 

культурно-гигиенических и трудовых навыков. 

С родителями: 

1. Повышать компетентность родителей в вопросах организации летне-

го отдыха. 

2. Привлекать семьи воспитанников к участию в воспитательном про-

цессе на основе педагогики сотрудничества. 

 

Принципы: 

 поддержка разнообразия детства в летний период; 

 учет возрастных и психофизических возможностей и особенностей 

детей; 

 деятельностный подход к организации образовательного процесса; 

 интеграция разных видов детской деятельности; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых; 

 взаимодействие ДОО и семьи. 



План работы 

Июнь 2022 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Срок 

испол-

нения 

Ответственный 

1. Здоровьесберегающая деятельность 

1.1 

Максимальное пребывание детей на свежем воз-

духе: во время утреннего приёма, гимнастики, 

физкультурных занятий, прогулок, мероприятий 

(СанПиН 1.2.3685-21 Таб. 6.7) 

 

C 01.06 

 

 

Фурсова Л.В., Фи-

тиалова Е.С., Ев-

тушенко Е.В. 

1.2 

Создание условий для повышения двигательной 

активности детей на свежем воздухе путем расши-

рения ассортимента выносного оборудования 

(СанПиН 1.2.3685-21 Таб. 6.7) 

Воспитатели 

1.3 
Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми 

по физическому развитию на прогулке 
Воспитатели 

1.4 

Систематическое проведение закаливающих ме-

роприятий: 

 воздушные и солнечные ванны; 

 босохождение на территории и в помещении; 

 обширное умывание водой. 

Воспитатели 

2. Профилактическая работа 

 

 

 

2.1 

 

 

 

 

Инструктажи с сотрудниками детского сада в рам-

ках Дня охраны здоровья по темам: 

 организация охраны жизни и здоровья детей; 

 предупреждение детского травматизма, ДТП; 

 предупреждение отравления детей ядовитыми 

растениями и грибами; 

 охрана труда и выполнение требований техни-

ки безопасности на рабочем месте; 

 оказание первой помощи при солнечном и теп-

ловом ударе; 

 профилактика клещевого энцефалита; 

 профилактика пищевых отравлений и кишеч-

ных инфекций. 

01.06 

 

Фурсова Л.В. 

Фитиалова Е.С 

Евтушенко Е.В. 

 

2.2 

 

Оформление санитарных бюллетеней: 

  «Болезни грязных рук»; 

 «Осторожность в природе» 

01.06 Евтушенко Е.В. 

2.3 

 

Онлайн консультация для родителей 

 «Солнечный удар – это страшно!», «Бережем ко-

ленки!», «Одежда летом». 

В тече-

ние ме-

сяца 

Евтушенко Е.В. 

3. Образовательная деятельность с детьми 

3.1  игровая деятельность (сюжетно-ролевые иг-

ры, театрализованные, драматизации, по-

 

 

 

 



движные, малой подвижности, эстафеты, 

спортивные игры, дидактические игры, 

народные, хороводные, музыкальные, с пес-

ком, водой, ветром, игровые ситуации по 

ПДД, пожарной безопасности) 

 беседы; 

 чтение художественной литературы и об-

суждение сюжетов произведений; 

 самообслуживание и элементарный бытовой 

труд (в помещении и на улице); 

 познавательно-исследовательская (экспери-

ментирование с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр., исследования объ-

ектов окружающего мира и эксперименти-

рование с ними; наблюдения в цветнике, 

мини-огороде, в природе, игры на экологи-

ческой тропе; 

  конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, бумагу, природный 

и иной материал; 

  изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация); 

 двигательная деятельность (гимнастика 

утренняя, после сна, подвижные игры и пр.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С 01.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели  

 

3.2  Развлечения по группам: «Мы веселые ре-

бята!», «Давайте поиграем!» «Викторина 

«Что я знаю о России», «Помоги Светофо-

рику», «Путешествовать мы любим!» 

 Тематические занятия по группам: «Вот и 

лето наступило», «Мои любимые сказки», 

«Что мы знаем о России», «Береги приро-

ду!» 

 Досуги по группам: «Летние игралочки», 

«Сильны и смелые!», «В гостях у Айболи-

та», «Веселые старты» 

 Музыкальное развлечение: «Россия – ты си-

ла!» 

 Выставка рисунков: «Моя Родина!» 

 Конкурс: «Эмблема группы» 

 

 

 

 

 

По 

 плану 

 

 

 

 

Воспитатели 

3.3 Тематические недели для 2й младшей №2, средней и старшей групп 

ИЮНЬ 1-я неделя 

«Ура, лето!» 

2-я неделя 

«Сказочные 

игры» 

3-я неделя 

«Моя Родина 

– Россия!» 

4-я неделя 

«Неделя без-

опасности» 

5-я неделя 

«Неделя при-

ключений» 



пн  6 июня 

«День сказок 

А.С.Пушкина 

13 июня 

ВЫХОДНОЙ 

20 июня 

«День правил» 

27 июня 

«День туриста» 

вт  7 июня 

«День театра-

лизованных 

игр» 

14 июня 

«День России» 
21 июня 

«День 

 безопасного 

поведения  

на улице» 

28 июня 

«День полета» 

ср 1 июня 

«Детский 

день» 

8 июня 

«День  

подвижных 

игр» 

15 июня 

«День малой 

родины» 

22 июня 

«День  

пожарной  

безопасности» 

29 июня 

«День поиска 

кладов  

и секретов» 

чт 2 июня 

«День зоо-

парка» 

9 июня 

«День  

народных 

игр» 

16 июня 

«День дружбы 

народов» 

23 июня 

«День  

безопасного 

поведения  

на воде» 

30 июня 

«День  

исследования» 

 

пт 10 июня  

«День яйца» 
10 июня 

«День  

сказочных  

героев» 

17 июня 

«День юного 

гражданина» 

24 июня 

«День  

безопасности 

на природе» 

1 июля 

«День подвод-

ного мира» 

4. Методическая работа 

4.1. 

Организация выставки методических пособий и 

литературы в помощь воспитателям «Работа с 

детьми в летний период» 

В течение 

месяца 
Фитиалова 

Е.С. 

4.2. 

Консультация для воспитателей 2й младшей груп-

пы «Индивидуальный подход к детям в период 

адаптации» 

03.06 

4.3 

Консультация музыкального руководителя:  

 Карапетян К.Г. 

4.4 
Индивидуальная работа с воспитателями по за-

просам 

В течение 

месяца 

Фитиалова 

Е.С. 

4.5 
Консультация для воспитателей «Эксперименти-

рование летом». 
13.06 

Лободина 

М.М. 

4.6 

Семинар для воспитателей «Ориентиры лета. Со-

временные формы организации летнего отдыха 

детей» 
15.06 

Фитиалова 

Е.С. 

5. Работа с родителями 

5.1. 

 

Оформление «Уголка для родителей» в группах на 

темы: 

 режим дня, сетка занятий, графики приема 

пищи, прогулок, утренней гимнастики; 

 рекомендации по двигательной активности де-

С 01.06 Воспитатели 



тей на отдыхе летом. 

5.2 

Консультации для родителей « Как выработать 

навыки безопасного поведения на улице», «Орга-

низация закаливания в летний период» 

В тече-

ние ме-

сяца 

Воспитатели 

5.3 

Оформление «Уголка здоровья для родителей»: 

 профилактика солнечного и теплового удара; 

 профилактика кишечных инфекций; 

 профилактика энтеровирусной инфекции. 

В тече-

ние ме-

сяца 

Воспитатели,  

Евтушенко Е.В. 

5.4 
Консультация для родителей «Безопасность на во-

де» 30.06 
Воспитатели, 

Евтушенко Е.В. 

6. Контроль 

6.1 
Готовность групп, документации к летнему пери-

оду 

С 01.06 

Фурсова Л.В., 

Фитиалова Е.С. 

6.2 

Организация питьевого режима, утреннего филь-

тра. Выполнение санитарных норм и правил  в 

летний период 

Фитиалова Е.С., 

Евтушенко Е.В. 

6.3 

Организация здоровьесберегающих условий. Про-

ведение закаливания воспитанников в летний пе-

риод 

 

Воспитатели,  

Евтушенко Е.В. 

7. Административно-хозяйственная работа 

7.1 
Обновление оборудования на участках, разметка 

асфальтового покрытия 
В тече-

ние ме-

сяца 

 

Фурсова Л.В. 

7.2 Организация подвоза песка, земли 

7.3 Разбивка цветников и огорода 

 

  



Июль 2022 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Срок 

испол-

нения 

Ответственный 

1. Здоровьесберегающая деятельность 

1.1 

Максимальное пребывание детей на свежем воз-

духе: во время утреннего приема, гимнастики, 

физкультурных занятий, прогулок 

(СанПиН 1.2.3685-21 Таб. 6.7) 

 

С 01.07 

 

 

Фурсова Л.В., 

Фитиалова Е.С., 

Евтушенко Е.В. 

1.2 

Создание условий для повышения двигательной 

активности детей на свежем воздухе путем рас-

ширения ассортимента выносного оборудования 

(СанПиН 1.2.3685-21 Таб. 6.7) 

Воспитатели, 

Фитиалова Е.С. 

1.3 
Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми 

по физическому развитию на прогулке 
Воспитатели 

1.4 

Систематическое проведение закаливающих ме-

роприятий: 

 воздушные и солнечные ванны; 

 босохождение на территории и в помещении; 

 обширное умывание водой. 

Воспитатели 

2. Профилактическая работа 

2.2 

 

Оформление санитарного бюллетеня «Профилак-

тика кишечных инфекций» 
04.07 

Воспитатели, 

Евтушенко Е.В, 

2.3 

 

Беседы с детьми: 

 «Если хочешь быть здоров»,  

 «Витамины я люблю, быть здоровым я хочу» 

04-08.07 
Евтушенко Е.В., 

воспитатели 

3. Образовательная деятельность с детьми 

3.1  игровая деятельность (сюжетно-ролевые игры, 

театрализованные, драматизации, подвижные, 

малой подвижности, эстафеты, спортивные иг-

ры, дидактические игры, народные, хоровод-

ные, музыкальные, с песком, водой, ветром, 

игровые ситуации по ПДД, пожарной безопас-

ности) 

 беседы; 

 чтение художественной литературы и обсуж-

дение сюжетов произведений; 

 самообслуживание и элементарный бытовой 

труд (в помещении и на улице); 

 познавательно-исследовательская (экспери-

ментирование с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр., исследования объек-

тов окружающего мира и экспериментирова-

ние с ними; наблюдения в цветнике, мини-

огороде, в природе, игры на экологической 

 

 

 

 

 

 

 

 

В тече-

ние ме-

сяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 



тропе; 

  конструирование из разного материала, вклю-

чая конструкторы, бумагу, природный и иной 

материал; 

  изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация); 

 двигательная деятельность (гимнастика утрен-

няя, после сна, подвижные игры и пр.) 

3.2  Развлечения по группам: «Дружба – это здоро-

во!», «Летняя вкуснятина», «Мир такой пре-

красный, но небезопасный!», «День Нептуна» 

 Тематические занятия по группам: «Вместе ве-

село шагать по просторам», «Витаминки»: 

«Эксперименты- это интересно», «Морские 

жители» 

 Досуги по группам: «Какие мы разные», «Мы 

– поварята»», «Один дома», «Занимательные 

опыты». 

 Музыкальный праздник: «День Нептуна» 

 Выставка поделок, игрушек-самоделок «Лет-

ние фантазии» 

 Конкурс детских рисунков: «Моя семья!» 

  

3.3 Тематические недели для 2й младшей №2, средней и старшей групп 

ИЮЛЬ 1-я неделя 

«Солнечная 

 неделя» 

2-я неделя 

«Неделя 

 Земли» 

3-я неделя 

«Секреты 

здоровья» 

4-я неделя 

«Неделя 

истории» 

пн 4 июля 

«День солнца» 
11 июля 

«День охраны 

Земли» 

18 июля 

«День 

 Здоровейки» 

25 июля 

«День прошлого» 

вт 5 июля 

«День  

сюрпризов» 

12 июля  

«День запада» 

19 июля 

«День воздуха» 
26 июля 

«День  

динозавров» 

ср 6 июля 

«День экологи-

ческих игр» 

13 июля 

«День севера» 
20 июля 

«День Нептуна» 
27 июля 

«День индейцев» 

чг 7 июля 

«День цветов» 

14 июля 

«День Юга» 
21 июля 

«День  

витаминов» 

28 июля 

«День Руси» 

пт 8 июля 

«День семьи, 

любви 

 и верности» 

15 июля 

«День востока» 

22 июля 

«День 

Олимпийских 

игр» 

 

29 июля 

«День будущего» 

4.Методическая работа 

4.1 

Консультация для воспитателей «Создание усло-

вий для развития познавательной активности и 

любознательности летом» 

8.07 Фитиалова Е.С. 



4.2 
Индивидуальная работа с воспитателями (по за-

просам) 

В тече-

ние ме-

сяца 

Работа с родителями 

5.1 
Консультации для родителей «Дома тоже инте-

ресно», «Безопасное лето» 
 Воспитатели 

5.3 

Индивидуальные консультации по проблемам 

воспитания (беседы, консультации, рекоменда-

ции по запросу) 

В тече-

ние ме-

сяца 

Воспитатели, 

Евтушенко Е.В., 

Фитиалова Е.С. 

3. Контроль 

6.1 

Организация питьевого режима, утреннего филь-

тра. Выполнение санитарных норм и правил  в 

летний период 
В тече-

ние ме-

сяца 

Фурсова Л.В. 

Фитиалова Е.С., 

Евтушенко Е.В. 

 6.2 
Познавательно-исследовательская деятельность 

детей в летний период в условиях прогулки 

4. Административно-хозяйственная работа 

7.1 
Заключение договоров на обслуживание детского 

сада 

В тече-

ние ме-

сяца 

Фурсова Л.В. 

 

  



Август 2022 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Срок 

испол-

нения 

Ответственный 

1. Здоровьесберегающая деятельность 

1.1 

Максимальное пребывание детей на свежем воз-

духе: во время утреннего приема, гимнастики, 

физкультурных занятий, прогулок, мероприятий 

(СанПиН 1.2.3685-21 Таб. 6.7) 

 

В тече-

ние ме-

сяца 

 

 

Фурсова Л.В., 

Фитиалова Е.С., 

Евтушенко Е.В. 

1.2 

Создание условий для повышения двигательной 

активности детей на свежем воздухе путем рас-

ширения ассортимента выносного оборудования 

(СанПиН 1.2.3685-21 Таб. 6.7) 

Воспитатели,  

Фитиалова Е.С. 

1.3 
Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми 

по физическому развитию на прогулке 
Воспитатели 

1.4 

Систематическое проведение закаливающих ме-

роприятий: 

 воздушные и солнечные ванны; 

 босохождение на территории и в помещении; 

 обширное умывание водой. 

Воспитатели 

2. Профилактическая работа 

2.1 

 

Оформление санитарного бюллетеня «Профилак-

тика гельминтозов» 
5.08 

Воспитатели,  

Евтушенко Е.В. 

2.2 

 

Беседы с детьми 

- «Закаляйся, если хочешь быть здоров», 

- «Что для меня опасно» 

15-19.08 
Воспитатели, 

Евтушенко Е.В. 

3.  Образовательная деятельность с детьми 

3.1  игровая деятельность (сюжетно-ролевые игры, 

театрализованные, драматизации, подвижные, 

малой подвижности, эстафеты, спортивные иг-

ры, дидактические игры, народные, хоровод-

ные, музыкальные, с песком, водой, ветром, 

игровые ситуации по ПДД, пожарной безопас-

ности) 

 беседы; 

 чтение художественной литературы и обсуж-

дение сюжетов произведений; 

 самообслуживание и элементарный бытовой 

труд (в помещении и на улице); 

 познавательно-исследовательская (экспери-

ментирование с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр., исследования объек-

тов окружающего мира и экспериментирова-

ние с ними;наблюдения вцветнике, мини-

огороде, в природе, игры на экологической 

 

 

 

 

 

 

 

 

В тече-

ние ме-

сяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели  



тропе; 

  конструирование из разного материала, вклю-

чая конструкторы, бумагу, природный и иной 

материал; 

  изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация); 

 двигательная деятельность (гимнастика утрен-

няя, после сна, подвижные игры и пр.) 

3.2  Развлечения по группам: «Мы юные пожар-

ные», «Театр детства», «Все профессии важ-

ны», «Яблочный спас!» 

 Тематические занятия по группам: «Огонь – 

друг, огонь – враг», «Ура, мы идем в театр!»: 

«Какого цвета ремесла», «Летняя сказка» 

 Досуги по группам: «Добрый и злой огонь», 

«Парад сказок»: «Профессии моей семьи», 

«Веселые мелки». 

 Музыкальное развлечение: «Яблочный спас» 

 Квест «Лето красное, лето прекрасное!» 

 Создание группового альбома «Как я провел 

лето» 

 Фотовыставка «Калейдоскоп летних дел»  

 

 

 

В тече-

ние ме-

сяца 

 

 

 

 

Карапетян К.Г. 

воспитатели 

3.3 Тематические недели для 2й младшей №2, средней и старшей групп 

АВ-

ГУСТ 

1-я неделя 

«Неделя  

воды» 

2-я неделя 

«Неделя  

природы» 

3-я неделя 

«Радужная 

неделя» 

4-я неделя 

«Неделя 

празднич-

ная» 

5-я неделя 

«Последняя 

неделя лета» 

пн 1 августа 

«День экспе-

риментов» 

8 августа 

«День охраны 

природы» 

15 августа 

«Белый 

день» 

22 августа 

«День флага 

России» 

29 августа 

«День 

 рождения 

Мухи 

 Цокотухи» 

вт 2 августа 

«День охраны 

воды» 

9 августа 
«День уро-

жая» 

16 августа 

«Синий 

день» 

23 августа 

«День  

воздушных 

шаров» 

30 августа 

«День арбуза» 

ср 3 августа 

«День  

рыбака» 

10 августа 

«День птиц» 

17 августа 

«Красный 

день» 

24 августа 

«День  

улыбок» 

31 августа 

«Последний 

день лета» 

чг 4  августа 

«День 

океана» 

11 августа 

«День эколо-

гических игр» 

18 августа 

«Зеленый 

день» 

25 августа 

«День  

музыки» 

 

пт 5 августа 

«День игр с 

водой» 

12 августа 

«День 

 похода» 

19 августа 

«Яблочный 

спас» 

26 августа 

«День  

историй 

 

 

 



4. Методическая работа 

4.1 
Консультация для воспитателей «Перспективное 

и календарное планирование» 
01.08 

Фитиалова Е.С. 

4.2 
Индивидуальная работа с воспитателями (по за-

просам) 

В тече-

ние ме-

сяца 

5. Работа с родителями 

5.1 

Консультация для родителей по художественно-

эстетическому развитию детей  «Спой со мною, 

мама» 

11.08 Карапетян К.Г. 

5.2 
Консультации для родителей «Что умеет ребенок 

нашей группы», «Стали на год старше» 

В тече-

ние ме-

сяца 

Воспитатели 

5.3 

Консультативно-рекомендательная работа с ро-

дителями (беседы, консультации, рекомендации 

по запросу) 

В тече-

ние ме-

сяца 

Воспитатели, 

Евтушенко Е.В., 

Фитиалова Е.С. 

5.4 Консультация музыкального руководителя  Карапетян К.Г. 

5.5 

Консультация для родителей вновь поступивших 

детей «Адаптация детей к условиям детского са-

да» 

19.08 
Заведующий, 

Воспитатели  

5.6 

Анкетирование родителей «Ваше мнение о рабо-

те детского сада в летний период» 

В тече-

ние ме-

сяца 

Фитиалова Е.С. 

 

6. Контроль 

6.1 

Адаптация воспитанников к условиям детского 

сада 

В тече-

ние ме-

сяца 

 

Фитиалова Е.С. 

6.2 

Организация питьевого режима, утреннего филь-

тра. Выполнение санитарных норм и правил  в 

летний период 

В тече-

ние ме-

сяца 

Фитиалова Е.С. 

Евтушенко Е.В. 

6.3 

Организация здоровьесберегающих условий. 

Проведение закаливания воспитанников в летний 

период 

В тече-

ние ме-

сяца 

Евтушенко 

Е.С.воспитатели 

 

 

 

 

 

 



Тематические недели для 2й младшей группы № 1 

 

   июнь 

I неделя 

(01.06-03.06) 

«Здравствуй, 

детский сад!» 

II неделя 

(06.06-10.06) 

 «Наша группа» 

III неделя 

(14.06-17.06) 

«Наша площадка» 

IV неделя 

(20.06-24.06) 

«С другом весе-

ло!» 

V неделя 

(27.06-30.06) 

«Веселые  

игрушки» 

Содействовать 

возникновению у 

детей чувства ра-

дости от пребы-

вания в детском 

саду. 

Формировать уме-

ние детей ориенти-

роваться в группе; 

помочь запомнить 

свои шкафчики, 

своё место за сто-

лом. 

Формировать уме-

ние детей ориенти-

роваться на своей 

площадке, убирать 

игрушки на свои ме-

ста после игры. 

Формировать 

дружеские, доб-

рожелательные 

отношения между 

детьми. 

Познакомить 

детей с люби-

мыми игруш-

ками, игруш-

ками  группы, 

площадки. 

Формировать 

желание де-

лить игрушка-

ми ся с друзь-

ями. 

июль 

I неделя 

(01.06-08.07) 

«Мы любим 

поиграть!» 

II неделя 

(11.07-15.07) 

«Добрые слова» 

III неделя 

(18.07-22.07) 

«Босые ножки бегу по 

дорожке» 

IV неделя 

(25.07-29.07) 

«Цветные  

денёчки» 

Формировать умение 

детей играть вдвоём, 

поощрять участие де-

тей в совместных иг-

рах. Развивать интерес 

к различным видам 

игр. 

 

Формировать элемен-

тарные навыки веж-

ливого обращения: 

здороваться, про-

щаться, употреблять 

слова «спасибо» и 

«пожалуйста».  

Формирование пред-

ставлений о необходи-

мости закаливания; 

знакомство с укрепля-

ющими упражнениями. 

Формировать умение де-

тей рисовать мелками на 

асфальте, доставить детям 

радость от процесса рисо-

вания. 

август 

I неделя 

(01.08-05.08) 

«Что растет 

у нас в саду» 

II неделя 

(08.08-12.08) 

«Волшебный мир 

сенсорики» 

III неделя 

(15.08-19.08) 

«В гостях у сказки» 

IV неделя 

(22.08-26.08) 

«Веселая песоч-

ница» 

V неделя 

(23.08-31.08) 

«До свидания, 

лето красное!» 

Формировать 

умение детей 

рассматривать 

растения; Зна-

комить с пра-

вилами пове-

дения в приро-

де. 

Создать условия 

для ознакомления 

детей с цветом, 

формой, величи-

ной, осязаемыми  

свойствами пред-

метов; развитие 

умения восприни-

мать звучание раз-

личных музыкаль-

ных инструментов. 

Прививать желание 

слушать сказки; по-

знакомить детей с 

настольным куколь-

ным театром,  

пальчиковым теат-

ром; вызвать жела-

ние с помощью вос-

питателя инсцени-

ровать небольшие 

отрывки из народ-

ных сказок и поте-

шек. 

Формировать 

умение детей иг-

рать в песочнице, 

знакомить детей 

со способами игр 

в песочнице. 

Формировать 

умение детей за-

мечать сезонные 

изменения в при-

роде. 
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Режим дня второй младшей группы № 2 на теплый  период 

с 01.06.2022 г. по 31.08.2022г. 

 

Время Длительность Мероприятия 

7.30-8.20 50 мин Прием детей на улице, утренний фильтр с 

измерением температуры,  беседы с детьми, 

игры на улице 

8.00-8.10 10 мин Утренняя гимнастика 

8.10-8.20 10 мин Подготовка к завтраку, формирование КГН. 

8.20-8.50 30 мин Завтрак 

8.50-9.00 15 мин Подготовка к прогулке, формирование КГН. 

9.00-12.20 3 час 20 мин Прогулка: наблюдение, совместная деятель-

ность с детьми, самостоятельная деятель-

ность, игры 

9.50-10.00 10 мин Подготовка ко второму завтраку, формиро-

вание КГН, второй завтрак 

12.20-12.30 10 мин Возвращение с прогулки, КГН 

12.30-12.55 30 мин Обед 

12.55-13.00 5 мин Подготовка ко сну 

13.00-15.30 2 часа 30 мин Сон 

15.30-15.50 20 мин Постепенный подъем,  гимнастика - пробуж-

дение,  закаливающие процедуры 

15.50-16.10  30 мин Подготовка к полднику, формирование КГН, 

полдник 

16.10-16.30 20 мин Полдник 

16.30-18.00 1 час 30 мин Подготовка к прогулке, прогулка: наблюде-

ния, игры, труд, самостоятельная деятель-

ность. Уход  детей домой 
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Режим дня второй 2й младшей группы № 1 на теплый  период 

С 01.06.2022г. по 31.08.2022г. 

 

Время Длительность Мероприятия 

7.30-8.20 50 мин Прием детей на улице, утренний фильтр с 

измерением температуры,  беседы с детьми, 

игры на улице 

8.00-8.10 10 мин Утренняя гимнастика 

8.10-8.20 10 мин Подготовка к завтраку, формирование КГН. 

8.20-8.50 30 мин Завтрак 

8.50-9.00 15 мин Подготовка к прогулке, формирование КГН. 

9.00-12.20 3 час 20 мин Прогулка: наблюдение, совместная деятель-

ность с детьми, самостоятельная деятель-

ность, игры 

9.50-10.00 10 мин Подготовка ко второму завтраку, формиро-

вание КГН, второй завтрак 

12.20-12.30 10 мин Возвращение с прогулки, КГН 

12.30-12.55 30 мин Обед 

12.55-13.00 5 мин Подготовка ко сну 

13.00-15.30 2 часа 30 мин Сон 

15.30-16.00 30 мин Постепенный подъем,  гимнастика - пробуж-

дение,  закаливающие процедуры 

16.00-16.10  30 мин Подготовка к полднику, формирование КГН, 

полдник 

16.10-16.30 20 мин Полдник 

16.30-18.00 1 час 30 мин Подготовка к прогулке, прогулка: наблюде-

ния, игры, труд, самостоятельная деятель-

ность. Уход  детей домой 
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Режим дня средней группы № 4 на теплый период 

С 01.06.2022г. по 31.08.2022г. 

 

Время Длительность Мероприятия 

7.30-8.20 50 мин Прием детей на улице, утренний фильтр с 

измерением температуры,  беседы с детьми, 

игры на улице 

8.00-8.15 15 мин Утренняя гимнастика 

8.15-8.25 10 мин Подготовка к завтраку, формирование КГН. 

8.25-8.55 30 мин Завтрак 

8.55-9.00 5 мин Подготовка к прогулке, формирование КГН. 

9.00-12.20 3 час 20 мин Прогулка: наблюдение, совместная деятель-

ность с детьми, самостоятельная деятель-

ность, игры 

9.50-10.00 10 мин Подготовка ко второму завтраку, формиро-

вание КГН, второй завтрак 

12.20-12.30 10 мин Возвращение с прогулки, КГН 

12.30-12.55 25 мин Обед 

12.55-13.00 5 мин Подготовка ко сну 

13.00-15.30 2 часа 30 мин Сон 

15.30-15.50 20 мин Постепенный подъем,  гимнастика - пробуж-

дение,  закаливающие процедуры 

15.50-16.10  30 мин Подготовка к полднику, формирование КГН, 

полдник 

16.10-16.30 20 мин Полдник 

16.30-18.00 1 час 30 мин Подготовка к прогулке, прогулка: наблюде-

ния, игры, труд, самостоятельная деятель-

ность. Уход  детей домой 
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Режим дня старшей группы № 3 на теплый  период 

с 01.06.2022г. по 31.08.2022г. 

 

Время Длительность Мероприятия 

7.30-8.20 50 мин Прием детей на улице, утренний фильтр с 

измерением температуры,  беседы с детьми, 

игры на улице 

8.05-8.20 15 мин Утренняя гимнастика 

8.20-8.30 10 мин Подготовка к завтраку, формирование КГН. 

8.30-8.55 25 мин Завтрак 

8.55-9.00 5 мин Подготовка к прогулке, формирование КГН. 

9.00-12.20 3 час 20 мин Прогулка: наблюдение, совместная деятель-

ность с детьми, самостоятельная деятель-

ность, игры 

9.50-10.00 10 мин Подготовка ко второму завтраку, формиро-

вание КГН, второй завтрак 

12.20-12.30 10 мин Возвращение с прогулки, КГН 

12.35-12.55 20 мин Обед 

12.55-13.00 5 мин Подготовка ко сну 

13.00-15.30 2 часа 30 мин Сон 

15.30-15.50 20 мин Постепенный подъем,  гимнастика - пробуж-

дение,  закаливающие процедуры 

15.50-16.10  30 мин Подготовка к полднику, формирование КГН, 

полдник 

16.10-16.30 20 мин Полдник 

16.30-18.00 1 час 30 мин Подготовка к прогулке, прогулка: наблюде-

ния, игры, труд, самостоятельная деятель-

ность. Уход  детей домой 
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Сетка проведения мероприятий художественно-эстетического и  

физкультурно-оздоровительного циклов в летний оздоровительный период 

 

 

 

2-я младшая 

№ 1 

2-я младшая 

№ 2 

Средняя 

№ 4 

Старшая 

№ 3 

Понедель- 

ник 

Физкультура 

на улице 

9.00-9.15 

 

Физкультура 

на улице 

9.00-9.15 

Физкультура 

на улице 

9.30 – 9.50 

Музыка зал 

15.30 – 15.55 

Вторник Физкультура 

на улице 

9.00-9.15 

Музыка группа 

9.00-9.15 

Музыка зал 

9.30 – 9.50 

Физкультура 

на улице 

15.30-15.55 

Среда Музыка группа 

9.00-9.15 

 

Физкультура 

на улице 

9.00-9.15 

Физкультура 

на улице 

9.30-9.50 

Физкультура 

на улице 

15.30-15.55 

Четверг Музыка группа 

9.25-9.40 

Музыка группа 

9.00-9.15 

Физкультура  

на улице 

9.35-9.55 

Физкультура 

На улице 

9.35 – 9.55 

Пятница Физкультура на 

улице 

9.30-9.45 

 

Физкультура на 

улице 

9.30-9.45 

 

Музыка зал 

9.35 – 9.55 

Музыка зал 

9.00 – 9.25 

 

 


