«YTBEPKAAIO» «CorJiacoBaHo»

«Merarmomucy Tlupextop MBOY, riruasus Ne 3
/¢ 1. Ilponerapeka

Belorviicirde ﬁ'ﬁKOﬁeHbKo

[IpumepHoe 10 — THEBHOE MEHIO
I TIUTaHUS [IKOJBbHUKOB
[Iponerapckoro panoHa
(3aBTpaK 5-11 ki)

2023- 2024 yu.r.



10- AHEBHO® MEHIO O1A OPraHU3aLUMM ropAYero NUTaHMA

Japrpak 5-11 kn

TThweanle BelllecTsa, T

Mpuress nuuym Haumenoranne Gamoaa Bec Gmoma - Sueprerkueckar Ne Lena
GEIIKIH MHPE | YINERONE! | NeHHOCTL, kkal | peue sl _|Gmona, py6
Heaena 1 flens 1
JasTpax XnonbA U3 KPYn CAaaKkMe C MOIOKOM 200 10,49 | 948 20,00 - 154,00 188 33,08
) Mnowka "Hosovyepkacckan” 100 7,60 880 | 39,70 334,00 26,00
Yai c caxapom 7 200/12 0,19 0,04 10,98 43,90 685 - 2,60
DpyKThl cBemue (aBAoKU) 120 0,48 0,48 11,70 53,28 386 12,00
Wroro 3a 3asTpak 632 18,76 | 18,80 | 82,38 ~ 585,18 73,68
Hepena 1 [eHs 2 ; L
3asTpak MN0B M3 NTHLBI 230 ~14,23 | 11,32 | 38,69 339,20 54-12m '56,34
BUHErpEeT OBOWHOA 50 0,59 6,89 3,34 55,92 71 9,44
Yaii ¢ iMMOHOM 200/12/7 | 0,30 0,05 15,20 60,00 686 5,40
Xneb mweHusHbIR 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,50
Wroro 3a 3aBTpak 539 18,16 | 18,58 | B0,43 559,62 73,68
‘Hepena 1 [lexs 3 '
Cyn MONOYHBIA C MaKAPOHHBIMK ; ; 3
3aBTpaK M3ANVAMM 150 5,62 4,91 29,89 138,17 160 20,00
MyamHr M3 TEOROra (3aneyexHbIi) ¢ -
‘|MOnOKOM CryLLeHHBIM 130/20¢ | 12,16 | 12,98 31,74 ‘340,54 362 51,08
Yai c caxapom 200/12 |--0,19 0,04 10,98 43,90 685 2,60
Wroro 3a 3asTpak 512 17,97 | 17,93 | 72,61 522,61 73,68
Hepena 1 fdeHs 4
3asTpak TYAALL M3 MTULbI 40/40 | 10,90 | 11,19 | 5,27 170,49 437 51,78
Kalua BA3KAA NWeHWYHaR 150 1,30 4,08 35,18 194,83 ~ 510 9,47
Canat 13 KBalleHoH Kanycrsl 30 0,38 0,07 11,30 7,32 45 6,43
KodenHsiit HanuTox 200 1,14 | 0,66 6,82 37,80 692 3,50
Xne6 nieHuuHbIA 40 3,04 | 032 | 2320 104,50, - 2,50
Wroro 3a 3aBTpak 500 16,76 | 16,32 | 81,77 514,94 73,68
Hepens 1 [lens 5
Kotnete py6nexsie ¢ GenokouaHHoM :
3apTpaK Kanycroi 80 9,87 8,72 8,09 164,44 455" 41,15
Miope kapTodensHoe 150 3,80 6,80 22,21 151,40 520 19,60
Canar 13 CBEK/bl 50 0,66 2,26 13,80 57,00 34 7,45
Yaii ¢ caxapom 200/12 0,19 | 0,04 10,98 43,90 685 2,60
} Xneb rmeHnHbIA 48 3,65 038 | 27,84 125,40 - 2,88
Wroro 3a 3aBTpaK 540 18,17 | 18,20 | 82,92 542,14 73,68




Pos

: IMuiessie BeecTsa, r Duepretuueckan - Ne Lena
Mpuem nuim Hanmenonanne Gmoaa Bec Gmoga Bkt | ook | sicions eHHOOTS, KKan | peuermypys |6 6
Hepena 2 Oeus 6 : ; .
3asTpak Omner HatypansHeii 150 12,68 | 13,97 | 13,24 ' 277,00 340 44,07
WKpa kaba4kosan ’ 50 1,00 8,00 11,20 . 73,50 57 9,71
Yait c "MMmoHOM 200/12/7 | 0,30 0,05 15,20 60,00 686 5,40
Xneb nweHnyHbIR PR e 3,04 | 032 23,20 104,50 2,50
PpyKTLI cBEMUE (AB1OKM) 130 0,48 | 0,48 11,70 53,28 386 12,00
WUtoro 3a sasrpak ; . 579 17,50 | 22,82 74,54 568,28 . 73,68
Hegenn 2 fens 7
Kotnetsl mAaco-KaprodensHbie no- , ) )
3aBTpak XNBIHOBCKK ! . 80 g,05 3,98 | 12,01 162,51 454 ' 42,13
MaKapoHHbIe U3 Aenun OTRapHLIe 150 3,32 5,84 26,80 219,50 332 13,92
Coye TomaTHbii i SR 0,73 0,45 1,94 14,80 588 2,19
BuHerper osouHoii B 50 0,59 6,89 3,34 55,92 71 | ek
Kodelislid HanuTox 200 1,14 | 0,66 6,82 ' 37,80 692 3,50
Aneb nweHuyH eI 40 3,04 0,32 23,20 104,50 / 2,50
Uroro 3a sasrpax 550 12,87 | 1818 | ‘7411 | 595,03 73,68
Hepena 2 feus 8 i
3aBTpax Kawa sasxan mosnounas "fpyx6a” ' 150 9,95 7,41 18,00 | 178,50 302 21,25
Baunumnku ¢ GpyrTosoi HaumHKod 120 5,37 8,35 36,35 ' 335,00 489 36,83
Hai c caxapom 200/12 0,19 | 0,04 10,98 43,90 685 2,60
. Lwem ppykroesid{nopuus) 20 0,00 0,00 12,00 68,00 13,00
Wroro 3a sasTpak ; ; 502 15,51 | 15,80 | 77,33 625,40 73,68
Hepensa 2 flews 9 i
Peiba, Tywenas B Tomare ¢ 0B80LaMM 4 ;
3asTpak (pune) 60/50 | 10,85 | 11,72 | 1528 213,60 .374 46,65
Miope KapTodensHoe : 130 329 | 589 | 19,25 131,21 520 16,60
Ceekna oTBapHan AofLKamm 40 0,60 | 0,07 13,47 " 46,80 54-28° 5,33
Yaid ¢ caxapom 200/12 0,19 004 | 642 43,90 54-2'rH 2,60
Xneb nwerudHbIG 40 3,04 0,32 | 23,20 104,50 ; 2,50 -
Wroro 3a 3asTpak : 532 17,97 | 18,04 | 77,62 540,01 ' 73,68
Hegens 2 dens 10
3asTpak Tedrenu U3 nTuus! ‘¢ coycom 80/80 9,56 | 13,69 6,48 - 289,33 462 | 44,23
Kawa paccbinyaras rpeysesas 130 5,70 4,40 33,57 213,20 508 14,93
Osoww conessie (nomuzopsl) 30 0,39 | 0,07 11,33 747 ., 6,62
Hail c aumorom - 200/12/7 | 0,30 | 0,05 15,20 60,00 686 5,40
Xneb nwermuHsli - 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,50
WUroro 3a sastpax "~ 579 18,99 | 18,53 79,78 674,50 73,68
CpeaHve nokasatenw 3a 3asTpak: , ; 177,66 183,20 783,49 5727,71
Cpearee snauenve 3a 10 ares: 1777 - 1832 7835 "R
COOTHOWEHME 3 L 1 1 4

Cnucok Menonssyemol ﬂHTepBTva;J: -
Pacyer nuwesoi u anepreTuueckol ueHHocTH Brona PACCHHTAH € MOMOLLBID NPOTPaMMb]
HauuoHansHeil npoexr "Demorpadua" (aeth) u METOAnYECKUMU DEROMEHAUMAMK MP 2.4.0260-21
«PEKOMEHAALMM 1D NPOBEABHUIG DLLEHKM COOTRETCTEHR MEHK ODA3aTeNEHLIM TPeBoBaHMAMY
-CBopHuk pelenTyp 6nioa 1 THNOBBIX MeHi0 ANA OPIaHMIALINM NUTAHUA 0BYMaI0WMxea 1-4 Kaaccos 8
obiweofipasosarentHbix oprannaaumax HosocwGupck 2021, : Z
- COOpHUK peUBMTYE 6M04 M KyAMHAPHBIX W3aenui Aak non npu owecbpasosaTenbHeIX Whonax noa peganyqen B.T Nanwwmol «Kneénponu»dmpm 2004r, .
- CGop PEUENTYR Ha Npo, ANA nUTARWA ReTell B AownoneHElx 0Gpa3oBaTENbHX opranmsaumax Mocksa "flenw naoc” 2015 r nog peparumei M.N.Momassorg




