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10- AHEBHOE MEHI0 A4/1A OpraHM3aL MK ropAYero NUTaHUA

3aBTpak 1-4 ki1

IIuinessble BelecTsa, r

Mpvem nuwm HaumenoBanue Giroa Bec 6irona izzir:;t{i?;: Ne peuenTypbl 6mi§[::,€1)y6
Oenku SKUPbIL | YIIIeBOJIbI
Hepenal flenb 1
3aBTpak OmneT HaTypasibHbl 150 13,68 14,95 26,45 255,50 491 50,54
MKkpa Kabaukosas 60 1,07 2,70 9,20 88,20 57 19,76
Yaii c caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb nweHUYHbIN NoAMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
KoHawnTepckoe usgenme (neveHbe
caxapHoe) 50 1,28 1,85 20,10 116,50 17,02
WUroro 3a 3aBTpak 500 19,26 | 19,86 86,41 597,86 94,00
Hepena 1l AeHb 2
3aBTpak peyka no-Kyneyeckn 200 12,93 | 13,94 36,74 323,35 28 59,96
Canart u3 cBeKk/bl 60 0,80 2,70 13,30 67,40 34 10,28
Yail ¢ IMMOHOM U C Caxapom 200 0,25 0,05 11,33 60,00 880 6,95
Xneb nweHWYHbIN MoAUPOBaHHbIV 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
Cblp "Poccuitckmin” (nopumamm) 10 2,18 2,59 0,00 43,09 97 13,73
WUrtoro 3a 3aBTpak 510 19,20 | 19,60 81,05 587,6 94,00
Hepena 1l flenb 3
3aBTpak Kawa *ngKaa monoyHas maHHas 200 5,85 5,74 37,76 238,08 311 28,47
CaHABWY C KypuLent 100 12,73 | 13,53 30,20 235,00 626 40,36
Yalt GpyKTOBbLIN 200 0,31 0,10 5,82 68,65 885 6,97
DpyKTbI CBEXKME (1610KN) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 386 18,20
WUtoro 3a 3aBTpak 600 19,29 | 19,77 83,58 586,13 94,00
Hepenal fleHb 4
3aBTpak TedTenun us ntmupl ¢ coycom (70/30) 100 10,02 7,98 10,24 163,88 462 39,22
MaKapoHHbIe n3aenna oTBapHble 150 3,32 4,92 32,80 196,79 332 18,91
CanaT u3 KBaLleHoW KanycTbl 60 0,52 2,71 1,54 32,55 67 15,29
Kakao-HanuTok ¢ MONOKOM
CryLeHHbIM 200 2,48 3,87 19,49 101,60 869 17,50
Xneb nweHWYHbIN HoAMPOBaHHbIV 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
Wroro 3a 3aBTpak 550 19,38 | 19,80 | 83,75 588,58 94,00
Hepenal feHb 5
3aBTpak KanycTta, TyweHasa ¢ MACOM NTULbI 90 10,29 9,85 16,98 171,47 54-27m 42,44
Miope KapTodenbHoe 150 3,07 5,81 19,82 169,33 737 27,18
Mapmenag, pyKTOBO-ArOAHbIN 40 2,60 3,68 15,86 108,24 14,35
Yai ¢ IMMOHOM U C caxapom 200 0,25 0,05 11,33 60,00 880 6,95
Xneb nweHWYHbIN HoAMPOBaHHbIV 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
WUrtoro 3a 3aBTpak 520 19,25 | 19,71 83,67 602,80 94,00
CpepgHue noKasaTenn 3a 3aBTpakK: 96,38 98,74 418,46 2962,97
CpenHee 3HayeHue 3a 5 gHen: 19,28 19,75 83,69 592,59

COOTHOLWeEeHne



ITHIeBEIC BENECTRa, T DHepreTryecKas Ilena
Mpuem nuwm HaumenoBanue Giroa Bec 6irona LeHHOCTD, KKaJT Ne peuenTypbl 6mona, py6
Oenku JKHUpPBL | YIIICBOJIbI
Hepena 2 [leHb 6
3aBTpak Mnos 13 nTnubl 200 13,27 7,04 36,34 248,61 54-12m 52,11
CanaT U3 MOPKOBM NO-KOPENCKU 60 1,20 6,13 6,98 98,50 73 11,49
Yait ppyKTOBbIN 200 0,31 0,10 5,82 38,65 885 6,97
Xneb6 niweHUYHbIN NoAMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
MadduHbl cnmBoYHbIe 30 1,44 6,12 14,78 108,25 20,35
WUroro 3a 3aBTpak 530 19,26 19,71 83,6 587,77 94,00
Hepena 2 AeHb 7
KoTtneTbl 13 mAca NnTuubl
3aBTpak "LUKonbHble" ¢ coycom (70/30) 100 9,98 7,72 9,92 137,63 352 45,84
Kawa paccbinyatasa rpeyHeBas 150 5,22 6,34 31,93 233,71 508 20,45
BuHerpet 60 0,78 5,37 12,03 67,47 29 17,68
Yaii ¢ IMMOHOM M C caxapom 200 0,25 0,05 11,33 60,00 880 6,95
Xneb nweHWYHbIN HoAUPOBaHHbIV 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
WUroro 3a 3aBTpak 550 19,27 19,8 84,89 592,57 94,00
Hepena 2 fleHb 8
3aBTpak Kawa "Apyx6a" 200 12,38 | 10,12 32,00 235,00 418 27,30
MNPOXKOK C GPYKTOBOIN HAUMHKOM 80 3,84 5,08 20,45 206,25 31,00
Kakao-Hanutok ¢ Monokom
CryLWeHHbIM 200 2,48 3,87 19,49 101,60 869 17,50
DpyKTbI CBEXKME (1610KM) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 386 18,20
WUroro 3a 3aBTpak 580 19,10 19,47 81,74 587,25 94,00
Hepena 2 fleHb 9
3aBTpak Macta "Anbdpeno” 200 13,22 10,82 35,75 267,97 455 52,73
CanatT u3 KBaLeHOW KanycTbl 60 0,52 2,71 1,54 32,55 67 15,29
KodeliHblli HanUToK 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 4,18
Xneb niweHUYHbIN NoAMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
KoHauTtepckoe nsgenve 30 1,35 5,24 19,91 155,00 18,72
Wroro 3a 3aBTpak 530 19,27 | 19,75 83,70 587,08 94,00
Hepena 2 fexb 10
Pbi6a, TyweHasa B TOmaTe C OBOLLAMMU
3aBTpak (dune) (70/30) 100 12,05 | 13,48 21,68 210,32 374 51,04
Miope KapTodenbHoe 150 3,07 5,81 19,82 169,33 737 27,18
CBeKk/Jia OTBapHaa A0/bKamm 60 0,90 0,10 11,60 70,20 54-283 9,10
Yali ¢ caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb nweHWYHbIN MoAUPOBaHHbIV 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
WUTtoro 3a 3aBTpak 550 19,25 19,75 83,76 587,51 94,00
CpepgHue noKasaTenn 3a 3aBTpak: 19,23 19,70 83,54 588,44
CpepHee 3HavyeHwue 3a 10 aHeit: 19,25 19,72 83,62 590,52
COOTHOLWeHWe 1 1 4

Cnu1CcoK UCNosib3yemoi nuTepaTtypbl:
PacyeT NULLEeBOI 1 SHepreTUYecKoi LeHHOCT 61104a paccumnTaH C NOMOLLBIO MPOrpamMmbl
HauwuoHanbHbIi npoekT "Oemorpadua” (4etv) n metogmueckumu pekomeHgaumsamm MP 2.4.0260-21
«PekomeHAaLmMm no NPoBEAEHUIO OLLEHKM COOTBETCTBUA MEHIO 06A3aTeNbHbIM TpeboBaHUAM»
-C60pHUK peLenTyp 6104 1 TUMOBLIX MEHIO A/ OpraHU3aLuu nNuTaHua obydatowwmxca 1-4 knaccos B
obueobpasoBaTenbHbix opraHusaumax ®BYH HoBocubupckuit HUU rurnensl PocnotpebHagsopa Mocksa 2022.

- C60pHUMK peuenTyp 61104 v KyIMHAPHbIX U341t ana non npy obweobpasosaTtenbHbiX WKOAX No4 pedakuven B.T./lanwuHoi «XnebnpoguHdpopm» 2004 r.
- CHOpHWMK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO AR MUTAHUA AeTel B AOWKONbHbIX 06pa3oBaTenbHbIx opraHmsaumax Mocksa "Oenu natoc" 2015 r noa pepakumeit M.M.MorunbHoro
C60pHUK peuenTyp 6104 U KyNIMHAPHbIX U34eNui Ana 0byyatowmxca 06pasoBaTenbHbIX OpraHu3aumii nos pegakumein I.I.OHMWeHKo 1 B.A.TytenbaHa,Mocksa 2024 r




