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1. КАК ВЕРНУТЬ НАЛОГ ПРИ ПОКУПКЕ ЛЕКАРСТВ 

 

с 2019 года налоги на доходы физических лиц (НДФЛ) по 

ставке 13% можно уменьшать на стоимость любых лекарств и 

оплату дорогостоящего лечения по назначению врача.  

 

Расходы на лекарства – часть социального налогового вычета. 

На эту сумму уменьшают доход при расчете НДФЛ. 

Появляется переплата по налогу, которую можно вернуть.  Но 

у социального вычета есть лимит – 120 000 рублей на год, 

поэтому вычет ограничен 13% от этой суммы. То есть 

потратить за год можно и больше, но вернут не более 15 600 

рублей.  

Чтобы уменьшить доходы на стоимость лекарств и вернуть 

налог, надо подтвердить назначение врача.  

              ТРЕБУЙТЕ ПРАВИЛЬНО ОФОРМЛЕННЫЙ РЕЦЕПТ 

 Врач должен выписать рецепт по форме №107-1/у в двух 

экземплярах. Один бланк – для аптеки, другой – для вычета. На 

бланке  для вычета ставят штамп «Для налоговых органов 

Российской Федерации, ИНН налогоплательщика». Бланк для 

вычета заверяют подписью врача, его личной печатью и 

печатью медицинской организации. Бланк нужно предоставить 

в налоговую для оформления вычета. Другие способы назначения 

лекарств не подойдут, никакие другие рецепты не будут приняты 

налоговой.  Лекарства по назначению врача могут быть любыми. 

Перечень лекарств из Постановления правительства №201 с 

17.06.2019 года федеральным законом №147-ФЗ исключен из статьи 

219 Налогового кодекса.  

                   СОБИРАЙТЕ ПЛАТЕЖНЫЕ ДОКУМЕНТЫ     

  Расходы на приобретение лекарств надо подтвердить документами 

– кассовыми чеками, приходно-кассовыми ордерами, платежными 

поручениями и т.д. 



Если оплачены лекарства для родителей, супруга, ребенка до 18 лет, 

их тоже примут к вычету, но платежные документы должны быть 

выписаны на налогоплательщика.  

Кроме покупки лекарств, в сумму вычета можно включать 

стоимость медицинских услуг и дорогостоящего лечения за 

собственные средства. В этом случае нужна справка об оплате 

медицинских услуг с кодом «1» или «2» 

 

                         КАК ОФОРМИТЬ ВЫЧЕТ И ВЕРНУТЬ НАЛОГ 

 

Есть 2 способа вернуть НДФЛ:  

1) Подать заявление и документы в налоговую инспекцию, 

получить уведомление о праве на вычет в текущем году и 

оформить вычет через работодателя. Бухгалтерия не будет 

удерживать НДФЛ из зарплаты, пока работник не получит весь 

вычет.  

2) Подать декларацию 3-НДФЛ и подтверждающие документы в 

налоговую в следующем году и получить деньги на счет  из 

бюджета.  

 Оба способа доступны в личном кабинете налогоплательщика на 

сайте nalog.ru. Войти можно по учетной записи Госуслуг.  

 

 


