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В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) 

основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательной организацией, в том числе, и 

через внеурочную деятельность.

Внеурочная деятельность учащихся, как и деятельность в рамках уроков, направлена на достижение результатов освоения 

основной образовательной программы школы.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной деятельности 

и организуется по направлениям развития личности: 

 Спортивно-оздоровительное

 Духовно-нравственное

 Социальное

 Общеинтеллектуальное

 Общекультурное

Внеурочная деятельность – это часть основного образования, которая нацелена на помощь педагогу и ребёнку в освоении нового 

вида учебной деятельности, сформировать учебную мотивацию, внеурочная деятельность способствует расширению 

образовательного пространства, создаёт дополнительные условия для развития учащихся



 Курсы внеурочной деятельности школа формирует по запросу участников образовательных отношений. В новом 
учебном году запросы могут измениться. Значит, нужно будет убрать курсы, которые неактуальны, и добавить новые. 

Важно! Разработанные и принятые программы курсов внеурочной деятельности должны соотноситься с планом 
внеурочной деятельности по направлениям, формам организации и количеству часов, которые отведены на их 
освоение.

В начальной школе предусмотрено до 1350 часов на 4 года 



Задачи внеурочной деятельности: 

o обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе 

o оптимизировать учебную нагрузку обучающихся 

o улучшить условия для развития ребенка

o учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающегося



Внеурочная деятельность может реализовываться через отдельные программы, составленные педагогами, через формы 
работы классного руководителя, организацию поисковой, исследовательской, проектной деятельности, практики и др.

Часы внеурочной деятельности могут быть использованы для закрепления и практического использования отдельных 

аспектов содержания программ учебных предметов, курсов.



Проектная деятельность теперь является одной из самых эффективных форм реализации программы (плана) внеурочной 
деятельности по ФГОС. Учебный проект позволяет выполнять самостоятельную работу, объединяя несколько направлений и 
предметов деятельности
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Серия «Внеурочная деятельность» — это готовое решение для организации внеурочной деятельности в общеобразовательных организациях в 

соответствии с требованиями Федеральных государственных образовательных стандартов общего образования.

 Пособия предназначены для учащихся и имеют модульную структуру и рассчитаны на 17/34/68 часов. 

 Практикоориентированным заданиям отводится 60 % содержания пособий, теоретическому материалу — 40%.

 Использование пособий позволят педагогу реализовать программы внеурочной деятельности без привлечения дополнительных материалов.

 В помощь педагогу предоставляются методические материалы в бесплатном доступе на сайте. 

Общеинтеллектуальное

направление

Социальное

направление

Общекультурное

направление

 Грамотный читатель. Обучение смысловому 

чтению. 1-2, 3-4 классы

 Развитие математических способностей. 1-2, 3-4 

классы

 Геометрия вокруг нас. 1-2, 3-4 классы

 Школа юного астронома. 3-4 классы

 Опыты и эксперименты в начальной школе. 1-2, 3-

4 классы

 Проектная мастерская. 1, 2, 3, 4 классы

 Что мы знаем про то, что нас 

окружает? 1-4 классы. В 2-х частях

 Основы инфографики.  1-4 классы

 Секреты финансовой 

грамоты. 2, 3, 4 классы
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Пособия помогут сформировать навык 

смыслового чтения с помощью текстов с 

разнообразными вопросами и заданиями

Антошин М. К.

Грамотный читатель. Обучение смысловому чтению 1-2, 3-4 классы

 В пособие вошли тексты с вопросами и заданиями, упражнения на 

развитие техники речи, подготовку к выразительному чтению, чтению 

по ролям и инсценировкам

 Формы внеурочной деятельности предусматривают 

самостоятельность и активность обучающихся, включают 

индивидуальную и групповую работу

 Для педагога даются краткие методические рекомендации в конце 

пособия

 Пособие рекомендуется использовать совместно с 

аудиоприложением, размещенном на сайте в бесплатном доступе
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Пособие для 3-4 классов

Сравниваем информацию в 

разных видах текстов

Переводим текст в таблицу
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Книги позволят попробовать силы в решении заданий 

повышенного и высокого уровней сложности, 

представленных в занимательной форме

Глаголева Ю. И.

Развитие математических способностей. 1-2, 3-4 классы

 Материал пособий содержит задания по математике 

повышенного и высокого уровней сложности

 Содержание пособий предусматривает самостоятельность и 

активность обучающихся, проведение занятий в виде 

поисковых и научных исследований индивидуально и в 

групповой работе 

 Пособия рассчитаны на 20 часов в год на первом году обучения 

и 34 часа на втором, третьем и четвертом годах обучения
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Пособие для 3-4 классовРешаем  нестандартные задачи: 

комбинаторные, логические, задачи с 

величинами, задачи с 

геометрическим содержанием, 

арифметические ребусы
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Пособия помогут развить у детей пространственное 

воображение и мышление, овладеть практическими и 

графическими способами моделирования

Волкова С. И.

Геометрия вокруг нас. 1-2, 3-4 классы

 Включены группы заданий, направленных на развитие у детей 

пространственного воображения и мышления, овладение 

практическими и графическими способами моделирования

 Содержание пособий предусматривает самостоятельность и 

активность обучающихся, проведение занятий в виде 

поисковых и научных исследований индивидуально и в 

групповой работе

 Пособия рассчитаны на 20 часов в год на первом году 

обучения и 34 часа на втором, третьем и четвертом годах 

обучения
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Пособие для 1-2 классов

Учимся применять геометрические знания 

о форме, размере и взаимном 

расположении предметов
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В пособии  дети получат первые 

теоретические знания об астрономии, как о 

научной дисциплине

Лапина И. К., Сурдин В. Г.

Школа юного астронома

 Пособие включает начальный курс астрономии объёмом 35 

учебных часов, предназначенный для первого ознакомления 

младших школьников с астрономией как научной 

дисциплиной

 Пособие содержит теоретические материалы, а также 

вопросы и задания для увлекательных занятий в 

астрономических кружках, на факультативах или при иных 

формах внеурочной деятельности
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Узнаем новые интересные факты 

об окружающем мире, звездах и 

планетах. 
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 Книги ориентированы на формирование основ естественно-

научной функциональной грамотности младших школьников 

 В результате работы с пособиями учащиеся будут учиться 

добывать знания самостоятельно, видеть необычное в 

привычных предметах и явлениях, научно объяснять явления, 

понимать особенности естественнонаучного исследования, 

использовать выводы, полученные в ходе опытов и 

экспериментов

 Все необходимые для проведения опытов инструменты и 

материалы соответствуют  материально-техническим условиям 

реализации основной образовательной программы начального 

общего образования

Дорохина Н. Н., Паршина О. А.

Опыты и эксперименты  в начальной школе. 1-2, 3-4 классы

Каждое занятие превращается в 

захватывающее и познавательное 

приключение!

Планируются к выпуску!



18

Корнева Т.А., Корнев О.А.

Проектная мастерская 

 Пособие в доступной форме объясняет первоклассникам, какие умения 

понадобятся им для выполнения школьного проекта по любому предмету

 Для отработки каждого из этих умений дети выполняют мини-проекты

 Учащиеся освоят различные способы представления информации, научатся 

наблюдать и измерять

 Пособие расширяет кругозор учащихся, обогащают словарный заказ новой 

терминологией по проектной тематике

 Краткие и понятные пошаговые инструкции позволяют детям легко 

организовать работу над проектом

 Финальный большой проект позволяет обобщить всё, чему дети научились за 

год, и даёт им возможность получить опыт коллективной творческой 

деятельности

 Пособие предназначено для организации работы учащихся на уроках и во 

внеурочной деятельности. Может использоваться на занятиях, проводимых по 

любым учебным курсам для начальной школы
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Учимся новому и применяем на 

практике
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Пособия  помогут учащимся определять характер 

явлений и процессов в природе

Лагутенко О. И., Алексашина И. Ю.

Что мы знаем про то, что нас окружает? 1-4 классы. В 2-х частях

 Содержание пособий сделано в виде тетради-практикума и 

объединено общей темой: «Родная природа в разные времена 

года»

 Школьники знакомятся с сезонными изменениями в природе, с 

астрономическим и фенологическим календарями, с 

народными приметами и прогнозами

 Тетрадь-практикум  поможет  организовать самостоятельную 

образовательную деятельность

 Пособие выходит в 2-х частях. Первая часть содержит модули 

«осень» и «зима», вторая – модули «зима» (окончание), «весна», 

«лето»
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Пособие для 1-4 классовУчимся наблюдать за природой и 

делать выводы 
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Селиванов Н. Л., Селиванова Т. В.

Основы инфографики. 1-4 классы

 Из пособия дети узнают, что такое инфографика и почему она так 

актуальна сегодня, познакомятся с разными средствами инфографики

(пиктограмма, монограмма, каллиграмма и т. д.) 

 Ребята научатся самостоятельно создавать практические творческие 

работы и оригинальные проекты по инфографике

 Каждая учебная тема (всего их 34) включает краткий и образный учебный 

текст, а также практические творческие задания, которые способствуют 

развитию интеллектуальных способностей, художественного мышления 
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Учимся самостоятельно 

создавать практические 

творческие работы и 

проекты
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Программа  внеурочной деятельности 

«Здорово быть здоровым» доступна для 

скачивания https://prosv.ru/static/zozh/

• Практико-ориентированные задания

• Использование заданий игрового, проблемного и 

поискового характера

• Формирование представлений о видах здоровья и 

здоровом образе жизни 

на основе самостоятельной деятельности

• Пособия могут использоваться педагогами на уроках и 

во внеурочной деятельности

• Разнообразие наглядного материала

https://prosv.ru/static/zozh/
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На ресурсе:
https://prosv.ru/static/vneuroh
можно скачать сборник программ

На ресурсе:
http://1-4-old.prosv.ru/info.aspx?ob_no=47372
Можно скачать программы к конкретным курсам, а 
также аудиоприложения

https://prosv.ru/static/vneuroh
http://1-4-old.prosv.ru/info.aspx?ob_no=47372


*

* Ссылка для перехода в интернет-магазин

https://shop.prosv.ru/

https://shop.prosv.ru/


Адрес: 127473, Москва, ул. Краснопролетарская, д. 16, стр. 3, подъезд 8, бизнес-центр 

«Новослободский»

Телефон: +7 (495) 789-30-40

Факс: +7 (495) 789-30-41

Сайт: prosv.ru

Горячая линия: vopros@prosv.ru
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https://prosv.ru/
mailto:vopros@prosv.ru
https://shop.prosv.ru/formirovanie-funkcionalnoj-gramotnosti-sbornik-zadach-po-russkomu-yazyku-dlya-8-11-klassov2781
https://shop.prosv.ru/formirovanie-funkcionalnoj-gramotnosti-sbornik-zadach-po-russkomu-yazyku-dlya-8-11-klassov2781

