 «Безопасное лето»
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   Вот и лето пришло! Самое удивительное, прекрасное и радостное время года!
   Солнце, воздух и вода при правильном использовании является источником закалки и укрепления организма человека. Однако нарушения правил поведения в природе могут повлечь за собой неприятные последствия.  Вот почему каждый человек, взрослый и ребенок, должен соблюдать меры безопасности на воде, дороге, на улице и в лесу.
[bookmark: _GoBack]   7.07.22 г в нашем детском саду в рамках взаимодействия с Отделом МВД России по Белореченскому району совместно с представителями Общественного совета был проведён творческий конкурс детских рисунков «Моё безопасное лето». Наши ребята вместе с родителями приняли активное участие и нарисовали интересные рисунки!
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B3pOCJIBIM U JIETSIM  HPABUTCA pC3BMTbCﬂ Ha
3€JICHON MSITKON TpaBKe, IPEThCS MO/ TEeILIbIMU
COJIHCYHBIMH JTydaMH.

Ho Mao KTo 3Haer, 4T0 MMEHHO JIETOM
YBEJIMYMUBACTCS KOJIUYIECTBO TPAaBM U OTpaBHCHHFI,
yXy/IIaeTcst 3/10pOBbE. Takas CUTyaLus
MIPUXOJMUTCS Ha caMblii pasrap »apbl — HIOJb.
) OcobeHHO Oe33aluTHBI ManeHbkue aetu 1-3 ser.
B OSTOT mHepHOA MaibId OYeHb LIYCTPble H
JIIOOOTIBITHBIE: XOTAT BCE B3SITh B PYKH, TIOTPBI3Th,
[OTPOraTh WM 3a CEKyHIy 3ale3Th B OIACHOE
mecTo. OCOOEHHO TpPHUBIEKATEIbHBI BOJOEMBI,
SIMBI, KYCTBI W 3apOCJIH, Ar0/ibl, KOCTPbI, BBICOKHE

JecTHULBI U Ap. Bo Bpems nporysiku
poAMTeNN BCeria JODKHBI OBITH
HaveKy M He OCTaBISTH KPoXy 0e3
BHUMAaHMSI.
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g Y MHOrMX JHOA€H ecTb CBOM Cajbl

OrOpO/ibl, T/Ie JIETOM CO3PEBAET MHOXECTBO
pa3iMuHbIX AroJ M IUI0J0B. TyT BO3HMKaeT ./’
co0i1a3H yroctuth peOeHKa HEMBITBIMM SITOAAMHU -
NpSIMO € KyCTa WJIM HAIOWTh MapHBIM MOJIOKOM. =
- Jlns Gosee «B3pOCHBIX» JETOK TAKOE MOJIOKO HE
" NpEeJCTABISIET ONACHOCTH, @ y MaJbllieil MOXKeT
BBI3BATh KUIIEYHbIE paccTpoiicTBa WITH
HHDEKIMOHHOE 3a00JIeBaHKE.

YroObl Baur mainblin He MOTy4YHIT MHUIIEBOE
OTpABJCHUE JIETOM CTapaiTeCh MPUACPIKUBATHCS
CIIETYIOLINX MPaBUIT:

- HeJb3sl MOUTh KPOXY CBhIPOH BOJOM, Jaske
ouniieHHoit yepes punbtp. [epen ynorpedienuem
ee Jlydllle NPOKUISITHTh. - BCErJa TIIATEIbHO
) MOWTE SIrOJIbI, OBOILIK M (PYKTBI U3 Oropoja;

- Ha jKape BCeM IPOJyKTaM CBOMCT-
BEHHO ObICTPO MOpTUTHCS. CKOPO-

NOPTSIIMECS TPOJYKTBI HY’KHO

CheCTh B TedeHue 1-2 yacos,

€CJIM OHH JISKAT HE B XO0JI0-

JINIIBHUKE.

- MOMTE PYKH HepeJi KaKIbIM

MPUEMOM THIIH, 0COOEHHO

TOCJIE YIIUI[BL.
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J'le'rOM G0JIBIIYIO YaCTh BPEMEHH MBI IIPOBOJIUM /m
Ha yJIuIie TI0J] najisimumM coiHieM. Ipambie COIIHEUHBIE (7
JIydd OYeHb OMACHBI Ul MaJEHbKUX JeTeil, Ko‘ropue
MOTYT OBICTPO TOJNYYMTH OKOI MM TEIIOBOH ynap.
Ocobenno omacHo Bpemsi ¢ 10:00 mo 15:00, xorma '
COJIHIIE HanboJiee aKTUBHO.

Ilpu mporyake ¢ peOeHKOM Ha OTKpPBITOM
-, MECTHOCTH PEeKOMEH IyeTCst MPUIEPKUBATHCS
7 CIEYIOIIHUX PABHIT:

- HajeBaliTe Ha TOJIOBY KPOXM MaHAMKY MHIIH
TOHKYIO JIETKYIO IAMOUKy;

- ozemaiite peGeHKa TONBKO B  JIETKYIO
«IBIIANTYI0» M CBOOOMHYIO ONEKIY M3 HATypalbHbIX
TKaHEeH;

- Ha OTKPBITBIE YYACTKH KOXKH MaJIbILIa HAHOCHTE ¢’
TOHKHM CJIOEM JIETCKUH 3aIUTHBIN KpeM KaK/bli 4ac 1
cpasy mociie KymaHHs.

3 - He ocTaBlsiiTe pebeHKa Ha colHIe Goee yeM
Ha 30 MHHYT;

- MepHOIMYECKH depeaylTe NpeObiBaHHE HA
COJIHIIE U B TCHH. OPl'aHPBM MaJblllia J0JKEH yCHCBaTl:f
OXJIKIAThCs; 5

- ZlaBaiiTe KpoXe Kak MOXKHO OOJIbIe MUThs. 3a-

paHee BO3bMHTE C BOLY,

. Yail WM COKH, BeIb IO
OIM30CTH MOXKET He
OKa3aTbCsl HU OJHOTO / R
MarasuHa; (G
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He Ka)k/Ip1ii pOAUTEIh MOXKET CPa3y M TOYHO
ONpelennTh, KOraa peOeHOK cloMan KOCTh H
npocto cuibHO ymmmbes. [lepenomer HauGosee

) 4acTO  CONpPOBOXKIAIOTCS  OONbl0,  ToTepeit

%

TNOJIBUJKHOCTH, @ B MECTE II€pejioMa KOHEYHOCTh
MOXXET U3MEHUTH HOpMY U JIp.

Eciu pebeHok caoMai KOCTb,
HE3aMEUIUTEIIbHO OKAXXUTE €MY MEPBYHO MOMOIIb:

NpeXJe  BCEro, HEoOXOAMMO — OOE3/IBMKHTL

TIOBPEXKACHHYIO KOHCYHOCTh u YCIIOKOUTH
pebenka. ITocrapaiitTech 0OpaTUTBCS B MEAMYHKT
Kak MOXKHO 6BICTPCC. B TaKux cirydasax
HEIO0IMYCTUMO 3aHUMATBCA camouieueHueM! To xe
CaMO€ HY>KHO CI€JIaTh IIPU BBIBUXE.

Hu o/1HO 1eTCTBO He MPOXOAHUT O€3 LaparuH,
CCaaMH M YIMOOB, Be/b JIIOOOMBITHBIE MAaJbIIINA
CTPEMSITCSI M3YYHTh BCE HOBBIC H HEM3BECTHBIE ISl
HHX MecTa.

Ecin pebenok nopesascs, B IEpBYIO
ouepeab HEOOXOAMMO NPOMBITH PaHy U

CIICUMAIBHON Ma3blo, HAOKUTE
CTepHIIbHYIO MOBs3Ky. IIpu ymm-
6ax Hy)XHO MPUIOXKHTH XONOJ K
cm—mxy VUM LIHIIKE.
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