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1. ОБЩ ИЕ ПОЛОЖ ЕНИЯ

1. Ф е д е р а л ь н а я  о б р а з о в а т е л ь н а я  п р о г р а м м а  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  ( д а л е е  - 

Ф е д е р а л ь н а я  п р о г р а м м а )  р а з р а б о т а н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  П о р я д к о м  р а з р а б о т к и  и  у т в е р ж д е н и я  

ф е д е р а л ь н ы х  о с н о в н ы х  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м , у т в е р ж д е н н ы м  п р и к а з о м  

М и н и с т е р с т в а  п р о с в е щ е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  3 0  с е н т я б р я  2 0 2 2  г. N  8 7 4  

( з а р е г и с т р и р о в а н  М и н и с т е р с т в о м  ю с т и ц и и  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  2  н о я б р я  2 0 2 2  г ., 

р е г и с т р а ц и о н н ы й  N  7 0 8 0 9 ) .

2 . Ф е д е р а л ь н а я  п р о г р а м м а  п о з в о л я е т  р е а л и з о в а т ь  н е с к о л ь к о  о с н о в о п о л а г а ю щ и х  

ф у н к ц и й  д о ш к о л ь н о г о  у р о в н я  о б р а з о в а н и я :

1) о б у ч е н и е  и  в о с п и т а н и е  р е б е н к а  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  к а к  г р а ж д а н и н а  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и ,  ф о р м и р о в а н и е  о с н о в  е г о  г р а ж д а н с к о й  и  к у л ь т у р н о й  и д е н т и ч н о с т и  н а  

с о о т в е т с т в у ю щ е м  е г о  в о з р а с т у  с о д е р ж а н и и  д о с т у п н ы м и  с р е д с т в а м и ;

2 )  с о з д а н и е  е д и н о г о  я д р а  с о д е р ж а н и я  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  ( д а л е е  -  Д О ) , 

о р и е н т и р о в а н н о г о  н а  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  т р а д и ц и о н н ы м  д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы м  и  

с о ц и о к у л ь т у р н ы м  ц е н н о с т я м  р о с с и й с к о г о  н а р о д а , в о с п и т а н и е  п о д р а с т а ю щ е г о  п о к о л е н и я  к а к  

з н а ю щ е г о  и  у в а ж а ю щ е г о  и с т о р и ю  и  к у л ь т у р у  с в о е й  с е м ь и ,  б о л ь ш о й  и  м а л о й  Р о д и н ы ;

3 )  с о з д а н и е  е д и н о г о  ф е д е р а л ь н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о с т р а н с т в а  в о с п и т а н и я  и  

о б у ч е н и я  д е т е й  о т  р о ж д е н и я  д о  п о с т у п л е н и я  в  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н у ю  о р г а н и з а ц и ю , 

о б е с п е ч и в а ю щ е г о  р е б е н к у  и  е г о  р о д и т е л я м  ( з а к о н н ы м  п р е д с т а в и т е л я м )  р а в н ы е , 

к а ч е с т в е н н ы е  у с л о в и я  Д О , в н е  з а в и с и м о с т и  о т  м е с т а  п р о ж и в а н и я .

3. Ф е д е р а л ь н а я  п р о г р а м м а  о п р е д е л я е т  е д и н ы е  д л я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  б а з о в ы е  

о б ъ е м  и  с о д е р ж а н и е  Д О , о с в а и в а е м ы е  о б у ч а ю щ и м и с я  в  о р г а н и з а ц и я х ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  

о б р а з о в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  ( д а л е е  -  Д О О ) ,  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . Ф е д е р а л ь н а я  п р о г р а м м а  р а з р а б о т а н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  

ф е д е р а л ь н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  с т а н д а р т о м  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  < 1 >  

( д а л е е  - Ф Г О С  Д О ).

4 . Ф Г О С  Д О  и  Ф е д е р а л ь н а я  п р о г р а м м а  я в л я ю т с я  о с н о в о й  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  

р а з р а б о т к и  и  у т в е р ж д е н и я  Д О О  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  ( д а л е е  

- П р о г р а м м а ) ,  о б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь  к о т о р ы х  д о л ж н а  с о о т в е т с т в о в а т ь  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м е  

и  о ф о р м л я е т с я  в  в и д е  с с ы л к и  н а  н е е . Ф е д е р а л ь н а я  п р о г р а м м а  о п р е д е л я е т  о б ъ е м  

о б я з а т е л ь н о й  ч а с т и  э т и х  П р о г р а м м ,  к о т о р ы й  в  с о о т в е т с т в и и  с о  Ф Г О С  Д О  с о с т а в л я е т  н е  

м е н е е  6 0 %  о т  о б щ е г о  о б ъ е м а  п р о г р а м м ы . Ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  

о т н о ш е н и й ,  с о с т а в л я е т  н е  б о л е е  4 0 %  и  м о ж е т  б ы т ь  о р и е н т и р о в а н а  н а  с п е ц и ф и к у  

н а ц и о н а л ь н ы х ,  с о ц и о к у л ь т у р н ы х  и  и н ы х  у с л о в и й ,  в  т о м  ч и с л е  р е г и о н а л ь н ы х ,  в  к о т о р ы х  

о с у щ е с т в л я е т с я  о б р а з о в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь ;  с л о ж и в ш и е с я  т р а д и ц и и  Д О О ; в ы б о р  

п а р ц и а л ь н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м  и  ф о р м  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  с  д е т ь м и ,  к о т о р ы е  в 

н а и б о л ь ш е й  с т е п е н и  с о о т в е т с т в у ю т  п о т р е б н о с т я м  и  и н т е р е с а м  д е т е й ,  а  т а к ж е  в о з м о ж н о с т я м  

п е д а г о г и ч е с к о г о  к о л л е к т и в а  и  Д О О  в  ц е л о м . С о д е р ж а н и е  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  

р а з р а б а т ы в а е м ы х  в  Д О О  П р о г р а м м  д о л ж н ы  б ы т ь  н е  н и ж е  с о о т в е т с т в у ю щ и х  с о д е р ж а н и я  и  

п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м ы .

5. Ф е д е р а л ь н а я  п р о г р а м м а  в к л ю ч а е т  в  с е б я  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю , в 

с о с т а в  к о т о р о й  в х о д я т  ф е д е р а л ь н а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  в о с п и т а н и я  ( д а л е е  -  П р о г р а м м а  

в о с п и т а н и я ) ,  п р и м е р н ы й  р е ж и м  и  р а с п о р я д о к  д н я  д о ш к о л ь н ы х  г р у п п , ф е д е р а л ь н ы й  

к а л е н д а р н ы й  п л а н  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  ( д а л е е  -  П л а н )  и  и н ы е  к о м п о н е н т ы .
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6. В  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м е  с о д е р ж а т с я  ц е л е в о й ,  с о д е р ж а т е л ь н ы й  и  о р г а н и з а ц и о н н ы й  

р а з д е л ы .

7. В  ц е л е в о м  р а з д е л е  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м ы  п р е д с т а в л е н ы :  ц е л и , з а д а ч и ,  п р и н ц и п ы  

е е  ф о р м и р о в а н и я ;  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м ы  в 

м л а д е н ч е с к о м ,  р а н н е м , д о ш к о л ь н о м  в о з р а с т а х ,  а  т а к ж е  н а  э т а п е  з а в е р ш е н и я  о с в о е н и я  

Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м ы ;  п о д х о д ы  к  п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к е  д о с т и ж е н и я  п л а н и р у е м ы х  

р е з у л ь т а т о в .

8. С о д е р ж а т е л ь н ы й  р а з д е л  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м ы  в к л ю ч а е т  з а д а ч и  и  с о д е р ж а н и е  

о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  к а ж д о й  и з  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о б л а с т е й  д л я  в с е х  в о з р а с т н ы х  

г р у п п  о б у ч а ю щ и х с я  ( с о ц и а л ь н о - к о м м у н и к а т и в н о е ,  п о з н а в а т е л ь н о е ,  р е ч е в о е ,  х у д о ж е с т в е н н о - 

э с т е т и ч е с к о е ,  ф и з и ч е с к о е  р а з в и т и е ) .  В  н е м  п р е д с т а в л е н ы  о п и с а н и я  в а р и а т и в н ы х  ф о р м , 

с п о с о б о в ,  м е т о д о в  и  с р е д с т в  р е а л и з а ц и и  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м ы ;  о с о б е н н о с т е й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  р а з н ы х  в и д о в  и  к у л ь т у р н ы х  п р а к т и к  и  с п о с о б о в  п о д д е р ж к и  

д е т с к о й  и н и ц и а т и в ы ;  в з а и м о д е й с т в и я  п е д а г о г и ч е с к о г о  к о л л е к т и в а  с  с е м ь я м и  о б у ч а ю щ и х с я ;  

н а п р а в л е н и я  и  з а д а ч и  к о р р е к ц и о н н о - р а з в и в а ю щ е й  р а б о т ы  ( д а л е е  -  К Р Р )  с  д е т ь м и  

д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  с  о с о б ы м и  о б р а з о в а т е л ь н ы м и  п о т р е б н о с т я м и  ( д а л е е  -  О О П )  

р а з л и ч н ы х  ц е л е в ы х  г р у п п , в  т о м  ч и с л е  д е т е й  с  о г р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  

( д а л е е  - О В З )  и  д е т е й - и н в а л и д о в .

В  с о д е р ж а т е л ь н ы й  р а з д е л  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м ы  в х о д и т  ф е д е р а л ь н а я  р а б о ч а я  

п р о г р а м м а  в о с п и т а н и я ,  к о т о р а я  р а с к р ы в а е т  з а д а ч и  и  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы , 

п р е д у с м а т р и в а е т  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  р о с с и й с к и м  т р а д и ц и о н н ы м  д у х о в н ы м  ц е н н о с т я м , 

в к л ю ч а я  к у л ь т у р н ы е  ц е н н о с т и  с в о е й  э т н и ч е с к о й  г р у п п ы , п р а в и л а м  и  н о р м а м  п о в е д е н и я  в  

р о с с и й с к о м  о б щ е с т в е .

9. О р г а н и з а ц и о н н ы й  р а з д е л  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м ы  в к л ю ч а е т  о п и с а н и е  п с и х о л о г о - 

п е д а г о г и ч е с к и х  и  к а д р о в ы х  у с л о в и й  р е а л и з а ц и и  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м ы ;  о р г а н и з а ц и и  

р а з в и в а ю щ е й  п р е д м е т н о - п р о с т р а н с т в е н н о й  с р е д ы  ( д а л е е  -  Р П П С )  в  Д О О ; м а т е р и а л ь н о -  

т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  П р о г р а м м ы , о б е с п е ч е н н о с т ь  м е т о д и ч е с к и м и  м а т е р и а л а м и  и  

с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я  и  в о с п и т а н и я .

Р а з д е л  в к л ю ч а е т  п р и м е р н ы е  п е р е ч н и  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы ,  м у з ы к а л ь н ы х  

п р о и з в е д е н и й ,  п р о и з в е д е н и й  и з о б р а з и т е л ь н о г о  и с к у с с т в а  д л я  и с п о л ь з о в а н и я  в 

о б р а з о в а т е л ь н о й  р а б о т е  в  р а з н ы х  в о з р а с т н ы х  г р у п п а х ,  а  т а к ж е  п р и м е р н ы й  п е р е ч е н ь  

р е к о м е н д о в а н н ы х  д л я  с е м е й н о г о  п р о с м о т р а  а н и м а ц и о н н ы х  п р о и з в е д е н и й .

В  р а з д е л е  п р е д с т а в л е н ы  п р и м е р н ы й  р е ж и м  и  р а с п о р я д о к  д н я  в  д о ш к о л ь н ы х  г р у п п а х , 

ф е д е р а л ь н ы й  к а л е н д а р н ы й  п л а н  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы .

10. Д О О  п р е д о с т а в л е н о  п р а в о  в ы б о р а  с п о с о б о в  р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  в  з а в и с и м о с т и  о т  к о н к р е т н ы х  у с л о в и й ,  п р е д п о ч т е н и й  п е д а г о г и ч е с к о г о  

к о л л е к т и в а  Д О О  и  д р у г и х  у ч а с т н и к о в  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й ,  а  т а к ж е  с  у ч е т о м  

и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  о б у ч а ю щ и х с я ,  с п е ц и ф и к и  и х  п о т р е б н о с т е й  и  и н т е р е с о в ,  

в о з р а с т н ы х  в о з м о ж н о с т е й .

11. Р е а л и з а ц и я  П р о г р а м м ,  н а п р а в л е н н ы х  н а  о б у ч е н и е  и  в о с п и т а н и е ,  п р е д п о л а г а е т  и х

и н т е г р а ц и ю  в  е д и н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е ,  п р е д у с м а т р и в а е т  в з а и м о д е й с т в и е  с

р а з н ы м и  с у б ъ е к т а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й ,  о с у щ е с т в л я е т с я  с  у ч е т о м  п р и н ц и п о в  Д О , 

з а ф и к с и р о в а н н ы х  в о  Ф Г О С  Д О .

12. П р и  с о б л ю д е н и и  т р е б о в а н и й  к  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м  и  с о з д а н и и  е д и н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы  с о з д а е т с я  о с н о в а  д л я  п р е е м с т в е н н о с т и  у р о в н е й  д о ш к о л ь н о г о  и  

н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я .
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2. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

2.1. Пояснительная записка

2.1.1. Цели и задачи реализации Программы
О с н о в н а я  о б р а з о в а т е л ь н а я  п р о г р а м м а  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  М Д О У  « Д е т с к и й  с а д  

о б щ е р а з в и в а ю щ е г о  в и д а  № 6 2  « А л е н ь к и й  ц в е т о ч е к »  ( д а л е е  -  П р о г р а м м а )  р а з р а б о т а н а  в 

с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  и  с  у ч е т о м  Ф е д е р а л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  ( д а л е е  -  Ф е д е р а л ь н а я  п р о г р а м м а )

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь  П р о г р а м м ы  с о о т в е т с т в у е т  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м е ,  е е  о б ъ е м о в  

с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  Д О  с о с т а в л я е т  н е  м е н е е  6 0 %  о т  о б щ е г о  о б ъ е м а  П р о г р а м м ы .

Ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й ,  с о с т а в л я е т  н е  б о л е е  

4 0 %  (в  П р о г р а м м е  в ы д е л е н а  к у р с и в о м )  и  о р и е н т и р о в а н а :

-  на специфику климатических условий Архангельской области: короткое северное лето и 
продолжительный холодный период. В зимний период имеют место актированные дни, 
когда дети в течении всего дня находятся в здании (прогулки проводятся в группе), при 
организации образовательного процесса уделяется внимание изучению традиций и истории
Архангельской области
- на сложившиеся традиции ДОО;
- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 
которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 
также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.

Р е а л и з а ц и я  П р о г р а м м ы  п р е д у с м а т р и в а е т  в з а и м о д е й с т в и е  с  р а з н ы м и  с у б ъ е к т а м и  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й ,  о с у щ е с т в л я е т с я  с  у ч ё т о м  п р и н ц и п о в  Д О , з а ф и к с и р о в а н н ы х  в о  

Ф Г О С  Д О .

П р о г р а м м а  я в л я е т с я  о с н о в о й  д л я  п р е е м с т в е н н о с т и  у р о в н е й  д о ш к о л ь н о г о  и  н а ч а л ь н о г о  

о б щ е г о  о б р а з о в а н и я .

Цель Программы -  р а з н о с т о р о н н е е  р а з в и т и е  р е б ё н к а  в  п е р и о д  д о ш к о л ь н о г о  д е т с т в а  

с  у ч ё т о м  в о з р а с т н ы х  и  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  н а  о с н о в е  д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы х  

ц е н н о с т е й  р о с с и й с к о г о  н а р о д а ,  и с т о р и ч е с к и х  и  н а ц и о н а л ь н о - к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й .

Задачи Программы:
-  о б е с п е ч е н и е  е д и н ы х  д л я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с о д е р ж а н и я  Д О  и  п л а н и р у е м ы х  

р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  Д О ;

- п р и о б щ е н и е  д е т е й  (в  с о о т в е т с т в и и  с  в о з р а с т н ы м и  о с о б е н н о с т я м и )  к  б а з о в ы м  ц е н н о с т я м  

р о с с и й с к о г о  н а р о д а  -  ж и з н ь ,  д о с т о и н с т в о ,  п р а в а  и  с в о б о д ы  ч е л о в е к а ,  п а т р и о т и з м ,  

г р а ж д а н с т в е н н о с т ь ,  в ы с о к и е  н р а в с т в е н н ы е  и д е а л ы , к р е п к а я  с е м ь я ,  с о з и д а т е л ь н ы й  т р у д ,  

п р и о р и т е т  д у х о в н о г о  н а д  м а т е р и а л ь н ы м ,  г у м а н и з м , м и л о с е р д и е ,  с п р а в е д л и в о с т ь ,  

к о л л е к т и в и з м ,  в з а и м о п о м о щ ь  и  в з а и м о у в а ж е н и е ,  и с т о р и ч е с к а я  п а м я т ь  и  п р е е м с т в е н н о с т ь  

п о к о л е н и й ,  е д и н с т в о  н а р о д о в  Р о с с и и ;  с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  ф о р м и р о в а н и я  ц е н н о с т н о г о  

о т н о ш е н и я  к  о к р у ж а ю щ е м у  м и р у ,  с т а н о в л е н и я  о п ы т а  д е й с т в и й  и  п о с т у п к о в  н а  о с н о в е  

о с м ы с л е н и я  ц е н н о с т е й ;

- п о с т р о е н и е  ( с т р у к т у р и р о в а н и е )  с о д е р ж а н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  н а  о с н о в е  у ч ё т а  

в о з р а с т н ы х  и  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  р а з в и т и я ;
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- с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  р а в н о г о  д о с т у п а  к  о б р а з о в а н и ю  д л я  в с е х  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  

с  у ч ё т о м  р а з н о о б р а з и я  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й  и  и н д и в и д у а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й ;

- о х р а н а  и  у к р е п л е н и е  ф и з и ч е с к о г о  и  п с и х и ч е с к о г о  з д о р о в ь я  д е т е й ,  в  т .ч . и х  э м о ц и о н а л ь н о г о  

б л а г о п о л у ч и я ;

- о б е с п е ч е н и е  р а з в и т и я  ф и з и ч е с к и х ,  л и ч н о с т н ы х ,  н р а в с т в е н н ы х  к а ч е с т в  и  о с н о в  

п а т р и о т и з м а ,  и н т е л л е к т у а л ь н ы х  и  х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  р е б ё н к а ,  е г о  

и н и ц и а т и в н о с т и ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  о т в е т с т в е н н о с т и ;

- о б е с п е ч е н и е  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о й  п о д д е р ж к и  с е м ь и  и  п о в ы ш е н и е  к о м п е т е н т н о с т и  

р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  в  в о п р о с а х  в о с п и т а н и я ,  о б у ч е н и я  и  р а з в и т и я ,  о х р а н ы  и  

у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  д е т е й ,  о б е с п е ч е н и я  и х  б е з о п а с н о с т и ;

- д о с т и ж е н и е  д е т ь м и  н а  э т а п е  з а в е р ш е н и я  Д О  у р о в н я  р а з в и т и я ,  н е о б х о д и м о г о  и  

д о с т а т о ч н о г о  д л я  у с п е ш н о г о  о с в о е н и я  и м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м  н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  

о б р а з о в а н и я .

2.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:
1) п о л н о ц е н н о е  п р о ж и в а н и е  р е б ё н к о м  в с е х  э т а п о в  д е т с т в а  ( м л а д е н ч е с к о г о ,  р а н н е г о  и  

д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т о в ) ,  о б о г а щ е н и е  ( а м п л и ф и к а ц и я )  д е т с к о г о  р а з в и т и я ;

2 )  п о с т р о е н и е  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  н а  о с н о в е  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  

к а ж д о г о  р е б ё н к а ,  п р и  к о т о р о м  с а м  р е б ё н о к  с т а н о в и т с я  а к т и в н ы м  в  в ы б о р е  с о д е р ж а н и я  

с в о е г о  о б р а з о в а н и я ,  с т а н о в и т с я  с у б ъ е к т о м  о б р а з о в а н и я ;

3 )  с о д е й с т в и е  и  с о т р у д н и ч е с т в о  д е т е й  и  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) ,  

с о в е р ш е н н о л е т н и х  ч л е н о в  с е м ь и , п р и н и м а ю щ и х  у ч а с т и е  в  в о с п и т а н и и  д е т е й  м л а д е н ч е с к о г о ,  

р а н н е г о  и  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т о в ,  а  т а к ж е  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в ( д а л е е  в м е с т е  - 

в з р о с л ы е ) ;

4 )  п р и з н а н и е  р е б ё н к а  п о л н о ц е н н ы м  у ч а с т н и к о м  ( с у б ъ е к т о м )  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й ;

5 ) п о д д е р ж к а  и н и ц и а т и в ы  д е т е й  в  р а з л и ч н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и ;

6 )  с о т р у д н и ч е с т в о  Д О О  с  с е м ь е й ;

7 )  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  с о ц и о к у л ь т у р н ы м  н о р м а м , т р а д и ц и я м  с е м ь и ,  о б щ е с т в а  и  г о с у д а р с т в а ;

8 )  ф о р м и р о в а н и е  п о з н а в а т е л ь н ы х  и н т е р е с о в  и  п о з н а в а т е л ь н ы х  д е й с т в и й  р е б ё н к а  в 

р а з л и ч н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и ;

9 )  в о з р а с т н а я  а д е к в а т н о с т ь  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  ( с о о т в е т с т в и е  у с л о в и й ,  т р е б о в а н и й ,  

м е т о д о в  в о з р а с т у  и  о с о б е н н о с т я м  р а з в и т и я ) ;

1 0 ) у ч ё т  э т н о к у л ь т у р н о й  с и т у а ц и и  р а з в и т и я  д е т е й .

Основными подходами к формированию Программы являются:
-деятельностный подход, п р е д п о л а г а ю щ и й  р а з в и т и е  р е б е н к а  в  д е я т е л ь н о с т и ,  в к л ю ч а ю щ е й  

т а к и е  к о м п о н е н т ы  к а к  с а м о ц е л е п о л а г а н и е ,  с а м о п л а н и р о в а н и е ,  с а м о о р г а н и з а ц и я ,  с а м о о ц е н к а ,  

с а м о а н а л и з ;

-  интегративный подход, о р и е н т и р у ю щ и й  н а  и н т е г р а ц и ю  п р о ц е с с о в  о б у ч е н и я ,  в о с п и т а н и я  и  

р а з в и т и я  в  ц е л о с т н ы й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с  в  и н т е р е с а х  р а з в и т и я  р е б е н к а ;

-  индивидуальный подход, п р е д п и с ы в а ю щ и й  г и б к о е  и с п о л ь з о в а н и е  п е д а г о г а м и  р а з л и ч н ы х  

с р е д с т в ,  ф о р м  и  м е т о д о в  п о  о т н о ш е н и ю  к  к а ж д о м у  р е б е н к у ;
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-личностно-ориентированный подход, к о т о р ы й  п р е д у с м а т р и в а е т  о р г а н и з а ц и ю  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  н а  о с н о в е  п р и з н а н и я  у н и к а л ь н о с т и  л и ч н о с т и  р е б е н к а  и  с о з д а н и я  

у с л о в и й  д л я  е е  р а з в и т и я  н а  о с н о в е  и з у ч е н и я  з а д а т к о в ,  с п о с о б н о с т е й ,  и н т е р е с о в ,  с к л о н н о с т е й ;  

-  средовый п о д х о д , о р и е н т и р у ю щ и й  н а  и с п о л ь з о в а н и е  в о з м о ж н о с т е й  в н у т р е н н е й  и  в н е ш н е й  

с р е д ы  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  в  в о с п и т а н и и  и  р а з в и т и и  л и ч н о с т и  р е б е н к а .

2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 
характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста

П р и  р а з р а б о т к е  П р о г р а м м ы  у ч и т ы в а л и с ь  с л е д у ю щ и е  з н а ч и м ы е  х а р а к т е р и с т и к и :  

г е о г р а ф и ч е с к о е  м е с т о р а с п о л о ж е н и е ;  с о ц и о к у л ь т у р н а я  с р е д а ;  к о н т и н г е н т  в о с п и т а н н и к о в ;  

х а р а к т е р и с т и к и  о с о б е н н о с т е й  р а з в и т и я  д е т е й  р а н н е г о  и  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а .

Г е о г р а ф и ч е с к о е  м е с т о р а с п о л о ж е н и е

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 
общеразвивающего вида №62 «Аленький цветочек» находится в городском округе 
«Котлас», административном центре Котласского района Архангельской области. 
Образовательная организация (далее 0 0 ) располагается в двух типовых 2-х этажных 
кирпичных зданиях: здание по адресу г. Котлас, у  л. Калинина, 4 построено в 1993 г, здание 
по адресу: г. Котлас, у  л. Дзержинского, д. 9 построенного в 1979 г. с проведённой 
реконструкцией здания в 2011 г. Учреждение располагается в центральном районе города, 
внутри квартала, в пределах пешеходной доступности, вблизи центральных транспортной 
дорог, но защищено жилыми домами от транспортного потока.

Х а р а к т е р и с т и к а  с о ц и о к у л ь т у р н о й  с р е д ы

В ближайшем окружении к 0 0  находятся следующие образовательные организации: 
МДОУ «Детский сад № 10 «Зоренька», МОУ Средняя общеобразовательная школа № 76, 
Центр дополнительного образования ГО АО «Котлас», Муниципальное бюджетное 
учреждение дополнительного образования Котласская школа искусств №7 «Гамма». 
Основными участниками реализации программы являются: дети раннего, дошкольного 
возраста, родители (законные представители), педагоги.

Характеристика контингента воспитанников
0 0  работает в режиме пятидневной рабочей недели, длительность пребывания детей 

в детском саду составляет 12 часов - с 07.00 до 19.00. В 0 0  осуществляется развитие 
детей от 1 до 7(8) лет. Количество групп и формирование контингента воспитанников 
определяется Учредителем.

Обучение воспитанников осуществляется на русском языке. Наполняемость групп 
определяется в соответствии с требованиями СанПиН от 18 до 25 человек, в зависимости 
от площади группы. Контингент воспитанников формируется в соответствии с их 
возрастом. Возрастные категории:
В о з р а с т н ы е  к а т е г о р и и Н а з в а н и е

от1-2лет группа раннего возраста
от 2-3 лет 1 младшая группа
от 3-4 лет 2 младшая группа
от 4-5 лет средняя группа
от 5-6 лет старшая группа
от 6-7лет подготовительная группа
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Х а р а к т е р и с т и к и  о с о б е н н о с т е й  р а з в и т и я  д е т е й  р а н н е г о  и  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а

О т  1  г о д а  д о  3  л е т

П о з н а н и е  с е б я , с в о е г о  о б р а з а ,  и д е н т и ф и к а ц и я  с  и м е н е м . Н а ч и н а ю т  ф о р м и р о в а т ь с я  

э л е м е н т ы  с а м о с о з н а н и я ,  с в я з а н н ы е  с  и д е н т и ф и к а ц и е й  и м е н и  и  п о л а .

Д е т я м  х а р а к т е р н а  н е о с о з н а н н о с т ь  м о т и в о в ,  и м п у л ь с и в н о с т ь  и  з а в и с и м о с т ь  ч у в с т в  и  

ж е л а н и й  о т  с и т у а ц и и .  О н и  л е г к о  з а р а ж а ю т с я  э м о ц и о н а л ь н ы м  с о с т о я н и е м  с в е р с т н и к о в .

Д е т и  э т о г о  в о з р а с т а  с о б л ю д а ю т  э л е м е н т а р н ы е  п р а в и л а  п о в е д е н и я ,  о б о з н а ч е н н ы е  

с л о в а м и  « м о ж н о » ,  « н е л ь з я » ,  « н у ж н о » .

С о в е р ш е н с т в у е т с я  х о д ь б а ,  о с н о в н ы е  д в и ж е н и я ,  р а с ш и р я е т с я  о р и е н т и р о в к а  в 

б л и ж а й ш е м  о к р у ж е н и и .  Р е б е н о к  п р о я в л я е т  б о л ь ш у ю  а к т и в н о с т ь  в  п о з н а н и и  о к р у ж а ю щ е г о  

м и р а . В о з н и к а е т  п о т р е б н о с т ь  б о л е е  г л у б о к о г о  и  с о д е р ж а т е л ь н о г о  о б щ е н и я  с о  в з р о с л ы м .

В  э т о м  в о з р а с т е  и н т е н с и в н о  ф о р м и р у е т с я  р е ч ь .  Р е ч е в о е  о б щ е н и е  с о  в з р о с л ы м  и м е е т  

и с к л ю ч и т е л ь н о  в а ж н о е  з н а ч е н и е  в  п с и х и ч е с к о м  р а з в и т и и .

Р а з в и в а е т с я  с е н с о р н о е  в о с п р и я т и е .  Ф о р м и р у ю т с я  з р и т е л ь н ы е  и  с л у х о в ы е  

о р и е н т и р о в к и .  К  3 г о д а м  д е т и  в о с п р и н и м а ю т  в с е  з в у к и  р о д н о г о  я з ы к а ,  н о  п р о и з н о с я т  и х  с  

б о л ь ш и м  и с к а ж е н и е м .

О с н о в н а я  ф о р м а  м ы ш л е н и я  -  н а г л я д н о - д е й с т в е н н а я .

В н и м а н и е  н е у с т о й ч и в о е ,  л е г к о  п е р е к л ю ч а е т с я .  П а м я т ь  н е п р о и з в о л ь н а я .

Р а з в и в а е т с я  п р е д м е т н а я  д е я т е л ь н о с т ь .  П о я в л я е т с я  с п о с о б н о с т ь  о б о б щ е н и я ,  к о т о р а я  

п о з в о л я е т  у з н а в а т ь  п р е д м е т ы , и з о б р а ж е н и я .

Ф о р м и р у ю т с я  н а в ы к и  с а м о о б с л у ж и в а н и я .

О т  3  д о  4  л е т

О т д е л е н и е  с е б я  о т  в з р о с л о г о  - х а р а к т е р н а я  ч е р т а  к р и з и с а  3 л е т .

Э м о ц и о н а л ь н о е  р а з в и т и е  р е б ё н к а  э т о г о  в о з р а с т а  х а р а к т е р и з у е т с я  п р о я в л е н и я м и  т а к и х  

ч у в с т в  и  э м о ц и й ,  к а к  л ю б о в ь  к  б л и з к и м , п р и в я з а н н о с т ь  к  в о с п и т а т е л ю ,  д о б р о ж е л а т е л ь н о е  

о т н о ш е н и е  к  о к р у ж а ю щ и м , с в е р с т н и к а м .

П о в е д е н и е  р е б ё н к а  н е п р о и з в о л ь н о ,  д е й с т в и я  и  п о с т у п к и  с и т у а т и в н ы .

Д е т и  3 -4  л е т  у с в а и в а ю т  н е к о т о р ы е  н о р м ы  и  п р а в и л а  п о в е д е н и я ,  с в я з а н н ы е  с  

о п р е д е л ё н н ы м и  р а з р е ш е н и я м и  и  з а п р е т а м и ,  м о г у т  у в и д е т ь  н е с о о т в е т с т в и е  п о в е д е н и я  

д р у г о г о  р е б ё н к а  н о р м а м  и  п р а в и л а м  п о в е д е н и я .

В  3 г о д а  р е б ё н о к  н а ч и н а е т  о с в а и в а т ь  г е н д е р н ы е  р о л и  и  г е н д е р н ы й  р е п е р т у а р :  д е в о ч к а -  

ж е н щ и н а ,  м а л ь ч и к - м у ж ч и н а .

У  н о р м а л ь н о  р а з в и в а ю щ е г о с я  т р ё х л е т н е г о  ч е л о в е к а  е с т ь  в с е  в о з м о ж н о с т и  о в л а д е н и я  

н а в ы к а м и  с а м о о б с л у ж и в а н и я .

В  э т о т  п е р и о д  в ы с о к а  п о т р е б н о с т ь  р е б ё н к а  в  д в и ж е н и и  (е г о  д в и г а т е л ь н а я  а к т и в н о с т ь  

с о с т а в л я е т  н е  м е н е е  п о л о в и н ы  в р е м е н и  б о д р с т в о в а н и я ) .

Н а к а п л и в а е т с я  о п р е д е л ё н н ы й  з а п а с  п р е д с т а в л е н и й  о  р а з н о о б р а з н ы х  с в о й с т в а х  

п р е д м е т о в ,  я в л е н и я х  о к р у ж а ю щ е й  д е й с т в и т е л ь н о с т и  и  о  с е б е  с а м о м .

В  3 г о д а  с к л а д ы в а ю т с я  н е к о т о р ы е  п р о с т р а н с т в е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я .

П р е д с т а в л е н и я  р е б ё н к а  ч е т в ё р т о г о  г о д а  ж и з н и  о  я в л е н и я х  о к р у ж а ю щ е й  

д е й с т в и т е л ь н о с т и  о б у с л о в л е н ы ,  с  о д н о й  с т о р о н ы , п с и х о л о г и ч е с к и м и  о с о б е н н о с т я м и  

в о з р а с т а ,  с  д р у г о й  - е г о  н е п о с р е д с т в е н н ы м  о п ы т о м .

В н и м а н и е  д е т е й  ч е т в ё р т о г о  г о д а  ж и з н и  н е п р о и з в о л ь н о .
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П а м я т ь  д е т е й  3 л е т  н е п о с р е д с т в е н н а ,  н е п р о и з в о л ь н а  и  и м е е т  я р к у ю  э м о ц и о н а л ь н у ю  

о к р а с к у .

М ы ш л е н и е  т р ё х л е т н е г о  р е б ё н к а  я в л я е т с я  н а г л я д н о - д е й с т в е н н ы м .

В  3 г о д а  в о о б р а ж е н и е  т о л ь к о  н а ч и н а е т  р а з в и в а т ь с я ,  и  п р е ж д е  в с е г о  э т о  п р о и с х о д и т  в

и г р е .

В  м л а д ш е м  д о ш к о л ь н о м  в о з р а с т е  я р к о  в ы р а ж е н о  с т р е м л е н и е  к  д е я т е л ь н о с т и .

В  3 -4  г о д а  р е б ё н о к  н а ч и н а е т  ч а щ е  и  о х о т н е е  в с т у п а т ь  в  о б щ е н и е  с о  с в е р с т н и к а м и  р а д и  

у ч а с т и я  в  о б щ е й  и г р е  и л и  п р о д у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и .

Г л а в н ы м  с р е д с т в о м  о б щ е н и я  с о  в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и  я в л я е т с я  р е ч ь .

В  3 -4  г о д а  в  с и т у а ц и и  в з а и м о д е й с т в и я  с  в з р о с л ы м  п р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь с я  и н т е р е с  

к  к н и г е  и  л и т е р а т у р н ы м  п е р с о н а ж а м .

И н т е р е с  к  п р о д у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  н е у с т о й ч и в .

М у з ы к а л ь н о - х у д о ж е с т в е н н а я  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й  н о с и т  н е п о с р е д с т в е н н ы й  и  

с и н к р е т и ч е с к и й  х а р а к т е р .

С о в е р ш е н с т в у е т с я  з в у к о р а з л и ч е н и е ,  с л у х .

О т  4  д о  5  л е т

Д е т и  4 -5  л е т  с о ц и а л ь н ы е  н о р м ы  и  п р а в и л а  п о в е д е н и я  в с ё  е щ ё  н е  о с о з н а ю т ,  о д н а к о  у  

н и х  у ж е  н а ч и н а ю т  с к л а д ы в а т ь с я  о б о б щ ё н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  т о м ,  к а к  н а д о  (н е  н а д о )  с е б я  

в е с т и .

П о в е д е н и е  р е б ё н к а  4 -5  л е т  н е  с т о л ь  и м п у л ь с и в н о  и  н е п о с р е д с т в е н н о ,  к а к  в  3 - 4  г о д а .

В  э т о м  в о з р а с т е  д е т ь м и  х о р о ш о  о с в о е н  а л г о р и т м  п р о ц е с с о в  у м ы в а н и я ,  о д е в а н и я ,  

к у п а н и я ,  п р и ё м а  п и щ и , у б о р к и  п о м е щ е н и я .

П о я в л я е т с я  с о с р е д о т о ч е н н о с т ь  н а  с в о ё м  с а м о ч у в с т в и и ,  р е б ё н к а  н а ч и н а е т  в о л н о в а т ь  

т е м а  с о б с т в е н н о г о  з д о р о в ь я .

Д е т и  4 -5  л е т  и м е ю т  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о е  п р е д с т а в л е н и е  о  с о б с т в е н н о й  г е н д е р н о й  

п р и н а д л е ж н о с т и ,  а р г у м е н т и р у ю т  е ё  п о  р я д у  п р и з н а к о в .

К  4  г о д а м  о с н о в н ы е  т р у д н о с т и  в  п о в е д е н и и  и  о б щ е н и и  р е б ё н к а  с  о к р у ж а ю щ и м и ,  

к о т о р ы е  б ы л и  с в я з а н ы  с  к р и з и с о м  3 л е т  ( у п р я м с т в о ,  с т р о п т и в о с т ь ,  к о н ф л и к т н о с т ь  и  д р  ), 

п о с т е п е н н о  у х о д я т  в  п р о ш л о е .

Р а з в и в а е т с я  м о т о р и к а  д о ш к о л ь н и к о в .

В  в о з р а с т е  о т  4  д о  5 л е т  п р о д о л ж а е т с я  у с в о е н и е  д е т ь м и  о б щ е п р и н я т ы х  с е н с о р н ы х  

э т а л о н о в ,  о в л а д е н и е  с п о с о б а м и  и х  и с п о л ь з о в а н и я  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  о б с л е д о в а н и я  

п р е д м е т о в .

В  с р е д н е м  д о ш к о л ь н о м  в о з р а с т е  с в я з ь  м ы ш л е н и я  и  д е й с т в и й  с о х р а н я е т с я ,  н о  у ж е  н е  

я в л я е т с я  т а к о й  н е п о с р е д с т в е н н о й ,  к а к  р а н ь ш е .

К  5 г о д а м  в н и м а н и е  с т а н о в и т с я  в с ё  б о л е е  у с т о й ч и в ы м ,  в  о т л и ч и е  о т  в о з р а с т а  3 л е т  

( е с л и  р е б ё н о к  п о ш ё л  з а  м я ч о м , т о  у ж е  н е  б у д е т  о т в л е к а т ь с я  н а  д р у г и е  и н т е р е с н ы е  п р е д м е т ы ) .

В а ж н ы м  п о к а з а т е л е м  р а з в и т и я  в н и м а н и я  я в л я е т с я  т о ,  ч т о  к  5 г о д а м  в  д е я т е л ь н о с т и  

р е б ё н к а  п о я в л я е т с я  д е й с т в и е  п о  п р а в и л у  -  п е р в ы й  н е о б х о д и м ы й  э л е м е н т  п р о и з в о л ь н о г о  

в н и м а н и я .

И м е н н о  в  э т о м  в о з р а с т е  д е т и  н а ч и н а ю т  а к т и в н о  и г р а т ь  в  и г р ы  с  п р а в и л а м и .

В  д о ш к о л ь н о м  в о з р а с т е  и н т е н с и в н о  р а з в и в а е т с я  п а м я т ь  р е б ё н к а .

О с о б е н н о с т и  о б р а з о в  в о о б р а ж е н и я  з а в и с я т  о т  о п ы т а  р е б ё н к а  и  у р о в н я  п о н и м а н и я  и м  

т о г о ,  ч т о  о н  с л ы ш и т  о т  в з р о с л ы х ,  в и д и т  н а  к а р т и н к а х  и  т .д .
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В  э т о м  в о з р а с т е  п р о и с х о д и т  р а з в и т и е  и н и ц и а т и в н о с т и  и  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  р е б е н к а  в 

о б щ е н и и  с о  в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и .

У  д е т е й  н а б л ю д а е т с я  п о т р е б н о с т ь  в  у в а ж е н и и  в з р о с л ы х ,  и х  п о х в а л е .

В  п р о ц е с с е  о б щ е н и я  с о  в з р о с л ы м и  д е т и  и с п о л ь з у ю т  п р а в и л а  р е ч е в о г о  э т и к е т а .  Р е ч ь  

с т а н о в и т с я  б о л е е  с в я з н о й  и  п о с л е д о в а т е л ь н о й .

В  в о з р а с т е  4 -5  л е т  д е т и  с п о с о б н ы  д о л г о  р а с с м а т р и в а т ь  к н и г у , р а с с к а з ы в а т ь  п о  к а р т и н к е  

о  е ё  с о д е р ж а н и и .

Ц е п к а я  п а м я т ь  п о з в о л я е т  р е б ё н к у  4 -5  л е т  м н о г о е  з а п о м и н а т ь ,  о н  л е г к о  в ы у ч и в а е т  

н а и з у с т ь  с т и х и  и  м о ж е т  в ы р а з и т е л ь н о  ч и т а т ь  и х  н а  п у б л и к е .

В  с р е д н е м  д о ш к о л ь н о м  в о з р а с т е  а к т и в н о  р а з в и в а ю т с я  т а к и е  к о м п о н е н т ы  д е т с к о г о  

т р у д а ,  к а к  ц е л е п о л а г а н и е  и  к о н т р о л ь н о - п р о в е р о ч н ы е  д е й с т в и я  н а  б а з е  о с в о е н н ы х  т р у д о в ы х  

п р о ц е с с о в .

В  м у з ы к а л ь н о - х у д о ж е с т в е н н о й  и  п р о д у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т и  э м о ц и о н а л ь н о  

о т к л и к а ю т с я  н а  х у д о ж е с т в е н н ы е  п р о и з в е д е н и я ,  п р о и з в е д е н и я  м у з ы к а л ь н о г о  и  

и з о б р а з и т е л ь н о г о  и с к у с с т в а .

В а ж н ы м  п о к а з а т е л е м  р а з в и т и я  р е б ё н к а - д о ш к о л ь н и к а  я в л я е т с я  и з о б р а з и т е л ь н а я  

д е я т е л ь н о с т ь .  К  4  г о д а м  к р у г  и з о б р а ж а е м ы х  д е т ь м и  п р е д м е т о в  д о в о л ь н о  ш и р о к .

К о н с т р у и р о в а н и е  н а ч и н а е т  н о с и т ь  х а р а к т е р  п р о д у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О т  5  д о  6  л е т

Р е б ё н о к  5 -6  л е т  с т р е м и т с я  п о з н а т ь  с е б я  и  д р у г о г о  ч е л о в е к а  к а к  п р е д с т а в и т е л я  о б щ е с т в а  
( б л и ж а й ш е г о  с о ц и у м а ) ,  п о с т е п е н н о  н а ч и н а е т  о с о з н а в а т ь  с в я з и  и  з а в и с и м о с т и  в  с о ц и а л ь н о м  
п о в е д е н и и  и  в з а и м о о т н о ш е н и я х  л ю д е й .

В  э т о м  в о з р а с т е  в  п о в е д е н и и  д о ш к о л ь н и к о в  п р о и с х о д я т  к а ч е с т в е н н ы е  и з м е н е н и я  - 
ф о р м и р у е т с я  в о з м о ж н о с т ь  с а м о р е г у л я ц и и ,  т .е .  д е т и  н а ч и н а ю т  п р е д ъ я в л я т ь  к  с е б е  т е  
т р е б о в а н и я ,  к о т о р ы е  р а н ь ш е  п р е д ъ я в л я л и с ь  и м  в з р о с л ы м и .

В  в о з р а с т е  о т  5 д о  6  л е т  п р о и с х о д я т  и з м е н е н и я  в  п р е д с т а в л е н и я х  р е б ё н к а  о  с е б е .
В  5 -6  л е т  у  р е б ё н к а  ф о р м и р у е т с я  с и с т е м а  п е р в и ч н о й  г е н д е р н о й  и д е н т и ч н о с т и ,  п о э т о м у  

п о с л е  6  л е т  в о с п и т а т е л ь н ы е  в о з д е й с т в и я  н а  ф о р м и р о в а н и е  е ё  о т д е л ь н ы х  с т о р о н  у ж е  г о р а з д о  
м е н е е  э ф ф е к т и в н ы .

С у щ е с т в е н н ы е  и з м е н е н и я  п р о и с х о д я т  в  э т о м  в о з р а с т е  в  д е т с к о й  и г р е ,  а  и м е н н о  в  
и г р о в о м  в з а и м о д е й с т в и и ,  в  к о т о р о м  с у щ е с т в е н н о е  м е с т о  н а ч и н а е т  з а н и м а т ь  с о в м е с т н о е  
о б с у ж д е н и е  п р а в и л  и г р ы . У с л о ж н я е т с я  и г р о в о е  п р о с т р а н с т в о .

Б о л е е  с о в е р ш е н н о й  с т а н о в и т с я  к р у п н а я  м о т о р и к а .
П р е д с т а в л е н и я  о б  о с н о в н ы х  с в о й с т в а х  п р е д м е т о в  е щ ё  б о л е е  р а с ш и р я ю т с я  и  

у г л у б л я ю т с я .
Д е т и  х о р о ш о  у с в а и в а ю т  н а з в а н и я  т е х  д н е й  н е д е л и  и  м е с я ц е в  г о д а ,  с  к о т о р ы м и  с в я з а н ы  

я р к и е  с о б ы т и я .  В н и м а н и е  д е т е й  с т а н о в и т с я  б о л е е  у с т о й ч и в ы м  и  п р о и з в о л ь н ы м .
О б ъ ё м  п а м я т и  и з м е н я е т с я  н е  с у щ е с т в е н н о .  У л у ч ш а е т с я  е ё  у с т о й ч и в о с т ь .
В  5 -6  л е т  в е д у щ е е  з н а ч е н и е  п р и о б р е т а е т  н а г л я д н о - о б р а з н о е  м ы ш л е н и е ,  к о т о р о е  

п о з в о л я е т  р е б ё н к у  р е ш а т ь  б о л е е  с л о ж н ы е  з а д а ч и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  о б о б щ ё н н ы х  н а г л я д н ы х  
с р е д с т в  (с х е м ,  ч е р т е ж е й  и  п р .)  и  о б о б щ ё н н ы х  п р е д с т а в л е н и й  о  с в о й с т в а х  р а з л и ч н ы х  
п р е д м е т о в  и  я в л е н и й .

В о з р а с т  5 -6  л е т  м о ж н о  о х а р а к т е р и з о в а т ь  к а к  в о з р а с т  о в л а д е н и я  р е б ё н к о м  а к т и в н ы м  
( п р о д у к т и в н ы м )  в о о б р а ж е н и е м ,  к о т о р о е  н а ч и н а е т  п р и о б р е т а т ь  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  о т д е л я я с ь  
о т  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  и  п р е д в а р я я  её .

Н а  ш е с т о м  г о д у  ж и з н и  р е б ё н к а  п р о и с х о д я т  в а ж н ы е  и з м е н е н и я  в  р а з в и т и и  р е ч и . Д л я  
д е т е й  э т о г о  в о з р а с т а  с т а н о в и т с я  н о р м о й  п р а в и л ь н о е  п р о и з н о ш е н и е  з в у к о в .  С л о в а р ь  а к т и в н о  
п о п о л н я е т с я .  Д о ш к о л ь н и к и  м о г у т  и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и  с л о ж н ы е  с л у ч а и  г р а м м а т и к и .  С т р о я т  
и г р о в ы е  и  д е л о в ы е  д и а л о г и .
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К р у г  ч т е н и я  р е б ё н к а  5 -6  л е т  п о п о л н я е т с я  п р о и з в е д е н и я м и  р а з н о о б р а з н о й  т е м а т и к и ,  в 
т о м  ч и с л е  с в я з а н н о й  с  п р о б л е м а м и  в з а и м о о т н о ш е н и й  с о  в з р о с л ы м и ,  с в е р с т н и к а м и , с 
и с т о р и е й  с т р а н ы .

П о в ы ш а ю т с я  в о з м о ж н о с т и  б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  р е б е н к а  5 - 6  л е т .
В  с т а р ш е м  д о ш к о л ь н о м  в о з р а с т е  а к т и в н о  р а з в и в а ю т с я  п л а н и р о в а н и е  и  с а м о о ц е н и в а н и е  

т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и  ( п р и  у с л о в и и  с ф о р м и р о в а н н о с т и  в с е х  д р у г и х  к о м п о н е н т о в  д е т с к о г о  
т р у д а ) .

В  п р о ц е с с е  в о с п р и я т и я  х у д о ж е с т в е н н ы х  п р о и з в е д е н и й ,  п р о и з в е д е н и й  м у з ы к а л ь н о г о  и  
и з о б р а з и т е л ь н о г о  и с к у с с т в а  д е т и  с п о с о б н ы  о с у щ е с т в л я т ь  в ы б о р  т о г о  ( п р о и з в е д е н и й ,  
п е р с о н а ж е й ,  о б р а з о в ) ,  ч т о  и м  б о л ь ш е  н р а в и т с я ,  о б о с н о в ы в а я  е г о  с  п о м о щ ь ю  э л е м е н т о в  
э с т е т и ч е с к о й  о ц е н к и .

П р о и с х о д и т  с у щ е с т в е н н о е  о б о г а щ е н и е  м у з ы к а л ь н о й  э р у д и ц и и  д е т е й . 
С о в е р ш е н с т в у е т с я  к а ч е с т в о  м у з ы к а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .  Т в о р ч е с к и е  п р о я в л е н и я  с т а н о в я т с я  
б о л е е  о с о з н а н н ы м и  и  н а п р а в л е н н ы м и .

В  п р о д у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т и  м о г у т  и з о б р а з и т ь  з а д у м а н н о е .
К о н с т р у и р у ю т  п о  у с л о в и я м ,  з а д а н н ы м  в з р о с л ы м , н о  у ж е  г о т о в ы  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у  

т в о р ч е с к о м у  к о н с т р у и р о в а н и ю  и з  р а з н ы х  м а т е р и а л о в .

О т  6  д о  7  л е т

В  ц е л о м , р е б ё н о к  6 -7  л е т  о с о з н а ё т  с е б я  к а к  л и ч н о с т ь ,  к а к  с а м о с т о я т е л ь н ы й  с у б ъ е к т  
д е я т е л ь н о с т и  и  п о в е д е н и я .

К  6 -7  г о д а м  р е б ё н о к  у в е р е н н о  в л а д е е т  к у л ь т у р о й  с а м о о б с л у ж и в а н и я .
В  о с н о в е  п р о и з в о л ь н о й  р е г у л я ц и и  п о в е д е н и я  л е ж а т  н е  т о л ь к о  у с в о е н н ы е  ( и л и  з а д а н н ы е  

и з в н е )  п р а в и л а  и  н о р м ы .
К  к о н ц у  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  п р о и с х о д я т  с у щ е с т в е н н ы е  и з м е н е н и я  в  э м о ц и о н а л ь н о й  

с ф е р е . Э м о ц и и  г л у б о к и  и  р а з н о о б р а з н ы .  Ф о р м и р у ю т с я  э м о ц и о н а л ь н ы е  п р е д с т а в л е н и я ,  ч т о  
п о з в о л я е т  д о ш к о л ь н и к а м  п р е д в о с х и щ а т ь  п о с л е д с т в и я  с в о и х  д е й с т в и й ,  ч т о  в л и я е т  н а  
э ф ф е к т и в н о с т ь  п р о и з в о л ь н о й  р е г у л я ц и и  п о в е д е н и я .

С л о ж н е е  и  б о г а ч е  п о  с о д е р ж а н и ю  с т а н о в и т с я  о б щ е н и е  р е б ё н к а  с о  в з р о с л ы м . Б о л ь ш у ю  
з н а ч и м о с т ь  д л я  д е т е й  6 -7  л е т  п р и о б р е т а е т  о б щ е н и е  м е ж д у  с о б о й .

Д е т и  в л а д е ю т  о б о б щ ё н н ы м и  п р е д с т а в л е н и я м и  ( п о н я т и я м и )  о  с в о е й  г е н д е р н о й  
п р и н а д л е ж н о с т и ,  у с т а н а в л и в а ю т  в з а и м о с в я з и  м е ж д у  с в о е й  г е н д е р н о й  р о л ь ю  и  р а з л и ч н ы м и  
п р о я в л е н и я м и  м у ж с к и х  и  ж е н с к и х  с в о й с т в .

В  и г р а х  д е т и  6 -7  л е т  с п о с о б н ы  о т р а ж а т ь  д о с т а т о ч н о  с л о ж н ы е  с о ц и а л ь н ы е  с о б ы т и я .
П р о д о л ж а е т с я  д а л ь н е й ш е е  р а з в и т и е  м о т о р и к и  р е б ё н к а ,  н а р а щ и в а н и е  и

с а м о с т о я т е л ь н о е  и с п о л ь з о в а н и е  д в и г а т е л ь н о г о  о п ы т а .
В  в о з р а с т е  6 -7  л е т  п р о и с х о д и т  р а с ш и р е н и е  и  у г л у б л е н и е  п р е д с т а в л е н и й  д е т е й  о  ф о р м е ,  

ц в е т е ,  в е л и ч и н е  п р е д м е т о в .
К  к о н ц у  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  с у щ е с т в е н н о  у в е л и ч и в а е т с я  у с т о й ч и в о с т ь  

н е п р о и з в о л ь н о г о  в н и м а н и я ,  ч т о  п р и в о д и т  к  м е н ь ш е й  о т в л е к а е м о с т и  д е т е й .
В  6 -7  л е т  у  д е т е й  у в е л и ч и в а е т с я  о б ъ ё м  п а м я т и ,  ч т о  п о з в о л я е т  и м  н е п р о и з в о л ь н о  (т . е. 

б е з  с п е ц и а л ь н о й  ц е л и )  з а п о м и н а т ь  д о с т а т о ч н о  б о л ь ш о й  о б ъ ё м  и н ф о р м а ц и и .
В о о б р а ж е н и е  д е т е й  д а н н о г о  в о з р а с т а  с т а н о в и т с я ,  с  о д н о й  с т о р о н ы , б о г а ч е  и  

о р и г и н а л ь н е е ,  а  с  д р у г о й  —  б о л е е  л о г и ч н ы м  и  п о с л е д о в а т е л ь н ы м .
В  э т о м  в о з р а с т е  п р о д о л ж а е т с я  р а з в и т и е  н а г л я д н о - о б р а з н о г о  м ы ш л е н и я .
Р е ч е в ы е  у м е н и я  д е т е й  п о з в о л я ю т  п о л н о ц е н н о  о б щ а т ь с я  с  р а з н ы м  к о н т и н г е н т о м  л ю д е й  

( в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и ,  з н а к о м ы м и  и  н е з н а к о м ы м и ) .  В  п р о ц е с с е  д и а л о г а  р е б ё н о к  
с т а р а е т с я  и с ч е р п ы в а ю щ е  о т в е т и т ь  н а  в о п р о с ы , с а м  з а д а ё т  в о п р о с ы , п о н я т н ы е  с о б е с е д н и к у ,  
с о г л а с у е т  с в о и  р е п л и к и  с  р е п л и к а м и  д р у г и х .

К  к о н ц у  д о ш к о л ь н о г о  д е т с т в а  р е б ё н о к  ф о р м и р у е т с я  к а к  б у д у щ и й  с а м о с т о я т е л ь н ы й  
ч и т а т е л ь .
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М у з ы к а л ь н о - х у д о ж е с т в е н н а я  д е я т е л ь н о с т ь  х а р а к т е р и з у е т с я  б о л ь ш о й
с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ю  в  о п р е д е л е н и и  з а м ы с л а  р а б о т ы , с о з н а т е л ь н ы м  в ы б о р о м  с р е д с т в  
в ы р а з и т е л ь н о с т и ,  д о с т а т о ч н о  р а з в и т ы м и  э м о ц и о н а л ь н о - в ы р а з и т е л ь н ы м и  и  т е х н и ч е с к и м и
у м е н и я м и .

Р а з в и т и е  п о з н а в а т е л ь н ы х  и н т е р е с о в  п р и в о д и т  к  с т р е м л е н и ю  п о л у ч и т ь  з н а н и я  о  в и д а х  и  
ж а н р а х  и с к у с с т в а  ( и с т о р и я  с о з д а н и я  м у з ы к а л ь н ы х  ш е д е в р о в ,  ж и з н ь  и  т в о р ч е с т в о  
к о м п о з и т о р о в  и  и с п о л н и т е л е й ) .

Х у д о ж е с т в е н н о - э с т е т и ч е с к и й  о п ы т  п о з в о л я е т  д о ш к о л ь н и к а м  п о н и м а т ь  
х у д о ж е с т в е н н ы й  о б р а з ,  п р е д с т а в л е н н ы й  в  п р о и з в е д е н и и ,  п о я с н я т ь  и с п о л ь з о в а н и е  с р е д с т в  
в ы р а з и т е л ь н о с т и ,  э с т е т и ч е с к и  о ц е н и в а т ь  р е з у л ь т а т  м у з ы к а л ь н о - х у д о ж е с т в е н н о й  
д е я т е л ь н о с т и .

Д е т и  с п о с о б н ы  с о з д а в а т ь  р а з л и ч н ы е  п о с т р о й к и .
Х а р а к т е р и с т и к а  р е б е н к а  п е р е д  п о с т у п л е н и е м  в  ш к о л у

Х а р а к т е р н а я  ч е р т а  с т а р ш е г о  д о ш к о л ь н и к а  -  у с т о й ч и в о е  п о л о ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  
с е б е , у в е р е н н о с т ь  в  с в о и х  с и л а х , о т к р ы т о с т ь  в н е ш н е м у  м и р у . Р е б е н о к  п р о я в л я е т  
и н и ц и а т и в н о с т ь  и  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  в  р а з н ы х  в и д а х  д е т с к о й  д е я т е л ь н о с т и  -  и г р е ,  о б щ е н и и ,  
к о н с т р у и р о в а н и и ,  р и с о в а н и и ,  л е п к е ,  в  с ф е р е  р е ш е н и я  э л е м е н т а р н ы х  с о ц и а л ь н ы х  и  б ы т о в ы х
з а д а ч .

О н  а к т и в н о  в з а и м о д е й с т в у е т  с о  с в е р с т н и к а м и  и  в з р о с л ы м и , у ч а с т в у е т  в  с о в м е с т н ы х  
и г р а х , о р г а н и з у е т  и х . С п о с о б е н  д о г о в а р и в а т ь с я ,  у ч и т ы в а т ь  и н т е р е с ы  д р у г и х ,  с д е р ж и в а т ь  
с в о и  э м о ц и и .  Р е б е н о к  п р о я в л я е т  д о б р о ж е л а т е л ь н о е  в н и м а н и е  к  о к р у ж а ю щ и м , о т з ы в ч и в  к  
п е р е ж и в а н и я м  д р у г о г о  ч е л о в е к а ,  о б л а д а е т  ч у в с т в о м  с о б с т в е н н о г о  д о с т о и н с т в а ,  у в а ж а е т  
д о с т о и н с т в о  д р у г и х . В  х о д е  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  о б с у ж д а е т  в о з н и к а ю щ и е  п р о б л е м ы , 
п р а в и л а ,  м о ж е т  п о д д е р ж а т ь  р а з г о в о р  н а  и н т е р е с н у ю  д л я  н е г о  т е м у .

Н а х о д я с ь  в  о б щ е с т в е  с в е р с т н и к о в  в  п р е д м е т н о  н а с ы щ е н н о й  с р е д е ,  р е б е н о к  л е г к о  
в ы б и р а е т  с е б е  р о д  з а н я т и й ,  п а р т н е р о в  и  о б н а р у ж и в а е т  с п о с о б н о с т ь  к  п о р о ж д е н и ю  и  
в о п л о щ е н и ю  р а з н о о б р а з н ы х ,  с м е н я ю щ и х  д р у г  д р у г а  з а м ы с л о в .  С п о с о б н о с т ь  р е б е н к а  к  
ф а н т а з и и ,  в о о б р а ж е н и ю  о с о б е н н о  в ы п у к л о  в ы с т у п а е т  в  р о л е в о й  и  р е ж и с с е р с к о й  и г р е , 
к о т о р а я  к  к о н ц у  д о ш к о л ь н о г о  п е р и о д а  х а р а к т е р и з у е т с я  н а л и ч и е м  о р и г и н а л ь н о г о  з а м ы с л а ,  
г и б к о с т ь ю  р а з в е р т ы в а н и я  с ю ж е т н о й  л и н и и  с о о б р а з н о  у с л о в и я м  и  о б с т о я т е л ь с т в а м .  
Т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и  д е т е й  т а к ж е  п р о я в л я ю т с я  в  р и с о в а н и и ,  п р и д у м ы в а н и и  с к а з о к ,  
т а н ц а х ,  п е н и и . Д е т и  л ю б я т  ф а н т а з и р о в а т ь  в с л у х , и г р а т ь  з в у к а м и  и  с л о в а м и .  Э т а  с п о с о б н о с т ь  
т е с н о  с в я з а н а  с  р а з в и т и е м  р е ч и  и  с в и д е т е л ь с т в у е т  о  в о з н и к н о в е н и и  в н у т р е н н е г о  п л а н а  
д е й с т в и я ,  р а з в и т и и  ф у н к ц и и  в о о б р а ж е н и я  и  с т а н о в л е н и и  п р о и з в о л ь н о с т и  п р е д м е т н о г о  
д е й с т в и я .

О с о б ы м  о б ъ е к т о м  о с в о е н и я  с т а н о в я т с я  д л я  р е б е н к а  с о б с т в е н н о е  т е л о  и  т е л е с н ы е  
д в и ж е н и я ;  д е т с к и е  д в и ж е н и я  п р и о б р е т а ю т  п р о и з в о л ь н ы й  х а р а к т е р .

В о л е в о е  н а ч а л о  в  д е й с т в и я х  р е б е н к а  п р о я в л я е т с я  в  п р о д у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  г д е  о н  
о б н а р у ж и в а е т  с п о с о б н о с т ь  д о с т и г а т ь  ц е л и , с т а р а т ь с я  с д е л а т ь  п р о д у к т  к а ч е с т в е н н о ,  
п е р е д е л ы в а т ь ,  е с л и  н е  п о л у ч и л о с ь .  П р о и з в о л ь н о с т ь  т а к ж е  п р о я в л я е т с я  в  с о ц и а л ь н о м  
п о в е д е н и и :  р е б е н о к  м о ж е т  в ы п о л н я т ь  и н с т р у к ц и ю  п е д а г о г а ,  с л е д о в а т ь  у с т а н о в л е н н ы м  
п р а в и л а м .

В  д о ш к о л ь н о м  д е т с т в е  п о л у ч а ю т  р а з в и т и е  п о з н а в а т е л ь н ы е  с п о с о б н о с т и  р е б е н к а .  О н  
п р о я в л я е т  ш и р о к у ю  л ю б о з н а т е л ь н о с т ь ,  з а д а е т  в о п р о с ы , к а с а ю щ и е с я  б л и з к и х  и  д а л е к и х  
п р е д м е т о в  и  я в л е н и й ,  и н т е р е с у е т с я  п р и ч и н н о - с л е д с т в е н н ы м и  с в я з я м и  (к а к ?  п о ч е м у ?  
з а ч е м ? ) »  п ы т а е т с я  с а м о с т о я т е л ь н о  п р и д у м ы в а т ь  о б ъ я с н е н и я  я в л е н и я м  п р и р о д ы  и  п о с т у п к а м  
л ю д е й .  Л ю б и т  н а б л ю д а т ь ,  э к с п е р и м е н т и р о в а т ь ,  с о б и р а т ь  р а з н о о б р а з н ы е  к о л л е к ц и и .  
П р о я в л я е т  и н т е р е с  к  п о з н а в а т е л ь н о й  л и т е р а т у р е ,  к  с и м в о л и ч е с к и м  я з ы к а м ,  г р а ф и ч е с к и м  
с х е м а м , п ы т а е т с я  с а м о с т о я т е л ь н о  п о л ь з о в а т ь с я  и м и .

О д н о в р е м е н н о  с  р а з в и т и е м  э т и х  к а ч е с т в  п о в ы ш а е т с я  к о м п е т е н т н о с т ь  р е б е н к а  в  р а з н ы х  
в и д а х  д е я т е л ь н о с т и  и  в  с ф е р е  о т н о ш е н и й .  К о м п е т е н т н о с т ь  р е б е н к а  п р о я в л я е т с я  н е  т о л ь к о  в  
т о м ,  ч т о  о н  о б л а д а е т  з н а н и я м и , у м е н и я м и ,  н а в ы к а м и ,  н о  и  с п о с о б е н  п р и н и м а т ь  н а  е е  о с н о в е  
с о б с т в е н н ы е  р е ш е н и я .
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2.2. Планируемые результаты реализации Программы

С о д е р ж а н и е  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  П р о г р а м м ы  н е  н и ж е  с о о т в е т с т в у ю щ и х  
с о д е р ж а н и я  и  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м ы .

В  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  Д О  с п е ц и ф и к а  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  и  с и с т е м н ы е  
о с о б е н н о с т и  Д О  д е л а ю т  н е п р а в о м е р н ы м и  т р е б о в а н и я  о т  р е б ё н к а  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  
к о н к р е т н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  д о с т и ж е н и й .  П о э т о м у  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  
П р о г р а м м ы  п р е д с т а в л я ю т  с о б о й  в о з р а с т н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  в о з м о ж н ы х  д о с т и ж е н и й  
р е б ё н к а  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  н а  р а з н ы х  в о з р а с т н ы х  э т а п а х  и  к  з а в е р ш е н и ю  Д О .

В  с о о т в е т с т в и и  с  п е р и о д и з а ц и е й  п с и х и ч е с к о г о  р а з в и т и я  р е б ё н к а  с о г л а с н о  к у л ь т у р н о - 
и с т о р и ч е с к о й  п с и х о л о г и и ,  д о ш к о л ь н о е  д е т с т в о  п о д р а з д е л я е т с я  н а  т р и  в о з р а с т а :

м л а д е н ч е с к и й  ( п е р в о е  и  в т о р о е  п о л у г о д и я  ж и з н и ) ,
р а н н и й  ( о т  о д н о г о  г о д а  д о  т р е х  л е т )
и  д о ш к о л ь н ы й  в о з р а с т  ( о т  т р е х  д о  с е м и  л е т ) .
О б о з н а ч е н н ы е  в  П р о г р а м м е  в о з р а с т н ы е  о р и е н т и р ы  « к  о д н о м у  г о д у » , « к  т р е м  г о д а м »  и  

т а к  д а л е е  и м е ю т  у с л о в н ы й  х а р а к т е р ,  ч т о  п р е д п о л а г а е т  ш и р о к и й  в о з р а с т н о й  д и а п а з о н  д л я  
д о с т и ж е н и я  р е б ё н к о м  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в .  Э т о  с в я з а н о  с  н е у с т о й ч и в о с т ь ю ,  
г е т е р о х р о н н о с т ь ю  и  и н д и в и д у а л ь н ы м  т е м п о м  п с и х и ч е с к о г о  р а з в и т и я  д е т е й  в  д о ш к о л ь н о м  
д е т с т в е ,  о с о б е н н о  п р и  п р о х о ж д е н и и  к р и т и ч е с к и х  п е р и о д о в .  П о  э т о й  п р и ч и н е  р е б ё н о к  м о ж е т  
п р о д е м о н с т р и р о в а т ь  о б о з н а ч е н н ы е  в  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т а х  в о з р а с т н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  
р а з в и т и я  р а н ь ш е  и л и  п о з ж е  з а д а н н ы х  в о з р а с т н ы х  о р и е н т и р о в .

С т е п е н ь  в ы р а ж е н н о с т и  в о з р а с т н ы х  х а р а к т е р и с т и к  в о з м о ж н ы х  д о с т и ж е н и й  м о ж е т  
р а з л и ч а т ь с я  у  д е т е й  о д н о г о  в о з р а с т а  п о  п р и ч и н е  в ы с о к о й  и н д и в и д у а л и з а ц и и  и х  
п с и х и ч е с к о г о  р а з в и т и я  и  р а з н ы х  с т а р т о в ы х  у с л о в и й  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы . 
О б о з н а ч е н н ы е  р а з л и ч и я  н е  д о л ж н ы  б ы т ь  к о н с т а т и р о в а н ы  к а к  т р у д н о с т и  р е б ё н к а  в  о с в о е н и и  
о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  Д О О  и  н е  п о д р а з у м е в а ю т  е г о  в к л ю ч е н и я  в  с о о т в е т с т в у ю щ у ю  

ц е л е в у ю  г р у п п у .

2.2.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году):
- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  д в и г а т е л ь н у ю  а к т и в н о с т ь  в  о с в о е н и и  п р о с т р а н с т в е н н о й  с р е д ы , 

и с п о л ь з у я  д в и ж е н и я  п о л з а н и я ,  л а з а н ь я ,  х в а т а н и я ,  б р о с а н и я ;  м а н и п у л и р у е т  п р е д м е т а м и ,  
н а ч и н а е т  о с в а и в а т ь  с а м о с т о я т е л ь н у ю  х о д ь б у ;

- р е б ё н о к  п о л о ж и т е л ь н о  р е а г и р у е т  н а  п р и е м  п и щ и  и  г и г и е н и ч е с к и е  п р о ц е д у р ы ;
- р е б ё н о к  э м о ц и о н а л ь н о  р е а г и р у е т  н а  в н и м а н и е  в з р о с л о г о ,  п р о я в л я е т  р а д о с т ь  в  о т в е т  н а  

о б щ е н и е  с о  в з р о с л ы м ;
- р е б ё н о к  п о н и м а е т  р е ч ь  в з р о с л о г о ,  о т к л и к а е т с я  н а  с в о е  и м я , п о л о ж и т е л ь н о  р е а г и р у е т  

н а  з н а к о м ы х  л ю д е й ,  и м е н а  б л и з к и х  р о д с т в е н н и к о в ;
- р е б ё н о к  в ы п о л н я е т  п р о с т ы е  п р о с ь б ы  в з р о с л о г о ,  п о н и м а е т  и  а д е к в а т н о  р е а г и р у е т  н а  

с л о в а ,  р е г у л и р у ю щ и е  п о в е д е н и е  ( м о ж н о ,  н е л ь з я  и  д р у г и е ) ;
-  р е б ё н о к  п р о и з н о с и т  н е с к о л ь к о  п р о с т ы х ,  о б л е г ч е н н ы х  с л о в  ( м а м а ,  п а п а , б а б а ,  д е д а ,  

д а й ,  б а х , н а ) ,  к о т о р ы е  н е с у т  с м ы с л о в у ю  н а г р у з к у ;
-  р е б ё н о к  п р о я в л я е т  и н т е р е с  к  ж и в о т н ы м ,  п т и ц а м , р ы б а м , р а с т е н и я м ;
- р е б ё н о к  о б н а р у ж и в а е т  п о и с к о в у ю  и  п о з н а в а т е л ь н у ю  а к т и в н о с т ь  п о  о т н о ш е н и ю  к  

п р е д м е т н о м у  о к р у ж е н и ю ;
- р е б ё н о к  у з н а е т  и  н а з ы в а е т  о б ъ е к т ы  ж и в о й  п р и р о д ы  б л и ж а й ш е г о  о к р у ж е н и я ,  в ы д е л я е т  

и х  х а р а к т е р н ы е  о с о б е н н о с т и ,  п о л о ж и т е л ь н о  р е а г и р у е т  н а  н и х ;
- р е б ё н о к  э м о ц и о н а л ь н о  р е а г и р у е т  н а  м у з ы к у ,  п е н и е ,  и г р ы - з а б а в ы ,  п р и с л у ш и в а е т с я  к  

з в у ч а н и ю  р а з н ы х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т о в ;
-  р е б ё н о к  о р и е н т и р у е т с я  в  з н а к о м о й  о б с т а н о в к е ,  а к т и в н о  и з у ч а е т  о к р у ж а ю щ и е  

п р е д м е т ы ,  в ы п о л н я е т  д е й с т в и я ,  н а п р а в л е н н ы е  н а  п о л у ч е н и е  р е з у л ь т а т а  ( н а к л а д ы в а е т  
к и р п и ч и к  н а  к и р п и ч и к ,  с о б и р а е т  и  р а з б и р а е т  п и р а м и д к у ,  в к л а д ы в а е т  в  о т в е р с т и я  в т у л к и , 
о т к р ы в а е т  и  з а к р ы в а е т  д в е р ц ы  ш к а ф а ,  р а с с м а т р и в а е т  к а р т и н к и  и  н а х о д и т  н а  н и х  з н а к о м ы е
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п р е д м е т ы  и  т о м у  п о д о б н о е ) ;
-  р е б ё н о к  а к т и в н о  д е й с т в у е т  с  и г р у ш к а м и ,  п о д р а ж а я  д е й с т в и я м  в з р о с л ы х  ( к а т а е т  

м а ш и н к у ,  к о р м и т  с о б а ч к у , к а ч а е т  к у к л у  и  т о м у  п о д о б н о е ) .

2.2.2. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):
-  у  р е б ё н к а  р а з в и т а  к р у п н а я  м о т о р и к а ,  о н  а к т и в н о  и с п о л ь з у е т  о с в о е н н ы е  р а н е е  

д в и ж е н и я ,  н а ч и н а е т  о с в а и в а т ь  б е г , п р ы ж к и , п о в т о р я е т  з а  в з р о с л ы м  п р о с т ы е  и м и т а ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  п о н и м а е т  у к а з а н и я  в з р о с л о г о ,  в ы п о л н я е т  д в и ж е н и я  п о  з р и т е л ь н о м у  и  
з в у к о в о м у  о р и е н т и р а м ;  с  ж е л а н и е м  и г р а е т  в  п о д в и ж н ы е  и г р ы ;

- р е б ё н о к  д е м о н с т р и р у е т  э л е м е н т а р н ы е  к у л ь т у р н о - г и г и е н и ч е с к и е  н а в ы к и ,  в л а д е е т  
п р о с т е й ш и м и  н а в ы к а м и  с а м о о б с л у ж и в а н и я  ( о д е в а н и е ,  р а з д е в а н и е ,  с а м о с т о я т е л ь н о  е с т  и  
т о м у  п о д о б н о е ) ;

- р е б ё н о к  с т р е м и т с я  к  о б щ е н и ю  с о  в з р о с л ы м и ,  р е а г и р у е т  н а  и х  н а с т р о е н и е ;
- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  и н т е р е с  к  с в е р с т н и к а м ;  н а б л ю д а е т  з а  и х  д е й с т в и я м и  и  п о д р а ж а е т  

и м ; и г р а е т  р я д о м ;
- р е б ё н о к  п о н и м а е т  и  в ы п о л н я е т  п р о с т ы е  п о р у ч е н и я  в з р о с л о г о ;
- р е б ё н о к  с т р е м и т с я  п р о я в л я т ь  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  в  б ы т о в о м  и  и г р о в о м  п о в е д е н и и ;
- р е б ё н о к  с п о с о б е н  н а п р а в л я т ь  с в о и  д е й с т в и я  н а  д о с т и ж е н и е  п р о с т о й ,  с а м о с т о я т е л ь н о  

п о с т а в л е н н о й  ц е л и ;  з н а е т ,  с  п о м о щ ь ю  к а к и х  с р е д с т в  и  в  к а к о й  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  
п р о д в и г а т ь с я  к  ц е л и ;

- р е б ё н о к  в л а д е е т  а к т и в н о й  р е ч ь ю , и с п о л ь з у е т  в  о б щ е н и и  р а з н ы е  ч а с т и  р е ч и ,  п р о с т ы е  
п р е д л о ж е н и я  и з  4 - х  с л о в  и  б о л е е ,  в к л ю ч е н н ы е  в  о б щ е н и е ;  м о ж е т  о б р а щ а т ь с я  с  в о п р о с а м и  и  
п р о с ь б а м и ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  и н т е р е с  к  с т и х а м , с к а з к а м ,  п о в т о р я е т  о т д е л ь н ы е  с л о в а  и  ф р а з ы  з а  
в з р о с л ы м ;

- р е б ё н о к  р а с с м а т р и в а е т  к а р т и н к и ,  п о к а з ы в а е т  и  н а з ы в а е т  п р е д м е т ы , и з о б р а ж е н н ы е  н а
н и х ;

- р е б ё н о к  р а з л и ч а е т  и  н а з ы в а е т  о с н о в н ы е  ц в е т а ,  ф о р м ы  п р е д м е т о в ,  о р и е н т и р у е т с я  в  
о с н о в н ы х  п р о с т р а н с т в е н н ы х  и  в р е м е н н ы х  о т н о ш е н и я х ;

- р е б ё н о к  о с у щ е с т в л я е т  п о и с к о в ы е  и  о б с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я ;
-  р е б ё н о к  з н а е т  о с н о в н ы е  о с о б е н н о с т и  в н е ш н е г о  о б л и к а  ч е л о в е к а ,  е г о  д е я т е л ь н о с т и ;  

с в о е  и м я ,  и м е н а  б л и з к и х ;  д е м о н с т р и р у е т  п е р в о н а ч а л ь н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  н а с е л е н н о м  
п у н к т е ,  в  к о т о р о м  ж и в е т  ( г о р о д ,  с е л о  и  т а к  д а л е е ) ;

-  р е б ё н о к  и м е е т  п р е д с т а в л е н и я  о б  о б ъ е к т а х  ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы  б л и ж а й ш е г о  
о к р у ж е н и я  и  и х  о с о б е н н о с т я х ,  п р о я в л я е т  п о л о ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  и  и н т е р е с  к  
в з а и м о д е й с т в и ю  с  п р и р о д о й ,  н а б л ю д а е т  з а  я в л е н и я м и  п р и р о д ы , с т а р а е т с я  н е  п р и ч и н я т ь  в р е д  
ж и в ы м  о б ъ е к т а м ;

- р е б ё н о к  с  у д о в о л ь с т в и е м  с л у ш а е т  м у з ы к у ,  п о д п е в а е т ,  в ы п о л н я е т  п р о с т ы е  
т а н ц е в а л ь н ы е  д в и ж е н и я ;

- р е б ё н о к  э м о ц и о н а л ь н о  о т к л и к а е т с я  н а  к р а с о т у  п р и р о д ы  и  п р о и з в е д е н и я  и с к у с с т в а ;
-  р е б ё н о к  о с в а и в а е т  о с н о в ы  и з о б р а з и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  ( л е п к а ,  р и с о в а н и е )  и  

к о н с т р у и р о в а н и я :  м о ж е т  в ы п о л н я т ь  у ж е  д о в о л ь н о  с л о ж н ы е  п о с т р о й к и  ( г а р а ж , д о р о г у  к  н е м у , 
з а б о р )  и  и г р а т ь  с  н и м и ;  р и с у е т  д о р о ж к и ,  д о ж д и к ,  ш а р и к и ;  л е п и т  п а л о ч к и ,  к о л е ч к и ,  л е п е ш к и ;

- р е б ё н о к  а к т и в н о  д е й с т в у е т  с  о к р у ж а ю щ и м и  е г о  п р е д м е т а м и ,  з н а е т  н а з в а н и я ,  с в о й с т в а  
и  н а з н а ч е н и е  м н о г и х  п р е д м е т о в ,  н а х о д я щ и х с я  в  е г о  п о в с е д н е в н о м  о б и х о д е ;

-  р е б ё н о к  в  и г р а х  о т о б р а ж а е т  д е й с т в и я  о к р у ж а ю щ и х  ( « г о т о в и т  о б е д » , « у х а ж и в а е т  з а  
б о л ь н ы м »  и  д р у г о е ) ,  в о с п р о и з в о д и т  н е  т о л ь к о  и х  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  и  в з а и м о с в я з ь ,  н о  и  
с о ц и а л ь н ы е  о т н о ш е н и я  ( л а с к о в о  о б р а щ а е т с я  с  к у к л о й ,  д е л а е т  е й  з а м е ч а н и я ) ,  з а р а н е е  
о п р е д е л я е т  ц е л ь  ( « Я  б у д у  л е ч и т ь  к у к л у » ) ,

2.2.3. Планируемые результаты в дошкольном возрасте
2 .2 .3 .1 .  К  ч е т ы р е м  г о д а м :

-  р е б ё н о к  д е м о н с т р и р у е т  п о л о ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  р а з н о о б р а з н ы м  ф и з и ч е с к и м
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у п р а ж н е н и я м ,  п р о я в л я е т  и з б и р а т е л ь н ы й  и н т е р е с  к  о т д е л ь н ы м  д в и г а т е л ь н ы м  д е й с т в и я м  
( б р о с а н и е  и  л о в л я  м я ч а , х о д ь б а ,  б е г , п р ы ж к и )  и  п о д в и ж н ы м  и г р а м ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  э л е м е н т ы  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  в  д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  с  
и н т е р е с о м  в к л ю ч а е т с я  в  п о д в и ж н ы е  и г р ы , с т р е м и т с я  к  в ы п о л н е н и ю  п р а в и л  и  о с н о в н ы х  
р о л е й  в  и г р е ,  в ы п о л н я е т  п р о с т е й ш и е  п р а в и л а  п о с т р о е н и я  и  п е р е с т р о е н и я ,  в ы п о л н я е т  
р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я  п о д  м у з ы к у ;

- р е б ё н о к  д е м о н с т р и р у е т  к о о р д и н а ц и ю  д в и ж е н и й  п р и  в ы п о л н е н и и  у п р а ж н е н и й ,  
с о х р а н я е т  р а в н о в е с и е  п р и  х о д ь б е ,  б е г е ,  п р ы ж к а х ,  с п о с о б е н  р е а г и р о в а т ь  н а  с и г н а л ы , 
п е р е к л ю ч а т ь с я  с  о д н о г о  д в и ж е н и я  н а  д р у г о е ,  в ы п о л н я т ь  д в и ж е н и я  в  о б щ е м  д л я  в с е х  т е м п е ;

- р е б ё н о к  в л а д е е т  к у л ь т у р н о - г и г и е н и ч е с к и м и  н а в ы к а м и :  у м ы в а н и е ,  о д е в а н и е  и  т о м у  
п о д о б н о е ,  с о б л ю д а е т  т р е б о в а н и я  г и г и е н ы , и м е е т  п е р в и ч н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  ф а к т о р а х ,  
п о л о ж и т е л ь н о  в л и я ю щ и х  н а  з д о р о в ь е ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  д о в е р и е  к  м и р у , п о л о ж и т е л ь н о  о ц е н и в а е т  с е б я ,  г о в о р и т  о  с е б е  в  
п е р в о м  л и ц е ;

- р е б ё н о к  о т к л и к а е т с я  э м о ц и о н а л ь н о  н а  я р к о  в ы р а ж е н н о е  с о с т о я н и е  б л и з к и х  и  
с в е р с т н и к о в  п о  п о к а з у  и  п о б у ж д е н и ю  в з р о с л ы х ;  д р у ж е л ю б н о  н а с т р о е н  в  о т н о ш е н и и  д р у г и х  
д е т е й ;

- р е б ё н о к  в л а д е е т  э л е м е н т а р н ы м и  н о р м а м и  и  п р а в и л а м и  п о в е д е н и я ,  с в я з а н н ы м и  с  
о п р е д е л е н н ы м и  р а з р е ш е н и я м и  и  з а п р е т а м и  (« м о ж н о » ,  « н е л ь з я » ) ,  д е м о н с т р и р у е т  с т р е м л е н и е  
к  п о л о ж и т е л ь н ы м  п о с т у п к а м ;

- р е б ё н о к  д е м о н с т р и р у е т  и н т е р е с  к  с в е р с т н и к а м  в  п о в с е д н е в н о м  о б щ е н и и  и  б ы т о в о й  
д е я т е л ь н о с т и ,  в л а д е е т  э л е м е н т а р н ы м и  с р е д с т в а м и  о б щ е н и я  в  п р о ц е с с е  в з а и м о д е й с т в и я  с о  
с в е р с т н и к а м и ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  и н т е р е с  к  п р а в и л а м  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я ;  о с в а и в а е т  б е з о п а с н ы е  
с п о с о б ы  о б р а щ е н и я  с о  з н а к о м ы м и  п р е д м е т а м и  б л и ж а й ш е г о  о к р у ж е н и я ;

- р е б ё н о к  о х о т н о  в к л ю ч а е т с я  в  с о в м е с т н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  с о  в з р о с л ы м , п о д р а ж а е т  е г о  
д е й с т в и я м ,  о т в е ч а е т  н а  в о п р о с ы  в з р о с л о г о  и  к о м м е н т и р у е т  е г о  д е й с т в и я  в  п р о ц е с с е  
с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- р е б ё н о к  п р о и з н о с и т  п р а в и л ь н о  в  с л о в а х  в с е  г л а с н ы е  и  с о г л а с н ы е  з в у к и , к р о м е  
ш и п я щ и х  и  с о н о р н ы х , с о г л а с о в ы в а е т  с л о в а  в  п р е д л о ж е н и и  в  р о д е , ч и с л е  и  п а д е ж е ,  п о в т о р я е т  
з а  п е д а г о г и ч е с к и м  р а б о т н и к о м  ( д а л е е  -  п е д а г о г )  р а с с к а з ы  и з  3 - 4  п р е д л о ж е н и й ,  п е р е с к а з ы в а е т  
з н а к о м ы е  л и т е р а т у р н ы е  п р о и з в е д е н и я ,  и с п о л ь з у е т  р е ч е в ы е  ф о р м ы  в е ж л и в о г о  о б щ е н и я ;

- р е б ё н о к  п о н и м а е т  с о д е р ж а н и е  л и т е р а т у р н ы х  п р о и з в е д е н и й  и  у ч а с т в у е т  в  и х  
д р а м а т и з а ц и и ,  р а с с м а т р и в а е т  и л л ю с т р а ц и и  в  к н и г а х , з а п о м и н а е т  н е б о л ь ш и е  п о т е ш к и ,  
с т и х о т в о р е н и я ,  э м о ц и о н а л ь н о  о т к л и к а е т с я  н а  н и х ;

- р е б ё н о к  д е м о н с т р и р у е т  у м е н и я  в с т у п а т ь  в  р е ч е в о е  о б щ е н и е  с о  з н а к о м ы м и  в з р о с л ы м и :  
п о н и м а е т  о б р а щ е н н у ю  к  н е м у  р е ч ь , о т в е ч а е т  н а  в о п р о с ы , и с п о л ь з у я  п р о с т ы е  
р а с п р о с т р а н е н н ы е  п р е д л о ж е н и я ;  п р о я в л я е т  р е ч е в у ю  а к т и в н о с т ь  в  о б щ е н и и  с о  с в е р с т н и к о м ;

- р е б ё н о к  с о в м е с т н о  с о  в з р о с л ы м  п е р е с к а з ы в а е т  з н а к о м ы е  с к а з к и ,  к о р о т к и е  с т и х и ;
- р е б ё н о к  д е м о н с т р и р у е т  п о з н а в а т е л ь н у ю  а к т и в н о с т ь  в  д е я т е л ь н о с т и ,  п р о я в л я е т  э м о ц и и  

у д и в л е н и я  в  п р о ц е с с е  п о з н а н и я ,  о т р а ж а е т  в  о б щ е н и и  и  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  с о  
в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и  п о л у ч е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  п р е д м е т а х  и  о б ъ е к т а х  б л и ж а й ш е г о  
о к р у ж е н и я ,  з а д а е т  в о п р о с ы  к о н с т а т и р у ю щ е г о  и  п р о б л е м н о г о  х а р а к т е р а ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  п о т р е б н о с т ь  в  п о з н а в а т е л ь н о м  о б щ е н и и  с о  в з р о с л ы м и ;  
д е м о н с т р и р у е т  с т р е м л е н и е  к  н а б л ю д е н и ю , с р а в н е н и ю , о б с л е д о в а н и ю  с в о й с т в  и  к а ч е с т в  
п р е д м е т о в ,  к  п р о с т е й ш е м у  э к с п е р и м е н т и р о в а н и ю  с  п р е д м е т а м и  и  м а т е р и а л а м и :  п р о я в л я е т  
э л е м е н т а р н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  в е л и ч и н е ,  ф о р м е  и  к о л и ч е с т в е  п р е д м е т о в  и  у м е н и я  
с р а в н и в а т ь  п р е д м е т ы  п о  э т и м  х а р а к т е р и с т и к а м ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  и н т е р е с  к  м и р у , к  с е б е  и  о к р у ж а ю щ и м  л ю д я м ;
- р е б ё н о к  з н а е т  о б  о б ъ е к т а х  б л и ж а й ш е г о  о к р у ж е н и я :  о  р о д н о м  н а с е л е н н о м  п у н к т е ,  е г о  

н а з в а н и и ,  д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я х  и  т р а д и ц и я х ;
- р е б ё н о к  и м е е т  п р е д с т а в л е н и е  о  р а з н о о б р а з н ы х  о б ъ е к т а х  ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы  

б л и ж а й ш е г о  о к р у ж е н и я ,  в ы д е л я е т  и х  о т л и ч и т е л ь н ы е  о с о б е н н о с т и  и  с в о й с т в а ,  р а з л и ч а е т
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в р е м е н а  г о д а  и  х а р а к т е р н ы е  д л я  н и х  я в л е н и я  п р и р о д ы ,  и м е е т  п р е д с т а в л е н и е  о  с е з о н н ы х  
и з м е н е н и я х  в  ж и з н и  ж и в о т н ы х ,  р а с т е н и й  и  ч е л о в е к а ,  и н т е р е с у е т с я  п р и р о д о й ,  п о л о ж и т е л ь н о  
о т н о с и т с я  к о  в с е м  ж и в ы м  с у щ е с т в а м , з н а е т  о  п р а в и л а х  п о в е д е н и я  в  п р и р о д е ,  з а б о т и т с я  о  
ж и в о т н ы х  и  р а с т е н и я х ,  н е  п р и ч и н я е т  и м  в р е д ;

-  р е б ё н о к  с п о с о б е н  с о з д а в а т ь  п р о с т ы е  о б р а з ы  в  р и с о в а н и и  и  а п п л и к а ц и и ,  с т р о и т ь  
п р о с т у ю  к о м п о з и ц и ю  с  и с п о л ь з о в а н и е м  н е с к о л ь к и х  ц в е т о в ,  с о з д а в а т ь  н е с л о ж н ы е  ф о р м ы  и з  
г л и н ы  и  т е с т а ,  в и д о и з м е н я т ь  и х  и  у к р а ш а т ь ;  и с п о л ь з о в а т ь  п р о с т ы е  с т р о и т е л ь н ы е  д е т а л и  д л я  
с о з д а н и я  п о с т р о й к и  с  п о с л е д у ю щ и м  е ё  а н а л и з о м ;

- р е б ё н о к  с  и н т е р е с о м  в с л у ш и в а е т с я  в  м у з ы к у ,  з а п о м и н а е т  и  у з н а е т  з н а к о м ы е  
п р о и з в е д е н и я ,  п р о я в л я е т  э м о ц и о н а л ь н у ю  о т з ы в ч и в о с т ь ,  р а з л и ч а е т  м у з ы к а л ь н ы е  р и т м ы , 
п е р е д а е т  и х  в  д в и ж е н и и ;

- р е б ё н о к  а к т и в н о  в з а и м о д е й с т в у е т  с о  с в е р с т н и к а м и  в  и г р е ,  п р и н и м а е т  н а  с е б я  р о л ь  и  
д е й с т в у е т  о т  и м е н и  г е р о я ,  с т р о и т  р о л е в ы е  в ы с к а з ы в а н и я ,  и с п о л ь з у е т  п р е д м е т ы - з а м е с т и т е л и ,  
р а з в о р а ч и в а е т  н е с л о ж н ы й  и г р о в о й  с ю ж е т  и з  н е с к о л ь к и х  э п и з о д о в ;

- р е б ё н о к  в  д и д а к т и ч е с к и х  и г р а х  д е й с т в у е т  в  р а м к а х  п р а в и л ,  в  т е а т р а л и з о в а н н ы х  и г р а х  
р а з ы г р ы в а е т  о т р ы в к и  и з  з н а к о м ы х  с к а з о к ,  р а с с к а з о в ,  п е р е д а е т  и н т о н а ц и ю  и  м и м и ч е с к и е  
д в и ж е н и я .

2 .2 .З .2 .  К  п я т и  г о д а м :

-  р е б ё н о к  п р о я в л я е т  и н т е р е с  к  р а з н о о б р а з н ы м  ф и з и ч е с к и м  у п р а ж н е н и я м ,  д е й с т в и я м  с  
ф и з к у л ь т у р н ы м и  п о с о б и я м и , н а с т о й ч и в о с т ь  д л я  д о с т и ж е н и я  р е з у л ь т а т а ,  и с п ы т ы в а е т  
п о т р е б н о с т ь  в  д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и ;

- р е б ё н о к  д е м о н с т р и р у е т  к о о р д и н а ц и ю , б ы с т р о т у ,  с и л у , в ы н о с л и в о с т ь ,  г и б к о с т ь ,  
л о в к о с т ь ,  р а з в и т и е  к р у п н о й  и  м е л к о й  м о т о р и к и ,  а к т и в н о  и  с  и н т е р е с о м  в ы п о л н я е т  о с н о в н ы е  
д в и ж е н и я ,  о б щ е р а з в и в а ю щ и е  у п р а ж н е н и я  и  э л е м е н т ы  с п о р т и в н ы х  у п р а ж н е н и й ,  с  ж е л а н и е м  
и г р а е т  в  п о д в и ж н ы е  и г р ы , о р и е н т и р у е т с я  в  п р о с т р а н с т в е ,  п е р е н о с и т  о с в о е н н ы е  д в и ж е н и я  в  
с а м о с т о я т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

- р е б ё н о к  с т р е м и т с я  у з н а т ь  о  п р а в и л а х  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ,  г о т о в  э л е м е н т а р н о  
о х а р а к т е р и з о в а т ь  с в о е  с а м о ч у в с т в и е ,  п р и в л е ч ь  в н и м а н и е  в з р о с л о г о  в  с л у ч а е  н е д о м о г а н и я ;

- р е б ё н о к  с т р е м и т с я  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у  о с у щ е с т в л е н и ю  п р о ц е с с о в  л и ч н о й  г и г и е н ы , и х  
п р а в и л ь н о й  о р г а н и з а ц и и ;

- р е б ё н о к  в ы п о л н я е т  с а м о с т о я т е л ь н о  п р а в и л а  о б щ е н и я  с о  в з р о с л ы м , в н и м а т е л е н  к  е г о  
с л о в а м  и  м н е н и ю , с т р е м и т с я  к  п о з н а в а т е л ь н о м у ,  и н т е л л е к т у а л ь н о м у  о б щ е н и ю  с о  в з р о с л ы м и :  
з а д а е т  м н о г о  в о п р о с о в  п о и с к о в о г о  х а р а к т е р а ,  с т р е м и т с я  к  о д о б р я е м ы м  ф о р м а м  п о в е д е н и я ,  
з а м е ч а е т  я р к о  в ы р а ж е н н о е  э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  о к р у ж а ю щ и х  л ю д е й ,  п о  п р и м е р у  
п е д а г о г а  п р о я в л я е т  с о ч у в с т в и е ;

- р е б ё н о к  б е з  н а п о м и н а н и я  в з р о с л о г о  з д о р о в а е т с я  и  п р о щ а е т с я ,  г о в о р и т  « с п а с и б о »  и  
« п о ж а л у й с т а » ;

- р е б ё н о к  д е м о н с т р и р у е т  с т р е м л е н и е  к  о б щ е н и ю  с о  с в е р с т н и к а м и ,  п о  п р е д л о ж е н и ю  
п е д а г о г а  м о ж е т  д о г о в о р и т ь с я  с  д е т ь м и ,  с т р е м и т с я  к  с а м о в ы р а ж е н и ю  в  д е я т е л ь н о с т и ,  к  
п р и з н а н и ю  и  у в а ж е н и ю  с в е р с т н и к о в ;

- р е б ё н о к  п о з н а е т  п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  и  с т р е м и т с я  и х  в ы п о л н я т ь  в  
п о в с е д н е в н о й  ж и з н и ;

- р е б ё н о к  с а м о с т о я т е л е н  в  с а м о о б с л у ж и в а н и и ;
- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  п о з н а в а т е л ь н ы й  и н т е р е с  к  т р у д у  в з р о с л ы х ,  п р о ф е с с и я м ,  т е х н и к е ;  

о т р а ж а е т  э т и  п р е д с т а в л е н и я  в  и г р а х ;
- р е б ё н о к  с т р е м и т с я  к  в ы п о л н е н и ю  т р у д о в ы х  о б я з а н н о с т е й ,  о х о т н о  в к л ю ч а е т с я  в 

с о в м е с т н ы й  т р у д  с о  в з р о с л ы м и  и л и  с в е р с т н и к а м и ;
- р е б ё н о к  и н и ц и а т и в е н  в  р а з г о в о р е ,  и с п о л ь з у е т  р а з н ы е  т и п ы  р е п л и к  и  п р о с т ы е  ф о р м ы  

о б ъ я с н и т е л ь н о й  р е ч и , р е ч е в ы е  к о н т а к т ы  с т а н о в я т с я  б о л е е  д л и т е л ь н ы м и  и  а к т и в н ы м и ;
- р е б ё н о к  б о л ь ш и н с т в о  з в у к о в  п р о и з н о с и т  п р а в и л ь н о ,  п о л ь з у е т с я  с р е д с т в а м и  

э м о ц и о н а л ь н о й  и  р е ч е в о й  в ы р а з и т е л ь н о с т и ;
- р е б ё н о к  с а м о с т о я т е л ь н о  п е р е с к а з ы в а е т  з н а к о м ы е  с к а з к и ,  с  н е б о л ь ш о й  п о м о щ ь ю
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в з р о с л о г о  с о с т а в л я е т  о п и с а т е л ь н ы е  р а с с к а з ы  и  з а г а д к и ;
- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  с л о в о т в о р ч е с т в о ,  и н т е р е с  к  я з ы к у ,  с  и н т е р е с о м  с л у ш а е т  

л и т е р а т у р н ы е  т е к с т ы ,  в о с п р о и з в о д и т  т е к с т ;
-  р е б ё н о к  с п о с о б е н  р а с с к а з а т ь  о  п р е д м е т е ,  е г о  н а з н а ч е н и и  и  о с о б е н н о с т я х ,  о  т о м ,  к а к  о н  

б ы л  с о з д а н ;
- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  с т р е м л е н и е  к  о б щ е н и ю  с о  с в е р с т н и к а м и  в  п р о ц е с с е  

п о з н а в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  о с у щ е с т в л я е т  о б м е н  и н ф о р м а ц и е й ;  о х о т н о  с о т р у д н и ч а е т  с о  
в з р о с л ы м и  н е  т о л ь к о  в  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  н о  и  в  с в о б о д н о й  с а м о с т о я т е л ь н о й ;  
о т л и ч а е т с я  в ы с о к о й  а к т и в н о с т ь ю  и  л ю б о з н а т е л ь н о с т ь ю ;

- р е б ё н о к  а к т и в н о  п о з н а е т  и  н а з ы в а е т  с в о й с т в а  и  к а ч е с т в а  п р е д м е т о в ,  о с о б е н н о с т и  
о б ъ е к т о в  п р и р о д ы , о б с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я ;  о б ъ е д и н я е т  п р е д м е т ы  и  о б ъ е к т ы  в  в и д о в ы е  
к а т е г о р и и  с  у к а з а н и е м  х а р а к т е р н ы х  п р и з н а к о в ;

-  р е б ё н о к  з а д а е т  м н о г о  в о п р о с о в  п о и с к о в о г о  х а р а к т е р а ,  в к л ю ч а е т с я  в  д е я т е л ь н о с т ь  
э к с п е р и м е н т и р о в а н и я ,  и с п о л ь з у е т  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я ,  п р е д п р и н и м а е т  п о п ы т к и  
с д е л а т ь  л о г и ч е с к и е  в ы в о д ы ;

- р е б ё н о к  с  у д о в о л ь с т в и е м  р а с с к а з ы в а е т  о  с е б е ,  с в о и х  ж е л а н и я х ,  д о с т и ж е н и я х ,  с е м ь е ,  
с е м е й н о м  б ы т е ,  т р а д и ц и я х ;  а к т и в н о  у ч а с т в у е т  в  м е р о п р и я т и я х  и  п р а з д н и к а х ,  г о т о в я щ и х с я  в  
г р у п п е , в  Д О О , и м е е т  п р е д с т а в л е н и я  о  м а л о й  р о д и н е ,  н а з в а н и и  н а с е л е н н о г о  п у н к т а ,  у л и ц ы , 
н е к о т о р ы х  п а м я т н ы х  м е с т а х ;

-  р е б ё н о к  и м е е т  п р е д с т а в л е н и е  о  р а з н о о б р а з н ы х  п р е д с т а в и т е л я х  ж и в о й  п р и р о д ы  
р о д н о г о  к р а я ,  и х  о с о б е н н о с т я х ,  с в о й с т в а х  о б ъ е к т о в  н е ж и в о й  п р и р о д ы , с е з о н н ы х  и з м е н е н и я х  
в  ж и з н и  п р и р о д ы , я в л е н и я х  п р и р о д ы , и н т е р е с у е т с я  п р и р о д о й ,  э к с п е р и м е н т и р у е т ,  
п о л о ж и т е л ь н о  о т н о с и т с я  к о  в с е м  ж и в ы м  с у щ е с т в а м ,  з н а е т  п р а в и л а  п о в е д е н и я  в  п р и р о д е ,  
с т р е м и т с я  с а м о с т о я т е л ь н о  у х а ж и в а т ь  з а  р а с т е н и я м и  и  ж и в о т н ы м и ,  б е р е ч ь  и х ;

- р е б ё н о к  в л а д е е т  к о л и ч е с т в е н н ы м  и  п о р я д к о в ы м  с ч е т о м  в  п р е д е л а х  п я т и , у м е н и е м  
н е п о с р е д с т в е н н о  с р а в н и в а т ь  п р е д м е т ы  п о  ф о р м е  и  в е л и ч и н е ,  р а з л и ч а е т  ч а с т и  с у т о к ,  з н а е т  и х  
п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь ,  п о н и м а е т  в р е м е н н у ю  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  « в ч е р а ,  с е г о д н я ,  з а в т р а » ,  
о р и е н т и р у е т с я  о т  с е б я  в  д в и ж е н и и ;  и с п о л ь з у е т  м а т е м а т и ч е с к и е  п р е д с т а в л е н и я  д л я  п о з н а н и я  
о к р у ж а ю щ е й  д е й с т в и т е л ь н о с т и ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  в и д а м  и с к у с с т в а ,  э м о ц и о н а л ь н о  о т к л и к а е т с я  
н а  о т р а ж е н н ы е  в  п р о и з в е д е н и я х  и с к у с с т в а  д е й с т в и я ,  п о с т у п к и ,  с о б ы т и я ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  с е б я  в  р а з н ы х  в и д а х  м у з ы к а л ь н о й ,  и з о б р а з и т е л ь н о й ,  
т е а т р а л и з о в а н н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  и с п о л ь з у я  в ы р а з и т е л ь н ы е  и  и з о б р а з и т е л ь н ы е  с р е д с т в а ;

- р е б ё н о к  и с п о л ь з у е т  н а к о п л е н н ы й  х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к о й  о п ы т  в  с а м о с т о я т е л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и ,  с  ж е л а н и е м  у ч а с т в у е т  в  к у л ь т у р н о - д о с у г о в о й  д е я т е л ь н о с т и  ( п р а з д н и к а х ,  
р а з в л е ч е н и я х  и  д р у г и х  в и д а х  к у л ь т у р н о - д о с у г о в о й  д е я т е л ь н о с т и ) ;

- р е б ё н о к  с о з д а е т  и з о б р а ж е н и я  и  п о с т р о й к и  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е м о й ,  и с п о л ь з у я  
р а з н о о б р а з н ы е  м а т е р и а л ы ,  в л а д е е т  т е х н и ч е с к и м и  и  и з о б р а з и т е л ь н ы м и  у м е н и я м и ;

- р е б ё н о к  н а з ы в а е т  р о л ь  д о  н а ч а л а  и г р ы , о б о з н а ч а е т  н о в у ю  р о л ь  п о  х о д у  и г р ы , а к т и в н о  
и с п о л ь з у е т  п р е д м е т ы - з а м е с т и т е л и ,  п р е д л а г а е т  и г р о в о й  з а м ы с е л  и  п р о я в л я е т  и н и ц и а т и в у  в  
р а з в и т и и  с ю ж е т а ,  а к т и в н о  в к л ю ч а е т с я  в  р о л е в о й  д и а л о г ,  п р о я в л я е т  т в о р ч е с т в о  в  с о з д а н и и  
и г р о в о й  о б с т а н о в к и ;

- р е б ё н о к  п р и н и м а е т  и г р о в у ю  з а д а ч у  в  и г р а х  с  п р а в и л а м и ,  п р о я в л я е т  и н т е р е с  к  
р е з у л ь т а т у ,  в ы и г р ы ш у ;  в е д е т  н е г р о м к и й  д и а л о г  с  и г р у ш к а м и , к о м м е н т и р у е т  и х  « д е й с т в и я »  в  
р е ж и с с е р с к и х  и г р а х .

2 .2 .3 .3 .  К  ш е с т и  г о д а м :

-  р е б ё н о к  д е м о н с т р и р у е т  я р к о  в ы р а ж е н н у ю  п о т р е б н о с т ь  в  д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и ,  
п р о я в л я е т  и н т е р е с  к  н о в ы м  и  з н а к о м ы м  ф и з и ч е с к и м  у п р а ж н е н и я м ,  п е ш и м  п р о г у л к а м , 
п о к а з ы в а е т  и з б и р а т е л ь н о с т ь  и  и н и ц и а т и в у  п р и  в ы п о л н е н и и  у п р а ж н е н и й ,  и м е е т  
п р е д с т а в л е н и я  о  н е к о т о р ы х  в и д а х  с п о р т а ,  т у р и з м е ,  к а к  ф о р м е  а к т и в н о г о  о т д ы х а ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  о с о з н а н н о с т ь  в о  в р е м я  з а н я т и й  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й ,  
д е м о н с т р и р у е т  в ы н о с л и в о с т ь ,  б ы с т р о т у ,  с и л у , г и б к о с т ь ,  л о в к о с т ь ,  к о о р д и н а ц и ю , в ы п о л н я е т
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у п р а ж н е н и я  в  з а д а н н о м  р и т м е  и  т е м п е ,  с п о с о б е н  п р о я в и т ь  т в о р ч е с т в о  п р и  с о с т а в л е н и и  
н е с л о ж н ы х  к о м б и н а ц и й  и з  з н а к о м ы х  у п р а ж н е н и й ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  д о с т у п н ы й  в о з р а с т у  с а м о к о н т р о л ь ,  с п о с о б е н  п р и в л е ч ь  в н и м а н и е  
д р у г и х  д е т е й  и  о р г а н и з о в а т ь  з н а к о м у ю  п о д в и ж н у ю  и г р у ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы е  к а ч е с т в а  и  о с н о в ы  п а т р и о т и з м а  в  п р о ц е с с е  
о з н а к о м л е н и я  с  в и д а м и  с п о р т а  и  д о с т и ж е н и я м и  р о с с и й с к и х  с п о р т с м е н о в ;

- р е б ё н о к  в л а д е е т  о с н о в н ы м и  с п о с о б а м и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  ( з а к а л и в а н и е ,  у т р е н н я я  
г и м н а с т и к а ,  с о б л ю д е н и е  л и ч н о й  г и г и е н ы , б е з о п а с н о е  п о в е д е н и е  и  д р у г и е ) ;  м о т и в и р о в а н  н а  
с б е р е ж е н и е  и  у к р е п л е н и е  с о б с т в е н н о г о  з д о р о в ь я  и  з д о р о в ь я  о к р у ж а ю щ и х ;

- р е б ё н о к  н а с т р о е н  п о л о ж и т е л ь н о  п о  о т н о ш е н и ю  к  о к р у ж а ю щ и м , о х о т н о  в с т у п а е т  в 
о б щ е н и е  с о  в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и ,  п р о я в л я е т  с д е р ж а н н о с т ь  п о  о т н о ш е н и ю  к 
н е з н а к о м ы м  л ю д я м , п р и  о б щ е н и и  с о  в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и  о р и е н т и р у е т с я  н а  
о б щ е п р и н я т ы е  н о р м ы  и  п р а в и л а  к у л ь т у р ы  п о в е д е н и я ,  п р о я в л я е т  в  п о в е д е н и и  у в а ж е н и е  и  
п р и в я з а н н о с т ь  к  р о д и т е л я м  ( з а к о н н ы м  п р е д с т а в и т е л я м ) ,  д е м о н с т р и р у е т  у в а ж е н и е  к  
п е д а г о г а м ,  и н т е р е с у е т с я  ж и з н ь ю  с е м ь и  и  Д О О ;

- р е б ё н о к  с п о с о б е н  р а з л и ч а т ь  р а з н ы е  э м о ц и о н а л ь н ы е  с о с т о я н и я  в з р о с л ы х  и  
с в е р с т н и к о в ,  у ч и т ы в а е т  и х  в  с в о е м  п о в е д е н и и ,  о т к л и к а е т с я  н а  п р о с ь б у  п о м о ч ь ,  в  о ц е н к е  
п о с т у п к о в  о п и р а е т с я  н а  н р а в с т в е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  а к т и в н о с т ь  в  с т р е м л е н и и  к  п о з н а н и ю  р а з н ы х  в и д о в  т р у д а  и  
п р о ф е с с и й ,  б е р е ж н о  о т н о с и т с я  к  п р е д м е т н о м у  м и р у  к а к  р е з у л ь т а т у  т р у д а  в з р о с л ы х ,  
с т р е м и т с я  у ч а с т в о в а т ь  в  т р у д е  в з р о с л ы х ,  с а м о с т о я т е л е н ,  и н и ц и а т и в е н  в  с а м о о б с л у ж и в а н и и ,  
у ч а с т в у е т  с о  с в е р с т н и к а м и  в  р а з н ы х  в и д а х  п о в с е д н е в н о г о  и  р у ч н о г о  т р у д а ;

- р е б ё н о к  в л а д е е т  п р е д с т а в л е н и я м и  о  б е з о п а с н о м  п о в е д е н и и ,  с о б л ю д а е т  п р а в и л а  
б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в  р а з н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и ,  д е м о н с т р и р у е т  у м е н и я  п р а в и л ь н о  и  
б е з о п а с н о  п о л ь з о в а т ь с я  п о д  п р и с м о т р о м  в з р о с л о г о  б ы т о в ы м и  п р е д м е т а м и  и  п р и б о р а м и , 
б е з о п а с н о г о  о б щ е н и я  с  н е з н а к о м ы м и  ж и в о т н ы м и ,  в л а д е е т  о с н о в н ы м и  п р а в и л а м и  
б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  н а  у л и ц е ;

- р е б ё н о к  р е г у л и р у е т  с в о ю  а к т и в н о с т ь  в  д е я т е л ь н о с т и ,  у м е е т  с о б л ю д а т ь  о ч е р е д н о с т ь  и  
у ч и т ы в а т ь  п р а в а  д р у г и х  л ю д е й , п р о я в л я е т  и н и ц и а т и в у  в  о б щ е н и и  и  д е я т е л ь н о с т и ,  з а д а е т  
в о п р о с ы  р а з л и ч н о й  н а п р а в л е н н о с т и ,  с л у ш а е т  и  п о н и м а е т  в з р о с л о г о ,  д е й с т в у е т  п о  п р а в и л у  
и л и  о б р а з ц у  в  р а з н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и ,  с п о с о б е н  к  п р о и з в о л ь н ы м  д е й с т в и я м ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  и н и ц и а т и в у  и  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  в  п р о ц е с с е  п р и д у м ы в а н и я  
з а г а д о к ,  с к а з о к ,  р а с с к а з о в ,  в л а д е е т  п е р в и ч н ы м и  п р и е м а м и  а р г у м е н т а ц и и  и  д о к а з а т е л ь с т в а ,  
д е м о н с т р и р у е т  б о г а т ы й  с л о в а р н ы й  з а п а с ,  б е з о ш и б о ч н о  п о л ь з у е т с я  о б о б щ а ю щ и м и  с л о в а м и  и  
п о н я т и я м и , с а м о с т о я т е л ь н о  п е р е с к а з ы в а е т  р а с с к а з ы  и  с к а з к и ,  п р о я в л я е т  и з б и р а т е л ь н о е  
о т н о ш е н и е  к  п р о и з в е д е н и я м  о п р е д е л е н н о й  т е м а т и к и  и  ж а н р а ;

- р е б ё н о к  и с п ы т ы в а е т  п о з н а в а т е л ь н ы й  и н т е р е с  к  с о б ы т и я м , н а х о д я щ и м с я  з а  р а м к а м и  
л и ч н о г о  о п ы т а ,  ф а н т а з и р у е т ,  п р е д л а г а е т  п у т и  р е ш е н и я  п р о б л е м , и м е е т  п р е д с т а в л е н и я  о  
с о ц и а л ь н о м ,  п р е д м е т н о м  и  п р и р о д н о м  м и р е ;  р е б ё н о к  у с т а н а в л и в а е т  з а к о н о м е р н о с т и  
п р и ч и н н о - с л е д с т в е н н о г о  х а р а к т е р а ,  п р и в о д и т  л о г и ч е с к и е  в ы с к а з ы в а н и я ;  п р о я в л я е т  
л ю б о з н а т е л ь н о с т ь ;

- р е б ё н о к  и с п о л ь з у е т  м а т е м а т и ч е с к и е  з н а н и я ,  с п о с о б ы  и  с р е д с т в а  д л я  п о з н а н и я  
о к р у ж а ю щ е г о  м и р а ;  с п о с о б е н  к  п р о и з в о л ь н ы м  у м с т в е н н ы м  д е й с т в и я м ;  л о г и ч е с к и м  
о п е р а ц и я м  а н а л и з а ,  с р а в н е н и я ,  о б о б щ е н и я ,  с и с т е м а т и з а ц и и ,  к л а с с и ф и к а ц и и  и  д р у г и м , 
о п е р и р у я  п р е д м е т а м и  р а з н ы м и  п о  в е л и ч и н е ,  ф о р м е ,  к о л и ч е с т в у ;  в л а д е е т  с ч е т о м , 
о р и е н т и р о в к о й  в  п р о с т р а н с т в е  и  в р е м е н и ;

- р е б ё н о к  з н а е т  о  ц и ф р о в ы х  с р е д с т в а х  п о з н а н и я  о к р у ж а ю щ е й  д е й с т в и т е л ь н о с т и ,  
и с п о л ь з у е т  н е к о т о р ы е  и з  н и х , п р и д е р ж и в а я с ь  п р а в и л  б е з о п а с н о г о  о б р а щ е н и я  с  н и м и ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  п о з н а в а т е л ь н ы й  и н т е р е с  к  н а с е л е н н о м у  п у н к т у ,  в  к о т о р о м  ж и в е т ,  
з н а е т  н е к о т о р ы е  с в е д е н и я  о  е г о  д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я х ,  с о б ы т и я х  г о р о д с к о й  и  с е л ь с к о й  
ж и з н и ;  з н а е т  н а з в а н и е  с в о е й  с т р а н ы , е ё  г о с у д а р с т в е н н ы е  с и м в о л ы ;

- р е б ё н о к  и м е е т  п р е д с т а в л е н и е  о  ж и в о й  п р и р о д е  р а з н ы х  р е г и о н о в  Р о с с и и ,  м о ж е т  
к л а с с и ф и ц и р о в а т ь  о б ъ е к т ы  п о  р а з н ы м  п р и з н а к а м ;  и м е е т  п р е д с т а в л е н и е  о б  о с о б е н н о с т я х  и
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п о т р е б н о с т я х  ж и в о г о  о р г а н и з м а ,  и з м е н е н и я х  в  ж и з н и  п р и р о д ы  в  р а з н ы е  с е з о н ы  г о д а , 
с о б л ю д а е т  п р а в и л а  п о в е д е н и я  в  п р и р о д е ,  у х а ж и в а е т  з а  р а с т е н и я м и  и  ж и в о т н ы м и ,  б е р е ж н о  
о т н о с и т с я  к  н и м ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  и н т е р е с  и  (и л и )  с  ж е л а н и е м  з а н и м а е т с я  м у з ы к а л ь н о й ,  
и з о б р а з и т е л ь н о й ,  т е а т р а л и з о в а н н о й  д е я т е л ь н о с т ь ю ;  р а з л и ч а е т  в и д ы , ж а н р ы , ф о р м ы  в 
м у з ы к е ,  и з о б р а з и т е л ь н о м  и  т е а т р а л ь н о м  и с к у с с т в е ;  п р о я в л я е т  м у з ы к а л ь н ы е  и  
х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и ;

- р е б ё н о к  п р и н и м а е т  а к т и в н о е  у ч а с т и е  в  п р а з д н и ч н ы х  п р о г р а м м а х  и  и х  п о д г о т о в к е ;  
в з а и м о д е й с т в у е т  с о  в с е м и  у ч а с т н и к а м и  к у л ь т у р н о - д о с у г о в ы х  м е р о п р и я т и й ;

- р е б ё н о к  с а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я е т  з а м ы с е л  р и с у н к а ,  а п п л и к а ц и и ,  л е п к и ,  п о с т р о й к и ,  
с о з д а е т  о б р а з ы  и  к о м п о з и ц и о н н ы е  и з о б р а ж е н и я ,  и н т е г р и р у я  о с в о е н н ы е  т е х н и к и  и  с р е д с т в а  
в ы р а з и т е л ь н о с т и ,  и с п о л ь з у е т  р а з н о о б р а з н ы е  м а т е р и а л ы ;

- р е б ё н о к  с о г л а с о в ы в а е т  с в о и  и н т е р е с ы  с  и н т е р е с а м и  п а р т н е р о в  в  и г р о в о й  
д е я т е л ь н о с т и ,  у м е е т  п р е д л о ж и т ь  и  о б ъ я с н и т ь  з а м ы с е л  и г р ы , к о м б и н и р о в а т ь  с ю ж е т ы  н а  
о с н о в е  р а з н ы х  с о б ы т и й ,  с о з д а в а т ь  и г р о в ы е  о б р а з ы , у п р а в л я т ь  п е р с о н а ж а м и  в  р е ж и с с е р с к о й  

и г р е ;
- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  и н т е р е с  к  и г р о в о м у  э к с п е р и м е н т и р о в а н и ю , р а з в и в а ю щ и м  и  

п о з н а в а т е л ь н ы м  и г р а м , в  и г р а х  с  г о т о в ы м  с о д е р ж а н и е м  и  п р а в и л а м и  д е й с т в у е т  в  т о ч н о м  
с о о т в е т с т в и и  с  и г р о в о й  з а д а ч е й  и  п р а в и л а м и .

2.2.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной 
программы (к концу дошкольного возраста):

- у  р е б ё н к а  с ф о р м и р о в а н ы  о с н о в н ы е  п с и х о ф и з и ч е с к и е  и  н р а в с т в е н н о - в о л е в ы е  
к а ч е с т в а ;

- р е б ё н о к  в л а д е е т  о с н о в н ы м и  д в и ж е н и я м и  и  э л е м е н т а м и  с п о р т и в н ы х  и г р , м о ж е т  
к о н т р о л и р о в а т ь  с в о и  д в и ж е н и е  и  у п р а в л я т ь  и м и ;

- р е б ё н о к  с о б л ю д а е т  э л е м е н т а р н ы е  п р а в и л а  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и  и  л и ч н о й  г и г и е н ы ;

- р е б ё н о к  р е з у л ь т а т и в н о  в ы п о л н я е т  ф и з и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я  ( о б щ е р а з в и в а ю щ и е ,  
о с н о в н ы е  д в и ж е н и я ,  с п о р т и в н ы е ) ,  у ч а с т в у е т  в  т у р и с т с к и х  п е ш и х  п р о г у л к а х ,  о с в а и в а е т  
п р о с т е й ш и е  т у р и с т с к и е  н а в ы к и ,  о р и е н т и р у е т с я  н а  м е с т н о с т и ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  э л е м е н т ы  т в о р ч е с т в а  в  д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;
- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  н р а в с т в е н н о - в о л е в ы е  к а ч е с т в а ,  с а м о к о н т р о л ь  и  м о ж е т  

о с у щ е с т в л я т ь  а н а л и з  с в о е й  д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;
- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы е  к а ч е с т в а  и  о с н о в ы  п а т р и о т и з м а  в  х о д е  

з а н я т и й  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  и  о з н а к о м л е н и е м  с  д о с т и ж е н и я м и  р о с с и й с к о г о  с п о р т а ;
-  р е б ё н о к  и м е е т  н а ч а л ь н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  п р а в и л а х  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в  

д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;  о  т о м ,  ч т о  т а к о е  з д о р о в ь е ,  п о н и м а е т ,  к а к  п о д д е р ж а т ь ,  у к р е п и т ь  и  
с о х р а н и т ь  е г о ;

-  р е б ё н о к  в л а д е е т  н а в ы к а м и  л и ч н о й  г и г и е н ы , м о ж е т  з а б о т л и в о  о т н о с и т ь с я  к  с в о е м у  
з д о р о в ь ю  и  з д о р о в ь ю  о к р у ж а ю щ и х ,  с т р е м и т с я  о к а з а т ь  п о м о щ ь  и  п о д д е р ж к у  д р у г и м  л ю д я м ;

- р е б ё н о к  с о б л ю д а е т  э л е м е н т а р н ы е  с о ц и а л ь н ы е  н о р м ы  и  п р а в и л а  п о в е д е н и я  в  
р а з л и ч н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и ,  в з а и м о о т н о ш е н и я х  с о  в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и ;

- р е б ё н о к  в л а д е е т  с р е д с т в а м и  о б щ е н и я  и  с п о с о б а м и  в з а и м о д е й с т в и я  с о  в з р о с л ы м и  и  
с в е р с т н и к а м и ;  с п о с о б е н  п о н и м а т ь  и  у ч и т ы в а т ь  и н т е р е с ы  и  ч у в с т в а  д р у г и х ;  д о г о в а р и в а т ь с я  и  
д р у ж и т ь  с о  с в е р с т н и к а м и ;  с т а р а е т с я  р а з р е ш а т ь  в о з н и к а ю щ и е  к о н ф л и к т ы  к о н с т р у к т и в н ы м и  
с п о с о б а м и ;

- р е б ё н о к  с п о с о б е н  п о н и м а т ь  с в о и  п е р е ж и в а н и я  и  п р и ч и н ы  и х  в о з н и к н о в е н и я ,  
р е г у л и р о в а т ь  с в о е  п о в е д е н и е  и  о с у щ е с т в л я т ь  в ы б о р  с о ц и а л ь н о  о д о б р я е м ы х  д е й с т в и й  в  
к о н к р е т н ы х  с и т у а ц и я х ,  о б о с н о в ы в а т ь  с в о и  ц е н н о с т н ы е  о р и е н т а ц и и ;

- р е б ё н о к  с т р е м и т с я  с о х р а н я т ь  п о з и т и в н у ю  с а м о о ц е н к у ;
- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  п о л о ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  м и р у , р а з н ы м  в и д а м  т р у д а ,  д р у г и м  

л ю д я м  и  с а м о м у  с е б е ;
-  у  р е б ё н к а  в ы р а ж е н о  с т р е м л е н и е  з а н и м а т ь с я  с о ц и а л ь н о  з н а ч и м о й  д е я т е л ь н о с т ь ю ;
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- р е б ё н о к  с п о с о б е н  о т к л и к а т ь с я  н а  э м о ц и и  б л и з к и х  л ю д е й ,  п р о я в л я т ь  э м п а т и ю  
(с о ч у в с т в и е ,  с о п е р е ж и в а н и е ,  с о д е й с т в и е ) ;

- р е б ё н о к  с п о с о б е н  к  о с у щ е с т в л е н и ю  с о ц и а л ь н о й  н а в и г а ц и и  к а к  о р и е н т а ц и и  в  с о ц и у м е  
и  с о б л ю д е н и ю  п р а в и л  б е з о п а с н о с т и  в  р е а л ь н о м  и  ц и ф р о в о м  в з а и м о д е й с т в и и ;

- р е б ё н о к  с п о с о б е н  р е ш а т ь  а д е к в а т н ы е  в о з р а с т у  и н т е л л е к т у а л ь н ы е ,  т в о р ч е с к и е  и  
л и ч н о с т н ы е  з а д а ч и ;  п р и м е н я т ь  н а к о п л е н н ы й  о п ы т  д л я  о с у щ е с т в л е н и я  р а з л и ч н ы х  в и д о в  
д е т с к о й  д е я т е л ь н о с т и ,  п р и н и м а т ь  с о б с т в е н н ы е  р е ш е н и я  и  п р о я в л я т ь  и н и ц и а т и в у ;

- р е б ё н о к  в л а д е е т  р е ч ь ю  к а к  с р е д с т в о м  к о м м у н и к а ц и и ,  в е д е т  д и а л о г  с о  в з р о с л ы м и  и  
с в е р с т н и к а м и ,  и с п о л ь з у е т  ф о р м у л ы  р е ч е в о г о  э т и к е т а  в  с о о т в е т с т в и и  с  с и т у а ц и е й  о б щ е н и я ,  
в л а д е е т  к о м м у н и к а т и в н о - р е ч е в ы м и  у м е н и я м и ;

- р е б ё н о к  з н а е т  и  о с м ы с л е н н о  в о с п р и н и м а е т  л и т е р а т у р н ы е  п р о и з в е д е н и я  р а з л и ч н ы х  
ж а н р о в ,  и м е е т  п р е д п о ч т е н и я  в  ж а н р а х  л и т е р а т у р ы ,  п р о я в л я е т  и н т е р е с  к  к н и г а м  
п о з н а в а т е л ь н о г о  х а р а к т е р а ,  о п р е д е л я е т  х а р а к т е р ы  п е р с о н а ж е й ,  м о т и в ы  и х  п о в е д е н и я ,  
о ц е н и в а е т  п о с т у п к и  л и т е р а т у р н ы х  г е р о е в ;

- р е б ё н о к  о б л а д а е т  н а ч а л ь н ы м и  з н а н и я м и  о  п р и р о д н о м  и  с о ц и а л ь н о м  м и р е ,  в  к о т о р о м  
о н  ж и в е т :  э л е м е н т а р н ы м и  п р е д с т а в л е н и я м и  и з  о б л а с т и  е с т е с т в о з н а н и я ,  м а т е м а т и к и ,  и с т о р и и ,  
и с к у с с т в а  и  с п о р т а ,  и н ф о р м а т и к и  и  и н ж е н е р и и  и  т о м у  п о д о б н о е ;  о  с е б е ,  с о б с т в е н н о й  
п р и н а д л е ж н о с т и  и  п р и н а д л е ж н о с т и  д р у г и х  л ю д е й  к  о п р е д е л е н н о м у  п о л у ;  с о с т а в е  с е м ь и , 
р о д с т в е н н ы х  о т н о ш е н и я х  и  в з а и м о с в я з я х ,  с е м е й н ы х  т р а д и ц и я х ;  о б  о б щ е с т в е ,  е г о  
н а ц и о н а л ь н о - к у л ь т у р н ы х  ц е н н о с т я х ;  г о с у д а р с т в е  и  п р и н а д л е ж н о с т и  к  н е м у ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  л ю б о з н а т е л ь н о с т ь ,  а к т и в н о  з а д а е т  в о п р о с ы  в з р о с л ы м  и  
с в е р с т н и к а м ;  и н т е р е с у е т с я  с у б ъ е к т и в н о  н о в ы м  и  н е и з в е с т н ы м  в  о к р у ж а ю щ е м  м и р е ;  
с п о с о б е н  с а м о с т о я т е л ь н о  п р и д у м ы в а т ь  о б ъ я с н е н и я  я в л е н и я м  п р и р о д ы  и  п о с т у п к а м  л ю д е й ;  
с к л о н е н  н а б л ю д а т ь ,  э к с п е р и м е н т и р о в а т ь ;  с т р о и т ь  с м ы с л о в у ю  к а р т и н у  о к р у ж а ю щ е й  
р е а л ь н о с т и ,  и с п о л ь з у е т  о с н о в н ы е  к у л ь т у р н ы е  с п о с о б ы  д е я т е л ь н о с т и ;

- р е б ё н о к  и м е е т  п р е д с т а в л е н и е  о  ж и з н и  л ю д е й  в  Р о с с и и ,  и м е е т  н е к о т о р ы е  
п р е д с т а в л е н и я  о  в а ж н ы х  и с т о р и ч е с к и х  с о б ы т и я х  О т е ч е с т в а ;  и м е е т  п р е д с т а в л е н и е  о  
м н о г о о б р а з и и  с т р а н  и  н а р о д о в  м и р а ;

- р е б ё н о к  с п о с о б е н  п р и м е н я т ь  в  ж и з н е н н ы х  и  и г р о в ы х  с и т у а ц и я х  з н а н и я  о  к о л и ч е с т в е ,  
ф о р м е ,  в е л и ч и н е  п р е д м е т о в ,  п р о с т р а н с т в е  и  в р е м е н и ,  у м е н и я  с ч и т а т ь ,  и з м е р я т ь ,  с р а в н и в а т ь ,  
в ы ч и с л я т ь  и  т о м у  п о д о б н о е ;

- р е б ё н о к  и м е е т  р а з н о о б р а з н ы е  п о з н а в а т е л ь н ы е  у м е н и я :  о п р е д е л я е т  п р о т и в о р е ч и я ,  
ф о р м у л и р у е т  з а д а ч у  и с с л е д о в а н и я ,  и с п о л ь з у е т  р а з н ы е  с п о с о б ы  и  с р е д с т в а  п р о в е р к и  
п р е д п о л о ж е н и й :  с р а в н е н и е  с  э т а л о н а м и ,  к л а с с и ф и к а ц и ю , с и с т е м а т и з а ц и ю , н е к о т о р ы е  
ц и ф р о в ы е  с р е д с т в а  и  д р у г о е ;

- р е б ё н о к  и м е е т  п р е д с т а в л е н и е  о  н е к о т о р ы х  н а и б о л е е  я р к и х  п р е д с т а в и т е л я х  ж и в о й  
п р и р о д ы  Р о с с и и  и  п л а н е т ы , и х  о т л и ч и т е л ь н ы х  п р и з н а к а х ,  с р е д е  о б и т а н и я ,  п о т р е б н о с т я х  
ж и в о й  п р и р о д ы , р о с т е  и  р а з в и т и и  ж и в ы х  с у щ е с т в ;  с в о й с т в а х  н е ж и в о й  п р и р о д ы ,  с е з о н н ы х  
и з м е н е н и я х  в  п р и р о д е ,  н а б л ю д а е т  з а  п о г о д о й ,  ж и в ы м и  о б ъ е к т а м и ,  и м е е т  с ф о р м и р о в а н н ы й  
п о з н а в а т е л ь н ы й  и н т е р е с  к  п р и р о д е ,  о с о з н а н н о  с о б л ю д а е т  п р а в и л а  п о в е д е н и я  в  п р и р о д е ,  
з н а е т  с п о с о б ы  о х р а н ы  п р и р о д ы , д е м о н с т р и р у е т  з а б о т л и в о е  о т н о ш е н и е  к  н е й ;

- р е б ё н о к  с п о с о б е н  в о с п р и н и м а т ь  и  п о н и м а т ь  п р о и з в е д е н и я  р а з л и ч н ы х  в и д о в  
и с к у с с т в а ,  и м е е т  п р е д п о ч т е н и я  в  о б л а с т и  м у з ы к а л ь н о й ,  и з о б р а з и т е л ь н о й ,  т е а т р а л и з о в а н н о й  
д е я т е л ь н о с т и ;

- р е б ё н о к  в ы р а ж а е т  и н т е р е с  к  к у л ь т у р н ы м  т р а д и ц и я м  н а р о д а  в  п р о ц е с с е  з н а к о м с т в а  с  
р а з л и ч н ы м и  в и д а м и  и  ж а н р а м и  и с к у с с т в а ;  о б л а д а е т  н а ч а л ь н ы м и  з н а н и я м и  о б  и с к у с с т в е ;

-  р е б ё н о к  в л а д е е т  у м е н и я м и ,  н а в ы к а м и  и  с р е д с т в а м и  х у д о ж е с т в е н н о й  в ы р а з и т е л ь н о с т и  
в  р а з л и ч н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и  и  и с к у с с т в а ;  и с п о л ь з у е т  р а з л и ч н ы е  т е х н и ч е с к и е  п р и е м ы  в  
с в о б о д н о й  х у д о ж е с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- р е б ё н о к  у ч а с т в у е т  в  с о з д а н и и  и н д и в и д у а л ь н ы х  и  к о л л е к т и в н ы х  т в о р ч е с к и х  р а б о т ,  
т е м а т и ч е с к и х  к о м п о з и ц и й  к  п р а з д н и ч н ы м  у т р е н н и к а м  и  р а з в л е ч е н и я м ,  х у д о ж е с т в е н н ы х  
п р о е к т а х ;

-  р е б ё н о к  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы б и р а е т  т е х н и к у  и  в ы р а з и т е л ь н ы е  с р е д с т в а  д л я  н а и б о л е е
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т о ч н о й  п е р е д а ч и  о б р а з а  и  с в о е г о  з а м ы с л а ,  с п о с о б е н  с о з д а в а т ь  с л о ж н ы е  о б ъ е к т ы  и  
к о м п о з и ц и и ,  п р е о б р а з о в ы в а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  с  у ч ё т о м  и г р о в о й  с и т у а ц и и ;

- р е б ё н о к  в л а д е е т  р а з н ы м и  ф о р м а м и  и  в и д а м и  и г р ы , р а з л и ч а е т  у с л о в н у ю  и  р е а л ь н у ю  
с и т у а ц и и ,  п р е д л а г а е т  и  о б ъ я с н я е т  з а м ы с е л  и г р ы , к о м б и н и р у е т  с ю ж е т ы  н а  о с н о в е  р е а л ь н ы х ,  
в ы м ы ш л е н н ы х  с о б ы т и й ,  в ы п о л н я е т  н е с к о л ь к о  р о л е й  в  о д н о й  и г р е ,  п о д б и р а е т  р а з н ы е  
с р е д с т в а  д л я  с о з д а н и я  и г р о в ы х  о б р а з о в ,  с о г л а с о в ы в а е т  с в о и  и н т е р е с ы  с  и н т е р е с а м и  
п а р т н е р о в  п о  и г р е ,  у п р а в л я е т  п е р с о н а ж а м и  в  р е ж и с с е р с к о й  и г р е ;

- р е б ё н о к  п р о я в л я е т  и н т е р е с  к  и г р о в о м у  э к с п е р и м е н т и р о в а н и ю  с  п р е д м е т а м и ,  к  
р а з в и в а ю щ и м  и  п о з н а в а т е л ь н ы м  и г р а м , в  и г р а х  с  г о т о в ы м  с о д е р ж а н и е м  и  п р а в и л а м и  м о ж е т  
о б ъ я с н и т ь  с о д е р ж а н и е  и  п р а в и л а  и г р ы  д р у г и м  д е т я м ,  в  с о в м е с т н о й  и г р е  с л е д и т  з а  т о ч н ы м  
в ы п о л н е н и е м  п р а в и л  в с е м и  у ч а с т н и к а м и ;

- р е б ё н о к  с п о с о б е н  п л а н и р о в а т ь  с в о и  д е й с т в и я ,  н а п р а в л е н н ы е  н а  д о с т и ж е н и е  
к о н к р е т н о й  ц е л и ;  д е м о н с т р и р у е т  с ф о р м и р о в а н н ы е  п р е д п о с ы л к и  к  у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  
э л е м е н т ы  г о т о в н о с т и  к  ш к о л ь н о м у  о б у ч е н и ю .
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2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов

О ц е н и в а н и е  к а ч е с т в а  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  о с у щ е с т в л я е т с я  в  ф о р м е  
п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и .

П е д а г о г и ч е с к а я  д и а г н о с т и к а  д о с т и ж е н и я  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в :

1. П е д а г о г и ч е с к а я  д и а г н о с т и к а  д о с т и ж е н и й  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в  н а п р а в л е н а  н а  
и з у ч е н и е  д е я т е л ь н о с т н ы х  у м е н и й  р е б ё н к а ,  е г о  и н т е р е с о в ,  п р е д п о ч т е н и й ,  с к л о н н о с т е й ,  
л и ч н о с т н ы х  о с о б е н н о с т е й ,  с п о с о б о в  в з а и м о д е й с т в и я  с о  в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и . О н а  
п о з в о л я е т  в ы я в л я т ь  о с о б е н н о с т и  и  д и н а м и к у  р а з в и т и я  р е б ё н к а ,  с о с т а в л я т ь  н а  о с н о в е  
п о л у ч е н н ы х  д а н н ы х  и н д и в и д у а л ь н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  м а р ш р у т ы  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы , с в о е в р е м е н н о  в н о с и т ь  и з м е н е н и я  в  п л а н и р о в а н и е ,  с о д е р ж а н и е  и  о р г а н и з а ц и ю  
о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

2 . Ц е л и  п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и ,  а  т а к ж е  о с о б е н н о с т и  е ё  п р о в е д е н и я  о п р е д е л я ю т с я  
т р е б о в а н и я м и  Ф Г О С  Д О . П р и  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы  м о ж е т  п р о в о д и т ь с я  о ц е н к а  
и н д и в и д у а л ь н о г о  р а з в и т и я  д е т е й ,  к о т о р а я  о с у щ е с т в л я е т с я  п е д а г о г о м  в  р а м к а х  
п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и .

3. С п е ц и ф и к а  п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  д о с т и ж е н и я  п л а н и р у е м ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  
р е з у л ь т а т о в  о б у с л о в л е н а  с л е д у ю щ и м и  т р е б о в а н и я м и  Ф Г О С  Д О :

- п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  Д О  з а д а н ы  
к а к  ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  Д О  и  п р е д с т а в л я ю т  с о б о й  с о ц и а л ь н о - н о р м а т и в н ы е  в о з р а с т н ы е  
х а р а к т е р и с т и к и  в о з м о ж н ы х  д о с т и ж е н и й  р е б ё н к а  н а  р а з н ы х  э т а п а х  д о ш к о л ь н о г о  д е т с т в а ;

- ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  н е  п о д л е ж а т  н е п о с р е д с т в е н н о й  о ц е н к е ,  в  т .ч .  и  в  в и д е  
п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  ( м о н и т о р и н г а ) ,  и  н е  я в л я ю т с я  о с н о в а н и е м  д л я  и х  ф о р м а л ь н о г о  
с р а в н е н и я  с  р е а л ь н ы м и  д о с т и ж е н и я м и  д е т е й  и  о с н о в о й  о б ъ е к т и в н о й  о ц е н к и  с о о т в е т с т в и я  
у с т а н о в л е н н ы м  т р е б о в а н и я м  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  п о д г о т о в к и  д е т е й ;

- о с в о е н и е  П р о г р а м м ы  н е  с о п р о в о ж д а е т с я  п р о в е д е н и е м  п р о м е ж у т о ч н ы х  а т т е с т а ц и й  и  
и т о г о в о й  а т т е с т а ц и и  о б у ч а ю щ и х с я .

Д а н н ы е  п о л о ж е н и я  п о д ч е р к и в а ю т  н а п р а в л е н н о с т ь  п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  н а  
о ц е н к у  и н д и в и д у а л ь н о г о  р а з в и т и я  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а ,  н а  о с н о в е  к о т о р о й  
о п р е д е л я е т с я  э ф ф е к т и в н о с т ь  п е д а г о г и ч е с к и х  д е й с т в и й  и  о с у щ е с т в л я е т с я  и х  д а л ь н е й ш е е  
п л а н и р о в а н и е .

4 . Р е з у л ь т а т ы  п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  ( м о н и т о р и н г а )  м о г у т  и с п о л ь з о в а т ь с я  
и с к л ю ч и т е л ь н о  д л я  р е ш е н и я  с л е д у ю щ и х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  з а д а ч :

1) и н д и в и д у а л и з а ц и и  о б р а з о в а н и я  (в  т .ч .  п о д д е р ж к и  р е б ё н к а ,  п о с т р о е н и я  е г о  
о б р а з о в а т е л ь н о й  т р а е к т о р и и  и л и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  к о р р е к ц и и  о с о б е н н о с т е й  е г о  р а з в и т и я ) ;

2 )  о п т и м и з а ц и и  р а б о т ы  с  г р у п п о й  д е т е й .
5. П е д а г о г и ч е с к а я  д и а г н о с т и к а  п р о в о д и т с я  н а  н а ч а л ь н о м  э т а п е  о с в о е н и я  р е б ё н к о м  

П р о г р а м м ы  в  з а в и с и м о с т и  о т  в р е м е н и  е г о  п о с т у п л е н и я  в  д о ш к о л ь н у ю  г р у п п у  ( с т а р т о в а я  
д и а г н о с т и к а )  и  н а  з а в е р ш а ю щ е м  э т а п е  о с в о е н и я  П р о г р а м м ы  е г о  в о з р а с т н о й  г р у п п о й  
( з а к л ю ч и т е л ь н а я ,  ф и н а л ь н а я  д и а г н о с т и к а ) .

П р и  п р о в е д е н и и  д и а г н о с т и к и  н а  н а ч а л ь н о м  э т а п е  у ч и т ы в а е т с я  а д а п т а ц и о н н ы й  п е р и о д  
п р е б ы в а н и я  р е б ё н к а  в  г р у п п е . С р а в н е н и е  р е з у л ь т а т о в  с т а р т о в о й  и  ф и н а л ь н о й  д и а г н о с т и к и  
п о з в о л я е т  в ы я в и т ь  и н д и в и д у а л ь н у ю  д и н а м и к у  р а з в и т и я  р е б ё н к а .

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДО

В о з р а с т с р о к и О т в е т с т в е н н  ы й

Р а н н и й  в о з р а с т

( 1 - 3  л е т )

П о  э п и к р и з н ы м  с р о к а м  р е б ё н к а  (1 ,3 м ,  1 .6 м ,  

1 г .9  м , 2 г о д а ,  2 .6 ;  3  г о д а )

О б щ и е  п о к а з а т е л и  г р у п п ы  с д а ю т с я  в  я н в а р е  

и  в  м а е .

В о с п и т а т е л и  г р у п п  

р а н н е г о  в о з р а с т а  

С т а р ш и й  

в о с п и т а т е л ь  .
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Д о ш к о л ь н ы й 1 - 2  н е д е л я  с е н т я б р я , В о с п и т а т е л и  г р у п п ,

в о з р а с т 3 - 4  н е д е л я  м а я с п е ц и а л и с т ы ,

я н в а р ь  -  д е т и  О В З с т а р ш и й

в о с п и т а т е л ь

6 . П е д а г о г и ч е с к а я  д и а г н о с т и к а  и н д и в и д у а л ь н о г о  р а з в и т и я  д е т е й  п р о в о д и т с я  п е д а г о г о м  
в  п р о и з в о л ь н о й  ф о р м е  н а  о с н о в е  м а л о ф о р м а л и з о в а н н ы х  д и а г н о с т и ч е с к и х  м е т о д о в :  
н а б л ю д е н и я ,  с в о б о д н ы х  б е с е д  с  д е т ь м и ,  а н а л и з а  п р о д у к т о в  д е т с к о й  д е я т е л ь н о с т и  ( р и с у н к о в ,  
р а б о т  п о  л е п к е ,  а п п л и к а ц и и ,  п о с т р о е к ,  п о д е л о к  и  т о м у  п о д о б н о е ) ,  с п е ц и а л ь н ы х  
д и а г н о с т и ч е с к и х  с и т у а ц и й .  П р и  н е о б х о д и м о с т и  п е д а г о г  м о ж е т  и с п о л ь з о в а т ь  с п е ц и а л ь н ы е  
м е т о д и к и  д и а г н о с т и к и  ф и з и ч е с к о г о ,  к о м м у н и к а т и в н о г о ,  п о з н а в а т е л ь н о г о ,  р е ч е в о г о ,  
х у д о ж е с т в е н н о - э с т е т и ч е с к о г о  р а з в и т и я .

7. О с н о в н ы м  м е т о д о м  п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  я в л я е т с я  н а б л ю д е н и е .  О р и е н т и р а м и  
д л я  н а б л ю д е н и я  я в л я ю т с я  в о з р а с т н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  р а з в и т и я  р е б ё н к а .  О н и  в ы с т у п а ю т  к а к  
о б о б щ е н н ы е  п о к а з а т е л и  в о з м о ж н ы х  д о с т и ж е н и й  д е т е й  н а  р а з н ы х  э т а п а х  д о ш к о л ь н о г о  
д е т с т в а  в  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о б л а с т я х .  П е д а г о г  н а б л ю д а е т  з а  п о в е д е н и е м  
р е б ё н к а  в  д е я т е л ь н о с т и  ( и г р о в о й ,  о б щ е н и и ,  п о з н а в а т е л ь н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  
и з о б р а з и т е л ь н о й ,  к о н с т р у и р о в а н и и ,  д в и г а т е л ь н о й ) ,  р а з н ы х  с и т у а ц и я х  (в  р е ж и м н ы х  
п р о ц е с с а х ,  в  г р у п п е  и  н а  п р о г у л к е ,  с о в м е с т н о й  и  с а м о с т о я т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й  и  
д р у г и х  с и т у а ц и я х ) .  В  п р о ц е с с е  н а б л ю д е н и я  п е д а г о г  о т м е ч а е т  о с о б е н н о с т и  п р о я в л е н и я  
р е б ё н к о м  л и ч н о с т н ы х  к а ч е с т в ,  д е я т е л ь н о с т н ы х  у м е н и й ,  и н т е р е с о в ,  п р е д п о ч т е н и й ,  ф и к с и р у е т  
р е а к ц и и  н а  у с п е х и  и  н е у д а ч и , п о в е д е н и е  в  к о н ф л и к т н ы х  с и т у а ц и я х  и  т о м у  п о д о б н о е .

Н а б л ю д а я  з а  п о в е д е н и е м  р е б ё н к а ,  п е д а г о г  о б р а щ а е т  в н и м а н и е  н а  ч а с т о т у  п р о я в л е н и я  
к а ж д о г о  п о к а з а т е л я ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  и  и н и ц и а т и в н о с т ь  р е б ё н к а  в  д е я т е л ь н о с т и .  Ч а с т о т а  
п р о я в л е н и я  у к а з ы в а е т  н а  п е р и о д и ч н о с т ь  и  с т е п е н ь  у с т о й ч и в о с т и  п о к а з а т е л я .  
С а м о с т о я т е л ь н о с т ь  в ы п о л н е н и я  д е й с т в и я  п о з в о л я е т  о п р е д е л и т ь  з о н у  а к т у а л ь н о г о  и  
б л и ж а й ш е г о  р а з в и т и я  р е б ё н к а .  И н и ц и а т и в н о с т ь  с в и д е т е л ь с т в у е т  о  п р о я в л е н и и  с у б ъ е к т н о с т и  
р е б ё н к а  в  д е я т е л ь н о с т и  и  в з а и м о д е й с т в и и .

Р е з у л ь т а т ы  н а б л ю д е н и я  ф и к с и р у ю т с я ,  с п о с о б  и  ф о р м у  и х  р е г и с т р а ц и и  п е д а г о г  
в ы б и р а е т  с а м о с т о я т е л ь н о .  О п т и м а л ь н о й  ф о р м о й  ф и к с а ц и и  р е з у л ь т а т о в  н а б л ю д е н и я  м о ж е т  
я в л я т ь с я  к а р т а  р а з в и т и я  р е б ё н к а .  П е д а г о г  м о ж е т  с о с т а в и т ь  е ё  с а м о с т о я т е л ь н о ,  о т р а з и в  
п о к а з а т е л и  в о з р а с т н о г о  р а з в и т и я  р е б ё н к а  и  к р и т е р и и  и х  о ц е н и в а н и я .  Ф и к с а ц и я  д а н н ы х  
н а б л ю д е н и я  п о з в о л и т  п е д а г о г у  в ы я в и т ь  и  п р о а н а л и з и р о в а т ь  д и н а м и к у  в  р а з в и т и и  р е б ё н к а  н а  
о п р е д е л е н н о м  в о з р а с т н о м  э т а п е ,  а  т а к ж е  с к о р р е к т и р о в а т ь  о б р а з о в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  с  
у ч ё т о м  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  р а з в и т и я  р е б ё н к а  и  е г о  п о т р е б н о с т е й .

Р е з у л ь т а т ы  н а б л ю д е н и я  м о г у т  б ы т ь  д о п о л н е н ы  б е с е д а м и  с  д е т ь м и  в  с в о б о д н о й  ф о р м е ,  
ч т о  п о з в о л я е т  в ы я в и т ь  п р и ч и н ы  п о с т у п к о в ,  н а л и ч и е  и н т е р е с а  к  о п р е д е л е н н о м у  в и д у  
д е я т е л ь н о с т и ,  у т о ч н и т ь  з н а н и я  о  п р е д м е т а х  и  я в л е н и я х  о к р у ж а ю щ е й  д е й с т в и т е л ь н о с т и  и  
д р у г о е .

8. А н а л и з  п р о д у к т о в  д е т с к о й  д е я т е л ь н о с т и  м о ж е т  о с у щ е с т в л я т ь с я  н а  о с н о в е  и з у ч е н и я  
м а т е р и а л о в  п о р т ф о л и о  р е б ё н к а  ( р и с у н к о в ,  р а б о т  п о  а п п л и к а ц и и ,  ф о т о г р а ф и й  р а б о т  п о  л е п к е ,  
п о с т р о е к ,  п о д е л о к  и  д р у г о г о ) .  П о л у ч е н н ы е  в  п р о ц е с с е  а н а л и з а  к а ч е с т в е н н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  
с у щ е с т в е н н о  д о п о л н я т  р е з у л ь т а т ы  н а б л ю д е н и я  з а  п р о д у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т ь ю  д е т е й  
( и з о б р а з и т е л ь н о й ,  к о н с т р у к т и в н о й ,  м у з ы к а л ь н о й  и  д р у г о й  д е я т е л ь н о с т ь ю ) .

9. П е д а г о г и ч е с к а я  д и а г н о с т и к а  з а в е р ш а е т с я  а н а л и з о м  п о л у ч е н н ы х  д а н н ы х , н а  о с н о в е  
к о т о р ы х  п е д а г о г  в ы с т р а и в а е т  в з а и м о д е й с т в и е  с  д е т ь м и ,  о р г а н и з у е т  Р П П С , м о т и в и р у ю щ у ю  
а к т и в н у ю  т в о р ч е с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  о б у ч а ю щ и х с я ,  с о с т а в л я е т  и н д и в и д у а л ь н ы е  
о б р а з о в а т е л ь н ы е  м а р ш р у т ы  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  П р о г р а м м ы , о с о з н а н н о  и  
ц е л е н а п р а в л е н н о  п р о е к т и р у е т  о б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с .

10. П р и  н е о б х о д и м о с т и  и с п о л ь з у е т с я  п с и х о л о г и ч е с к а я  д и а г н о с т и к а  р а з в и т и я  д е т е й  
( в ы я в л е н и е  и  и з у ч е н и е  и н д и в и д у а л ь н о - п с и х о л о г и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  д е т е й ,  п р и ч и н  
в о з н и к н о в е н и я  т р у д н о с т е й  в  о с в о е н и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы ) ,  к о т о р у ю  п р о в о д я т  
к в а л и ф и ц и р о в а н н ы е  с п е ц и а л и с т ы  ( п е д а г о г и - п с и х о л о г и ,  п с и х о л о г и ) .  У ч а с т и е  р е б ё н к а  в
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п с и х о л о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к е  д о п у с к а е т с я  т о л ь к о  с  с о г л а с и я  е г о  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  
п р е д с т а в и т е л е й ) .  Р е з у л ь т а т ы  п с и х о л о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  м о г у т  и с п о л ь з о в а т ь с я  д л я  
р е ш е н и я  з а д а ч  п с и х о л о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я  и  о к а з а н и я  а д р е с н о й  п с и х о л о г и ч е с к о й  
п о м о щ и .
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3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 
образовательным областям

П р о г р а м м а  о п р е д е л я е т  с о д е р ж а т е л ь н ы е  л и н и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  
р е а л и з у е м ы е  Д О О  п о  о с н о в н ы м  н а п р а в л е н и я м  р а з в и т и я  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  
( с о ц и а л ь н о - к о м м у н и к а т и в н о г о ,  п о з н а в а т е л ь н о г о ,  р е ч е в о г о ,  х у д о ж е с т в е н н о - э с т е т и ч е с к о г о ,  
ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я ) .

В  к а ж д о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  о б л а с т и  с ф о р м у л и р о в а н ы  з а д а ч и  и  с о д е р ж а н и е  
о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  п р е д у с м о т р е н н о е  д л я  о с в о е н и я  в  к а ж д о й  в о з р а с т н о й  г р у п п е  
д е т е й  в  в о з р а с т е  о т  д в у х  м е с я ц е в  д о  с е м и - в о с ь м и  л е т . П р е д с т а в л е н ы  з а д а ч и  в о с п и т а н и я ,  
н а п р а в л е н н ы е  н а  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  ц е н н о с т я м  р о с с и й с к о г о  н а р о д а ,  ф о р м и р о в а н и е  у  н и х  
ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  о к р у ж а ю щ е м у  м и р у .

Б о л е е  к о н к р е т н о е  и  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о е  п о  в о з р а с т а м  о п и с а н и е  в о с п и т а т е л ь н ы х  з а д а ч  
п р и в о д и т с я  в  П р о г р а м м е  в о с п и т а н и я .

3.2. Социально-коммуникативное развитие
3.2.1. От 2 месяцев до 1 года В  о б л а с т и  с о ц и а л ь н о - к о м м у н и к а т и в н о г о  р а з в и т и я  

о с н о в н ы м и  з а д а ч а м и  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  я в л я ю т с я :

1. Д о  6  м е с я ц е в :  о с у щ е с т в л я т ь  э м о ц и о н а л ь н о - к о н т а к т н о е  в з а и м о д е й с т в и е  и  о б щ е н и е  с  
р е б ё н к о м ,  э м о ц и о н а л ь н о - п о з и т и в н о е  р е а г и р о в а н и е  н а  н е г о ;

2 .  С  6  м е с я ц е в :  о р г а н и з о в а т ь  э м о ц и о н а л ь н о - п о з и т и в н у ю  п о д д е р ж к у  р е б ё н к а  в  е г о  
д е й с т в и я х  ч е р е з  в е р б а л ь н о е  о б о з н а ч е н и е  с о в е р ш а е м ы х  с о в м е с т н ы х  д е й с т в и й  с  р е б ё н к о м ;  
п о д д е р ж и в а т ь  п о т р е б н о с т ь  р е б ё н к а  в  с о в м е с т н ы х  д е й с т в и я х  с о  в з р о с л ы м ;

3 .  С  9  м е с я ц е в :  ф о р м и р о в а т ь  п о л о ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  о к р у ж а ю щ и м , д о в е р и е  и  
ж е л а н и е  в с т у п а т ь  в  к о н т а к т  н е  т о л ь к о  с  б л и з к и м и ,  н о  и  с  д р у г и м и  л ю д ь м и ;  п о о щ р я т ь  и н т е р е с  
к  п р е д м е т а м  ( и г р у ш к а м )  и  д е й с т в и я м  с  н и м и ;  с п о с о б с т в о в а т ь  п р о я в л е н и ю  
с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  а к т и в н о с т и  в  о б щ е н и и ,  о с в о е н и и  п р о с т р а н с т в а  и  п р е д м е т н о -  
м а н и п у л я т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и .

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы

1 .В  п р о ц е с с е  с о в м е с т н ы х  д е й с т в и й  п е д а г о г  р а з г о в а р и в а е т  с  р е б ё н к о м , 
н а з ы в а е т  п р е д м е т ы  и  и г р у ш к и , р а с с к а з ы в а е т  о  т о м ,  ч т о  о н  д е л а е т  и  
п о к а з ы в а е т
2 .  У с т а н а в л и в а е т  к о н т а к т  « г л а з а  в  г л а з а » ,  о б р а щ а е т с я  к  р е б ё н к у  п о  
и м е н и ,  д е л а е т  а к ц е н т  н а  ф и з и ч е с к о м  к о н т а к т е
3 .  С  6  м е с я ц е в  -  п е д а г о г  п р и  о б щ е н и и  с  р е б ё н к о м  н а з ы в а е т  е м у  и м е н а  
б л и з к и х  л ю д е й ,  п о к а з ы в а е т  и  о б о з н а ч а е т  с л о в о м  ч а с т и  т е л а  ч е л о в е к а ,  
н а з в а н и я  н е к о т о р ы х  ж и в о т н ы х ,  о к р у ж а ю щ и е  п р е д м е т ы  и  д е й с т в и я  с  
н и м и , п е р е ж и в а е м ы е  р е б ё н к о м  ч у в с т в а  и  э м о ц и и .

Р а с с м а т р и в а н и е ,
о б щ е н и е ,
и г р а  с  п р е д м е т а м и  
и  и г р у ш к а м и , 
о т о б р а з и т е л ь н а я  
и г р а

3.2.2. От 1 года до 2 лет В  о б л а с т и  с о ц и а л ь н о - к о м м у н и к а т и в н о г о  р а з в и т и я  

о с н о в н ы м и  з а д а ч а м и  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  я в л я ю т с я :

1. С о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  б л а г о п р и я т н о й  а д а п т а ц и и  р е б ё н к а  к  Д О О ;
2 .  П о д д е р ж и в а т ь  п о к а  е щ е  н е п р о д о л ж и т е л ь н ы е  к о н т а к т ы  с о  с в е р с т н и к а м и ,  и н т е р е с  к  

с в е р с т н и к у ;
3 .  Ф о р м и р о в а т ь  э л е м е н т а р н ы е  п р е д с т а в л е н и я :  о  с е б е ,  б л и з к и х  л ю д я х ,  б л и ж а й ш е м  

п р е д м е т н о м  о к р у ж е н и и ;
4 .  С о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  п о л у ч е н и я  о п ы т а  п р и м е н е н и я  п р а в и л  с о ц и а л ь н о г о  

в з а и м о д е й с т в и я .
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Содерж ание Формы

Ш е д а г о г  о б е с п е ч и в а е т  э м о ц и о н а л ь н ы й  к о м ф о р т  д е т е й  в  г р у п п е ;  
п о б у ж д а е т  д е т е й  к  д е й с т в и я м  с  п р е д м е т а м и  и  и г р у ш к а м и ,  И с п о л ь з у е т  
р а з н о о б р а з н ы е  т е л е с н ы е  к о н т а к т ы  ( п р и к о с н о в е н и я ) ,  ж е с т ы , м и м и к у .
2  П е д а г о г  п о о щ р я е т  п р о я в л е н и е  р е б ё н к о м  и н и ц и а т и в ы  в  о б щ е н и и  с о  
в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и ;  х в а л и т  р е б ё н к а ,  в ы з ы в а я  р а д о с т ь ,  
п о д д е р ж и в а е т  а к т и в н о с т ь  р е б ё н к а ,  у л у ч ш а я  е г о  о т н о ш е н и е  к  
в з р о с л о м у ,  у с и л и в а я  д о в е р и е  к  н е м у . В к л ю ч а е т  д е т е й  в  и г р о в ы е  
с и т у а ц и и ,  в с п о м и н а я  л ю б и м ы е  с к а з к и ,  с т и х о т в о р е н и я  и  т о м у  
п о д о б н о е ,  п о о щ р я е т  п р о я в л е н и е  у  р е б ё н к а  и н т е р е с а  к  с е б е ,  ж е л а н и е  
у ч а с т в о в а т ь  в  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  и г р е ,  р а з в л е ч е н и и .
3 .  П е д а г о г  в  б е с е д е  и  р а з л и ч н ы х  ф о р м а х  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  
ф о р м и р у е т  э л е м е н т а р н ы е  п р е д с т а в л е н и я  р е б ё н к а  о  с е б е ,  с в о е м  и м е н и , 
в н е ш н е м  в и д е , п о л о в о й  п р и н а д л е ж н о с т и  ( м а л ь ч и к ,  д е в о ч к а )  п о  
в н е ш н и м  п р и з н а к а м  ( о д е ж д а ,  п р и ч е с к а ) ;  о  б л и з к и х  л ю д я х ;  о  
б л и ж а й ш е м  п р е д м е т н о м  о к р у ж е н и и .
4 ,  П е д а г о г  с о з д а е т  у с л о в и я  д л я  п о л у ч е н и я  р е б ё н к о м  п е р в и ч н о г о  о п ы т а  

с о ц и а л ь н о г о  в з а и м о д е й с т в и я  (ч т о  м о ж н о  д е л а т ь ,  ч е г о  д е л а т ь  н е л ь з я ;  

з д о р о в а т ь с я ,  о т в е ч а т ь  н а  п р и в е т с т в и е  в з р о с л о г о ,  б л а г о д а р и т ь ;  

в ы п о л н я т ь  п р о с ь б у  п е д а г о г а ) .

О б ы г р ы в а н и е  
и г р о в о й  с и т у а ц и и ;  
И г р а  ( д е й с т в и е )  с  
п р е д м е т а м и  и  
и г р у ш к а м и  
( д и д а к т и ч е с к а я  
и г р а ) ;
С ю ж е т н а я
( с ю ж е т н о -
о т о б р а з и т е л ь н а я )
и г р а ;
И г р о в а я  с и т у а ц и я ;  
С т у д и я  « П о з н а ю  
с е б я » .

3.2.3. От 2 лет до 3 лет. В  област и социально-ком м уникат ивного развит ия  
основны м и задачам и образоват ельной деят ельност и являю т ся:

1. П о д д е р ж и в а т ь  э м о ц и о н а л ь н о - п о л о ж и т е л ь н о е  с о с т о я н и е  д е т е й  в  п е р и о д  а д а п т а ц и и  к

Д О О ;

2 . Р а з в и в а т ь  и г р о в о й  о п ы т  р е б ё н к а ,  п о м о г а я  д е т я м  о т р а ж а т ь  в  и г р е  п р е д с т а в л е н и я  о б  

о к р у ж а ю щ е й  д е й с т в и т е л ь н о с т и ;

3. П о д д е р ж и в а т ь  д о б р о ж е л а т е л ь н ы е  в з а и м о о т н о ш е н и я  д е т е й ,  р а з в и в а т ь  

э м о ц и о н а л ь н у ю  о т з ы в ч и в о с т ь  в  х о д е  п р и в л е ч е н и я  к  к о н к р е т н ы м  д е й с т в и я м  п о м о щ и , з а б о т ы , 

у ч а с т и я ;

4 .  Ф о р м и р о в а т ь  э л е м е н т а р н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  л ю д я х  ( в з р о с л ы е ,  д е т и ) ,  и х  в н е ш н е м  

в и д е , д е й с т в и я х ,  о д е ж д е ,  о  н е к о т о р ы х  я р к о  в ы р а ж е н н ы х  э м о ц и о н а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  

( р а д о с т ь ,  г р у с т ь ) ,  о  с е м ь е  и  Д О О ;

5. Ф о р м и р о в а т ь  п е р в и ч н ы е  п р е д с т а в л е н и я  р е б ё н к а  о  с е б е ,  о  с в о е м  в о з р а с т е ,  п о л е ,  о  

р о д и т е л я х  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л я х )  и  б л и з к и х  ч л е н а х  с е м ь и .

Содерж ание Формы

1. П е д а г о г  п о д д е р ж и в а е т  ж е л а н и е  д е т е й  п о з н а в а т ь  п р о с т р а н с т в о  
с в о е й  г р у п п ы , у з н а в а т ь  в х о д  в  г р у п п у ,  е ё  р а с п о л о ж е н и е  н а  
э т а ж е ,  п е д а г о г о в ,  к о т о р ы е  р а б о т а ю т  с  д е т ь м и
2 .  П е д а г о г  о р г а н и з у е т  д е т е й  н а  у ч а с т и е  в  п о д в и ж н ы х , 
м у з ы к а л ь н ы х ,  с ю ж е т н ы х  и  х о р о в о д н ы х  и г р а х , п о о щ р я е т  и х  
а к т и в н о с т ь  и  и н и ц и а т и в н о с т ь  в  х о д е  у ч а с т и я  в  и г р а х . 3 .П е д а г о г  
п о д д е р ж и в а е т  ж е л а н и е  д е т е й  п о з н а к о м и т ь с я  с о  с в е р с т н и к о м ,  
у з н а т ь  е г о  и м я ;  о п р е д е л е н и и  о с о б е н н о с т е й  в н е ш н е г о  в и д а  
м а л ь ч и к о в  и  д е в о ч е к ,  и х  о д е ж д ы ,  п р и ч е с о к ,  п р е д п о ч и т а е м ы х  
и г р у ш е к ,  о б ъ я с н я е т  о т л и ч и т е л ь н ы е  п р и з н а к и  в з р о с л ы х  и  д е т е й . 
П о д д е р ж и в а е т  ж е л а н и е  р е б ё н к а  в ы п о л н я т ь  у к а з а н и я  в з р о с л о г о ,  
д е й с т в о в а т ь  п о  е г о  п р и м е р у  и  п о к а з у . П е д а г о г  ф о р м и р у е т  
п р е д с т а в л е н и е  д е т е й  о  п р о с т ы х  п р е д м е т а х  с в о е й  о д е ж д ы ,

О б ы г р ы в а н и е  и г р о в о й  
с и т у а ц и и ;

И г р а ( - д е й с т в и е )  с  
п р е д м е т а м и  и  
и г р у ш к а м и ( д и д а к т и ч е с к а я  
и г р а ) ;
И н д и в и д у а л ь н а я  р а б о т а  
д е й с т в и е  с  б ы т о в ы м и  
п р е д м е т а м и ;
С ю ж е т н а я  ( с ю ж е т н о -  
о т о б р а з и т е л ь н а я )  и г р а ;  
И г р о в а я  с и т у а ц и я ;
С т у д и я  « П о з н а ю  с е б я » ;
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о б о з н а ч а е т  с л о в а м и  к а ж д ы й  п р е д м е т  о д е ж д ы , р а с с к а з ы в а е т  М и н у т к и  б е з о п а с н о с т и  
д е т я м  о  н а з н а ч е н и и  п р е д м е т о в  о д е ж д ы , с п о с о б а х  и х  
и с п о л ь з о в а н и я  ( н а д е в а н и е  к о л г о т о к ,  ф у т б о л о к  и  т о м у  п о д о б н о е ) .
4 .  П о к а з ы в а е т  и  н а з ы в а е т  р е б ё н к у  о с н о в н ы е  ч а с т и  т е л а  и  л и ц а  
ч е л о в е к а ,  е г о  д е й с т в и я .
З н а к о м и т  д е т е й  с  о с н о в н ы м и  э м о ц и я м и  и  ч у в с т в а м и  ч е л о в е к а ,  
о б о з н а ч а е т  и х  с л о в о м , д е м о н с т р и р у е т  и х  п р о я в л е н и е  м и м и к о й ,  
ж е с т а м и ,  и н т о н а ц и е й  г о л о с а .
5. П о о щ р я е т  с т р е м л е н и е  д е т е й  у з н а в а т ь  ч л е н о в  с е м ь и ,  н а з ы в а т ь
и х , р а с с к а з ы в а е т  д е т я м  о  т о м ,  к а к  ч л е н ы  с е м ь и  м о г у т  з а б о т и т ь с я  
д р у г  о  д р у г е .________________________________________________________________

3.2.4. От 3 лет до 4 лет
В  област и социально-ком м уникат ивного развит ия основны м и задачам и  

образоват ельной деят ельност и являю т ся:
1. в сфере социальных отношений:
-  р а з в и в а т ь  э м о ц и о н а л ь н у ю  о т з ы в ч и в о с т ь ,  с п о с о б н о с т ь  о т к л и к а т ь с я  н а  я р к о  

в ы р а ж е н н ы е  э м о ц и и  с в е р с т н и к о в  и  в з р о с л ы х ,  р а з л и ч а т ь  и  п о н и м а т ь  о т д е л ь н ы е  
э м о ц и о н а л ь н ы е  п р о я в л е н и я ,  у ч и т ь  п р а в и л ь н о  и х  н а з ы в а т ь ;

-  о б о г а щ а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  д е й с т в и я х ,  в  к о т о р ы х  п р о я в л я ю т с я  д о б р о е  
о т н о ш е н и е  и  з а б о т а  о  ч л е н а х  с е м ь и ,  б л и з к о м  о к р у ж е н и и ;

- п о д д е р ж и в а т ь  в  у с т а н о в л е н и и  п о л о ж и т е л ь н ы х  к о н т а к т о в  м е ж д у  д е т ь м и ,  о с н о в а н н ы х  
н а  о б щ и х  и н т е р е с а х  к  д е й с т в и я м  с  и г р у ш к а м и , п р е д м е т а м и  и  в з а и м н о й  с и м п а т и и ;

- о к а з ы в а т ь  п о м о щ ь  в  о с в о е н и и  с п о с о б о в  в з а и м о д е й с т в и я  с о  с в е р с т н и к а м и  в  и г р е ,  в  
п о в с е д н е в н о м  о б щ е н и и  и  б ы т о в о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- п р и у ч а т ь  д е т е й  к  в ы п о л н е н и ю  э л е м е н т а р н ы х  п р а в и л  к у л ь т у р ы  п о в е д е н и я  в  Д О О ;
2. в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
- о б о г а щ а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  м а л о й  р о д и н е  и  п о д д е р ж и в а т ь  и х  о т р а ж е н и я  в  

р а з л и ч н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и ;
3. в сфере трудового воспитания:
- р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  т р у д у  в з р о с л ы х  в  Д О О  и  в  с е м ь е , ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  

к о н к р е т н ы х  в и д а х  х о з я й с т в е н н о - б ы т о в о г о  т р у д а ,  н а п р а в л е н н ы х  н а  з а б о т у  о  д е т я х  ( м ы т ь е  
п о с у д ы , у б о р к а  п о м е щ е н и й  г р у п п ы  и  у ч а с т к а  и  п р о ч е е )  и  т р у д о в ы е  н а в ы к и ;

- в о с п и т ы в а т ь  б е р е ж н о е  о т н о ш е н и е  к  п р е д м е т а м  и  и г р у ш к а м  к а к  р е з у л ь т а т а м  т р у д а
в з р о с л ы х ;

- п р и о б щ а т ь  д е т е й  к  с а м о о б с л у ж и в а н и ю  ( о д е в а н и е ,  р а з д е в а н и е ,  у м ы в а н и е ) ,  р а з в и в а т ь  
с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  у в е р е н н о с т ь ,  п о л о ж и т е л ь н у ю  с а м о о ц е н к у ;

4.6 области формирования основ безопасного поведения:
- р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  п р а в и л а м  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я ;
- о б о г а щ а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  п р а в и л а х  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в  б ы т у , б е з о п а с н о г о  

и с п о л ь з о в а н и я  б ы т о в ы х  п р е д м е т о в  и  г а д ж е т о в ,  и с к л ю ч а я  п р а к т и ч е с к о е  и с п о л ь з о в а н и е  
э л е к т р о н н ы х  с р е д с т в  о б у ч е н и я .
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С о д е р ж а н и е Ф о р м ы

1. В сфере социальных отношений
- П е д а г о г  с о з д а е т  у с л о в и я  д л я  ф о р м и р о в а н и я  у  д е т е й  о б р а з а  Я :  

з а к р е п л я е т  у м е н и е  н а з ы в а т ь  с в о е  и м я  и  в о з р а с т ,  г о в о р и т ь  о  с е б е  в 
п е р в о м  л и ц е ;  п р о г о в а р и в а е т  с  д е т ь м и  х а р а к т е р и с т и к и ,  о т л и ч а ю щ и е  
и х  д р у г  о т  д р у г а  ( в н е ш н о с т ь ,  п р е д п о ч т е н и я  в  д е я т е л ь н о с т и ,  л и ч н ы е  
д о с т и ж е н и я ) .
- П е д а г о г и  с п о с о б с т в у ю т  р а з л и ч е н и ю  д е т ь м и  о с н о в н ы х  э м о ц и й  
( р а д о с т ь ,  п е ч а л ь ,  г р у с т ь ,  г н е в ,  с т р а х , у д и в л е н и е ) ,  р а с с к а з а т ь  о  с в о и х  
п е р е ж и в а н и я х
- П о з н а к о м и т ь  с п о с о б ы  э м п а т и й н о г о  п о в е д е н и я  ( п о д д е р ж а т ь ,  
п о ж а л е т ь ,  о б н а д е ж и т ь ,  о т в л е ч ь  и  п о р а д о в а т ь ) .
- З н а к о м и т  с  п р о и з в е д е н и я м и ,  о т р а ж а ю щ и м и  о т н о ш е н и я  м е ж д у  
ч л е н а м и  с е м ь и .
- П е д а г о г  с о з д а е т  в  г р у п п е  п о л о ж и т е л ь н ы й  э м о ц и о н а л ь н ы й  ф о н  д л я  
о б ъ е д и н е н и я  д е т е й ,  п р о в о д и т  и г р ы  и  у п р а ж н е н и я  в  к р у г у , г д е  д е т и  
в и д я т  и  с л ы ш а т  д р у г  д р у г а ,  у с л о в и я  д л я  с о в м е с т н ы х  и гр . 
С п о с о б с т в у е т  о с в о е н и ю  д е т ь м и  п р о с т ы х  с п о с о б о в  о б щ е н и я  и  
в з а и м о д е й с т в и я :  о б р а щ а т ь с я  к  д е т я м  п о  и м е н а м , д о г о в а р и в а т ь с я  о  
с о в м е с т н ы х  д е й с т в и я х ,  в с т у п а т ь  в  п а р н о е  о б щ е н и е  ( с п о к о й н о  
и г р а т ь  р я д о м , о б м е н и в а т ь с я  и г р у ш к а м и , о б ъ е д и н я т ь с я  в  п а р н о й  
и г р е ,  в м е с т е  р а с с м а т р и в а т ь  к а р т и н к и ,  н а б л ю д а т ь  и  п р о ч е е )  
- З н а к о м и т  д е т е й  с  э л е м е н т а р н ы м и  п р а в и л а м и  к у л ь т у р ы  п о в е д е н и я ,  
у п р а ж н я е т  в  и х  в ы п о л н е н и и  ( з д о р о в а т ь с я ,  п р о щ а т ь с я ,  б л а г о д а р и т ь )

- У т р е н н и й  к р у г  
- С т у д и я  « П о з н а ю  с е б я » , 
- И г р о в а я  с и т у а ц и я ;  
- С ю ж е т н о - р о л е в а я  и г р а ;  
- К о м м у н и к а т и в н ы е  и г р ы  
- М и н у т к и  о б щ е н и я  
« П о с и д и м - п о г о в о р и м »

2) В области формирования основ гражданственности и 
патриотизма
- П е д а г о г  о б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  м а л о й  р о д и н е :  
р е г у л я р н о  н а п о м и н а е т  н а з в а н и е  н а с е л е н н о г о  п у н к т а ,  в  к о т о р о м  о н и  
ж и в у т ;  з н а к о м и т  с  б л и з л е ж а щ и м  о к р у ж е н и е м  Д О О  ( з д а н и я м и , 
п р и р о д н ы м и  о б ъ е к т а м и ) ,  д о с т у п н ы м и  д л я  р а с с м а т р и в а н и я  с  
т е р р и т о р и и .
- О б с у ж д а е т  с  д е т ь м и  и х  л ю б и м ы е  м е с т а  в р е м я п р е п р о в о ж д е н и я
- П о д д е р ж и в а е т  о т р а ж е н и е  д е т ь м и  с в о и х  в п е ч а т л е н и й  о  м а л о й  
р о д и н е  в  р а з л и ч н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и

К л у б  « Б е р е г и н я »  
П о д в и ж н ы е ,  
м а л о п о д в и ж н ы е  
н а р о д н ы е  и г р ы  
Р а з в л е ч е н и я

3 В сфере трудового воспитания
- П е д а г о г  д е м о н с т р и р у е т  п р о ц е с с ы  и з г о т о в л е н и я  а т р и б у т о в  д л я  и г р .
-  В ы д е л я е т  о с о б е н н о с т и  с т р о е н и я  п р е д м е т о в  и  з н а к о м и т  с  
н а з н а ч е н и е м  и х  ч а с т е й  (н а п р и м е р :  р у ч к а  н а  в х о д н о й  д в е р и  н у ж н а  
д л я  т о г о ,  ч т о б ы  у д о б н е е  б ы л о  о т к р ы т ь  д в е р ь  и  п р о ч е е ) .
-  З н а к о м и т  д е т е й  с  о с н о в н ы м и  с в о й с т в а м и  и  к а ч е с т в а м и  
м а т е р и а л о в ,  и з  к о т о р ы х  и з г о т о в л е н ы  п р е д м е т ы , з н а к о м ы е  р е б ё н к у  
( к а р т о н ,  б у м а г а ,  д е р е в о ,  т к а н ь ) .
-  Ф о р м и р у е т  п е р в о н а ч а л ь н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  х о з я й с т в е н н о 
б ы т о в о м  т р у д е  в з р о с л ы х  д о м а  и  в  г р у п п е  Д О О , п о о щ р я е т  ж е л а н и е  
д е т е й  с о б л ю д а т ь  п о р я д о к  п р и  р а з д е в а н и и  н а  д н е в н о й  с о н  
( а к к у р а т н о е  с к л а д ы в а н и е  о д е ж д ы ) ,  у б о р к е  р а б о ч е г о  м е с т а  п о с л е  
п р о д у к т и в н ы х  в и д о в  д е я т е л ь н о с т и  ( л е п к и ,  р и с о в а н и я ,  а п п л и к а ц и и )  
и  т о м у  п о д о б н о е .
-  П о д д е р ж и в а е т  с т р е м л е н и я  р е б ё н к а  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н я т ь  
о т д е л ь н ы е  д е й с т в и я  с а м о о б с л у ж и в а н и я :  о д е в а н и е  н а  п р о г у л к у ,  
у м ы в а н и е  п о с л е  с н а  и л и  п е р е д  п р и е м о м  п и щ и , э л е м е н т а р н ы й  у х о д  
з а  с о б о й  ( р а с ч е с ы в а н и е  в о л о с ,  п о д д е р ж а н и е  о п р я т н о с т и  о д е ж д ы ,

С а м о о б с л у ж и в а н и е  
Э л е м е н т а р н ы й  т р у д -  
п о р у ч е н и я ( о б щ е с т в е н н о -  
п о л е з н ы й  т р у д )
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п о л ь з о в а н и е  н о с о в ы м  п л а т к о м  и  т о м у  п о д о б н о е )
- о р г а н и з у е т  с п е ц и а л ь н ы е  и г р ы  и  у п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я  м е л к о й  
м о т о р и к и  р у к  д е т е й  с  ц е л ь ю  п о в ы ш е н и я  к а ч е с т в а  в ы п о л н е н и я  
д е й с т в и й  п о  с а м о о б с л у ж и в а н и ю .
4. В  о б л а с т и  ф о р м и р о в а н и я  о с н о в  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я

П е д а г о г  п о д д е р ж и в а е т  и н т е р е с  д е т е й  к  б ы т о в ы м  п р е д м е т а м , 
о б ъ я с н я е т  и х  н а з н а ч е н и е  и  п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  и с п о л ь з о в а н и я .  
О б с у ж д а е т  с  д е т ь м и  к а к и м и  п р е д м е т а м и  б ы т а  д е т я м  м о ж н о  
п о л ь з о в а т ь с я  т о л ь к о  в м е с т е  с о  в з р о с л ы м и :  н о ж и , и г о л к и ,  н о ж н и ц ы , 
л е к а р с т в а ,  с п и ч к и  и  т а к  д а л е е .

П е д а г о г  о б с у ж д а е т  с  д е т ь м и  п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  
в  г р у п п е , р а с с к а з ы в а е т ,  п о ч е м у  и г р у ш к и  н у ж н о  у б и р а т ь  н а  с в о и  
м е с т а ,  д е м о н с т р и р у е т  д е т я м ,  к а к  б е з о п а с н о  в е с т и  с е б я  з а  с т о л о м , в о  
в р е м я  о д е в а н и я  н а  п р о г у л к у ,  в о  в р е м я  с о в м е с т н ы х  и г р .
П е д а г о г  р а с с к а з ы в а е т  д е т я м  о  т о м ,  к а к  с е б я  в е с т и  н а  п л о щ а д к е  
Д О О , и г р о в о й  п л о щ а д к е  р я д о м  с  д о м о м . О б р а щ а е т  в н и м а н и е  д е т е й  
н а  н е о б х о д и м о с т ь  о п о в е щ а т ь  в з р о с л ы х  (п е д а г о г а ,  р о д и т е л е й  
( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) ) ,  е с л и  р е б ё н о к  х о ч е т  п о к и н у т ь  и г р о в у ю  
п л о щ а д к у ,  у й т и  с  у ч а с т к а  Д О О .
К а к  с е б я  в е с т и  б е з о п а с н о :  р я д о м  с  б е з д о м н ы м и  ж и в о т н ы м и  (н е  
н у ж н о  п о д х о д и т ь  б л и з к о ,  п у г а т ь  ж и в о т н ы х ) ,  р я д о м  с  н е з н а к о м ы м и  
р а с т е н и я м и  ( б е з  р а з р е ш е н и я  в з р о с л ы х  н е  п р о б о в а т ь  н е з н а к о м ы е  
я г о д ы ,  л и с т ь я  р а с т е н и й ,  е с л и  у  р е б ё н к а  п о я в л я е т с я  ж е л а н и е  и х  
п о п р о б о в а т ь ,  о б я з а т е л ь н о  с н а ч а л а  с п р о с и т ь  у  в з р о с л о г о ,  м о ж н о  л и  
и х  е с т ь ) .

М и н у т к и  Б е з о п а с н о с т и  
(и г р ы , ч т е н и е  к н и г , 
р а с с м а т р и в а н и е  
к а р т и н о к ,  и г р о в ы е  
с и т у а ц и и )

3.2.5. От 4 лет до 5 лет
2.2.5.1. В  област и социально-ком м уникат ивного развит ия основны м и задачам и  

образоват ельной деят ельност и являю т ся:
1) в сфере социальных отношений:
- ф о р м и р о в а т ь  п о л о ж и т е л ь н у ю  с а м о о ц е н к у ,  у в е р е н н о с т ь  в  с в о и х  с и л а х , с т р е м л е н и е  к  

с а м о с т о я т е л ь н о с т и ;
- р а з в и в а т ь  э м о ц и о н а л ь н у ю  о т з ы в ч и в о с т ь  к  в з р о с л ы м  и  д е т я м ,  с л а б ы м  и  н у ж д а ю щ и м с я  

в  п о м о щ и , в о с п и т ы в а т ь  с о п е р е ж и в а н и е  г е р о я м  л и т е р а т у р н ы х  и  а н и м а ц и о н н ы х  
п р о и з в е д е н и й ,  д о б р о е  о т н о ш е н и е  к  ж и в о т н ы м  и  р а с т е н и я м ;

- р а з в и в а т ь  п о з и т и в н о е  о т н о ш е н и е  и  ч у в с т в о  п р и н а д л е ж н о с т и  д е т е й  к  с е м ь е ,  у в а ж е н и е  
к  р о д и т е л я м  ( з а к о н н ы м  п р е д с т а в и т е л я м ) ,  п е д а г о г а м  и  о к р у ж а ю щ и м  л ю д я м ;

- в о с п и т ы в а т ь  д о б р о ж е л а т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к о  в з р о с л ы м  и  д е т я м ;
- в о с п и т ы в а т ь  к у л ь т у р у  о б щ е н и я  с о  в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и ,  ж е л а н и е  в ы п о л н я т ь  

п р а в и л а  п о в е д е н и я ,  б ы т ь  в е ж л и в ы м и  в  о б щ е н и и  с о  в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и ;
- р а з в и в а т ь  с т р е м л е н и е  к  с о в м е с т н ы м  и г р а м , в з а и м о д е й с т в и ю  в  п а р е  и л и  н е б о л ь ш о й  

п о д г р у п п е ,  к  в з а и м о д е й с т в и ю  в  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
- в о с п и т ы в а т ь  у в а ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  Р о д и н е ,  с и м в о л а м  с т р а н ы , п а м я т н ы м  д а т а м ;
- в о с п и т ы в а т ь  г о р д о с т ь  з а  д о с т и ж е н и я  с т р а н ы  в  о б л а с т и  с п о р т а ,  н а у к и , и с к у с с т в а  и  

д р у г и х  о б л а с т я х ;
- р а з в и в а т ь  и н т е р е с  д е т е й  к  о с н о в н ы м  д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я м и  н а с е л е н н о г о  п у н к т а ,  в  

к о т о р о м  о н и  ж и в у т .
3) в сфере трудового воспитания:
- ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о б  о т д е л ь н ы х  п р о ф е с с и я х  в з р о с л ы х  н а  о с н о в е  

о з н а к о м л е н и я  с  к о н к р е т н ы м и  в и д а м и  т р у д а ;
- в о с п и т ы в а т ь  у в а ж е н и е  и  б л а г о д а р н о с т ь  в з р о с л ы м  з а  и х  т р у д , з а б о т у  о  д е т я х ;
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-  в о в л е к а т ь  в  п р о с т е й ш и е  п р о ц е с с ы  х о з я й с т в е н н о - б ы т о в о г о  т р у д а ;
-  р а з в и в а т ь  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  и  у в е р е н н о с т ь  в  с а м о о б с л у ж и в а н и и ,  ж е л а н и и  

в к л ю ч а т ь с я  в  п о в с е д н е в н ы е  т р у д о в ы е  д е л а  в  Д О О  и  с е м ь е ;
4) в области формирования основ безопасного поведения:
-  о б о г а щ а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о б  о с н о в н ы х  и с т о ч н и к а х  и  в и д а х  о п а с н о с т и  в  б ы т у , н а  

у л и ц е ,  в  п р и р о д е ,  в  о б щ е н и и  с  н е з н а к о м ы м и  л ю д ь м и ;
- з н а к о м и т ь  д е т е й  с  п р о с т е й ш и м и  с п о с о б а м и  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в  о п а с н ы х  

с и т у а ц и я х ;
- ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  п р а в и л а х  б е з о п а с н о г о  д о р о ж н о г о  д в и ж е н и я  в  к а ч е с т в е  

п е ш е х о д а  и  п а с с а ж и р а  т р а н с п о р т н о г о  с р е д с т в а .
-  ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  п р а в и л а х  б е з о п а с н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  э л е к т р о н н ы х  

г а д ж е т о в ,  в  т .ч .  м о б и л ь н ы х  у с т р о й с т в ,  п л а н ш е т о в  и  п р о ч е е ,  и с к л ю ч а я  п р а к т и ч е с к о е
и с п о л ь з о в а н и е  э л е к т р о н н ы х  с р е д с т в  о б у ч е н и я .
С о д е р ж а н и е Ф о р м ы

1. В сфере социальных отношений
- П е д а г о г  ф и к с и р у е т  в н и м а н и е  н а  р а з н о о б р а з н ы х  в о з р а с т н ы х  
и з м е н е н и я х  ( к о г д а  я  б ы л  м а л е н ь к и й ,  к о г д а  я  б у д у  в з р о с л ы м ) .  
С п о с о б с т в у е т  о с в о е н и ю  д е т ь м и  т р а д и ц и о н н ы х  п р е д с т а в л е н и й  о  
п о л о в ы х  и  т е н д е р н ы х  р а з л и ч и я х ,  с е м е й н ы х  р о л я х  и  о т н о ш е н и я х .  
- П р и  ч т е н и и  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы ,  п р о с м о т р е  ф р а г м е н т о в  
а н и м а ц и о н н ы х  ф и л ь м о в  п е д а г о г  о б р а щ а е т  в н и м а н и е  н а  
р а з н о о б р а з и е  э м о ц и о н а л ь н ы х  п р о я в л е н и й  г е р о е в ,  к о м м е н т и р у е т  и  
о б с у ж д а е т  с  д е т ь м и  о б у с л о в и в ш и е  и х  п р и ч и н ы .
-  О б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и е  о  с т р у к т у р е  и  с о с т а в е  с е м ь и , 
р о д с т в е н н ы х  о т н о ш е н и я х ;  с е м е й н ы х  с о б ы т и я х ,  д е л а х .
-  О б о г а щ а е т  у м е н и е  д о г о в а р и в а т ь с я ,  п о д д е р ж и в а е т  с о в м е с т н ы е  
д е л а  д е т е й  в  н е б о л ь ш и х  г р у п п а х  ( 3 - 4  ч е л о в е к а )
- С п о с о б с т в у е т  о с в о е н и ю  п р а в и л  и  ф о р м  п р о я в л е н и я  в е ж л и в о с т и ,  
у в а ж е н и я  к  с т а р ш и м :  н а п о м и н а е т  и  д е м о н с т р и р у е т  р а з л и ч н ы е  
ф о р м ы  п р и в е т с т в и я ,  п р о щ а н и я ,  в ы р а ж е н и я  б л а г о д а р н о с т и  и  
п р о с ь б ы . З н а к о м и т  д е т е й  с  п р а в и л а м и  п о в е д е н и я  в  о б щ е с т в е н н ы х  
м е с т а х .
- З н а к о м и т  с  д о с т у п н ы м и  д л я  в о с п р и я т и я  д е т ь м и  п р а в и л а м и  
ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  в  Д О О ; е ё  т р а д и ц и я м и ;  в о с п и т ы в а е т  б е р е ж н о е  
о т н о ш е н и е  к  п р о с т р а н с т в у  и  о б о р у д о в а н и ю  Д О О  
- С о в м е с т н о  п л а н и р у е т  п р е з е н т а ц и ю  п р о д у к т о в  д е я т е л ь н о с т и  
(р и с у н к о в ,  п о д е л о к )  в  п р о с т р а н с т в е  г р у п п ы  и  п р и л е г а ю щ и х  к  н е й  
п о м е щ е н и я х .

- У т р е н н и й  к р у г  
- С т у д и я  « П о з н а ю  с е б я » , 
- И г р о в а я  с и т у а ц и я ;  
- С ю ж е т н о - р о л е в а я  и г р а ;  
- К о м м у н и к а т и в н ы е  и г р ы  
- М и н у т к и  о б щ е н и я  
« П о с и д и м - п о г о в о р и м »

2.В области формирования основ гражданственности и 
патриотизма
- з н а к о м и т ь  с  г о с у д а р с т в е н н о й  с и м в о л и к о й  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и :  
Р о с с и й с к и й  ф л а г  и  г е р б  Р о с с и и
- О б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  г о с у д а р с т в е н н ы х  п р а з д н и к а х :  
Д е н ь  з а щ и т н и к а  О т е ч е с т в а ,  Д е н ь  П о б е д ы . З н а к о м и т  д е т е й  с  
с о д е р ж а н и е м  п р а з д н и к а ,  с  п а м я т н ы м и  м е с т а м и  в  г о р о д е  
- О б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  м а л о й  р о д и н е :  з н а к о м и т  с  
о с н о в н ы м и  д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я м и  р о д н о г о  г о р о д а ,  р а з в и в а е т  
и н т е р е с  д е т е й  к  и х  п о с е щ е н и ю  с  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  
п р е д с т а в и т е л я м и ) ;  з н а к о м и т  с  н а з в а н и я м и  у л и ц ,  н а  к о т о р ы х  ж и в у т  
д е т и . О т р а ж а ю т  д е т ь м и  в п е ч а т л е н и й  о  м а л о й  р о д и н е  в  р а з л и ч н ы х  
в и д а х  д е я т е л ь н о с т и
- З н а к о м и т  с  н а р о д н о й  к у л ь т у р о й  ( т р а д и ц и я м и ,  у с т н ы м  н а р о д н ы м

К л у б  « Б е р е г и н я »  
П о д в и ж н ы е  н а р о д н ы е  
и г р ы
Р а з в л е ч е н и я
П р а з д н и к и
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т в о р ч е с т в о м ,  н а р о д н о й  м у з ы к о й ,  т а н ц а м и ,  и г р а м и ,  и г р у ш к а м и ) .

3. В сфере трудового воспитания
- Ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и я  к о н к р е т н ы х  т р у д о в ы х  п р о ц е с с о в  
в з р о с л ы х ,  р а б о т а ю щ и х  в  Д О О  ( к а к  м у з ы к а л ь н ы й  р у к о в о д и т е л ь  
г о т о в и т с я  к  з а н я т и я м  с  д е т ь м и ,  к а к  э л е к т р и к  м е н я е т  э л е к т р и ч е с к и е  
л а м п о ч к и  в  г р у п п о в о й  к о м н а т е ,  п о в а р  д е л а е т  с а л а т  н а  о б е д )
- Р а с с к а з ы в а ю т  о  п р о ф е с с и и  м а м ы  и л и  п а п ы , о п и с а т ь  и х  т р у д о в ы е  
д е й с т в и я ,  р а с с к а з а т ь  о  р е з у л ь т а т а х  и х  т р у д а .
-  З н а к о м и т ь  с  м а т е р и а л а м и :  м е т а л л ,  с т е к л о ,  б у м а г а ,  к а р т о н , к о ж а  и  
т о м у  п о д о б н о е ) ,  н а з ы в а е т  о т л и ч и т е л ь н ы е  п р и з н а к и
п р о ч н ы й  (л о м к и й ) ,  п р о м о к а е м ы й  ( в о д о о т т а л к и в а ю щ и й )  м а т е р и а л ,  
м я г к и й  ( т в е р д ы й )  и  т .д .
- З н а к о м и т  с  б ы т о в о й  т е х н и к о й :  с т и р а л ь н а я  и  п о с у д о м о е ч н а я  
м а ш и н ы , п ы л е с о с ,  м у л ь т и в а р к а ,  м и к с е р ,  м я с о р у б к а ;  е е  н а з н а ч е н и и  
д л я  у с к о р е н и я  и  о б л е г ч е н и я  п р о ц е с с о в  б ы т о в о г о  т р у д а .

О д о б р я е т  д е й с т в и я  д е т е й ,  н а п р а в л е н н ы е  н а  о к а з а н и е  
в з а и м о п о м о щ и  ( п о м о ч ь  д о д е л а т ь  п о д е л к у ,  п о м о ч ь  о д е т ь с я ,  п о м о ч ь  
у б р а т ь  с о  с т о л а  и  т о м у  п о д о б н о е ) .

С а м о о б с л у ж и в а н и е  
Э л е м е н т а р н ы й  т р у д -  
п о р у ч е н и я ( о б щ е с т в е н н о -  
п о л е з н ы й  т р у д )  
П о р у ч е н и я  п о  у г о л к у  
п р и р о д ы . Д е ж у р с т в о .  
П о р у ч е н и я  п о  с т о л о в о й . 
Д е ж у р с т в о .
Х о з я й с т в е н н о - б ы т о в о й
т р у д .

4. В области формирования основ безопасности поведения 
- С о б л ю д а т ь  п о р я д о к  в  д о м е  и  Д О О  д л я  б е з о п а с н о с т и  у ч и т ь  
п р е д м е т ы  и  и г р у ш к и  к л а с т ь  н а  м е с т о ,  б ы т о в ы м  п р и б о р а м  и  
п р е д м е т а м  б ы т а , б е з  р о д и т е л е й  н е л ь з я  п о л ь з о в а т ь с я  о с т р ы м и ,  
к о л ю щ и м и  и  р е ж у щ и м и  п р е д м е т а м и ,
- З а к р е п и т ь  о п ы т  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  н а  у л и ц е ,  в  п р и р о д е ,  в 
о б щ е н и и  с  н е з н а к о м ы м и  л ю д ь м и . О б с у ж д а ю т  с  д е т ь м и  п р а в и л а  
б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х :  к а к  п о з в а т ь  
в з р о с л о г о  н а  п о м о щ ь , к а к  в ы з в а т ь  п о м о щ ь  п о  м о б и л ь н о м у

у с т р о й с т в у  и  т о м у  п о д о б н о е .

М и н у т к и  Б е з о п а с н о с т и  
(и г р ы , ч т е н и е  к н и г , 
р а с с м а т р и в а н и е  
к а р т и н о к ,  и г р о в ы е  
с и т у а ц и и )

3.2.6. От 5 лет до 6 лет
В  о б л а с т и  социально-ком м уникат ивного развит ия основны м и задачам и  

о б р а з о в а т е л ь н о й  деят ельност и являю т ся:
1) в сфере социальных отношений:
- о б о г а щ а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  ф о р м а х  п о в е д е н и я  и  д е й с т в и я х  в  р а з л и ч н ы х  

с и т у а ц и я х  в  с е м ь е  и  Д О О ;
- с о д е й с т в о в а т ь  п о н и м а н и ю  д е т ь м и  с о б с т в е н н ы х  и  ч у ж и х  э м о ц и о н а л ь н ы х  с о с т о я н и й  и  

п е р е ж и в а н и й ,  о в л а д е н и ю  с п о с о б а м и  э м п а т и й н о г о  п о в е д е н и я  в  о т в е т  н а  р а з н о о б р а з н ы е  
э м о ц и о н а л ь н ы е  п р о я в л е н и я  с в е р с т н и к о в  и  в з р о с л ы х ;

- п о д д е р ж и в а т ь  и н т е р е с  д е т е й  к  о т н о ш е н и я м  и  с о б ы т и я м  в  к о л л е к т и в е ,  с о г л а с о в а н и ю  
д е й с т в и й  м е ж д у  с о б о й  и  з а и н т е р е с о в а н н о с т и  в  о б щ е м  р е з у л ь т а т е  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- о б е с п е ч и в а т ь  у м е н и е  д е т е й  в ы р а б а т ы в а т ь  и  п р и н и м а т ь  п р а в и л а  в з а и м о д е й с т в и я  в 
г р у п п е , п о н и м а н и е  д е т ь м и  п о с л е д с т в и й  н е с о б л ю д е н и я  п р и н я т ы х  п р а в и л ;

- р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  п р а в и л а х  п о в е д е н и я  в  о б щ е с т в е н н ы х  м е с т а х ;  о б  
о б я з а н н о с т я х  в  г р у п п е ;

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
-  в о с п и т ы в а т ь  у в а ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  Р о д и н е ,  к  л ю д я м  р а з н ы х  н а ц и о н а л ь н о с т е й ,  

п р о ж и в а ю щ и м  н а  т е р р и т о р и и  Р о с с и и ,  и х  к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю ;
- з н а к о м и т ь  д е т е й  с  с о д е р ж а н и е м  г о с у д а р с т в е н н ы х  п р а з д н и к о в  и  т р а д и ц и я м и  

п р а з д н о в а н и я ,  р а з в и в а т ь  п а т р и о т и ч е с к и е  ч у в с т в а ,  у в а ж е н и е  и  г о р д о с т ь  з а  п о с т у п к и  г е р о е в  
О т е ч е с т в а ,  д о с т и ж е н и я  с т р а н ы ;

- п о д д е р ж и в а т ь  д е т с к у ю  л ю б о з н а т е л ь н о с т ь  п о  о т н о ш е н и ю  к  р о д н о м у  к р а ю , 
э м о ц и о н а л ь н ы й  о т к л и к  н а  п р о я в л е н и я  к р а с о т ы  в  р а з л и ч н ы х  а р х и т е к т у р н ы х  о б ъ е к т а х  и
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п р о и з в е д е н и я х  и с к у с с т в а ,  я в л е н и я х  п р и р о д ы ;
3) в сфере трудового воспитания:
- ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  п р о ф е с с и я х  и  т р у д о в ы х  п р о ц е с с а х ;
- в о с п и т ы в а т ь  б е р е ж н о е  о т н о ш е н и е  к  т р у д у  в з р о с л ы х ,  к  р е з у л ь т а т а м  и х  т р у д а ;
- р а з в и в а т ь  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  и  и н и ц и а т и в у  в  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  

с а м о о б с л у ж и в а н и ю , х о з я й с т в е н н о - б ы т о в о м у ,  р у ч н о м у  т р у д у  и  к о н с т р у и р о в а н и ю , т р у д у  в 
п р и р о д е ;

- з н а к о м и т ь  д е т е й  с  э л е м е н т а р н ы м и  э к о н о м и ч е с к и м и  з н а н и я м и ,  ф о р м и р о в а т ь  
п е р в о н а ч а л ь н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и ;

4) в области формирования безопасного поведения:
- ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о б  о с н о в н ы х  и с т о ч н и к а х  и  в и д а х  о п а с н о с т и  в  б ы т у , 

н а  у л и ц е ,  в  п р и р о д е ,  в  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »  ( д а л е е  - 
с е т ь  И н т е р н е т )  и  с п о с о б а х  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я ;  о  п р а в и л а х  б е з о п а с н о с т и  д о р о ж н о г о  
д в и ж е н и я  в  к а ч е с т в е  п е ш е х о д а  и  п а с с а ж и р а  т р а н с п о р т н о г о  с р е д с т в а ;

- ф о р м и р о в а т ь  о с м о т р и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  п о т е н ц и а л ь н о  о п а с н ы м  д л я  ч е л о в е к а  
с и т у а ц и я м ;

- з н а к о м и т ь  с  о с н о в н ы м и  п р а в и л а м и  п о л ь з о в а н и я  с е т и  И н т е р н е т ,  ц и ф р о в ы м и  
р е с у р с а м и ,  и с к л ю ч а я  п р а к т и ч е с к о е  и с п о л ь з о в а н и е  э л е к т р о н н ы х  с р е д с т в  о б у ч е н и я  
и н д и в и д у а л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я .

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы

1. В сфере социальных отношений
П е д а г о г  п о о щ р я е т  р а с с к а з ы  д е т е й  о  с е б е  . З н а к о м и т  д е т е й  с  и х  
п р а в а м и .

У ч и т  д е т е й  п о н и м а т ь  с в о и  и  ч у ж и е  э м о ц и о н а л ь н ы е  
с о с т о я н и я ,  р а з г о в а р и в а т ь  о  н и х , д е м о н с т р и р у е т  п р и м е р ы  
э м о ц и о н а л ь н о й  п о д д е р ж к и  и  а д е к в а т н ы е  в о з р а с т у  с п о с о б ы  
р е г у л я ц и и  э м о ц и о н а л ь н ы х  с о с т о я н и й .
О б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  о  с е м ь е ,  с е м е й н ы х  и  р о д с т в е н н ы х  
о т н о ш е н и я х :  ч л е н ы  с е м ь и ,  б л и ж а й ш и е  р о д с т в е н н и к и  п о  л и н и и  
м а т е р и  и  о т ц а . С п о с о б с т в у е т  п о н и м а н и ю  т о г о ,  к а к  п о д д е р ж и в а ю т с я  
р о д с т в е н н ы е  с в я з и  (п е р е п и с к а ,  р а з г о в о р  п о  т е л е ф о н у ,  п о с е щ е н и я ,  
с о в м е с т н ы й  о т д ы х п р о я в л е н и я  с е м е й н ы х  т р а д и ц и й  и  о т н о ш е н и я  к  
п о ж и л ы м  ч л е н а м  с е м ь и , о к а з а н и я  п о с и л ь н о й  п о м о щ и  б о л ь н о м у  
ч л е н у  с е м ь и .

С п о с о б с т в у е т  о в л а д е н и ю  д е т ь м и  у м е н и й  с о в м е с т н о й  
д е я т е л ь н о с т и :  п р и н и м а т ь  о б щ у ю  ц е л ь ,  д о г о в а р и в а т ь с я  о  с п о с о б а х  
д е я т е л ь н о с т и  и  м а т е р и а л а х ,  п р о я в л я т ь  з а и н т е р е с о в а т ь  в  
д о с т и ж е н и и  р е з у л ь т а т а ,  в ы р а ж а т ь  с в о е  о т н о ш е н и е  к  р е з у л ь т а т у  и  
в з а и м о о т н о ш е н и я м .  П о д д е р ж и в а е т  п р е д о т в р а щ е н и е  и  
с а м о с т о я т е л ь н о е  п р е о д о л е н и е  к о н ф л и к т н ы х  с и т у а ц и й ,  у с т у п к и  
д р у г  д р у г у ,  у т о ч н е н и я  п р и ч и н  н е с о г л а с и я .  О б о г а щ а е т  о п ы т  
о с в о е н и я  д е т ь м и  г р у п п о в ы х  ф о р м  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  с о  
с в е р с т н и к а м и .  О б с у ж д е н и е  и  у с т а н о в л е н и е  п р а в и л  в з а и м о д е й с т в и я  
в  г р у п п е .

О б о г а щ а е т  с л о в а р ь  д е т е й  в е ж л и в ы м и  с л о в а м и  ( д о б р о е  у т р о , 
д о б р ы й  в е ч е р ,  х о р о ш е г о  д н я ,  б у д ь т е  з д о р о в ы ,  п о ж а л у й с т а ,  
и з в и н и т е ,  с п а с и б о ) .
П о д д е р ж и в а е т  ж е л а н и е  д е т е й  с о б л ю д а т ь  п о р я д о к  и  ч и с т о т у  в  
г р у п п е , п р е о б р а з о в ы в а т ь  п р о с т р а н с т в о  в  з а в и с и м о с т и  о т  
п р е д с т о я щ и х  с о б ы т и й  (п р а з д н и к и ,  м е р о п р и я т и я ) .  П р и в л е к а т ь  д е т е й  
к  п о д г о т о в к е  м е р о п р и я т и й  д л я  р о д и т е л е й

- У т р е н н и й  к р у г  
- З а н я т и е  « П о з н а ю  с е б я » , 
- З а н я т и е  « Р и т о р и к а  
о б щ е н и я »
- И г р о в а я  с и т у а ц и я ;  
- С ю ж е т н о - р о л е в а я  и г р а ;  
- К о м м у н и к а т и в н ы е  и г р ы  
- М и н у т к и  о б щ е н и я  
« П о с и д и м - п о г о в о р и м »
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2  В  о б л а с т и  ф о р м и р о в а н и я  о с н о в  г р а ж д а н с т в е н н о с т и  и  

п а т р и о т и з м а

- Р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  о  г о с у д а р с т в е н н ы х  с и м в о л а х  Р о с с и и  - 
г е р б е ,  ф л а г е ,  г и м н е ,  з н а к о м и т  с  и с т о р и е й  и х  в о з н и к н о в е н и я .  
Р а з в и в а е т  и н т е р е с  к  ж и з н и  л ю д е й  р а з н ы х  н а ц и о н а л ь н о с т е й ,  
п р о ж и в а ю щ и х  н а  т е р р и т о р и и  Р о с с и и ,  и х  о б р а з у  ж и з н и ,  т р а д и ц и я м  
- О б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  г о с у д а р с т в е н н ы х  п р а з д н и к а х :  
Д е н ь  Р о с с и и ,  Д е н ь  н а р о д н о г о  е д и н с т в а ,  Д е н ь  Г о с у д а р с т в е н н о г о  
ф л а г а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  Д е н ь  Г о с у д а р с т в е н н о г о  г е р б а  
Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  Д е н ь  з а щ и т н и к а  О т е ч е с т в а ,  Д е н ь  П о б е д ы , 
В с е м и р н ы й  д е н ь  а в и а ц и и  и  к о с м о н а в т и к и .  З н а к о м и т  д е т е й  с  
с о д е р ж а н и е м  п р а з д н и к а ,  с  т р а д и ц и я м и  п р а з д н о в а н и я ,  п а м я т н ы м и  
м е с т а м и  г о р о д а ,  п о с в я щ е н н ы м и  п р а з д н и к у
- В о с п и т ы в а е т  у в а ж е н и е  к  з а щ и т н и к а м  и  г е р о я м  О т е ч е с т в а .  
З н а к о м и т  д е т е й  с  я р к и м и  б и о г р а ф и ч е с к и м и  ф а к т а м и ,  п о с т у п к а м и  
г е р о е в  О т е ч е с т в а
- П о д д е р ж и в а е т  л ю б о з н а т е л ь н о с т ь  п о  о т н о ш е н и ю  к  р о д н о м у  к р а ю ; 
и н т е р е с ,  п о ч е м у  и м е н н о  т а к  у с т р о е н  н а с е л е н н ы й  
п у н к т  ( р а с п о л о ж е н и е  у л и ц ,  п л о щ а д е й ,  р а з л и ч н ы х  о б ъ е к т о в  
и н ф р а с т р у к т у р ы ) ;  з н а к о м и т  с о  с м ы с л о м  н е к о т о р ы х  с и м в о л о в  и  
п а м я т н и к о в  н а с е л е н н о г о  п у н к т а ,  р а з в и в а е т  у м е н и я  о т к л и к а т ь с я  н а  
п р о я в л е н и я  к р а с о т ы  в  р а з л и ч н ы х  а р х и т е к т у р н ы х  о б ъ е к т а х ,  п р и н я т ь  
у ч а с т и е  в  з н а ч и м ы х  с о б ы т и я х ( а к ц и я х .  )

К л у б  « Б е р е г и н я »  
П о д в и ж н ы е  н а р о д н ы е  
и г р ы
Р а з в л е ч е н и я
П р а з д н и к и

3. В  с ф е р е  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я

- П е д а г о г  о б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  т р у д е  в з р о с л ы х ,  
з н а к о м и т  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  с  р а з н ы м и  в и д а м и  
п р о и з в о д и т е л ь н о г о  ( п р о м ы ш л е н н о с т ь ,  с т р о и т е л ь с т в о ,  с е л ь с к о е  
х о з я й с т в о )  и  о б с л у ж и в а ю щ е г о  ( с ф е р а  д о с у г а  и  о т д ы х а ,  с ф е р а  
к у л ь т у р ы , м е д и ц и н а ,  т о р г о в л я )  т р у д а
- О б р а щ а е т  в н и м а н и е  д е т е й  н а  с о д е р ж а н и е  к а ж д о й  п р о ф е с с и и  в 

с о о т в е т с т в и и  с  о б щ е й  с т р у к т у р о й  т р у д о в о г о  п р о ц е с с а  (м о т и в ,  ц е л ь , 
и н с т р у м е н т ы  и  о б о р у д о в а н и е ,  с о д е р ж а н и е  д е й с т в и й ,  в ы б о р  
т р у д о в ы х  д е й с т в и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  ц е л ь ю , р е з у л ь т а т ) :  п р о д а в е ц  
п р о д а е т  т о в а р  п о к у п а т е л ю , р а б о ч и й  н а  ф а б р и к е  и з г о т а в л и в а е т  
т о в а р ,  ш о ф е р  р а з в о з и т  т о в а р  п о  м а г а з и н а м , г р у з ч и к  р а з г р у ж а е т  
т о в а р .
- Ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и е  д е т е й  о  с о в р е м е н н о й  т е х н и к е ,  в  т .ч . 
ц и ф р о в о й ,  е ё  р а з н о о б р а з и и ,  с о з д а е т  о б р а з о в а т е л ь н ы е  с и т у а ц и и  д л я  
з н а к о м с т в а  д е т е й  с  к о н к р е т н ы м и  т е х н и ч е с к и м и  п р и б о р а м и . 
- З н а к о м и т  д е т е й  с  э к о н о м и ч е с к и м и  з н а н и я м и ,  р а с с к а з ы в а е т  о  
н а з н а ч е н и и  р е к л а м ы  д л я  р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф о р м а ц и и  о  т о в а р е ,  
о б с у ж д а е т  с  д е т ь м и  н а з н а ч е н и е  д е н е г .
- Ф о р м и р у е т  н а в ы к и  с а м о о б с л у ж и в а н и я  в  г р у п п е  ( у б р а т ь  п о с т е л ь  
п о с л е  с н а , р а с с т а в и т ь  р о в н о  с т у л ь я  з а  с т о л а м и )
- П р и в л е к а е т  к  р е ш е н и ю  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  
п р е д с т а в и т е л е й )  с  ц е л ь ю  с о з д а н и я  д о м а  у с л о в и й  д л я  р а з в и т и я  
у м е н и й  р е а л и з о в ы в а т ь  э л е м е н т ы  х о з я й с т в е н н о - б ы т о в о г о  т р у д а : 
в ы м ы т ь  т а р е л к у  п о с л е  о б е д а ,  в ы т е р е т ь  п ы л ь  в  к о м н а т е ,  з а с т е л и т ь  
к р о в а т ь ,  п о г л а д и т ь  н о с о в о й  п л а т о к ,  п о к о р м и т ь  д о м а ш н е г о  п и т о м ц а  
и  т о м у  п о д о б н о е .
- С о з д а е т  у с л о в и я  д л я  к о л л е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  д е т ь м и  т р у д о в ы х  
п о р у ч е н и й  в о  в р е м я  д е ж у р с т в а ,  у ч и т  д е т е й  р а с п р е д е л я т ь  м е ж д у  
с о б о й  т р у д о в ы е  п о р у ч е н и я  д л я  п о л у ч е н и я  е д и н о г о  т р у д о в о г о

С а м о о б с л у ж и в а н и е  
Э л е м е н т а р н ы й  т р у д -  
п о р у ч е н и я ( о б щ е с т в е н н о -  
п о л е з н ы й  т р у д )  
Д е ж у р с т в о .  П о р у ч е н и я  
п о  с е р в и р о в к е  с т о л а  
Т р у д  в  п р и р о д е /  р у ч н о й  
т р у д .
Х о з я й с т в е н н о - б ы т о в о й
т р у д .
Т р у д о в ы е  п о р у ч е н и я  
С ю ж е т н ы е  и г р ы  п о  
ф и н а н с о в о й  
г р а м о т н о с т и
Р у ч н о й  т р у д  ш и т ь е ,  
в ы ж и г а н и е ,  в ы ш и в а н и е .  
С т у д и я  « Ф и н а н с о в а я  
г р а м о т н о с т ь »
С ю ж е т н ы е  и г р ы  п о
ф и н а н с о в о й
г р а м о т н о с т и .
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р е з у л ь т а т а .

4. В области формирования безопасного поведения 
- П е д а г о г  с о з д а е т  у с л о в и я  д л я  з а к р е п л е н и я  п р е д с т а в л е н и й  д е т е й  о  
п р а в и л а х  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в  б ы т у , н а  у л и ц е ,  в  п р и р о д е ,  в 
о б щ е н и и  с  л ю д ь м и , в  т .ч .  в  с е т и  И н т е р н е т .
-  О б с у ж д а е т  с  д е т ь м и  с о д е р ж а н и е  д е т с к и х  к н и г ,  г д е  г е р о и  
п о п а д а ю т  в  о п а с н ы е  с и т у а ц и и ,  п о б у ж д а е т  д е т е й  к  р а с с у ж д е н и я м ,  
ч т о  н у ж н о  б ы л о  с д е л а т ь ,  ч т о б ы  и з б е ж а т ь  о п а с н о с т и ,  о б г о в а р и в а е т  
в м е с т е  с  д е т ь м и  а л г о р и т м  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я .
- Р а с с м а т р и в а е т  с  д е т ь м и  к а р т и н к и ,  п о с т е р ы , г д е  р а с к р ы в а е т с я  с в я з ь  
м е ж д у  н е о б д у м а н н ы м  и  н е о с т о р о ж н ы м  д е й с т в и я м и  ч е л о в е к а  и  
о п а с н ы м и  п о с л е д с т в и я м и  р а з р е ш е н и я  с и т у а ц и и  ( н а с т у п и л  н а  л ю к  - 
ч у т ь  н е  п р о в а л и л с я  в  ш а х т у , т о л к н у л  р е б ё н к а  н а  г о р к е  -  м а л ь ч и к  
у п а л  н а  о с т р ы й  л е д  и  т о м у  п о д о б н о е ) .
- И н и ц и и р у е т  п р о б л е м н ы м и  в о п р о с а м и  ж е л а н и е  д е т е й  р а с с к а з а т ь  о  
т о м ,  к а к  м о ж н о  б ы л о  и з б е ж а т ь  о п а с н о й  с и т у а ц и и ,  к а к и е  с о в е т ы  
д е т и  м о г л и  б ы  д а т ь  г е р о я м , п р е д с т а в л е н н ы м  н а  к а р т и н к а х .
- П е д а г о г  с о з д а е т  у с л о в и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й ,  
г д е  м о ж н о  б ы л о  б ы  п р и м е н и т ь  н а в ы к и  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я :  
о р г а н и з у е т  и г р о в ы е  и  п р о б л е м н ы е  с и т у а ц и и ,  р е ш а я  к о т о р ы е  
р е б ё н о к  м о ж е т  з а к р е п и т ь  п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я .  
- И н и ц и и р у е т  в м е с т е  с  д е т ь м и  с о з д а н и е  о б щ и х  п р а в и л  б е з о п а с н о г о  
п о в е д е н и я  в  г р у п п е ,  н а  у л и ц е ,  в  п р и р о д е ,  в  о б щ е н и и  с  л ю д ь м и , 
п о о щ р я е т  и н т е р е с  д е т е й  к  д а н н о й  т е м е ,  п о д д е р ж и в а е т  и х  
т в о р ч е с к и е  н а х о д к и  и  п р е д л о ж е н и я .  Ч и т а е т  с  д е т ь м и  
х у д о ж е с т в е н н у ю  л и т е р а т у р у ,  и н и ц и и р у е т  о б с у ж д е н и е  с  д е т ь м и  т е х  
э п и з о д о в  к н и г и ,  г д е  г е р о и  п о п а д а ю т  в  о п а с н у ю  с и т у а ц и ю , 
а к т и в и з и р у е т  п р о б л е м н ы м и  в о п р о с а м и  ж е л а н и е  д е т е й  р а с с к а з а т ь ,  
к а к  н у ж н о  б ы л о  с е б я  в е с т и  в  п о д о б н о й  с и т у а ц и и ,  ч т о б ы  и з б е ж а т ь  
о п а с н о с т и .
- П е д а г о г  о б с у ж д а е т  с  д е т ь м и  п р а в и л а  п о л ь з о в а н и я  с е т ь ю  И н т е р н е т ,  
ц и ф р о в ы м и  р е с у р с а м и .

М и н у т к и  Б е з о п а с н о с т и  
(и г р ы , ч т е н и е  к н и г , 
р а с с м а т р и в а н и е  
к а р т и н о к ,  и г р о в ы е  
с и т у а ц и и )
Р а з в и в а ю щ а я  и г р а  П Д Ц  
Б е с е д а  п о  О Б Ж \К Г Н  
И г р о в о е  з а д а н и е  п о  
О Б Ж

3.2.7. От 6 лет до 7 лет
В  о б л а с т и  с о ц и а л ь н о - к о м м у н и к а т и в н о г о  р а з в и т и я  о с н о в н ы м и  з а д а ч а м и  

о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  я в л я ю т с я :

1) в сфере социальных отношений:
- п о д д е р ж и в а т ь  п о л о ж и т е л ь н у ю  с а м о о ц е н к у  р е б ё н к а ,  у в е р е н н о с т ь  в  с е б е , о с о з н а н и е  

р о с т а  с в о и х  д о с т и ж е н и й ,  ч у в с т в а  с о б с т в е н н о г о  д о с т о и н с т в а ,  с т р е м л е н и я  с т а т ь  ш к о л ь н и к о м ;
- о б о г а щ а т ь  о п ы т  п р и м е н е н и я  р а з н о о б р а з н ы х  с п о с о б о в  в з а и м о д е й с т в и я  с о  в з р о с л ы м и  и  

с в е р с т н и к а м и ;  р а з в и т и е  н а ч а л  с о ц и а л ь н о - з н а ч и м о й  а к т и в н о с т и ;
- о б о г а щ а т ь  э м о ц и о н а л ь н ы й  о п ы т  р е б ё н к а ,  р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  р е б ё н к а  р а с п о з н а в а т ь  

с в о и  п е р е ж и в а н и я  и  э м о ц и и  о к р у ж а ю щ и х ,  о с у щ е с т в л я т ь  в ы б о р  с о ц и а л ь н о  о д о б р я е м ы х  
д е й с т в и й  в  к о н к р е т н ы х  с и т у а ц и я х  и  о б о с н о в ы в а т ь  с в о и  н а м е р е н и я  и  ц е н н о с т н ы е  
о р и е н т а ц и и ;

- р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  р е б ё н к а  п о н и м а т ь  и  у ч и т ы в а т ь  и н т е р е с ы  и  ч у в с т в а  д р у г и х ;  
д о г о в а р и в а т ь с я  и  д р у ж и т ь  с о  с в е р с т н и к а м и ;  р а з р е ш а т ь  в о з н и к а ю щ и е  к о н ф л и к т ы  
к о н с т р у к т и в н ы м и  с п о с о б а м и ;

- в о с п и т ы в а т ь  п р и в ы ч к и  к у л ь т у р н о г о  п о в е д е н и я  и  о б щ е н и я  с  л ю д ь м и , о с н о в  э т и к е т а ,  
п р а в и л  п о в е д е н и я  в  о б щ е с т в е н н ы х  м е с т а х ;

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
- в о с п и т ы в а т ь  п а т р и о т и ч е с к и е  и  и н т е р н а ц и о н а л ь н ы е  ч у в с т в а ,  у в а ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е
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к  Р о д и н е ,  к  п р е д с т а в и т е л я м  р а з н ы х  н а ц и о н а л ь н о с т е й ,  и н т е р е с  к  и х  к у л ь т у р е  и  о б ы ч а я м ;
- р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  г о с у д а р с т в е н н ы х  п р а з д н и к а х  и  п о д д е р ж и в а т ь  

и н т е р е с  д е т е й  к  с о б ы т и я м , п р о и с х о д я щ и м  в  с т р а н е , р а з в и в а т ь  ч у в с т в о  г о р д о с т и  з а  
д о с т и ж е н и я  с т р а н ы  в  о б л а с т и  с п о р т а ,  н а у к и  и  и с к у с с т в а ,  с л у ж е н и я  и  в е р н о с т и  и н т е р е с а м  
с т р а н ы ;

- з н а к о м и т ь  с  ц е л я м и  и  д о с т у п н ы м и  п р а к т и к а м и  в о л о н т е р с т в а  в  Р о с с и и  и  в к л ю ч а т ь  
д е т е й  п р и  п о д д е р ж к е  в з р о с л ы х  в  с о ц и а л ь н ы е  а к ц и и ,  в о л о н т е р с к и е  м е р о п р и я т и я  в  Д О О  и  в 
н а с е л е н н о м  п у н к т е ;

- р а з в и в а т ь  и н т е р е с  д е т е й  к  н а с е л е н н о м у  п у н к т у , в  к о т о р о м  ж и в е т ,  п е р е ж и в а н и е  
ч у в с т в а  у д и в л е н и я ,  в о с х и щ е н и я  д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я м и ,  с о б ы т и я м и  п р о ш л о г о  и  
н а с т о я щ е г о ;  п о о щ р я т ь  а к т и в н о е  у ч а с т и е  в  п р а з д н о в а н и и  с о б ы т и й ,  с в я з а н н ы х  с  е г о  м е с т о м  
п р о ж и в а н и я ;

3 )  в  с ф е р е  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я :

- р а з в и в а т ь  ц е н н о с т н о е  о т н о ш е н и е  к  т р у д у  в з р о с л ы х ;
- ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  т р у д е  к а к  ц е н н о с т и  о б щ е с т в а ,  о  р а з н о о б р а з и и  и  

в з а и м о с в я з и  в и д о в  т р у д а  и  п р о ф е с с и й ;
- ф о р м и р о в а т ь  э л е м е н т ы  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и ,  о с о з н а н и я  м а т е р и а л ь н ы х  

в о з м о ж н о с т е й  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) ,  о г р а н и ч е н н о с т и  м а т е р и а л ь н ы х  
р е с у р с о в ;

- р а з в и в а т ь  и н т е р е с  и  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  в  р а з н ы х  в и д а х  д о с т у п н о г о  т р у д а ,  у м е н и я  
в к л ю ч а т ь с я  в  р е а л ь н ы е  т р у д о в ы е  с в я з и  с о  в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и ;

- п о д д е р ж и в а т ь  о с в о е н и е  у м е н и й  с о т р у д н и ч е с т в а  в  с о в м е с т н о м  т р у д е ;
- в о с п и т ы в а т ь  о т в е т с т в е н н о с т ь ,  д о б р о с о в е с т н о с т ь ,  с т р е м л е н и е  к  у ч а с т и ю  в  т р у д е  

в з р о с л ы х ,  о к а з а н и ю  п о с и л ь н о й  п о м о щ и ;
4 )  в  о б л а с т и  ф о р м и р о в а н и я  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я :
- ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о б  о п а с н ы х  д л я  ч е л о в е к а  с и т у а ц и я х  в  б ы т у , в  п р и р о д е  и  

с п о с о б а х  п р а в и л ь н о г о  п о в е д е н и я ;  о  п р а в и л а х  б е з о п а с н о с т и  д о р о ж н о г о  д в и ж е н и я  в  к а ч е с т в е  
п е ш е х о д а  и  п а с с а ж и р а  т р а н с п о р т н о г о  с р е д с т в а ;

- в о с п и т ы в а т ь  о с т о р о ж н о е  и  о с м о т р и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  п о т е н ц и а л ь н о  о п а с н ы м  д л я
ч е л о в е к а  с и т у а ц и я м  в  о б щ е н и и ,  в  б ы т у , н а  у л и ц е ,  в  п р и р о д е ,  в  с е т и  И н т е р н е т .____________________

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы

1.В сфере социальных отношений
-  З н а к о м и т  д е т е й  с  и х  п р а в а м и ,  в о з м о ж н ы м и  в а р и а н т а м и  п о в е д е н и я  
и  р е а к ц и й  в  с л у ч а е  и х  н а р у ш е н и я .  З н а к о м и т  д е т е й  с  и з м е н е н и е м  
п о з и ц и и  ч е л о в е к а  с  в о з р а с т о м  ( р е б ё н о к  п о с е щ а е т  Д О О , з а т е м  
у ч и т с я  в  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и ,  в  к о л л е д ж е ,  в у зе , 
в з р о с л ы й  р а б о т а е т ,  п о ж и л о й  ч е л о в е к  п е р е д а е т  о п ы т  п о с л е д у ю щ и м  
п о к о л е н и я м ) .
- О б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о б  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  
о р г а н и з а ц и и ,  ш к о л ь н и к а х ,  у ч и т е л е ;  п о д д е р ж и в а е т  с т р е м л е н и е  к  
ш к о л ь н о м у  о б у ч е н и ю , к  п о з н а н и ю , о с в о е н и ю  ч т е н и я ,  п и с ь м а  
- у ч и т  п о н и м а т ь  э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  с в е р с т н и к о в  п о  
н е в е р б а л ь н ы м  п р и з н а к а м  ( о б р а щ а е т  в н и м а н и е  н а  м и м и к у ,  п о з у , 
п о в е д е н и е ) ;  п о м о г а е т  н а х о д и т ь  п р и ч и н ы  и  с л е д с т в и я  
в о з н и к н о в е н и я  э м о ц и й ,  а н а л и з и р о в а т ь  с в о и  п е р е ж и в а н и я  и  
р а с с к а з ы в а т ь  о  н и х , н а х о д и т ь  в  п р и р о д е  и  п р о и з в е д е н и я х  и с к у с с т в а
- Р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  о  с е м ь е , с е м е й н ы х  и  р о д с т в е н н ы х
о т н о ш е н и я х :  в з а и м н ы е  ч у в с т в а ,  п р а в и л а  о б щ е н и я  в  с е м ь е ,
з н а ч и м ы е  и  п а м я т н ы е  с о б ы т и я ,  д о с у г  с е м ь и ,  с е м е й н ы й  б ю д ж е т . 
- П о б у ж д а е т  к  о б с у ж д е н и ю  п л а н о в ,  с о в е т у е т с я  с  д е т ь м и  п о  п о в о д у  
д е л  в  г р у п п е ;  п о д д е р ж и в а е т  о б р а щ е н н о с т ь  и  и н т е р е с  к  м н е н и ю  
с в е р с т н и к а _____________________________________________________________________

У т р е н н и й  к р у г  
- З а н я т и е  « П о з н а ю  с е б я » , 
- З а н я т и е  « Р и т о р и к а
о б щ е н и я »
- И г р о в а я  с и т у а ц и я ;  

- С ю ж е т н о - р о л е в а я  и г р а ;  
- К о м м у н и к а т и в н ы е  и г р ы  
- М и н у т к и  о б щ е н и я  
« П о с и д и м - п о г о в о р и м »  
- « К а м у ш е к  в  б о т и н к е »  
- П р а з д н и к и \р а з в л е ч е н и я
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-  Б е з  н а п о м и н а н и й  и с п о л ь з о в а т ь  в  о б щ е н и и  с о  с в е р с т н и к а м и  и  
в з р о с л ы м и  ф о р м у л ы  с л о в е с н о й  в е ж л и в о с т и  (п р и в е т с т в и е ,  
п р о щ а н и е ,  п р о с ь б ы , и з в и н е н и я ) .
- П р и у ч а е т  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о  с о б л ю д а т ь  у с т а н о в л е н н ы й  
п о р я д о к  п о в е д е н и я  в  г р у п п е , р е г у л и р о в а т ь  с о б с т в е н н у ю  
а к т и в н о с т ь .  О б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  о  т о м ,  ч т о  о н и  с а м ы е  
с т а р ш и е  с р е д и  д е т е й  в  Д О О

2. В области формирования основ гражданственности и 
патриотизма
- З н а к о м и т  д е т е й  с  п р и з н а к а м и  и  х а р а к т е р и с т и к а м и  г о с у д а р с т в а  с  
у ч ё т о м  в о з р а с т н ы х  о с о б е н н о с т е й  в о с п р и я т и я  и м и  и н ф о р м а ц и и  
( т е р р и т о р и я  г о с у д а р с т в а  и  е г о  г р а н и ц ы , с т о л и ц а  и  т а к  д а л е е ) ,  
п о к а з ы в а е т  н а  г л о б у с е  и  к а р т е .  Р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  о  с т о л и ц е  
Р о с с и и  -  М о с к в е .  З н а к о м и т  с  о с н о в н ы м и  п о л о ж е н и я м и  п о р я д к а  
и с п о л ь з о в а н и я  г о с у д а р с т в е н н о й  с и м в о л и к и  ( б е р е ж н о  х р а н и т ь ,  
в с т а в а т ь  в о  в р е м я  и с п о л н е н и я  г и м н а  с т р а н ы ) .

в о с п и т ы в а е т  у в а ж е н и е  к  п р е д с т а в и т е л я м  р а з н ы х  
н а ц и о н а л ь н о с т е й ,  и н т е р е с  к  и х  к у л ь т у р е  и  о б ы ч а я м .
- З н а к о м и т  д е т е й  с  н а з н а ч е н и е м  и  д о с т у п н ы м и  п р а к т и к а м и  
в о л о н т е р с т в а  в  Р о с с и и ,  в ы з ы в а е т  э м о ц и о н а л ь н ы й  о т к л и к ,  
о с о з н а н и е  в а ж н о с т и  и  з н а ч и м о с т и  в о л о н т е р с к о г о  д в и ж е н и я ,  
п р и в л е к а т ь  к  у ч а с т и я м  в  а к ц и я х  с  р о д и т е л я м и .
- Р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  г о с у д а р с т в е н н ы х  п р а з д н и к а х :  
Д е н ь  Р о с с и и ,  Д е н ь  н а р о д н о г о  е д и н с т в а ,  Д е н ь  Г о с у д а р с т в е н н о г о  
ф л а г а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  Д е н ь  Г о с у д а р с т в е н н о г о  г е р б а  
Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  Д е н ь  з а щ и т н и к а  О т е ч е с т в а ,  Д е н ь  П о б е д ы , 
В с е м и р н ы й  д е н ь  а в и а ц и и  и  к о с м о н а в т и к и .  З н а к о м и т  д е т е й  с  
п р а з д н и к а м и :  Д е н ь  п о л н о г о  о с в о б о ж д е н и я  Л е н и н г р а д а  о т  
ф а ш и с т с к о й  б л о к а д ы ;  М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  р о д н о г о  я з ы к а ,  Д е н ь  
д о б р о в о л ь ц а  ( 'в о л о н т е р а ')  в  Р о с с и и .  Л е н ь  К о н с т и т у ц и и  Р о с с и й с к о й  
Ф е д е р а ц и и .  В к л ю ч а е т  д е т е й  в  п р а з д н о в а н и е  с о б ы т и й ,  с в я з а н н ы х  с  
ж и з н ь ю  н а с е л е н н о г о  п у н к т а ,  -  Д е н ь  р о ж д е н и я  г о р о д а ,  п р а з д н о в а н и е  
в о е н н ы х  т р и у м ф о в ,  п а м я т н ы е  д а т ы , с в я з а н н ы е  с  ж и з н ь ю  и  
т в о р ч е с т в о м  з н а м е н и т ы х  г о р о ж а н .

- З н а к о м и т  с  г о р о д о м  н а  э к с к у р с и я х ,  у ч и т  д е т е й  д е й с т в о в а т ь  
с  к а р т о й ,  с о з д а в а т ь  к о л л а ж и  и  м а к е т ы  л о к а ц и й ,  и с п о л ь з о в а т ь  
м а к е т ы  в  р а з л и ч н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и .  З н а к о м и т  д е т е й  с  ж и з н ь ю  
и  т в о р ч е с т в о м  з н а м е н и т ы х  г о р о ж а н ;  с  п р о ф е с с и я м и ,  с в я з а н н ы м и  с о  
с п е ц и ф и к о й  р о д н о г о  н а с е л е н н о г о  п у н к т а .

К л у б  « Б е р е г и н я »  
П о д в и ж н ы е  н а р о д н ы е  
и г р ы
Р а з в л е ч е н и я
П р а з д н и к и
Р а з в и в а ю щ а я  и г р а  п о
п а т р и о т и ч е с к о м у
в о с п и т а н и ю

3. В сфере трудового воспитания
- О р г а н и з у е т  в с т р е ч и ,  э к с к у р с и и ,  п р о с м о т р  в и д е о ф и л ь м о в  д е т е й  с  
п р е д с т а в и т е л я м и  р а з н ы х  п р о ф е с с и й ,  о р г а н и з у е т  э к с к у р с и и  с  ц е л ь ю  
п р о д е м о н с т р и р о в а т ь  р е а л ь н ы е  т р у д о в ы е  д е й с т в и я  и  
в з а и м о о т н о ш е н и я  с п е ц и а л и с т о в  н а  р а б о т е
- Р а з в и т и я  у м е н и й  б е р е ж л и в о с т и  к  в о д е ,  э л е к т р и ч е с т в у ,  п р о д у к т а м  
п и т а н и я ,  о д е ж д е ,  о б у в и ,  ж и л и щ у , р а ц и о н а л ь н о г о  п о в е д е н и я  в 
п р о ц е с с е  р е а л и з а ц и и  о б м е н н ы х  о п е р а ц и й :  д е н ь г и  -  т о в а р  ( п р о д а ж а  - 
п о к у п к а ) ,  ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и я  о  р е а л ь н о й  с т о и м о с т и  и  ц е н е  
о т д е л ь н ы х  п р о д у к т о в  п и т а н и я ,  и г р у ш е к ,  д е т с к и х  к н и г .

-  П о о щ р я е т  и н и ц и а т и в н о с т ь  и  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  д е т е й  в 
п р о ц е с с а х  с а м о о б с л у ж и в а н и я  в  г р у п п е  ( у б р а т ь  п о с т е л ь  п о с л е  с н а , 
р а с с т а в и т ь  р о в н о  с т у л ь я  з а  с т о л а м и ) ,  п р и в л е к а е т  к  р е ш е н и ю  
п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  с  ц е л ь ю

С а м о о б с л у ж и в а н и е  
Э л е м е н т а р н ы й  т р у д -  
п о р у ч е н и я ( о б щ е с т в е н н о -  
п о л е з н ы й  т р у д )  
Д е ж у р с т в о  п о  с т о л о в о й  
Т р у д  в  п р и р о д е /  р у ч н о й  
т р у д .
Х о з я й с т в е н н о - б ы т о в о й
т р у д .
Т р у д о в ы е  п о р у ч е н и я  
С ю ж е т н ы е  и г р ы  п о  
ф и н а н с о в о й  
г р а м о т н о с т и
Р у ч н о й  т р у д  ш и т ь е ,
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с о з д а н и я  д о м а  у с л о в и й  д л я  р а з в и т и я  у м е н и й  р е а л и з о в ы в а т ь  
э л е м е н т ы  х о з я й с т в е н н о - б ы т о в о г о  т р у д а :  в ы м ы т ь  т а р е л к у  п о с л е  
о б е д а ,  в ы т е р е т ь  п ы л ь  в  к о м н а т е ,  з а с т е л и т ь  к р о в а т ь ,  п о г л а д и т ь  
н о с о в о й  п л а т о к , п о к о р м и т ь  д о м а ш н е г о  п и т о м ц а  и  т о м у  п о д о б н о е .  
- П о д д е р ж и в а е т  к о л л е к т и в н о е  в ы п о л н е н и я  д е т ь м и  т р у д о в ы х  
п о р у ч е н и й  в о  в р е м я  д е ж у р с т в а ,  у ч и т  д е т е й  р а с п р е д е л я т ь  м е ж д у  
с о б о й  т р у д о в ы е  п о р у ч е н и я  д л я  п о л у ч е н и я  е д и н о г о  т р у д о в о г о  
р е з у л ь т а т а ,  з н а к о м и т  д е т е й  с  п р а в и л а м и  и с п о л ь з о в а н и я  
и н с т р у м е н т о в  т р у д а  - н о ж н и ц ,  и г о л к и  и  т о м у  п о д о б н о е .

в ы ж и г а н и е ,  в ы ш и в а н и е .  
С т у д и я  « Ф и н а н с о в а я  
г р а м о т н о с т ь »
С ю ж е т н ы е  и г р ы  п о
ф и н а н с о в о й
г р а м о т н о с т и .

4. В  о б л а с т и  ф о р м и р о в а н и я  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я

- З н а к о м и т  с  п р а в и л а м и  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в  с и т у а ц и я х ,
с о з д а ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и  и  з д о р о в ь ю  р е б ё н к а  ( п о г а с  с в е т ,  о с т а л с я
о д и н  в  т е м н о т е ,  п о т е р я л с я  н а  у л и ц е ,  в  л е с у , в  м а г а з и н е ,  в о  в р е м я
м а с с о в о г о  п р а з д н и к а ,  п о л у ч и л  т р а в м у  (у ш и б ,  п о р е з )  и  т о м у
п о д о б н о е )
- П е д а г о г  р а с с к а з ы в а е т  д е т я м  о б  э л е м е н т а р н ы х  п р а в и л а х  о к а з а н и я  
п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  п е р в ы х  п р и з н а к а х  н е д о м о г а н и я ,  
т р а в м а х ,  у ш и б а х . З а к р е п л я е т  ч е р е з  о р г а н и з а ц и ю  д и д а к т и ч е с к и х  
и г р , у п р а ж н е н и й  д е й с т в и я  д е т е й ,  с в я з а н н ы е  с  о к а з а н и е м  п е р в о й  
м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и .
- О р г а н и з у е т  в с т р е ч и  д е т е й  с о  с п е ц и а л и с т а м и ,  ч ь и  п р о ф е с с и и  
с в я з а н ы  с  б е з о п а с н о с т ь ю  ( в р а ч  с к о р о й  п о м о щ и , в р а ч  -  т р а в м а т о л о г ,  
п о л и ц е й с к и й ,  о х р а н н и к  в  Д О О , п о ж а р н ы й  и  д р у г и е )  с  ц е л ь ю  
о б о г а щ е н и я  п р е д с т а в л е н и й  д е т е й  о  б е з о п а с н о м  п о в е д е н и и  д о м а ,  н а  
у л и ц е ,  в  п р и р о д е .

О б с у ж д а е т  с  д е т ь м и  п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  о б щ е н и я  и  
в з а и м о д е й с т в и я  с о  с в е р с т н и к а м и  в  р а з н ы х  ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х
- О б с у ж д а е т  с  д е т ь м и  б е з о п а с н ы е  п р а в и л а  и с п о л ь з о в а н и я  
ц и ф р о в ы х  р е с у р с о в ,  п р а в и л а  п о л ь з о в а н и я  м о б и л ь н ы м и  т е л е ф о н а м и  
с  у ч ё т о м  т р е б о в а н и й  С а н и т а р н ы х  п р а в и л

М и н у т к и  Б е з о п а с н о с т и  
(и г р ы , ч т е н и е  к н и г , 
р а с с м а т р и в а н и е  
к а р т и н о к ,  и г р о в ы е  
с и т у а ц и и )
Р а з в и в а ю щ а я  и г р а  П Д Д  
Б е с е д а  п о  О Б Ж \К Г Н  
И г р о в о е  з а д а н и е  п о  
О Б Ж

3.2.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» н а п р а в л е н о  н а  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  ц е н н о с т я м  
« Р о д и н а » ,  « П р и р о д а » ,  « С е м ь я » ,  « Ч е л о в е к » ,  « Ж и з н ь » ,  « М и л о с е р д и е » ,  « Д о б р о » ,  « Д р у ж б а » ,  
« С о т р у д н и ч е с т в о » ,  « Т р у д » .

Э т о  п р е д п о л а г а е т  решение задач нескольких н а п р а в л е н и й  в о с п и т а н и я :

- в о с п и т а н и е  у в а ж е н и я  к  с в о е й  с е м ь е , с в о е м у  н а с е л е н н о м у  п у н к т у ,  р о д н о м у  к р а ю , 
с в о е й  с т р а н е ;

- в о с п и т а н и е  у в а ж и т е л ь н о г о  о т н о ш е н и я  к  д р у г и м  л ю д я м  - д е т я м  и  в з р о с л ы м  
( р о д и т е л я м  ( з а к о н н ы м  п р е д с т а в и т е л я м ) ,  п е д а г о г а м ,  с о с е д я м  и  д р у г и м ) ,  в н е  з а в и с и м о с т и  о т  
и х  э т н и ч е с к о й  и  н а ц и о н а л ь н о й  п р и н а д л е ж н о с т и ;

- в о с п и т а н и е  ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю  с в о е г о  н а р о д а ,  к  
н р а в с т в е н н ы м  и  к у л ь т у р н ы м  т р а д и ц и я м  Р о с с и и ;

- с о д е й с т в и е  с т а н о в л е н и ю  ц е л о с т н о й  к а р т и н ы  м и р а , о с н о в а н н о й  н а  п р е д с т а в л е н и я х  о  
д о б р е  и  з л е ,  к р а с о т е  и  у р о д с т в е ,  п р а в д е  и  л ж и ;

- в о с п и т а н и е  с о ц и а л ь н ы х  ч у в с т в  и  н а в ы к о в :  с п о с о б н о с т и  к  с о п е р е ж и в а н и ю ,
о б щ и т е л ь н о с т и ,  д р у ж е л ю б и я ,  с о т р у д н и ч е с т в а ,  у м е н и я  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а ,  а к т и в н о й  
л и ч н о с т н о й  п о з и ц и и ;

- с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  в о з н и к н о в е н и я  у  р е б ё н к а  н р а в с т в е н н о г о ,  с о ц и а л ь н о  з н а ч и м о г о  
п о с т у п к а ,  п р и о б р е т е н и я  р е б ё н к о м  о п ы т а  м и л о с е р д и я  и  з а б о т ы ;

- п о д д е р ж к а  т р у д о в о г о  у с и л и я ,  п р и в ы ч к и  к  д о с т у п н о м у  д о ш к о л ь н и к у  н а п р я ж е н и ю  
ф и з и ч е с к и х ,  у м с т в е н н ы х  и  н р а в с т в е н н ы х  с и л  д л я  р е ш е н и я  т р у д о в о й  з а д а ч и ;

- ф о р м и р о в а н и е  с п о с о б н о с т и  б е р е ж н о  и  у в а ж и т е л ь н о  о т н о с и т ь с я  к  р е з у л ь т а т а м  с в о е г о  
т р у д а  и  т р у д а  д р у г и х  л ю д е й .
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3.3. Познавательное развитие
3.3.1. От 2 месяцев до 1 года. В  област и познават ельного развит ия основны ми  

задачам и образоват ельной деят ельност и являю т ся:
1. р а з в и в а т ь  и н т е р е с  д е т е й  к  о к р у ж а ю щ и м  п р е д м е т а м  и  д е й с т в и я м  с  н и м и ;
2 . в о в л е к а т ь  р е б ё н к а  в  д е й с т в и я  с  п р е д м е т а м и  и  и г р у ш к а м и ,  р а з в и в а т ь  с п о с о б ы  

д е й с т в и й  с  н и м и ;
3. р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т и  д е т е й  о р и е н т и р о в а т ь с я  в  з н а к о м о й  о б с т а н о в к е ,  п о д д е р ж и в а т ь  

э м о ц и о н а л ь н ы й  к о н т а к т  в  о б щ е н и и  с о  в з р о с л ы м ;
4 . в ы з ы в а т ь  и н т е р е с  к  о б ъ е к т а м  ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы  в  п р о ц е с с е  в з а и м о д е й с т в и я

с  н и м и , у з н а в а т ь  и х .

Содерж ание Ф ормы

1. С  2  м е с я ц е в  в  п р о ц е с с е  о б щ е н и я  с  р е б ё н к о м  п е д а г о г  с о з д а е т  
д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы е  у с л о в и я  д л я  з р и т е л ь н ы х ,  с л у х о в ы х ,  
т а к т и л ь н ы х ,  в е с т и б у л я р н ы х  и  д р у г и х  в п е ч а т л е н и й .  Р а з в и в а е т  
х в а т а т е л ь н ы е  д в и ж е н и я  р у к  п о  н а п р а в л е н и ю  к  о б ъ е к т у ,  з а х в а т  и з  
у д о б н о г о  п о л о ж е н и я .

2 . С  6  м е с я ц е в  п е д а г о г  п о б у ж д а е т  д е т е й  к  и г р а м - у п р а ж н е н и я м  
м а н и п у л я т о р н о г о  х а р а к т е р а ,  р а з в и в а е т  н е с л о ж н ы е  п р е д м е т н о 
и г р о в ы е  д е й с т в и я .  А к т и в и з и р у е т  у м е н и я  р е б ё н к а  з а х в а т ы в а т ь ,  
о щ у п ы в а т ь  и г р у ш к у ,  в и с я щ у ю  н а д  г р у д ь ю , м а н и п у л и р о в а т ь  е ю , б р а т ь  
и г р у ш к у  и з  р у к  в з р о с л о г о  и з  р а з н ы х  п о л о ж е н и й ,  п е р е к л а д ы в а т ь  е ё  и з  
о д н о й  р у к и  в  д р у г у ю .

3. С  9  м е с я ц е в  п е д а г о г  в  п р о ц е с с е  о б щ е н и я  с л о в о м  и  и н т о н а ц и е й  
п о о щ р я е т  п о и с к о в у ю  и  п о з н а в а т е л ь н у ю  а к т и в н о с т ь  д е т е й  п о  
о т н о ш е н и ю  к  п р е д м е т а м , р а з в и в а е т  з р и т е л ь н о е  в н и м а н и е  к  п р е д м е т а м  
и  о б ъ е к т а м  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а , л и ц а м  л ю д е й . И с п о л ь з у е т  с л о в е с н о е  
п о о щ р е н и е ,  п о к а з  д е й с т в и й ,  п о б у ж д е н и е  и х  п о в т о р е н и я .

4 . П е д а г о г  п р и в л е к а е т  в н и м а н и е  д е т е й  и  о р г а н и з у е т  
в з а и м о д е й с т в и е  с  о б ъ е к т а м и  ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы  в  
е с т е с т в е н н о й  с р е д е .

И г р ы  с  
п р е д м е т а м и  
И г р ы  в  г р у п п е  
Н а с т о л ь н а я  и г р а  
п о  п р и р о д е  
Н а б л ю д е н и е  з а  
п р и р о д о й .

3.3.2. От 1 года до 2 лет. В  област и познават ельного развит ия основны м и задачам и  
образоват ельной деят ельност и являю т ся:

1. п о о щ р я т ь  ц е л е н а п р а в л е н н ы е  м о т о р н ы е  д е й с т в и я ,  и с п о л ь з о в а н и е  н а г л я д н о г о  
д е й с т в е н н о г о  с п о с о б а  в  р е ш е н и и  п р а к т и ч е с к и х  ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и й ,  н а х о д и т ь  п р е д м е т  п о  
о б р а з ц у  и л и  с л о в е с н о м у  у к а з а н и ю ;

2 . ф о р м и р о в а т ь  с т р е м л е н и е  д е т е й  к  п о д р а ж а н и ю  д е й с т в и я м  в з р о с л ы х ,  п о н и м а т ь  
о б о з н а ч а ю щ и е  и х  с л о в а ;

3. ф о р м и р о в а т ь  у м е н и я  о р и е н т и р о в а т ь с я  в  б л и ж а й ш е м  о к р у ж е н и и ;
4 . р а з в и в а т ь  п о з н а в а т е л ь н ы й  и н т е р е с  к  б л и з к и м  л ю д я м , к  п р е д м е т н о м у  о к р у ж е н и ю , 

п р и р о д н ы м  о б ъ е к т а м ;
5. р а з в и в а т ь  у м е н и я  у з н а в а т ь  о б ъ е к т ы  ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы  б л и ж а й ш е г о  

о к р у ж е н и я ,  о т л и ч а т ь  и х  п о  н а и б о л е е  я р к и м  п р о я в л е н и я м  и  с в о й с т в а м , з а м е ч а т ь  я в л е н и я  
п р и р о д ы , п о д д е р ж и в а т ь  с т р е м л е н и я  к  в з а и м о д е й с т в и ю  с  н и м и .__________ __________________________

Содерж ание Ф ормы

1. С е н с о р н ы е  э т а л о н ы  и  п о з н а в а т е л ь н ы е  д е й с т в и я :

- в ы п о л н е н и е  о б с л е д о в а т е л ь с к и х  и  п о и с к о в ы х  д е й с т в и й  с  п р е д м е т а м и
- м н о г о к р а т н о г о  п о в т о р е н и я  о с в о е н н ы х  д е й с т в и й
- р а з н о о б р а з н ы е  д е й с т в и я  с о  с б о р н о - р а з б о р н ы м и  и г р у ш к а м и , 
д и д а к т и ч е с к и м и  п о с о б и я м и
- п е д а г о г  р а з в и в а е т  у м е н и е  г р у п п и р о в а т ь  о д н о р о д н ы е  п р е д м е т ы  п о

1. З а н я т и е  
« Д и д а к т и ч е с к и е  
и г р ы  с  
п р е д м е т а м и »  
С е н с о р н а я  и г р а  
Н а с т о л ь н о -
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о д н о м у  и з  т р е х  п р и з н а к о в  ( в е л и ч и н а ,  ц в е т ,  ф о р м а )  п о  о б р а з ц у  и п е ч а т н а я  и г р а  (
с л о в е с н о м у  у к а з а н и ю  ( б о л ь ш о й , м а л е н ь к и й ,  т а к о й ,  н е  т а к о й ) в е л и ч и н а )
« к и р п и ч и к » ,  « к р ы ш а » ,  « о г у р ч и к » ,  « я и ч к о »  и  т о м у  п о д о б н о е . Р а з в и в а ю щ а я  и г р а
- п е д а г о г  р а з в и в а е т  у м е н и е  п о л ь з о в а т ь с я  п р и е м о м  н а л о ж е н и я  и Б л о к и  Д ь е н е ш а
п р и л о ж е н и я  о д н о г о  п р е д м е т а  к  д р у г о м у  д л я  о п р е д е л е н и я  и х 2 .Р а с с м а т р и в а н и е
р а в е н с т в а  и л и  н е р а в е н с т в а  п о  в е л и ч и н е  и  т о ж д е с т в е н н о с т и  п о  ц в е т у , и л л ю с т р а ц и й .
ф о р м е ; С л о в е с н а я  и г р а
2 . О к р у ж а ю щ и й  м и р : « В о п р о с - о т в е т »
- п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  э л е м е н т а р н ы е  п р е д с т а в л е н и я :  о  с а м о м Д и д а к т и ч е с к а я
с е б е  - о  с в о е м  и м е н и ;  о  в н е ш н е м  в и д е , о  с в о и х  д е й с т в и я х ,  о  ж е л а н и я х , и г р а  п о  т е м е
о  б л и з к и х  л ю д я х , о  п и щ е , о  б л и ж а й ш е м  п р е д м е т н о м  о к р у ж е н и и ,  о м е с я ц а
л и ч н ы х  в е щ а х . 3 .Д и д а к т и ч е с к а я
3 .П р и р о д а : и г р а  п о  п р и р о д е ,
- п е д а г о г  р а з в и в а е т  с п о с о б н о с т и  д е т е й  у з н а в а т ь ,  д и к и х  и  д о м а ш н и х Н а б л ю д е н и е
ж и в о т н ы х ,  р а с т е н и я  б л и ж а й ш е г о  о к р у ж е н и я ,  о б ъ е к т ы  н е ж и в о й И г р ы  с  п е с к о м  и
п р и р о д ы , з а м е ч а т ь  п р и р о д н ы е  я в л е н и я  ( с о л н ц е ,  д о ж д ь ,  с н е г  и  д р у г и е  
п р и р о д н ы е  я в л е н и я ) .

в о д о й

3 .3 .3 .  О т  2  л е т  д о  3  л е т .  В  област и познават ельного развит ия основны ми задачам и  
образоват ельной деят ельност и являю т ся:

1. р а з в и в а т ь  р а з н ы е  в и д ы  в о с п р и я т и я :  з р и т е л ь н о г о ,  с л у х о в о г о ,  о с я з а т е л ь н о г о ,  
в к у с о в о г о ,  о б о н я т е л ь н о г о ;

2 . р а з в и в а т ь  н а г л я д н о - д е й с т в е н н о е  м ы ш л е н и е  в  п р о ц е с с е  р е ш е н и я  п о з н а в а т е л ь н ы х  
п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч ;

3. с о в е р ш е н с т в о в а т ь  о б с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я :  в ы д е л е н и е  ц в е т а ,  ф о р м ы , в е л и ч и н ы  
к а к  о с о б ы х  п р и з н а к о в  п р е д м е т о в ,  п о о щ р я т ь  с р а в н е н и е  п р е д м е т о в  м е ж д у  с о б о й  п о  э т и м  
п р и з н а к а м  и  к о л и ч е с т в у ,  и с п о л ь з о в а т ь  о д и н  п р е д м е т  в  к а ч е с т в е  о б р а з ц а ,  п о д б и р а я  п а р ы ,
г р у п п ы ;

4 . ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  п р о с т е й ш и е  п р е д с т а в л е н и я  о  г е о м е т р и ч е с к и х  ф и г у р а х ,  
в е л и ч и н е  и  к о л и ч е с т в е  п р е д м е т о в  н а  о с н о в е  ч у в с т в е н н о г о  п о з н а н и я ;

5. р а з в и в а т ь  п е р в о н а ч а л ь н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  с е б е  и  б л и з к и х  л ю д я х ,  э м о ц и о н а л ь н о  - 
п о л о ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  ч л е н а м  с е м ь и  и  л ю д я м  б л и ж а й ш е г о  о к р у ж е н и я ,  о  д е я т е л ь н о с т и  
в з р о с л ы х ;

6 . р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  н а с е л е н н о м  п у н к т е ,  в  к о т о р о м  ж и в е т  р е б ё н о к ,  е г о  
д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я х ,  э м о ц и о н а л ь н о  о т к л и к а т ь с я  н а  п р а з д н и ч н о е  у б р а н с т в о  д о м а ,  Д О О ;

7 . о р г а н и з о в ы в а т ь  в з а и м о д е й с т в и е  и  з н а к о м и т ь  с  ж и в о т н ы м и  и  р а с т е н и я м и  
б л и ж а й ш е г о  о к р у ж е н и я ,  и х  н а з в а н и я м и ,  с т р о е н и е м  и  о т л и ч и т е л ь н ы м и  о с о б е н н о с т я м и ,  
н е к о т о р ы м и  о б ъ е к т а м и  н е ж и в о й  п р и р о д ы ;

8. р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  н а б л ю д а т ь  з а  я в л е н и я м и  п р и р о д ы , в о с п и т ы в а т ь  б е р е ж н о е  
о т н о ш е н и е  к  ж и в о т н ы м  и  р а с т е н и я м .____________________________________________________________________

С одерж ание Ф ормы

1. Сенсорные эталоны и познавательные действия:
-  с р а в н е н и е  п р е д м е т о в  и  о п р е д е л е н и е  и х  с х о д с т в а - р а з л и ч и я ,  п о д б о р  и  
г р у п п и р о в к а  п о  з а д а н н о м у  о б р а з ц у  ( п о  ц в е т у , ф о р м е ,  в е л и ч и н е ) .
-  о с в о е н и е  п р о с т е й ш и х  д е й с т в и й ,  о с н о в а н н ы х  н а  п е р е с т а н о в к е  
п р е д м е т о в ,  п е р е л и в а н и и ,  п е р е с ы п а н и и .
- д е й с т в и я  с  и г р у ш к а м и , и м и т и р у ю щ и м и  о р у д и я  т р у д а .
-  с о б и р а н и е  о д н о ц в е т н ы х ,  а  з а т е м  и  р а з н о ц в е т н ы х  п и р а м и д о к  и з  4 - 5  и  
б о л е е  к о л е ц , р а с п о л а г а я  и х  п о  у б ы в а ю щ е й  в е л и ч и н е ;  р а з л и ч н ы х  п о  
ф о р м е  и  ц в е т у  б а ш е н о к  и з  2 -3  г е о м е т р и ч е с к и х  ф о р м - в к л а д ы ш е й .
- р а з б и р а н и е  и  с о б и р а н и е  т р е х м е с т н о й  м а т р е ш к и  с  с о в м е щ е н и е м  
р и с у н к а  н а  е ё  ч а с т я х .

1. С е н с о р н а я  и г р а  
Н а с т о л ь н о 
п е ч а т н а я  и г р а  ( 
в е л и ч и н а )
2 . З а н я т и е  
« О к р у ж а ю щ и й  
м и р  и  р а з в и т и е  
р е ч и »
Р а з в и в а ю щ а я  и г р а  
Б л о к и  Д ь е н е ш а  
3 .Р а с с м а т р и в а н и е
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2 . М а т е м а т и ч е с к и е  п р е д с т а в л е н и я :

-  р а з л и ч е н и е  ф о р м  о к р у ж а ю щ и х  п р е д м е т о в
- п р е д с т а в л е н и я  о  ш а р е , к у б е , к р у г е ,  к в а д р а т е
- п о д б о р  п р е д м е т о в  и  г е о м е т р и ч е с к и х  ф и г у р  п о  о б р а з ц у ,  р а з л и ч е н и ю  
и  с р а в н и в а н и ю  п р е д м е т о в  п о  в е л и ч и н е
- в ы б о р  с р е д и  д в у х  п р е д м е т о в  б о л ь ш о й  и  м а л е н ь к и й ,  д л и н н ы й  и  
к о р о т к и й ,  в ы с о к и й  и  н и з к и й .
3 . О к р у ж а ю щ и й  м и р :

-  д е я т е л ь н о с т ь  в з р о с л ы х  ( п о в а р  в а р и т  к а ш у , ш о ф е р  в о д и т  м а ш и н у ,  
д о к т о р  л е ч и т ) ;

п р е д с т а в л е н и я  о  с е б е  (о  с в о е м  и м е н и ,  и м е н а х  б л и з к и х  
р о д с т в е н н и к о в ) ,  о  в н е ш н е м  о б л и к е  ч е л о в е к а ,
-  п р е д с т а в л е н и я  о  д е я т е л ь н о с т и  б л и з к и х  р е б ё н к у  л ю д е й
- п р е д с т а в л е н и я  о  п р е д м е т а х ,  д е й с т в и я х  с  н и м и  и  и х  н а з н а ч е н и и :  
п р е д м е т ы  д о м а ш н е г о  о б и х о д а  ( п о с у д а ,  м е б е л ь ,  о д е ж д а ) ,  и г р у ш к и , 
о р у д и я  т р у д а  ( в е н и к ,  м е т л а ,  л о п а т а ,  в е д р о ,  л е й к а  и  т а к  д а л е е ) .
4. Природа:
-  п е д а г о г  о р г а н и з у е т  в з а и м о д е й с т в и е  и  н а п р а в л я е т  в н и м а н и е  д е т е й  н а  
о б ъ е к т ы  ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы , я в л е н и я  п р и р о д ы ,
- ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и я  о  д о м а ш н и х  и  д и к и х  ж и в о т н ы х  и  и х  
д е т е н ы ш а х  ( о с о б е н н о с т и  в н е ш н е г о  в и д а ,  ч а с т и  т е л а ,  п и т а н и е ,  
с п о с о б ы  п е р е д в и ж е н и я ) ,
-  о  р а с т е н и я х  б л и ж а й ш е г о  о к р у ж е н и я  ( д е р е в ь я ,  о в о щ и , ф р у к т ы  и  
д р у г и е ) ,  и х  х а р а к т е р н ы х  п р и з н а к а х  ( ц в е т ,  с т р о е н и е ,  п о в е р х н о с т ь ,  
в к у с ) ,
- ф о р м и р у е т  и н т е р е с  к  о б ъ е к т а м  н е ж и в о й  п р и р о д ы  (с о л н ц е ,  н е б о , 
о б л а к а ,  п е с о к , в о д а ) ,  к  н е к о т о р ы м  я в л е н и я м  п р и р о д ы  (с н е г ,  д о ж д ь ,  
р а д у г а ,  в е т е р ) ,  п о о щ р я е т  б е р е ж н о е  о т н о ш е н и е  к  ж и в о т н ы м  и  
р а с т е н и я м .

и л л ю с т р а ц и й .  
С л о в е с н а я  и г р а  
« В о п р о с - о т в е т »  
Д и д а к т и ч е с к а я  
и г р а  п о  т е м е  
м е с я ц а
4 . Д и д а к т и ч е с к а я  
и г р а  п о  п р и р о д е , 
Н а б л ю д е н и е  
И г р ы  с  п е с к о м  и  
в о д о й

3.3.4. От 3 лет до 4 лет. В  област и познават ельного развит ия основны м и задачам и  
образоват ельной деят ельност и являю т ся:

1. ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  с е н с о р н ы х  э т а л о н а х  ц в е т а  и  ф о р м ы , и х  
и с п о л ь з о в а н и и  в  с а м о с т о я т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

2 . р а з в и в а т ь  у м е н и е  н е п о с р е д с т в е н н о г о  п о п а р н о г о  с р а в н е н и я  п р е д м е т о в  п о  ф о р м е , 
в е л и ч и н е  и  к о л и ч е с т в у ,  о п р е д е л я я  и х  с о о т н о ш е н и е  м е ж д у  с о б о й ;  п о м о г а т ь  о с в а и в а т ь  
ч у в с т в е н н ы е  с п о с о б ы  о р и е н т и р о в к и  в  п р о с т р а н с т в е  и  в р е м е н и ;  р а з в и в а т ь  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  
у м е н и я ;

3. о б о г а щ а т ь  п р е д с т а в л е н и я  р е б ё н к а  о  с е б е , о к р у ж а ю щ и х  л ю д я х ,  э м о ц и о н а л ь н о 
п о л о ж и т е л ь н о г о  о т н о ш е н и я  к  ч л е н а м  с е м ь и , к  д р у г и м  в з р о с л ы м  и  с в е р с т н и к а м ;

4 . к о н к р е т и з и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о б  о б ъ е к т а х  б л и ж а й ш е г о  о к р у ж е н и я :  о  
р о д н о м  н а с е л е н н о м  п у н к т е ,  е г о  н а з в а н и и ,  д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я х  и  т р а д и ц и я х ,  н а к а п л и в а т ь  
э м о ц и о н а л ь н ы й  о п ы т  у ч а с т и я  в  п р а з д н и к а х ;

5. р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  м н о г о о б р а з и и  и  о с о б е н н о с т я х  р а с т е н и й ,  ж и в о т н ы х
б л и ж а й ш е г о  о к р у ж е н и я ,  и х  с у щ е с т в е н н ы х  о т л и ч и т е л ь н ы х  п р и з н а к а х ,  н е ж и в о й  п р и р о д е ,  
я в л е н и я х  п р и р о д ы  и  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а  в  п р и р о д е  в  р а з н ы е  с е з о н ы  г о д а , з н а к о м и т ь  с 
п р а в и л а м и  п о в е д е н и я  п о  о т н о ш е н и ю  к  ж и в ы м  о б ъ е к т а м  п р и р о д ы .__________________________________

Содерж ание Ф ормы

1. С е н с о р н ы е  э т а л о н ы  и  п о з н а в а т е л ь н ы е  д е й с т в и я :

- п е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  о с я з а т е л ь н о - д в и г а т е л ь н ы е  д е й с т в и я :  
р а с с м а т р и в а н и е ,  п о г л а ж и в а н и е ,  о щ у п ы в а н и е  л а д о н ь ю ,  п а л ь ц а м и  п о  
к о н т у р у , п р о к а т ы в а н и е ,  б р о с а н и е .

1. С е н с о р н а я  
и г р а  (  ц в е т , ф о р м а , 
г р у п п и р о в к а ,  с в о й с т в а  
и  р а з л и ч и я )
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- п р е д с т а в л е н и й  р е б ё н к а  о  р а з л и ч н ы х  ц в е т а х  ( к р а с н ы й , ж е л т ы й , 
з е л е н ы й ,  с и н и й ,  ч е р н ы й , б е л ы й ) ,  з н а к о м и т  с  о т т е н к а м и  ( р о з о в ы й , 
г о л у б о й ,  с е р ы й )  и  з а к р е п л я е т  с л о в а ,  о б о з н а ч а ю щ и е  ц в е т .
- п р и  с р а в н е н и и  д в у х  п р е д м е т о в  п о  о д н о м у  п р и з н а к у  п е д а г о г  
н а п р а в л я е т  в н и м а н и е  д е т е й  н а  в ы д е л е н и е  с х о д с т в а ,  г р у п п и р о в к у  п о  
з а д а н н о м у  п р е д м е т н о м у  о б р а з ц у  и  п о  с л о в у .
2. Математические представления:
- п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а б о т у  п о  о с в о е н и ю  д е т ь м и  п р а к т и ч е с к о г о  
у с т а н о в л е н и я  п р о с т е й ш и х  п р о с т р а н с т в е н н о - к о л и ч е с т в е н н ы х  с в я з е й  
и  о т н о ш е н и й  м е ж д у  п р е д м е т а м и :  б о л ь ш е - м е н ь ш е ,  к о р о ч е - д л и н н е е ,  
ш и р е - у ж е ,  в ы ш е - н и ж е ,  т а к и е  ж е  п о  р а з м е р у ;  б о л ь ш е - м е н ь ш е ,  
с т о л ь к о  ж е , п о р о в н у ,  н е  п о р о в н у  п о  к о л и ч е с т в у ,  и с п о л ь з у я  п р и е м ы  
н а л о ж е н и я  и  п р и л о ж е н и я ;  о р г а н и з у е т  о в л а д е н и е  у р а в н и в а н и е м  
н е р а в н ы х  г р у п п  п р е д м е т о в  п у т е м  д о б а в л е н и я  о д н о г о  п р е д м е т а  к  
м е н ь ш е й  г р у п п е  и л и  у д а л е н и я  о д н о г о  п р е д м е т а  и з  б о л ь ш е й  г р у п п ы ; 
р а с ш и р я е т  д и а п а з о н  с л о в , о б о з н а ч а ю щ и х  с в о й с т в а ,  к а ч е с т в а  
п р е д м е т о в  и  о т н о ш е н и й  м е ж д у  н и м и ;
- з н а к о м и т  д е т е й  с  н е к о т о р ы м и  ф и г у р а м и : ш а р , к у б , к р у г ,  к в а д р а т ,  
т р е у г о л ь н и к ,  а к т и в и з и р у я  в  и х  р е ч и  д а н н ы е  н а з в а н и я ;

п е д а г о г  о б р а щ а е т  в н и м а н и е  н а  и с п о л ь з о в а н и е  в  б ы т у  
х а р а к т е р и с т и к :  б л и ж е  ( д а л ь ш е ) ,  р а н ь ш е  (п о з ж е ) ;
- п е д а г о г  у ч и т  о р и е н т и р о в а т ь с я  в  п р о с т р а н с т в е  о т  с е б я :  в п е р е д и  
( с з а д и ) ,  с в е р х у  (с н и з у ) ,  с п р а в а  ( с л е в а )  и  в р е м е н и  ( п о н и м а т ь  
к о н т р а с т н ы е  о с о б е н н о с т и  у т р а  и  в е ч е р а ,  д н я  и  н о ч и ) .
2. О к р у ж а ю щ и й  мир:
- п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  н а ч а л ь н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  р о д и т е л я х  
( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л я х )  и  д р у г и х  ч л е н а х  с е м ь и ,  п о б у ж д а е т  
р е б ё н к а  б л а г о д а р и т ь  з а  п о д а р к и ,  о к а з ы в а т ь  п о с и л ь н у ю  п о м о щ ь  
р о д н ы м ,  п р и о б щ а т ь с я  к  т р а д и ц и я м  с е м ь и .
- З н а к о м и т  с  н а с е л е н н ы м  п у н к т о м , в  к о т о р о м  ж и в е т  р е б ё н о к ,  д а е т  
н а ч а л ь н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  р о д н о й  с т р а н е ,  о  н е к о т о р ы х  н а и б о л е е  
в а ж н ы х  п р а з д н и к а х  и  с о б ы т и я х .
-  п е д а г о г  з н а к о м и т  с  т р у д о м  л ю д е й  б л и з к о г о  о к р у ж е н и я ,  ( х о д я т  в  
м а г а з и н ,  у б и р а ю т  к в а р т и р у ,  д в о р ,  г о т о в я т  е д у , в о д я т  т р а н с п о р т  и  
д р у г о е ) .
-  п е д а г о г  з н а к о м и т  с  т р у д о м  р а б о т н и к о в  Д О О  ( п о м о щ н и к а  
в о с п и т а т е л я ,  п о в а р а ,  д в о р н и к а ,  в о д и т е л я )
- п е д а г о г  д а е т  п е р в ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  р а з н о о б р а з и и  в е щ е й : 
и г р у ш е к ,  в и д о в  т р а н с п о р т а  ( м а ш и н а ,  а в т о б у с ,  к о р а б л ь  и  д р у г и е ) ,  
к н и г  ( б о л ь ш и е ,  м а л е н ь к и е ,  т о л с т ы е ,  т о н к и е ,  к н и ж к и - и г р у ш к и ,  
к н и ж к и - к а р т и н к и  и  д р у г и е ) .
-  п е д а г о г  з н а к о м и т  с  н е к о т о р ы м и  о в о щ а м и  и  ф р у к т а м и  (м о р к о в к а ,  
р е п к а ,  я б л о к о ,  б а н а н ,  а п е л ь с и н  и  д р у г и е ) ,  и х  в к у с о в ы м и  к а ч е с т в а м и  
(к и с л ы й ,  с л а д к и й ,  с о л е н ы й ) .
4  П р и р о д а :

-  п е д а г о г  р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  о  д и к и х  и  д о м а ш н и х  ж и в о т н ы х , 
д е р е в ь я х ,  к у с т а р н и к а х ,  ц в е т к о в ы х ,  т р а в я н и с т ы х  р а с т е н и я х ,  о в о щ а х  и  
ф р у к т а х ,  я г о д а х  д а н н о й  м е с т н о с т и ,  п о м о г а е т  р а з л и ч а т ь  и  
г р у п п и р о в а т ь  п о  с у щ е с т в е н н ы м  п р и з н а к а м :  в н е ш н и й  в и д , п и т а н и е ;  
п о л ь з а  д л я  ч е л о в е к а ;
-  з н а к о м и т  с  о б ъ е к т а м и  н е ж и в о й  п р и р о д ы  и  н е к о т о р ы м и  с в о й с т в а м и  
в о д ы , п е с к а ,  г л и н ы , к а м н е й .
- р а з л и ч а т ь  я в л е н и я  п р и р о д ы  в  р а з н ы е  с е з о н ы  г о д а  и  и з м е н е н и я  в

2 .И н д и в и д у а л ь н а я  
р а б о т а :  ц в е т  и  ф о р м а

2 . Д и д а к т и ч е с к а я  и г р а  

п о  м а т е м а т и к е  
Д и д а к т и ч е с к а я  и г р а  с  
п р е д м е т а м и (  ф о р м ы )

3 З а н я т и е
« О к р у ж а ю щ и й  м и р »

.П р о г у л к и  п о  
б л и ж н и м  к  Д О  
м е с т а м
И н д и в и д у а л ь н а я  
р а б о т а  с л у ш а н и е  и  
р а с с к а з .
4 . Н а б л ю д е н и е  и  
э к с п е р и м е н т и р о в а н и е  
Д и д а к т и ч е с к а я  и г р а  
п о  п р и р о д е .
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ж и з н и  ж и в о т н ы х , р а с т е н и й  и  ч е л о в е к а .
- с п о с о б с т в у е т  у с в о е н и ю  п р а в и л  п о в е д е н и я  в  п р и р о д е  (н е  л о м а т ь  
в е т к и ,  н е  р в а т ь  р а с т е н и я ,  о с т о р о ж н о  о б р а щ а т ь с я  с  ж и в о т н ы м и ,  
з а б о т и т ь с я  о  н и х ) ,  р а з в и в а е т  у м е н и е  в и д е т ь  к р а с о т у  п р и р о д ы  и  
з а м е ч а т ь  и з м е н е н и я  в  н е й  в  с в я з и  с о  с м е н о й  в р е м е н  г о д а .________________

3.3.5. От 4 лет до 5 лет. В  област и познават ельного развит ия основны ми задачам и  
образоват ельной деят ельност и являю т ся:

1. о б о г а щ а т ь  с е н с о р н ы й  о п ы т  д е т е й ,  р а з в и в а т ь  ц е л е н а п р а в л е н н о е  в о с п р и я т и е  и  
с а м о с т о я т е л ь н о е  о б с л е д о в а н и е  о к р у ж а ю щ и х  п р е д м е т о в  ( о б ъ е к т о в )  с  о п о р о й  н а  р а з н ы е  
о р г а н ы  ч у в с т в ;

2 . р а з в и в а т ь  с п о с о б ы  р е ш е н и я  п о и с к о в ы х  з а д а ч  в  с а м о с т о я т е л ь н о й  и  с о в м е с т н о й  с о  
с в е р с т н и к а м и  и  в з р о с л ы м и  д е я т е л ь н о с т и ;

3. о б о г а щ а т ь  э л е м е н т а р н ы е  м а т е м а т и ч е с к и е  п р е д с т а в л е н и я  о  к о л и ч е с т в е ,  ч и с л е ,  ф о р м е , 
в е л и ч и н е  п р е д м е т о в ,  п р о с т р а н с т в е н н ы х  и  в р е м е н н ы х  о т н о ш е н и я х ;

4 . р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  с е б е  и  с в о и х  в о з м о ж н о с т я х  в  п о з н а в а т е л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и  с  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и )  и  ч л е н а м  с е м ь и ;  п р о д о л ж а т ь  
р а з в и в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  т р у д е  в з р о с л о г о ;

5. р а з в и в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  с в о е й  м а л о й  р о д и н е ,  н а с е л е н н о м  п у н к т е ,  в  к о т о р о м  
ж и в у т ,  е г о  д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я х ,  п о д д е р ж и в а т ь  и н т е р е с  к  с т р а н е ;  з н а к о м и т ь  с  
т р а д и ц и я м и  и  п р а з д н и к а м и ,  п р и н и м а т ь  у ч а с т и е  в  п о д г о т о в к е  к  п р а з д н и к а м ,  э м о ц и о н а л ь н о  
о т к л и к а т ь с я  н а  у ч а с т и е  в  н и х ;

6. р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  м н о г о о б р а з и и  о б ъ е к т о в  ж и в о й  п р и р о д ы , и х  
о с о б е н н о с т я х ,  п и т а н и и ,  м е с т е  о б и т а н и я ,  ж и з н е н н ы х  п р о я в л е н и я х  и  п о т р е б н о с т я х ;

7. о б у ч а т ь  с р а в н е н и ю  и  г р у п п и р о в к е  о б ъ е к т о в  ж и в о й  п р и р о д ы  н а  о с н о в е  п р и з н а к о в ,  
з н а к о м и т ь  с  о б ъ е к т а м и  и  с в о й с т в а м и  н е ж и в о й  п р и р о д ы ,  о т л и ч и т е л ь н ы м и  п р и з н а к а м и  в р е м е н  
г о д а ,  я в л е н и я м и  п р и р о д ы  и  д е я т е л ь н о с т ь ю  ч е л о в е к а  в  р а з н ы е  с е з о н ы , в о с п и т ы в а т ь  
э м о ц и о н а л ь н о - п о л о ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к о  в с е м  ж и в ы м  с у щ е с т в а м , ж е л а н и е  и х  б е р е ч ь  и  
з а б о т и т ь с я .

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы

1. Сенсорные эталоны и познавательные д е й с т в и я :

- у м е н и е  р а з л и ч а т ь  и  н а з ы в а т ь  у ж е  и з в е с т н ы е  ц в е т а  (к р а с н ы й , 
с и н и й ,  з е л е н ы й ,  ж е л т ы й , б е л ы й , ч е р н ы й )  и  о т т е н к и  (р о з о в ы й , 
г о л у б о й ,  с е р ы й ) ;
- з н а к о м и т  с  н о в ы м и  ц в е т а м и  и  о т т е н к а м и  (к о р и ч н е в ы й ,  о р а н ж е в ы й ,  
с в е т л о - з е л е н ы й ) .
- р а з в и в а е т  с п о с о б н о с т ь  р а з л и ч а т ь  и  н а з ы в а т ь  ф о р м у  о к р у ж а ю щ и х  
п р е д м е т о в ,  и с п о л ь з у я  с е н с о р н ы е  э т а л о н ы  г е о м е т р и ч е с к и е  ф и г у р ы  
(к р у г ,  к в а д р а т ,  о в а л , п р я м о у г о л ь н и к ,  т р е у г о л ь н и к ) ;
- н а х о д и т ь  о т л и ч и я  и  с х о д с т в а  м е ж д у  п р е д м е т а м и  п о  2 -3  п р и з н а к а м  
п у т е м  н е п о с р е д с т в е н н о г о  с р а в н е н и я ,  о с в а и в а т ь  г р у п п и р о в к у ,  
к л а с с и ф и к а ц и ю  и  с е р и а ц и ю ;
- о п и с ы в а т ь  п р е д м е т ы  п о  3 -4  о с н о в н ы м  с в о й с т в а м
2 . М а т е м а т и ч е с к и е  представления:
- п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и я  с ч и т а т ь  в  п р е д е л а х  п я т и  с  
у ч а с т и е м  р а з л и ч н ы х  а н а л и з а т о р о в  ( н а  с л у х , о щ у п ь , с ч е т  д в и ж е н и й  и  
д р у г о е ) .
- п е р е с ч и т ы в а т ь  п р е д м е т ы  и  о т с ч и т ы в а т ь  и х  п о  о б р а з ц у  и  
н а з в а н н о м у  ч и с л у ;
- п о р я д к о в ы й  с ч е т  в  п р е д е л а х  п я т и ,
- п р о с т р а н с т в е н н ы е  и  в р е м е н н ы е  о т н о ш е н и я  (в п е р е д ,  н а з а д , в н и з ,  
в п е р е д ,  н а л е в о ,  н а п р а в о ,  у т р о ,  д е н ь , в е ч е р , н о ч ь , в ч е р а ,  с е г о д н я ,  
з а в т р а ) .

1. С е н с о р н а я  и г р а  
(ц в е т ,  ф о р м а ,  
г р у п п и р о в к а ,  
с в о й с т в а  и  р а з л и ч и я )  
Р а з в и в а ю щ а я  и г р а
2 .  И г р а  п о  м а т е м а т и к е  
И н д . р а б о т а  п о  
м а т е м а т и к е  
М а л о п о д в и ж н а я  и г р а  
п о  м а т е м а т и к е .
3 . 3 З а н я т и е  
« О к р у ж а ю щ и й  м и р » ; 
Д и д а к т и ч е с к а я  и г р а  
п о  т е м е  н е д е л и
4 . . Н а б л ю д е н и е  и  
э к с п е р и м е н т и р о в а н и е  
Д и д а к т и ч е с к а я  и г р а  
п о  п р и р о д е . 
Э к с п е р и м е н т и р о в а н и е  
с  п р и р о д н ы м  
м а т е р и а л о м .
Т р у д  с  п р и р о д н ы м  и  
б р о с о в ы м
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3 . О к р у ж а ю щ и й  м и р :

-  и с п о л ь з о в а т ь  с п о с о б ы  о б ъ е д и н е н и я  с о  с в е р с т н и к а м и  д л я  р е ш е н и я  
п о с т а в л е н н ы х  п о и с к о в ы х  з а д а ч  ( о б с у ж д а т ь  п р о б л е м у ,  
д о г о в а р и в а т ь с я ,  о к а з ы в а т ь  п о м о щ ь  в  р е ш е н и и  п о и с к о в ы х  з а д а ч ,  
р а с п р е д е л я т ь  д е й с т в и я ,  п р о я в л я т ь  и н и ц и а т и в у  в  с о в м е с т н о м  
р е ш е н и и  з а д а ч ,  ф о р м у л и р о в а т ь  в о п р о с ы  п о з н а в а т е л ь н о й  
н а п р а в л е н н о с т и  и  т а к  д а л е е ) ;
-  р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  с в о й с т в а х  р а з н ы х  м а т е р и а л о в
- п о д в о д и т  к  п о н и м а н и ю  т о г о ,  ч т о  с х о д н ы е  п о  н а з н а ч е н и ю  п р е д м е т ы  
м о г у т  б ы т ь  р а з н о й  ф о р м ы , с д е л а н ы  и з  р а з н ы х  м а т е р и а л о в ;
- д а е т  п о ч у в с т в о в а т ь  и  о щ у т и т ь ,  ч т о  п р е д м е т ы  и м е ю т  р а з н ы й  в е с , 
о б ъ е м ;
- д е м о н с т р и р у е т  и  р а з ъ я с н я е т  д е т я м  с п о с о б ы  в з в е ш и в а н и я ,  
с р а в н е н и я  п р е д м е т о в  м е ж д у  с о б о й ,  п о к а з ы в а я  и з б е г а н и е  
в о з м о ж н о с т и  с д е л а т ь  л о ж н ы е  в ы в о д ы  ( б о л ь ш о й  п р е д м е т  н е  в с е г д а  
о к а з ы в а е т с я  б о л е е  т я ж е л ы м ) ;
-  п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  ч л е н а х  
с е м ь и ,  о  м а л о й  р о д и н е  и  О т е ч е с т в е ;
-  п р е д с т а в л е н и я  о  н а с е л е н н о м  п у н к т е ,  в  к о т о р о м  ж и в у т , н е к о т о р ы х  
г о р о д с к и х  о б ъ е к т а х ,  в и д а х  т р а н с п о р т а ;
-  р а с ш и р я е т  и  о б о г а щ а е т  н а ч а л ь н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  р о д н о й  с т р а н е , 
н е к о т о р ы х  о б щ е с т в е н н ы х  п р а з д н и к а х  и  с о б ы т и я х .
-  З н а к о м и т  д е т е й  с  т р у д о м  в з р о с л ы х  в  г о р о д е  и  с е л ь с к о й  м е с т н о с т и ;  
з н а к о м и т  с о  с п е ц и ф и к о й  з д а н и й  и  и х  у с т р о й с т в о м  в  г о р о д е  и  с е л е  
( д о м а  в ы с о к и е ,  с  б а л к о н а м и , л и ф т а м и ,  в а н н о й ;  д о м а  н е в ы с о к и е ,  с  
п е ч к о й ,  с а д о м , о г о р о д о м ,  б у д к о й  д л я  с о б а к и  и  т а к  д а л е е ) ,
- з н а к о м и т  с  р а з н ы м и  у ч р е ж д е н и я м и :  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е
о р г а н и з а ц и и ,  Д О О , п о л и к л и н и к и ,  м а г а з и н ы , п а р к и ,  с т а д и о н ы  и  
д р у г и е .
4. Природа:
- з н а к о м и т ь  с  п р и р о д о й  р о д н о г о  к р а я ,  п р е д с т а в и т е л я м и  ж и в о т н о г о  и  
р а с т и т е л ь н о г о  м и р а , и з м е н е н и я м и  в  и х  ж и з н и  в  р а з н ы е  с е з о н ы  г о д а .
- Д е м о н с т р и р у е т  п р о ц е с с  с р а в н е н и я  г р у п п и р о в к и  о б ъ е к т о в  ж и в о й  
п р и р о д ы  н а  о с н о в е  п р и з н а к о в  ( д и к и е  - д о м а ш н и е ,  х и щ н ы е  - 
т р а в о я д н ы е ,  п е р е л е т н ы е  - з и м у ю щ и е ,  д е р е в ь я  - к у с т а р н и к и ,  т р а в ы  - 
ц в е т к о в ы е  р а с т е н и я ,  о в о щ и  - ф р у к т ы , я г о д ы , г р и б ы  и  д р у г о е ) .
- З н а к о м и т  с  о б ъ е к т а м и  и  с в о й с т в а м и  н е ж и в о й  п р и р о д ы  (к а м н и ,  
п е с о к ,  г л и н а , п о ч в а ,  в о д а ) ,  с  я в л е н и я м и  п р и р о д ы  в  р а з н ы е  с е з о н ы  
г о д а  ( л и с т о п а д ,  л е д о х о д ,  г о л о л е д ,  г р а д , в е т е р ) ;
- з н а к о м и т  с о  с в о й с т в а м и  и  к а ч е с т в а м и  п р и р о д н ы х  м а т е р и а л о в  
( д е р е в о ,  м е т а л л  и  д р у г о е ) ,  и с п о л ь з у я  д л я  э т о г о  п р о с т е й ш и е  о п ы т ы , 
э к с п е р и м е н т и р о в а н и е ;
- в  п р о ц е с с е  т р у д а  в  п р и р о д е  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и е  
д е т е й  о б  э л е м е н т а р н ы х  п о т р е б н о с т я х  р а с т е н и й  и  ж и в о т н ы х :  
п и т а н и е ,  в о д а ,  т е п л о ,  с в е т ;

м а т е р и а л о м .

3 .3 .6 .  О т  5  л е т  д о  6  л е т .  В  област и познават ельного развит ия основны ми задачам и  
образоват ельной деят ельност и являю т ся:

1. р а з в и в а т ь  и н т е р е с  д е т е й  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у  п о з н а н и ю  о б ъ е к т о в  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а  
в  е г о  р а з н о о б р а з н ы х  п р о я в л е н и я х  и  п р о с т е й ш и х  з а в и с и м о с т я х ;

2 . ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  ц и ф р о в ы х  с р е д с т в а х  п о з н а н и я  о к р у ж а ю щ е г о  
м и р а , с п о с о б а х  и х  б е з о п а с н о г о  и с п о л ь з о в а н и я ;

3. р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  и с п о л ь з о в а т ь  м а т е м а т и ч е с к и е  з н а н и я  и  а н а л и т и ч е с к и е
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с п о с о б ы  д л я  п о з н а н и я  м а т е м а т и ч е с к о й  с т о р о н ы  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а :  о п о с р е д о в а н н о е  
с р а в н е н и е  о б ъ е к т о в  с  п о м о щ ь ю  з а м е с т и т е л е й  ( у с л о в н о й  м е р ы ) ,  с р а в н е н и е  п о  р а з н ы м  
о с н о в а н и я м ,  с ч е т ,  у п о р я д о ч и в а н и е ,  к л а с с и ф и к а ц и я ,  с е р и а ц и я  и  т о м у  п о д о б н о е ) ;  
с о в е р ш е н с т в о в а т ь  о р и е н т и р о в к у  в  п р о с т р а н с т в е  и  в р е м е н и ;

4 . р а з в и в а т ь  с п о с о б ы  в з а и м о д е й с т в и я  с  ч л е н а м и  с е м ь и  и  л ю д ь м и  б л и ж а й ш е г о  
о к р у ж е н и я  в  п о з н а в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  р а с ш и р я т ь  с а м о с т о я т е л ь н ы е  д е й с т в и я  р а з л и ч н о й  
н а п р а в л е н н о с т и ,  з а к р е п л я т ь  п о з и т и в н ы й  о п ы т  в  с а м о с т о я т е л ь н о й  и  с о в м е с т н о й  с о  в з р о с л ы м  
и  с в е р с т н и к а м и  д е я т е л ь н о с т и ;

5. р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  м н о г о о б р а з и и  о б ъ е к т о в  ж и в о й  п р и р о д ы , и х  
о с о б е н н о с т я х ,  с р е д е  о б и т а н и я  и  о б р а з е  ж и з н и ,  в  р а з н ы е  с е з о н ы  г о д а , и х  п о т р е б н о с т я х ;  
п р о д о л ж а т ь  у ч и т ь  г р у п п и р о в а т ь  о б ъ е к т ы  ж и в о й  п р и р о д ы ;

6 . п р о д о л ж а т ь  у ч и т ь  д е т е й  и с п о л ь з о в а т ь  п р и е м ы  э к с п е р и м е н т и р о в а н и я  д л я  п о з н а н и я  
о б ъ е к т о в  ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы  и  и х  с в о й с т в  и  к а ч е с т в ;

7. п р о д о л ж а т ь  з н а к о м и т ь  с  с е з о н н ы м и  и з м е н е н и я м и  в  п р и р о д е ,  и  д е я т е л ь н о с т ь ю  
ч е л о в е к а  в  р а з н ы е  с е з о н ы , в о с п и т ы в а т ь  п о л о ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к о  в с е м  ж и в ы м  
с у щ е с т в а м , ж е л а н и е  и х  б е р е ч ь  и  з а б о т и т ь с я .

Содерж ание Ф ормы

1. Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- р а з л и ч а т ь  и  н а з ы в а т ь  в с е  ц в е т а  с п е к т р а  и  а х р о м а т и ч е с к и е  ц в е т а ,  
о т т е н к и  ц в е т а ,  т о н ы  ц в е т а ,  т е п л ы е  и  х о л о д н ы е  о т т е н к и ;
- р а з в и в а е т  с п о с о б н о с т ь  р а з л и ч а т ь  и  н а з ы в а т ь  г е о м е т р и ч е с к и е  
ф и г у р ы , о с в а и в а т ь  с п о с о б ы  в о с с о з д а н и я  ф и г у р ы  и з  ч а с т е й ,  д е л е н и я  
ф и г у р ы  н а  ч а с т и ;
- в ы д е л я т ь  с т р у к т у р у  п л о с к и х  г е о м е т р и ч е с к и х  ф и г у р , и с п о л ь з о в а т ь  
с е н с о р н ы е  э т а л о н ы  д л я  о ц е н к и  с в о й с т в  и  к а ч е с т в  п р е д м е т о в .
- о т л и ч и е  м е ж д у  г р у п п а м и  п р е д м е т о в ,  с р а в н и в а т ь  п р е д м е т ы  п о  3 -5  
п р и з н а к а м ,  г р у п п и р о в а т ь  п р е д м е т ы  п о  р а з н ы м  о с н о в а н и я м  
п р е и м у щ е с т в е н н о  н а  о с н о в е  з р и т е л ь н о й  о ц е н к и ;
- Ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и я  о  т о м , к а к  л ю д и  и с п о л ь з у ю т  ц и ф р о в ы е  
с р е д с т в а  п о з н а н и я  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а  и  к а к и е  п р а в и л а  н е о б х о д и м о  
с о б л ю д а т ь  д л я  и х  б е з о п а с н о г о  и с п о л ь з о в а н и я ;
- В  п р о ц е с с е  о р г а н и з а ц и и  р а з н ы х  ф о р м  с о в м е с т н о й  п о з н а в а т е л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и  п о к а з ы в а е т  д е т е й  в о з м о ж н о с т и  д л я  о б с у ж д е н и я  
п р о б л е м ы ,  д л я  с о в м е с т н о г о  н а х о ж д е н и я  с п о с о б о в  е ё  р е ш е н и я ,  
п о о щ р я е т  п р о я в л е н и е  и н и ц и а т и в ы , с п о с о б н о с т и  ф о р м у л и р о в а т ь  и  
о т в е ч а т ь  н а  п о с т а в л е н н ы е  в о п р о с ы .
2.Математические представления:
- в  п р о ц е с с е  о б у ч е н и я  к о л и ч е с т в е н н о м у  и  п о р я д к о в о м у  с ч е т у  в 
п р е д е л а х  д е с я т и  п е д а г о г  с о в е р ш е н с т в у е т  с ч е т н ы е  у м е н и я  д е т е й ,  
п о н и м а н и е  н е з а в и с и м о с т и  ч и с л а  о т  п р о с т р а н с т в е н н о - к а ч е с т в е н н ы х  
п р и з н а к о в .
- з н а к о м и т  с  ц и ф р а м и  д л я  о б о з н а ч е н и я  к о л и ч е с т в а  и  р е з у л ь т а т а  
с р а в н е н и я  п р е д м е т о в ,  с  с о с т а в о м  ч и с е л  и з  е д и н и ц  в  п р е д е л а х  п я т и ;  
п о д в о д и т  к  п о н и м а н и ю  о т н о ш е н и й  м е ж д у  р я д о м  с т о я щ и м и  ч и с л а м и ;
- п е д а г о г  с о в е р ш е н с т в у е т  у м е н и я  в ы с т р а и в а т ь  с е р и а ц и о н н ы е  р я д ы  
п р е д м е т о в ,  р а з л и ч а ю щ и х с я  п о  р а з м е р у ,  в  в о з р а с т а ю щ е м  и  
у б ы в а ю щ е м  п о р я д к е  в  п р е д е л а х  д е с я т и
- о р г а н и з у е т  о с в о е н и е  д е т ь м и  о п о с р е д о в а н н о г о  с р а в н е н и я  п р е д м е т о в  
п о  д л и н е ,  ш и р и н е ,  в ы с о т е  с  п о м о щ ь ю  у с л о в н о й  м е р ы ;
- о б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  и  у м е н и я  у с т а н а в л и в а т ь  п р о с т р а н с т в е н н ы е  
о т н о ш е н и я  п р и  о р и е н т и р о в к е  н а  л и с т е  б у м а г и  и  в р е м е н н ы е

1 Н а с т о л ь н а я  и г р а  (  
п а з л ы , т а н г р а м )  
И г р а  н а  
у м с т в е н н у ю  
к о м п е т е н ц и и ^  
ш а ш к и ,  щ а х м а т ы )
2 . Д и д а к т и ч е с к а я  
и г р а  п о  м а т е м а т и к е  
П р о б л е м н а я  
с и т у а ц и я ,  
з а н и м а т е л ь н а я  
з а д а ч а .
3 . З а н я т и е  
« О к р у ж а ю щ и й  
м и р » ;
Р а з в и в а ю щ а я  и г р а  
п о  т е м е  н е д е л и  
П л а н и р о в а н и е  
« Т р и  в о п р о с а »  
Р а с с м а т р и в а н и е  
к а р т и н ,  
п р е з е н т а ц и й ,  
а л ь б о м о в
4 . З а н я т и е  
« П р и р о д а »  
Н а б л ю д е н и е  
И н ф о р м а ц и о н н о 
п о з н а в а т е л ь н а я  
б е с е д а
О п ы т
Э к с п е р и м е н т а л ь н а я
л а б о р а т о р и я
И с с л е д о в а т е л ь с к а я
д е я т е л ь н о с т ь (
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з а в и с и м о с т и  в  к а л е н д а р н ы х  е д и н и ц а х  в р е м е н и :  с у т к и , н е д е л я ,  м е с я ц , п р о е к т ы  
г о д .
3 . О к р у ж а ю щ и й  м и р :

-  п е д а г о г  р а с ш и р я е т  п е р в и ч н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  м а л о й  р о д и н е  и  
О т е ч е с т в е ,  о  н а с е л е н н о м  п у н к т е ,  е г о  и с т о р и и ,  е г о  о с о б е н н о с т я х  
( м е с т а х  о т д ы х а  и  р а б о т ы  б л и з к и х ,  о с н о в н ы х  
д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я х ) .
-  З а к р е п л я е т  п р е д с т а в л е н и я  о  н а з в а н и и  б л и ж а й ш и х  у л и ц ,  н а з н а ч е н и и  
н е к о т о р ы х  о б щ е с т в е н н ы х  у ч р е ж д е н и й  - м а г а з и н о в ,  п о л и к л и н и к и ,  
б о л ь н и ц ,  к и н о т е а т р о в ,  к а ф е .
-  Р а з в и в а е т  п о з н а в а т е л ь н ы й  и н т е р е с  к  р о д н о й  с т р а н е ,  к  о с в о е н и ю  
п р е д с т а в л е н и й  о  е ё  с т о л и ц е ,  г о с у д а р с т в е н н о м  ф л а г е  и  г е р б е ,  о  
г о с у д а р с т в е н н ы х  п р а з д н и к а х  Р о с с и и ,  п а м я т н ы х  и с т о р и ч е с к и х  
с о б ы т и я х ,  г е р о я х  О т е ч е с т в а .
- Ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и я  о  м н о г о о б р а з и и  с т р а н  и  н а р о д о в  м и р а ;
- п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  п о н и м а н и е  м н о г о о б р а з и я  л ю д е й  р а з н ы х  
н а ц и о н а л ь н о с т е й  -  о с о б е н н о с т е й  и х  в н е ш н е г о  в и д а ,  о д е ж д ы , 
т р а д и ц и й ;
- р а з в и в а е т  и н т е р е с  к  с к а з к а м ,  п е с н я м , и г р а м  р а з н ы х  н а р о д о в ;
- р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  о  д р у г и х  с т р а н а х  и  н а р о д а х  м и р а , 
п о н и м а н и е ,  ч т о  в  д р у г и х  с т р а н а х  е с т ь  с в о и  д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т и ,  
т р а д и ц и и ,  с в о и  ф л а г и  и  г е р б ы .
4. П р и р о д а :

- п е д а г о г  ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и я  о  м н о г о о б р а з и и  о б ъ е к т о в  
ж и в о т н о г о  и  р а с т и т е л ь н о г о  м и р а ,  и х  с х о д с т в е  и  р а з л и ч и и  в о  в н е ш н е м  
в и д е  и  о б р а з е  ж и з н и  п о в е д е н и и  в  р а з н ы е  с е з о н ы  г о д а ;

с о в е р ш е н с т в у е т  у м е н и я  с р а в н и в а т ь ,  в ы д е л я т ь  п р и з н а к и ,  
г р у п п и р о в а т ь  о б ъ е к т ы  ж и в о й  п р и р о д ы  п о  и х  о с о б е н н о с т я м ,  м е с т у  
о б и т а н и я ,  о б р а з у  ж и з н и ,  п и т а н и ю ;
- н а п р а в л я е т  в н и м а н и е  д е т е й  н а  н а л и ч и е  п о т р е б н о с т е й  у  ж и в о т н ы х  и  
р а с т е н и й  (с в е т ,  т е п л о ,  в о д а ,  в о з д у х , п и т а н и е ) ;
- п е д а г о г  о р г а н и з у е т  ц е л е н а п р а в л е н н о е  э к с п е р и м е н т и р о в а н и е  и  
о п ы т ы  д л я  о з н а к о м л е н и я  д е т е й  с о  с в о й с т в а м и  о б ъ е к т о в  н е ж и в о й  
п р и р о д ы , р а с ш и р я я  п р е д с т а в л е н и я  о б  о б ъ е к т а х  н е ж и в о й  п р и р о д ы , к а к  
с р е д е  о б и т а н и я  ж и в о т н ы х  и  р а с т е н и й  (в о д а , п о ч в а ,  в о з д у х , г о р ы ) .
- у т о ч н я е т  п р е д с т а в л е н и я  о  п р и з н а к а х  р а з н ы х  в р е м е н  г о д а  ( п о г о д н ы е  
и з м е н е н и я ,  с о с т о я н и е  д е р е в ь е в ,  п о к р о в ,  и з м е н е н и й  в  ж и з н и  ч е л о в е к а ,  
ж и в о т н ы х  и  р а с т е н и й ) ;
- о  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а  в  р а з н ы е  с е з о н ы  г о д а  ( в ы р а щ и в а н и е
р а с т е н и й ,  с б о р  у р о ж а я ,  н а р о д н ы е  п р а з д н и к и  и  р а з в л е ч е н и я  и  д р у г о е ) ;  
- с п о с о б с т в у е т  у с в о е н и ю  д е т ь м и  п р а в и л  п о в е д е н и я  в  п р и р о д е ,  
ф о р м и р у я  п о н и м а н и е  ц е н н о с т и  ж и в о г о ,  в о с п и т ы в а е т  ж е л а н и е  
з а щ и т и т ь  и  с о х р а н и т ь  ж и в у ю  п р и р о д у ._______________________________________

3.3.7. От 6 лет до 7 лет
В  област и познават ельного развит ия основны ми задачам и образоват ельной  

деят ельност и являю т ся:
- р а с ш и р я т ь  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  п о о щ р я т ь  т в о р ч е с т в о  д е т е й  в  п о з н а в а т е л ь н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и ,  и з б и р а т е л ь н о с т ь  п о з н а в а т е л ь н ы х  и н т е р е с о в ;
- р а з в и в а т ь  у м е н и я  д е т е й  в к л ю ч а т ь с я  в  к о л л е к т и в н о е  и с с л е д о в а н и е ,  о б с у ж д а т ь  е г о  х о д , 

д о г о в а р и в а т ь с я  о  с о в м е с т н ы х  п р о д у к т и в н ы х  д е й с т в и я х ,  в ы д в и г а т ь  и  д о к а з ы в а т ь  с в о и  
п р е д п о л о ж е н и я ,  п р е д с т а в л я т ь  с о в м е с т н ы е  р е з у л ь т а т ы  п о з н а н и я ;

- о б о г а щ а т ь  п р о с т р а н с т в е н н ы е  и  в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я ,  п о о щ р я т ь  и с п о л ь з о в а н и е
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с ч е т а ,  в ы ч и с л е н и й ,  и з м е р е н и я ,  л о г и ч е с к и х  о п е р а ц и й  д л я  п о з н а н и я  и  п р е о б р а з о в а н и я  
п р е д м е т о в  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а ;

-  р а з в и в а т ь  у м е н и я  д е т е й  п р и м е н я т ь  н е к о т о р ы е  ц и ф р о в ы е  с р е д с т в а  д л я  п о з н а н и я  
о к р у ж а ю щ е г о  м и р а , с о б л ю д а я  п р а в и л а  и х  б е з о п а с н о г о  и с п о л ь з о в а н и я ;

з а к р е п л я т ь  и  р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  с п о с о б а х  в з а и м о д е й с т в и я  с о  в з р о с л ы м и  
и  с в е р с т н и к а м и  в  р а з н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и ,  р а з в и в а т ь  ч у в с т в о  с о б с т в е н н о й  
к о м п е т е н т н о с т и  в  р е ш е н и и  р а з л и ч н ы х  п о з н а в а т е л ь н ы х  з а д а ч ;

-  р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  к у л ь т у р н о - и с т о р и ч е с к и х  с о б ы т и я х  м а л о й  р о д и н ы  и  
О т е ч е с т в а ,  р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я м  р о д н о й  с т р а н ы , е ё  т р а д и ц и я м  и  
п р а з д н и к а м ;  в о с п и т ы в а т ь  э м о ц и о н а л ь н о - п о л о ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  н и м ;

- ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  м н о г о о б р а з и и  с т р а н  и  н а р о д о в  м и р а ;
-  р а с ш и р я т ь  и  у т о ч н я т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  б о г а т с т в е  п р и р о д н о г о  м и р а  в  р а з н ы х  

р е г и о н а х  Р о с с и и  и  н а  п л а н е т е ,  о  н е к о т о р ы х  с п о с о б а х  п р и с п о с о б л е н и я  ж и в о т н ы х  и  р а с т е н и й  к  
с р е д е  о б и т а н и я ,  и х  п о т р е б н о с т я х ,  о б р а з е  ж и з н и  ж и в о й  п р и р о д ы  и  ч е л о в е к а  в  р а з н ы е  с е з о н ы  
г о д а ,  з а к р е п л я т ь  у м е н и я  к л а с с и ф и ц и р о в а т ь  о б ъ е к т ы  ж и в о й  п р и р о д ы ;

- р а с ш и р я т ь  и  у г л у б л я т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  н е ж и в о й  п р и р о д е  и  е ё  с в о й с т в а х ,  и х  
и с п о л ь з о в а н и и  ч е л о в е к о м , я в л е н и я х  п р и р о д ы , в о с п и т ы в а т ь  б е р е ж н о е  и  з а б о т л и в о е  
о т н о ш е н и я  к  н е й , ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  п р о ф е с с и я х ,  с в я з а н н ы х  с  п р и р о д о й  и  е ё  
з а щ и т о й .

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы

1 Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- П е д а г о г  с о в е р ш е н с т в у е т с р а в н е н и я  н е с к о л ь к и х  п р е д м е т о в  п о  4 - 6  
о с н о в а н и я м  с  в ы д е л е н и е м  с х о д с т в а ,  о т л и ч и я  с в о й с т в  м а т е р и а л о в ,  
р а з в и т и е  у  д е т е й  с п о с о б н о с т и  к  р а з л и ч е н и ю  и  н а з ы в а н и ю  в с е х  ц в е т о в  
с п е к т р а  и  а х р о м а т и ч е с к и х  ц в е т о в ,  о т т е н к о в  ц в е т а ,  у м е н и я  с м е ш и в а т ь  
ц в е т а  д л я  п о л у ч е н и я  н у ж н о г о  т о н а  и  о т т е н к а ;
- П о о щ р я е т  у м е н и е  д е т е й  о б с у ж д а т ь  п р о б л е м у ,  с о в м е с т н о  н а х о д и т ь  
с п о с о б ы  е ё  р е ш е н и я ,  п р о я в л я т ь  и н и ц и а т и в у ;
- О б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  о  ц и ф р о в ы х  с р е д с т в а х  п о з н а н и я  
о к р у ж а ю щ е г о  м и р а , з а к р е п л я е т  п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  о б р а щ е н и я  с
н и м и .

1 .Н а с т о л ь н а я  и г р а  (  
п а з л ы , т а н г р а м )
И г р а  н а  у м с т в е н н у ю  
к о м п е т е н ц и и ^  ш а ш к и , 
щ а х м а т ы )

2 Математические представления:
-Педагог формирует умения в ы ч и с л е н и е ,  и з м е р е н и е ,  с р а в н е н и е  п о  
к о л и ч е с т в у ,  ф о р м е  и  в е л и ч и н е  с  п о м о щ ь ю  у с л о в н о й  м е р ы , с о з д а н и е  
п л а н о в ,  с х е м , и с п о л ь з о в а н и е  з н а к о в ,  э т а л о н о в  и  д р у г о е ;
-  с о в е р ш е н с т в у е т  у м е н и я  с ч и т а т ь  в  п р я м о м  и  о б р а т н о м  п о р я д к е ,  
з н а к о м и т  с  с о с т а в о м  ч и с е л  и з  д в у х  м е н ь ш и х  в  п р е д е л а х  п е р в о г о  
д е с я т к а ,  з а к р е п л я е т  з н а н и я  о  ц и ф р а х , р а з в и в а е т  у м е н и е  с о с т а в л я т ь  и  
р е ш а т ь  п р о с т ы е  а р и ф м е т и ч е с к и е  з а д а ч и  н а  с л о ж е н и е  и  в ы ч и т а н и е ;  
- о б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  о  п л о с к и х  и  о б ъ е м н ы х  г е о м е т р и ч е с к и х  
ф и г у р а х ,  с о в е р ш е н с т в у е т  у м е н и е  в ы д е л я т ь  с т р у к т у р у  г е о м е т р и ч е с к и х  
ф и г у р  и  у с т а н а в л и в а т ь  в з а и м о с в я з и  м е ж д у  н и м и . П е д а г о г  
с п о с о б с т в у е т  с о в е р ш е н с т в о в а н и ю  у  д е т е й  у м е н и й  к л а с с и ф и ц и р о в а т ь  
ф и г у р ы  п о  в н е ш н и м  с т р у к т у р н ы м  п р и з н а к а м :  о к р у г л ы е ,  
м н о г о у г о л ь н и к и  ( т р е у г о л ь н и к и ,  ч е т ы р е х у г о л ь н и к и  и  т о м у  п о д о б н о е ) ,  
о в л а д е н и ю  р а з л и ч н ы м и  с п о с о б а м и  в и д о и з м е н е н и я  г е о м е т р и ч е с к и х  
ф и г у р :  н а л о ж е н и е ,  с о е д и н е н и е ,  р а з р е з а н и е  и  д р у г о е ;
- ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и я  и  у м е н и е  и з м е р я т ь  п р о т я ж е н н о с т ь ,  м а с с у  
и  о б ъ е м  в е щ е с т в  с  п о м о щ ь ю  у с л о в н о й  м е р ы  и  п о н и м а н и е  
в з а и м о о б р а т н ы х  о т н о ш е н и й  м е ж д у  м е р о й  и  р е з у л ь т а т о м  и з м е р е н и я .  
П е д а г о г  з а к р е п л я е т  у м е н и я  о р и е н т и р о в а т ь с я  н а  м е с т н о с т и  и  
п о к а з ы в а е т  с п о с о б ы  о р и е н т и р о в к и  в  д в у х м е р н о м  п р о с т р а н с т в е ,  п о

2 . Д и д а к т и ч е с к а я  и г р а  
п о  м а т е м а т и к е  
П р о б л е м н а я  с и т у а ц и я ,  
з а н и м а т е л ь н а я  з а д а ч а  
К о м м у н и к а т и в н о 
п о з н а в а т е л ь н ы й  д о с у г
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с х е м е ,  п л а н у , н а  с т р а н и ц е  т е т р а д и  в  к л е т к у . Ф о р м и р у е т  
п р е д с т а в л е н и я  о  к а л е н д а р е  к а к  с и с т е м е  и з м е р е н и я  в р е м е н и ,  р а з в и в а е т  
ч у в с т в о  в р е м е н и ,  у м е н и я  о п р е д е л я т ь  в р е м я  п о  ч а с а м  с  т о ч н о с т ь ю  д о  
ч е т в е р т и  ч а с а .
3 . О к р у ж а ю щ и й  м и р :

- о б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  о  р о д н о м  н а с е л е н н о м  п у н к т е  ( н а з в а н и е  
у л и ц ,  н е к о т о р ы х  а р х и т е к т у р н ы х  о с о б е н н о с т я х ,  
д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т е й ) ,  о  с т р а н е  ( г е р б ,  г и м н ,  а т р и б у т ы  
г о с у д а р с т в е н н о й  в л а с т и ,  П р е з и д е н т ,  с т о л и ц а  и  к р у п н ы е  г о р о д а ,  
о с о б е н н о с т и  п р и р о д ы  и  н а с е л е н и я ) .
- Р а с к р ы в а е т  и  у т о ч н я е т  н а з н а ч е н и я  о б щ е с т в е н н ы х  у ч р е ж д е н и й ,  
р а з н ы х  в и д о в  т р а н с п о р т а ,  р а с с к а з ы в а е т  о  м е с т а х  т р у д а  и  о т д ы х а  
л ю д е й  в  г о р о д е ,  о б  и с т о р и и  г о р о д а  и  в ы д а ю щ и х с я  г о р о ж а н а х ,  
т р а д и ц и я х  г о р о д с к о й  ж и з н и
- ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и е  о  п л а н е т е  З е м л я  к а к  о б щ е м  д о м е  л ю д е й ,  о  
м н о г о о б р а з и и  с т р а н  и  н а р о д о в  м и р а  н а  н е й .

3 . З а н я т и е
« О к р у ж а ю щ и й  м и р » ; 
Р а з в и в а ю щ а я  и г р а  п о  

т е м е  н е д е л и  
П л а н и р о в а н и е  « Т р и  
в о п р о с а »  
Р а с с м а т р и в а н и е  
к а р т и н ,  п р е з е н т а ц и й ,  
а л ь б о м о в

4 . П р и р о д а :

- Р а с ш и р я е т  и  а к т у а л и з и р у е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  м н о г о о б р а з и и  
п р и р о д н о г о  м и р а  р о д н о г о  к р а я ,  р а з л и ч н ы х  о б л а с т е й  и  р е г и о н о в  
Р о с с и и  и  н а  З е м л е ,  р а с с к а з ы в а е т  о  н е к о т о р ы х  н а и б о л е е  я р к и х  
п р е д с т а в и т е л я х  ж и в о т н ы х  и  р а с т е н и й  р а з н ы х  п р и р о д н ы х  з о н  
( п у с т ы н я ,  с т е п ь ,  т а й г а ,  т у н д р а  и  д р у г и е ) ,  о б  и х  о б р а з е  ж и з н и  и  
п р и с п о с о б л е н и и  к  с р е д е  о б и т а н и я ,  и з м е н е н и я х  ж и з н и  в  р а з н ы е  
с е з о н ы  г о д а .
- ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и я  о б  о т л и ч и и  и  с х о д с т в е  ж и в о т н ы х  и  
р а с т е н и й ,  и х  ж и з н е н н ы х  п о т р е б н о с т я х ,  э т а п а х  р о с т а  и  р а з в и т и я ,  о б  
у х о д е  в з р о с л ы х  ж и в о т н ы х  з а  с в о и м  п о т о м с т в о м , с п о с о б а х  
в ы р а щ и в а н и я  ч е л о в е к о м  р а с т е н и й ,  ж и в о т н ы х  (в  т .ч .  и  к у л ь т у р н ы х , 
л е к а р с т в е н н ы х  р а с т е н и й ) ,  п р о ф е с с и я х  с  э т и м  с в я з а н н ы х ;  
- п о д д е р ж и в а е т  с т р е м л е н и е  д е т е й  к  н а б л ю д е н и я м  з а  п р и р о д н ы м и  
я в л е н и я м и ,  ж и в и м ы м и  и  н е ж и в ы м и  о б ъ е к т а м и ,  с а м о с т о я т е л ь н о м у  
э к с п е р и м е н т и р о в а н и ю , н а б л ю д е н и ю  и  д р у г и м  с п о с о б а м  д е я т е л ь н о с т и  
д л я  п о з н а н и я  с в о й с т в  о б ъ е к т о в  н е ж и в о й  п р и р о д ы  (в о д ы , в о з д у х а , 
п е с к а ,  г л и н ы , п о ч в ы , к а м н е й  и  д р у г и х ) ,
- з н а к о м и т  с  м н о г о о б р а з и е м  в о д н ы х  р е с у р с о в  (м о р я , о к е а н ы , о з е р а ,  
р е к и ,  в о д о п а д ы ) ,  к а м н е й  и  м и н е р а л о в ,
- н е к о т о р ы х  п о л е з н ы х  и с к о п а е м ы х  р е г и о н а  п р о ж и в а н и я  (н е ф т ь ,  у г о л ь , 
с е р е б р о ,  з о л о т о ,  а л м а з ы  и  д р у г и е ) ;
- о б  и с п о л ь з о в а н и и  ч е л о в е к о м  с в о й с т в  н е ж и в о й  п р и р о д ы  д л я  
х о з я й с т в е н н ы х  н у ж д  ( в е т р я н ы е  м е л ь н и ц ы , в о д о х р а н и л и щ а ,  
с о л н е ч н ы е  б а т а р е и ,  л е д я н ы е  к а т к и ) ;
о  н е к о т о р ы х  н е б е с н ы х  т е л а х  (п л а н е т ы ,  к о м е т ы , з в е з д ы ) ,  р о л и  
с о л н е ч н о г о  с в е т а ,  т е п л а  в  ж и з н и  ж и в о й  п р и р о д ы ;
-  у г л у б л я е т  п р е д с т а в л е н и я  о  х а р а к т е р н ы х  я в л е н и я х  п р и р о д ы  в  р а з н ы е  
с е з о н ы  г о д а  ( и з м е н е н и е  т е м п е р а т у р ы  в о з д у х а ,  р о л ь  в е т р а ,  л и с т о п а д а  
и  о с а д к о в  в  п р и р о д е ) ,  и з м е н е н и я х  в  ж и з н и  ж и в о т н ы х ,  р а с т е н и й  и  
ч е л о в е к а ,  о  в л и я н и и  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а  н а  п р и р о д у ;
- з а к р е п л я е т  п р а в и л а  п о в е д е н и я  в  п р и р о д е ,  в о с п и т ы в а е т  о с о з н а н н о е ,  
б е р е ж н о е  и  з а б о т л и в о е  о т н о ш е н и е  к  п р и р о д е  и  е ё  р е с у р с а м .

4 .З а н я т и е  « П р и р о д а »  
Н а б л ю д е н и е  
И н ф о р м а ц и о н н о 
п о з н а в а т е л ь н а я  б е с е д а  
О п ы т
Э к с п е р и м е н т а л ь н а я  
л а б о р а т о р и я  
З а п о л н е н и е  к а л е н д а р я  
п р и р о д ы
И с с л е д о в а т е л ь с к а я
д е я т е л ь н о с т и
п р о е к т ы )

3.3.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Познавательное развитие» н а п р а в л е н о  н а  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  ц е н н о с т я м  « Ч е л о в е к » ,  
« С е м ь я » ,  « П о з н а н и е » ,  « Р о д и н а »  и  « П р и р о д а » ,  ч т о  п р е д п о л а г а е т :
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- в о с п и т а н и е  о т н о ш е н и я  к  з н а н и ю  к а к  ц е н н о с т и ,  п о н и м а н и е  з н а ч е н и я  о б р а з о в а н и я  д л я  
ч е л о в е к а ,  о б щ е с т в а ,  с т р а н ы ;

- п р и о б щ е н и е  к  о т е ч е с т в е н н ы м  т р а д и ц и я м  и  п р а з д н и к а м ,  к  и с т о р и и  и  д о с т и ж е н и я м  
р о д н о й  с т р а н ы , к  к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю  н а р о д о в  Р о с с и и ;

- в о с п и т а н и е  у в а ж е н и я  к  л ю д я м  - п р е д с т а в и т е л я м  р а з н ы х  н а р о д о в  Р о с с и и  н е з а в и с и м о  
о т  и х  э т н и ч е с к о й  п р и н а д л е ж н о с т и ;

- в о с п и т а н и е  у в а ж и т е л ь н о г о  о т н о ш е н и я  к  г о с у д а р с т в е н н ы м  с и м в о л а м  с т р а н ы  (ф л а г у , 
г е р б у , г и м н у ) ;

- в о с п и т а н и е  б е р е ж н о г о  и  о т в е т с т в е н н о г о  о т н о ш е н и я  к  п р и р о д е  р о д н о г о  к р а я ,  р о д н о й  
с т р а н ы , п р и о б р е т е н и е  п е р в о г о  о п ы т а  д е й с т в и й  п о  с о х р а н е н и ю  п р и р о д ы .

3.4. Речевое развитие

3.4.1. От 2 месяцев до 1 года
В  област и речевого  развит ия основны ми задачам и образоват ельной деят ельност и  

являю т ся:
1. с  2  м е с я ц е в :  ф о р м и р о в а т ь  п р е д п о с ы л к и  д л я  р а з в и т и я  р е ч и ;  а к т и в и з и р о в а т ь  

и н т о н а ц и о н н у ю  в ы р а з и т е л ь н о с т ь  р е ч е в ы х  р е а к ц и й  и  в о к а л и з а ц и й ;  п о б у ж д а т ь  в с т у п а т ь  с о  
в з р о с л ы м  в  о б щ е н и е ,  э м о ц и о н а л ь н о  в ы з ы в а я  р е б ё н к а  п о в т о р я т ь  ф о н е м ы , п о в т о р я т ь  з а  
р е б ё н к о м  ф о н е м ы , п р о и з н о с и м ы е  и м ; в в о д и т ь  в  р е ч ь  с л о в а ,  с в я з ы в а я  и х  с о  с м ы с л о в ы м  
с о д е р ж а н и е м ;

2 . с  6  м е с я ц е в :  р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а н и я  р е ч и  в з р о с л о г о ,  н а х о д и т ь  в з г л я д о м ,  а  
з а т е м  и  у к а з а т е л ь н ы м  ж е с т о м  н а з в а н н у ю  п е д а г о г о м  з н а к о м у ю  и г р у ш к у ,  п р е д м е т ;  р а з в и в а т ь  
п р е д п о с ы л к и  а к т и в н о й  р е ч и  (л е п е т ,  п о д р а ж а н и е  п р о с т ы м  с л о г а м  и  з в у к о с о ч е т а н и я м ) ,  
п о д д е р ж и в а т ь  с т р е м л е н и е  д е т е й  в с т у п а т ь  в  к о н т а к т  с  о к р у ж а ю щ и м и  в з р о с л ы м и  и  д е т ь м и  в  
и г р а х ;

3. с  9  м е с я ц е в :  р а з в и в а т ь  п о н и м а н и е  р е ч и :  о б о г а щ а т ь  п а с с и в н ы й  с л о в а р ь  д е т е й , 
ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  р а з л и ч а т ь  б л и з к и х ;  з а к р е п л я т ь  у м е н и е  н а х о д и т ь  п р е д м е т  п о  с л о в у  
п е д а г о г а ,  в ы п о л н я т ь  д в и ж е н и я ,  д е й с т в и я ;  н а х о д и т ь  п о  с л о в у  п е д а г о г а  и з  5 -8  з н а к о м ы х  
и г р у ш е к  о д н у , у з н а в а т ь  и з о б р а ж е н и е  з н а к о м о г о  п р е д м е т а  н а  к а р т и н к а х ;  р а з в и в а т ь  а к т и в н у ю  
р е ч ь :  п р о и з н о с и т ь  п е р в ы е  о б л е г ч е н н ы е  с л о в а ,  о б о з н а ч а ю щ и е  н а з в а н и я  з н а к о м ы х  п р е д м е т о в  
и  д е й с т в и й .

С одерж ание Ф ормы

1. С  2  месяцев -  п о д г о т о в и т е л ь н ы й  э т а п  р е ч е в о г о  р а з в и т и я .  П е д а г о г  
д а е т  о б р а з ц ы  п р а в и л ь н о г о  п р о и з н о ш е н и я  з в у к о в  р о д н о г о  я з ы к а ,  
и н т о н а ц и о н н о - в ы р а з и т е л ь н о й  р е ч и .  П р и  э т о м  с т а р а е т с я  п о б у д и т ь  
р е б ё н к а  к  г у л е н и ю .
С  4 месяцев -  п е д а г о г  п о б у ж д а е т  р е б ё н к а  к  п р о и з н е с е н и ю  п е р в ы х  
г л а с н ы х  з в у к о в .  Р е ч е в ы е  и г р ы - у п р а ж н е н и я  с  д е т ь м и  с т р о я т с я  н а  
с о д е р ж а н и и  ф о л ь к л о р н ы х  т е к с т о в ,  к о т о р ы е  о б ы г р ы в а ю т  п р е д м е т ы , 
и г р у ш к и .
2 .  С  6 месяцев -  п е д а г о г  п о б у ж д а е т  р е б ё н к а  к  о б щ е н и ю  с о  в з р о с л ы м  и  
с в е р с т н и к а м и ,  к  п о и с к о в ы м  д е й с т в и я м  о т н о с и т е л ь н о  н а з в а н н о г о  
п р е д м е т а ,  и с п о л ь з у е т  в о п р о с  « Г д е ? » ,  р е б ё н о к  н а х о д и т  н а з в а н н ы й  
п р е д м е т  ( д е л а е т  у к а з а т е л ь н ы й  ж е с т ) ,  в ы б и р а я  и з  2 - 3 - х  р я д о м  с т о я щ и х  
п р е д м е т о в .  П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  р е б ё н к а  у м е н и е  в с л у ш и в а т ь с я  в 
п р о и з н о с и м ы е  и м  з в у к и ,  с л о в а ,  р а з л и ч а т ь  и н т о н а ц и ю  г о л о с а ,  
п о н и м а т ь  н е к о т о р ы е  с л о в а ,  у с т а н а в л и в а т ь  с в я з ь  м е ж д у  с л о в о м  и  
п р е д м е т о м . У  р е б ё н к а  п о я в л я е т с я  л е п е т ,  к о т о р ы й  ф о р м и р у е т с я  ч е р е з  
п о д р а ж а н и е  н а  о с н о в е  у ж е  и м е ю щ и х с я  с л о г о в .

Ч т е н и е  п р о и з в е д е н и й  
п о  п р о г р а м м е  
Р а с с м а т р и в а н и е  
и л л ю с т р а ц и и  
Р е ч е в о е  у п р а ж н е н и е  
н а  з в у к о п о д р а ж а н и е

49



3 . С  9  м е с я ц е в  - п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  р е б ё н к а  у м е н и е  п о н и м а т ь  
о б р а щ е н н у ю  к  н е м у  р е ч ь  в  в и д е  ч е т к и х  к о р о т к и х  ф р а з  и  о т д е л ь н ы х  
с л о в . Н о в ы е  ( н е з н а к о м ы е  р е б ё н к у )  с л о в а  п е д а г о г о м  в ы д е л я ю т с я  
и н т о н а ц и е й ,  м е д л е н н ы м  т щ а т е л ь н ы м  п р о г о в а р и в а н и е м  и  
м н о г о к р а т н ы м и  п о в т о р е н и я м и .  В  п р о ц е с с е  д е й с т в и й  п о  у х о д у  з а  
д е т ь м и  п е д а г о г  з а к р е п л я е т  в  р е ч и  н о в ы е  п р о с т ы е  с л о в а ,  р а з в и в а е т  
у м е н и я  н а з ы в а т ь  о к р у ж а ю щ и е  п р е д м е т ы  б ы т а , м е б е л и ,  и г р у ш е к , 
о д е ж д ы ;  п о о щ р я е т  в ы п о л н е н и е  п р о с т ы х  и г р о в ы х  д е й с т в и й  п о  
с л о в е с н о м у  у к а з а н и ю  в з р о с л о г о ;  р а з в и в а е т  у м е н и е  д е т е й  у з н а в а т ь  и  
н а з ы в а т ь  с л о в а  ( п р и  п о м о щ и  л е п е т н ы х  с л о в , з в у к о п о д р а ж а н и й ) ,  
о б о г а щ а е т  а к т и в н ы й  с л о в а р ь  с л о в а м и ,  с о с т о я щ и м и  и з  д в у х  
о д и н а к о в ы х  с л о г о в . П е д а г о г  з а к р е п л я е т  у  р е б ё н к а  у м е н и е  
о т к л и к а т ь с я  н а  с в о е  и м я , п о к а з ы в а т ь  о к р у ж а ю щ и е  п р е д м е т ы .___________

3.4.2. От 1 года до 2 лет
В  област и речевого  развит ия основны ми задачам и образоват ельной деят ельност и  

являю т ся:
1. от 1 года до 1 года б месяцев:
- р а з в и т и е  п о н и м а н и я  р е ч и :  р а с ш и р я т ь  з а п а с  п о н и м а е м ы х  с л о в ;  з а к р е п л я т ь  у м е н и я  

п о н и м а т ь  с л о в а ,  о б о з н а ч а ю щ и е  ч а с т и  т е л а  ч е л о в е к а ,  б ы т о в ы е  и  и г р о в ы е  д е й с т в и я ,  п р и з н а к и  
п р е д м е т о в ;  п о н и м а т ь  п р о с т ы е  п о  к о н с т р у к ц и и  ф р а з ы  в з р о с л о г о ;

- р а з в и т и е  а к т и в н о й  р е ч и :  п р о д о л ж а т ь  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  п р о и з н о с и т ь  
н е с л о ж н ы е  з в у к о п о д р а ж а н и я ,  п р о с т ы е  с л о в а ;  р а з в и в а т ь  р е ч е в о е  о б щ е н и е  с о  в з р о с л ы м ;  
с т и м у л и р о в а т ь  д е т е й  п о д р а ж а т ь  р е ч и  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а ,  п о в т о р я т ь  з а  в з р о с л ы м  и  
п р о и з н о с и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  с л о в а ,  о б о з н а ч а ю щ и е  б л и з к и х  р е б ё н к у  л ю д е й ,  з н а к о м ы е  
п р е д м е т ы  и  и г р у ш к и , н е к о т о р ы е  д е й с т в и я ;  д о б и в а т ь с я  о т  д е т е й  к о р о т к и х  ф р а з ;  в о с п и т ы в а т ь  
у  д е т е й  п о т р е б н о с т ь  в  о б щ е н и и ;

- п р и в л е к а т ь  м а л ы ш е й  к  с л у ш а н и ю  п р о и з в е д е н и й  н а р о д н о г о  ф о л ь к л о р а  ( п о т е ш к и ,  
п е с т у ш к и , п е с е н к и ,  с к а з к и )  с  н а г л я д н ы м  с о п р о в о ж д е н и е м  ( и г р у ш к и  д л я  м а л ы ш е й ,  к н и ж к и -  
и г р у ш к и , к н и ж к и - к а р т и н к и )  и  и г р о в ы м и  д е й с т в и я м и  с  и г р у ш к а м и ;

- р е а г и р о в а т ь  у л ы б к о й  и  д в и ж е н и я м и  н а  э м о ц и о н а л ь н ы е  р е а к ц и и  м а л ы ш а  п р и  ч т е н и и  и  
п р о п е в а н и и  ф о л ь к л о р н ы х  т е к с т о в ;

- п о б у ж д а т ь  к  п о в т о р е н и ю  з а  п е д а г о г о м  п р и  ч т е н и и  с л о в  с т и х о т в о р н о г о  т е к с т а ,  
п е с е н о к ,  в ы п о л н е н и ю  д е й с т в и й ,  о  к о т о р ы х  и д е т  р е ч ь  в  п р о и з в е д е н и и ;

- р а с с м а т р и в а т ь  в м е с т е  с  п е д а г о г о м  и  у з н а в а т ь  и з о б р а ж е н н ы е  в  к н и ж к а х - к а р т и н к а х  
п р е д м е т ы  и  д е й с т в и я ,  о  к о т о р ы х  г о в о р и л о с ь  в  п р о и з в е д е н и и ;

2. от 1 г о д а  б месяцев до 2 лет:
- р а з в и т и е  п о н и м а н и я  р е ч и : з а к р е п л я т ь  у м е н и е  п о н и м а т ь  с л о в а ,  о б о з н а ч а ю щ и е  

п р е д м е т ы , н е к о т о р ы е  д е й с т в и я ,  п р и з н а к и ,  р а з м е р ,  ц в е т ,  м е с т о п о л о ж е н и е ;  п о н и м а т ь  р е ч ь  
в з р о с л о г о  и  в ы п о л н я т ь  е г о  п р о с ь б ы ;  в ы п о л н я т ь  н е с л о ж н ы е  п о р у ч е н и я ;

- р а з в и т и е  а к т и в н о й  р е ч и :  п о б у ж д а т ь  д е т е й  и с п о л ь з о в а т ь  н а к о п л е н н ы й  з а п а с  с л о в  п о  
п о д р а ж а н и ю  и  с а м о с т о я т е л ь н о ,  у п р а ж н я т ь  в  з а м е н е  з в у к о п о д р а ж а т е л ь н ы х  с л о в  
о б щ е у п о т р е б и т е л ь н ы м и ;  с п о с о б с т в о в а т ь  р а з в и т и ю  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и , в о с п р о и з в о д и т ь  з а  
в з р о с л ы м  о т д е л ь н ы е  с л о в а  и  к о р о т к и е  ф р а з ы ;  п о б у ж д а т ь  д е т е й  у п о т р е б л я т ь  н е с л о ж н ы е  д л я  
п р о и з н о ш е н и я  с л о в а  и  п р о с т ы е  п р е д л о ж е н и я ;

- р а з в и в а т ь  у м е н и е  с л у ш а т ь  ч т е н и е  в з р о с л ы м  н а и з у с т ь  п о т е ш е к ,  с т и х о в ,  п е с е н о к ,  с к а з о к  
с  н а г л я д н ы м  с о п р о в о ж д е н и е м  ( к а р т и н к и ,  и г р у ш к и , к н и ж к и - и г р у ш к и ,  к н и ж к и - к а р т и н к и ) ;

-  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  э м о ц и о н а л ь н о  о т к л и к а т ь с я  н а  р и т м  и  м е л о д и ч н о с т ь  
п е с т у ш е к ,  п е с е н о к ,  п о т е ш е к ,  с к а з о к ;

-  п о д д е р ж и в а т ь  п о л о ж и т е л ь н ы е  э м о ц и о н а л ь н ы е  и  и з б и р а т е л ь н ы е  р е а к ц и и  в  п р о ц е с с е  
ч т е н и я  п р о и з в е д е н и й  ф о л ь к л о р а  и  к о р о т к и х  л и т е р а т у р н ы х  х у д о ж е с т в е н н ы х  п р о и з в е д е н и й ;

- ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  п о к а з ы в а т ь  и  н а з ы в а т ь  п р е д м е т ы , о б ъ е к т ы ,  и з о б р а ж е н н ы е  в  
к н и ж к а х - к а р т и н к а х ;  п о к а з ы в а я ,  н а з ы в а т ь  с о в е р ш а е м ы е  п е р с о н а ж а м и  д е й с т в и я ;
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- в о с п р и н и м а т ь  в о п р о с и т е л ь н ы е  и  в о с к л и ц а т е л ь н ы е  и н т о н а ц и и  п о э т и ч е с к и х  
п р о и з в е д е н и й ;

- п о б у ж д а т ь  д о г о в а р и в а т ь  ( з а к а н ч и в а т ь )  с л о в а  и  с т р о ч к и  з н а к о м ы х  р е б ё н к у  п е с е н о к  и  
с т и х о в .

С одерж ание Ф ормы

1. От 1 года до 1 года 6 месяцев:
р а з в и т и е  п о н и м а н и я  р е ч и :  п е д а г о г  р а с ш и р я е т  з а п а с  

п о н и м а е м ы х  с л о в  р е б ё н к а  з а  с ч е т  и м е н и  р е б ё н к а ,  п р е д м е т о в  о б и х о д а ,  
н а з в а н и й  ж и в о т н ы х ;  а к т и в и з и р у е т  в  р е ч и  п о н и м а н и е  с л о в , 
о б о з н а ч а ю щ и х  п р е д м е т ы , д е й с т в и я  ( « л о ж и с ь  с п а т ь » , « п о к а т а й » ) ,  
п р и з н а к и  п р е д м е т о в ;  з а к р е п л я е т  у м е н и е  п о н и м а т ь  р е ч ь  в з р о с л о г о ,  н е  
п о д к р е п л е н н у ю  с и т у а ц и е й ;

р а з в и т и е  а к т и в н о й  р е ч и :  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и я  
о т в е ч а т ь  н а  п р о с т ы е  в о п р о с ы  (« К т о ? » ,  « Ч т о ? » ,  « Ч т о  д е л а е т ? » ) ,  
п о в т о р я т ь  з а  п е д а г о г о м  и  п р о и з н о с и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  д в у х с л о ж н ы е  
с л о в а  (м а м а ,  К а т я ) ,  н а з ы в а т ь  и г р у ш к и  и  д е й с т в и я  с  н и м и , 
и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и  ф р а з ы  и з  2 -3  с л о в .

Ч т е н и е  п р о и з в е д е н и й  
п о  п р о г р а м м е  
Р а с с м а т р и в а н и е  
и л л ю с т р а ц и и  
Р е ч е в о е  у п р а ж н е н и е  
н а  з в у к о п о д р а ж а н и е

2. От 1 года 6 месяцев до 2 лет:
р а з в и т и е  п о н и м а н и я  р е ч и :  п е д а г о г  з а к р е п л я е т  у м е н и е  д е т е й  п о н и м а т ь  
с л о в а ,  о б о з н а ч а ю щ и е  п р е д м е т ы  в  п о л е  з р е н и я  р е б ё н к а  ( м е б е л ь ,  
о д е ж д а ) ,  д е й с т в и я  и  п р и з н а к и  п р е д м е т о в ,  р а з м е р ,  ц в е т , 
м е с т о п о л о ж е н и е  п р е д м е т о в ;  н а х о д и т ь  п р е д м е т ы  п о  с л о в у  п е д а г о г а ,  
в ы п о л н я т ь  н е с л о ж н ы е  п о р у ч е н и я ,  в к л ю ч а ю щ и е  2  д е й с т в и я  ( н а й д и  и  
п р и н е с и ) ,  о т в е ч а т ь  н а  в о п р о с ы  о  н а з в а н и и  п р е д м е т о в  о д е ж д ы , 
п о с у д ы , о в о щ е й  и  ф р у к т о в  и  д е й с т в и я х  с  н и м и ;

р а з в и т и е  а к т и в н о й  р е ч и :  п е д а г о г  з а к р е п л я е т  у м е н и е  д е т е й  
н а з ы в а т ь  о к р у ж а ю щ и х  е г о  л ю д е й ,  у п о т р е б л я т ь  м е с т о и м е н и я ,  
н а з ы в а т ь  п р е д м е т ы  в  к о м н а т е  и  в н е  е ё , о т д е л ь н ы е  д е й с т в и я  в з р о с л ы х ,  
с в о й с т в а  п р е д м е т о в  ( м а л е н ь к и й ,  б о л ь ш о й ) ;  в ы р а ж а т ь  с л о в а м и  с в о и  
п р о с ь б ы , ж е л а н и я ;  п е д а г о г  а к т и в и з и р у е т  р е ч ь  д е т е й ,  п о б у ж д а е т  е ё  
и с п о л ь з о в а т ь  к а к  с р е д с т в о  о б щ е н и я  с  о к р у ж а ю щ и м и ,  ф о р м и р у е т  
у м е н и е  в к л ю ч а т ь с я  в  д и а л о г  с  п о м о щ ь ю  д о с т у п н ы х  с р е д с т в  
( в о к а л и з а ц и й ,  д в и ж е н и й ,  м и м и к и ,  ж е с т о в ,  с л о в ) .

З а н я т и е  о к р у ж а ю щ и й  
м и р  и  р а з в и т и е  р е ч и ;  
Р а з ы г р ы в а н и е  
с ю ж е т о в ,  
р а с с м а т р и в а н и е  
к а р т и н ,  и г р у ш е к , 
п р е д м е т о в ;  
о т б р а з и т е л ь н а я  и г р а ; 

Н а б л ю д е н и е  з а  
ж и в ы м и  о б ъ е к т а м и  и  
д в и ж у щ и м с я  
т р а н с п о р т о м

3.4.3. От 2 лет до 3 лет
В  област и речевого  развит ия основны ми задачам и образоват ельной деят ельност и  

являю т ся:
1) Формирование словаря:
р а з в и в а т ь  п о н и м а н и е  р е ч и  и  а к т и в и з и р о в а т ь  с л о в а р ь . Ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  п о  

с л о в е с н о м у  у к а з а н и ю  п е д а г о г а  н а х о д и т ь  п р е д м е т ы , р а з л и ч а т ь  и х  м е с т о п о л о ж е н и е ,  
и м и т и р о в а т ь  д е й с т в и я  л ю д е й  и  д в и ж е н и я  ж и в о т н ы х . О б о г а щ а т ь  с л о в а р ь  д е т е й  
с у щ е с т в и т е л ь н ы м и ,  г л а г о л а м и ,  п р и л а г а т е л ь н ы м и ,  н а р е ч и я м и  и  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  
и с п о л ь з о в а т ь  д а н н ы е  с л о в а  в  р е ч и .

2) Звуковая культура речи:
у п р а ж н я т ь  д е т е й  в  п р а в и л ь н о м  п р о и з н о ш е н и и  г л а с н ы х  и  с о г л а с н ы х  з в у к о в ,  

з в у к о п о д р а ж а н и й ,  о т е л ь н ы х  с л о в . Ф о р м и р о в а т ь  п р а в и л ь н о е  п р о и з н о ш е н и е  
з в у к о п о д р а ж а т е л ь н ы х  с л о в  в  р а з н о м  т е м п е ,  с  р а з н о й  с и л о й  г о л о с а .

3) Грамматический строй речи:
ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  с о г л а с о в ы в а т ь  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  и  м е с т о и м е н и я  с 

г л а г о л а м и ,  с о с т а в л я т ь  ф р а з ы  и з  3 - 4  с л о в .
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4) Связная речь:
п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  у м е н и я  п о н и м а т ь  р е ч ь  п е д а г о г а ,  о т в е ч а т ь  н а  в о п р о с ы ;  

р а с с к а з ы в а т ь  о б  о к р у ж а ю щ е м  в  2 - 4  п р е д л о ж е н и я х .
5) Интерес к художественной литературе:
ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  в о с п р и н и м а т ь  н е б о л ь ш и е  п о  о б ъ е м у  п о т е ш к и ,  с к а з к и  и  

р а с с к а з ы  с  н а г л я д н ы м  с о п р о в о ж д е н и е м  ( и  б е з  н е г о ) ;
п о б у ж д а т ь  д о г о в а р и в а т ь  и  п р о и з н о с и т ь  ч е т в е р о с т и ш и я  у ж е  и з в е с т н ы х  р е б ё н к у  с т и х о в  

и  п е с е н о к ,  в о с п р о и з в о д и т ь  и г р о в ы е  д е й с т в и я ,  д в и ж е н и я  п е р с о н а ж е й ;
п о о щ р я т ь  о т к л и к  н а  р и т м  и  м е л о д и ч н о с т ь  с т и х о т в о р е н и й ,  п о т е ш е к ;  ф о р м и р о в а т ь  

у м е н и е  в  п р о ц е с с е  ч т е н и я  п р о и з в е д е н и я  п о в т о р я т ь  з в у к о в ы е  ж е с т ы ;
р а з в и в а т ь  у м е н и е  п р о и з н о с и т ь  з в у к о п о д р а ж а н и я ,  с в я з а н н ы е  с  с о д е р ж а н и е м  

л и т е р а т у р н о г о  м а т е р и а л а  ( м я у -м я у ,  т и к - т а к ,  б а ю - б а й ,  к в а - к в а  и  т о м у  п о д о б н о е ) ,  о т в е ч а т ь  н а  
в о п р о с ы  п о  с о д е р ж а н и ю  п р о ч и т а н н ы х  п р о и з в е д е н и й ;

п о б у ж д а т ь  р а с с м а т р и в а т ь  к н и г и  и  и л л ю с т р а ц и и  в м е с т е  с  п е д а г о г о м  и  с а м о с т о я т е л ь н о ;  
р а з в и в а т ь  в о с п р и я т и е  в о п р о с и т е л ь н ы х  и  в о с к л и ц а т е л ь н ы х  и н т о н а ц и й  х у д о ж е с т в е н н о г о

п р о и з в е д е н и я .

С одерж ание Ф орм ы

1. Формирование словаря:
- п е д а г о г  р а з в и в а е т  п о н и м а н и е  р е ч и  и  а к т и в и з и р у е т  с л о в а р ь ,  
ф о р м и р у е т  у м е н и е  п о  с л о в е с н о м у  у к а з а н и ю  н а х о д и т ь  п р е д м е т ы  п о  
ц в е т у , р а з м е р у  ( « П р и н е с и  к р а с н ы й  к у б и к » ) ,  р а з л и ч а т ь  и х  
м е с т о п о л о ж е н и е ,  и м и т и р о в а т ь  д е й с т в и я  л ю д е й  и  д в и ж е н и я  
ж и в о т н ы х ;  а к т и в и з и р у е т  с л о в а р ь  д е т е й :  с у щ е с т в и т е л ь н ы м и ,  
о б о з н а ч а ю щ и м и  н а з в а н и я  т р а н с п о р т н ы х  с р е д с т в ,  ч а с т е й  а в т о м о б и л я ,  
р а с т е н и й ,  ф р у к т о в ,  о в о щ е й ,  д о м а ш н и х  ж и в о т н ы х  и  и х  д е т е н ы ш е й ;  
г л а г о л а м и ,  о б о з н а ч а ю щ и м и  т р у д о в ы е  д е й с т в и я  ( м ы т ь ,  с т и р а т ь ) ,  
в з а и м о о т н о ш е н и я  ( п о м о ч ь ) ;  п р и л а г а т е л ь н ы м и ,  о б о з н а ч а ю щ и м и  
в е л и ч и н у ,  ц в е т ,  в к у с  п р е д м е т о в ;  н а р е ч и я м и  ( с е й ч а с ,  д а л е к о ) .  П е д а г о г  
з а к р е п л я е т  у  д е т е й  н а з в а н и я  п р е д м е т о в  и  д е й с т в и й  с  п р е д м е т а м и ,  
н е к о т о р ы х  о с о б е н н о с т е й  п р е д м е т о в ;  н а з в а н и я  н е к о т о р ы х  т р у д о в ы х  
д е й с т в и й  и  с о б с т в е н н ы х  д е й с т в и й ;  и м е н а  б л и з к и х  л ю д е й ,  и м е н а  
д е т е й  г р у п п ы ;  о б о з н а ч е н и я  л и ч н о с т н ы х  к а ч е с т в ,  о с о б е н н о с т е й  
в н е ш н о с т и  о к р у ж а ю щ и х  р е б ё н к а  в з р о с л ы х  и  с в е р с т н и к о в .

З а н я т и е  « Р а з в и т и е  
р е ч и  и  
х у д о ж е с т в е н н а я  
л и т е р а т у р а »
Р е ч е в а я  г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  н а  
ф о р м и р о в а н и е  
с л о в а р я .

2. Звуковая культура речи:
п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  г о в о р и т ь  в н я т н о ,  н е  

т о р о п я с ь ,  п р а в и л ь н о  п р о и з н о с и т ь  г л а с н ы е  и  с о г л а с н ы е  з в у к и .  В  
з в у к о п р о и з н о ш е н и и  д л я  д е т е й  х а р а к т е р н о  ф и з и о л о г и ч е с к о е  
с м я г ч е н и е  п р а к т и ч е с к и  в с е х  с о г л а с н ы х  з в у к о в .  В  с л о в о п р о и з н о ш е н и и  
р е б ё н о к  п ы т а е т с я  п р о и з н е с т и  в с е  с л о в а ,  к о т о р ы е  н е о б х о д и м ы  д л я  
в ы р а ж е н и я  е г о  м ы с л и . П е д а г о г  п о о щ р я е т  д е т е й  и с п о л ь з о в а т ь  р а з н ы е  
п о  с л о ж н о с т и  с л о в а ,  в о с п р о и з в о д и т ь  р и т м  с л о в а ,  ф о р м и р у е т  у м е н и е  
д е т е й  н е  п р о п у с к а т ь  с л о г и  в  с л о в а х ,  в ы р а ж а т ь  с в о е  о т н о ш е н и е  к  
п р е д м е т у  р а з г о в о р а  п р и  п о м о щ и  р а з н о о б р а з н ы х  в е р б а л ь н ы х  и  
н е в е р б а л ь н ы х  с р е д с т в .  У  д е т е й  п р о я в л я е т с я  э м о ц и о н а л ь н а я  
н е п р о и з в о л ь н а я  в ы р а з и т е л ь н о с т ь  р е ч и .

Р е ч е в а я  г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  н а  
З К Р
У п р а ж н е н и е  с
э л е м е н т а м и
з в у к о п о д р а ж а н и я

3. Грамматический строй речи:
п е д а г о г  п о м о г а е т  д е т я м  о в л а д е т ь  у м е н и е м  п р а в и л ь н о  и с п о л ь з о в а т ь  
б о л ь ш и н с т в о  о с н о в н ы х  г р а м м а т и ч е с к и х  к а т е г о р и й :  о к о н ч а н и й  
с у щ е с т в и т е л ь н ы х ;  у м е н ь ш и т е л ь н о - л а с к а т е л ь н ы х  с у ф ф и к с о в ;  
п о о щ р я е т  с л о в о т в о р ч е с т в о ,  ф о р м и р у е т  у м е н и е  д е т е й  в ы р а ж а т ь  с в о и  
м ы с л и  п о с р е д с т в о м  т р е х - ,  ч е т ы р е х с л о в н ы х  п р е д л о ж е н и й .

Р е ч е в а я  г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  п о  
ф о р м и р о в а н и ю  
г р а м м а т и ч е с к и  
п р а в и л ь н о й  р е ч и
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4 С в я з н а я  р е ч ь :

п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и я  р а с с к а з ы в а т ь  в  2 - 4  п р е д л о ж е н и я х  
о  н а р и с о в а н н о м  н а  к а р т и н к е ,  о б  у в и д е н н о м  н а  п р о г у л к е ,  а к т и в н о  
в к л ю ч а т ь с я  в  р е ч е в о е  в з а и м о д е й с т в и е ,  о т в е ч а т ь  н а  в о п р о с ы  п е д а г о г а  
с  и с п о л ь з о в а н и е м  ф р а з о в о й  р е ч и  и л и  ф о р м ы  п р о с т о г о  п р е д л о ж е н и я ,  
о т н о с и т ь  к  с е б е  р е ч ь  п е д а г о г а ,  о б р а щ е н н у ю  к  г р у п п е  д е т е й ,  п о н и м а т ь  
е ё  с о д е р ж а н и е ;

Р е ч е в а я  г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  н а  
р а з в и т и е  с в я з н о й  р е ч и  
С о д  н а  п о в т о р е н и е  
с о в м е с т н ы х  ф р а з  и  
и г р о в ы х  д е й с т в и й .

3.4.4. От 3 лет до 4 лет
3.4.4.1. В  област и речевого  разви т и я основны м и задачам и образоват ельной  

деят ельност и являю т ся:
1 ) Ф о р м и р о в а н и е  с л о в а р я :

- о б о г а щ е н и е  с л о в а р я :  з а к р е п л я т ь  у  д е т е й  у м е н и е  р а з л и ч а т ь  и  н а з ы в а т ь  ч а с т и  
п р е д м е т о в ,  к а ч е с т в а  п р е д м е т о в ,  с х о д н ы е  п о  н а з н а ч е н и ю  п р е д м е т ы , п о н и м а т ь  о б о б щ а ю щ и е  
с л о в а ;

- а к т и в и з а ц и я  с л о в а р я :  а к т и в и з и р о в а т ь  в  р е ч и  с л о в а ,  о б о з н а ч а ю щ и е  н а з в а н и я  п р е д м е т о в  
б л и ж а й ш е г о  о к р у ж е н и я .

2 )  З в у к о в а я  к у л ь т у р а  р е ч и :

- п р о д о л ж а т ь  з а к р е п л я т ь  у  д е т е й  у м е н и е  в н я т н о  п р о и з н о с и т ь  в  с л о в а х  в с е  г л а с н ы е  и  
с о г л а с н ы е  з в у к и ,  к р о м е  ш и п я щ и х  и  с о н о р н ы х . В ы р а б а т ы в а т ь  п р а в и л ь н ы й  т е м п  р е ч и , 
и н т о н а ц и о н н у ю  в ы р а з и т е л ь н о с т ь ;  о т ч е т л и в о  п р о и з н о с и т ь  с л о в а  и  к о р о т к и е  ф р а з ы .

3 )  Г р а м м а т и ч е с к и й  с т р о й  р е ч и :

- п р о д о л ж а т ь  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и я  с о г л а с о в ы в а т ь  с л о в а  в  р о д е ,  ч и с л е ,  п а д е ж е ;  
у п о т р е б л я т ь  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  п р е д л о г а м и ,  и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и  и м е н а  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  в 
ф о р м е  е д и н с т в е н н о г о  и  м н о ж е с т в е н н о г о  ч и с л а ,  о б о з н а ч а ю щ и е  ж и в о т н ы х  и  и х  д е т е н ы ш е й ;  
с у щ е с т в и т е л ь н ы х  в  ф о р м е  м н о ж е с т в е н н о г о  ч и с л а  в  р о д и т е л ь н о м  п а д е ж е ;  с о с т а в л я т ь  
п р е д л о ж е н и я  с  о д н о р о д н ы м и  ч л е н а м и . З а к р е п л я т ь  у  д е т е й  у м е н и я  о б р а з о в ы в а т ь  
п о в е л и т е л ь н у ю  ф о р м у  г л а г о л о в ,  и с п о л ь з о в а т ь  п р и с т а в о ч н ы й  с п о с о б  д л я  о б р а з о в а н и я  
г л а г о л о в ,  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  о б р а з о в а н и е м  з в у к о п о д р а ж а т е л ь н ы х  г л а г о л о в . 
С о в е р ш е н с т в о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  п о л ь з о в а т ь с я  в  р е ч и  р а з н ы м и  с п о с о б а м и  
с л о в о о б р а з о в а н и я .

4) Связная речь:
- п р о д о л ж а т ь  з а к р е п л я т ь  у  д е т е й  у м е н и е  о т в е ч а т ь  н а  в о п р о с ы  п е д а г о г а  п р и  

р а с с м а т р и в а н и и  п р е д м е т о в ,  к а р т и н , и л л ю с т р а ц и й ;  с в о б о д н о  в с т у п а т ь  в  о б щ е н и е  с о  
в з р о с л ы м и  и  д е т ь м и ,  п о л ь з о в а т ь с я  п р о с т ы м и  ф о р м у л а м и  р е ч е в о г о  э т и к е т а .  В о с п и т ы в а т ь  
у м е н и е  п о в т о р я т ь  з а  п е д а г о г о м  р а с с к а з  и з  3 -4  п р е д л о ж е н и й  о б  и г р у ш к е  и л и  п о  с о д е р ж а н и ю  
к а р т и н ы , п о б у ж д а т ь  у ч а с т в о в а т ь  в  д р а м а т и з а ц и и  о т р ы в к о в  и з  з н а к о м ы х  с к а з о к .  П о д в о д и т ь  
д е т е й  к  п е р е с к а з ы в а н и ю  л и т е р а т у р н ы х  п р о и з в е д е н и й ,  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  в о с п р о и з в о д и т ь  
т е к с т  з н а к о м о й  с к а з к и  и л и  к о р о т к о г о  р а с с к а з а  с н а ч а л а  п о  в о п р о с а м  п е д а г о г а ,  а  з а т е м  
с о в м е с т н о  с  н и м .

5) Подготовка детей к обучению грамоте:
- ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  в с л у ш и в а т ь с я  в  з в у ч а н и е  с л о в а ,  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  т е р м и н а м и  

« с л о в о » ,  « з в у к »  в  п р а к т и ч е с к о м  п л а н е .
6) Интерес к художественной литературе:
- о б о г а щ а т ь  о п ы т  в о с п р и я т и я  ж а н р о в  ф о л ь к л о р а  ( п о т е ш к и ,  п е с е н к и ,  п р и б а у т к и ,  с к а з к и  

о  ж и в о т н ы х )  и  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы  ( н е б о л ь ш и е  а в т о р с к и е  с к а з к и ,  р а с с к а з ы , 
с т и х о т в о р е н и я ) ;

- ф о р м и р о в а т ь  н а в ы к  с о в м е с т н о г о  с л у ш а н и я  в ы р а з и т е л ь н о г о  ч т е н и я  и  р а с с к а з ы в а н и я  (с  
н а г л я д н ы м  с о п р о в о ж д е н и е м  и  б е з  н е г о ) ;

- с п о с о б с т в о в а т ь  в о с п р и я т и ю  и  п о н и м а н и ю  с о д е р ж а н и я  и  к о м п о з и ц и и  т е к с т а  (п о с т у п к и  
п е р с о н а ж е й ,  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  с о б ы т и й  в  с к а з к а х ,  р а с с к а з а х ) ;
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-  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  в н я т н о ,  н е  с п е ш а  п р о и з н о с и т ь  н е б о л ь ш и е  п о т е ш к и  и  
с т и х о т в о р е н и я ,  в о с п р о и з в о д и т ь  к о р о т к и е  р о л е в ы е  д и а л о г и  и з  с к а з о к  и  п р и б а у т о к  в  и г р а х -  
д р а м а т и з а ц и я х ,  п о в т о р я т ь  з а  п е д а г о г о м  з н а к о м ы е  с т р о ч к и  и  р и ф м ы  и з  с т и х о в ,  п е с е н о к ,  
п а л ь ч и к о в ы х  и г р ;

-  п о д д е р ж и в а т ь  о б щ е н и е  д е т е й  д р у г  с  д р у г о м  и  с  п е д а г о г о м  в  п р о ц е с с е  с о в м е с т н о г о  
р а с с м а т р и в а н и я  к н и ж е к - к а р т и н о к ,  и л л ю с т р а ц и й ;

- п о д д е р ж и в а т ь  п о л о ж и т е л ь н ы е  э м о ц и о н а л ь н ы е  п р о я в л е н и я  (у л ы б к и ,  с м е х , ж е с т ы )  
д е т е й  в  п р о ц е с с е  с о в м е с т н о г о  с л у ш а н и я  х у д о ж е с т в е н н ы х  п р о и з в е д е н и й ._________________________

Содерж ание Ф ормы

1) Формирование словаря: З а н я т и е  « Р а з в и т и е
- о б о г а щ е н и е  с л о в а р я  з а  с ч е т  р а с ш и р е н и я  п р е д с т а в л е н и й  о р е ч и  и

л ю д я х ,  п р е д м е т а х ,  ч а с т я х  п р е д м е т о в  (у  р у б а ш к и  - р у к а в а ,  в о р о т н и к , х у д о ж е с т в е н н а я
п у г о в и ц а ) ,  к а ч е с т в  п р е д м е т о в  (в е л и ч и н а ,  ц в е т , ф о р м а , м а т е р и а л ) , л и т е р а т у р а » ;
н е к о т о р ы х  с х о д н ы х  п о  н а з н а ч е н и ю  п р е д м е т о в  ( с т у л  - т а б у р е т ) , Р е ч е в а я
о б ъ е к т а х  п р и р о д ы  б л и ж а й ш е г о  о к р у ж е н и я , г и м н а с т и к а  -

- ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  п о н и м а т ь  о б о б щ а ю щ и е  с л о в а А р т и к у л я ц и о н н ы е
( м е б е л ь ,  о д е ж д а ) ; у п р а ж н е н и я ,  и г р а

- а к т и в и з а ц и я  с л о в а р я :  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е н а  ф о р м и р о в а н и е
и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и  н а з в а н и я  п р е д м е т о в  и  о б ъ е к т о в  б л и ж а й ш е г о с л о в а р я .
о к р у ж е н и я ,  з н а т ь  и х  н а з н а ч е н и е ,  ч а с т и  и  с в о й с т в а ,  д е й с т в и я  с  н и м и ;

- н а з в а н и я  д е й с т в и й  г и г и е н и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  у м ы в а н и я ,  
о д е в а н и я ,  к у п а н и я ,  е д ы , у х о д а  з а  в н е ш н и м  в и д о м  и  п о д д е р ж а н и я  
п о р я д к а ;

н а з в а н и я  н е к о т о р ы х  к а ч е с т в  и  с в о й с т в  п р е д м е т о в ;  
м а т е р и а л о в ;  о б ъ е к т о в  и  я в л е н и й  п р и р о д ы .

С л о в е с н а я  и г р а

2) Звуковая культура речи: Р е ч е в а я
- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  з в у к о в у ю  и  и н т о н а ц и о н н у ю  к у л ь т у р у  р е ч и , г и м н а с т и к а  -

ф о н е м а т и ч е с к и й  с л у х , у м е н и е  п р а в и л ь н о  п р о и з н о с и т ь  г л а с н ы е  з в у к и ; А р т и к у л я ц и о н н ы е
т в е р д ы е  и  м я г к и е  с о г л а с н ы е  з в у к и  ( [ м ] ,  [б ] , [п ] , [т ] , [д ] , [н ] , [к ], [г ] , [х ] , у п р а ж н е н и я ,  и г р а
[ф ] , [в ], [л ], [с ] , [ц ]); н а  З К Р

- с л ы ш а т ь  с п е ц и а л ь н о  и н т о н и р у е м ы й  в  р е ч и  п е д а г о г а  з в у к , У п р а ж н е н и е  с
- ф о р м и р у е т  п р а в и л ь н о е  р е ч е в о е  д ы х а н и е ,  с л у х о в о е  в н и м а н и е , э л е м е н т а м и

м о т о р и к у  р е ч е в о г о  а п п а р а т а ,
с о в е р ш е н с т в у е т  у м е н и е  д е т е й  в о с п р о и з в о д и т ь  р и т м  

с т и х о т в о р е н и я .

з в у к о п о д р а ж а н и я

3) Грамматический строй речи: Р е ч е в а я
- п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и я  и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и  и г и м н а с т и к а  -

п р а в и л ь н о  с о г л а с о в ы в а т ь  п р и л а г а т е л ь н ы е  и  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  в  р о д е , А р т и к у л я ц и о н н ы е
п а д е ж е . у п р а ж н е н и я ,  и г р а

- у п о т р е б л я т ь  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  п р е д л о г а м и  (в , н а , п о д , з а ) . п о  ф о р м и р о в а н и ю
- и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и  н а з в а н и я  ж и в о т н ы х  и  и х  д е т е н ы ш е й  в г р а м м а т и ч е с к и

е д и н с т в е н н о м  и  м н о ж е с т в е н н о м  ч и с л е  ( к о ш к а  - к о т е н о к ,  к о т я т а ) ;
- с о с т а в л я т ь  п р о с т о е  р а с п р о с т р а н е н н о е  п р е д л о ж е н и е  и  с 

п о м о щ ь ю  п е д а г о г а  с т р о и т ь  с л о ж н ы е  п р е д л о ж е н и я ;
- п е д а г о г  з а к р е п л я е т  о в л а д е н и е  д е т ь м и  р а з н ы м и  с п о с о б а м и  

с л о в о о б р а з о в а н и я  ( н а и м е н о в а н и я  п р е д м е т о в  п о с у д ы  с  п о м о щ ь ю  
с у ф ф и к с о в ) .

- ф о р м и р у е т  у м е н и е  о б р а з о в ы в а т ь  п о в е л и т е л ь н у ю  ф о р м у  
г л а г о л о в  (б е г и , л о в и )

- и с п о л ь з о в а т ь  п р и с т а в о ч н ы й  с п о с о б  д л я  о б р а з о в а н и я  г л а г о л о в  
( в о ш е л  - в ы ш е л )

п р а в и л ь н о й  р е ч и
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-  о б р а з о в ы в а т ь  з в у к о п о д р а ж а т е л ь н ы е  г л а г о л ы  ( ч и р и к а е т ) .

4 )  С в я з н а я  р е ч ь :

-  п е д а г о г  р а з в и в а е т  у м е н и я  н а з ы в а т ь  ч л е н о в  с в о е й  с е м ь и , 
з н а к о м ы х  л и т е р а т у р н ы х  г е р о е в  и  и х  д е й с т в и я  н а  к а р т и н к а х ,  
р а з г о в а р и в а т ь  о  л ю б и м ы х  и г р у ш к а х ;

- э л е м е н т а р н о  д о г о в а р и в а т ь с я  с о  с в е р с т н и к о м  о  с о в м е с т н ы х  
д е й с т в и я х  в  и г р о в о м  о б щ е н и и ;

- с  п о м о щ ь ю  п е д а г о г а  о п р е д е л я т ь  и  н а з ы в а т ь  я р к о  в ы р а ж е н н ы е  
э м о ц и о н а л ь н ы е  с о с т о я н и я  д е т е й ,  у ч и т ы в а т ь  и х  п р и  о б щ е н и и :  
п о ж а л е т ь ,  р а з в е с е л и т ь ,  и с п о л ь з о в а т ь  л а с к о в ы е  с л о в а .

-  п е д а г о г  з а к р е п л я е т  у  д е т е й  у м е н и я  и с п о л ь з о в а т ь  о с н о в н ы е  
ф о р м ы  р е ч е в о г о  э т и к е т а  в  р а з н ы х  с и т у а ц и я х  о б щ е н и я ;

- п е д а г о г  с п о с о б с т в у е т  о с в о е н и ю  у м е н и й  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и : 
о т в е ч а т ь  н а  в о п р о с ы  и  о б р а щ е н и я  п е д а г о г а ,  с о о б щ а т ь  о  с в о и х  
в п е ч а т л е н и я х ,  ж е л а н и я х ;

П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у м е н и я  у  д е т е й  и с п о л ь з о в а т ь  
д р у ж е л ю б н ы й ,  с п о к о й н ы й  т о н ,  р е ч е в ы е  ф о р м ы  в е ж л и в о г о  о б щ е н и я  с о  
в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и :  з д о р о в а т ь с я ,  п р о щ а т ь с я ,  б л а г о д а р и т ь ,  
в ы р а ж а т ь  п р о с ь б у , з н а к о м и т ь с я ,  р а з в и в а е т  у  д е т е й  у м е н и я  о т в е ч а т ь  н а  
в о п р о с ы , и с п о л ь з у я  ф о р м у  п р о с т о г о  п р е д л о ж е н и я  и л и  в ы с к а з ы в а н и я  
и з  2 -3  п р о с т ы х  ф р а з ;

- п е д а г о г  с п о с о б с т в у е т  о с в о е н и ю  у м е н и й  м о н о л о г и ч е с к о й  р е ч и : 
п о  в о п р о с а м  с о с т а в л я т ь  р а с с к а з  п о  к а р т и н к е  и з  3 - 4  п р е д л о ж е н и й ;  
с о в м е с т н о  с  п е д а г о г о м  п е р е с к а з ы в а т ь  х о р о ш о  з н а к о м ы е  с к а з к и ;

- ч и т а т ь  н а и з у с т ь  к о р о т к и е  с т и х о т в о р е н и я ,  с л у ш а т ь  ч т е н и е  
д е т с к и х  к н и г  и  р а с с м а т р и в а т ь  и л л ю с т р а ц и и .

Р е ч е в а я  
г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  
н а  р а з в и т и е  
с в я з н о й  р е ч и  
С о д  н а  п о в т о р е н и е  
с о в м е с т н ы х  ф р а з  и  
и г р о в ы х  д е й с т в и й .  
Ч т е н и е ,
з а у ч и в а н и е  с т и х о в ,  
п е р е с к а з

5 )  П о д г о т о в к а  д е т е й  к  о б у ч е н и ю  г р а м о т е :

- п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  в с л у ш и в а т ь с я  в  з в у ч а н и е
с л о в а

- з а к р е п л я е т  в  р е ч и  д е т е й  т е р м и н ы  « с л о в о » ,  « з в у к »  в  
п р а к т и ч е с к о м  п л а н е .

И г р а  н а  З К Р

3.4.5. От 4 лет до 5 лет
3.4.5.1. В  област и речевого  разви т и я основны м и задачам и образоват ельной  

деят ельност и являю т ся:
1) Развитие словаря:
- о б о г а щ е н и е  с л о в а р я :  в в о д и т ь  в  с л о в а р ь  д е т е й  с у щ е с т в и т е л ь н ы е ,  о б о з н а ч а ю щ и е  

п р о ф е с с и и ,  г л а г о л ы , т р у д о в ы е  д е й с т в и я .  П р о д о л ж а т ь  у ч и т ь  д е т е й  о п р е д е л я т ь  и  н а з ы в а т ь  
м е с т о п о л о ж е н и е  п р е д м е т а ,  в р е м я  с у т о к , х а р а к т е р и з о в а т ь  с о с т о я н и е  и  н а с т р о е н и е  л ю д е й ;

- а к т и в и з а ц и я  с л о в а р я :  з а к р е п л я т ь  у  д е т е й  у м е н и я  и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и
с у щ е с т в и т е л ь н ы е ,  о б о з н а ч а ю щ и е  н а з в а н и я  ч а с т е й  и  д е т а л е й  п р е д м е т о в ,  п р и л а г а т е л ь н ы е ,  
о б о з н а ч а ю щ и е  с в о й с т в а  п р е д м е т о в ,  н а и б о л е е  у п о т р е б и т е л ь н ы е  г л а г о л ы , н а р е ч и я  и  п р е д л о г и ;  
у п о т р е б л я т ь  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  о б о б щ а ю щ и м  з н а ч е н и е м .

2) Звуковая культура речи:
- з а к р е п л я т ь  п р а в и л ь н о е  п р о и з н о ш е н и е  г л а с н ы х  и  с о г л а с н ы х  з в у к о в ,  о т р а б а т ы в а т ь  

п р о и з н о ш е н и е  с в и с т я щ и х ,  ш и п я щ и х  и  с о н о р н ы х  з в у к о в .  П р о д о л ж а т ь  р а б о т у  н а д  д и к ц и е й :  
с о в е р ш е н с т в о в а т ь  о т ч е т л и в о е  п р о и з н о ш е н и е  с л о в  и  с л о в о с о ч е т а н и й .  П р о в о д и т ь  р а б о т у  п о  
р а з в и т и ю  ф о н е м а т и ч е с к о г о  с л у х а : у ч и т ь  р а з л и ч а т ь  н а  с л у х  и  н а з ы в а т ь  с л о в а  с  о п р е д е л е н н ы м  
з в у к о м .  С о в е р ш е н с т в о в а т ь  и н т о н а ц и о н н у ю  в ы р а з и т е л ь н о с т ь  р е ч и .

3) Грамматический строй речи:
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- п р о д о л ж а т ь  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  п р а в и л ь н о  с о г л а с о в ы в а т ь  с л о в а  в 
п р е д л о ж е н и и .  С о в е р ш е н с т в о в а т ь  у м е н и я :  п р а в и л ь н о  и с п о л ь з о в а т ь  п р е д л о г и  в  р е ч и ;  
о б р а з о в ы в а т ь  ф о р м у  м н о ж е с т в е н н о г о  ч и с л а  с у щ е с т в и т е л ь н ы х ,  о б о з н а ч а ю щ и х  д е т е н ы ш е й  
ж и в о т н ы х ,  у п о т р е б л я т ь  э т и  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  в  и м е н и т е л ь н о м  и  р о д и т е л ь н о м  п а д е ж а х ;  
п р а в и л ь н о  и с п о л ь з о в а т ь  ф о р м у  м н о ж е с т в е н н о г о  ч и с л а  р о д и т е л ь н о г о  п а д е ж а  
с у щ е с т в и т е л ь н ы х ;  у п о т р е б л я т ь  ф о р м ы  п о в е л и т е л ь н о г о  н а к л о н е н и я  г л а г о л о в ;  и с п о л ь з о в а т ь  
п р о с т ы е  с л о ж н о с о ч и н е н н ы е  и  с л о ж н о п о д ч и н е н н ы е  п р е д л о ж е н и я ;  п р а в и л ь н о  п о н и м а т ь  и  
у п о т р е б л я т ь  п р е д л о г и  с  п р о с т р а н с т в е н н ы м  з н а ч е н и е м  (в , п о д , м е ж д у , о к о л о ) ;  п р а в и л ь н о  
о б р а з о в ы в а т ь  н а з в а н и я  п р е д м е т о в  п о с у д ы .

4) Связная речь:
- п р о д о л ж а т ь  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  д и а л о г и ч е с к у ю  р е ч ь  д е т е й . З а к р е п л я т ь  у  д е т е й  у м е н и е  

п о д д е р ж и в а т ь  б е с е д у : з а д а в а т ь  в о п р о с ы  п о  п о в о д у  п р е д м е т о в ,  и х  к а ч е с т в ,  д е й с т в и й  с  н и м и , 
в з а и м о о т н о ш е н и й  с  о к р у ж а ю щ и м и ,  п р а в и л ь н о  п о  ф о р м е  и  с о д е р ж а н и ю  о т в е ч а т ь  н а  в о п р о с ы . 
П о д д е р ж и в а т ь  с т р е м л е н и е  д е т е й  р а с с к а з ы в а т ь  о  с в о и х  н а б л ю д е н и я х ,  п е р е ж и в а н и я х ;  
п е р е с к а з ы в а т ь  н е б о л ь ш и е  с к а з к и  и  р а с с к а з ы ,  з н а к о м ы е  д е т я м  и  в н о в ь  п р о ч и т а н н ы е ;  
с о с т а в л я т ь  п о  о б р а з ц у  н е б о л ь ш и е  р а с с к а з ы  о  п р е д м е т е ,  и г р у ш к е ,  п о  с о д е р ж а н и ю  с ю ж е т н о й  
к а р т и н ы . В о с п и т ы в а т ь  к у л ь т у р у  о б щ е н и я :  ф о р м и р о в а н и е  у м е н и й  п р и в е т с т в о в а т ь  р о д н ы х , 
з н а к о м ы х ,  д е т е й  п о  г р у п п е . И с п о л ь з о в а т ь  ф о р м у л ы  р е ч е в о г о  э т и к е т а  п р и  о т в е т е  п о  т е л е ф о н у ,  
п р и  в с т у п л е н и и  в  р а з г о в о р  с  н е з н а к о м ы м и  л ю д ь м и ,  п р и  в с т р е ч е  г о с т е й .  Р а з в и в а т ь  
к о м м у н и к а т и в н о - р е ч е в ы е  у м е н и я  у  д е т е й  ( у м е н и е  в с т у п и т ь ,  п о д д е р ж а т ь  и  з а в е р ш и т ь  
о б щ е н и е ) .

5) Подготовка детей к обучению грамоте:
- п р о д о л ж а т ь  з н а к о м и т ь  с  т е р м и н а м и  « с л о в о » ,  « з в у к »  п р а к т и ч е с к и ,  у ч и т ь  п о н и м а т ь  и  

у п о т р е б л я т ь  э т и  с л о в а  п р и  в ы п о л н е н и и  у п р а ж н е н и й ,  в  р е ч е в ы х  и г р а х . З н а к о м и т ь  д е т е й  с  т е м ,  
ч т о  с л о в а  с о с т о я т  и з  з в у к о в ,  з в у ч а т  п о - р а з н о м у  и  с х о д н о ,  з в у к и  в  с л о в е  п р о и з н о с я т с я  в  
о п р е д е л е н н о й  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и ,  м о г у т  б ы т ь  р а з н ы е  п о  д л и т е л ь н о с т и  з в у ч а н и я  ( к о р о т к и е  и  
д л и н н ы е ) .  Ф о р м и р о в а т ь  у м е н и я  р а з л и ч а т ь  н а  с л у х  т в е р д ы е  и  м я г к и е  с о г л а с н ы е  (б е з  
в ы д е л е н и я  т е р м и н о в ) ,  о п р е д е л я т ь  и  и з о л и р о в а н н о  п р о и з н о с и т ь  п е р в ы й  з в у к  в  с л о в е ,  
н а з ы в а т ь  с л о в а  с  з а д а н н ы м  з в у к о м ;  в ы д е л я т ь  г о л о с о м  з в у к  в  с л о в е :  п р о и з н о с и т ь  з а д а н н ы й  
з в у к  п р о т я ж н о ,  г р о м ч е ,  ч е т ч е ,  ч е м  о н  п р о и з н о с и т с я  о б ы ч н о ,  н а з ы в а т ь  и з о л и р о в а н н о .

6) Интерес к художественной литературе:
- о б о г а щ а т ь  о п ы т  в о с п р и я т и я  ж а н р о в  ф о л ь к л о р а  ( з а г а д к и ,  с ч и т а л к и ,  з а к л и ч к и ,  с к а з к и  о  

ж и в о т н ы х ,  в о л ш е б н ы е  с к а з к и )  и  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы  ( а в т о р с к и е  с к а з к и ,  р а с с к а з ы , 
с т и х о т в о р е н и я ) ;  з н а т ь  о с н о в н ы е  о с о б е н н о с т и  ж а н р о в  л и т е р а т у р н ы х  п р о и з в е д е н и й ;

- р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  в о с п р и н и м а т ь  с о д е р ж а н и е  и  ф о р м у  х у д о ж е с т в е н н ы х  
п р о и з в е д е н и й  ( у с т а н а в л и в а т ь  п р и ч и н н о - с л е д с т в е н н ы е  с в я з и  в  п о в е с т в о в а н и и ,  п о н и м а т ь  
г л а в н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  г е р о е в ;  п р и в л е к а т ь  в н и м а н и е  д е т е й  к  р и т м у  п о э т и ч е с к о й  р е ч и , 
о б р а з н ы м  х а р а к т е р и с т и к а м  п р е д м е т о в  и  я в л е н и й ) ;

- р а з в и в а т ь  х у д о ж е с т в е н н о - р е ч е в ы е  и  и с п о л н и т е л ь с к и е  у м е н и я  ( в ы р а з и т е л ь н о е  ч т е н и е  
н а и з у с т ь  п о т е ш е к ,  п р и б а у т о к ,  с т и х о т в о р е н и й ;  в ы р а з и т е л ь н о е  и с п о л н е н и е  р о л е й  в  
и н с ц е н и р о в к а х ;  п е р е с к а з  н е б о л ь ш и х  р а с с к а з о в  и  с к а з о к ) ;

в о с п и т ы в а т ь  ц е н н о с т н о е  о т н о ш е н и е  к  к н и г е ,  у в а ж е н и е  к  т в о р ч е с т в у  п и с а т е л е й  и  
и л л ю с т р а т о р о в .

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы

1) Развитие словаря:
- и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и  н а з в а н и я  п р е д м е т о в  и  м а т е р и а л о в ,  и з  к о т о р ы х  
о н и  и з г о т о в л е н ы ;
- н а з в а н и я  ж и в ы х  с у щ е с т в  и  с р е д  и х  о б и т а н и я ,  н е к о т о р ы е  т р у д о в ы е  
п р о ц е с с ы ;
- с л о в а ,  о б о з н а ч а ю щ и е  ч а с т и  п р е д м е т о в ,  о б ъ е к т о в  и  я в л е н и й  п р и р о д ы , 
и х  с в о й с т в а  и  к а ч е с т в а :  ц в е т о в ы е  о т т е н к и ,  в к у с о в ы е  к а ч е с т в а ,  с т е п е н и

Р е ч е в а я  
г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  
н а  ф о р м и р о в а н и е  
с л о в а р я .
С л о в е с н а я  и г р а
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к а ч е с т в а  о б ъ е к т о в ,  я в л е н и й ;
- у п о т р е б л я т ь  с л о в а ,  о б о з н а ч а ю щ и е  н е к о т о р ы е  р о д о в ы е  и  в и д о в ы е  
о б о б щ е н и я ,  а  т а к ж е  л е ж а щ и е  в  о с н о в е  э т и х  о б о б щ е н и й  с у щ е с т в е н н ы е  
п р и з н а к и ;  с л о в а  и з в и н е н и я ,  у ч а с т и я ,  э м о ц и о н а л ь н о г о  с о ч у в с т в и я .

2 )  З в у к о в а я  к у л ь т у р а  р е ч и :

- з а к р е п л я е т  у  д е т е й  у м е н и я  п р а в и л ь н о  п р о и з н о с и т ь  с в и с т я щ и е  и  
ш и п я щ и е  з в у к и ;
- ч е т к о  в о с п р о и з в о д и т ь  ф о н е т и ч е с к и й  и  м о р ф о л о г и ч е с к и й  р и с у н о к  
с л о в а ;
- ф о р м и р у е т  у м е н и я  г о в о р и т ь  в н я т н о ,  в  с р е д н е м  т е м п е ,  г о л о с о м  
с р е д н е й  с и л ы , в ы р а з и т е л ь н о  ч и т а т ь  с т и х и , р е г у л и р у я  и н т о н а ц и ю , 
т е м б р ,  с и л у  г о л о с а  и  р и т м  р е ч и  в  з а в и с и м о с т и  о т  с о д е р ж а н и я  
с т и х о т в о р е н и я .

Р е ч е в а я  
г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  
н а  З К Р
У п р а ж н е н и е  с
э л е м е н т а м и
з в у к о п о д р а ж а н и я

3 )  Г р а м м а т и ч е с к и й  с т р о й  р е ч и :

- и с п о л ь з о в а т ь  п о л н ы е ,  р а с п р о с т р а н е н н ы е  п р о с т ы е  с  о д н о р о д н ы м и  
ч л е н а м и  и  с л о ж н о п о д ч и н е н н ы е  п р е д л о ж е н и я  д л я  п е р е д а ч и  
в р е м е н н ы х ,  п р о с т р а н с т в е н н ы х ,  п р и ч и н н о - с л е д с т в е н н ы х  с в я з е й ;

п р а в и л ь н о  у п о т р е б л я т ь  с у ф ф и к с ы  и  п р и с т а в к и  п р и  
с л о в о о б р а з о в а н и и ;

и с п о л ь з о в а т ь  с и с т е м у  о к о н ч а н и й  с у щ е с т в и т е л ь н ы х ,  
п р и л а г а т е л ь н ы х ,  г л а г о л о в  д л я  о ф о р м л е н и я  р е ч е в о г о  в ы с к а з ы в а н и я .

Р е ч е в а я  
г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  
п о  ф о р м и р о в а н и ю  
г р а м м а т и ч е с к и  
п р а в и л ь н о й  р е ч и

4 )  С в я з н а я  р е ч ь :

- п е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  с в я з н у ю , г р а м м а т и ч е с к и  п р а в и л ь н у ю  
д и а л о г и ч е с к у ю  и  м о н о л о г и ч е с к у ю  р е ч ь ,  о б у ч а е т  д е т е й  и с п о л ь з о в а т ь  
в о п р о с ы  п о и с к о в о г о  х а р а к т е р а  ( « П о ч е м у ? » ,  « З а ч е м ? » ,  « Д л я  ч е г о ? » ) ;
- с о с т а в л я т ь  о п и с а т е л ь н ы е  р а с с к а з  и з  5 -6  п р е д л о ж е н и й  о  п р е д м е т а х  и  
п о в е с т в о в а т е л ь н ы е  р а с с к а з ы  и з  л и ч н о г о  о п ы т а ;
- и с п о л ь з о в а т ь  э л е м е н т а р н ы е  ф о р м ы  о б ъ я с н и т е л ь н о й  р е ч и ;
- п е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  р е ч е в о е  т в о р ч е с т в о ,  у м е н и я  с о ч и н я т ь  
п о в е с т в о в а т е л ь н ы е  р а с с к а з ы  п о  и г р у ш к а м , к а р т и н а м ;
- с о с т а в л я т ь  о п и с а т е л ь н ы е  з а г а д к и  о б  и г р у ш к а х ,  о б ъ е к т а х  п р и р о д ы ;
- п о д д е р ж и в а е т  и н и ц и а т и в н о с т ь  и  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  р е б ё н к а  в 
р е ч е в о м  о б щ е н и и  с о  в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и ;
- ф о р м и р у е т  у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  в  п р а к т и к е  о б щ е н и я  о п и с а т е л ь н ы е  
м о н о л о г и  и  э л е м е н т ы  о б ъ я с н и т е л ь н о й  р е ч и ;
- а д е к в а т н о  р е а г и р о в а т ь  н а  э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  с о б е с е д н и к а  
р е ч е в ы м  в ы с к а з ы в а н и е м .
- у м е н и е  у ч а с т в о в а т ь  в  к о л л е к т и в н о м  р а з г о в о р е ,  п о д д е р ж и в а я  о б щ у ю  
б е с е д у ,  н е  п е р е б и в а я  с о б е с е д н и к о в ,
-  и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и  в а р и а т и в н ы е  ф о р м ы  п р и в е т с т в и я ;  п р о щ а н и я ;  
о б р а щ е н и я  к  в з р о с л ы м  и  с в е р с т н и к а м  с  п р о с ь б о й ,  б л а г о д а р н о с т и ,  
о б и д ы , ж а л о б ы , ф о р м и р у е т  у  д е т е й  н а в ы к и  о б р а щ а т ь с я  к  с в е р с т н и к у  
п о  и м е н и ,  к  в з р о с л о м у  - п о  и м е н и  и  о т ч е с т в у .

З а н я т и е  « Р а з в и т и е  
р е ч и  и  
х у д о ж е с т в е н н а я  
л и т е р а т у р а » ;  
Р е ч е в а я  
г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  
н а  р а з в и т и е  
с в я з н о й  р е ч и  

С о д  н а  п о в т о р е н и е  
с о в м е с т н ы х  ф р а з  и  
и г р о в ы х  д е й с т в и й .  
Ч т е н и е ,
з а у ч и в а н и е  с т и х о в ,  
п е р е с к а з

5 )  П о д г о т о в к а  д е т е й  к  о б у ч е н и ю  г р а м о т е :

-  п е д а г о г  з а к р е п л я е т  у  д е т е й  у м е н и е  п о н и м а т ь  т е р м и н ы  « с л о в о » ,  
« з в у к » ,  и с п о л ь з о в а т ь  и х  в  р е ч и ;
- ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и я  о  т о м ,  ч т о  с л о в а  с о с т о я т  и з  з в у к о в ,  м о г у т  
б ы т ь  д л и н н ы м и  и  к о р о т к и м и ;
- ф о р м и р у е т  у м е н и е  с р а в н и в а т ь  с л о в а  п о  п р о т я ж е н н о с т и ;
- п о м о г а е т  д е т я м  о с в а и в а т ь  н а ч а л ь н ы е  у м е н и я  з в у к о в о г о  а н а л и з а  
с л о в :  с а м о с т о я т е л ь н о  п р о и з н о с и т ь  с л о в а ,  и н т о н а ц и о н н о  п о д ч е р к и в а я  
в  н и х  п е р в ы й  з в у к ;  у з н а в а т ь  с л о в а  н а  з а д а н н ы й  з в у к .

И г р а  н а  З К Р
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3.4.6. О т 5 лет до 6 лет
3.4.6.1. В  област и речевого  разви т и я основны м и задачам и образоват ельной  

деят ельност и являю т ся:
1 )  Ф о р м и р о в а н и е  с л о в а р я :

-  о б о г а щ е н и е  с л о в а р я :  в в о д и т ь  в  с л о в а р ь  д е т е й  с у щ е с т в и т е л ь н ы е ,  о б о з н а ч а ю щ и е  
п р о ф е с с и и  (к а м е н щ и к ,  т р а к т о р и с т ,  ш в е я ) ;  н а з в а н и я  т е х н и к и  ( э к с к а в а т о р ,  к о м б а й н ) ;  
п р и л а г а т е л ь н ы е ,  о б о з н а ч а ю щ и е  п р и з н а к и  п р е д м е т о в ;  н а р е ч и я ,  х а р а к т е р и з у ю щ и е  о т н о ш е н и е  
л ю д е й  к  т р у д у  ( с т а р а т е л ь н о ,  б е р е ж н о ) ;  г л а г о л ы ,  х а р а к т е р и з у ю щ и е  т р у д о в у ю  д е я т е л ь н о с т ь  
л ю д е й .  У п р а ж н я т ь  д е т е й  в  у м е н и и  п о д б и р а т ь  с л о в а  с о  с х о д н ы м и  з н а ч е н и я м и  ( с и н о н и м ы )  и  
п р о т и в о п о л о ж н ы м и  з н а ч е н и я м и  ( а н т о н и м ы ) ;

-  а к т и в и з а ц и я  с л о в а р я :  з а к р е п л я т ь  у  д е т е й  у м е н и е  п р а в и л ь н о ,  т о ч н о  п о  с м ы с л у  
у п о т р е б л я т ь  в  р е ч и  с у щ е с т в и т е л ь н ы е ,  п р и л а г а т е л ь н ы е ,  г л а г о л ы , н а р е ч и я ,  п р е д л о г и ,  
и с п о л ь з о в а т ь  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  о б о б щ а ю щ и м  з н а ч е н и е м  ( с т р о и т е л ь ,  х л е б о р о б ) .

2 )  З в у к о в а я  к у л ь т у р а  р е ч и :

-  з а к р е п л я т ь  п р а в и л ь н о е ,  о т ч е т л и в о е  п р о и з н о ш е н и е  в с е х  з в у к о в  р о д н о г о  я з ы к а ;  у м е н и е  
р а з л и ч а т ь  н а  с л у х  и  о т ч е т л и в о  п р о и з н о с и т ь  ч а с т о  с м е ш и в а е м ы е  з в у к и  ( с - ш ,  ж - з ) ;  о п р е д е л я т ь  
м е с т о  з в у к а  в  с л о в е .  П р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  ф о н е м а т и ч е с к и й  с л у х . О т р а б а т ы в а т ь  
и н т о н а ц и о н н у ю  в ы р а з и т е л ь н о с т ь  р е ч и .

3 )  Г р а м м а т и ч е с к и й  с т р о й  р е ч и :

-  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  у м е н и е  д е т е й  с о г л а с о в ы в а т ь  в  п р е д л о ж е н и и  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  
ч и с л и т е л ь н ы м и ,  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  п р и л а г а т е л ь н ы м ,  о б р а з о в ы в а т ь  м н о ж е с т в е н н о е  ч и с л о  
с у щ е с т в и т е л ь н ы х ,  о б о з н а ч а ю щ и х  д е т е н ы ш е й  ж и в о т н ы х . Р а з в и в а т ь  у м е н и я  п о л ь з о в а т ь с я  
н е с к л о н я е м ы м и  с у щ е с т в и т е л ь н ы м и  ( м е т р о ) ;  о б р а з о в ы в а т ь  п о  о б р а з ц у  о д н о к о р е н н ы е  с л о в а  
( к о т - к о т е н о к - к о т и щ е ) ,  о б р а з о в ы в а т ь  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  у в е л и ч и т е л ь н ы м и ,  
у м е н ь ш и т е л ь н ы м и ,  л а с к а т е л ь н ы м и  с у ф ф и к с а м и  и  у л а в л и в а т ь  о т т е н к и  в  з н а ч е н и и  с л о в ;

- п о з н а к о м и т ь  с  р а з н ы м и  с п о с о б а м и  о б р а з о в а н и я  с л о в . П р о д о л ж а т ь  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  у  
д е т е й  у м е н и е  с о с т а в л я т ь  п о  о б р а з ц у  п р о с т ы е  и  с л о ж н ы е  п р е д л о ж е н и я ;  п р и  и н с ц е н и р о в к а х  
п о л ь з о в а т ь с я  п р я м о й  и  к о с в е н н о й  р е ч ь ю .

4 )  С в я з н а я  р е ч ь :

- с о в е р ш е н с т в о в а т ь  д и а л о г и ч е с к у ю  и  м о н о л о г и ч е с к у ю  ф о р м ы  р е ч и :  з а к р е п л я т ь  у м е н и я  
п о д д е р ж и в а т ь  н е п р и н у ж д е н н у ю  б е с е д у , з а д а в а т ь  в о п р о с ы , п р а в и л ь н о  о т в е ч а т ь  н а  в о п р о с ы  
п е д а г о г а  и  д е т е й ;  о б ъ е д и н я т ь  в  р а с п р о с т р а н е н н о м  о т в е т е  р е п л и к и  д р у г и х  д е т е й ,  о т в е ч а т ь  н а  
о д и н  и  т о т  ж е  в о п р о с  п о - р а з н о м у  ( к р а т к о  и  р а с п р о с т р а н е н н о ) .  З а к р е п л я т ь  у м е н и е  
у ч а с т в о в а т ь  в  о б щ е й  б е с е д е ,  в н и м а т е л ь н о  с л у ш а т ь  с о б е с е д н и к а ,  н е  п е р е б и в а т ь  е г о , н е  
о т в л е к а т ь с я .  П о о щ р я т ь  р а з г о в о р ы  д е т е й  п о  п о в о д у  и г р , п р о ч и т а н н ы х  к н и г ,  п р о с м о т р е н н ы х  
ф и л ь м о в .  П р о д о л ж а т ь  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  р а з н о о б р а з н ы е  ф о р м у л ы  
р е ч е в о г о  э т и к е т а ,  у п о т р е б л я т ь  и х  б е з  н а п о м и н а н и я ;  ф о р м и р о в а т ь  к у л ь т у р у  о б щ е н и я :  
н а з ы в а т ь  в з р о с л ы х  п о  и м е н и  и  о т ч е с т в у ,  н а  « в ы » , н а з ы в а т ь  д р у г  д р у г а  л а с к о в ы м и  и м е н а м и , 
в о  в р е м я  р а з г о в о р а  н е  о п у с к а т ь  г о л о в у , с м о т р е т ь  в  л и ц о  с о б е с е д н и к у ,  н е  в м е ш и в а т ь с я  в 
р а з г о в о р  в з р о с л ы х .  Р а з в и в а т ь  к о м м у н и к а т и в н о - р е ч е в ы е  у м е н и я ,  у м е н и е  с в я з н о , 
п о с л е д о в а т е л ь н о  и  в ы р а з и т е л ь н о  п е р е с к а з ы в а т ь  н е б о л ь ш и е  л и т е р а т у р н ы е  п р о и з в е д е н и я  
( с к а з к и ,  р а с с к а з ы )  б е з  п о м о щ и  в о п р о с о в  п е д а г о г а ,  в ы р а з и т е л ь н о  п е р е д а в а я  д и а л о г и  
д е й с т в у ю щ и х  л и ц ,  х а р а к т е р и с т и к и  п е р с о н а ж е й ,  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  с а м о с т о я т е л ь н о  
с о с т а в л я т ь  п о  п л а н у  и  о б р а з ц у  н е б о л ь ш и е  р а с с к а з ы  о  п р е д м е т е ,  п о  к а р т и н е ,  н а б о р у  к а р т и н о к ,  
с о с т а в л я т ь  п и с ь м а  (п е д а г о г у ,  д р у г у ) ;  с о с т а в л я т ь  р а с с к а з ы  и з  о п ы т а ,  п е р е д а в а я  х о р о ш о  
з н а к о м ы е  с о б ы т и я .  Ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  с о с т а в л я т ь  н е б о л ь ш и е  р а с с к а з ы  т в о р ч е с к о г о  
х а р а к т е р а  п о  т е м е ,  п р е д л о ж е н н о й  п е д а г о г о м .

5 )  П о д г о т о в к а  д е т е й  к  о б у ч е н и ю  г р а м о т е ;

- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  п р о и з в о д и т ь  а н а л и з  с л о в  р а з л и ч н о й  з в у к о в о й  с т р у к т у р ы , 
в ы д е л я т ь  с л о в е с н о е  у д а р е н и е  и  о п р е д е л я т ь  е г о  м е с т о  в  с т р у к т у р е  с л о в а ,  к а ч е с т в е н н о  
х а р а к т е р и з о в а т ь  в ы д е л я е м ы е  з в у к и  ( г л а с н ы е ,  т в е р д ы й  с о г л а с н ы й , м я г к и й  с о г л а с н ы й , 
у д а р н ы й  г л а с н ы й , б е з у д а р н ы й  г л а с н ы й  з в у к ) ,  п р а в и л ь н о  у п о т р е б л я т ь  с о о т в е т с т в у ю щ и е  
т е р м и н ы .  П о з н а к о м и т ь  д е т е й  с о  с л о в е с н ы м  с о с т а в о м  п р е д л о ж е н и я  и  з в у к о в ы м  с о с т а в о м
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с л о в а .
6 )  И н т е р е с  к  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р е :

-  о б о г а щ а т ь  о п ы т  в о с п р и я т и я  ж а н р о в  ф о л ь к л о р а  ( п о т е ш к и ,  п е с е н к и ,  п р и б а у т к и ,  с к а з к и  
о  ж и в о т н ы х ,  в о л ш е б н ы е  с к а з к и )  и  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы  ( н е б о л ь ш и е  а в т о р с к и е  
с к а з к и ,  р а с с к а з ы ,  с т и х о т в о р е н и я ) ;

-  р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  п р о и з в е д е н и я м  п о з н а в а т е л ь н о г о  х а р а к т е р а ;
-  ф о р м и р о в а т ь  п о л о ж и т е л ь н о е  э м о ц и о н а л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  « ч т е н и ю  с  п р о д о л ж е н и е м »  

( с к а з к а - п о в е с т ь ,  ц и к л  р а с с к а з о в  с о  с к в о з н ы м  п е р с о н а ж е м ) ;
-  ф о р м и р о в а т ь  и з б и р а т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  и з в е с т н ы м  п р о и з в е д е н и я м  ф о л ь к л о р а  и  

х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы ,  п о д д е р ж и в а т ь  и н и ц и а т и в у  д е т е й  в  в ы б о р е  п р о и з в е д е н и й  д л я  
с о в м е с т н о г о  с л у ш а н и я  (в  т .ч .  и  п о в т о р н о е ) ;

-  ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  н е к о т о р ы х  ж а н р о в ы х ,  к о м п о з и ц и о н н ы х ,  я з ы к о в ы х  
о с о б е н н о с т я х  п р о и з в е д е н и й :  п о г о в о р к а ,  з а г а д к а ,  с ч и т а л к а ,  с к о р о г о в о р к а ,  н а р о д н а я  с к а з к а ,  
р а с с к а з ,  с т и х о т в о р е н и е ;

- у г л у б л я т ь  в о с п р и я т и е  с о д е р ж а н и я  и  ф о р м ы  п р о и з в е д е н и й  ( о ц е н к а  х а р а к т е р а  
п е р с о н а ж а  с  о п о р о й  н а  е г о  п о р т р е т ,  п о с т у п к и ,  м о т и в ы  п о в е д е н и я  и  д р у г и е  с р е д с т в а  
р а с к р ы т и я  о б р а з а ;  р и т м  в  п о э т и ч е с к о м  т е к с т е ;  р а с с м а т р и в а н и е  и л л ю с т р а ц и й  р а з н ы х  
х у д о ж н и к о в  к  о д н о м у  и  т о м у  ж е  п р о и з в е д е н и ю ) ;

- с о в е р ш е н с т в о в а т ь  х у д о ж е с т в е н н о - р е ч е в ы е  и  и с п о л н и т е л ь с к и е  у м е н и я  ( в ы р а з и т е л ь н о е  
ч т е н и е  н а и з у с т ь  п о т е ш е к ,  п р и б а у т о к ,  с т и х о т в о р е н и й ;  в ы р а з и т е л ь н о е  ч т е н и е  п о  р о л я м  в  
и н с ц е н и р о в к а х ;  п е р е с к а з  б л и з к о  к  т е к с т у ) ;

- р а з в и в а т ь  о б р а з н о с т ь  р е ч и  и  с л о в е с н о е  т в о р ч е с т в о  ( у м е н и я  в ы д е л я т ь  и з  т е к с т а  
о б р а з н ы е  е д и н и ц ы , п о н и м а т ь  и х  з н а ч е н и е ;  с о с т а в л я т ь  к о р о т к и е  р а с с к а з ы  п о  п о т е ш к е ,  
п р и б а у т к е ) .________________________________________________________________________ __________________________

Содерж ание Ф ормы

1) Формирование словаря:
- п е д а г о г  о с у щ е с т в л я е т  о б о г а щ е н и е  с л о в а р я  з а  с ч е т  н а з в а н и я  
п р о ф е с с и й ,  у ч р е ж д е н и й ,  п р е д м е т о в  и  и н с т р у м е н т о в  т р у д а , т е х н и к и .
- л и ч н о с т н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  ч е л о в е к а ,  е г о  с о с т о я н и я  и  н а с т р о е н и я ,  
в н у т р е н н и е  п е р е ж и в а н и я ;
- н а з в а н и я  о б с л е д о в а т е л ь с к и х  д е й с т в и й ,  н е о б х о д и м ы х  д л я  в ы я в л е н и я  
к а ч е с т в  и  с в о й с т в  п р е д м е т о в .
- у м е н и е  о б о б щ а т ь  п р е д м е т ы :  о б ъ е д и н я т ь  и х  в  г р у п п ы  п о  
с у щ е с т в е н н ы м  п р и з н а к а м .

Р е ч е в а я  

г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  
н а  ф о р м и р о в а н и е  
с л о в а р я .
С л о в е с н а я  и г р а

2 )  З в у к о в а я  культура речи:
- с п о с о б с т в у е т  о с в о е н и ю  п р а в и л ь н о г о  п р о и з н о ш е н и я  с о н о р н ы х  
з в у к о в  ([л ] ,  [л '] , [р ] , [р ']) ;
- у п р а ж н я е т  в  ч и с т о м  з в у к о п р о и з н о ш е н и и  в  п р о ц е с с е  п о в с е д н е в н о г о  
р е ч е в о г о  о б щ е н и я  и  п р и  з в у к о в о м  а н а л и з е  с л о в ;

ф о р м и р у е т  у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  и н т о н а ц и о н н о й  
в ы р а з и т е л ь н о с т и  п р и  ч т е н и и  с т и х о в , п е р е с к а з е  л и т е р а т у р н ы х  
п р о и з в е д е н и й ,  в  п р о ц е с с е  о б щ е н и я  ( с а м о с т о я т е л ь н о е  и з м е н е н и е  
т е м п а ,  р и т м а  р е ч и ,  с и л ы  и  т е м б р а  г о л о с а  в  з а в и с и м о с т и  о т  
с о д е р ж а н и я ) .

Р е ч е в а я  
г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  
н а  З К Р
И н д . р а б о т а  п о  
З К Р  ч и с т о г о в о р к и  
З в у к о в а я  д о р о ж к а

3) Грамматический строй речи:
- п р а в и л ь н о  и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и :  н е с к л о н я е м ы е  с у щ е с т в и т е л ь н ы е ,  
с л о в а ,  и м е ю щ и е  т о л ь к о  м н о ж е с т в е н н о е  и л и  т о л ь к о  е д и н с т в е н н о е  
ч и с л о ,  г л а г о л ы  « о д е т ь »  и  « н а д е т ь » ,  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  м н о ж е с т в е н н о г о  
ч и с л а  в  р о д и т е л ь н о м  п а д е ж е ;
- о б р а з о в ы в а т ь  с л о в а ,  п о л ь з у я с ь  с у ф ф и к с а м и ,  п р и с т а в к а м и .

Р е ч е в а я  
г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  
п о  ф о р м и р о в а н и ю  
г р а м м а т и ч е с к и  
п р а в и л ь н о й  р е ч и
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4) Связная речь:
-  п е д а г о г  с п о с о б с т в у е т  р а з в и т и ю  у  д е т е й  м о н о л о г и ч е с к о й  р е ч и , 
ф о р м и р у е т  у м е н и е  з а м е ч а т ь  и  д о б р о ж е л а т е л ь н о  и с п р а в л я т ь  о ш и б к и  в 
р е ч и  с в е р с т н и к о в ,  о б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  п р а в и л а х  
р е ч е в о г о  э т и к е т а .
- п е д а г о г  п о м о г а е т  д е т я м  о с в а и в а т ь  э т и к е т  т е л е ф о н н о г о  р а з г о в о р а ,  
с т о л о в о г о ,  г о с т е в о г о  э т и к е т а ,  э т и к е т  в з а и м о д е й с т в и я  в  о б щ е с т в е н н ы х  
м е с т а х ;
- и с п о л ь з о в а т ь  н е в е р б а л ь н ы е  с р е д с т в а  о б щ е н и я  ( м и м и к а ,  ж е с т ы , 
п о з ы ) ;
- п е р е с к а з ы в а т ь  л и т е р а т у р н ы е  п р о и з в е д е н и я  п о  р о л я м , п о  ч а с т я м , 
п р а в и л ь н о  п е р е д а в а я  и д е ю  и  с о д е р ж а н и е ,  п о л ь з о в а т ь с я  п р я м о й  и  
к о с в е н н о й  р е ч ь ю ;
- с  п о м о щ ь ю  п е д а г о г а  о п р е д е л я т ь  и  в о с п р о и з в о д и т ь  л о г и к у  
о п и с а т е л ь н о г о  р а с с к а з а
- с о ч и н я т ь  с ю ж е т н ы е  р а с с к а з ы  п о  к а р т и н е ,  и з  л и ч н о г о  о п ы т а ;
- с  п о м о щ ь ю  п е д а г о г а  с т р о и т ь  с в о й  р а с с к а з  в  с о о т в е т с т в и и  с  л о г и к о й  
п о в е с т в о в а н и я ;
- в  п о в е с т в о в а н и и  о т р а ж а т ь  т и п и ч н ы е  о с о б е н н о с т и  ж а н р а  с к а з к и  и л и  
р а с с к а з а ;
- с а м о с т о я т е л ь н о е  с о ч и н и т е л ь с т в о ,  с о з д а н и ю  р а з н о о б р а з н ы х  в и д о в  
т в о р ч е с к и х  р а с с к а з о в :  п р и д у м ы в а н и е  п р о д о л ж е н и я  и  о к о н ч а н и я  к  
р а с с к а з у ,  р а с с к а з ы  п о  а н а л о г и и ,  р а с с к а з ы  п о  п л а н у  п е д а г о г а ,  п о  
м о д е л и .
- в н и м а т е л ь н о  в ы с л у ш и в а т ь  р а с с к а з ы  с в е р с т н и к о в ,  з а м е ч а т ь  р е ч е в ы е  
о ш и б к и  и  д о б р о ж е л а т е л ь н о  и с п р а в л я т ь  и х ;

З а н я т и е  « Р а з в и т и е  
р е ч и  и  
х у д о ж е с т в  е н н а я  
л и т е р а т у р а » ;  
Р е ч е в а я  
г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  
н а  р а з в и т и е  
с в я з н о й  р е ч и  

С о д  н а  п о в т о р е н и е  
с о в м е с т н ы х  ф р а з  и  
и г р о в ы х  д е й с т в и й .  
Ч т е н и е ,
з а у ч и в а н и е  с т и х о в ,  
п е р е с к а з
И н д . р а б о т а
о п и с а т е л ь н ы е
з а г а д к и .

« З а г а д к а - в о п р о с »  
И г р о в ы е  з а д а н и я  
п о  п р о и з в е д е н и ю

5) Подготовка детей к обучению грамоте:
- п е д а г о г  п о м о г а е т  д е т я м  о с в а и в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  с у щ е с т в о в а н и и  
р а з н ы х  я з ы к о в ,  т е р м и н ы  « с л о в о » ,  « з в у к » , « б у к в а » ,  « п р е д л о ж е н и е » ,  
« г л а с н ы й  з в у к »  и  « с о г л а с н ы й  з в у к » ,
- п р о в о д и т ь  з в у к о в о й  а н а л и з  с л о в а ,  д е л и т ь  н а  с л о г и  д в у х 
т р е х с л о г о в ы е  с л о в а ;
- о с у щ е с т в л я т ь  з в у к о в о й  а н а л и з  п р о с т ы х  т р е х з в у к о в ы х  с л о в : 
и н т о н а ц и о н н о  в ы д е л я т ь  з в у к и  в  с л о в е ,  р а з л и ч а т ь  г л а с н ы е  и  с о г л а с н ы е  
з в у к и ,  о п р е д е л я т ь  т в е р д о с т ь  и  м я г к о с т ь  с о г л а с н ы х
- с о с т а в л я т ь  с х е м ы  з в у к о в о г о  с о с т а в а  с л о в а ;
-  с о с т а в л я т ь  п р е д л о ж е н и я  п о  ж и в о й  м о д е л и ;
- о п р е д е л я т ь  к о л и ч е с т в о  и  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  с л о в  в  п р е д л о ж е н и и .

- р а з в и в а т ь  м е л к у ю  м о т о р и к у  к и с т е й  р у к  д е т е й  с  п о м о щ ь ю  
р а с к р а ш и в а н и я ,  ш т р и х о в к и ,  м е л к и х  м о з а и к .

З а н я т и е
« П о д г о т о в к а  к
о б у ч е н и ю
г р а м о т е » ;
И г р а  н а  З К Р  
И н д .  р а б о т а ,  и г р а  
п о  п о д г о т о в к е  к  
г р а м о т е

3.4.7. От 6 лет до 7 лет
3.4.7.1. В  област и речевого  разви т и я основны м и задачам и образоват ельной  

деят ельност и являю т ся:
1 )  Ф о р м и р о в а н и е  с л о в а р я :

-  о б о г а щ е н и е  с л о в а р я :  р а с ш и р я т ь  з а п а с  с л о в ,  о б о з н а ч а ю щ и х  н а з в а н и е  п р е д м е т о в ,  
д е й с т в и й ,  п р и з н а к о в .  З а к р е п л я т ь  у  д е т е й  у м е н и я  и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и  с и н о н и м ы , 
с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  о б о б щ а ю щ и м и  з н а ч е н и я м и .  В в о д и т ь  в  с л о в а р ь  д е т е й  а н т о н и м ы , 
м н о г о з н а ч н ы е  с л о в а ;

-  а к т и в и з а ц и я  с л о в а р я :  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  р а з н ы е  ч а с т и  р е ч и
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т о ч н о  п о  с м ы с л у .
2 )  З в у к о в а я  к у л ь т у р а  р е ч и :

- с о в е р ш е н с т в о в а т ь  у м е н и е  р а з л и ч а т ь  н а  с л у х  и  в  п р о и з н о ш е н и и  в с е  з в у к и  р о д н о г о  
я з ы к а .  О т р а б а т ы в а т ь  д и к ц и ю : в н я т н о  и  о т ч е т л и в о  п р о и з н о с и т ь  с л о в а  и  с л о в о с о ч е т а н и я  с 
е с т е с т в е н н о й  и н т о н а ц и е й .  С о в е р ш е н с т в о в а т ь  ф о н е м а т и ч е с к и й  с л у х : н а з ы в а т ь  с л о в а  с 
о п р е д е л е н н ы м  з в у к о м , н а х о д и т ь  с л о в а  с  э т и м  з в у к о м  в  п р е д л о ж е н и и ,  о п р е д е л я т ь  м е с т о  з в у к а  
в  с л о в е  (в  н а ч а л е ,  в  с е р е д и н е ,  в  к о н ц е ) .  Р а з в и в а т ь  и н т о н а ц и о н н у ю  с т о р о н у  р е ч и  (м е л о д и к а ,  
р и т м ,  т е м б р ,  с и л а  г о л о с а ,  т е м п ) .

3 )  Г р а м м а т и ч е с к и й  с т р о й  р е ч и :

- з а к р е п л я т ь  у м е н и е  с о г л а с о в ы в а т ь  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  ч и с л и т е л ь н ы м и ,  
с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  п р и л а г а т е л ь н ы м и ,  о б р а з о в ы в а т ь  п о  о б р а з ц у  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с 
с у ф ф и к с а м и ,  г л а г о л ы  с  п р и с т а в к а м и ,  с р а в н и т е л ь н у ю  и  п р е в о с х о д н у ю  с т е п е н и  и м е н  
п р и л а г а т е л ь н ы х .  С о в е р ш е н с т в о в а т ь  у м е н и е  д е т е й  о б р а з о в ы в а т ь  о д н о к о р е н н ы е  с л о в а ,  
и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и  с л о ж н ы е  п р е д л о ж е н и я  р а з н ы х  в и д о в .

4 )  С в я з н а я  р е ч ь :

- с о в е р ш е н с т в о в а т ь  д и а л о г и ч е с к у ю  и  м о н о л о г и ч е с к у ю  ф о р м ы  р е ч и . З а к р е п л я т ь  у м е н и е  
о т в е ч а т ь  н а  в о п р о с ы  и  з а д а в а т ь  и х , в о с п и т ы в а т ь  к у л ь т у р у  р е ч е в о г о  о б щ е н и я .  П р о д о л ж а т ь  
р а з в и в а т ь  к о м м у н и к а т и в н о - р е ч е в ы е  у м е н и я .  П р о д о л ж а т ь  у ч и т ь  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о ,  
в ы р а з и т е л ь н о ,  п о с л е д о в а т е л ь н о ,  б е з  п о в т о р о в  п е р е д а в а т ь  с о д е р ж а н и е  л и т е р а т у р н о г о  т е к с т а ,  
и с п о л ь з о в а т ь  в  п е р е с к а з е  в ы р а з и т е л ь н ы е  с р е д с т в а ,  х а р а к т е р н ы е  д л я  п р о и з в е д е н и я .  
С о в е р ш е н с т в о в а т ь  у м е н и е  с о с т а в л я т ь  р а с с к а з ы  о  п р е д м е т е ,  п о  к а р т и н е ,  п о  с е р и и  с ю ж е т н ы х  
к а р т и н о к .  П р о д о л ж а т ь  у ч и т ь  д е т е й  с о с т а в л я т ь  н е б о л ь ш и е  р а с с к а з ы  и з  л и ч н о г о  о п ы т а ,  
т в о р ч е с к и е  р а с с к а з ы  б е з  н а г л я д н о г о  м а т е р и а л а .  З а к р е п л я т ь  у м е н и е  с о с т а в л я т ь  р а с с к а з ы  и  
н е б о л ь ш и е  с к а з к и . Ф о р м и р о в а т ь  у м е н и я  с т р о и т ь  р а з н ы е  т и п ы  в ы с к а з ы в а н и я  ( о п и с а н и е ,  
п о в е с т в о в а н и е ,  р а с с у ж д е н и е ) ,  с о б л ю д а я  и х  с т р у к т у р у  и  и с п о л ь з у я  р а з н о о б р а з н ы е  т и п ы  
с в я з е й  м е ж д у  п р е д л о ж е н и я м и  и  м е ж д у  ч а с т я м и  в ы с к а з ы в а н и я .

5 )  П о д г о т о в к а  д е т е й  к  о б у ч е н и ю  г р а м о т е :

- у п р а ж н я т ь  в  с о с т а в л е н и и  п р е д л о ж е н и й  и з  2 - 4  с л о в , ч л е н е н и и  п р о с т ы х  п р е д л о ж е н и й  
н а  с л о в а  с  у к а з а н и е м  и х  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и .  Ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  д е л и т ь  с л о в а  н а  
с л о г и ,  с о с т а в л я т ь  с л о в а  и з  с л о г о в , д е л и т ь  н а  с л о г и  т р е х с л о ж н ы е  с л о в а  с  о т к р ы т ы м и  с л о г а м и ;  
з н а к о м и т ь  д е т е й  с  б у к в а м и ;  ч и т а т ь  с л о г и , с л о в а ,  п р о с т ы е  п р е д л о ж е н и я  и з  2 - 3  с л о в .

6 ) И н т е р е с  к  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р е :

- ф о р м и р о в а т ь  о т н о ш е н и е  д е т е й  к  к н и г е  к а к  э с т е т и ч е с к о м у  о б ъ е к т у ,  п о д д е р ж и в а т ь  
п о л о ж и т е л ь н ы е  э м о ц и о н а л ь н ы е  п р о я в л е н и я  д е т е й  ( р а д о с т ь ,  у д о в о л ь с т в и е  п р и  с л у ш а н и и  
п р о и з в е д е н и й ) ;

- р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  и з д а н и я м  п о з н а в а т е л ь н о г о  и  э н ц и к л о п е д и ч е с к о г о  х а р а к т е р а ;  
з н а к о м и т ь  с  р а з н о о б р а з н ы м и  п о  ж а н р у  и  т е м а т и к е  х у д о ж е с т в е н н ы м и  п р о и з в е д е н и я м и ;

- ф о р м и р о в а т ь  п о л о ж и т е л ь н о е  э м о ц и о н а л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  « ч т е н и ю  с  п р о д о л ж е н и е м »  
( с к а з к а - п о в е с т ь ,  ц и к л  р а с с к а з о в  с о  с к в о з н ы м  п е р с о н а ж е м ) ;

- ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  ж а н р о в ы х ,  к о м п о з и ц и о н н ы х  и  я з ы к о в ы х  о с о б е н н о с т я х  
ж а н р о в  л и т е р а т у р ы :  л и т е р а т у р н а я  с к а з к а ,  р а с с к а з ,  с т и х о т в о р е н и е ,  б а с н я , п о с л о в и ц а ,  
н е б ы л и ц а ,  б ы л и н а ;

- у г л у б л я т ь  в о с п р и я т и е  с о д е р ж а н и я  и  ф о р м ы  п р о и з в е д е н и й  ( о ц е н к а  х а р а к т е р а  
п е р с о н а ж а  с  о п о р о й  н а  е г о  п о р т р е т ,  п о с т у п к и ,  м о т и в ы  п о в е д е н и я  и  д р у г и е  с р е д с т в а  
р а с к р ы т и я  о б р а з а ;  р а з в и т и е  п о э т и ч е с к о г о  с л у х а ) ;

- п о д д е р ж и в а т ь  и з б и р а т е л ь н ы е  и н т е р е с ы  д е т е й  к  п р о и з в е д е н и я м  о п р е д е л е н н о г о  ж а н р а  
и  т е м а т и к и ;

- р а з в и в а т ь  о б р а з н о с т ь  р е ч и  и  с л о в е с н о е  т в о р ч е с т в о  ( с о с т а в л е н и е  с р а в н е н и й ,  м е т а ф о р ,  
о п и с а т е л ь н ы х  и  м е т а ф о р и ч е с к и х  з а г а д о к ,  с о ч и н е н и е  т е к с т о в  с к а з о ч н о г о  и  р е а л и с т и ч е с к о г о  
х а р а к т е р а ,  с о з д а н и е  р и ф м о в а н н ы х  с т р о к ) .

-Знакомить детей с произведениями региональных и местных писателей.
Содержание формы

1) Формирование словаря: Речевая гимнастика -
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-  у м е н и я  п о д б и р а т ь  т о ч н ы е  с л о в а  д л я  в ы р а ж е н и я  м ы с л и ;
- в ы п о л н я т ь  о п е р а ц и ю  к л а с с и ф и к а ц и и  - д е л е н и я  о с в о е н н ы х  п о н я т и й  н а  
г р у п п ы  н а  о с н о в е  в ы я в л е н н ы х  п р и з н а к о в ,  и с п о л ь з о в а т ь  в  р е ч и  с р е д с т в а  
я з ы к о в о й  в ы р а з и т е л ь н о с т и :  а н т о н и м ы , с и н о н и м ы , м н о г о з н а ч н ы е  с л о в а ,  
м е т а ф о р ы ,  о л и ц е т в о р е н и я .

А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  н а  
ф о р м и р о в а н и е  с л о в а р я . 
С л о в е с н а я  и г р а

2 )  З в у к о в а я  к у л ь т у р а  р е ч и :

-  а в т о м а т и з а ц и я  и  д и ф ф е р е н ц и а ц и я  с л о ж н ы х  д л я  п р о и з н о ш е н и я  з в у к о в  в  
р е ч и ;
- и с п р а в л е н и е  и м е ю щ и х с я  н а р у ш е н и й  в  з в у к о п р о и з н о ш е н и и

Р е ч е в а я  г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  н а  
З К Р
И н д . р а б о т а  п о  З К Р  
ч и с т о г о  в о р к и  
З в у к о в а я  д о р о ж к а

3 )  Г р а м м а т и ч е с к и й  с т р о й  р е ч и :

о б р а з о в ы в а е т  с л о ж н ы е  с л о в а  п о с р е д с т в о м  с л и я н и я  о с н о в ,  
с а м о с т о я т е л ь н о  и с п о л ь з у е т  в  р е ч и  р а з н ы е  т и п ы  п р е д л о ж е н и й  в  
с о о т в е т с т в и и  с  с о д е р ж а н и е м  в ы с к а з ы в а н и я ,  с  п о м о щ ь ю  и г р  и  
у п р а ж н е н и й  з а к р е п л я е т  у м е н и я  с о г л а с о в ы в а т ь  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  
ч и с л и т е л ь н ы м и ,  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  п р и л а г а т е л ь н ы м и ,  о б р а з о в ы в а т ь  п о  
о б р а з ц у  с у щ е с т в и т е л ь н ы е  с  с у ф ф и к с а м и ,  г л а г о л ы  с  п р и с т а в к а м и ,  
с р а в н и т е л ь н у ю  и  п р е в о с х о д н у ю  с т е п е н и  и м е н  п р и л а г а т е л ь н ы х .

Р е ч е в а я  г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  п о  
ф о р м и р о в а н и ю  
г р а м м а т и ч е с к и  
п р а в и л ь н о й  р е ч и

4 )  С в я з н а я  р е ч ь :

- у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  я з ы к о в о й  в ы р а з и т е л ь н о с т и  п р и  
с о ч и н е н и и  з а г а д о к ,  с к а з о к ,  с т и х о т в о р е н и й ,
- ф о р м и р о в а н и е  у м е н и й  п е р е с к а з ы в а т ь  л и т е р а т у р н ы е  п р о и з в е д е н и я  п о  
р о л я м , б л и з к о  к  т е к с т у ,  о т  л и ц а  л и т е р а т у р н о г о  г е р о я , п е р е д а в а я  и д е ю  и  
с о д е р ж а н и е ,  в ы р а з и т е л ь н о  в о с п р о и з в о д я  д и а л о г и  д е й с т в у ю щ и х  л и ц ,

п о д в о д и т  к  п о н и м а н и ю  и  з а п о м и н а н и ю  а в т о р с к и х  с р е д с т в  
в ы р а з и т е л ь н о с т и ,  и с п о л ь з о в а н и ю  и х  п р и  п е р е с к а з е ,  в  с о б с т в е н н о й  р е ч и ,  
у м е н и ю  з а м е ч а т ь  и х  в  р а с с к а з а х  с в е р с т н и к о в ;
- в  о п и с а т е л ь н ы х  р а с с к а з а х  п е р е д а ю т  э м о ц и о н а л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  
о б р а з а м ,  и с п о л ь з у я  с р е д с т в а  я з ы к о в о й  в ы р а з и т е л ь н о с т и :  м е т а ф о р ы , 
с р а в н е н и я ,  э п и т е т ы ,  г и п е р б о л ы ,  о л и ц е т в о р е н и я ;
- с а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я ю т  л о г и к у  о п и с а т е л ь н о г о  р а с с к а з а ;
- и с п о л ь з о в а т ь  р а з н о о б р а з н ы е  с р е д с т в а  в ы р а з и т е л ь н о с т и ;
- у м е н и е  с о с т а в л я т ь  п о в е с т в о в а т е л ь н ы е  р а с с к а з ы  п о  к а р т и н е ,  и з  л и ч н о г о  
и  к о л л е к т и в н о г о  о п ы т а ,  п о  н а б о р у  и г р у ш е к ,
- с о ч и н я т ь  р а з н о о б р а з н ы е  в и д ы  т в о р ч е с к и х  р а с с к а з о в  и с п о л ь з у я  л и ч н ы й  
и  л и т е р а т у р н ы й  о п ы т  в  з а в и с и м о с т и  о т  и н д и в и д у а л ь н ы х  и н т е р е с о в  и  
с п о с о б н о с т е й ;
- в н и м а т е л ь н о  в ы с л у ш и в а т ь  р а с с к а з ы  с в е р с т н и к о в ,  п о м о г а т ь  и м  в  с л у ч а е  
з а т р у д н е н и й ,  з а м е ч а т ь  р е ч е в ы е  и  л о г и ч е с к и е  о ш и б к и ,  д о б р о ж е л а т е л ь н о  
и  к о н с т р у к т и в н о  и с п р а в л я т ь  и х .

З а н я т и е  « Р а з в и т и е  р е ч и  
и  х у д о ж е с т в е н н а я  
л и т е р а т у р а » ;
Р е ч е в а я  г и м н а с т и к а  - 
А р т и к у л я ц и о н н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  и г р а  н а  
р а з в и т и е  с в я з н о й  р е ч и  
С о д  н а  п о в т о р е н и е  
с о в м е с т н ы х  ф р а з  и  
и г р о в ы х  д е й с т в и й .  
Ч т е н и е ,  з а у ч и в а н и е  
с т и х о в ,  п е р е с к а з  
И н д . р а б о т а  
о п и с а т е л ь н ы е  з а г а д к и .  
« З а г а д к а - в о п р о с »  
И г р о в ы е  з а д а н и я  п о  
п р о и з в е д е н и ю

5 )  Подготовка детей к  о б у ч е н и ю  г р а м о т е :

- и н т е р е с  к  я з ы к у ,  о с о з н а н н о е  о т н о ш е н и е  к  я з ы к о в ы м  я в л е н и я м ,  
п о м о г а е т  о с в о и т ь  з в у к о в о й  а н а л и з  ч е т ы р е х з в у к о в ы х  и  п я т и з в у к о в ы х
с л о в ;
- з а к р е п л я е т  у м е н и е  и н т о н а ц и о н н о  в ы д е л я т ь  з в у к и  в  с л о в е ,  о п р е д е л я т ь  
и х  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь ,  д а в а т ь  и м  х а р а к т е р и с т и к у ,  с о с т а в л я т ь  с х е м ы  
с л о в а ,  в ы д е л я т ь  у д а р н ы й  г л а с н ы й  з в у к а  в  с л о в е ;
- о п р е д е л я т ь  к о л и ч е с т в о  и  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  с л о в  в  п р е д л о ж е н и и ;
- с о с т а в л я т ь  п р е д л о ж е н и я  с  з а д а н н ы м  к о л и ч е с т в о м  с л о в ;

З а н я т и е  « П о д г о т о в к а  к  
о б у ч е н и ю  г р а м о т е » ;  
И г р а  н а  З К Р  
И н д . р а б о т а ,  и г р а  п о  
п о д г о т о в к е  к  г р а м о т е
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- о р и е н т и р о в а т ь с я  н а  л и с т е ,  в ы п о л н я т ь  г р а ф и ч е с к и е  д и к т а н т ы ;
- ш т р и х о в к у  в  р а з н ы х  н а п р а в л е н и я х ,  о б в о д к у ;
- з н а т ь  н а з в а н и я  б у к в , ч и т а т ь  с л о г и .

3.4.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области
«Речевое развитие» н а п р а в л е н о  н а  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  ц е н н о с т я м  « К у л ь т у р а »  и  « К р а с о т а » ,  
ч т о  п р е д п о л а г а е т :

- в л а д е н и е  ф о р м а м и  р е ч е в о г о  э т и к е т а ,  о т р а ж а ю щ и м и  п р и н я т ы е  в  о б щ е с т в е  п р а в и л а  и  
н о р м ы  к у л ь т у р н о г о  п о в е д е н и я ;

- в о с п и т а н и е  о т н о ш е н и я  к  р о д н о м у  я з ы к у  к а к  ц е н н о с т и ,  у м е н и я  ч у в с т в о в а т ь  к р а с о т у  
я з ы к а ,  с т р е м л е н и я  г о в о р и т ь  к р а с и в о  ( н а  п р а в и л ь н о м ,  б о г а т о м , о б р а з н о м  я з ы к е ) .

3.5. Художественно-эстетическое развитие

3.5.1. От 2 месяцев до 1 года
В  о б л а с т и  х у д о ж е с т в е н н о - э с т е т и ч е с к о г о  р а з в и т и я  о с н о в н ы м и  з а д а ч а м и  

о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  я в л я ю т с я :

1 )  о т  2 - 3  д о  5 - 6  м е с я ц е в :  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  э м о ц и о н а л ь н у ю  о т з ы в ч и в о с т ь  н а  м у з ы к у  
к о н т р а с т н о г о  х а р а к т е р а ;  ф о р м и р о в а т ь  н а в ы к  с о с р е д о т о ч и в а т ь с я  н а  п е н и и  в з р о с л ы х  и  
з в у ч а н и и  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т о в ;

2 )  о т  5 - 6  д о  9 - 1 0  м е с я ц е в :  п р и о б щ а т ь  д е т е й  к  с л у ш а н и ю  в о к а л ь н о й  и  и н с т р у м е н т а л ь н о й  
м у з ы к и ;  ф о р м и р о в а т ь  с л у х о в о е  в н и м а н и е ,  с п о с о б н о с т ь  п р и с л у ш и в а т ь с я  к  м у з ы к е , с л у ш а т ь  

её ;
3 ) о т  9 - 1 0  м е с я ц е в  д о  1  г о д а :  с п о с о б с т в о в а т ь  в о з н и к н о в е н и ю  у  д е т е й  ч у в с т в а  

у д о в о л ь с т в и я  п р и  в о с п р и я т и и  в о к а л ь н о й  и  и н с т р у м е н т а л ь н о й  м у з ы к и ;  п о д д е р ж и в а т ь  
з а п о м и н а н и я  э л е м е н т а р н ы х  д в и ж е н и й ,  с в я з а н н ы х  с  м у з ы к о й ._______________________________________

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы
1 . 0 т  2 - 3  д о  5 - 6  м е с я ц е в  -  п е д а г о г  с т а р а е т с я  п о б у д и т ь  у  р е б ё н к а  

э м о ц и о н а л ь н у ю  о т з ы в ч и в о с т ь  н а  в е с е л у ю  и  с п о к о й н у ю  м е л о д и ю ;  
р а д о с т н о е  о ж и в л е н и е  п р и  з в у ч а н и и  п л я с о в о й  м е л о д и и .  Ф о р м и р у е т  
у м е н и е  с  п о м о щ ь ю  п е д а г о г а  п о д  м у з ы к у  п р и п о д н и м а т ь  и  о п у с к а т ь  р у к и . 
Ф о р м и р у е т  с а м о с т о я т е л ь н ы й  н а в ы к  з в е н е т ь  п о г р е м у ш к о й ,  
к о л о к о л ь ч и к о м ,  б у б н о м , у д а р я т ь  в  б а р а б а н .

2 . 0 т  5 - 6  д о  9 - 1 0  м е с я ц е в  -  п е д а г о г  с п о с о б с т в у е т  э м о ц и о н а л ь н о м у  
о т к л и к у  д е т е й  н а  в е с е л у ю , б ы с т р у ю , г р у с т н у ю , с п о к о й н у ю , м е д л е н н у ю  
м е л о д и и ,  с ы г р а н н ы е  н а  р а з н ы х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х  ( д у д о ч к а ,  
г у б н а я  г а р м о ш к а ,  м е т а л л о ф о н  и  д р у г и е ) .  П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  
п о л о ж и т е л ь н у ю  р е а к ц и ю  н а  п е н и е  в з р о с л о г о ,  з в у ч а н и е  м у з ы к и .  П е д а г о г  
п о д д е р ж и в а е т  п р о п е в а н и е  з в у к о в  и  п о д п е в а н и е  с л о г о в .  С п о с о б с т в у е т  
п р о я в л е н и ю  а к т и в н о с т и  п р и  в о с п р и я т и и  п л я с о в ы х  м е л о д и й .  П е д а г о г  
р а з в и в а е т  у м е н и е  в ы п о л н я т ь  с  п о м о щ ь ю  в з р о с л ы х  с л е д у ю щ и е  
д в и ж е н и я :  х л о п а т ь  в  л а д о ш и , п р и т о п ы в а т ь  и  с л е г к а  п р и с е д а т ь ,  с г и б а т ь  и  
р а з г и б а т ь  н о г и  в  к о л е н я х ,  и з в л е к а т ь  з в у к и  и з  ш у м о в ы х  и н с т р у м е н т о в .

3 . О т  9 - 1 0  м е с я ц е в  д о  1 г о д а  -  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  
э м о ц и о н а л ь н у ю  о т з ы в ч и в о с т ь  н а  м у з ы к у  к о н т р а с т н о г о  х а р а к т е р а  
( в е с е л а я  -  с п о к о й н а я ,  б ы с т р а я  -  м е д л е н н а я ) .  П е д а г о г  п р о б у ж д а е т  у  д е т е й  
и н т е р е с  к  з в у ч а н и ю  м е т а л л о ф о н а ,  ф л е й т ы , д е т с к о г о  п и а н и н о  и  д р у г и х . 
П о б у ж д а е т  п о д р а ж а т ь  о т д е л ь н ы м  п е в ч е с к и м  и н т о н а ц и я м  в з р о с л о г о  ( а - а -  
а . . . ) .  П е д а г о г  п о о щ р я е т  о т к л и к  н а  п е с е н н о - и г р о в ы е  д е й с т в и я  в з р о с л ы х  
( « К у к л а  п л я ш е т » ,  « С о р о к а - с о р о к а » ,  « П р я т к и » ) ,  П о д д е р ж и в а е т  
д в и г а т е л ь н ы й  о т к л и к  н а  м у з ы к у  п л я с о в о г о  х а р а к т е р а ,  с о с т о я щ у ю  и з

С л у ш а н и е  м у з ы к и ,  
и г р ы  с  м у з ы к а л ь н ы м и  
и н с т р у м е н т а м и ;  
И м и т а ц и о н н ы е  и г р ы ; 
М у з ы к а л ь н ы е  и г р ы -  
п о д п е в а н и е ,  
р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я
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д в у х  к о н т р а с т н ы х  ч а с т е й  ( м е д л е н н а я  и  б ы с т р а я ) .  П е д а г о г  п о б у ж д а е т  
д е т е й  а к т и в н о  и  с а м о с т о я т е л ь н о  п р и х л о п ы в а т ь  в  л а д о ш и , п о м а х и в а т ь  
р у к о й ,  п р и т о п ы в а т ь  н о г о й , п р и п л я с ы в а т ь ,  у д а р я т ь  в  б у б е н , и г р а т ь  с 
и г р у ш к о й ,  и г р у ш е ч н ы м  р о я л е м .__________________________________________________

3.5.2. От 1 года до 2 лет
В  област и худож ест венно-эст ет ического развит ия основны ми задачам и  

образоват ельной деят ельност и являю т ся:
1) о т  1 г о д а  д о  1 года 6 месяцев:
- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  э м о ц и о н а л ь н ы й  о т к л и к  н а  м у з ы к у  ( ж е с т о м ,  м и м и к о й ,  

п о д п е в а н и е м ,  д в и ж е н и я м и ) ,  ж е л а н и е  с л у ш а т ь  м у з ы к а л ь н ы е  п р о и з в е д е н и я ;
- с о з д а в а т ь  у  д е т е й  р а д о с т н о е  н а с т р о е н и е  п р и  п е н и и ,  д в и ж е н и я х  и  и г р о в ы х  д е й с т в и я х  

п о д  м у з ы к у ;
2 )  о т  1 г о д а  б  месяцев д о  2  лет:
- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  с п о с о б н о с т ь  с л у ш а т ь  х у д о ж е с т в е н н ы й  т е к с т  и  а к т и в н о  

( э м о ц и о н а л ь н о )  р е а г и р о в а т ь  н а  е г о  с о д е р ж а н и е ;
- о б е с п е ч и в а т ь  в о з м о ж н о с т и  н а б л ю д а т ь  з а  п р о ц е с с о м  р и с о в а н и я ,  л е п к и  в з р о с л о г о ,  

в ы з ы в а т ь  к  н и м  и н т е р е с ;
- п о о щ р я т ь  у  д е т е й  ж е л а н и е  р и с о в а т ь  к р а с к а м и ,  к а р а н д а ш а м и ,  ф л о м а с т е р а м и ,  

п р е д о с т а в л я я  в о з м о ж н о с т ь  р и т м и ч н о  з а п о л н я т ь  л и с т  б у м а г и  я р к и м и  п я т н а м и ,  м а з к а м и ,  
л и н и я м и ;

- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  п р и с л у ш и в а т ь с я  к  с л о в а м  п е с е н  и  в о с п р о и з в о д и т ь  
з в у к о п о д р а ж а н и я  и  п р о с т е й ш и е  и н т о н а ц и и ;

- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  в ы п о л н я т ь  п о д  м у з ы к у  и г р о в ы е  и  п л я с о в ы е  д в и ж е н и я ,
с о о т в е т с т в у ю щ и е  с л о в а м  п е с н и  и  х а р а к т е р у  м у з ы к и .

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы
1. о т  1 г о д а  д о  1 г о д а  6  м е с я ц е в  -  п е д а г о г  п р и о б щ а е т  д е т е й  к  

в о с п р и я т и ю  в е с е л о й  и  с п о к о й н о й  м у з ы к и . Ф о р м и р у е т  у м е н и е  р а з л и ч а т ь  
н а  с л у х  з в у ч а н и е  р а з н ы х  п о  т е м б р у  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т о в  
(б а р а б а н ,  ф л е й т а  и л и  д у д о ч к а ) .  П е д а г о г  с о д е й с т в у е т  п о н и м а н и ю  д е т ь м и  
с о д е р ж а н и я  п о н р а в и в ш е й с я  п е с е н к и ,  п о м о г а е т  п о д п е в а т ь  ( к а к  м о г у т ,  
у м е ю т ) .  Ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  з а к а н ч и в а т ь  п е т ь  в м е с т е  с о  
в з р о с л ы м . П е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  у м е н и е  х о д и т ь  п о д  м у з ы к у , 
в ы п о л н я т ь  п р о с т е й ш и е  п л я с о в ы е  д в и ж е н и я  ( п р у ж и н к а ,  п р и т о п ы в а н и е  
н о г о й ,  п е р е с т у п а н и е  с  н о г и  н а  н о г у , п р и х л о п ы в а н и е  в  л а д о ш и , 
п о м а х и в а н и е  п о г р е м у ш к о й ,  п л а т о ч к о м ;  к р у ж е н и е ,  в р а щ е н и е  р у к а м и  - 
« ф о н а р и к и » ) ,  В  п р о ц е с с е  и г р о в ы х  д е й с т в и й  п е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  
и н т е р е с  и  ж е л а н и е  п е р е д а в а т ь  д в и ж е н и я ,  с в я з а н н ы е  с  о б р а з о м  (п т и ч к а ,  
м и ш к а ,  з а й к а ) .

2 . о т  1 г о д а  6  м е с я ц е в  д о  2  л е т  -  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  
э м о ц и о н а л ь н о е  в о с п р и я т и е  з н а к о м о г о  м у з ы к а л ь н о г о  п р о и з в е д е н и я ,  
ж е л а н и е  д о с л у ш а т ь  е г о  д о  к о н ц а .  Ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  р а з л и ч а т ь  
т е м б р о в о е  з в у ч а н и е  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т о в  ( д у д о ч к а ,  б а р а б а н ,  
г а р м о ш к а ,  ф л е й т а ) ,  п о к а з ы в а т ь  и н с т р у м е н т  ( о д и н  и з  д в у х  и л и  т р е х ) ,  н а  
к о т о р о м  в з р о с л ы й  и с п о л н я л  м е л о д и ю .

П е д а г о г  п о о щ р я е т  с а м о с т о я т е л ь н у ю  а к т и в н о с т ь  у  д е т е й  
( з в у к о п о д р а ж а н и е ,  п о д п е в а н и е  с л о в , ф р а з ,  н е с л о ж н ы х  п о п е в о к  и  
п е с е н о к ) .  П р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  д в и г а т ь с я  п о д  м у з ы к у  в  
с о о т в е т с т в и и  с  е ё  х а р а к т е р о м ,  в ы п о л н я т ь  д в и ж е н и я  с а м о с т о я т е л ь н о .  
П е д а г о г  р а з в и в а е т  у м е н и е  у  д е т е й  в с л у ш и в а т ь с я  в  м у з ы к у  и  с 
и з м е н е н и е м  х а р а к т е р а  е ё  з в у ч а н и я  и з м е н я т ь  д в и ж е н и я  ( п е р е х о д и т ь  с 
х о д ь б ы  н а  п р и т о п ы в а н и е ,  к р у ж е н и е ) .  Ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  
ч у в с т в о в а т ь  х а р а к т е р  м у з ы к и  и  п е р е д а в а т ь  е г о  и г р о в ы м и  д е й с т в и я м и

М у з ы к а л ь н о е  з а н я т и е ;  
Х о р о в о д н а я  и г р а ;
И г р а  н а  м у з ы к а л ь н ы х  
и н с т р у м е н т а х ;
П о л о ч к а  к р а с о т ы -
р а с с м а т р и в а н и е
н а р о д н о й
и г р у ш к и ,и л л ю с т р а ц и й  
х у д о ж н и к о в ;
С л у ш а н и е  м у з ы к и ;  
И м и т а ц и о н н ы е  и г р ы ; 
П о к а з  к у к о л ь н о г о  
т е а т р а ;
М у з ы к а л ь н ы е  и г р ы -  
п о д п е в а н и е ,  
р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я  
Р а з в л е ч е н и е ;
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( м и ш к а  и д е т ,  з а й к а  п р ы г а е т ,  п т и ч к а  к л ю е т ) .
П е д а г о г  п о о щ р я е т  э к с п е р и м е н т и р о в а н и е  д е т е й  с  к р а с к а м и ,  

г л и н о й ,  п л а с т и л и н о м . П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  р и с о в а т ь  н а  
б о л ь ш и х  ц в е т н ы х  л и с т а х  б у м а г и , о б р а щ а я  в н и м а н и е  н а  к р а с о т у  
ц в е т о в ы х  п я т е н . П р о ц е с с  р и с о в а н и я ,  л е п к и  н о с и т  х а р а к т е р  с о в м е с т н ы х  
д е й с т в и й .  ___________________  _______________________________________

3 .5 .3 .  О т  2  л е т  д о  3  л е т
В  област и худож ест венно-эст ет ического развит ия основны м и задачам и  

образоват ельной деят ельност и являю т ся:
1 ) п р и о б щ е н и е  к  и с к у с с т в у :

- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  х у д о ж е с т в е н н о е  в о с п р и я т и е  ( с м о т р е т ь ,  с л у ш а т ь  и  и с п ы т ы в а т ь  
р а д о с т ь )  в  п р о ц е с с е  о з н а к о м л е н и я  с  п р о и з в е д е н и я м и  м у з ы к а л ь н о г о ,  и з о б р а з и т е л ь н о г о  
и с к у с с т в а ,  п р и р о д о й ;

- и н т е р е с ,  в н и м а н и е ,  л ю б о з н а т е л ь н о с т ь ,  с т р е м л е н и е  к  э м о ц и о н а л ь н о м у  о т к л и к у  д е т е й  
н а  о т д е л ь н ы е  э с т е т и ч е с к и е  с в о й с т в а  и  к а ч е с т в а  п р е д м е т о в  и  я в л е н и й  о к р у ж а ю щ е й  
д е й с т в и т е л ь н о с т и ;

- р а з в и в а т ь  о т з ы в ч и в о с т ь  н а  д о с т у п н о е  п о н и м а н и е  п р о и з в е д е н и й  и с к у с с т в а ,  и н т е р е с  к  
м у з ы к е  (в  п р о ц е с с е  п р о с л у ш и в а н и я  к л а с с и ч е с к о й  и  н а р о д н о й  м у з ы к и ) ,  и з о б р а з и т е л ь н о м у  
и с к у с с т в у  (в  п р о ц е с с е  р а с с м а т р и в а н и я  и  в о с п р и я т и я  к р а с о т ы  и л л ю с т р а ц и й ,  р и с у н к о в ,  
и з д е л и и  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о г о  и с к у с с т в а ) ;

- п о з н а к о м и т ь  д е т е й  с  н а р о д н ы м и  и г р у ш к а м и  ( д ы м к о в с к о й ,  б о г о р о д с к о й ,  м а т р е ш к о й  и  
д р у г и м и ) ;

- п о д д е р ж и в а т ь  и н т е р е с  к  м а л ы м  ф о р м а м  ф о л ь к л о р а  (п е с т у ш к и , з а к л и ч к и ,  п р и б а у т к и ) ;
- п о д д е р ж и в а т ь  с т р е м л е н и е  д е т е й  в ы р а ж а т ь  с в о и  ч у в с т в а  и  в п е ч а т л е н и я  н а  о с н о в е  

э м о ц и о н а л ь н о  с о д е р ж а т е л ь н о г о  в о с п р и я т и я  д о с т у п н ы х  д л я  п о н и м а н и я  п р о и з в е д е н и й  
и с к у с с т в а  и л и  н а б л ю д е н и й  з а  п р и р о д н ы м и  я в л е н и я м и ;

2 )  и з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

- в о с п и т ы в а т ь  и н т е р е с  к  и з о б р а з и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  ( р и с о в а н и ю , л е п к е )  с о в м е с т н о  
с о  в з р о с л ы м  и  с а м о с т о я т е л ь н о ;

- р а з в и в а т ь  п о л о ж и т е л ь н ы е  э м о ц и и  н а  п р е д л о ж е н и е  н а р и с о в а т ь ,  с л е п и т ь ;
- н а у ч и т ь  п р а в и л ь н о  д е р ж а т ь  к а р а н д а ш , к и с т ь ;
- р а з в и в а т ь  с е н с о р н ы е  о с н о в ы  и з о б р а з и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и :  в о с п р и я т и е  п р е д м е т а  

р а з н о й  ф о р м ы , ц в е т а  ( н а ч и н а я  с  к о н т р а с т н ы х  ц в е т о в ) ;
- в к л ю ч а т ь  д в и ж е н и е  р у к  п о  п р е д м е т у  п р и  з н а к о м с т в е  с  е г о  ф о р м о й ;
- п о з н а к о м и т ь  с о  с в о й с т в а м и  г л и н ы , п л а с т и л и н а ,  п л а с т и ч е с к о й  м а с с ы ;
- р а з в и в а т ь  э м о ц и о н а л ь н ы й  о т к л и к  д е т е й  н а  о т д е л ь н ы е  э с т е т и ч е с к и е  с в о й с т в а  и  

к а ч е с т в а  п р е д м е т о в  в  п р о ц е с с е  р а с с м а т р и в а н и я  и г р у ш е к ,  п р и р о д н ы х  о б ъ е к т о в ,  п р е д м е т о в  
б ы т а , п р о и з в е д е н и й  и с к у с с т в а ;

3 )  к о н с т р у к т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  д е т а л я м и  (к у б и к , к и р п и ч и к ,  т р е х г р а н н а я  п р и з м а ,  п л а с т и н а ,  
ц и л и н д р ) ,  с  в а р и а н т а м и  р а с п о л о ж е н и я  с т р о и т е л ь н ы х  ф о р м  н а  п л о с к о с т и ;

- р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  к о н с т р у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  п о д д е р ж и в а т ь  ж е л а н и е  д е т е й  

с т р о и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о ;
4 )  м у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  в о с п и т ы в а т ь  и н т е р е с  к  м у з ы к е ,  ж е л а н и е  с л у ш а т ь  м у з ы к у ,  п о д п е в а т ь ,  в ы п о л н я т ь  
п р о с т е й ш и е  т а н ц е в а л ь н ы е  д в и ж е н и я ;

- п р и о б щ а т ь  к  в о с п р и я т и ю  м у з ы к и ,  с о б л ю д а я  п е р в о н а ч а л ь н ы е  п р а в и л а :  н е  м е ш а т ь  
с о с е д у  в с л у ш и в а т ь с я  в  м у з ы к а л ь н о е  п р о и з в е д е н и е  и  э м о ц и о н а л ь н о  н а  н е г о  р е а г и р о в а т ь ;

5 )  т е а т р а л и з о в а н н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  п р о б у ж д а т ь  и н т е р е с  к  т е а т р а л и з о в а н н о й  и г р е  п у т е м  п е р в о г о  о п ы т а  о б щ е н и я  с  
п е р с о н а ж е м  ( к у к л а  К а т я  п о к а з ы в а е т  к о н ц е р т ) ,  р а с ш и р е н и я  к о н т а к т о в  с о  в з р о с л ы м  ( б а б у ш к а  
п р и г л а ш а е т  н а  д е р е в е н с к и й  д в о р ) ;
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-  п о б у ж д а т ь  д е т е й  о т з ы в а т ь с я  н а  и г р ы - д е й с т в и я  с о  з в у к а м и  ( ж и в о й  и  н е ж и в о й  
п р и р о д ы ) ,  п о д р а ж а т ь  д в и ж е н и я м  ж и в о т н ы х  и  п т и ц  п о д  м у з ы к у ,  п о д  з в у ч а щ е е  с л о в о  (в  
п р о и з в е д е н и я х  м а л ы х  ф о л ь к л о р н ы х  ф о р м ) ;

-  с п о с о б с т в о в а т ь  п р о я в л е н и ю  с а м о с т о я т е л ь н о с т и ,  а к т и в н о с т и  в  и г р е  с  п е р с о н а ж а м и -  
и г р у ш к а м и ;

- р а з в и в а т ь  у м е н и е  с л е д и т ь  з а  д е й с т в и я м и  з а в о д н ы х  и г р у ш е к ,  с к а з о ч н ы х  г е р о е в ,  
а д е к в а т н о  р е а г и р о в а т ь  н а  н и х ;

- с п о с о б с т в о в а т ь  ф о р м и р о в а н и ю  н а в ы к а  п е р е в о п л о щ е н и я  в  о б р а з ы  с к а з о ч н ы х  г е р о е в ;
-  с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  с и с т е м а т и ч е с к о г о  в о с п р и я т и я  т е а т р а л и з о в а н н ы х  в ы с т у п л е н и й  

п е д а г о г и ч е с к о г о  т е а т р а  (в з р о с л ы х ) .
6 )  к у л ь т у р н о - д о с у г о в а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  с о з д а в а т ь  э м о ц и о н а л ь н о - п о л о ж и т е л ь н ы й  к л и м а т  в  г р у п п е  и  Д О О , о б е с п е ч е н и е  у  д е т е й  
ч у в с т в а  к о м ф о р т н о с т и ,  у ю т а  и  з а щ и щ е н н о с т и ;  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
д е т е й  с  х у д о ж е с т в е н н ы м и  м а т е р и а л а м и ;

- п р и в л е к а т ь  д е т е й  к  п о с и л ь н о м у  у ч а с т и ю  в  и г р а х , т е а т р а л и з о в а н н ы х  п р е д с т а в л е н и я х ,  
з а б а в а х ,  р а з в л е ч е н и я х  и  п р а з д н и к а х ;

- р а з в и в а т ь  у м е н и е  с л е д и т ь  з а  д е й с т в и я м и  и г р у ш е к ,  с к а з о ч н ы х  г е р о е в ,  а д е к в а т н о
р е а г и р о в а т ь  н а  н и х ;
_______- ф о р м и р о в а т ь  н а в ы к  п е р е в о п л о щ е н и я  д е т е й  в  о б р а з ы  с к а з о ч н ы х  г е р о е в .

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы
1 .П р и о б щ е н и е  к  и с к у с с т в у

П е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  х у д о ж е с т в е н н о е  в о с п р и я т и е ;  
в о с п и т ы в а е т  э м о ц и о н а л ь н у ю  о т з ы в ч и в о с т ь  н а  д о с т у п н ы е  п о н и м а н и ю  
д е т е й  п р о и з в е д е н и я  и з о б р а з и т е л ь н о г о  и с к у с с т в а .  З н а к о м и т  с  н а р о д н ы м и  
и г р у ш к а м и :  д ы м к о в с к о й ,  б о г о р о д с к о й ,  м а т р е ш к о й ,  в а н ь к о й - в с т а н ь к о й  и  
д р у г и м и , с о о т в е т с т в у ю щ и м и  в о з р а с т у  д е т е й .  П е д а г о г  о б р а щ а е т  
в н и м а н и е  д е т е й  н а  х а р а к т е р  и г р у ш е к  ( в е с е л а я ,  з а б а в н а я  и  т а к  д а л е е ) ,  и х  
ф о р м у , ц в е т о в о е  о ф о р м л е н и е .  П е д а г о г  в о с п и т ы в а е т  и н т е р е с  к  п р и р о д е  и  
о т р а ж е н и ю  п р е д с т а в л е н и й  ( в п е ч а т л е н и й )  в  д о с т у п н о й  и з о б р а з и т е л ь н о й  и  
м у з ы к а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

П о л о ч к а  к р а с о т ы -
р а с с м а т р и в а н и е
н а р о д н о й
и г р у ш к и ,и л л ю с т р а ц и й  
х у д о ж н и к о в ;

2 .И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

1 ) Р и с о в а н и е :

п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  х у д о ж е с т в е н н о е  
в о с п р и я т и е ;  с п о с о б с т в у е т  о б о г а щ е н и ю  и х  с е н с о р н о г о  о п ы т а  п у т е м  
в ы д е л е н и я  ф о р м ы  п р е д м е т о в ,  о б в е д е н и я  и х  п о  к о н т у р у  п о о ч е р е д н о  т о  
о д н о й ,  т о  д р у г о й  р у к о й ;  п о б у ж д а е т ,  п о о щ р я е т  и  п о д в о д и т  д е т е й  к  
и з о б р а ж е н и ю  з н а к о м ы х  п р е д м е т о в ,  п р е д о с т а в л я я  и м  с в о б о д у  в ы б о р а ;

п е д а г о г  о б р а щ а е т  в н и м а н и е  д е т е й  н а  т о ,  ч т о  к а р а н д а ш  (к и с т ь ,  
ф л о м а с т е р )  о с т а в л я е т  с л е д  н а  б у м а г е ,  е с л и  п р о в е с т и  п о  н е й  о т т о ч е н н ы м  
к о н ц о м  к а р а н д а ш а  ( ф л о м а с т е р о м ,  в о р с о м  к и с т и ) ;  у ч и т  с л е д и т ь  з а  
д в и ж е н и е м  к а р а н д а ш а  п о  б у м а г е ;

п е д а г о г  п р и в л е к а е т  в н и м а н и е  д е т е й  к  и з о б р а ж е н н ы м  и м и  н а  
б у м а г е  р а з н о о б р а з н ы м  л и н и я м , к о н ф и г у р а ц и я м ;  п о б у ж д а е т  
з а д у м ы в а т ь с я  н а д  т е м ,  ч т о  о н и  н а р и с о в а л и ,  н а  ч т о  э т о  п о х о ж е ;  в ы з ы в а т ь  
ч у в с т в о  р а д о с т и  о т  ш т р и х о в  и  л и н и й ,  к о т о р ы е  д е т и  н а р и с о в а л и  с а м и ; 
п е д а г о г  п о б у ж д а е т  д е т е й  к  д о п о л н е н и ю  н а р и с о в а н н о г о  и з о б р а ж е н и я  
х а р а к т е р н ы м и  д е т а л я м и ;  к  о с о з н а н н о м у  п о в т о р е н и ю  р а н е е  
п о л у ч и в ш и х с я  ш т р и х о в ,  л и н и й , п я т е н ,  ф о р м ;

п е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  э с т е т и ч е с к о е  в о с п р и я т и е  о к р у ж а ю щ и х  
п р е д м е т о в ;  у ч и т  д е т е й  р а з л и ч а т ь  ц в е т а  к а р а н д а ш е й ,  ф л о м а с т е р о в ,  
п р а в и л ь н о  н а з ы в а т ь  и х ; р и с о в а т ь  р а з н ы е  л и н и и  ( д л и н н ы е ,  к о р о т к и е ,  
в е р т и к а л ь н ы е ,  г о р и з о н т а л ь н ы е ,  н а к л о н н ы е ) ,  п е р е с е к а т ь  и х , у п о д о б л я я  
п р е д м е т а м :  л е н т о ч к а м ,  п л а т о ч к а м , д о р о ж к а м , р у ч е й к а м , с о с у л ь к а м ,

З а н я т и е  р и с о в а н и е  , п о  
л е п к е ;
С т у д и я  « В е с е л а я  
м а с т е р с к а я » ;  
И н д и в и д у а л ь н а я  р а б о т а  
п о  р и с о в а н и ю
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з а б о р ч и к у  и  д р у г и м ;  п о д в о д и т  д е т е й  к  р и с о в а н и ю  п р е д м е т о в  о к р у г л о й  
ф о р м ы ;
п р и  р и с о в а н и и  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  р е б ё н к а  п р а в и л ь н у ю  п о з у  ( с и д е т ь  
с в о б о д н о ,  н е  н а к л о н я т ь с я  н и з к о  н а д  л и с т о м  б у м а г и ) ,  с в о б о д н а я  р у к а  
п о д д е р ж и в а е т  л и с т  б у м а г и , н а  к о т о р о м  р и с у е т  м а л ы ш ; п е д а г о г  у ч и т  
д е р ж а т ь  к а р а н д а ш  и  к и с т ь  с в о б о д н о :  к а р а н д а ш  - т р е м я  п а л ь ц а м и  в ы ш е  
о т т о ч е н н о г о  к о н ц а ,  к и с т ь  - ч у т ь  в ы ш е  ж е л е з н о г о  н а к о н е ч н и к а ;  н а б и р а т ь  
к р а с к у  н а  к и с т ь ,  м а к а я  е ё  в с е м  в о р с о м  в  б а н о ч к у , с н и м а т ь  л и ш н ю ю  
к р а с к у , п р и к а с а я с ь  в о р с о м  к  к р а ю  б а н о ч к и

2 )  Л е п к а :

п е д а г о г  п о о щ р я е т  у  д е т е й  и н т е р е с  к  л е п к е ;  з н а к о м и т  с 
п л а с т и ч е с к и м и  м а т е р и а л а м и :  г л и н о й ,  п л а с т и л и н о м ,  п л а с т и ч е с к о й  
м а с с о й  ( о т д а в а я  п р е д п о ч т е н и е  г л и н е ) ;  у ч и т  а к к у р а т н о  п о л ь з о в а т ь с я  
м а т е р и а л а м и ;  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  о т л а м ы в а т ь  к о м о ч к и  г л и н ы  о т  
б о л ь ш о г о  к у с к а ;  л е п и т ь  п а л о ч к и  и  к о л б а с к и ,  р а с к а т ы в а я  к о м о ч е к  м е ж д у  
л а д о н я м и  п р я м ы м и  д в и ж е н и я м и ;  с о е д и н я т ь  к о н ц ы  п а л о ч к и ,  п л о т н о  
п р и ж и м а я  и х  д р у г  к  д р у г у  (к о л е ч к о ,  б а р а н о ч к а ,  к о л е с о  и  т а к  д а л е е ) ;  
п е д а г о г  у ч и т  р а с к а т ы в а т ь  к о м о ч е к  г л и н ы  к р у г о в ы м и  д в и ж е н и я м и  
л а д о н е й  д л я  и з о б р а ж е н и я  п р е д м е т о в  к р у г л о й  ф о р м ы  ( ш а р и к ,  я б л о к о ,  
я г о д а  и  д р у г и е ) ,  с п л ю щ и в а т ь  к о м о ч е к  м е ж д у  л а д о н я м и  ( л е п е ш к и , 
п е ч е н ь е ,  п р я н и к и ) ;  д е л а т ь  п а л ь ц а м и  у г л у б л е н и е  в  с е р е д и н е  
с п л ю щ е н н о г о  к о м о ч к а  ( м и с к а ,  б л ю д ц е ) .  П е д а г о г  у ч и т  с о е д и н я т ь  д в е  
в ы л е п л е н н ы е  ф о р м ы  в  о д и н  п р е д м е т :  п а л о ч к а  и  ш а р и к  ( п о г р е м у ш к а  и л и  
г р и б о к ) ,  д в а  ш а р и к а  ( н е в а л я ш к а )  и  т о м у  п о д о б н о е .  П е д а г о г  п р и у ч а е т  
д е т е й  к л а с т ь  г л и н у  и  в ы л е п л е н н ы е  п р е д м е т ы  н а  д о щ е ч к у  и л и  
с п е ц и а л ь н у ю  з а р а н е е  п о д г о т о в л е н н у ю  к л е е н к у .

3. К о н с т р у к т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь .

В  п р о ц е с с е  и г р ы  с  н а с т о л ь н ы м  и  н а п о л ь н ы м  с т р о и т е л ь н ы м  м а т е р и а л о м  
п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  д е т а л я м и  (к у б и к , к и р п и ч и к ,  
т р е х г р а н н а я  п р и з м а ,  п л а с т и н а ,  ц и л и н д р ) ,  с  в а р и а н т а м и  р а с п о л о ж е н и я  
с т р о и т е л ь н ы х  ф о р м  н а  п л о с к о с т и .  П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  
у м е н и е  у  д е т е й  с о о р у ж а т ь  э л е м е н т а р н ы е  п о с т р о й к и  п о  о б р а з ц у , 
п о д д е р ж и в а е т  ж е л а н и е  с т р о и т ь  ч т о - т о  с а м о с т о я т е л ь н о ;  с п о с о б с т в у е т  
п о н и м а н и ю  п р о с т р а н с т в е н н ы х  с о о т н о ш е н и й .  П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  
п о л ь з о в а т ь с я  д о п о л н и т е л ь н ы м и  с ю ж е т н ы м и  и г р у ш к а м и , с о р а з м е р н ы м и  
м а с ш т а б а м  п о с т р о е к  ( м а л е н ь к и е  м а ш и н к и  д л я  м а л е н ь к и х  г а р а ж е й  и  т о м у  
п о д о б н о е ) .  П о  о к о н ч а н и и  и г р ы  п р и у ч а е т  у б и р а т ь  в с е  н а  м е с т о . З н а к о м и т  
д е т е й  с  п р о с т е й ш и м и  п л а с т м а с с о в ы м и  к о н с т р у к т о р а м и .  У ч и т  с о в м е с т н о  
с  в з р о с л ы м  к о н с т р у и р о в а т ь  б а ш е н к и ,  д о м и к и ,  м а ш и н ы . В  л е т н е е  в р е м я  
п е д а г о г  р а з в и в а е т  и н т е р е с  у  д е т е й  к  с т р о и т е л ь н ы м  и г р а м  с  
и с п о л ь з о в а н и е м  п р и р о д н о г о  м а т е р и а л а  (п е с о к ,  в о д а ,  ж е л у д и ,  к а м е ш к и  и  
т о м у  п о д о б н о е ) .

З а н я т и е
к о н с т р у и р о в а н и е ;
И г р ы  с о  с т р о и т е л ь н ы м  
м а т е р и а л о м ;

4 М у з ы к а л ъ н а я  д е я т е л ь н о с т ь .

1 )  С л у ш а н и е :  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  в н и м а т е л ь н о  с л у ш а т ь  с п о к о й н ы е  
и  б о д р ы е  п е с н и ,  м у з ы к а л ь н ы е  п ь е с ы  р а з н о г о  х а р а к т е р а ,  п о н и м а т ь ,  о  ч е м  
( о  к о м )  п о е т с я ,  и  э м о ц и о н а л ь н о  р е а г и р о в а т ь  н а  с о д е р ж а н и е ;  у ч и т  д е т е й  
р а з л и ч а т ь  з в у к и  п о  в ы с о т е  ( в ы с о к о е  и  н и з к о е  з в у ч а н и е  к о л о к о л ь ч и к а ,  
ф о р т е п ь я н о ,  м е т а л л о ф о н а ) .

2 )  П е н и е :  п е д а г о г  в ы з ы в а е т  а к т и в н о с т ь  д е т е й  п р и  п о д п е в а н и и  и  
п е н и и ;  р а з в и в а е т  у м е н и е  п о д п е в а т ь  ф р а з ы  в  п е с н е  ( с о в м е с т н о  с  
п е д а г о г о м ) ;  п о о щ р я е т  с о л ь н о е  п е н и е .

3 )  М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я :  п е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й

М у з ы к а л ь н о е  з а н я т и е ;  
С л у ш а н и е  м у з ы к и ;  
М у з ы к а л ь н ы е  и г р ы -  
п е н и е ,  м у з ы к а л ь н о 
р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я ;  
И г р а  н а  м у з ы к а л ь н ы х  
и н с т р у м е н т а х
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э м о ц и о н а л ь н о с т ь  и  о б р а з н о с т ь  в о с п р и я т и я  м у з ы к и  ч е р е з  д в и ж е н и я ;  
п р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  с п о с о б н о с т ь  в о с п р и н и м а т ь  и  
в о с п р о и з в о д и т ь  д в и ж е н и я ,  п о к а з ы в а е м ы е  в з р о с л ы м  ( х л о п а т ь ,  
п р и т о п ы в а т ь  н о г о й ,  п о л у п р и с е д а т ь ,  с о в е р ш а т ь  п о в о р о т ы  к и с т е й  р у к  и  
т а к  д а л е е ) ;  у ч и т  д е т е й  н а ч и н а т ь  д в и ж е н и е  с  н а ч а л о м  м у з ы к и  и  
з а к а н ч и в а т ь  с  е ё  о к о н ч а н и е м ;  п е р е д а в а т ь  о б р а з ы  ( п т и ч к а  л е т а е т ,  з а й к а  
п р ы г а е т ,  м и ш к а  к о с о л а п ы й  и д е т ) ;  п е д а г о г  с о в е р ш е н с т в у е т  у м е н и е  
х о д и т ь  и  б е г а т ь  ( н а  н о с к а х , т и х о ;  в ы с о к о  и  н и з к о  п о д н и м а я  н о г и ;  
п р я м ы м  г а л о п о м ) ,  в ы п о л н я т ь  п л я с о в ы е  д в и ж е н и я  в  к р у г у , в р а с с ы п н у ю , 
м е н я т ь  д в и ж е н и я  с  и з м е н е н и е м  х а р а к т е р а  м у з ы к и  и л и  с о д е р ж а н и я  

п е с н и .

5 . Т е а т р а л и з о в а н н а я  д е я т е л ь н о с т ь .

П е д а г о г  п р о б у ж д а е т  и н т е р е с  д е т е й  к  т е а т р а л и з о в а н н о й  и г р е ,  с о з д а е т  
у с л о в и я  д л я  е ё  п р о в е д е н и я .  Ф о р м и р у е т  у м е н и е  с л е д и т ь  з а  р а з в и т и е м  
д е й с т в и я  в  и г р а х - д р а м а т и з а ц и я х  и  к у к о л ь н ы х  с п е к т а к л я х ,  с о з д а н н ы х  
с и л а м и  в з р о с л ы х  и  с т а р ш и х  д е т е й .  П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  и м и т и р о в а т ь  
х а р а к т е р н ы е  д е й с т в и я  п е р с о н а ж е й  ( п т и ч к и  л е т а ю т ,  к о з л е н о к  с к а ч е т ) ,  
п е р е д а в а т ь  э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  ч е л о в е к а  ( м и м и к о й ,  п о з о й ,  ж е с т о м , 
д в и ж е н и е м ) .  З н а к о м и т  д е т е й  с  п р и е м а м и  в о ж д е н и я  н а с т о л ь н ы х  к у к о л . 
У ч и т  с о п р о в о ж д а т ь  д в и ж е н и я  п р о с т о й  п е с е н к о й .  П е д а г о г  п о о щ р я е т  у  
д е т е й  ж е л а н и е  д е й с т в о в а т ь  с  э л е м е н т а м и  к о с т ю м о в  ( ш а п о ч к и ,  
в о р о т н и ч к и  и  т а к  д а л е е )  и  а т р и б у т а м и  к а к  в н е ш н и м и  с и м в о л а м и  р о л и .

П о к а з  к у к о л ь н о г о  
т е а т р а ;
И м и т а ц и о н н ы е  и г р ы -  
и г р ы  д е й с т в и я ;

6. К у л ь т у р н о - д о с у г о в а я  д е я т е л ь н о с т ь .

П е д а г о г  с о з д а е т  э м о ц и о н а л ь н о - п о л о ж и т е л ь н ы й  к л и м а т  в  г р у п п е  и  
Д О О  д л я  о б е с п е ч е н и я  у  д е т е й  ч у в с т в а  к о м ф о р т н о с т и ,  у ю т а  и  
з а щ и щ е н н о с т и ;  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
д е т е й  с  х у д о ж е с т в е н н ы м и  м а т е р и а л а м и .  П р и в л е к а е т  д е т е й  к  п о с и л ь н о м у  
у ч а с т и ю  в  и г р а х  с  п е н и е м , т е а т р а л и з о в а н н ы х  п р е д с т а в л е н и я х  
( к у к о л ь н ы й  т е а т р ;  и н с ц е н и р о в а н и е  р у с с к и х  н а р о д н ы х  с к а з о к ) ,  з а б а в а х ,  
р а з в л е ч е н и я х  ( т е м а т и ч е с к и х ,  с п о р т и в н ы х )  и  п р а з д н и к а х .  Р а з в и в а е т  
у м е н и е  с л е д и т ь  з а  д е й с т в и я м и  и г р у ш е к ,  с к а з о ч н ы х  г е р о е в ,  а д е к в а т н о  
р е а г и р о в а т ь  н а  н и х . Ф о р м и р у е т  н а в ы к  п е р е в о п л о щ е н и я  д е т е й  в  о б р а з ы  
с к а з о ч н ы х  г е р о е в .

Р а з в л е ч е н и е ;
И г р а - з а б а в а

3.5.4. От 3 лет до 4 лет
В  област и худож ест венно-эст ет ического развит ия основны м и задачам и  

образоват ельной деят ельност и являю т ся:
1 ) п р и о б щ е н и е  к  и с к у с с т в у :

- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  х у д о ж е с т в е н н о е  в о с п р и я т и е ,  п о д в о д и т ь  д е т е й  к  в о с п р и я т и ю  
п р о и з в е д е н и й  и с к у с с т в а  ( р а з г л я д ы в а т ь  и  ч у в с т в о в а т ь ) ;

- в о с п и т ы в а т ь  и н т е р е с  к  и с к у с с т в у ;
-  ф о р м и р о в а т ь  п о н и м а н и е  к р а с о т ы  п р о и з в е д е н и й  и с к у с с т в а ,  п о т р е б н о с т ь  о б щ е н и я  с 

и с к у с с т в о м ;
- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  э с т е т и ч е с к и е  ч у в с т в а  п р и  в о с п р и я т и и  м у з ы к и ,  и з о б р а з и т е л ь н о г о ,  

н а р о д н о г о  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о г о  и с к у с с т в а ;  с о д е й с т в о в а т ь  в о з н и к н о в е н и ю  
п о л о ж и т е л ь н о г о  э м о ц и о н а л ь н о г о  о т к л и к а  н а  к р а с о т у  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а , в ы р а ж е н н о г о  в  
п р о и з в е д е н и я х  и с к у с с т в а ;

-  ф о р м и р о в а т ь  п а т р и о т и ч е с к о е  о т н о ш е н и е  и  ч у в с т в о  с о п р и ч а с т н о с т и  к  п р и р о д е  р о д н о г о  
к р а я ,  к  с е м ь е  в  п р о ц е с с е  м у з ы к а л ь н о й ,  и з о б р а з и т е л ь н о й ,  т е а т р а л и з о в а н н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- з н а к о м и т ь  д е т е й  с  э л е м е н т а р н ы м и  с р е д с т в а м и  в ы р а з и т е л ь н о с т и  в  р а з н ы х  в и д а х  
и с к у с с т в а  ( м у з ы к е ,  и з о б р а з и т е л ь н о м  и с к у с с т в е ,  т е а т р а л и з о в а н н о й  д е я т е л ь н о с т и ) ;
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-  г о т о в и т ь  д е т е й  к  п о с е щ е н и ю  к у к о л ь н о г о  т е а т р а ,  в ы с т а в к и  д е т с к и х  р а б о т  и  т а к  д а л е е ;
-  п р и о б щ а т ь  д е т е й  к  у ч а с т и ю  в  к о н ц е р т а х ,  п р а з д н и к а х  в  с е м ь е  и  Д О О : и с п о л н е н и е  

т а н ц а ,  п е с н и ,  ч т е н и е  с т и х о в ;
2) изобразительная деятельность:
- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  и н т е р е с  к  з а н я т и я м  и з о б р а з и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т ь ю ;
- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  з н а н и я  в  о б л а с т и  и з о б р а з и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;
- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  э с т е т и ч е с к о е  в о с п р и я т и е ;
- ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  в и д е т ь  ц е л ь н ы й  х у д о ж е с т в е н н ы й  о б р а з  в  е д и н с т в е  

и з о б р а з и т е л ь н о - в ы р а з и т е л ь н ы х  с р е д с т в  к о л о р и с т и ч е с к о й ,  к о м п о з и ц и о н н о й  и  с м ы с л о в о й  
т р а к т о в к и ;

- ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  в  р и с о в а н и и ,  л е п к е ,  а п п л и к а ц и и  и з о б р а ж а т ь  п р о с т ы е  
п р е д м е т ы  и  я в л е н и я ,  п е р е д а в а я  и х  о б р а з н у ю  в ы р а з и т е л ь н о с т ь ;

- н а х о д и т ь  с в я з ь  м е ж д у  п р е д м е т а м и  и  я в л е н и я м и  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а  и  и х  
и з о б р а ж е н и я м и  (в  р и с у н к е ,  л е п к е ,  а п п л и к а ц и и ) ;

- р а з в и в а т ь  п о л о ж и т е л ь н ы й  э м о ц и о н а л ь н ы й  о т к л и к  д е т е й  н а  э с т е т и ч е с к и е  с в о й с т в а  и  
к а ч е с т в а  п р е д м е т о в ,  н а  э с т е т и ч е с к у ю  с т о р о н у  я в л е н и й  п р и р о д ы  и  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а ;  
о т о б р а ж а т ь  с в о и  п р е д с т а в л е н и я  и  в п е ч а т л е н и я  о б  о к р у ж а ю щ е м  м и р е  д о с т у п н ы м и  
г р а ф и ч е с к и м и  и  ж и в о п и с н ы м и  с р е д с т в а м и ;

- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  с п о с о б ы  з р и т е л ь н о г о  и  т а к т и л ь н о г о  о б с л е д о в а н и я  р а з л и ч н ы х  
о б ъ е к т о в  д л я  о б о г а щ е н и я  и  у т о ч н е н и я  в о с п р и я т и я  о с о б е н н о с т е й  и х  ф о р м ы , п р о п о р ц и й ,  
ц в е т а ,  ф а к т у р ы ;

- в ы з ы в а т ь  у  д е т е й  п о л о ж и т е л ь н ы й  э м о ц и о н а л ь н ы й  о т к л и к  н а  к р а с о т у  п р и р о д ы , 
п р о и з в е д е н и я  и с к у с с т в а  ( к н и ж н ы е  и л л ю с т р а ц и и ,  и з д е л и я  н а р о д н ы х  п р о м ы с л о в ,  п р е д м е т ы  
б ы т а  и  д р у г о е ) ;

- ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  с о з д а в а т ь  к а к  и н д и в и д у а л ь н ы е ,  т а к  и  к о л л е к т и в н ы е  
к о м п о з и ц и и  в  р и с у н к а х ,  л е п к е ,  а п п л и к а ц и и ;

- з н а к о м и т ь  д е т е й  с  н а р о д н о й  и г р у ш к о й  ( ф и л и м о н о в с к о й ,  д ы м к о в с к о й ,  с е м е н о в с к о й ,  
б о г о р о д с к о й )  д л я  о б о г а щ е н и я  з р и т е л ь н ы х  в п е ч а т л е н и й  и  п о к а з а  у с л о в н о - о б о б щ е н н о й  
т р а к т о в к и  х у д о ж е с т в е н н ы х  о б р а з о в ;

-  п е р е в о д и т ь  д е т е й  о т  р и с о в а н и я - п о д р а ж а н и я  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у  т в о р ч е с т в у ;
3 )  к о н с т р у к т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  у  д е т е й  к о н с т р у к т и в н ы е  у м е н и я ;
- ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  р а з л и ч а т ь ,  н а з ы в а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  о с н о в н ы е  

с т р о и т е л ь н ы е  д е т а л и  ( к у б и к и ,  к и р п и ч и к и ,  п л а с т и н ы ,  ц и л и н д р ы , т р е х г р а н н ы е  п р и з м ы ) ;  
с о о р у ж а т ь  н о в ы е  п о с т р о й к и ,  и с п о л ь з у я  п о л у ч е н н ы е  р а н е е  у м е н и я  (н а к л а д ы в а н и е ,  
п р и с т а в л е н и е ,  п р и к л а д ы в а н и е ) ;

-  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  и с п о л ь з о в а т ь  в  п о с т р о й к а х  д е т а л и  р а з н о г о  ц в е т а ;
4 )  м у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  э м о ц и о н а л ь н у ю  о т з ы в ч и в о с т ь  н а  м у з ы к у ;
- з н а к о м и т ь  д е т е й  с  т р е м я  ж а н р а м и  м у з ы к а л ь н ы х  п р о и з в е д е н и й :  п е с н е й ,  т а н ц е м ,  

м а р ш е м ;
- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  у з н а в а т ь  з н а к о м ы е  п е с н и , п ь е с ы ;  ч у в с т в о в а т ь  х а р а к т е р  

м у з ы к и  (в е с е л ы й ,  б о д р ы й , с п о к о й н ы й ) ,  э м о ц и о н а л ь н о  н а  н е е  р е а г и р о в а т ь ;  в ы р а ж а т ь  с в о е  
н а с т р о е н и е  в  д в и ж е н и и  п о д  м у з ы к у ;

- у ч и т ь  д е т е й  п е т ь  п р о с т ы е  н а р о д н ы е  п е с н и , п о п е в к и ,  п р и б а у т к и ,  п е р е д а в а я  и х  

н а с т р о е н и е  и  х а р а к т е р ;
-  п о д д е р ж и в а т ь  д е т с к о е  э к с п е р и м е н т и р о в а н и е  с  н е м у з ы к а л ь н ы м и  ( ш у м о в ы м и , 

п р и р о д н ы м и )  и  м у з ы к а л ь н ы м и  з в у к а м и  и  и с с л е д о в а н и я  к а ч е с т в  м у з ы к а л ь н о г о  з в у к а :  в ы с о т ы , 
д л и т е л ь н о с т и ,  д и н а м и к и ,  т е м б р а ;

5 )  т е а т р а л и з о в а н н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  в о с п и т ы в а т ь  у  д е т е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с  д е т е й  к  т е а т р а л и з о в а н н о й  и г р е ,  с о з д а в а т ь  
у с л о в и я  д л я  е ё  п р о в е д е н и я ;

- ф о р м и р о в а т ь  п о л о ж и т е л ь н ы е ,  д о б р о ж е л а т е л ь н ы е ,  к о л л е к т и в н ы е  в з а и м о о т н о ш е н и я ;
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- ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  с л е д и т ь  з а  р а з в и т и е м  д е й с т в и я  в  и г р а х - д р а м а т и з а ц и я х  и  
к у к о л ь н ы х  с п е к т а к л я х ,  с о з д а н н ы х  с и л а м и  в з р о с л ы х  и  с т а р ш и х  д е т е й ;

- ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  и м и т и р о в а т ь  х а р а к т е р н ы е  д е й с т в и я  п е р с о н а ж е й  ( п т и ч к и  
л е т а ю т ,  к о з л е н о к  с к а ч е т ) ,  п е р е д а в а т ь  э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  ч е л о в е к а  ( м и м и к о й ,  п о з о й , 
ж е с т о м ,  д в и ж е н и е м ) .

- п о з н а к о м и т ь  д е т е й  с  р а з л и ч н ы м и  в и д а м и  т е а т р а  ( к у к о л ь н ы м ,  н а с т о л ь н ы м , 
п а л ь ч и к о в ы м ,  т е а т р о м  т е н е й ,  т е а т р о м  н а  ф л а н е л е г р а ф е ) ;

- з н а к о м и т ь  д е т е й  с  п р и е м а м и  в о ж д е н и я  н а с т о л ь н ы х  к у к о л ;
- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  с о п р о в о ж д а т ь  д в и ж е н и я  п р о с т о й  п е с е н к о й ;
- в ы з ы в а т ь  ж е л а н и е  д е й с т в о в а т ь  с  э л е м е н т а м и  к о с т ю м о в  ( ш а п о ч к и ,  в о р о т н и ч к и  и  т а к  

д а л е е )  и  а т р и б у т а м и  к а к  в н е ш н и м и  с и м в о л а м и  р о л и ;
- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  и н т о н а ц и о н н у ю  в ы р а з и т е л ь н о с т ь  р е ч и  в  п р о ц е с с е  т е а т р а л ь н о - 

и г р о в о й  д е я т е л ь н о с т и ;
- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  д и а л о г и ч е с к у ю  р е ч ь  в  п р о ц е с с е  т е а т р а л ь н о - и г р о в о й  д е я т е л ь н о с т и ;
- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  с л е д и т ь  з а  р а з в и т и е м  д е й с т в и я  в  д р а м а т и з а ц и я х  и  

к у к о л ь н ы х  с п е к т а к л я х ;
- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  и м п р о в и з а ц и о н н ы е  ф о р м ы  д и а л о г о в  

д е й с т в у ю щ и х  л и ц  в  х о р о ш о  з н а к о м ы х  с к а з к а х ;
6 ) к у л ь т у р н о - д о с у г о в а я  д е я т е л ь н о с т ь :

- с п о с о б с т в о в а т ь  о р г а н и з а ц и и  к у л ь т у р н о - д о с у г о в о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й  п о  и н т е р е с а м ,  
о б е с п е ч и в а я  э м о ц и о н а л ь н о е  б л а г о п о л у ч и е  и  о т д ы х ;

- п о м о г а т ь  д е т я м  о р г а н и з о в ы в а т ь  с в о б о д н о е  в р е м я  с  и н т е р е с о м ;
- с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  а к т и в н о г о  и  п а с с и в н о г о  о т д ы х а ;
- с о з д а в а т ь  а т м о с ф е р у  э м о ц и о н а л ь н о г о  б л а г о п о л у ч и я  в  к у л ь т у р н о - д о с у г о в о й  

д е я т е л ь н о с т и ;
- р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  п р о с м о т р у  к у к о л ь н ы х  с п е к т а к л е й ,  п р о с л у ш и в а н и ю  м у з ы к а л ь н ы х  

и  л и т е р а т у р н ы х  п р о и з в е д е н и й ;
- ф о р м и р о в а т ь  ж е л а н и е  у ч а с т в о в а т ь  в  п р а з д н и к а х  и  р а з в л е ч е н и я х ;
- ф о р м и р о в а т ь  о с н о в ы  п р а з д н и ч н о й  к у л ь т у р ы  и  н а в ы к и  о б щ е н и я  в  х о д е  п р а з д н и к а  и

р а з в л е ч е н и я .

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы
1. П р и о б щ е н и е  к  и с к у с с т в у

1) П е д а г о г  п о д в о д и т  д е т е й  к  в о с п р и я т и ю  п р о и з в е д е н и й  и с к у с с т в а ,  
с о д е й с т в у е т  в о з н и к н о в е н и ю  э м о ц и о н а л ь н о г о  о т к л и к а  н а  м у з ы к а л ь н ы е  
п р о и з в е д е н и я ,  п р о и з в е д е н и я  н а р о д н о г о  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
и з о б р а з и т е л ь н о г о  и с к у с с т в а .  З н а к о м и т  д е т е й  с  э л е м е н т а р н ы м и  
с р е д с т в а м и  в ы р а з и т е л ь н о с т и  в  р а з н ы х  в и д а х  и с к у с с т в а  (ц в е т ,  з в у к , 
ф о р м а ,  д в и ж е н и е ,  ж е с т ы , и н т о н а ц и я ) ,  п о д в о д и т  к  р а з л и ч е н и ю  в и д о в  
и с к у с с т в а  ч е р е з  х у д о ж е с т в е н н ы й  о б р а з .  П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  
у м е н и е  с о с р е д о т а ч и в а т ь  в н и м а н и е  н а  э с т е т и ч е с к у ю  с т о р о н у  п р е д м е т н о 
п р о с т р а н с т в е н н о й  с р е д ы , п р и р о д н ы х  я в л е н и й .
2 )  П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  п а т р и о т и ч е с к о е  о т н о ш е н и е  и  ч у в с т в а  
с о п р и ч а с т н о с т и  к  п р и р о д е  р о д н о г о  к р а я ,  к  с е м ь е  в  п р о ц е с с е  
м у з ы к а л ь н о й ,  и з о б р а з и т е л ь н о й ,  т е а т р а л и з о в а н н о й  д е я т е л ь н о с т и .
3 )  П е д а г о г  в  п р о ц е с с е  о з н а к о м л е н и я  с  н а р о д н ы м  и с к у с с т в о м :  г л и н я н ы м и  
и г р у ш к а м и , и г р у ш к а м и  и з  с о л о м ы  и  д е р е в а ,  п р е д м е т а м и  б ы т а  и  о д е ж д ы ;  
с к у л ь п т у р о й  м а л ы х  ф о р м ; р е п р о д у к ц и я м и  к а р т и н  р у с с к и х  х у д о ж н и к о в ,  с 
д е т с к и м и  к н и г а м и  ( и л л ю с т р а ц и и  х у д о ж н и к о в  Ю . В а с н е ц о в а ,  В . С у т е е в а ,  
Е . Ч а р у ш и н а ) ,  с  б л и з к и м и  д е т с к о м у  о п ы т у  ж и в о п и с н ы м и  о б р а з а м и ,  
ф о р м и р у е т  у  р е б ё н к а  э с т е т и ч е с к о е  и  э м о ц и о н а л ь н о - н р а в с т в е н н о е  
о т н о ш е н и е  к  о т р а ж е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  д е й с т в и т е л ь н о с т и  в 
и з о б р а з и т е л ь н о м  и с к у с с т в е  и  х у д о ж е с т в е н н ы х  п р о и з в е д е н и я х .
4 )  П е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  э с т е т и ч е с к о е  в о с п р и я т и е ,  у м е н и е  в и д е т ь

С т у д и я  « П у т е ш е с т в и е  в 
п р е к р а с н о е » ;
К н и ж н а я  в ы с т а в к а ;  
И г р о в ы е  з а д а н и я  п о  
к н и г е ;
Р а с с м а т р и в а н и е  
и л л ю с т р а ц и й  и  к а р т и н  
п о  п р о г р а м м е ;
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к р а с о т у  и  с в о е о б р а з и е  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а , в ы з ы в а т ь  у  д е т е й  
п о л о ж и т е л ь н ы й  э м о ц и о н а л ь н ы й  о т к л и к  н а  к р а с о т у  п р и р о д ы , 
п о д д е р ж и в а т ь  ж е л а н и е  о т о б р а ж а т ь  п о л у ч е н н ы е  в п е ч а т л е н и я  в 
п р о д у к т и в н ы х  в и д а х  х у д о ж е с т в е н н о - э с т е т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и .
5 )  П е д а г о г  н а ч и н а е т  п р и о б щ а т ь  д е т е й  к  п о с е щ е н и ю  к у к о л ь н о г о  т е а т р а ,  
р а з л и ч н ы х  д е т с к и х  х у д о ж е с т в е н н ы х  в ы с т а в о к .

2 . И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

1) Р и с о в а н и е :
п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  и н т е р е с  к  р и с о в а н и ю ;  у м е н и е  п е р е д а в а т ь  в 
р и с у н к а х  к р а с о т у  о к р у ж а ю щ и х  п р е д м е т о в  и  п р и р о д ы  ( г о л у б о е  н е б о  с 
б е л ы м и  о б л а к а м и ;  к р у ж а щ и е с я  н а  в е т р у  и  п а д а ю щ и е  н а  з е м л ю  
р а з н о ц в е т н ы е  л и с т ь я ;  с н е ж и н к и  и  т о м у  п о д о б н о е ) ;
п р о д о л ж а е т  у ч и т ь  п р а в и л ь н о  д е р ж а т ь  к а р а н д а ш , ф л о м а с т е р ,  к и с т ь ,  н е  
н а п р я г а я  м ы ш ц  и  н е  с ж и м а я  с и л ь н о  п а л ь ц ы ;  ф о р м и р у е т  н а в ы к  
с в о б о д н о г о  д в и ж е н и я  р у к и  с  к а р а н д а ш о м  и  к и с т ь ю  в о  в р е м я  р и с о в а н и я ;  
у ч и т  д е т е й  н а б и р а т ь  к р а с к у  н а  к и с т ь :  а к к у р а т н о  о б м а к и в а т ь  е ё  в с е м  
в о р с о м  в  б а н о ч к у  с  к р а с к о й ,  с н и м а т ь  л и ш н ю ю  к р а с к у  о  к р а й  б а н о ч к и  
л е г к и м  п р и к о с н о в е н и е м  в о р с а ,  х о р о ш о  п р о м ы в а т ь  к и с т ь ,  п р е ж д е  ч е м  
н а б р а т ь  к р а с к у  д р у г о г о  ц в е т а ;  п р и у ч а е т  д е т е й  о с у ш а т ь  п р о м ы т у ю  к и с т ь  
о  м я г к у ю  т р я п о ч к у  и л и  б у м а ж н у ю  с а л ф е т к у ;  з а к р е п л я е т  з н а н и е  н а з в а н и й  
ц в е т о в  (к р а с н ы й , с и н и й , з е л е н ы й ,  ж е л т ы й , б е л ы й , ч е р н ы й ) ;  з н а к о м и т  
д е т е й  с  о т т е н к а м и  ( р о з о в ы й , г о л у б о й ,  с е р ы й ) ;  п е д а г о г  о б р а щ а е т  
в н и м а н и е  д е т е й  н а  п о д б о р  ц в е т а ,  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  и з о б р а ж а е м о м у  
п р е д м е т у ;  у ч и т  д е т е й  р и т м и ч н о м у  н а н е с е н и ю  л и н и й ,  ш т р и х о в ,  п я т е н , 
м а з к о в  ( о п а д а ю т  с  д е р е в ь е в  л и с т о ч к и ,  и д е т  д о ж д ь ,  « с н е г ,  с н е г  к р у ж и т с я ,  
б е л а я  в с я  у л и ц а » ,  « д о ж д и к ,  д о ж д и к ,  к а п , к а п , к а п .. .» ) ;  
п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  и з о б р а ж а т ь  п р о с т ы е  п р е д м е т ы , 
р и с о в а т ь  п р я м ы е  л и н и и  ( к о р о т к и е ,  д л и н н ы е )  в  р а з н ы х  н а п р а в л е н и я х ,  
п е р е к р е щ и в а т ь  и х  (п о л о с к и ,  л е н т о ч к и ,  д о р о ж к и ,  з а б о р ч и к ,  к л е т ч а т ы й  
п л а т о ч е к  и  д р у г о е ) ;  п о д в о д и т  д е т е й  к  и з о б р а ж е н и ю  п р е д м е т о в  р а з н о й  
ф о р м ы  ( о к р у г л а я ,  п р я м о у г о л ь н а я )  и  п р е д м е т о в ,  с о с т о я щ и х  и з  
к о м б и н а ц и й  р а з н ы х  ф о р м  и  л и н и й  ( н е в а л я ш к а ,  с н е г о в и к ,  ц ы п л е н о к ,  
т е л е ж к а ,  в а г о н ч и к  и  д р у г о е ) ;  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  с о з д а в а т ь  
н е с л о ж н ы е  с ю ж е т н ы е  к о м п о з и ц и и ,  п о в т о р я я  и з о б р а ж е н и е  о д н о г о  
п р е д м е т а  ( е л о ч к и  н а  н а ш е м  у ч а с т к е ,  н е в а л я ш к и  г у л я ю т )  и л и  и з о б р а ж а я  
р а з н о о б р а з н ы е  п р е д м е т ы ,  н а с е к о м ы х  и  т о м у  п о д о б н о е  (в  т р а в е  п о л з а ю т  
ж у ч к и  и  ч е р в я ч к и ;  к о л о б о к  к а т и т с я  п о  д о р о ж к е  и  д р у г о е ) ;  у ч и т  д е т е й  
р а с п о л а г а т ь  и з о б р а ж е н и я  п о  в с е м у  л и с т у .
2 )  Л е п к а :
п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  и н т е р е с  к  л е п к е ;  з а к р е п л я е т  п р е д с т а в л е н и я  
д е т е й  о  с в о й с т в а х  г л и н ы , п л а с т и л и н а ,  п л а с т и ч е с к о й  м а с с ы  и  с п о с о б а х  
л е п к и ;  у ч и т  д е т е й  р а с к а т ы в а т ь  к о м о ч к и  п р я м ы м и  и  к р у г о в ы м и  
д в и ж е н и я м и ,  с о е д и н я т ь  к о н ц ы  п о л у ч и в ш е й с я  п а л о ч к и ,  с п л ю щ и в а т ь  ш а р , 
с м и н а я  е г о  л а д о н я м и  о б е и х  р у к ;  п е д а г о г  п о б у ж д а е т  д е т е й  у к р а ш а т ь  
в ы л е п л е н н ы е  п р е д м е т ы , и с п о л ь з у я  п а л о ч к у  с  з а т о ч е н н ы м  к о н ц о м ;  у ч и т  
д е т е й  с о з д а в а т ь  п р е д м е т ы , с о с т о я щ и е  и з  2 -3  ч а с т е й ,  с о е д и н я я  и х  п у т е м  
п р и ж и м а н и я  д р у г  к  д р у г у ;  з а к р е п л я е т  у  д е т е й  у м е н и е  а к к у р а т н о  
п о л ь з о в а т ь с я  г л и н о й ,  к л а с т ь  к о м о ч к и  и  в ы л е п л е н н ы е  п р е д м е т ы  н а  
д о щ е ч к у ;  у ч и т  д е т е й  л е п и т ь  н е с л о ж н ы е  п р е д м е т ы , с о с т о я щ и е  и з  
н е с к о л ь к и х  ч а с т е й  ( н е в а л я ш к а ,  ц ы п л е н о к ,  п и р а м и д к а  и  д р у г и е ) ;  п е д а г о г

З а н я т и я  п о  р и с о в а н и ю , 
л е п к е ,  а п п л и к а ц и и ;  
И г р ы  в  и з о у г о л к е ;
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п р е д л а г а е т  о б ъ е д и н я т ь  в ы л е п л е н н ы е  ф и г у р к и  в  к о л л е к т и в н у ю  
к о м п о з и ц и ю  ( н е в а л я ш к и  в о д я т  х о р о в о д ,  я б л о к и  л е ж а т  н а  т а р е л к е  и  т а к  
д а л е е ) ;  п е д а г о г  в о с п и т ы в а е т  у  д е т е й  с п о с о б н о с т ь  р а д о в а т ь с я  о т  
в о с п р и я т и я  р е з у л ь т а т а  о б щ е й  р а б о т ы .
3 )  А п п л и к а ц и я :
п е д а г о г  п р и о б щ а е т  д е т е й  к  и с к у с с т в у  а п п л и к а ц и и ,  ф о р м и р у е т  и н т е р е с  к  
э т о м у  в и д у  д е я т е л ь н о с т и ;  у ч и т  д е т е й  п р е д в а р и т е л ь н о  в ы к л а д ы в а т ь  (в  
о п р е д е л е н н о й  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и )  н а  л и с т е  б у м а г и  г о т о в ы е  д е т а л и  
р а з н о й  ф о р м ы , в е л и ч и н ы , ц в е т а ,  с о с т а в л я я  и з о б р а ж е н и е  ( з а д у м а н н о е  
р е б ё н к о м  и л и  з а д а н н о е  п е д а г о г о м ) ,  и  н а к л е и в а т ь  и х ; п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  
а к к у р а т н о  п о л ь з о в а т ь с я  к л е е м : н а м а з ы в а т ь  е г о  к и с т о ч к о й  т о н к и м  с л о е м  
н а  о б р а т н у ю  с т о р о н у  н а к л е и в а е м о й  ф и г у р ы  ( н а  с п е ц и а л ь н о  
п р и г о т о в л е н н о й  к л е е н к е ) ;  п р и к л а д ы в а т ь  с т о р о н о й ,  н а м а з а н н о й  к л е е м ,  к  
л и с т у  б у м а г и  и  п л о т н о  п р и ж и м а т ь  с а л ф е т к о й ;  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  
д е т е й  н а в ы к  а к к у р а т н о й  р а б о т ы ;  у ч и т  д е т е й  с о з д а в а т ь  в  а п п л и к а ц и и  н а  
б у м а г е  р а з н о й  ф о р м ы  (к в а д р а т ,  р о з е т т а  и  д р у г о е )  п р е д м е т н ы е  и  
д е к о р а т и в н ы е  к о м п о з и ц и и  и з  г е о м е т р и ч е с к и х  ф о р м  и  п р и р о д н ы х  
м а т е р и а л о в ,  п о в т о р я я  и  ч е р е д у я  и х  п о  ф о р м е  и  ц в е т у ;  р а з в и в а е т  у  д е т е й  
ч у в с т в о  р и т м а ;  п е д а г о г  з а к р е п л я е т  у  д е т е й  з н а н и е  ф о р м ы  п р е д м е т о в  и  и х  
ц в е т а ;
4 )  Н а р о д н о е  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о е  и с к у с с т в о :
п е д а г о г  п р и о б щ а е т  д е т е й  к  д е к о р а т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и :  у ч и т  у к р а ш а т ь  
д ы м к о в с к и м и  у з о р а м и  с и л у э т ы  и г р у ш е к ,  в ы р е з а н н ы х  п е д а г о г о м  ( п т и ч к а , 
к о з л и к ,  к о н ь  и  д р у г и е ) ,  и  р а з н ы х  п р е д м е т о в  (б л ю д е ч к о ,  р у к а в и ч к и ) .

3. К о н с т р у к т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь

П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  п р о с т е й ш е м у  а н а л и з у  с о з д а н н ы х  п о с т р о е к ;  
в ы з ы в а е т  ч у в с т в о  р а д о с т и  п р и  у д а в ш е й с я  п о с т р о й к е .  У ч и т  д е т е й  
р а с п о л а г а т ь  к и р п и ч и к и ,  п л а с т и н ы  в е р т и к а л ь н о  (в  р я д , п о  к р у г у , п о  
п е р и м е т р у  ч е т ы р е х у г о л ь н и к а ) ,  с т а в и т ь  и х  п л о т н о  д р у г  к  д р у г у , н а  
о п р е д е л е н н о м  р а с с т о я н и и  ( з а б о р ч и к ,  в о р о т а ) .  П е д а г о г  п о б у ж д а е т  д е т е й  к  
с о з д а н и ю  в а р и а н т о в  к о н с т р у к ц и й ,  д о б а в л я я  д р у г и е  д е т а л и  ( н а  с т о л б и к и  
в о р о т  с т а в и т ь  т р е х г р а н н ы е  п р и з м ы , р я д о м  с о  с т о л б а м и  - к у б и к и  и  
д р у г о е ) .  У ч и т  д е т е й  и з м е н я т ь  п о с т р о й к и  д в у м я  с п о с о б а м и :  з а м е н я я  о д н и  
д е т а л и  д р у г и м и  и л и  н а д с т р а и в а я  и х  в  в ы с о т у , д л и н у  ( н и з к а я  и  в ы с о к а я  
б а ш е н к а ,  к о р о т к и й  и  д л и н н ы й  п о е з д ) .  Р а з в и в а е т  у  д е т е й  ж е л а н и е  
с о о р у ж а т ь  п о с т р о й к и  п о  с о б с т в е н н о м у  з а м ы с л у .  П р о д о л ж а е т  
ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  о б ы г р ы в а т ь  п о с т р о й к и ,  о б ъ е д и н я т ь  и х  п о  
с ю ж е т у :  д о р о ж к а  и  д о м а  - у л и ц а ;  с т о л ,  с т у л , д и в а н  - м е б е л ь  д л я  к у к о л . 
П е д а г о г  п р и у ч а е т  д е т е й  п о с л е  и г р ы  а к к у р а т н о  с к л а д ы в а т ь  д е т а л и  в 
к о р о б к и .  П е д а г о г  з н а к о м и т  д е т е й  с о  с в о й с т в а м и  п е с к а ,  с н е г а ,  с о о р у ж а я  
и з  н и х  п о с т р о й к и .

С о д  К о н с т р у и р о в а н и е ;  
И г р ы  с о  с т р о и т е л ь н ы м  
м а т е р и а л о м

4 .М у з ы к а л ъ н а я  д е я т е л ь н о с т ь .

1 )  С л у ш а н и е :  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  с л у ш а т ь  м у з ы к а л ь н о е  
п р о и з в е д е н и е  д о  к о н ц а ,  п о н и м а т ь  х а р а к т е р  м у з ы к и ,  у з н а в а т ь  и  
о п р е д е л я т ь ,  с к о л ь к о  ч а с т е й  в  п р о и з в е д е н и и ;  в ы р а ж а т ь  с в о и  в п е ч а т л е н и я  
п о с л е  п р о с л у ш и в а н и я  с л о в о м , м и м и к о й ,  ж е с т о м . Р а з в и в а е т  у  д е т е й  
с п о с о б н о с т ь  р а з л и ч а т ь  з в у к и  п о  в ы с о т е  в  п р е д е л а х  о к т а в ы  - с е п т и м ы , 
з а м е ч а т ь  и з м е н е н и е  в  с и л е  з в у ч а н и я  м е л о д и и  ( г р о м к о ,  т и х о ) .  
С о в е р ш е н с т в у е т  у  д е т е й  у м е н и е  р а з л и ч а т ь  з в у ч а н и е  м у з ы к а л ь н ы х  
и г р у ш е к ,  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т о в  ( м у з ы к а л ь н ы й  м о л о т о ч е к ,  
ш а р м а н к а ,  п о г р е м у ш к а ,  б а р а б а н ,  б у б е н , м е т а л л о ф о н  и  д р у г и е ) .

2 )  П е н и е :  п е д а г о г  с п о с о б с т в у е т  р а з в и т и ю  у  д е т е й  п е в ч е с к и х  
н а в ы к о в :  п е т ь  б е з  н а п р я ж е н и я  в  д и а п а з о н е  р е  ( м и )  - л я  (с и ) , в  о д н о м

М у з ы к а л ь н о е  з а н я т и е ;  
Х о р о в о д н а я  и г р а ;
И н д . р а б о т а  п о  м у з ы к е ;  
С л у ш а н и е  м у з ы к и ;  
Р а з в л е ч е н и е ;
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т е м п е  с о  в с е м и , ч и с т о  и  я с н о  п р о и з н о с и т ь  с л о в а ,  п е р е д а в а т ь  х а р а к т е р  
п е с н и  (в е с е л о ,  п р о т я ж н о ,  л а с к о в о ,  н а п е в н о ) .

3 )  П е с е н н о е  т в о р ч е с т в о :  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  д о п е в а т ь  м е л о д и и  
к о л ы б е л ь н ы х  п е с е н  н а  с л о г  « б а ю - б а ю »  и  в е с е л ы х  м е л о д и й  н а  с л о г  « л я 
л я » . С п о с о б с т в у е т  у  д е т е й  ф о р м и р о в а н и ю  н а в ы к а  с о ч и н и т е л ь с т в а  
в е с е л ы х  и  г р у с т н ы х  м е л о д и й  п о  о б р а з ц у .

4 )  М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я :

п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  д в и г а т ь с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  д в у х ч а с т н о й  
ф о р м о й  м у з ы к и  и  с и л о й  е ё  з в у ч а н и я  ( г р о м к о ,  т и х о ) ;  р е а г и р о в а т ь  н а  
н а ч а л о  з в у ч а н и я  м у з ы к и  и  е ё  о к о н ч а н и е .  С о в е р ш е н с т в у е т  у  д е т е й  
н а в ы к и  о с н о в н ы х  д в и ж е н и й  ( х о д ь б а  и  б е г ) .  У ч и т  д е т е й  м а р ш и р о в а т ь  
в м е с т е  с о  в с е м и  и  и н д и в и д у а л ь н о ,  б е г а т ь  л е г к о ,  в  у м е р е н н о м  и  б ы с т р о м  
т е м п е  п о д  м у з ы к у . П е д а г о г  у л у ч ш а е т  к а ч е с т в о  и с п о л н е н и я  
т а н ц е в а л ь н ы х  д в и ж е н и й :  п р и т о п ы в а н и я  п о п е р е м е н н о  д в у м я  н о г а м и  и  
о д н о й  н о г о й . Р а з в и в а е т  у  д е т е й  у м е н и е  к р у ж и т ь с я  в  п а р а х ,  в ы п о л н я т ь  
п р я м о й  г а л о п ,  д в и г а т ь с я  п о д  м у з ы к у  р и т м и ч н о  и  с о г л а с н о  т е м п у  и  
х а р а к т е р у  м у з ы к а л ь н о г о  п р о и з в е д е н и я  с  п р е д м е т а м и ,  и г р у ш к а м и  и  б е з  
н и х . П е д а г о г  с п о с о б с т в у е т  у  д е т е й  р а з в и т и ю  н а в ы к о в  в ы р а з и т е л ь н о й  и  
э м о ц и о н а л ь н о й  п е р е д а ч и  и г р о в ы х  и  с к а з о ч н ы х  о б р а з о в :  и д е т  м е д в е д ь ,  
к р а д е т с я  к о ш к а ,  б е г а ю т  м ы ш а т а ,  с к а ч е т  з а й к а ,  х о д и т  п е т у ш о к ,  к л ю ю т  
з е р н ы ш к и  ц ы п л я т а ,  л е т а ю т  п т и ч к и  и  т а к  д а л е е ;

п е д а г о г  а к т и в и з и р у е т  т а н ц е в а л ь н о - и г р о в о е  т в о р ч е с т в о  д е т е й ;  
п о д д е р ж и в а е т  у  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  в  в ы п о л н е н и е  т а н ц е в а л ь н ы х  
д в и ж е н и й  п о д  п л я с о в ы е  м е л о д и и ;  у ч и т  д е т е й  т о ч н о с т и  в ы п о л н е н и я  
д в и ж е н и й ,  п е р е д а ю щ и х  х а р а к т е р  и з о б р а ж а е м ы х  ж и в о т н ы х ;

п е д а г о г  п о о щ р я е т  д е т е й  в  и с п о л ь з о в а н и и  п е с е н , м у з ы к а л ь н о 
р и т м и ч е с к и х  д в и ж е н и й ,  м у з ы к а л ь н ы х  и г р  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и  и  
р а з л и ч н ы х  в и д а х  д о с у г о в о й  д е я т е л ь н о с т и  ( п р а з д н и к а х ,  р а з в л е ч е н и я х  и  
д р у г и х  в и д а х  д о с у г о в о й  д е я т е л ь н о с т и ) ;

5 )  И г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х :

п е д а г о г  з н а к о м и т  д е т е й  с  н е к о т о р ы м и  д е т с к и м и  м у з ы к а л ь н ы м и  
и н с т р у м е н т а м и :  д у д о ч к о й ,  м е т а л л о ф о н о м ,  к о л о к о л ь ч и к о м ,  б у б н о м , 
п о г р е м у ш к о й ,  б а р а б а н о м , а  т а к ж е  и х  з в у ч а н и е м ;  у ч и т  д е т е й  
п о д ы г р ы в а т ь  н а  д е т с к и х  у д а р н ы х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х .  
Ф о р м и р у е т  у м е н и е  у  д е т е й  с р а в н и в а т ь  р а з н ы е  п о  з в у ч а н и ю  д е т с к и е  
м у з ы к а л ь н ы е  и н с т р у м е н т ы  ( п р е д м е т ы )  в  п р о ц е с с е  м а н и п у л и р о в а н и я ,  
з в у к о и з в л е ч е н и я ;

п о о щ р я е т  д е т е й  в  с а м о с т о я т е л ь н о м  э к с п е р и м е н т и р о в а н и и  с о  
з в у к а м и  в  р а з н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и ,  и с с л е д о в а н и и  к а ч е с т в а  
м у з ы к а л ь н о г о  з в у к а :  в ы с о т ы , д л и т е л ь н о с т и ,  т е м б р а .
5 . Т е а т р а л и з о в а н н а я  д е я т е л ь н о с т ь .

П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  и н т е р е с  к  т е а т р а л и з о в а н н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  
з н а к о м и т  д е т е й  с  р а з л и ч н ы м и  в и д а м и  т е а т р а  ( н а с т о л ь н ы й ,  п л о с к о с т н о й ,  
т е а т р  и г р у ш е к )  и  у м е н и е м  и с п о л ь з о в а т ь  и х  в  с а м о с т о я т е л ь н о й  и г р о в о й  
д е я т е л ь н о с т и .  У ч и т  п е р е д а в а т ь  п е с е н н ы е ,  т а н ц е в а л ь н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  
п е р с о н а ж е й  ( л а с к о в а я  к о ш е ч к а ,  м и ш к а  к о с о л а п ы й ,  м а л е н ь к а я  п т и ч к а  и  
т а к  д а л е е ) .  Ф о р м и р у е т  у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  в  и г р е  р а з л и ч н ы е  ш а п о ч к и ,  
в о р о т н и к и ,  а т р и б у т ы . П е д а г о г  п о о щ р я е т  у ч а с т и е  д е т е й  в  и г р а х -  
д р а м а т и з а ц и я х ,  ф о р м и р у е т  у м е н и е  с л е д и т ь  з а  с ю ж е т о м .

Т  е а т р а л и з о в а н н а я  
и г р а ;
и г р ы  с  к у к о л ь н ы м и  
т е а т р а м и ;

6. К у л ь т у р н о - д о с у г о в а я  д е я т е л ь н о с т ь .

1) П е д а г о г  о р г а н и з у е т  к у л ь т у р н о - д о с у г о в у ю  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й  
п о  и н т е р е с а м ,  о б е с п е ч и в а я  э м о ц и о н а л ь н о е  б л а г о п о л у ч и е  и  о т д ы х .

2 )  П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  о р г а н и з о в ы в а т ь  с в о б о д н о е  в р е м я  с  п о л ь з о й .

Р а з в л е ч е н и е ,
п р а з д н и к и ;
П р о с м о т р
а н и м а ц и о н н о г о
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Р а з в и в а е т  у м е н и е  п р о я в л я т ь  и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  в и д а м  д о с у г о в о й  
д е я т е л ь н о с т и  ( р а с с м а т р и в а н и е  и л л ю с т р а ц и й ,  р и с о в а н и е ,  п е н и е  и  т а к  
д а л е е ) ,  с о з д а е т  а т м о с ф е р у  э м о ц и о н а л ь н о г о  б л а г о п о л у ч и я .  П о б у ж д а е т  к  
у ч а с т и ю  в  р а з в л е ч е н и я х  ( и г р а х - з а б а в а х ,  м у з ы к а л ь н ы х  р а с с к а з а х ,  
п р о с м о т р а х  н а с т о л ь н о г о  т е а т р а  и  т а к  д а л е е ) .  Ф о р м и р у е т  ж е л а н и е  
у ч а с т в о в а т ь  в  п р а з д н и к а х .  П е д а г о г  з н а к о м и т  с  к у л ь т у р о й  п о в е д е н и я  в 
х о д е  п р а з д н и ч н ы х  м е р о п р и я т и й .

с ю ж е т а ;

3.5.5. От 4 лет до 5 лет
В  област и худож ест венно-эст ет ического развит ия основны м и задачам и  

образоват ельной деят ельност и являю т ся:
1 ) п р и о б щ е н и е  к  и с к у с с т в у :

- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  х у д о ж е с т в е н н о е  и  э с т е т и ч е с к о е  в о с п р и я т и е  в  п р о ц е с с е  
о з н а к о м л е н и я  с  п р о и з в е д е н и я м и  р а з н ы х  в и д о в  и с к у с с т в а ;  р а з в и в а т ь  в о о б р а ж е н и е ,  
х у д о ж е с т в е н н ы й  в к у с ;

- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  с р а в н и в а т ь  п р о и з в е д е н и я  р а з л и ч н ы х  в и д о в  и с к у с с т в а ;
- р а з в и в а т ь  о т з ы в ч и в о с т ь  и  э с т е т и ч е с к о е  с о п е р е ж и в а н и е  н а  к р а с о т у  о к р у ж а ю щ е й  

д е й с т в и т е л ь н о с т и ;
- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  и н т е р е с  к  и с к у с с т в у  к а к  в и д у  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а ;
- п о з н а к о м и т ь  д е т е й  с  в и д а м и  и  ж а н р а м и  и с к у с с т в а ,  и с т о р и е й  е г о  в о з н и к н о в е н и я ,  

с р е д с т в а м и  в ы р а з и т е л ь н о с т и  р а з н ы х  в и д о в  и с к у с с т в а ;
- ф о р м и р о в а т ь  п о н и м а н и е  к р а с о т ы  п р о и з в е д е н и й  и с к у с с т в а ,  п о т р е б н о с т ь  о б щ е н и я  с  

и с к у с с т в о м ;
- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  и н т е р е с  к  д е т с к и м  в ы с т а в к а м ,  с п е к т а к л я м ;  ж е л а н и е  п о с е щ а т ь  

т е а т р ,  м у з е й  и  т о м у  п о д о б н о е ;
- п р и о б щ а т ь  д е т е й  к  л у ч ш и м  о б р а з ц а м  о т е ч е с т в е н н о г о  и  м и р о в о г о  и с к у с с т в а ;
- в о с п и т ы в а т ь  п а т р и о т и з м  и  ч у в с т в а  г о р д о с т и  з а  с в о ю  с т р а н у , к р а й  в  п р о ц е с с е

о з н а к о м л е н и я  с  р а з л и ч н ы м и  в и д а м и  и с к у с с т в а ;
2 )  и з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  и н т е р е с  д е т е й  и  п о л о ж и т е л ь н ы й  о т к л и к  к  р а з л и ч н ы м  в и д а м
и з о б р а з и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- п р о д о л ж а т ь  у  д е т е й  р а з в и в а т ь  э с т е т и ч е с к о е  в о с п р и я т и е ,  о б р а з н ы е  п р е д с т а в л е н и я ,  
в о о б р а ж е н и е ,  э с т е т и ч е с к и е  ч у в с т в а ,  х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и ;

- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  х у д о ж е с т в е н н о е  в о с п р и я т и е ,  у м е н и е  п о с л е д о в а т е л ь н о  в н и м а т е л ь н о  
р а с с м а т р и в а т ь  п р о и з в е д е н и я  и с к у с с т в а  и  п р е д м е т ы  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а ;  с о о т н о с и т ь  
у в и д е н н о е  с  с о б с т в е н н ы м  о п ы т о м ;

- п р о д о л ж а т ь  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  р а с с м а т р и в а т ь  и  о б с л е д о в а т ь  п р е д м е т ы , в  
т .ч .  с  п о м о щ ь ю  р у к ;

- о б о г а щ а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о б  и з о б р а з и т е л ь н о м  и с к у с с т в е  ( и л л ю с т р а ц и и  к  
п р о и з в е д е н и я м  д е т с к о й  л и т е р а т у р ы , р е п р о д у к ц и и  п р о и з в е д е н и й  ж и в о п и с и ,  н а р о д н о е  
д е к о р а т и в н о е  и с к у с с т в о ,  с к у л ь п т у р а  м а л ы х  ф о р м  и  д р у г о е )  к а к  о с н о в е  р а з в и т и я  т в о р ч е с т в а ;

- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  в ы д е л я т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  в ы р а з и т е л ь н о с т и  в  
р и с о в а н и и ,  л е п к е ,  а п п л и к а ц и и ;

- п р о д о л ж а т ь  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  с о з д а в а т ь  к о л л е к т и в н ы е  п р о и з в е д е н и я  в  
р и с о в а н и и ,  л е п к е ,  а п п л и к а ц и и ;

- з а к р е п л я т ь  у  д е т е й  у м е н и е  с о х р а н я т ь  п р а в и л ь н у ю  п о з у  п р и  р и с о в а н и и :  н е  г о р б и т ь с я ,  
н е  н а к л о н я т ь с я  н и з к о  н а д  с т о л о м , к  м о л ь б е р т у ;  с и д е т ь  с в о б о д н о ,  н е  н а п р я г а я с ь ;

- п р и у ч а т ь  д е т е й  б ы т ь  а к к у р а т н ы м и :  с о х р а н я т ь  с в о е  р а б о ч е е  м е с т о  в  п о р я д к е ,  п о  
о к о н ч а н и и  р а б о т ы  у б и р а т ь  в с е  с о  с т о л а ;

- п о о щ р я т ь  д е т е й  в о п л о щ а т ь  в  х у д о ж е с т в е н н о й  ф о р м е  с в о и  п р е д с т а в л е н и я ,  
п е р е ж и в а н и я ,  ч у в с т в а ,  м ы с л и ;  п о д д е р ж и в а т ь  л и ч н о с т н о е  т в о р ч е с к о е  н а ч а л о  в  п р о ц е с с е  
в о с п р и я т и я  п р е к р а с н о г о  и  с о б с т в е н н о й  и з о б р а з и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- р а з в и в а т ь  х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и  у  д е т е й  в  р а з л и ч н ы х  в и д а х
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и з о б р а з и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;
- с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о г о  х у д о ж е с т в е н н о г о  т в о р ч е с т в а  д е т е й ;
- в о с п и т ы в а т ь  у  д е т е й  ж е л а н и е  п р о я в л я т ь  д р у ж е л ю б и е  п р и  о ц е н к е  р а б о т  д р у г и х  д е т е й ;
3 )  к о н с т р у к т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  с п о с о б н о с т ь  р а з л и ч а т ь  и  н а з ы в а т ь  с т р о и т е л ь н ы е  д е т а л и  
(к у б , п л а с т и н а ,  к и р п и ч и к ,  б р у с о к ) ;  и с п о л ь з о в а т ь  и х  с  у ч ё т о м  к о н с т р у к т и в н ы х  с в о й с т в  
( у с т о й ч и в о с т ь ,  ф о р м а ,  в е л и ч и н а ) ;

-  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  с о о р у ж а т ь  п о с т р о й к и  и з  к р у п н о г о  и  м е л к о г о  
с т р о и т е л ь н о г о  м а т е р и а л а ;

-  о б у ч а т ь  к о н с т р у и р о в а н и ю  и з  б у м а г и ;
- п р и о б щ а т ь  д е т е й  к  и з г о т о в л е н и ю  п о д е л о к  и з  п р и р о д н о г о  м а т е р и а л а .
4 )  м у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  и н т е р е с  к  м у з ы к е ,  ж е л а н и е  е ё  с л у ш а т ь ,  в ы з ы в а т ь  
э м о ц и о н а л ь н у ю  о т з ы в ч и в о с т ь  п р и  в о с п р и я т и и  м у з ы к а л ь н ы х  п р о и з в е д е н и й ;

- о б о г а щ а т ь  м у з ы к а л ь н ы е  в п е ч а т л е н и я  д е т е й ,  с п о с о б с т в о в а т ь  д а л ь н е й ш е м у  р а з в и т и ю  
о с н о в  м у з ы к а л ь н о й  к у л ь т у р ы ;

- в о с п и т ы в а т ь  с л у ш а т е л ь с к у ю  к у л ь т у р у  д е т е й ;
- р а з в и в а т ь  м у з ы к а л ь н о с т ь  д е т е й ;
- в о с п и т ы в а т ь  и н т е р е с  и  л ю б о в ь  к  в ы с о к о х у д о ж е с т в е н н о й  м у з ы к е ;
- п р о д о л ж а т ь  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  р а з л и ч а т ь  с р е д с т в а  в ы р а з и т е л ь н о с т и  в  

м у з ы к е ,  р а з л и ч а т ь  з в у к и  п о  в ы с о т е ;
- п о д д е р ж и в а т ь  у  д е т е й  и н т е р е с  к  п е н и ю ;
- с п о с о б с т в о в а т ь  о с в о е н и ю  э л е м е н т о в  т а н ц а  и  р и т м о п л а с т и к и  д л я  с о з д а н и я  

м у з ы к а л ь н ы х  д в и г а т е л ь н ы х  о б р а з о в  в  и г р а х , д р а м а т и з а ц и я х ,  и н с ц е н и р о в а н и и ;
- с п о с о б с т в о в а т ь  о с в о е н и ю  д е т ь м и  п р и е м о в  и г р ы  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х

и н с т р у м е н т а х ;
- п о о щ р я т ь  ж е л а н и е  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о  з а н и м а т ь с я  м у з ы к а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т ь ю ;
5 )  т е а т р а л и з о в а н н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  и н т е р е с  д е т е й  к  т е а т р а л и з о в а н н о й  д е я т е л ь н о с т и ;
- ф о р м и р о в а т ь  о п ы т  с о ц и а л ь н ы х  н а в ы к о в  п о в е д е н и я ,  с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  р а з в и т и я  

т в о р ч е с к о й  а к т и в н о с т и  д е т е й ;

- у ч и т ь  э л е м е н т а м  х у д о ж е с т в е н н о - о б р а з н ы х  в ы р а з и т е л ь н ы х  с р е д с т в  ( и н т о н а ц и я ,  
м и м и к а ,  п а н т о м и м и к а ) ;

-  а к т и в и з и р о в а т ь  с л о в а р ь  д е т е й ,  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  з в у к о в у ю  к у л ь т у р у  р е ч и ,  
и н т о н а ц и о н н ы й  с т р о й ,  д и а л о г и ч е с к у ю  р е ч ь ;

-  п о з н а к о м и т ь  д е т е й  с  р а з л и ч н ы м и  в и д а м и  т е а т р а  ( к у к о л ь н ы й ,  м у з ы к а л ь н ы й ,  д е т с к и й ,  
т е а т р  з в е р е й  и  д р у г о е ) ;

-  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  п р о с т е й ш и е  о б р а з н о - в ы р а з и т е л ь н ы е  у м е н и я ,  и м и т и р о в а т ь  
х а р а к т е р н ы е  д в и ж е н и я  с к а з о ч н ы х  ж и в о т н ы х ;

- р а з в и в а т ь  э с т е т и ч е с к и й  в к у с ,  в о с п и т ы в а т ь  ч у в с т в о  п р е к р а с н о г о ,  п о б у ж д а т ь  
н р а в с т в е н н о - э с т е т и ч е с к и е  и  э м о ц и о н а л ь н ы е  п е р е ж и в а н и я ;

- п о б у ж д а т ь  и н т е р е с  т в о р ч е с к и м  п р о я в л е н и я м  в  и г р е  и  и г р о в о м у  о б щ е н и ю  с о  
с в е р с т н и к а м и .

6 )  к у л ь т у р н о - д о с у г о в а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  р а з в и в а т ь  у м е н и е  о р г а н и з о в ы в а т ь  с в о б о д н о е  в р е м я  с  п о л ь з о й ;
- п о о щ р я т ь  ж е л а н и е  з а н и м а т ь с я  и н т е р е с н о й  с а м о с т о я т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т ь ю ,  о т м е ч а т ь  

к р а с о т у  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а  ( к р у ж е н и е  с н е ж и н о к ,  п е н и е  п т и ц ,  ш е л е с т  д е р е в ь е в  и  п р о ч е е )  и  
п е р е д а в а т ь  э т о  в  р а з л и ч н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и  ( и з о б р а з и т е л ь н о й ,  с л о в е с н о й ,  м у з ы к а л ь н о й ) ;

-  р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  р а з в л е ч е н и я м ,  з н а к о м я щ и м  с  к у л ь т у р о й  и  т р а д и ц и я м и  н а р о д о в  
с т р а н ы ;

- о с у щ е с т в л я т ь  п а т р и о т и ч е с к о е  и  н р а в с т в е н н о е  в о с п и т а н и е ,  п р и о б щ а т ь  к  
х у д о ж е с т в е н н о й  к у л ь т у р е ,  э с т е т и к о - э м о ц и о н а л ь н о м у  т в о р ч е с т в у ;

-  п р и о б щ а т ь  к  п р а з д н и ч н о й  к у л ь т у р е , р а з в и в а т ь  ж е л а н и е  п р и н и м а т ь  у ч а с т и е  в
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п р а з д н и к а х  ( к а л е н д а р н ы х ,  г о с у д а р с т в е н н ы х ,  н а р о д н ы х ) ;
-  ф о р м и р о в а т ь  ч у в с т в а  п р и ч а с т н о с т и  к  с о б ы т и я м , п р о и с х о д я щ и м  в  с т р а н е ;
-  р а з в и в а т ь  и н д и в и д у а л ь н ы е  т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и  и  х у д о ж е с т в е н н ы е  н а к л о н н о с т и  

р е б ё н к а ;
- в о в л е к а т ь  д е т е й  в  п р о ц е с с  п о д г о т о в к и  р а з н ы х  в и д о в  р а з в л е ч е н и й ;  ф о р м и р о в а т ь  

ж е л а н и е  у ч а с т в о в а т ь  в  к у к о л ь н о м  с п е к т а к л е ,  м у з ы к а л ь н ы х  и  л и т е р а т у р н ы х  к о м п о з и ц и я х ,
к о н ц е р т а х .

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы
1 П р и о б щ е н и е  к  и с к у с с т в у

1) П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  п р и о б щ а т ь  д е т е й  к  в о с п р и я т и ю  
и с к у с с т в а ,  р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  н е м у ;  п о о щ р я е т  в ы р а ж е н и е  
э с т е т и ч е с к и х  ч у в с т в ,  п р о я в л е н и е  э м о ц и й  п р и  р а с с м а т р и в а н и и  
п р е д м е т о в  н а р о д н о г о  и  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о г о  и с к у с с т в а ,  
п р о с л у ш и в а н и и  п р о и з в е д е н и й  м у з ы к а л ь н о г о  ф о л ь к л о р а ;  з н а к о м и т  
д е т е й  с  т в о р ч е с к и м и  п р о ф е с с и я м и  (а р т и с т ,  х у д о ж н и к ,  к о м п о з и т о р ,  
п и с а т е л ь ) ;  п е д а г о г ,  в  п р о ц е с с е  о з н а к о м л е н и я  д е т е й  с  р а з л и ч н ы м и  
в и д а м и  и с к у с с т в а ,  в о с п и т ы в а е т  п а т р и о т и з м  и  ч у в с т в а  г о р д о с т и  з а  с в о ю  
с т р а н у , к р а я .

2 )  П е д а г о г  у ч и т  у з н а в а т ь  и  н а з ы в а т ь  п р е д м е т ы  и  я в л е н и я  
п р и р о д ы , о к р у ж а ю щ е й  д е й с т в и т е л ь н о с т и  в  х у д о ж е с т в е н н ы х  о б р а з а х  
(л и т е р а т у р а ,  м у з ы к а , и з о б р а з и т е л ь н о е  и с к у с с т в о ) ;  р а з в и в а е т  у  д е т е й  
у м е н и е  р а з л и ч а т ь  ж а н р ы  и  в и д ы  и с к у с с т в а :  с т и х и ,  п р о з а ,  з а г а д к и  
( л и т е р а т у р а ) ,  п е с н и , т а н ц ы  ( м у з ы к а ) ,  к а р т и н а  ( р е п р о д у к ц и я ) ,  
с к у л ь п т у р а  ( и з о б р а з и т е л ь н о е  и с к у с с т в о ) ,  з д а н и е  и  с о о р у ж е н и е  
( а р х и т е к т у р а ) ;  у ч и т  д е т е й  в ы д е л я т ь  и  н а з ы в а т ь  о с н о в н ы е  с р е д с т в а  
в ы р а з и т е л ь н о с т и  (ц в е т ,  ф о р м а ,  в е л и ч и н а ,  р и т м ,  д в и ж е н и е ,  ж е с т ,  з в у к )  и  
с о з д а в а т ь  с в о и  х у д о ж е с т в е н н ы е  о б р а з ы  в  и з о б р а з и т е л ь н о й ,  
м у з ы к а л ь н о й ,  к о н с т р у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и .

3 )  П е д а г о г  з н а к о м и т  д е т е й  с  ж а н р а м и  ж и в о п и с и  (н а т ю р м о р т ,  
п е й з а ж , п о р т р е т ) ,  с  р а з н ы м и  п о  х у д о ж е с т в е н н о м у  о б р а з у  и  н а с т р о е н и ю  
п р о и з в е д е н и я м и ;  з н а к о м и т  д е т е й  с о  с р е д с т в а м и  в ы р а з и т е л ь н о с т и  
ж и в о п и с и  (ц в е т ,  л и н и я ,  к о м п о з и ц и я ) ;  м н о г о о б р а з и е м  ц в е т о в  и  о т т е н к о в ,  
ф о р м , ф а к т у р ы  в  п р е д м е т а х  и  я в л е н и я х  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а .

4 )  П е д а г о г  з н а к о м и т  д е т е й  с о  с к у л ь п т у р о й ,  с п о с о б а м и  с о з д а н и я  
с к у л ь п т у р ы  ( п л а с т и к а ,  в ы с е к а н и е ) ,  с р е д с т в а м и  в ы р а з и т е л ь н о с т и  
( о б ъ е м н о с т ь ,  с т а т и к а  и  д в и ж е н и е ,  м а т е р и а л ) ;  о с о б е н н о с т я м и  е ё  
с о д е р ж а н и я  - о т о б р а ж е н и е  ж и в о т н ы х  ( а н и м а л и с т и к а ) ,  п о р т р е т ы  
ч е л о в е к а  и  б ы т о в ы е  с ц е н к и .

5 )  П е д а г о г  з н а к о м и т  д е т е й  с  а р х и т е к т у р о й ;  ф о р м и р у е т  
п р е д с т а в л е н и я  о  т о м ,  ч т о  д о м а ,  в  к о т о р ы х  о н и  ж и в у т  (Д О О , 
о б щ е о б р а з о в а т е л ь н а я  о р г а н и з а ц и я ,  д р у г и е  з д а н и я )  - э т о  а р х и т е к т у р н ы е  
с о о р у ж е н и я ;  у ч и т  в и д е т ь ,  ч т о  д о м а  б ы в а ю т  р а з н ы е  п о  ф о р м е ,  в ы с о т е ,  
д л и н е ,  с  р а з н ы м и  о к н а м и , с  р а з н ы м  к о л и ч е с т в о м  э т а ж е й ,  п о д ъ е з д о в  и  
т а к  д а л е е ;  с п о с о б с т в у е т  р а з в и т и ю  у  д е т е й  и н т е р е с а  к  р а з л и ч н ы м  
с т р о е н и я м ,  р а с п о л о ж е н н ы м  в о к р у г  Д О О  (д о м а , в  к о т о р ы х  ж и в у т  
р е б ё н о к  и  е г о  д р у з ь я ,  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н а я  о р г а н и з а ц и я ,  к и н о т е а т р ) ;  
п р и в л е к а е т  в н и м а н и е  д е т е й  к  с х о д с т в у  и  р а з л и ч и я м  р а з н ы х  з д а н и й ,  
п о о щ р я е т  с а м о с т о я т е л ь н о е  в ы д е л е н и е  ч а с т е й  з д а н и я ,  е г о  о с о б е н н о с т е й ;  
у ч и т  д е т е й  з а м е ч а т ь  р а з л и ч и я  в  с х о д н ы х  п о  ф о р м е  и  с т р о е н и ю  з д а н и я х  
( ф о р м а  и  в е л и ч и н а  в х о д н ы х  д в е р е й ,  о к о н  и  д р у г и х  ч а с т е й ) ;  п е д а г о г  
п о о щ р я е т  с т р е м л е н и е  д е т е й  и з о б р а ж а т ь  в  р и с у н к а х ,  а п п л и к а ц и и  
р е а л ь н ы е  и  с к а з о ч н ы е  с т р о е н и я .

6 )  П е д а г о г  о р г а н и з о в ы в а е т  п о с е щ е н и е  м у з е я  ( с о в м е с т н о  с

С т у д и я  « П у т е ш е с т в и е  в 
п р е к р а с н о е »
С е м е й н ы й  в ы х о д н о й (  
п о с е щ е н и е  с п е к т а к л е й ,  
м у з е я ,  в ы с т а в о ч н о г о  
з а л а ) ;
Б и б л и о т е к а  Д О ; 
П р о г у л к а  п о  К о т л а с у ;  
Р а с с м а т р и в а н и е  
и л л ю с т р а ц и й  к а р т и н  п о  
п р о г р а м м е ;
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р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и ) ) ,  р а с с к а з ы в а е т  о  н а з н а ч е н и и  
м у з е я ;  р а з в и в а е т  у  д е т е й  и н т е р е с  к  п о с е щ е н и ю  к у к о л ь н о г о  т е а т р а ,  
в ы с т а в о к .

7 )  П е д а г о г  з а к р е п л я е т  з н а н и я  д е т е й  о  к н и г е ,  к н и ж н о й  
и л л ю с т р а ц и и ;  з н а к о м и т  д е т е й  с  б и б л и о т е к о й  к а к  ц е н т р о м  х р а н е н и я  
к н и г ,  с о з д а н н ы х  п и с а т е л я м и  и  п о э т а м и .

8 )  П е д а г о г  з н а к о м и т  д е т е й  с  п р о и з в е д е н и я м и  н а р о д н о г о  
и с к у с с т в а  ( п о т е ш к и ,  с к а з к и , з а г а д к и ,  п е с н и , х о р о в о д ы ,  з а к л и н к и ,  
и з д е л и я  н а р о д н о г о  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о г о  и с к у с с т в а ) .

9 )  П е д а г о г  п о о щ р я е т  п р о я в л е н и е  д е т с к и х  п р е д п о ч т е н и й :  в ы б о р  
д е т ь м и  л ю б и м ы х  п е с е н ,  и л л ю с т р а ц и й ,  п р е д м е т о в  н а р о д н ы х  п р о м ы с л о в ,  
п о я с н е н и е  д е т ь м и  в ы б о р а ;  в о с п и т ы в а е т  у  д е т е й  б е р е ж н о е  о т н о ш е н и е  к  

п р о и з в е д е н и я м  и с к у с с т в а .

2 . И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

1 ) Р и с о в а н и е :

п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  р и с о в а т ь  
о т д е л ь н ы е  п р е д м е т ы  и  с о з д а в а т ь  с ю ж е т н ы е  к о м п о з и ц и и ,  п о в т о р я я  
и з о б р а ж е н и е  о д н и х  и  т е х  ж е  п р е д м е т о в  ( н е в а л я ш к и  г у л я ю т , д е р е в ь я  н а  
н а ш е м  у ч а с т к е  з и м о й ,  ц ы п л я т а  г у л я ю т  п о  т р а в к е )  и  д о б а в л я я  к  н и м  
д р у г и е  ( с о л н ы ш к о ,  п а д а ю щ и й  с н е г  и  т а к  д а л е е ) ;  ф о р м и р у е т  и  
з а к р е п л я е т  у  д е т е й  п р е д с т а в л е н и я  о  ф о р м е  п р е д м е т о в  ( к р у г л а я ,  
о в а л ь н а я ,  к в а д р а т н а я ,  п р я м о у г о л ь н а я ,  т р е у г о л ь н а я ) ,  в е л и ч и н е ,  
р а с п о л о ж е н и и  ч а с т е й ;  п е д а г о г  п о м о г а е т  д е т я м  п р и  п е р е д а ч е  с ю ж е т а  
р а с п о л а г а т ь  и з о б р а ж е н и я  н а  в с е м  л и с т е  в  с о о т в е т с т в и и  с  с о д е р ж а н и е м  
д е й с т в и я  и  в к л ю ч е н н ы м и  в  д е й с т в и е  о б ъ е к т а м и ;  н а п р а в л я е т  в н и м а н и е  
д е т е й  н а  п е р е д а ч у  с о о т н о ш е н и я  п р е д м е т о в  п о  в е л и ч и н е :  д е р е в о  
в ы с о к о е ,  к у с т  н и ж е  д е р е в а ,  ц в е т ы  н и ж е  к у с т а ;  п р о д о л ж а е т  з а к р е п л я т ь  и  
о б о г а щ а т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  ц в е т а х  и  о т т е н к а х  о к р у ж а ю щ и х  
п р е д м е т о в  и  о б ъ е к т о в  п р и р о д ы ;  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  к  
у ж е  и з в е с т н ы м  ц в е т а м  и  о т т е н к а м  д о б а в и т ь  н о в ы е  ( к о р и ч н е в ы й ,  
о р а н ж е в ы й ,  с в е т л о - з е л е н ы й ) ;  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  п р е д с т а в л е н и е  о  т о м ,  
к а к  м о ж н о  п о л у ч и т ь  э т и  ц в е т а ;  у ч и т  д е т е й  с м е ш и в а т ь  к р а с к и  д л я  
п о л у ч е н и я  н у ж н ы х  ц в е т о в  и  о т т е н к о в ;  р а з в и в а е т  у  д е т е й  ж е л а н и е  
и с п о л ь з о в а т ь  в  р и с о в а н и и ,  а п п л и к а ц и и  р а з н о о б р а з н ы е  ц в е т а ,  о б р а щ а е т  
в н и м а н и е  д е т е й  н а  м н о г о ц в е т и е  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а ;  п е д а г о г  з а к р е п л я е т  
у  д е т е й  у м е н и е  п р а в и л ь н о  д е р ж а т ь  к а р а н д а ш , к и с т ь ,  ф л о м а с т е р ,  
ц в е т н о й  м е л о к ;  и с п о л ь з о в а т ь  и х  п р и  с о з д а н и и  и з о б р а ж е н и я ;  у ч и т  д е т е й  
з а к р а ш и в а т ь  р и с у н к и  к и с т ь ю , к а р а н д а ш о м ,  п р о в о д я  л и н и и  и  ш т р и х и  
т о л ь к о  в  о д н о м  н а п р а в л е н и и  ( с в е р х у  в н и з  и л и  с л е в а  н а п р а в о ) ;  р и т м и ч н о  
н а н о с и т ь  м а з к и ,  ш т р и х и  п о  в с е й  ф о р м е ,  н е  в ы х о д я  з а  п р е д е л ы  к о н т у р а ;  
п р о в о д и т ь  ш и р о к и е  л и н и и  в с е й  к и с т ь ю , а  у з к и е  л и н и и  и  т о ч к и  -  к о н ц о м  
в о р с а  к и с т и ;  з а к р е п л я е т  у  д е т е й  у м е н и е  ч и с т о  п р о м ы в а т ь  к и с т ь  п е р е д  
и с п о л ь з о в а н и е м  к р а с к и  д р у г о г о  ц в е т а ;  к  к о н ц у  г о д а  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  
у  д е т е й  у м е н и е  п о л у ч а т ь  с в е т л ы е  и  т е м н ы е  о т т е н к и  ц в е т а ,  и з м е н я я  
н а ж и м  н а  к а р а н д а ш ;  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  п р а в и л ь н о  п е р е д а в а т ь  
р а с п о л о ж е н и е  ч а с т е й  п р и  р и с о в а н и и  с л о ж н ы х  п р е д м е т о в  (к у к л а ,  з а й ч и к  
и  д р у г и е )  и  с о о т н о с и т ь  и х  п о  в е л и ч и н е .

2 )  Н а р о д н о е  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о е  и с к у с с т в о :

п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  у  д е т е й  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  с о з д а в а т ь  
д е к о р а т и в н ы е  к о м п о з и ц и и  п о  м о т и в а м  д ы м к о в с к и х ,  ф и л и м о н о в с к и х  
у з о р о в .  У ч и т  д е т е й  и с п о л ь з о в а т ь  д ы м к о в с к и е  и  ф и л и м о н о в с к и е  и з д е л и я  
д л я  р а з в и т и я  э с т е т и ч е с к о г о  в о с п р и я т и я  п р е к р а с н о г о  и  в  к а ч е с т в е

З а н я т и я  п о  р и с о в а н и ю , 
л е п к е ,  а п п л и к а ц и и ;
И г р а  п о  и з о -  
ц в е т о в о с п р и я т и е ;  
И г р о в ы е  з а д а н и я  п о  
л е п к е ;
И г р о в ы е  з а д а н и я  п о  
р и с о в а н и ю \д е к о р а т и в н о -  
п р и к л а д н о е  и с к у с с т в о .
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о б р а з ц о в  д л я  с о з д а н и я  у з о р о в  в  с т и л е  э т и х  р о с п и с е й  (д л я  р о с п и с и  м о г у т  
и с п о л ь з о в а т ь с я  в ы л е п л е н н ы е  д е т ь м и  и г р у ш к и  и  с и л у э т ы  и г р у ш е к , 
в ы р е з а н н ы е  и з  б у м а г и ) .  П е д а г о г  з н а к о м и т  д е т е й  с  г о р о д е ц к и м и  
и з д е л и я м и . У ч и т  д е т е й  в ы д е л я т ь  э л е м е н т ы  г о р о д е ц к о й  р о с п и с и  
( б у т о н ы , к у п а в к и ,  р о з а н ы , л и с т ь я ) ;  в и д е т ь  и  н а з ы в а т ь  ц в е т а ,  
и с п о л ь з у е м ы е  в  р о с п и с и .

3 )  Л е п к а :

п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  и н т е р е с  д е т е й  к  л е п к е ;  
с о в е р ш е н с т в у е т  у  д е т е й  у м е н и е  л е п и т ь  и з  г л и н ы  (и з  п л а с т и л и н а ,  
п л а с т и ч е с к о й  м а с с ы ) .  З а к р е п л я е т  у  д е т е й  п р и е м ы  л е п к и ,  о с в о е н н ы е  в 
п р е д ы д у щ и х  г р у п п а х ;  у ч и т  д е т е й  п р и щ и п ы в а н и ю  с  л е г к и м  
о т т я г и в а н и е м  в с е х  к р а е в  с п л ю с н у т о г о  ш а р а , в ы т я г и в а н и ю  о т д е л ь н ы х  
ч а с т е й  и з  ц е л о г о  к у с к а ,  п р и щ и п ы в а н и ю  м е л к и х  д е т а л е й  ( у ш к и  у  
к о т е н к а ,  к л ю в  у  п т и ч к и ) .  П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  с г л а ж и в а т ь  п а л ь ц а м и  
п о в е р х н о с т ь  в ы л е п л е н н о г о  п р е д м е т а ,  ф и г у р к и .  У ч и т  д е т е й  п р и е м а м  
в д а в л и в а н и я  с е р е д и н ы  ш а р а , ц и л и н д р а  д л я  п о л у ч е н и я  п о л о й  ф о р м ы . 
З н а к о м и т  с  п р и е м а м и  и с п о л ь з о в а н и я  с т е к и . П о о щ р я е т  с т р е м л е н и е  
у к р а ш а т ь  в ы л е п л е н н ы е  и з д е л и я  у з о р о м  п р и  п о м о щ и  с т е к и . П е д а г о г  
з а к р е п л я е т  у  д е т е й  п р и е м ы  а к к у р а т н о й  л е п к и .

4 )  А п п л и к а ц и я :

п е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  и н т е р е с  к  а п п л и к а ц и и ,  у с л о ж н я я  е ё  
с о д е р ж а н и е  и  р а с ш и р я я  в о з м о ж н о с т и  с о з д а н и я  р а з н о о б р а з н ы х  
и з о б р а ж е н и й .  Ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  п р а в и л ь н о  д е р ж а т ь  н о ж н и ц ы  
и  п о л ь з о в а т ь с я  и м и . О б у ч а е т  д е т е й  в ы р е з ы в а н и ю , н а ч и н а я  с  
ф о р м и р о в а н и я  н а в ы к а  р а з р е з а н и я  п о  п р я м о й  с н а ч а л а  к о р о т к и х ,  а  з а т е м  
д л и н н ы х  п о л о с . У ч и т  д е т е й  с о с т а в л я т ь  и з  п о л о с  и з о б р а ж е н и я  р а з н ы х  
п р е д м е т о в  ( з а б о р ,  с к а м е й к а ,  л е с е н к а ,  д е р е в о ,  к у с т и к  и  д р у г о е ) .  У ч и т  
д е т е й  в ы р е з а т ь  к р у г л ы е  ф о р м ы  и з  к в а д р а т а  и  о в а л ь н ы е  и з  
п р я м о у г о л ь н и к а  п у т е м  с к р у г л е н и я  у г л о в ;  и с п о л ь з о в а т ь  э т о т  п р и е м  д л я  
и з о б р а ж е н и я  в  а п п л и к а ц и и  о в о щ е й ,  ф р у к т о в ,  я г о д ,  ц в е т о в  и  т о м у  
п о д о б н о е .  П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а с ш и р я т ь  к о л и ч е с т в о  и з о б р а ж а е м ы х  в 
а п п л и к а ц и и  п р е д м е т о в  (п т и ц ы , ж и в о т н ы е ,  ц в е т ы , н а с е к о м ы е ,  д о м а ,  к а к  
р е а л ь н ы е ,  т а к  и  в о о б р а ж а е м ы е )  и з  г о т о в ы х  ф о р м . У ч и т  д е т е й  
п р е о б р а з о в ы в а т ь  э т и  ф о р м ы , р а з р е з а я  и х  н а  д в е  и л и  ч е т ы р е  ч а с т и  (к р у г  
- н а  п о л у к р у г и ,  ч е т в е р т и ;  к в а д р а т  - н а  т р е у г о л ь н и к и  и  т а к  д а л е е ) .  
З а к р е п л я е т  у  д е т е й  н а в ы к и  а к к у р а т н о г о  в ы р е з ы в а н и я  и  н а к л е и в а н и я .  
П е д а г о г  п о о щ р я е т  п р о я в л е н и е  а к т и в н о с т и  и  т в о р ч е с т в а .

3. К о н с т р у к т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь .

1) П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  с п о с о б н о с т ь  р а з л и ч а т ь  
и  н а з ы в а т ь  с т р о и т е л ь н ы е  д е т а л и  (к у б , п л а с т и н а ,  к и р п и ч и к ,  б р у с о к ) ;  
у ч и т  и с п о л ь з о в а т ь  и х  с  у ч ё т о м  к о н с т р у к т и в н ы х  с в о й с т в  (у с т о й ч и в о с т ь ,  
ф о р м а ,  в е л и ч и н а ) .

2 )  П е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  у м е н и е  у с т а н а в л и в а т ь  
а с с о ц и а т и в н ы е  с в я з и , п р е д л а г а я  в с п о м н и т ь ,  к а к и е  п о х о ж и е  с о о р у ж е н и я  
д е т и  в и д е л и .  У ч и т  а н а л и з и р о в а т ь  о б р а з е ц  п о с т р о й к и :  в ы д е л я т ь  
о с н о в н ы е  ч а с т и ,  р а з л и ч а т ь  и  с о о т н о с и т ь  и х  п о  в е л и ч и н е  и  ф о р м е , 
у с т а н а в л и в а т ь  п р о с т р а н с т в е н н о е  р а с п о л о ж е н и е  э т и х  ч а с т е й  
о т н о с и т е л ь н о  д р у г  д р у г а  (в  д о м а х  -  с т е н ы , в в е р х у -  п е р е к р ы т и е ,  к р ы ш а ;  
в  а в т о м о б и л е  -  к а б и н а ,  к у з о в  и  т а к  д а л е е ) .

3 )  П е д а г о г  п о б у ж д а е т  д е т е й  с о з д а в а т ь  п о с т р о й к и  р а з н о й  
к о н с т р у к т и в н о й  с л о ж н о с т и  ( г а р а ж  д л я  н е с к о л ь к и х  а в т о м а ш и н ,  д о м  в  2 -  
3 э т а ж а ,  ш и р о к и й  м о с т  д л я  п р о е з д а  а в т о м о б и л е й  и л и  п о е з д о в ,  и д у щ и х  в

С о д  К о н с т р у и р о в а н и е ;  
Э к с п е р и м е н т и р о в а н и е  с 
п р и р о д н ы м  м а т е р и а л о м ;  
С а м о с т о я т е л ь н а я  
д е я т е л ь н о с т ь
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д в у х  н а п р а в л е н и я х  и  д р у г о е ) .  Р а з в и в а е т  у  д е т е й  у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  в  
с ю ж е т н о - р о л е в о й  и г р е  п о с т р о й к и  и з  с т р о и т е л ь н о г о  м а т е р и а л а .  У ч и т  
д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о  и з м е р я т ь  п о с т р о й к и  (п о  в ы с о т е ,  д л и н е  и  ш и р и н е ) ,  
с о б л ю д а т ь  з а д а н н ы й  п е д а г о г о м  п р и н ц и п  к о н с т р у к ц и и  ( п о с т р о й  т а к о й  
ж е  д о м и к ,  н о  в ы с о к и й ) .  У ч и т  д е т е й  с о о р у ж а т ь  п о с т р о й к и  и з  к р у п н о г о  и  
м е л к о г о  с т р о и т е л ь н о г о  м а т е р и а л а ,  и с п о л ь з о в а т ь  д е т а л и  р а з н о г о  ц в е т а  
д л я  с о з д а н и я  и  у к р а ш е н и я  п о с т р о е к .

4 )  П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  д о г о в а р и в а т ь с я  о  т о м ,  ч т о  о н и  б у д у т  
с т р о и т ь ,  р а с п р е д е л я т ь  м е ж д у  с о б о й  м а т е р и а л ,  с о г л а с о в ы в а т ь  д е й с т в и я  и  
с о в м е с т н ы м и  у с и л и я м и  д о с т и г а т ь  р е з у л ь т а т .
5 )  П е д а г о г  о б у ч а е т  д е т е й  к о н с т р у и р о в а н и ю  и з  б у м а г и :  с г и б а т ь  
п р я м о у г о л ь н ы й  л и с т  б у м а г и  п о п о л а м ,  с о в м е щ а я  с т о р о н ы  и  у г л ы  
( а л ь б о м ,  ф л а ж к и  д л я  у к р а ш е н и я  у ч а с т к а ,  п о з д р а в и т е л ь н а я  о т к р ы т к а ) ,  
п р и к л е и в а т ь  к  о с н о в н о й  ф о р м е  д е т а л и  ( к  д о м у  - о к н а ,  д в е р и ,  т р у б у ;  к  
а в т о б у с у  -  к о л е с а ;  к  с т у л у  -  с п и н к у ) .  П р и о б щ а е т  д е т е й  к  и з г о т о в л е н и ю  
п о д е л о к  и з  п р и р о д н о г о  м а т е р и а л а :  к о р ы , в е т о к ,  л и с т ь е в ,  ш и ш е к ,  
к а ш т а н о в ,  о р е х о в о й  с к о р л у п ы , с о л о м ы  ( л о д о ч к и ,  ё ж и к и  и  т а к  д а л е е ) .  
У ч и т  д е т е й  и с п о л ь з о в а т ь  д л я  з а к р е п л е н и я  ч а с т е й  к л е й , п л а с т и л и н ;  
п р и м е н я т ь  в  п о д е л к а х  к а т у ш к и , к о р о б к и  р а з н о й  в е л и ч и н ы  и  д р у г и е  
п р е д м е т ы
4. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь .

1) С л у ш а н и е :  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  н а в ы к и  к у л ь т у р ы  с л у ш а н и я  
м у з ы к и  ( н е  о т в л е к а т ь с я ,  д о с л у ш и в а т ь  п р о и з в е д е н и е  д о  к о н ц а ) ;  п е д а г о г  
з н а к о м и т  д е т е й  с  б и о г р а ф и я м и  и  т в о р ч е с т в о м  р у с с к и х  и  з а р у б е ж н ы х  
к о м п о з и т о р о в ,  о  и с т о р и и  с о з д а н и я  о р к е с т р а ,  о  и с т о р и и  р а з в и т и я  
м у з ы к и ,  о  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х ;  у ч и т  д е т е й  ч у в с т в о в а т ь  х а р а к т е р  
м у з ы к и ,  у з н а в а т ь  з н а к о м ы е  п р о и з в е д е н и я ,  в ы с к а з ы в а т ь  с в о и  
в п е ч а т л е н и я  о  п р о с л у ш а н н о м ;  у ч и т  д е т е й  з а м е ч а т ь  в ы р а з и т е л ь н ы е  
с р е д с т в а  м у з ы к а л ь н о г о  п р о и з в е д е н и я :  т и х о ,  г р о м к о ,  м е д л е н н о ,  б ы с т р о ;  
р а з в и в а е т  у  д е т е й  с п о с о б н о с т ь  р а з л и ч а т ь  з в у к и  п о  в ы с о т е  ( в ы с о к и й ,  
н и з к и й  в  п р е д е л а х  с е к с т ы , с е п т и м ы ) ;  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  в ы р а ж а т ь  
п о л у ч е н н ы е  в п е ч а т л е н и я  с  п о м о щ ь ю  с л о в а ,  д в и ж е н и я ,  п а н т о м и м ы .

2 )  П е н и е :  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  в ы р а з и т е л ь н о м у  п е н и ю , ф о р м и р у е т  
у м е н и е  п е т ь  п р о т я ж н о ,  п о д в и ж н о ,  с о г л а с о в а н н о  (в  п р е д е л а х  р е  -  с и  
п е р в о й  о к т а в ы ) ;  р а з в и в а е т  у  д е т е й  у м е н и е  б р а т ь  д ы х а н и е  м е ж д у  
к о р о т к и м и  м у з ы к а л ь н ы м и  ф р а з а м и ;  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  п е т ь  
м е л о д и ю  ч и с т о ,  с м я г ч а т ь  к о н ц ы  ф р а з ,  ч е т к о  п р о и з н о с и т ь  с л о в а ,  п е т ь  
в ы р а з и т е л ь н о ,  п е р е д а в а я  х а р а к т е р  м у з ы к и ;  у ч и т  д е т е й  п е т ь  с  
и н с т р у м е н т а л ь н ы м  с о п р о в о ж д е н и е м  и  б е з  н е г о  ( с  п о м о щ ь ю  п е д а г о г а ) .

3 )  П е с е н н о е  т в о р ч е с т в о :  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о  
с о ч и н я т ь  м е л о д и ю  к о л ы б е л ь н о й  п е с н и  и  о т в е ч а т ь  н а  м у з ы к а л ь н ы е  
в о п р о с ы  ( « К а к  т е б я  з о в у т ? » ,  « Ч т о  т ы  х о ч е ш ь ,  к о ш е ч к а ? » ,  « Г д е  т ы ? » ) ;  
ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  и м п р о в и з и р о в а т ь  м е л о д и и  н а  з а д а н н ы й  
т е к с т .

4 )  М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я :  п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  
ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  н а в ы к  р и т м и ч н о г о  д в и ж е н и я  в  с о о т в е т с т в и и  с  
х а р а к т е р о м  м у з ы к и ;  у ч и т  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о  м е н я т ь  д в и ж е н и я  в 
с о о т в е т с т в и и  с  д в у х -  и  т р е х ч а с т н о й  ф о р м о й  м у з ы к и ;  с о в е р ш е н с т в у е т  
т а н ц е в а л ь н ы е  д в и ж е н и я  д е т е й :  п р я м о й  г а л о п ,  п р у ж и н к а ,  к р у ж е н и е  п о  
о д н о м у  и  в  п а р а х ;  у ч и т  д е т е й  д в и г а т ь с я  в  п а р а х  п о  к р у г у  в  т а н ц а х  и  
х о р о в о д а х ,  с т а в и т ь  н о г у  н а  н о с о к  и  н а  п я т к у , р и т м и ч н о  х л о п а т ь  в 
л а д о ш и ,  в ы п о л н я т ь  п р о с т е й ш и е  п е р е с т р о е н и я  ( и з  к р у г а  в р а с с ы п н у ю  и  
о б р а т н о ) ,  п о д с к о к и ;  п р о д о л ж а е т  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  у  д е т е й  н а в ы к и

М у з ы к а л ь н ы е  з а н я т и я ;  
Х о р о в о д н ы е  и  
м у з ы к а л ь н ы е  и г р ы , 
С л у ш а н и е  м у з ы к и ;
И г р ы  н а  д е т с к и х
м у з ы к а л ь н ы х
и н с т р у м е н т а х .

79



о с н о в н ы х  д в и ж е н и й  (х о д ь б а :  « т о р ж е с т в е н н а я » ,  с п о к о й н а я ,  
« т а и н с т в е н н а я » ;  б е г :  л е г к и й ,  с т р е м и т е л ь н ы й ) .

5 )  Р а з в и т и е  т а н ц е в а л ь н о - и г р о в о г о  т в о р ч е с т в а :  п е д а г о г  
с п о с о б с т в у е т  у  д е т е й  р а з в и т и ю  э м о ц и о н а л ь н о - о б р а з н о г о  и с п о л н е н и я  
м у з ы к а л ь н о - и г р о в ы х  у п р а ж н е н и й  ( к р у ж а т с я  л и с т о ч к и ,  п а д а ю т  
с н е ж и н к и )  и  с ц е н о к ,  и с п о л ь з у я  м и м и к у  и  п а н т о м и м у  ( з а й к а  в е с е л ы й  и  
г р у с т н ы й , х и т р а я  л и с и ч к а ,  с е р д и т ы й  в о л к  и  т а к  д а л е е ) ;  у ч и т  д е т е й  
и н с ц е н и р о в а н и ю  п е с е н  и  п о с т а н о в к е  н е б о л ь ш и х  м у з ы к а л ь н ы х  
с п е к т а к л е й .

6 )  И г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х :
п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  п о д ы г р ы в а т ь  п р о с т е й ш и е  

м е л о д и и  н а  д е р е в я н н ы х  л о ж к а х ,  п о г р е м у ш к а х ,  б а р а б а н е ,  м е т а л л о ф о н е ;
с п о с о б с т в у е т  р е а л и з а ц и и  м у з ы к а л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й  р е б ё н к а  в 

п о в с е д н е в н о й  ж и з н и  и  р а з л и ч н ы х  в и д а х  д о с у г о в о й  д е я т е л ь н о с т и  
( п р а з д н и к и ,  р а з в л е ч е н и я  и  д р у г о е ) .

5 . Т е а т р а л и з о в а н н а я  д е я т е л ь н о с т ь

П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  и  п о д д е р ж и в а т ь  и н т е р е с  д е т е й  к  
т е а т р а л и з о в а н н о й  и г р е  п у т е м  п р и о б р е т е н и я  б о л е е  с л о ж н ы х  и г р о в ы х  
у м е н и й  и  н а в ы к о в  ( с п о с о б н о с т ь  п е р е д а в а т ь  х у д о ж е с т в е н н ы й  о б р а з ,  
с л е д и т ь  з а  р а з в и т и е м  и  в з а и м о д е й с т в и е м  п е р с о н а ж е й ) .  О р г а н и з у е т  с  
д е т ь м и  и г р о в ы е  э т ю д ы  д л я  р а з в и т и я  в о с п р и я т и я ,  в о о б р а ж е н и я ,  
в н и м а н и я ,  м ы ш л е н и я .  П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  р а з ы г р ы в а т ь  п р о с т ы е  
п р е д с т а в л е н и я  н а  о с н о в е  з н а к о м о г о  л и т е р а т у р н о г о  и  с к а з о ч н о г о  
с ю ж е т а ;  и с п о л ь з о в а т ь  д л я  в о п л о щ е н и я  о б р а з а  и з в е с т н ы е  в ы р а з и т е л ь н ы е  
с р е д с т в а  ( и н т о н а ц и ю , м и м и к у , ж е с т ) .  У ч и т  ч у в с т в о в а т ь  и  п о н и м а т ь  
э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  г е р о я , в с т у п а т ь  в  р о л е в о е  в з а и м о д е й с т в и е  с  
д р у г и м и  п е р с о н а ж а м и . Р а з в и в а е т  н а в ы к  р е ж и с с е р с к о й  и г р ы , с о з д а в а я  
д л я  э т о г о  с п е ц и а л ь н ы е  у с л о в и я  (м е с т о ,  м а т е р и а л ы ,  а т р и б у т ы ) .  
П о б у ж д а е т  д е т е й  и с п о л ь з о в а т ь  в  т е а т р а л и з о в а н н ы х  и г р а х  о б р а з н ы е  
и г р у ш к и  и  р а з л и ч н ы е  в и д ы  т е а т р а  ( б и б а б о ,  н а с т о л ь н ы й ,  п л о с к о с т н о й ) .  
П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  в  т е а т р а л и з о в а н н ы х  
и г р а х  о б р а з н ы е  и г р у ш к и , с а м о с т о я т е л ь н о  в ы л е п л е н н ы е  ф и г у р к и  и з  
г л и н ы , п л а с т м а с с ы , п л а с т и л и н а .  П о о щ р я е т  п р о я в л е н и е  и н и ц и а т и в ы  и  
с а м о с т о я т е л ь н о с т и  в  в ы б о р е  р о л и , с ю ж е т а ,  с р е д с т в  п е р е в о п л о щ е н и я ;  
п р е д о с т а в л я е т  в о з м о ж н о с т ь  д л я  э к с п е р и м е н т и р о в а н и я  п р и  с о з д а н и и  
о д н о г о  и  т о г о  ж е  о б р а з а .  У ч и т  ч у в с т в о в а т ь  и  п о н и м а т ь  э м о ц и о н а л ь н о е  
с о с т о я н и е  г е р о я , в с т у п а т ь  в  р о л е в о е  в з а и м о д е й с т в и е  с  д р у г и м и  
п е р с о н а ж а м и .  С п о с о б с т в у е т  р а з н о с т о р о н н е м у  р а з в и т и ю  д е т е й  в 
т е а т р а л и з о в а н н о й  д е я т е л ь н о с т и  п у т е м  п р о с л е ж и в а н и я  к о л и ч е с т в а  и  
х а р а к т е р а  и с п о л н я е м ы х  к а ж д ы м  р е б ё н к о м  р о л е й . П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  
и с п о л ь з о в а т ь  в о з м о ж н о с т и  п е д а г о г и ч е с к о г о  т е а т р а  ( в з р о с л ы х )  д л я  
н а к о п л е н и я  э м о ц и о н а л ь н о - ч у в с т в е н н о г о  о п ы т а , п о н и м а н и я  д е т ь м и  
к о м п л е к с а  в ы р а з и т е л ь н ы х  с р е д с т в ,  п р и м е н я е м ы х  в  с п е к т а к л е .

Т е а т р а л и з о в а н н а я  и г р а ;
И г р ы  с  к у к о л ь н ы м и  

т е а т р а м и ;
Р а з в л е ч е н и я ;
С а м о с т о я т е л ь н а я
д е я т е л ь н о с т ь

6. К у л ь т у р н о - д о с у г о в а я  д е я т е л ь н о с т ь

П е д а г о г  р а з в и в а е т  у м е н и е  д е т е й  о р г а н и з о в ы в а т ь  с в о й  д о с у г  с 
п о л ь з о й .  О с у щ е с т в л я е т  п а т р и о т и ч е с к о е  и  н р а в с т в е н н о е  в о с п и т а н и е ,  
п р и о б щ а е т  к  х у д о ж е с т в е н н о й  к у л ь т у р е , э с т е т и к о - э м о ц и о н а л ь н о м у  
т в о р ч е с т в у .  П о б у ж д а е т  к  с а м о с т о я т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  в ы б р а н н о г о  
в и д а  д е я т е л ь н о с т и  ( х у д о ж е с т в е н н о й ,  п о з н а в а т е л ь н о й ,  м у з ы к а л ь н о й  и  
д р у г о е ) .  В о в л е к а е т  д е т е й  в  п р о ц е с с  п о д г о т о в к и  к  р а з в л е ч е н и я м  
( к о н ц е р т ,  к у к о л ь н ы й  с п е к т а к л ь ,  в е ч е р  з а г а д о к  и  п р о ч е е ) .  З н а к о м и т  с 
т р а д и ц и я м и  и  к у л ь т у р о й  н а р о д о в  с т р а н ы , в о с п и т ы в а е т  ч у в с т в о

Р а з в л е ч е н и е ,  п р а з д н и к и ;  
П р о с м о т р
а н и м а ц и о н н о г о  с ю ж е т а ;
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г о р д о с т и  з а  с в о ю  с т р а н у  ( н а с е л е н н ы й  п у н к т ) .  П р и о б щ а е т  к  п р а з д н и ч н о й  
к у л ь т у р е ,  р а з в и в а е т  ж е л а н и е  п р и н и м а т ь  у ч а с т и е  в  п р а з д н и к а х  
( к а л е н д а р н ы х ,  г о с у д а р с т в е н н ы х ,  н а р о д н ы х ) .  Р а з в и в а е т  т в о р ч е с к и е  
с п о с о б н о с т и .  А к т и в и з и р у е т  ж е л а н и е  п о с е щ а т ь  т в о р ч е с к и е  о б ъ е д и н е н и я  
д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а з о в а н и я .  П е д а г о г  р а з в и в а е т  и н д и в и д у а л ь н ы е  
т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и  и  х у д о ж е с т в е н н ы е  н а к л о н н о с т и  д е т е й .  П е д а г о г  
п р и в л е к а е т  д е т е й  к  п р о ц е с с у  п о д г о т о в к и  р а з н ы х  в и д о в  р а з в л е ч е н и й ;  
ф о р м и р у е т  ж е л а н и е  у ч а с т в о в а т ь  в  к у к о л ь н о м  с п е к т а к л е ,  м у з ы к а л ь н ы х  и  
л и т е р а т у р н ы х  к о м п о з и ц и я х ,  к о н ц е р т а х .  В  п р о ц е с с е  о р г а н и з а ц и и  и  
п р о в е д е н и я  р а з в л е ч е н и й  п е д а г о г  з а б о т и т с я  о  ф о р м и р о в а н и и  
п о т р е б н о с т и  з а н и м а т ь с я  и н т е р е с н ы м  и  с о д е р ж а т е л ь н ы м  д е л о м .___________

3.5.6. От 5 лет до 6 лет
В  област и худож ест венно-эст ет ического разви т и я основны м и задачам и  

образоват ельной деят ельност и являю т ся:
1 )  п р и о б щ е н и е  к  и с к у с с т в у :

-  п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  э с т е т и ч е с к о е  в о с п р и я т и е ,  э с т е т и ч е с к и е  ч у в с т в а ,  э м о ц и и ,  
э с т е т и ч е с к и й  в к у с ,  и н т е р е с  к  и с к у с с т в у ;  у м е н и е  н а б л ю д а т ь  и  о ц е н и в а т ь  п р е к р а с н о е  в  
о к р у ж а ю щ е й  д е й с т в и т е л ь н о с т и ,  п р и р о д е ;

-  р а з в и в а т ь  э м о ц и о н а л ь н ы й  о т к л и к  н а  п р о я в л е н и я  к р а с о т ы  в  о к р у ж а ю щ е м  м и р е , 
п р о и з в е д е н и я х  и с к у с с т в а  и  с о б с т в е н н ы х  т в о р ч е с к и х  р а б о т а х ;  с п о с о б с т в о в а т ь  о с в о е н и ю  
э с т е т и ч е с к и х  о ц е н о к ,  с у ж д е н и й ;

- ф о р м и р о в а т ь  д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы е  к а ч е с т в а ,  в  п р о ц е с с е  о з н а к о м л е н и я  с  р а з л и ч н ы м и  
в и д а м и  и с к у с с т в а  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  с о д е р ж а н и я ;

- ф о р м и р о в а т ь  б е р е ж н о е  о т н о ш е н и е  к  п р о и з в е д е н и я м  и с к у с с т в а ;
- а к т и в и з и р о в а т ь  п р о я в л е н и е  э с т е т и ч е с к о г о  о т н о ш е н и я  к  о к р у ж а ю щ е м у  м и р у  

( и с к у с с т в у ,  п р и р о д е ,  п р е д м е т а м  б ы т а , и г р у ш к а м , с о ц и а л ь н ы м  я в л е н и я м ) ;
- р а з в и в а т ь  э с т е т и ч е с к и е  и н т е р е с ы , э с т е т и ч е с к и е  п р е д п о ч т е н и я ,  ж е л а н и е  п о з н а в а т ь  

и с к у с с т в о  и  о с в а и в а т ь  и з о б р а з и т е л ь н у ю  и  м у з ы к а л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;
- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  с т р е м л е н и е  к  п о з н а н и ю  к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й  с в о е г о  

н а р о д а  ч е р е з  т в о р ч е с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;
- п р о д о л ж а т ь  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  в ы д е л я т ь ,  н а з ы в а т ь ,  г р у п п и р о в а т ь  п р о и з в е д е н и я  п о  

в и д а м  и с к у с с т в а  ( л и т е р а т у р а ,  м у з ы к а , и з о б р а з и т е л ь н о е  и с к у с с т в о ,  а р х и т е к т у р а ,  б а л е т ,  т е а т р ,  
ц и р к , ф о т о г р а ф и я ) ;

- п р о д о л ж а т ь  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  ж а н р а м и  и з о б р а з и т е л ь н о г о  и  м у з ы к а л ь н о г о  и с к у с с т в а ;  
п р о д о л ж а т ь  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  а р х и т е к т у р о й ;

- р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  н а р о д н о м  и с к у с с т в е ,  м у з ы к а л ь н о м  ф о л ь к л о р е ,  
х у д о ж е с т в е н н ы х  п р о м ы с л а х ;  р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  у ч а с т и ю  в  ф о л ь к л о р н ы х  п р а з д н и к а х ;

- п р о д о л ж а т ь  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  в ы д е л я т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  в  с в о е й  и з о б р а з и т е л ь н о й ,  
м у з ы к а л ь н о й ,  т е а т р а л и з о в а н н о й  д е я т е л ь н о с т и  с р е д с т в а  в ы р а з и т е л ь н о с т и  р а з н ы х  в и д о в  
и с к у с с т в а ,  з н а т ь  и  н а з ы в а т ь  м а т е р и а л ы  д л я  р а з н ы х  в и д о в  х у д о ж е с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- у м е т ь  н а з ы в а т ь  в и д  х у д о ж е с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  п р о ф е с с и ю  и  л ю д е й ,  к о т о р ы е  
р а б о т а ю т  в  т о м  и л и  и н о м  в и д е  и с к у с с т в а ;

- п о д д е р ж и в а т ь  л и ч н о с т н ы е  п р о я в л е н и я  д е т е й  в  п р о ц е с с е  о с в о е н и я  и с к у с с т в а  и
с о б с т в е н н о й  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и :  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  и н и ц и а т и в н о с т ь ,
и н д и в и д у а л ь н о с т ь ,  т в о р ч е с т в о ;

-  о р г а н и з о в а т ь  п о с е щ е н и е  в ы с т а в к и ,  т е а т р а ,  м у з е я ,  ц и р к а ;
2 )  и з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  и н т е р е с  д е т е й  к  и з о б р а з и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;
- р а з в и в а т ь  х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  в  п р о д у к т и в н ы х  в и д а х  д е т с к о й  

д е я т е л ь н о с т и ;
- о б о г а щ а т ь  у  д е т е й  с е н с о р н ы й  о п ы т , р а з в и в а я  о р г а н ы  в о с п р и я т и я :  з р е н и е ,  с л у х ,
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о б о н я н и е ,  о с я з а н и е ,  в к у с ;
- з а к р е п л я т ь  у  д е т е й  з н а н и я  о б  о с н о в н ы х  ф о р м а х  п р е д м е т о в  и  о б ъ е к т о в  п р и р о д ы ;
- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  э с т е т и ч е с к о е  в о с п р и я т и е ,  ж е л а н и е  с о з е р ц а т ь  к р а с о т у  о к р у ж а ю щ е г о

м и р а ;
- в  п р о ц е с с е  в о с п р и я т и я  п р е д м е т о в  и  я в л е н и й  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  м ы с л и т е л ь н ы е  

о п е р а ц и и :  а н а л и з ,  с р а в н е н и е ,  у п о д о б л е н и е  ( н а  ч т о  п о х о ж е ) ,  у с т а н о в л е н и е  с х о д с т в а  и  
р а з л и ч и я  п р е д м е т о в  и  и х  ч а с т е й ,  в ы д е л е н и е  о б щ е г о  и  е д и н и ч н о г о ,  х а р а к т е р н ы х  п р и з н а к о в ,  
о б о б щ е н и е ;

- ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  п е р е д а в а т ь  в  и з о б р а ж е н и и  н е  т о л ь к о  о с н о в н ы е  с в о й с т в а  
п р е д м е т о в  ( ф о р м а ,  в е л и ч и н а ,  ц в е т ) ,  н о  и  х а р а к т е р н ы е  д е т а л и ,  с о о т н о ш е н и е  п р е д м е т о в  и  и х  
ч а с т е й  п о  в е л и ч и н е ,  в ы с о т е ,  р а с п о л о ж е н и ю  о т н о с и т е л ь н о  д р у г  д р у г а ;

-  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  у  д е т е й  и з о б р а з и т е л ь н ы е  н а в ы к и  и  у м е н и я ,  ф о р м и р о в а т ь  
х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и ;

- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  ч у в с т в о  ф о р м ы , ц в е т а ,  п р о п о р ц и й ;
- п о д д е р ж и в а т ь  у  д е т е й  с т р е м л е н и е  с а м о с т о я т е л ь н о  с о ч е т а т ь  з н а к о м ы е  т е х н и к и ,  

п о м о г а т ь  о с в а и в а т ь  н о в ы е ,  п о  с о б с т в е н н о й  и н и ц и а т и в е  о б ъ е д и н я т ь  р а з н ы е  с п о с о б ы  
и з о б р а ж е н и я ;

- о б о г а щ а т ь  с о д е р ж а н и е  и з о б р а з и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  в  с о о т в е т с т в и и  с  з а д а ч а м и  
п о з н а в а т е л ь н о г о  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  д е т е й ;

- и н и ц и и р о в а т ь  в ы б о р  с ю ж е т о в  о  с е м ь е ,  ж и з н и  в  Д О О , а  т а к ж е  о  б ы т о в ы х ,  
о б щ е с т в е н н ы х  и  п р и р о д н ы х  я в л е н и я х  ( в о с к р е с н ы й  д е н ь  в  с е м ь е ,  г р у п п а  н а  п р о г у л к е ,  
п р о ф е с с и и  б л и з к и х  в з р о с л ы х ,  л ю б и м ы е  п р а з д н и к и ,  с р е д с т в а  с в я з и  в  и х  а т р и б у т н о м  
в о п л о щ е н и и ,  ф е р м а ,  з о о п а р к ,  л е с ,  л у г ,  а к в а р и у м , г е р о и  и  э п и з о д ы  и з  л ю б и м ы х  с к а з о к  и  
м у л ь т ф и л ь м о в ) ;

- п р о д о л ж а т ь  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  н а р о д н ы м  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н ы м  и с к у с с т в о м  
( Г о р о д е ц к а я  р о с п и с ь ,  П о л х о в с к о - м а й д а н с к а я  р о с п и с ь ,  Г ж е л ь с к а я  р о с п и с ь ) ,  р а с ш и р я т ь  
п р е д с т а в л е н и я  о  н а р о д н ы х  и г р у ш к а х  ( г о р о д е ц к а я  и г р у ш к а , б о г о р о д с к а я  и г р у ш к а ,  м а т р е ш к а ,
б и р ю л ь к и ) ;

- р а з в и в а т ь  д е к о р а т и в н о е  т в о р ч е с т в о  д е т е й  (в  т .ч . к о л л е к т и в н о е ) ;
- п о о щ р я т ь  д е т е й  в о п л о щ а т ь  в  х у д о ж е с т в е н н о й  ф о р м е  с в о и  п р е д с т а в л е н и я ,  

п е р е ж и в а н и я ,  ч у в с т в а ,  м ы с л и ;  п о д д е р ж и в а т ь  л и ч н о с т н о е  т в о р ч е с к о е  н а ч а л о ;
- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  о р г а н и з о в ы в а т ь  с в о е  р а б о ч е е  м е с т о ,  г о т о в и т ь  в с е  

н е о б х о д и м о е  д л я  з а н я т и й ;  р а б о т а т ь  а к к у р а т н о ,  э к о н о м н о  р а с х о д о в а т ь  м а т е р и а л ы ,  с о х р а н я т ь  
р а б о ч е е  м е с т о  в  ч и с т о т е ,  п о  о к о н ч а н и и  р а б о т ы  п р и в о д и т ь  е г о  в  п о р я д о к ;

3 )  к о н с т р у к т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  у м е н и е  д е т е й  у с т а н а в л и в а т ь  с в я з ь  м е ж д у  с о з д а в а е м ы м и  
п о с т р о й к а м и  и  т е м ,  ч т о  о н и  в и д я т  в  о к р у ж а ю щ е й  ж и з н и ;  с о з д а в а т ь  р а з н о о б р а з н ы е  п о с т р о й к и  
и  к о н с т р у к ц и и ;

- п о о щ р я т ь  у  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  т в о р ч е с т в о ,  и н и ц и а т и в у ,  д р у ж е л ю б и е ;
4 )  м у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

- п р о д о л ж а т ь  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  э с т е т и ч е с к о е  в о с п р и я т и е  м у з ы к и ,  у м е н и е  р а з л и ч а т ь  
ж а н р ы  м у з ы к а л ь н ы х  п р о и з в е д е н и й  (п е с н я ,  т а н е ц ,  м а р ш ) ;

- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  м у з ы к а л ь н у ю  п а м я т ь ,  у м е н и е  р а з л и ч а т ь  н а  с л у х  з в у к и  п о  в ы с о т е ,  
м у з ы к а л ь н ы е  и н с т р у м е н т ы ;

- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  м у з ы к а л ь н у ю  к у л ь т у р у  н а  о с н о в е  з н а к о м с т в а  с  к л а с с и ч е с к о й ,  
н а р о д н о й  и  с о в р е м е н н о й  м у з ы к о й ;  н а к а п л и в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  ж и з н и  и  т в о р ч е с т в е  
к о м п о з и т о р о в ;

- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  и н т е р е с  и  л ю б о в ь  к  м у з ы к е , м у з ы к а л ь н у ю  о т з ы в ч и в о с т ь  
н а  н е е ;

- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  м у з ы к а л ь н ы е  с п о с о б н о с т и  д е т е й :  з в у к о в ы с о т н ы й ,  
р и т м и ч е с к и й ,  т е м б р о в ы й ,  д и н а м и ч е с к и й  с л у х ;

- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  т в о р ч е с к о й  и н т е р п р е т а ц и и  м у з ы к и  р а з н ы м и  с р е д с т в а м и  
х у д о ж е с т в е н н о й  в ы р а з и т е л ь н о с т и ;
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-  с п о с о б с т в о в а т ь  д а л ь н е й ш е м у  р а з в и т и ю  у  д е т е й  н а в ы к о в  п е н и я ,  д в и ж е н и й  п о д  м у з ы к у , 
и г р ы  и  и м п р о в и з а ц и и  м е л о д и й  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х ;  т в о р ч е с к о й  
а к т и в н о с т и  д е т е й ;

- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  с о т р у д н и ч е с т в а  в  к о л л е к т и в н о й  м у з ы к а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;
5 )  т е а т р а л и з о в а н н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  р а з л и ч н ы м и  в и д а м и  т е а т р а л ь н о г о  и с к у с с т в а  ( к у к о л ь н ы й  т е а т р ,  
б а л е т ,  о п е р а  и  п р о ч е е ) ;

-  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  т е а т р а л ь н о й  т е р м и н о л о г и е й  ( а к т ,  а к т е р ,  а н т р а к т ,  к у л и с ы  и  т а к  
д а л е е ) ;

-  р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  с ц е н и ч е с к о м у  и с к у с с т в у ;
-  с о з д а в а т ь  а т м о с ф е р у  т в о р ч е с к о г о  в ы б о р а  и  и н и ц и а т и в ы  д л я  к а ж д о г о  р е б ё н к а ;
-  р а з в и в а т ь  л и ч н о с т н ы е  к а ч е с т в  ( к о м м у н и к а т и в н ы е  н а в ы к и ,  п а р т н е р с к и е  

в з а и м о о т н о ш е н и я ;
- в о с п и т ы в а т ь  д о б р о ж е л а т е л ь н о с т ь  и  к о н т а к т н о с т ь  в  о т н о ш е н и я х  с о  с в е р с т н и к а м и ;
- р а з в и в а т ь  н а в ы к и  д е й с т в и й  с  в о о б р а ж а е м ы м и  п р е д м е т а м и ;
- с п о с о б с т в о в а т ь  р а з в и т и ю  н а в ы к о в  п е р е д а ч и  о б р а з а  р а з л и ч н ы м и  с п о с о б а м и  (р е ч ь , 

м и м и к а ,  ж е с т ,  п а н т о м и м а  и  п р о ч е е ) ;
-  с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  п о к а з а  р е з у л ь т а т о в  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ,  п о д д е р ж и в а т ь  

и н и ц и а т и в у  и з г о т о в л е н и я  д е к о р а ц и й ,  э л е м е н т о в  к о с т ю м о в  и  а т р и б у т о в ;
6 )  к у л ь т у р н о - д о с у г о в а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  р а з в и в а т ь  ж е л а н и е  о р г а н и з о в ы в а т ь  с в о б о д н о е  в р е м я  с  и н т е р е с о м  и  п о л ь з о й .  
Ф о р м и р о в а т ь  о с н о в ы  д о с у г о в о й  к у л ь т у р ы  в о  в р е м я  и г р , т в о р ч е с т в а ,  п р о г у л к и  и  п р о ч е е ;

- с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  п р о я в л е н и я  к у л ь т у р н ы х  п о т р е б н о с т е й  и  и н т е р е с о в ,  а  т а к ж е  и х  
и с п о л ь з о в а н и я  в  о р г а н и з а ц и и  с в о е г о  д о с у г а ;

- ф о р м и р о в а т ь  п о н я т и я  п р а з д н и ч н ы й  и  б у д н и й  д е н ь ,  п о н и м а т ь  и х  р а з л и ч и я ;
- з н а к о м и т ь  с  и с т о р и е й  в о з н и к н о в е н и я  п р а з д н и к о в ,  в о с п и т ы в а т ь  б е р е ж н о е  о т н о ш е н и е  к  

н а р о д н ы м  п р а з д н и ч н ы м  т р а д и ц и я м  и  о б ы ч а я м ;
- р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  у ч а с т и ю  в  п р а з д н и ч н ы х  п р о г р а м м а х  и  в ы з ы в а т ь  ж е л а н и е  

п р и н и м а т ь  у ч а с т и е  в  п о д г о т о в к е  п о м е щ е н и й  к  н и м  ( у к р а ш е н и е  ф л а ж к а м и , г и р л я н д а м и ,  
ц в е т а м и  и  п р о ч е е ) ;

- ф о р м и р о в а т ь  в н и м а н и е  и  о т з ы в ч и в о с т ь  к  о к р у ж а ю щ и м  л ю д я м  в о  в р е м я  п р а з д н и ч н ы х  
м е р о п р и я т и й  ( п о з д р а в л я т ь ,  п р и г л а ш а т ь  н а  п р а з д н и к ,  г о т о в и т ь  п о д а р к и  и  п р о ч е е ) ;

- в о с п и т ы в а т ь  и н т е р е с  к  н а р о д н о й  к у л ь т у р е ,  п р о д о л ж а т ь  з н а к о м и т ь  с  т р а д и ц и я м и  
н а р о д о в  с т р а н ы ;  в о с п и т ы в а т ь  и н т е р е с  и  ж е л а н и е  у ч а с т в о в а т ь  в  н а р о д н ы х  п р а з д н и к а х  и  
р а з в л е ч е н и я х ;

- п о д д е р ж и в а т ь  и н т е р е с  к  у ч а с т и ю  в  т в о р ч е с к и х  о б ъ е д и н е н и я х  д о п о л н и т е л ь н о г о
о б р а з о в а н и я  в  Д О О  и  в н е  её .

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы
1. П р и о б щ е н и е  к  и с к у с с т в у

1) П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  и н т е р е с  к  м у з ы к е , 
ж и в о п и с и ,  н а р о д н о м у  и с к у с с т в у ,  в о с п и т ы в а т ь  б е р е ж н о е  о т н о ш е н и е  к  
п р о и з в е д е н и я м  и с к у с с т в а .  Р а з в и в а е т  у  д е т е й  э с т е т и ч е с к и е  ч у в с т в а ,  
э м о ц и и ,  э с т е т и ч е с к и й  в к у с , э с т е т и ч е с к о е  в о с п р и я т и е  п р о и з в е д е н и й  
и с к у с с т в а ,  ф о р м и р у е т  у м е н и е  в ы д е л я т ь  и х  в ы р а з и т е л ь н ы е  с р е д с т в а .  
У ч и т  с о о т н о с и т ь  х у д о ж е с т в е н н ы й  о б р а з  и  с р е д с т в а  в ы р а з и т е л ь н о с т и ,  
х а р а к т е р и з у ю щ и е  е г о  в  р а з н ы х  в и д а х  и с к у с с т в а ,  п о д б и р а т ь  м а т е р и а л  и  
п о с о б и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  х у д о ж е с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и .  Ф о р м и р у е т  
у  д е т е й  у м е н и е  в ы д е л я т ь ,  н а з ы в а т ь ,  г р у п п и р о в а т ь  п р о и з в е д е н и я  п о  
в и д а м  и с к у с с т в а :  л и т е р а т у р а ,  м у з ы к а , и з о б р а з и т е л ь н о е  и с к у с с т в о ,  
а р х и т е к т у р а ,  т е а т р ,  ц и р к .

2 )  П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  с т р е м л е н и е  к  п о з н а н и ю  
к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й  ч е р е з  т в о р ч е с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  (и з о б р а з и т е л ь н у ю , 
м у з ы к а л ь н у ю , т е а т р а л и з о в а н н у ю , к у л ь т у р н о - д о с у г о в у ю ) .

С т у д и я  « П у т е ш е с т в и е  в 
п р е к р а с н о е » ;  
Н а с т о л ь н ы е  и г р ы  п о  
и з о б р а з и т е л ь н о м у  
и с к у с с т в у ;
С е м е й н ы й  в ы х о д н о й (  
п о с е щ е н и е  с п е к т а к л е й ,  
м у з е я ,  в ы с т а в о ч н о г о  
з а л а ) ;
Б и б л и о т е к а  Д О ; 
П р о г у л к а  п о  К о т л а с у ;  
Р а с с м а т р и в а н и е  
и л л ю с т р а ц и й  к а р т и н  
п о  п р о г р а м м е ;
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3 )  П е д а г о г  ф о р м и р у е т  д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы е  к а ч е с т в а  в  п р о ц е с с е  
о з н а к о м л е н и я  с  р а з л и ч н ы м и  в и д а м и  и с к у с с т в а  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  
с о д е р ж а н и я ;

4 )  П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  д е т е й  ( б е з  з а п о м и н а н и я )  с  
в и д а м и  и з о б р а з и т е л ь н о г о  и с к у с с т в а :  г р а ф и к а ,  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о е  
и с к у с с т в о ,  ж и в о п и с ь ,  с к у л ь п т у р а ,  ф о т о и с к у с с т в о .  П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  
з н а к о м и т ь  д е т е й  с  о с н о в н ы м и  ж а н р а м и  и з о б р а з и т е л ь н о г о  и с к у с с т в а :  
н а т ю р м о р т ,  п е й з а ж , п о р т р е т .  Ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  в ы д е л я т ь  и  
и с п о л ь з о в а т ь  в  с в о е й  и з о б р а з и т е л ь н о й ,  м у з ы к а л ь н о й ,  т е а т р а л и з о в а н н о й  
д е я т е л ь н о с т и  с р е д с т в а  в ы р а з и т е л ь н о с т и  р а з н ы х  в и д о в  и с к у с с т в а ,  
н а з ы в а т ь  м а т е р и а л ы  д л я  р а з н ы х  в и д о в  х у д о ж е с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и .

5 )  П е д а г о г  з н а к о м и т  д е т е й  с  п р о и з в е д е н и я м и  ж и в о п и с и  (И .И . 
Ш и ш к и н ,  И .И . Л е в и т а н ,  В . А . С е р о в ,  И .Э . Г р а б а р ь ,  П .П . К о н ч а л о в с к и й  и  
д р у г и м и ) ,  и з о б р а ж е н и е м  р о д н о й  п р и р о д ы  в  к а р т и н а х  х у д о ж н и к о в .  
Р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  о  г р а ф и к е  ( е е  в ы р а з и т е л ь н ы х  с р е д с т в а х ) .  
З н а к о м и т ь  с  т в о р ч е с т в о м  х у д о ж н и к о в - и л л ю с т р а т о р о в  д е т с к и х  к н и г  
(Ю .А . В а с н е ц о в ,  Е .М . Р а ч е в ,  Е .И .  Ч а р у ш и н ,  И Я .  Б и л и б и н  и  д р у г и е ) .  
З н а к о м и т  с  т в о р ч е с т в о м  р у с с к и х  и  з а р у б е ж н ы х  к о м п о з и т о р о в ,  а  т а к ж е  
д е т с к и х  к о м п о з и т о р о в - п е с е н н и к о в  (И .С . Б а х , В .А . М о ц а р т ,  П .И . 
Ч а й к о в с к и й ,  М .И . Г л и н к а ,  С .С . П р о к о ф ь е в ,  В .Я . Ш а и н с к и й  и  д р у г и м и ) .

6 )  П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  а р х и т е к т у р о й .  
З а к р е п л я е т  у  д е т е й  з н а н и я  о  т о м ,  ч т о  с у щ е с т в у ю т  р а з л и ч н ы е  п о  
н а з н а ч е н и ю  з д а н и я :  ж и л ы е  д о м а ,  м а г а з и н ы , т е а т р ы ,  к и н о т е а т р ы  и  
д р у г о е .  О б р а щ а е т  в н и м а н и е  д е т е й  н а  с х о д с т в а  и  р а з л и ч и я  
а р х и т е к т у р н ы х  с о о р у ж е н и й  о д и н а к о в о г о  н а з н а ч е н и я :  ф о р м а ,  п р о п о р ц и и  
( в ы с о т а ,  д л и н а ,  у к р а ш е н и я  - д е к о р  и  т а к  д а л е е ) .  П о д в о д и т  д е т е й  к  
п о н и м а н и ю  з а в и с и м о с т и  к о н с т р у к ц и и  з д а н и я  о т  е г о  н а з н а ч е н и я :  ж и л о й  
д о м , т е а т р ,  х р а м  и  т а к  д а л е е .  Р а з в и в а е т  у  д е т е й  н а б л ю д а т е л ь н о с т ь ,  у ч и т  
в н и м а т е л ь н о  р а с с м а т р и в а т ь  з д а н и я ,  з а м е ч а т ь  и х  х а р а к т е р н ы е  
о с о б е н н о с т и ,  р а з н о о б р а з и е  п р о п о р ц и й ,  к о н с т р у к ц и й ,  у к р а ш а ю щ и х  
д е т а л е й .  П р и  ч т е н и и  л и т е р а т у р н ы х  п р о и з в е д е н и й ,  с к а з о к  о б р а щ а е т  
в н и м а н и е  д е т е й  н а  о п и с а н и е  с к а з о ч н ы х  д о м и к о в  ( т е р е м о к ,  р у к а в и ч к а ,  
и з б у ш к а  н а  к у р ь и х  н о ж к а х ) ,  д в о р ц о в .

7 )  Р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  н а р о д н о м  и с к у с с т в е ,  
ф о л ь к л о р е ,  м у з ы к е  и  х у д о ж е с т в е н н ы х  п р о м ы с л а х .  П е д а г о г  з н а к о м и т  
д е т е й  с  в и д а м и  и  ж а н р а м и  ф о л ь к л о р а .  П о о щ р я е т  у ч а с т и е  д е т е й  в 
ф о л ь к л о р н ы х  р а з в л е ч е н и я х  и  п р а з д н и к а х .

8 )  П е д а г о г  п о о щ р я е т  а к т и в н о е  у ч а с т и е  д е т е й  в  х у д о ж е с т в е н н о й  
д е я т е л ь н о с т и  к а к  п о  с о б с т в е н н о м у  ж е л а н и ю , т а к  и  п о д  р у к о в о д с т в о м  
в з р о с л ы х .
9 )  П е д а г о г  р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  т в о р ч е с к и х  п р о ф е с с и я х ,  и х  
з н а ч е н и и ,  о с о б е н н о с т я х :  х у д о ж н и к ,  к о м п о з и т о р ,  м у з ы к а н т ,  а к т е р , а р т и с т  
б а л е т а  и  д р у г и е . П е д а г о г  з а к р е п л я е т  и  р а с ш и р я е т  з н а н и я  д е т е й  о  
т е л е в и д е н и и ,  м у з е я х , т е а т р е ,  ц и р к е ,  к и н о , б и б л и о т е к е ;  ф о р м и р у е т  
ж е л а н и е  п о с е щ а т ь  и х

2 . И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

1) П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  и н т е р е с  д е т е й  к  
и з о б р а з и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .  В ы я в л я е т  з а д а т к и  у  д е т е й  и  р а з в и в а е т  н а  
и х  о с н о в е  х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и  в  п р о д у к т и в н ы х  
в и д а х  д е т с к о й  д е я т е л ь н о с т и .  П е д а г о г  о б о г а щ а е т  с е н с о р н ы й  о п ы т  д е т е й ;  
з а к р е п л я е т  з н а н и я  о б  о с н о в н ы х  ф о р м а х  п р е д м е т о в  и  о б ъ е к т о в  п р и р о д ы . 
Р а з в и в а е т  у  д е т е й  э с т е т и ч е с к о е  в о с п р и я т и е ,  у ч и т  с о з е р ц а т ь  к р а с о т у  
о к р у ж а ю щ е г о  м и р а . Р а з в и в а е т  у  д е т е й  с п о с о б н о с т ь  н а б л ю д а т ь ,

З а н я т и е  п о  р и с о в а н и ю , 
л е п к е ,  а п п л и к а ц и и ;  
И г р о в ы е  з а д а н и я  п о  
а п п л и к а ц и и \л е п к е .  
И г р о в ы е  з а д а н и я  п о  
к о н с т р у и р о в а н и ю  и з  
б у м а г и \о р и г а м и ;  
И г р у ш к и  д л я  с ю ж е т н о -

84



в с м а т р и в а т ь с я  ( в с л у ш и в а т ь с я )  в  я в л е н и я  и  о б ъ е к т ы  п р и р о д ы ,  з а м е ч а т ь  
и х  и з м е н е н и я  ( н а п р и м е р ,  к а к  и з м е н я ю т с я  ф о р м а  и  ц в е т  м е д л е н н о  
п л ы в у щ и х  о б л а к о в ,  к а к  п о с т е п е н н о  р а с к р ы в а е т с я  у т р о м  и  з а к р ы в а е т с я  
в е ч е р о м  в е н ч и к  ц в е т к а ,  к а к  и з м е н я е т с я  о с в е щ е н и е  п р е д м е т о в  н а  с о л н ц е  
и  в  т е н и ) .  В  п р о ц е с с е  в о с п р и я т и я  п р е д м е т о в  и  я в л е н и й  р а з в и в а е т  у  д е т е й  
м ы с л и т е л ь н ы е  о п е р а ц и и :  а н а л и з ,  с р а в н е н и е ,  у п о д о б л е н и е  ( н а  ч т о  
п о х о ж е ) ,  у с т а н о в л е н и е  с х о д с т в а  и  р а з л и ч и я  п р е д м е т о в  и  и х  ч а с т е й ,  
в ы д е л е н и е  о б щ е г о  и  е д и н и ч н о г о ,  х а р а к т е р н ы х  п р и з н а к о в ,  о б о б щ е н и я .  
Р а з в и в а е т  у  д е т е й  ч у в с т в о  ф о р м ы , ц в е т а ,  п р о п о р ц и й ,  у ч и т  п е р е д а в а т ь  в  
и з о б р а ж е н и и  о с н о в н ы е  с в о й с т в а  п р е д м е т о в  ( ф о р м а ,  в е л и ч и н а ,  ц в е т ) ,  
х а р а к т е р н ы е  д е т а л и ,  с о о т н о ш е н и е  п р е д м е т о в  и  и х  ч а с т е й  п о  в е л и ч и н е ,  
в ы с о т е ,  р а с п о л о ж е н и ю  о т н о с и т е л ь н о  д р у г  д р у г а .  П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  
с о в е р ш е н с т в о в а т ь  у м е н и е  д е т е й  р а с с м а т р и в а т ь  р а б о т ы  (р и с у н к и ,  л е п к у ,  
а п п л и к а ц и и ) ,  р а д о в а т ь с я  д о с т и г н у т о м у  р е з у л ь т а т у ,  з а м е ч а т ь  и  в ы д е л я т ь  
в ы р а з и т е л ь н ы е  р е ш е н и я  и з о б р а ж е н и й .

П р е д м е т н о е  р и с о в а н и е :  п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  у  
д е т е й  у м е н и е  п е р е д а в а т ь  в  р и с у н к е  о б р а з ы  п р е д м е т о в ,  о б ъ е к т о в ,  
п е р с о н а ж е й  с к а з о к ,  л и т е р а т у р н ы х  п р о и з в е д е н и й .  О б р а щ а е т  в н и м а н и е  
д е т е й  н а  о т л и ч и я  п р е д м е т о в  п о  ф о р м е ,  в е л и ч и н е ,  п р о п о р ц и я м  ч а с т е й ;  
п о б у ж д а е т  и х  п е р е д а в а т ь  э т и  о т л и ч и я  в  р и с у н к а х .  У ч и т  п е р е д а в а т ь  
п о л о ж е н и е  п р е д м е т о в  в  п р о с т р а н с т в е  н а  л и с т е  б у м а г и ,  о б р а щ а е т  
в н и м а н и е  д е т е й  н а  т о , ч т о  п р е д м е т ы  м о г у т  п о - р а з н о м у  р а с п о л а г а т ь с я  н а  
п л о с к о с т и  (с т о я т ь ,  л е ж а т ь ,  м е н я т ь  п о л о ж е н и е :  ж и в ы е  с у щ е с т в а  м о г у т  
д в и г а т ь с я ,  м е н я т ь  п о з ы , д е р е в о  в  в е т р е н ы й  д е н ь  -  н а к л о н я т ь с я  и  т а к  
д а л е е ) .  У ч и т  д е т е й  п е р е д а в а т ь  д в и ж е н и я  ф и г у р . С п о с о б с т в у е т  у  д е т е й  
о в л а д е н и ю  к о м п о з и ц и о н н ы м  у м е н и я м :  у ч и т  р а с п о л а г а т ь  п р е д м е т  н а  
л и с т е  с  у ч ё т о м  е г о  п р о п о р ц и й  ( е с л и  п р е д м е т  в ы т я н у т  в  в ы с о т у , 
р а с п о л а г а т ь  е г о  н а  л и с т е  п о  в е р т и к а л и ;  е с л и  о н  в ы т я н у т  в  ш и р и н у ,  
н а п р и м е р ,  н е  о ч е н ь  в ы с о к и й ,  н о  д л и н н ы й  д о м ,  р а с п о л а г а т ь  е г о  п о  
г о р и з о н т а л и ) .  З а к р е п л я е т  у  д е т е й  с п о с о б ы  и  п р и е м ы  р и с о в а н и я  
р а з л и ч н ы м и  и з о б р а з и т е л ь н ы м и  м а т е р и а л а м и  ( ц в е т н ы е  к а р а н д а ш и , 
г у а ш ь ,  а к в а р е л ь ,  ц в е т н ы е  м е л к и ,  п а с т е л ь ,  с а н г и н а ,  у г о л ь н ы й  к а р а н д а ш , 
ф л о м а с т е р ы ,  р а з н о о б р а з н ы е  к и с т и  и  т о м у  п о д о б н о е ) .  В ы р а б а т ы в а е т  у  
д е т е й  н а в ы к и  р и с о в а н и я  к о н т у р а  п р е д м е т а  п р о с т ы м  к а р а н д а ш о м  с  
л е г к и м  н а ж и м о м  н а  н е г о , ч т о б ы  п р и  п о с л е д у ю щ е м  з а к р а ш и в а н и и  
и з о б р а ж е н и я  н е  о с т а в а л о с ь  ж е с т к и х ,  г р у б ы х  л и н и й ,  п а ч к а ю щ и х  р и с у н о к .

П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  р и с о в а т ь  а к в а р е л ь ю  в  с о о т в е т с т в и и  с  е ё  
с п е ц и ф и к о й  ( п р о з р а ч н о с т ь ю  и  л е г к о с т ь ю  ц в е т а ,  п л а в н о с т ь ю  п е р е х о д а  
о д н о г о  ц в е т а  в  д р у г о й ) .  У ч и т  р и с о в а т ь  к и с т ь ю  р а з н ы м и  с п о с о б а м и :  
ш и р о к и е  л и н и и  - в с е м  в о р с о м , т о н к и е  -  к о н ц о м  к и с т и ;  н а н о с и т ь  м а з к и ,  
п р и к л а д ы в а я  к и с т ь  в с е м  в о р с о м  к  б у м а г е ,  р и с о в а т ь  к о н ц о м  к и с т и  м е л к и е  
п я т н ы ш к и .  П е д а г о г  з а к р е п л я е т  з н а н и я  д е т е й  о б  у ж е  и з в е с т н ы х  ц в е т а х ,  
з н а к о м и т ь  с  н о в ы м и  ц в е т а м и  ( ф и о л е т о в ы й )  и  о т т е н к а м и  ( г о л у б о й ,  
р о з о в ы й ,  т е м н о - з е л е н ы й ,  с и р е н е в ы й ) ,  р а з в и в а т ь  ч у в с т в о  ц в е т а .  У ч и т  
д е т е й  с м е ш и в а т ь  к р а с к и  д л я  п о л у ч е н и я  н о в ы х  ц в е т о в  и  о т т е н к о в  (п р и  
р и с о в а н и и  г у а ш ь ю )  и  в ы с в е т л я т ь  ц в е т ,  д о б а в л я я  в  к р а с к у  в о д у  ( п р и  
р и с о в а н и и  а к в а р е л ь ю ) .  П р и  р и с о в а н и и  к а р а н д а ш а м и  у ч и т  п е р е д а в а т ь  
о т т е н к и  ц в е т а ,  р е г у л и р у я  н а ж и м  н а  к а р а н д а ш . В  к а р а н д а ш н о м  
и с п о л н е н и и  д е т и  м о г у т ,  р е г у л и р у я  н а ж и м ,  п е р е д а т ь  д о  т р е х  о т т е н к о в  
ц в е т а .

С ю ж е т н о е  р и с о в а н и е :  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  с о з д а в а т ь  с ю ж е т н ы е  
к о м п о з и ц и и  н а  т е м ы  о к р у ж а ю щ е й  ж и з н и  и  н а  т е м ы  л и т е р а т у р н ы х  
п р о и з в е д е н и й  ( « К о г о  в с т р е т и л  К о л о б о к » ,  « Д в а  ж а д н ы х  м е д в е ж о н к а » ,

р о л е в ы х  и г р ;
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« Г д е  о б е д а л  в о р о б е й ? »  и  д р у г и е ) .  Р а з в и в а е т  у  д е т е й  к о м п о з и ц и о н н ы е  
у м е н и я ,  у ч и т  р а с п о л а г а т ь  и з о б р а ж е н и я  н а  п о л о с е  в н и з у  л и с т а ,  п о  в с е м у  
л и с т у . О б р а щ а е т  в н и м а н и е  д е т е й  н а  с о о т н о ш е н и е  п о  в е л и ч и н е  р а з н ы х  
п р е д м е т о в  в  с ю ж е т е  ( д о м а  б о л ь ш и е ,  д е р е в ь я  в ы с о к и е  и  н и з к и е ;  л ю д и  
м е н ь ш е  д о м о в ,  н о  б о л ь ш е  р а с т у щ и х  н а  л у г у  ц в е т о в ) .  П е д а г о г  у ч и т  
р а с п о л а г а т ь  н а  р и с у н к е  п р е д м е т ы  т а к ,  ч т о б ы  о н и  з а г о р а ж и в а л и  д р у г  
д р у г а  ( р а с т у щ и е  п е р е д  д о м о м  д е р е в ь я  и  ч а с т и ч н о  е г о  з а г о р а ж и в а ю щ и е  и  
т о м у  п о д о б н о е ) .

Д е к о р а т и в н о е  р и с о в а н и е :  п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  д е т е й  с 
и з д е л и я м и  н а р о д н ы х  п р о м ы с л о в ,  з а к р е п л я е т  и  у г л у б л я е т  з н а н и я  о  
д ы м к о в с к о й  и  ф и л и м о н о в с к о й  и г р у ш к а х  и  и х  р о с п и с и ;  п р е д л а г а е т  
с о з д а в а т ь  и з о б р а ж е н и я  п о  м о т и в а м  н а р о д н о й  д е к о р а т и в н о й  р о с п и с и ,  
з н а к о м и т  с  е ё  ц в е т о в ы м  с т р о е м  и  э л е м е н т а м и  к о м п о з и ц и и ,  п о о щ р я е т  
д е т е й  з а  р а з н о о б р а з и е  и с п о л ь з у е м ы х  э л е м е н т о в .  П р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  
д е т е й  с  г о р о д е ц к о й  р о с п и с ь ю , е ё  ц в е т о в ы м  р е ш е н и е м ,  с п е ц и ф и к о й  
с о з д а н и я  д е к о р а т и в н ы х  ц в е т о в  ( к а к  п р а в и л о ,  н е  ч и с т ы х  т о н о в ,  а  
о т т е н к о в ) ,  у ч и т  и с п о л ь з о в а т ь  д л я  у к р а ш е н и я  о ж и в к и .  П р о д о л ж а е т  
з н а к о м и т ь  д е т е й  с  р о с п и с ь ю  П о л х о в - М а й д а н а .  П е д а г о г  в к л ю ч а е т  
г о р о д е ц к у ю  и  п о л х о в - м а й д а н с к у ю  р о с п и с ь  в  т в о р ч е с к у ю  р а б о т у  д е т е й , 
п о м о г а е т  о с в а и в а т ь  с п е ц и ф и к у  э т и х  в и д о в  р о с п и с и .  З н а к о м и т  д е т е й  с 
р е г и о н а л ь н ы м  ( м е с т н ы м )  д е к о р а т и в н ы м  и с к у с с т в о м . У ч и т  д е т е й  
с о с т а в л я т ь  у з о р ы  п о  м о т и в а м  г о р о д е ц к о й ,  п о л х о в - м а й д а н с к о й ,  
г ж е л ь с к о й  р о с п и с и :  з н а к о м и т  с  х а р а к т е р н ы м и  э л е м е н т а м и  (б у т о н ы , 
ц в е т ы , л и с т ь я ,  т р а в к а ,  у с и к и ,  з а в и т к и ,  о ж и в к и ) .  П е д а г о г  у ч и т  с о з д а в а т ь  
у з о р ы  н а  л и с т а х  в  ф о р м е  н а р о д н о г о  и з д е л и я  ( п о д н о с ,  с о л о н к а ,  ч а ш к а ,  
р о з е т к а  и  д р у г о е ) .  Д л я  р а з в и т и я  т в о р ч е с т в а  в  д е к о р а т и в н о й  
д е я т е л ь н о с т и ,  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  и с п о л ь з о в а т ь  д е к о р а т и в н ы е  т к а н и ,  
п р е д о с т а в л я я  д е т я м  б у м а г у  в  ф о р м е  о д е ж д ы  и  г о л о в н ы х  у б о р о в  
( к о к о ш н и к ,  п л а т о к ,  с в и т е р  и  д р у г о е ) ,  п р е д м е т о в  б ы т а  ( с а л ф е т к а ,  
п о л о т е н ц е ) ,  у ч и т  р и т м и ч н о  р а с п о л а г а т ь  у з о р .  П е д а г о г  п р е д л а г а е т  д е т я м  
р а с п и с ы в а т ь  б у м а ж н ы е  с и л у э т ы  и  о б ъ е м н ы е  ф и г у р ы .

2 )  Л е п к а :

п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  о с о б е н н о с т я м и  л е п к и  и з  
г л и н ы , п л а с т и л и н а  и  п л а с т и ч е с к о й  м а с с ы . Р а з в и в а е т  у  д е т е й  у м е н и е  
л е п и т ь  с  н а т у р ы  и  п о  п р е д с т а в л е н и ю  з н а к о м ы е  п р е д м е т ы  (о в о щ и , 
ф р у к т ы , г р и б ы , п о с у д а ,  и г р у ш к и ) ;  п е р е д а в а т ь  и х  х а р а к т е р н ы е  
о с о б е н н о с т и .  П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  л е п и т ь  
п о с у д у  и з  ц е л о г о  к у с к а  г л и н ы  и  п л а с т и л и н а  л е н т о ч н ы м  с п о с о б о м . 
З а к р е п л я е т  у  д е т е й  у м е н и е  л е п и т ь  п р е д м е т ы  п л а с т и ч е с к и м ,  
к о н с т р у к т и в н ы м  и  к о м б и н и р о в а н н ы м  с п о с о б а м и . У ч и т  с г л а ж и в а т ь  
п о в е р х н о с т ь  ф о р м ы , д е л а т ь  п р е д м е т ы  у с т о й ч и в ы м и .  У ч и т  д е т е й  
п е р е д а в а т ь  в  л е п к е  в ы р а з и т е л ь н о с т ь  о б р а з а ,  л е п и т ь  ф и г у р ы  ч е л о в е к а  и  
ж и в о т н ы х  в  д в и ж е н и и ,  о б ъ е д и н я т ь  н е б о л ь ш и е  г р у п п ы  п р е д м е т о в  в 
н е с л о ж н ы е  с ю ж е т ы  (в  к о л л е к т и в н ы х  к о м п о з и ц и я х ) :  « К у р и ц а  с
ц ы п л я т а м и » ,  « Д в а  ж а д н ы х  м е д в е ж о н к а  н а ш л и  с ы р » , « Д е т и  н а  п р о г у л к е »  
и  д р у г и е .  Ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и я  л е п и т ь  п о  п р е д с т а в л е н и ю  г е р о е в  
л и т е р а т у р н ы х  п р о и з в е д е н и й  ( М е д в е д ь  и  К о л о б о к ,  Л и с а  и  З а й ч и к ,  
М а ш е н ь к а  и  М е д в е д ь  и  т о м у  п о д о б н о е ) .  П е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  
т в о р ч е с т в о ,  и н и ц и а т и в у .  П р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  
л е п и т ь  м е л к и е  д е т а л и ;  п о л ь з у я с ь  с т е к о й ,  н а н о с и т ь  р и с у н о к  ч е ш у е к  у  
р ы б к и ,  о б о з н а ч а т ь  г л а з а ,  ш е р с т ь  ж и в о т н о г о ,  п е р ы ш к и  п т и ц ы , у з о р , 
с к л а д к и  н а  о д е ж д е  л ю д е й  и  т о м у  п о д о б н о е .  П р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у  
д е т е й  т е х н и ч е с к и е  у м е н и я  и  н а в ы к и  р а б о т ы  с  р а з н о о б р а з н ы м и
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м а т е р и а л а м и  д л я  л е п к и ;  п о б у ж д а е т  и с п о л ь з о в а т ь  д о п о л н и т е л ь н ы е  
м а т е р и а л ы  (к о с т о ч к и ,  з е р н ы ш к и ,  б у с и н к и  и  т а к  д а л е е ) .  П е д а г о г  
з а к р е п л я е т  у  д е т е й  н а в ы к и  а к к у р а т н о й  л е п к и . З а к р е п л я е т  у  д е т е й  н а в ы к  
т щ а т е л ь н о  м ы т ь  р у к и  п о  о к о н ч а н и и  л е п к и .

Д е к о р а т и в н а я  л е п к а :  п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  д е т е й  с 
о с о б е н н о с т я м и  д е к о р а т и в н о й  л е п к и . Ф о р м и р у е т  у  д е т е й  и н т е р е с  и  
э с т е т и ч е с к о е  о т н о ш е н и е  к  п р е д м е т а м  н а р о д н о г о  д е к о р а т и в н о 
п р и к л а д н о г о  и с к у с с т в а .  У ч и т  д е т е й  л е п и т ь  п т и ц , ж и в о т н ы х ,  л ю д е й  п о  
т и п у  н а р о д н ы х  и г р у ш е к  ( д ы м к о в с к о й ,  ф и л и м о н о в с к о й ,  к а р г о п о л ь с к о й  и  
д р у г и е ) .  Ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  у к р а ш а т ь  у з о р а м и  п р е д м е т ы  
д е к о р а т и в н о г о  и с к у с с т в а .  У ч и т  д е т е й  р а с п и с ы в а т ь  и з д е л и я  г у а ш ь ю , 
у к р а ш а т ь  и х  н а л е п а м и  и  у г л у б л е н н ы м  р е л ь е ф о м , и с п о л ь з о в а т ь  с т е к у . 
П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  о б м а к и в а т ь  п а л ь ц ы  в  в о д у , ч т о б ы  с г л а д и т ь  
н е р о в н о с т и  в ы л е п л е н н о г о  и з о б р а ж е н и я ,  к о г д а  э т о  н е о б х о д и м о  д л я  
п е р е д а ч и  о б р а з а .

3 )  А п п л и к а ц и я :

п е д а г о г  з а к р е п л я е т  у м е н и е  д е т е й  с о з д а в а т ь  и з о б р а ж е н и я  
( р а з р е з а т ь  б у м а г у  н а  к о р о т к и е  и  д л и н н ы е  п о л о с к и ;  в ы р е з а т ь  к р у г и  и з  
к в а д р а т о в ,  о в а л ы  и з  п р я м о у г о л ь н и к о в ,  п р е о б р а з о в ы в а т ь  о д н и  
г е о м е т р и ч е с к и е  ф и г у р ы  в  д р у г и е :  к в а д р а т  - в  д в а  - ч е т ы р е  т р е у г о л ь н и к а ,  
п р я м о у г о л ь н и к  - в  п о л о с к и ,  к в а д р а т ы  и л и  м а л е н ь к и е  п р я м о у г о л ь н и к и ) ,  
с о з д а в а т ь  и з  э т и х  ф и г у р  и з о б р а ж е н и я  р а з н ы х  п р е д м е т о в  и л и  
д е к о р а т и в н ы е  к о м п о з и ц и и .  У ч и т  д е т е й  в ы р е з а т ь  о д и н а к о в ы е  ф и г у р ы  
и л и  и х  д е т а л и  и з  б у м а г и ,  с л о ж е н н о й  г а р м о ш к о й ,  а  с и м м е т р и ч н ы е  
и з о б р а ж е н и я  - и з  б у м а г и ,  с л о ж е н н о й  п о п о л а м  (с т а к а н ,  в а з а ,  ц в е т о к  и  
д р у г о е ) .  С  ц е л ь ю  с о з д а н и я  в ы р а з и т е л ь н о г о  о б р а з а ,  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  
п р и е м у  о б р ы в а н и я .  П о б у ж д а е т  д е т е й  с о з д а в а т ь  п р е д м е т н ы е  и  с ю ж е т н ы е  
к о м п о з и ц и и ,  д о п о л н я т ь  и х  д е т а л я м и ,  о б о г а щ а ю щ и м и  и з о б р а ж е н и я .  
П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  а к к у р а т н о е  и  б е р е ж н о е  о т н о ш е н и е  к  
м а т е р и а л а м .

4 )  П р и к л а д н о е  т в о р ч е с т в о :

п е д а г о г  с о в е р ш е н с т в у е т  у  д е т е й  у м е н и е  р а б о т а т ь  с  б у м а г о й :  
с г и б а т ь  л и с т  в ч е т в е р о  в  р а з н ы х  н а п р а в л е н и я х ;  р а б о т а т ь  п о  г о т о в о й  
в ы к р о й к е  ( ш а п о ч к а ,  л о д о ч к а ,  д о м и к ,  к о ш е л е к ) .  З а к р е п л я е т  у  д е т е й  
у м е н и е  с о з д а в а т ь  и з  б у м а г и  о б ъ е м н ы е  ф и г у р ы :  д е л и т ь  к в а д р а т н ы й  л и с т  
н а  н е с к о л ь к о  р а в н ы х  ч а с т е й ,  с г л а ж и в а т ь  с г и б ы , н а д р е з а т ь  п о  с г и б а м  
( д о м и к ,  к о р з и н к а ,  к у б и к ) . З а к р е п л я е т  у м е н и е  д е т е й  д е л а т ь  и г р у ш к и , 
с у в е н и р ы  и з  п р и р о д н о г о  м а т е р и а л а  ( ш и ш к и , в е т к и , я г о д ы )  и  д р у г и х  
м а т е р и а л о в  ( к а т у ш к и , п р о в о л о к а  в  ц в е т н о й  о б м о т к е ,  п у с т ы е  к о р о б к и  и  
д р у г о е ) ,  п р о ч н о  с о е д и н я я  ч а с т и .  Ф о р м и р у е т  у м е н и е  с а м о с т о я т е л ь н о  
с о з д а в а т ь  и г р у ш к и  д л я  с ю ж е т н о - р о л е в ы х  и г р  (ф л а ж к и ,  с у м о ч к и ,  
ш а п о ч к и ,  с а л ф е т к и  и  д р у г о е ) ;  с у в е н и р ы  д л я  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  
п р е д с т а в и т е л е й ) ,  с о т р у д н и к о в  Д О О , е л о ч н ы е  у к р а ш е н и я .  П е д а г о г  
п р и в л е к а е т  д е т е й  к  и з г о т о в л е н и ю  п о с о б и й  д л я  з а н я т и й  и  
с а м о с т о я т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  ( к о р о б к и ,  с ч е т н ы й  м а т е р и а л ) ,  р е м о н т у  
к н и г ,  н а с т о л ь н о - п е ч а т н ы х  и г р . З а к р е п л я е т  у м е н и е  д е т е й  э к о н о м н о  и  
р а ц и о н а л ь н о  р а с х о д о в а т ь  м а т е р и а л ы .

3 . К о н с т р у к т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь

П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  в ы д е л я т ь  о с н о в н ы е  ч а с т и  и  х а р а к т е р н ы е  
д е т а л и  к о н с т р у к ц и й .  П о м о г а е т  д е т я м  а н а л и з и р о в а т ь  с д е л а н н ы е  
п е д а г о г о м  п о д е л к и  и  п о с т р о й к и ;  н а  о с н о в е  а н а л и з а  н а х о д и т ь  
к о н с т р у к т и в н ы е  р е ш е н и я  и  п л а н и р о в а т ь  с о з д а н и е  с о б с т в е н н о й

С О Д  к о н с т р у и р о в а н и е ; 
К о н с т р у и р о в а н и е  и з  
с т р о и т е л ь н о г о  
м а т е р и а л а \л е г о .
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п о с т р о й к и .  З н а к о м и т  д е т е й  с  н о в ы м и  д е т а л я м и :  р а з н о о б р а з н ы м и  п о  
ф о р м е  и  в е л и ч и н е  п л а с т и н а м и , б р у с к а м и ,  ц и л и н д р а м и ,  к о н у с а м и  и  
д р у г о е .  У ч и т  д е т е й  з а м е н я т ь  о д н и  д е т а л и  д р у г и м и . П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  
д е т е й  у м е н и е  с о з д а в а т ь  р а з л и ч н ы е  п о  в е л и ч и н е  и  к о н с т р у к ц и и  
п о с т р о й к и  о д н о г о  и  т о г о  ж е  о б ъ е к т а .  У ч и т  д е т е й  с т р о и т ь  п о  р и с у н к у ,  
с а м о с т о я т е л ь н о  п о д б и р а т ь  н е о б х о д и м ы й  с т р о и т е л ь н ы й  м а т е р и а л .  
П р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  р а б о т а т ь  к о л л е к т и в н о ,  о б ъ е д и н я т ь  
с в о и  п о д е л к и  в  с о о т в е т с т в и и  с  о б щ и м  з а м ы с л о м ,  д о г о в а р и в а т ь с я ,  к т о  
к а к у ю  ч а с т ь  р а б о т ы  б у д е т  в ы п о л н я т ь .

4. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

1) С л у ш а н и е :  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  р а з л и ч а т ь  ж а н р ы  м у з ы к а л ь н ы х  
п р о и з в е д е н и й  ( п е с н я ,  т а н е ц ,  м а р ш ) . С о в е р ш е н с т в у е т  у  д е т е й  
м у з ы к а л ь н у ю  п а м я т ь  ч е р е з  у з н а в а н и е  м е л о д и й  п о  о т д е л ь н ы м  
ф р а г м е н т а м  п р о и з в е д е н и я  (в с т у п л е н и е ,  з а к л ю ч е н и е ,  м у з ы к а л ь н а я  
ф р а з а ) .  Р а з в и в а е т  у  д е т е й  н а в ы к  р а з л и ч е н и я  з в у к о в  п о  в ы с о т е  в  п р е д е л а х  
к в и н т ы , з в у ч а н и я  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т о в  ( к л а в и ш н о - у д а р н ы е  и  
с т р у н н ы е :  ф о р т е п и а н о ,  с к р и п к а ,  в и о л о н ч е л ь ,  б а л а л а й к а ) .  З н а к о м и т  с  
т в о р ч е с т в о м  н е к о т о р ы х  к о м п о з и т о р о в .

2 )  П е н и е :  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  п е в ч е с к и е  н а в ы к и ,  у м е н и е  
п е т ь  л е г к и м  з в у к о м  в  д и а п а з о н е  о т  « р е »  п е р в о й  о к т а в ы  д о  « д о »  в т о р о й  
о к т а в ы , б р а т ь  д ы х а н и е  п е р е д  н а ч а л о м  п е с н и ,  м е ж д у  м у з ы к а л ь н ы м и  
ф р а з а м и ,  п р о и з н о с и т ь  о т ч е т л и в о  с л о в а ,  с в о е в р е м е н н о  н а ч и н а т ь  и  
з а к а н ч и в а т ь  п е с н ю , э м о ц и о н а л ь н о  п е р е д а в а т ь  х а р а к т е р  м е л о д и и ,  п е т ь  
у м е р е н н о ,  г р о м к о  и  т и х о .  С п о с о б с т в у е т  р а з в и т и ю  у  д е т е й  н а в ы к о в  
с о л ь н о г о  п е н и я ,  с  м у з ы к а л ь н ы м  с о п р о в о ж д е н и е м  и  б е з  н е г о . П е д а г о г  
с о д е й с т в у е т  п р о я в л е н и ю  у  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  т в о р ч е с к о м у  
и с п о л н е н и ю  п е с е н  р а з н о г о  х а р а к т е р а .  Р а з в и в а е т  у  д е т е й  п е с е н н ы й  
м у з ы к а л ь н ы й  в к у с .

3 )  П е с е н н о е  т в о р ч е с т в о :  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  и м п р о в и з и р о в а т ь  
м е л о д и ю  н а  з а д а н н ы й  т е к с т .  У ч и т  д е т е й  с о ч и н я т ь  м е л о д и и  р а з л и ч н о г о  
х а р а к т е р а :  л а с к о в у ю  к о л ы б е л ь н у ю , з а д о р н ы й  и л и  б о д р ы й  м а р ш , 
п л а в н ы й  в а л ь с ,  в е с е л у ю  п л я с о в у ю .

4 )  М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я :  п е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  
ч у в с т в о  р и т м а ,  у м е н и е  п е р е д а в а т ь  ч е р е з  д в и ж е н и я  х а р а к т е р  м у з ы к и ,  е ё  
э м о ц и о н а л ь н о - о б р а з н о е  с о д е р ж а н и е .  У ч и т  д е т е й  с в о б о д н о  
о р и е н т и р о в а т ь с я  в  п р о с т р а н с т в е ,  в ы п о л н я т ь  п р о с т е й ш и е  п е р е с т р о е н и я ,  
с а м о с т о я т е л ь н о  п е р е х о д и т ь  о т  у м е р е н н о г о  к  б ы с т р о м у  и л и  м е д л е н н о м у  
т е м п у ,  м е н я т ь  д в и ж е н и я  в  с о о т в е т с т в и и  с  м у з ы к а л ь н ы м и  ф р а з а м и .  
П е д а г о г  с п о с о б с т в у е т  у  д е т е й  ф о р м и р о в а н и ю  н а в ы к о в  и с п о л н е н и я  
т а н ц е в а л ь н ы х  д в и ж е н и й  ( п о о ч е р е д н о е  в ы б р а с ы в а н и е  н о г  в п е р е д  в 
п р ы ж к е ;  п р и с т а в н о й  ш а г  с  п р и с е д а н и е м ,  с  п р о д в и ж е н и е м  в п е р е д , 
к р у ж е н и е ;  п р и с е д а н и е  с  в ы с т а в л е н и е м  н о г и  в п е р е д ) .  З н а к о м и т  д е т е й  с  
р у с с к и м  х о р о в о д о м ,  п л я с к о й ,  а  т а к ж е  с  т а н ц а м и  д р у г и х  н а р о д о в .  
П р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  н а в ы к и  и н с ц е н и р о в а н и я  п е с е н ;  у ч и т  
и з о б р а ж а т ь  с к а з о ч н ы х  ж и в о т н ы х  и  п т и ц  ( л о ш а д к а ,  к о з а ,  л и с а ,  м е д в е д ь ,  
з а я ц ,  ж у р а в л ь ,  в о р о н  и  д р у г и е )  в  р а з н ы х  и г р о в ы х  с и т у а ц и я х .

5 )  М у з ы к а л ь н о - и г р о в о е  и  т а н ц е в а л ь н о е  т в о р ч е с т в о :  п е д а г о г  
р а з в и в а е т  у  д е т е й  т а н ц е в а л ь н о е  т в о р ч е с т в о ;  п о м о г а е т  п р и д у м ы в а т ь  
д в и ж е н и я  к  п л я с к а м , т а н ц а м ,  с о с т а в л я т ь  к о м п о з и ц и ю  т а н ц а ,  п р о я в л я я  
с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  в  т в о р ч е с т в е .  У ч и т  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о  
п р и д у м ы в а т ь  д в и ж е н и я ,  о т р а ж а ю щ и е  с о д е р ж а н и е  п е с н и . П о б у ж д а е т  
д е т е й  к  и н с ц е н и р о в а н и ю  с о д е р ж а н и я  п е с е н , х о р о в о д о в .

6 )  И г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х :  п е д а г о г  у ч и т

М у з ы к а л ь н о е  з а н я т и е ;  
Н а с т о л ь н о - п е ч а т н а я  
и г р а  м у з ы к а л ь н а я ;  
С л у ш а н и е  м у з ы к и ;  
И н д и в и д у а л ь н а я  р а б о т а  
- п е с е н н о е  т в о р ч е с т в о ;
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д е т е й  и с п о л н я т ь  п р о с т е й ш и е  м е л о д и и  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  
и н с т р у м е н т а х ;  з н а к о м ы е  п е с е н к и  и н д и в и д у а л ь н о  и  н е б о л ь ш и м и  
г р у п п а м и , с о б л ю д а я  п р и  э т о м  о б щ у ю  д и н а м и к у  и  т е м п .  Р а з в и в а е т  
т в о р ч е с т в о  д е т е й ,  п о б у ж д а е т  и х  к  а к т и в н ы м  с а м о с т о я т е л ь н ы м  
д е й с т в и я м .

П е д а г о г  а к т и в и з и р у е т  и с п о л ь з о в а н и е  д е т ь м и  р а з л и ч н ы х  в и д о в  
м у з ы к и  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и  и  р а з л и ч н ы х  в и д а х  д о с у г о в о й  
д е я т е л ь н о с т и  д л я  р е а л и з а ц и и  м у з ы к а л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й  р е б ё н к а .

5. Театрализованная деятельность
П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  р а з л и ч н ы м и  в и д а м и  

т е а т р а л ь н о г о  и с к у с с т в а  ( к у к о л ь н ы й  т е а т р ,  б а л е т ,  о п е р а  и  п р о ч е е ) ;  
р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  в  о б л а с т и  т е а т р а л ь н о й  т е р м и н о л о г и и  
(а к т ,  а к т е р ,  а н т р а к т ,  к у л и с ы  и  т а к  д а л е е ) .  С п о с о б с т в у е т  р а з в и т и ю  
и н т е р е с а  к  с ц е н и ч е с к о м у  и с к у с с т в у ,  с о з д а е т  а т м о с ф е р у  т в о р ч е с к о г о  
в ы б о р а  и  и н и ц и а т и в ы  д л я  к а ж д о г о  р е б ё н к а ,  п о д д е р ж и в а е т  р а з л и ч н ы е  
т в о р ч е с к и е  г р у п п ы  д е т е й .  Р а з в и в а е т  л и ч н о с т н ы е  к а ч е с т в  
( к о м м у н и к а т и в н ы е  н а в ы к и ,  п а р т н ё р с к и е  в з а и м о о т н о ш е н и я .  
С п о с о б с т в у е т  р а з в и т и ю  н а в ы к о в  п е р е д а ч и  о б р а з а  р а з л и ч н ы м и  
с п о с о б а м и  (р е ч ь ,  м и м и к а ,  ж е с т ,  п а н т о м и м а  и  п р о ч е е ) .  С о з д а е т  у с л о в и я  
д л я  п о к а з а  р е з у л ь т а т о в  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ,  п о д д е р ж и в а е т  
и н и ц и а т и в у  и з г о т о в л е н и я  д е к о р а ц и й ,  э л е м е н т о в  к о с т ю м о в  и  а т р и б у т о в .

Т е а т р а л и з о в а н н а я  и г р а ,
т е а т р а л и з о в а н н ы й
э т ю д ;
П р а з д н и к и ;  И г р ы  с  
к у к о л ь н ы м и  т е а т р а м и ;

6. Культ урно-досуговая деятельность
П е д а г о г  р а з в и в а е т  ж е л а н и е  д е т е й  п р о в о д и т ь  с в о б о д н о е  в р е м я  с  

и н т е р е с о м  и  п о л ь з о й ,  р е а л и з у я  с о б с т в е н н ы е  т в о р ч е с к и е  п о т р е б н о с т и  
( ч т е н и е  к н и г ,  р и с о в а н и е ,  п е н и е  и  т а к  д а л е е ) .  Ф о р м и р у е т  у  д е т е й  о с н о в ы  
п р а з д н и ч н о й  к у л ь т у р ы . З н а к о м и т  с  и с т о р и е й  в о з н и к н о в е н и я  п р а з д н и к о в ,  
у ч и т  б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  к  н а р о д н ы м  п р а з д н и ч н ы м  т р а д и ц и я м  и  
о б ы ч а я м . П о д д е р ж и в а е т  ж е л а н и е  у ч а с т в о в а т ь  в  о ф о р м л е н и и  п о м е щ е н и й  
к  п р а з д н и к у .  Ф о р м и р у е т  в н и м а н и е  и  о т з ы в ч и в о с т ь  к о  в с е м  у ч а с т н и к а м  
п р а з д н и ч н о г о  д е й с т в и я  ( с в е р с т н и к и ,  п е д а г о г и ,  г о с т и ) .  П е д а г о г  з н а к о м и т  
с  р у с с к и м и  н а р о д н ы м и  т р а д и ц и я м и ,  а  т а к ж е  с  о б ы ч а я м и  д р у г и х  н а р о д о в  
с т р а н ы . П о о щ р я е т  ж е л а н и е  у ч а с т в о в а т ь  в  н а р о д н ы х  п р а з д н и к а х  и  
р а з в л е ч е н и я х .

Р а з в л е ч е н и е ,
п р а з д н и к и ;
П р о с м о т р
а н и м а ц и о н н о г о
с ю ж е т а И г р а -
з а б а в а ( в н и м а н и е ,
п а м я т ь ) ;

2.5.7. От 6 лет до 7 лет
В  област и худож ест венно-эст ет ического развит ия основны м и задачам и  

образоват ельной деят ельност и являю т ся:
1 ) п р и о б щ е н и е  к  и с к у с с т в у :

- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  и н т е р е с  к  и с к у с с т в у ,  э с т е т и ч е с к и й  в к у с ;  ф о р м и р о в а т ь  у  
д е т е й  п р е д п о ч т е н и я  в  о б л а с т и  м у з ы к а л ь н о й ,  и з о б р а з и т е л ь н о й ,  т е а т р а л и з о в а н н о й  
д е я т е л ь н о с т и ;

- в о с п и т ы в а т ь  у в а ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  и  ч у в с т в о  г о р д о с т и  з а  с в о ю  с т р а н у , в  п р о ц е с с е  
о з н а к о м л е н и я  с  р а з н ы м и  в и д а м и  и с к у с с т в а ;

- з а к р е п л я т ь  з н а н и я  д е т е й  о  в и д а х  и с к у с с т в а  ( и з о б р а з и т е л ь н о е ,  д е к о р а т и в н о 
п р и к л а д н о е  и с к у с с т в о ,  м у з ы к а , а р х и т е к т у р а ,  т е а т р ,  т а н е ц ,  к и н о , ц и р к ) ;

- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы е  к а ч е с т в а  и  ч у в с т в а  с о п р и ч а с т н о с т и  к  
к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю , т р а д и ц и я м  с в о е г о  н а р о д а  в  п р о ц е с с е  о з н а к о м л е н и я  с  р а з л и ч н ы м и  
в и д а м и  и  ж а н р а м и  и с к у с с т в а ;

- ф о р м и р о в а т ь  ч у в с т в о  п а т р и о т и з м а  и  г р а ж д а н с т в е н н о с т и  в  п р о ц е с с е  о з н а к о м л е н и я  с
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р а з л и ч н ы м и  п р о и з в е д е н и я м и  м у з ы к и ,  и з о б р а з и т е л ь н о г о  и с к у с с т в а  г р а ж д а н с т в е н н о 
п а т р и о т и ч е с к о г о  с о д е р ж а н и я ;

- ф о р м и р о в а т ь  г у м а н н о е  о т н о ш е н и е  к  л ю д я м  и  о к р у ж а ю щ е й  п р и р о д е ;
-  ф о р м и р о в а т ь  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о е  о т н о ш е н и е  и  ч у в с т в о  с о п р и ч а с т н о с т и  к  

к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю  с в о е г о  н а р о д а ;
-  з а к р е п л я т ь  у  д е т е й  з н а н и я  о б  и с к у с с т в е  к а к  в и д е  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  л ю д е й ;
- п о м о г а т ь  д е т я м  р а з л и ч а т ь  н а р о д н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и с к у с с т в о ;
-  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  о с н о в ы  х у д о ж е с т в е н н о й  к у л ь т у р ы ;
- р а с ш и р я т ь  з н а н и я  д е т е й  о б  и з о б р а з и т е л ь н о м  и с к у с с т в е ,  м у з ы к е ,  т е а т р е ;
- р а с ш и р я т ь  з н а н и я  д е т е й  о  т в о р ч е с т в е  и з в е с т н ы х  х у д о ж н и к о в  и  к о м п о з и т о р о в ;
- р а с ш и р я т ь  з н а н и я  д е т е й  о  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ,  е ё  о с о б е н н о с т я х ;  н а з ы в а т ь  в и д ы  

х у д о ж е с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  п р о ф е с с и ю  д е я т е л я  и с к у с с т в а ;
- о р г а н и з о в а т ь  п о с е щ е н и е  в ы с т а в к и ,  т е а т р а ,  м у з е я ,  ц и р к а  ( с о в м е с т н о  с  р о д и т е л я м и  

( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и ) ) ;
- З н а к о м и т ь  д е т е й  с  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н ы м  и с к у с с т в о м  А р х а н г е л ь с к о й  

о б л а с т и ( к а р г о п о л ъ с к а я  и г р у ш к а ,  п е р м а г о р с к а я ,  м е з е н с к а я  р о с п и с ь )

2 )  и з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с  к  и з о б р а з и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;
- р а з в и в а т ь  х у д о ж е с т в е н н ы й  в к у с , т в о р ч е с к о е  в о о б р а ж е н и е ,  н а б л ю д а т е л ь н о с т ь  и  

л ю б о з н а т е л ь н о с т ь ;
- о б о г а щ а т ь  у  д е т е й  с е н с о р н ы й  о п ы т , в к л ю ч а т ь  в  п р о ц е с с  о з н а к о м л е н и я  с  п р е д м е т а м и  

д в и ж е н и я  р у к  п о  п р е д м е т у ;
- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  о б р а з н о е  э с т е т и ч е с к о е  в о с п р и я т и е ,  о б р а з н ы е  

п р е д с т а в л е н и я ,  ф о р м и р о в а т ь  э с т е т и ч е с к и е  с у ж д е н и я ;  а р г у м е н т и р о в а н н о  и  р а з в е р н у т о  
о ц е н и в а т ь  и з о б р а ж е н и я ,  с о з д а н н ы е  к а к  с а м и м  р е б ё н к о м , т а к  и  е г о  с в е р с т н и к а м и , о б р а щ а я  
в н и м а н и е  н а  о б я з а т е л ь н о с т ь  д о б р о ж е л а т е л ь н о г о  и  у в а ж и т е л ь н о г о  о т н о ш е н и я  к  р а б о т а м  
т о в а р и щ е й ;

- п о к а з ы в а т ь  д е т я м ,  ч е м  о т л и ч а ю т с я  о д н и  п р о и з в е д е н и я  и с к у с с т в а  о т  д р у г и х  к а к  п о  
т е м а т и к е ,  т а к  и  п о  с р е д с т в а м  в ы р а з и т е л ь н о с т и ;  н а з ы в а т ь ,  к  к а к и м  в и д а м  и  ж а н р а м  
и з о б р а з и т е л ь н о г о  и с к у с с т в а  о н и  о т н о с я т с я ,  о б с у ж д а т ь  и х  с о д е р ж а н и е ,  п о о щ р я т ь  
и н д и в и д у а л ь н ы е  о ц е н к и  д е т ь м и  э т и х  п р о и з в е д е н и й ;

- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  э с т е т и ч е с к о е  о т н о ш е н и е  к  п р е д м е т а м  и  я в л е н и я м  о к р у ж а ю щ е г о  
м и р а ,  п р о и з в е д е н и я м  и с к у с с т в а ,  к  х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- в о с п и т ы в а т ь  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ;  а к т и в н о  и  т в о р ч е с к и  п р и м е н я т ь  р а н е е  у с в о е н н ы е  
с п о с о б ы  и з о б р а ж е н и я  в  р и с о в а н и и ,  л е п к е  и  а п п л и к а ц и и ,  и с п о л ь з у я  в ы р а з и т е л ь н ы е  с р е д с т в а ;

-  с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  с в о б о д н о г о ,  с а м о с т о я т е л ь н о г о ,  р а з н о п л а н о в о г о  
э к с п е р и м е н т и р о в а н и я  с  х у д о ж е с т в е н н ы м и  м а т е р и а л а м и ;

- п о о щ р я т ь  с т р е м л е н и е  д е т е й  с д е л а т ь  с в о е  п р о и з в е д е н и е  к р а с и в ы м ,  с о д е р ж а т е л ь н ы м ,  
в ы р а з и т е л ь н ы м ;

- п о о щ р я т ь  с т р е м л е н и е  д е т е й  д е л а т ь  с а м о с т о я т е л ь н ы й  в ы б о р ,  п о м о г а т ь  д р у г о м у ,  
у в а ж а т ь  и  п о н и м а т ь  п о т р е б н о с т и  д р у г о г о  ч е л о в е к а ,  б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  к  п р о д у к т а м  е г о  
т р у д а ;

-  п р о д о л ж а т ь  у ч и т ь  д е т е й  р и с о в а т ь  с  н а т у р ы ;  р а з в и в а т ь  а н а л и т и ч е с к и е  с п о с о б н о с т и ,  
у м е н и е  с р а в н и в а т ь  п р е д м е т ы  м е ж д у  с о б о й ,  в ы д е л я т ь  о с о б е н н о с т и  к а ж д о г о  п р е д м е т а ;  
с о в е р ш е н с т в о в а т ь  у м е н и е  и з о б р а ж а т ь  п р е д м е т ы , п е р е д а в а я  и х  ф о р м у ,  в е л и ч и н у ,  с т р о е н и е ,  
п р о п о р ц и и ,  ц в е т ,  к о м п о з и ц и ю ;

- р а з в и в а т ь  х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и  д е т е й  в  и з о б р а з и т е л ь н о й
д е я т е л ь н о с т и ;

- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  к о л л е к т и в н о е  т в о р ч е с т в о ;
- в о с п и т ы в а т ь  у  д е т е й  с т р е м л е н и е  д е й с т в о в а т ь  с о г л а с о в а н н о ,  д о г о в а р и в а т ь с я  о  т о м ,  к т о  

к а к у ю  ч а с т ь  р а б о т ы  б у д е т  в ы п о л н я т ь ,  к а к  о т д е л ь н ы е  и з о б р а ж е н и я  б у д у т  о б ъ е д и н я т ь с я  в 
о б щ у ю  к а р т и н у ;

- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  з а м е ч а т ь  н е д о с т а т к и  с в о и х  р а б о т  и  и с п р а в л я т ь  и х ;
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в н о с и т ь  д о п о л н е н и я  д л я  д о с т и ж е н и я  б о л ь ш е й  в ы р а з и т е л ь н о с т и  с о з д а в а е м о г о  о б р а з а ;
- о р г а н и з о в ы в а т ь  у ч а с т и е  д е т е й  в  с о з д а н и и  и н д и в и д у а л ь н ы х  т в о р ч е с к и х  р а б о т  и  

т е м а т и ч е с к и х  к о м п о з и ц и й  к  п р а з д н и ч н ы м  у т р е н н и к а м  и  р а з в л е ч е н и я м ,  х у д о ж е с т в е н н ы х  
п р о е к т а х ) ;

3) конструктивная деятельность:
- ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  в и д е т ь  к о н с т р у к ц и ю  о б ъ е к т а  и  а н а л и з и р о в а т ь  е ё  

о с н о в н ы е  ч а с т и , и х  ф у н к ц и о н а л ь н о е  н а з н а ч е н и е ;
- з а к р е п л я т ь  у  д е т е й  н а в ы к и  к о л л е к т и в н о й  р а б о т ы :  у м е н и е  р а с п р е д е л я т ь  о б я з а н н о с т и ,  

р а б о т а т ь  в  с о о т в е т с т в и и  с  о б щ и м  з а м ы с л о м ,  н е  м е ш а я  д р у г  д р у г у ;
- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  и н т е р е с  к  к о н с т р у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и ;
- з н а к о м и т ь  д е т е й  с  р а з л и ч н ы м и  в и д а м и  к о н с т р у к т о р о в ;
- з н а к о м и т ь  д е т е й  с  п р о ф е с с и я м и  д и з а й н е р а ,  к о н с т р у к т о р а ,  а р х и т е к т о р а ,  с т р о и т е л я  и  

п р о ч е е ;
- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и  и  с а м о с т о я т е л ь н у ю  

т в о р ч е с к у ю  к о н с т р у к т и в н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й ;
4) музыкальная деятельность:
- в о с п и т ы в а т ь  г р а ж д а н с к о - п а т р и о т и ч е с к и е  ч у в с т в а  ч е р е з  и з у ч е н и е  Г о с у д а р с т в е н н о г о  

г и м н а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ;
- п р о д о л ж а т ь  п р и о б щ а т ь  д е т е й  к  м у з ы к а л ь н о й  к у л ь т у р е ,  в о с п и т ы в а т ь  м у з ы к а л ь н о - 

э с т е т и ч е с к и й  в к у с ;
- р а з в и в а т ь  д е т с к о е  м у з ы к а л ь н о - х у д о ж е с т в е н н о е  т в о р ч е с т в о ,  р е а л и з а ц и я  

с а м о с т о я т е л ь н о й  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й ;  у д о в л е т в о р е н и е  п о т р е б н о с т и  в 
с а м о в ы р а ж е н и и ;

- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  м у з ы к а л ь н ы е  с п о с о б н о с т и :  п о э т и ч е с к и й  и  м у з ы к а л ь н ы й  с л у х , 
ч у в с т в о  р и т м а ,  м у з ы к а л ь н у ю  п а м я т ь ;

- п р о д о л ж а т ь  о б о г а щ а т ь  м у з ы к а л ь н ы е  в п е ч а т л е н и я  д е т е й ,  в ы з ы в а т ь  я р к и й  
э м о ц и о н а л ь н ы й  о т к л и к  п р и  в о с п р и я т и и  м у з ы к и  р а з н о г о  х а р а к т е р а ;

- ф о р м и р о в а н и е  у  д е т е й  о с н о в ы  х у д о ж е с т в е н н о - э с т е т и ч е с к о г о  в о с п р и я т и я  м и р а , 
с т а н о в л е н и е  э с т е т и ч е с к о г о  и  э м о ц и о н а л ь н о - н р а в с т в е н н о г о  о т н о ш е н и я  к  о т р а ж е н и ю  
о к р у ж а ю щ е й  д е й с т в и т е л ь н о с т и  в  м у з ы к е ;

- с о в е р ш е н с т в о в а т ь  у  д е т е й  з в у к о в ы с о т н ы й ,  р и т м и ч е с к и й ,  т е м б р о в ы й  и  д и н а м и ч е с к и й  
с л у х ;  с п о с о б с т в о в а т ь  д а л ь н е й ш е м у  ф о р м и р о в а н и ю  п е в ч е с к о г о  г о л о с а ;

- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  н а в ы к  д в и ж е н и я  п о д  м у з ы к у ;
- о б у ч а т ь  д е т е й  и г р е  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х ;
- з н а к о м и т ь  д е т е й  с  э л е м е н т а р н ы м и  м у з ы к а л ь н ы м и  п о н я т и я м и ;
- ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  п о л у ч е н н ы е  з н а н и я  и  н а в ы к и  в  б ы т у  и  н а  

д о с у г е ;
Знакомство с музыкальной культурой А р х а н г е л ь с к о й  о б л а с т и , г о р о д а  К о т л а с а

5) театрализованная деятельность:
- п р о д о л ж а т ь  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  т е а т р а л ь н о м у  и с к у с с т в у  ч е р е з  з н а к о м с т в о  с  и с т о р и е й  

т е а т р а ,  е г о  ж а н р а м и ,  у с т р о й с т в о м  и  п р о ф е с с и я м и ;
- п р о д о л ж а т ь  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  р а з н ы м и  в и д а м и  т е а т р а л и з о в а н н о й  д е я т е л ь н о с т и ;
- р а з в и в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  с о з д а в а т ь  п о  п р е д л о ж е н н о й  с х е м е  и  с л о в е с н о й  и н с т р у к ц и и  

д е к о р а ц и и  и  п е р с о н а ж е й  и з  р а з л и ч н ы х  м а т е р и а л о в  (б у м а г а ,  т к а н ь ,  б р о с о в о г о  м а т е р и а л а  и  
п р о ч е е ) ;

- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  п е р е д а в а т ь  о с о б е н н о с т и  х а р а к т е р а  п е р с о н а ж а  с  
п о м о щ ь ю  м и м и к и ,  ж е с т а ,  д в и ж е н и я  и  и н т о н а ц и о н н о - о б р а з н о й  р е ч и ;

- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  н а в ы к и  к у к л о в о ж д е н и я  в  р а з л и ч н ы х  т е а т р а л ь н ы х  с и с т е м а х  
( п е р ч а т о ч н ы м и ,  т р о с т е в ы м и ,  м а р и о н е т к а м  и  т а к  д а л е е ) ;

- ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  с о г л а с о в ы в а т ь  с в о и  д е й с т в и я  с  п а р т н е р а м и ,  п р и у ч а т ь  п р а в и л ь н о  
о ц е н и в а т ь  д е й с т в и я  п е р с о н а ж е й  в  с п е к т а к л е ;

- п о о щ р я т ь  ж е л а н и е  р а з ы г р ы в а т ь  в  т в о р ч е с к и х  т е а т р а л ь н ы х ,  р е ж и с с е р с к и х  и г р а х  и  
и г р а х  д р а м а т и з а ц и я х  с ю ж е т о в  с к а з о к , л и т е р а т у р н ы х  п р о и з в е д е н и й ,  в н е с е н и е  в  н и х
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и з м е н е н и й  и  п р и д у м ы в а н и е  н о в ы х  с ю ж е т н ы х  л и н и й ,  в в е д е н и е  н о в ы х  п е р с о н а ж е й ,  д е й с т в и й ;
- п о о щ р я т ь  с п о с о б н о с т ь  т в о р ч е с к и  п е р е д а в а т ь  о б р а з  в  и г р а х  д р а м а т и з а ц и я х ,  

с п е к т а к л я х ;
6 ) к у л ь т у р н о - д о с у г о в а я  д е я т е л ь н о с т ь :

- п р о д о л ж а т ь  ф о р м и р о в а т ь  и н т е р е с  к  п о л е з н о й  д е я т е л ь н о с т и  в  с в о б о д н о е  в р е м я  (о т д ы х ,  
т в о р ч е с т в о ,  с а м о о б р а з о в а н и е ) ;

- р а з в и в а т ь  ж е л а н и е  у ч а с т в о в а т ь  в  п о д г о т о в к е  и  у ч а с т и ю  в  р а з в л е ч е н и я х ,  с о б л ю д а й  
к у л ь т у р у  о б щ е н и я  ( д о б р о ж е л а т е л ь н о с т ь ,  о т з ы в ч и в о с т ь ,  т а к т ,  у в а ж е н и е ) ;

- р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  п р а з д н и ч н о й  к у л ь т у р е  н а р о д о в  Р о с с и и ,  п о д д е р ж и в а т ь  
ж е л а н и е  и с п о л ь з о в а т ь  п о л у ч е н н ы е  р а н е е  з н а н и я  и  н а в ы к и  в  п р а з д н и ч н ы х  м е р о п р и я т и я х  
( к а л е н д а р н ы х ,  г о с у д а р с т в е н н ы х ,  н а р о д н ы х ) ;

- в о с п и т ы в а т ь  у в а ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  с в о е й  с т р а н е  в  х о д е  п р е д п р а з д н и ч н о й  
п о д г о т о в к и ;

- ф о р м и р о в а т ь  ч у в с т в о  у д о в л е т в о р е н и я  о т  у ч а с т и я  в  к о л л е к т и в н о й  д о с у г о в о й  
д е я т е л ь н о с т и ;

- п о о щ р я т ь  ж е л а н и е  д е т е й  п о с е щ а т ь  о б ъ е д и н е н и я  д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  
р а з л и ч н о й  н а п р а в л е н н о с т и  ( т а н ц е в а л ь н ы й  к р у ж о к ,  х о р , и з о с т у д и я  и  п р о ч е е ) .

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы
1. П р и о б щ е н и е  к  и с к у с с т в у

1) П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  э с т е т и ч е с к о е  
в о с п р и я т и е ,  х у д о ж е с т в е н н ы й  в к у с , э с т е т и ч е с к о е  о т н о ш е н и е  к  
о к р у ж а ю щ е м у , к  и с к у с с т в у  и  х у д о ж е с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и ;  у м е н и е  
с а м о с т о я т е л ь н о  с о з д а в а т ь  х у д о ж е с т в е н н ы е  о б р а з ы  в  р а з н ы х  в и д а х  
д е я т е л ь н о с т и .  П о о щ р я е т  а к т и в н о е  у ч а с т и е  д е т е й  в  х у д о ж е с т в е н н о й  
д е я т е л ь н о с т и  п о  с о б с т в е н н о м у  ж е л а н и ю  и  п о д  р у к о в о д с т в о м  в з р о с л о г о .

2 )  П е д а г о г  в о с п и т ы в а е т  г р а ж д а н с к о - п а т р и о т и ч е с к и е  ч у в с т в а  
с р е д с т в а м и  р а з л и ч н ы х  в и д о в  и  ж а н р о в  и с к у с с т в а .

3 )  П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  и с т о р и е й  и  в и д а м и  
и с к у с с т в а  ( д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о е ,  и з о б р а з и т е л ь н о е  и с к у с с т в о ,  
л и т е р а т у р а ,  м у з ы к а ,  а р х и т е к т у р а ,  т е а т р ,  т а н е ц ,  к и н о ,  ц и р к ) ;  ф о р м и р у е т  
у м е н и е  р а з л и ч а т ь  н а р о д н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и с к у с с т в о .

4 )  П е д а г о г  в о с п и т ы в а е т  и н т е р е с  к  н а ц и о н а л ь н ы м  и  
о б щ е ч е л о в е ч е с к и м  ц е н н о с т я м , к у л ь т у р н ы м  т р а д и ц и я м  н а р о д а  в  
п р о ц е с с е  з н а к о м с т в а  с  к л а с с и ч е с к о й  и  н а р о д н о й  м у з ы к о й ,  с  ш е д е в р а м и  
и з о б р а з и т е л ь н о г о  и с к у с с т в а  и  н а р о д н ы м  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н ы м  
и с к у с с т в о м . В о с п и т ы в а е т  л ю б о в ь  и  б е р е ж н о е  о т н о ш е н и е  к  
п р о и з в е д е н и я м  и с к у с с т в а .

5 )  П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  о с н о в ы  х у д о ж е с т в е н н о й  к у л ь т у р ы , 
з а к р е п л я е т  з н а н и я  о б  и с к у с с т в е  к а к  в и д е  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  
л ю д е й ,  о р г а н и з у е т  п о с е щ е н и е  в ы с т а в к и ,  т е а т р а ,  м у з е я ,  ц и р к а  ( с о в м е с т н о  
с  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и ) ) .

6 )  П е д а г о г  р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  т в о р ч е с к и х  
п р о ф е с с и я х  ( х у д о ж н и к ,  к о м п о з и т о р ,  а р т и с т ,  т а н ц о р ,  п е в е ц ,  п и а н и с т ,  
с к р и п а ч ,  р е ж и с с е р ,  д и р е к т о р  т е а т р а ,  а р х и т е к т о р  и  т о м у  п о д о б н о е ) .

7 )  П е д а г о г  ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и е  о  з н а ч е н и и  о р г а н о в  ч у в с т в  
ч е л о в е к а  д л я  х у д о ж е с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  ф о р м и р у е т  у м е н и е  
с о о т н о с и т ь  о р г а н ы  ч у в с т в  с  в и д а м и  и с к у с с т в а  ( м у з ы к у  с л у ш а ю т ,  
к а р т и н ы  р а с с м а т р и в а ю т ,  с т и х и  ч и т а ю т  и  с л у ш а ю т  и  т а к  д а л е е ) .

8 )  П е д а г о г  р а с ш и р я е т  з н а н и я  д е т е й  о б  о с н о в н ы х  в и д а х  
и з о б р а з и т е л ь н о г о  и с к у с с т в а  ( ж и в о п и с ь ,  г р а ф и к а ,  с к у л ь п т у р а ) ,  р а з в и в а е т  
х у д о ж е с т в е н н о е  в о с п р и я т и е ,  р а с ш и р я е т  п е р в и ч н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о б  
о с н о в н ы х  ж и в о п и с н ы х  ж а н р а х  ( п о р т р е т ,  п е й з а ж , н а т ю р м о р т ,  б а т а л ь н а я  и

С т у д и я  « П у т е ш е с т в и е  в  
п р е к р а с н о е » ;  
Н а с т о л ь н ы е  и г р ы  п о  
и з о б р а з и т е л ь н о м у  
и с к у с с т в у ;
С е м е й н ы й  в ы х о д н о й (  
п о с е щ е н и е  с п е к т а к л е й ,  
м у з е я ,  в ы с т а в о ч н о г о  
з а л а ) ;
Б и б л и о т е к а  Д О ; 
П р о г у л к а  п о  К о т л а с у ;  
Р а с с м а т р и в а н и е  
и л л ю с т р а ц и й  к а р т и н  
п о  п р о г р а м м е ;
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ж а н р о в а я  ж и в о п и с ь ) .  П р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  п р о и з в е д е н и я м и  
ж и в о п и с и :  И .И . Ш и ш к и н ,  И .И . Л е в и т а н ,  А .К . С а в р а с о в ,  А .А . П л а с т о в ,  
В .М . В а с н е ц о в  и  д р у г и е . Р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  х у д о ж н и к а х  - 
и л л ю с т р а т о р а х  д е т с к о й  к н и г и  (И .Я . Б и л и б и н ,  Ю .А . В а с н е ц о в ,  В .М . 
К о н а ш е в и ч ,  В .В . Л е б е д е в ,  Т .А . М а в р и н а ,  Е .И . Ч а р у ш и н  и  д р у г и е ) .

9 )  П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  т в о р ч е с т в о м  р у с с к и х  
к о м п о з и т о р о в  (Н .А . Р и м с к и й - К о р с а к о в ,  П .И . Ч а й к о в с к и й ,  М .И . Г л и н к а ,  
А .П . Б о р о д и н  и  д р у г и е ) ,  з а р у б е ж н ы х  к о м п о з и т о р о в  (А . В и в а л ь д и ,  Ф . 
Ш у б е р т ,  Э . Г р и г ,  К . С е н - С а н с  д р у г и е ) ,  к о м п о з и т о р о в - п е с е н н и к о в  (Г .А . 
С т р у в е ,  А .Л . Р ы б н и к о в ,  Г .И . Г л а д к о в ,  М .И . Д у н а е в с к и й  и  д р у г и е ) .

1 0 ) П е д а г о г  о б о г а щ а е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  с к у л ь п т у р е  м а л ы х  
ф о р м , в ы д е л я я  о б р а з н ы е  с р е д с т в а  в ы р а з и т е л ь н о с т и  ( ф о р м у , п р о п о р ц и и ,  
ц в е т ,  х а р а к т е р н ы е  д е т а л и ,  п о з ы , д в и ж е н и я  и  д р у г о е ) .  П р о д о л ж а е т  
з н а к о м и т ь  д е т е й  с  н а р о д н ы м  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н ы м  и с к у с с т в о м  
( г ж е л ь с к а я ,  х о х л о м с к а я ,  ж о с т о в с к а я ,  м е з е н с к а я  р о с п и с ь ) ,  с 
к е р а м и ч е с к и м и  и з д е л и я м и ,  н а р о д н ы м и  и г р у ш к а м и . Р а с ш и р я е т  
п р е д с т а в л е н и я  о  р а з н о о б р а з и и  н а р о д н о г о  и с к у с с т в а ,  х у д о ж е с т в е н н ы х  
п р о м ы с л о в  ( р а з л и ч н ы е  в и д ы  м а т е р и а л о в ,  р а з н ы е  р е г и о н ы  с т р а н ы  и  
м и р а ) .  В о с п и т ы в а е т  и н т е р е с  к  и с к у с с т в у  р о д н о г о  к р а я .

1 1 ) П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  д е т е й  с  а р х и т е к т у р о й ,  
з а к р е п л я е т  и  о б о г а щ а е т  з н а н и я  д е т е й  о  т о м ,  ч т о  с у щ е с т в у ю т  з д а н и я  
р а з л и ч н о г о  н а з н а ч е н и я  (ж и л ы е  д о м а ,  м а г а з и н ы , к и н о т е а т р ы , Д О О , 
о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е  о р г а н и з а ц и и  и  д р у г о е ) .  Р а з в и в а е т  у м е н и е  
в ы д е л я т ь  с х о д с т в о  и  р а з л и ч и я  а р х и т е к т у р н ы х  с о о р у ж е н и й  о д и н а к о в о г о  
н а з н а ч е н и я .  Ф о р м и р у е т  у м е н и е  в ы д е л я т ь  о д и н а к о в ы е  ч а с т и  к о н с т р у к ц и и  
и  о с о б е н н о с т и  д е т а л е й .  З н а к о м и т  д е т е й  с о  с п е ц и ф и к о й  х р а м о в о й  
а р х и т е к т у р ы :  к у п о л ,  а р к и , а р к а т у р н ы й  п о я с о к  п о  п е р и м е т р у  з д а н и я ,  
б а р а б а н  ( к р у г л а я  ч а с т ь  п о д  к у п о л о м )  и  т а к  д а л е е .  З н а к о м и т  с  
а р х и т е к т у р о й  с  о п о р о й  н а  р е г и о н а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и  м е с т н о с т и ,  в  
к о т о р о й  ж и в у т  д е т и . Р а с с к а з ы в а е т  д е т я м  о  т о м ,  ч т о ,  к а к  и  в  к а ж д о м  в и д е  
и с к у с с т в а ,  в  а р х и т е к т у р е  е с т ь  п а м я т н и к и ,  к о т о р ы е  и з в е с т н ы  в о  в с е м  
м и р е :  в  Р о с с и и  э т о  К р е м л ь ,  с о б о р  В а с и л и я  Б л а ж е н н о г о ,  З и м н и й  д в о р е ц ,  
И с а а к и е в с к и й  с о б о р ,  П е т е р г о ф ,  п а м я т н и к и  З о л о т о г о  к о л ь ц а  и  д р у г и е  -  в  
к а ж д о м  г о р о д е  с в о и . Р а з в и в а е т  у м е н и я  п е р е д а в а т ь  в  х у д о ж е с т в е н н о й  
д е я т е л ь н о с т и  о б р а з ы  а р х и т е к т у р н ы х  с о о р у ж е н и й ,  с к а з о ч н ы х  п о с т р о е к .  
П о о щ р я е т  с т р е м л е н и е  и з о б р а ж а т ь  д е т а л и  п о с т р о е к  ( н а л и ч н и к и ,  р е з н о й  
п о д з о р  п о  к о н т у р у  к р ы ш и ) .

1 2 ) П е д а г о г  п о о щ р я е т  ж е л а н и е  д е т е й  п о с е щ а т ь  в ы с т а в к и ,  
с п е к т а к л и  д е т с к о г о  т е а т р а ,  м у з е я ,  ц и р к а . П е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  
у м е н и е  в ы р а ж а т ь  в  р е ч и  с в о и  в п е ч а т л е н и я ,  в ы с к а з ы в а т ь  с у ж д е н и я ,  
о ц е н к и .

2 . И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

1) П р е д м е т н о е  р и с о в а н и е :  п е д а г о г  с о в е р ш е н с т в у е т  у  д е т е й  
у м е н и е  и з о б р а ж а т ь  п р е д м е т ы  п о  п а м я т и  и  с  н а т у р ы ;  р а з в и в а е т  
н а б л ю д а т е л ь н о с т ь ,  с п о с о б н о с т ь  з а м е ч а т ь  х а р а к т е р н ы е  о с о б е н н о с т и  
п р е д м е т о в  и  п е р е д а в а т ь  и х  с р е д с т в а м и  р и с у н к а  ( ф о р м а ,  п р о п о р ц и и ,  
р а с п о л о ж е н и е  н а  л и с т е  б у м а г и ) .  П е д а г о г  с о в е р ш е н с т в у е т  у  д е т е й  
т е х н и к у  и з о б р а ж е н и я .  П р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  с в о б о д у  и  
о д н о в р е м е н н о  т о ч н о с т ь  д в и ж е н и й  р у к и  п о д  к о н т р о л е м  з р е н и я ,  и х  
п л а в н о с т ь ,  р и т м и ч н о с т ь .  П е д а г о г  р а с ш и р я е т  н а б о р  м а т е р и а л о в ,  к о т о р ы е  
д е т и  м о г у т  и с п о л ь з о в а т ь  в  р и с о в а н и и  ( г у а ш ь , а к в а р е л ь ,  с у х а я  и  ж и р н а я  
п а с т е л ь ,  с а н г и н а ,  у г о л ь н ы й  к а р а н д а ш  и  д р у г о е ) .  П р е д л а г а е т  д е т я м

З а н я т и е  п о  р и с о в а н и ю , 
л е п к е ,  а п п л и к а ц и и ;  
И г р о в ы е  з а д а н и я  п о  
а п п л и к а ц и и \л е п к е .  
И г р о в ы е  з а д а н и я  п о  
к о н с т р у и р о в а н и ю  и з  
б у м а г и \о р и г а м и ;  
И г р у ш к и  д л я  с ю ж е т н о 
р о л е в ы х  и гр ;
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с о е д и н я т ь  в  о д н о м  р и с у н к е  р а з н ы е  м а т е р и а л ы  д л я  с о з д а н и я  
в ы р а з и т е л ь н о г о  о б р а з а .  У ч и т  д е т е й  н о в ы м  с п о с о б а м  р а б о т ы  с  у ж е  
з н а к о м ы м и  м а т е р и а л а м и  ( н а п р и м е р ,  р и с о в а т ь  а к в а р е л ь ю  п о  с ы р о м у  
с л о ю ) ;  р а з н ы м  с п о с о б а м  с о з д а н и я  ф о н а  д л я  и з о б р а ж а е м о й  к а р т и н ы :  п р и  
р и с о в а н и и  а к в а р е л ь ю  и  г у а ш ь ю  - д о  с о з д а н и я  о с н о в н о г о  и з о б р а ж е н и я ;  
п р и  р и с о в а н и и  п а с т е л ь ю  и  ц в е т н ы м и  к а р а н д а ш а м и  ф о н  м о ж е т  б ы т ь  
п о д г о т о в л е н  к а к  в  н а ч а л е ,  т а к  и  п о  з а в е р ш е н и и  о с н о в н о г о  и з о б р а ж е н и я .  
П р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  с в о б о д н о  в л а д е т ь  к а р а н д а ш о м  
п р и  в ы п о л н е н и и  л и н е й н о г о  р и с у н к а ,  у ч и т  д е т е й  п л а в н ы м  п о в о р о т а м  
р у к и  п р и  р и с о в а н и и  о к р у г л ы х  л и н и й ,  з а в и т к о в  в  р а з н о м  н а п р а в л е н и и  ( о т  
в е т о ч к и  и  о т  к о н ц а  з а в и т к а  к  в е т о ч к е ,  в е р т и к а л ь н о  и  г о р и з о н т а л ь н о ) ,  
у ч и т  д е т е й  о с у щ е с т в л я т ь  д в и ж е н и е  в с е й  р у к о й  п р и  р и с о в а н и и  д л и н н ы х  
л и н и й ,  к р у п н ы х  ф о р м , о д н и м и  п а л ь ц а м и  - п р и  р и с о в а н и и  н е б о л ь ш и х  
ф о р м  и  м е л к и х  д е т а л е й ,  к о р о т к и х  л и н и й ,  ш т р и х о в ,  т р а в к и  ( х о х л о м а ) ,  
о ж и в о к  ( г о р о д е ц )  и  т о м у  п о д о б н о г о .  П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  в и д е т ь  к р а с о т у  
с о з д а н н о г о  и з о б р а ж е н и я  и  в  п е р е д а ч е  ф о р м ы , п л а в н о с т и ,  с л и т н о с т и  
л и н и й  и л и  и х  т о н к о с т и ,  и з я щ н о с т и ,  р и т м и ч н о с т и  р а с п о л о ж е н и я  л и н и й  и  
п я т е н ,  р а в н о м е р н о с т и  з а к р а ш и в а н и я  р и с у н к а ;  ч у в с т в о в а т ь  п л а в н ы е  
п е р е х о д ы  о т т е н к о в  ц в е т а ,  п о л у ч и в ш и е с я  п р и  р а в н о м е р н о м  
з а к р а ш и в а н и и  и  р е г у л и р о в а н и и  н а ж и м а  н а  к а р а н д а ш . Р а з в и в а е т  у  д е т е й  
п р е д с т а в л е н и е  о  р а з н о о б р а з и и  ц в е т о в  и  о т т е н к о в ,  о п и р а я с ь  н а  р е а л ь н у ю  
о к р а с к у  п р е д м е т о в ,  д е к о р а т и в н у ю  р о с п и с ь ,  с к а з о ч н ы е  с ю ж е т ы ;  
ф о р м и р у е т  у м е н и е  с о з д а в а т ь  ц в е т а  и  о т т е н к и .  П е д а г о г  п о с т е п е н н о  
п о д в о д и т  д е т е й  к  о б о з н а ч е н и ю  ц в е т о в ,  н а п р и м е р ,  в к л ю ч а ю щ и х  д в а  
о т т е н к а  ( ж е л т о - з е л е н ы й ,  с е р о - г о л у б о й )  и л и  у п о д о б л е н н ы х  п р и р о д н ы м  
( м а л и н о в ы й ,  п е р с и к о в ы й  и  т о м у  п о д о б н о е ) .  О б р а щ а е т  и х  в н и м а н и е  н а  
и з м е н ч и в о с т ь  ц в е т а  п р е д м е т о в  ( н а п р и м е р ,  в  п р о ц е с с е  р о с т а  п о м и д о р ы  
з е л е н ы е ,  а  с о з р е в ш и е  - к р а с н ы е ) .  У ч и т  д е т е й  з а м е ч а т ь  и з м е н е н и е  ц в е т а  в  
п р и р о д е  в  с в я з и  с  и з м е н е н и е м  п о г о д ы  ( н е б о  г о л у б о е  в  с о л н е ч н ы й  д е н ь  и  
с е р о е  в  п а с м у р н ы й ) .  Р а з в и в а е т  ц в е т о в о е  в о с п р и я т и е  в  ц е л я х  о б о г а щ е н и я  
к о л о р и с т и ч е с к о й  г а м м ы  р и с у н к а . У ч и т  д е т е й  р а з л и ч а т ь  о т т е н к и  ц в е т о в  и  
п е р е д а в а т ь  и х  в  р и с у н к е ,  р а з в и в а е т  в о с п р и я т и е ,  с п о с о б н о с т ь  н а б л ю д а т ь  
и  с р а в н и в а т ь  ц в е т а  о к р у ж а ю щ и х  п р е д м е т о в ,  я в л е н и й  ( н е ж н о - з е л е н ы е ,  
т о л ь к о  ч т о  п о я в и в ш и е с я  л и с т о ч к и ,  б л е д н о - з е л е н ы е  с т е б л и  о д у в а н ч и к о в  
и  и х  т е м н о - з е л е н ы е  л и с т ь я  и  т о м у  п о д о б н о е ) .  Р а з в и в а е т  у  д е т е й  
х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и  в  п р о д у к т и в н ы х  в и д а х  д е т с к о й  
д е я т е л ь н о с т и .

С ю ж е т н о е  р и с о в а н и е :  п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  
д е т е й  р а з м е щ а т ь  и з о б р а ж е н и я  н а  л и с т е  в  с о о т в е т с т в и и  с  и х  р е а л ь н ы м  
р а с п о л о ж е н и е м  ( б л и ж е  и л и  д а л ь ш е  о т  р и с у ю щ е г о ;  б л и ж е  к  н и ж н е м у  
к р а ю  л и с т а  -  п е р е д н и й  п л а н  и л и  д а л ь ш е  о т  н е г о  -  з а д н и й  п л а н ) ;  
п е р е д а в а т ь  р а з л и ч и я  в  в е л и ч и н е  и з о б р а ж а е м ы х  п р е д м е т о в  ( д е р е в о  
в ы с о к о е ,  ц в е т о к  н и ж е  д е р е в а ;  в о р о б ы ш е к  м а л е н ь к и й ,  в о р о н а  б о л ь ш а я  и  
т о м у  п о д о б н о е ) .  Ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  с т р о и т ь  к о м п о з и ц и ю  
р и с у н к а ;  п е р е д а в а т ь  д в и ж е н и я  л ю д е й  и  ж и в о т н ы х ,  р а с т е н и й ,  
с к л о н я ю щ и х с я  о т  в е т р а .  П р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  
п е р е д а в а т ь  в  р и с у н к а х ,  к а к  с ю ж е т ы  н а р о д н ы х  с к а з о к ,  т а к  и  а в т о р с к и х  
п р о и з в е д е н и й  ( с т и х о т в о р е н и й ,  с к а з о к ,  р а с с к а з о в ) ;  п р о я в л я т ь  
с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  в  в ы б о р е  т е м ы , к о м п о з и ц и о н н о г о  и  ц в е т о в о г о  
р е ш е н и я .

Д е к о р а т и в н о е  р и с о в а н и е :  п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь
д е к о р а т и в н о е  т в о р ч е с т в о  д е т е й ;  у м е н и е  с о з д а в а т ь  у з о р ы  п о  м о т и в а м  
н а р о д н ы х  р о с п и с е й ,  у ж е  з н а к о м ы х  д е т я м  и  н о в ы х  ( г о р о д е ц к а я ,
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г ж е л ь с к а я ,  х о х л о м с к а я ,  ж о с т о в с к а я ,  м е з е н с к а я  р о с п и с ь  и  д р у г о е ) .  У ч и т  
д е т е й  в ы д е л я т ь  и  п е р е д а в а т ь  ц в е т о в у ю  г а м м у  н а р о д н о г о  д е к о р а т и в н о г о  
и с к у с с т в а  о п р е д е л е н н о г о  в и д а . З а к р е п л я е т  у м е н и е  с о з д а в а т ь  к о м п о з и ц и и  
н а  л и с т а х  б у м а г и  р а з н о й  ф о р м ы , с и л у э т а х  п р е д м е т о в  и  и г р у ш е к ;  
р а с п и с ы в а т ь  в ы л е п л е н н ы е  д е т ь м и  и г р у ш к и . З а к р е п л я е т  у  д е т е й  у м е н и е  
п р и  с о с т а в л е н и и  д е к о р а т и в н о й  к о м п о з и ц и и  н а  о с н о в е  т о г о  и л и  и н о г о  
в и д а  н а р о д н о г о  и с к у с с т в а  и с п о л ь з о в а т ь  х а р а к т е р н ы е  д л я  н е г о  э л е м е н т ы  
у з о р а  и  ц в е т о в у ю  г а м м у .

2 )  Л е п к а :

п е д а г о г  р а з в и в а е т  т в о р ч е с т в о  д е т е й ;  у ч и т  с в о б о д н о  и с п о л ь з о в а т ь  
д л я  с о з д а н и я  о б р а з о в  п р е д м е т о в ,  о б ъ е к т о в  п р и р о д ы ,  с к а з о ч н ы х  
п е р с о н а ж е й  р а з н о о б р а з н ы е  п р и е м ы , у с в о е н н ы е  р а н е е ;  у м е н и е  
п е р е д а в а т ь  ф о р м у  о с н о в н о й  ч а с т и  и  д р у г и х  ч а с т е й ,  и х  п р о п о р ц и и ,  п о зу , 
х а р а к т е р н ы е  о с о б е н н о с т и  и з о б р а ж а е м ы х  о б ъ е к т о в ;  о б р а б а т ы в а т ь  
п о в е р х н о с т ь  ф о р м ы  д в и ж е н и я м и  п а л ь ц е в  и  с т е к о й .  П р о д о л ж а е т  
ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  п е р е д а в а т ь  х а р а к т е р н ы е  д в и ж е н и я  ч е л о в е к а  
и  ж и в о т н ы х ,  с о з д а в а т ь  в ы р а з и т е л ь н ы е  о б р а з ы  ( п т и ч к а  п о д н я л а  
к р ы л ы ш к и ,  п р и г о т о в и л а с ь  л е т е т ь ;  к о з л и к  с к а ч е т ,  д е в о ч к а  т а н ц у е т ;  д е т и  
д е л а ю т  г и м н а с т и к у  -  к о л л е к т и в н а я  к о м п о з и ц и я ) .  У ч и т  д е т е й  с о з д а в а т ь  
с к у л ь п т у р н ы е  г р у п п ы  и з  д в у х - т р е х  ф и г у р ,  р а з в и в а т ь  ч у в с т в о  
к о м п о з и ц и и ,  у м е н и е  п е р е д а в а т ь  п р о п о р ц и и  п р е д м е т о в ,  и х  с о о т н о ш е н и е  
п о  в е л и ч и н е ,  в ы р а з и т е л ь н о с т ь  п о з , д в и ж е н и й ,  д е т а л е й .

Д е к о р а т и в н а я  л е п к а :  п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  
н а в ы к и  д е к о р а т и в н о й  л е п к и ;  у ч и т  и с п о л ь з о в а т ь  р а з н ы е  с п о с о б ы  л е п к и  
( н а л е й ,  у г л у б л е н н ы й  р е л ь е ф ) ,  п р и м е н я т ь  с т е к у . У ч и т  п р и  л е п к е  и з  г л и н ы  
р а с п и с ы в а т ь  п л а с т и н у ,  с о з д а в а т ь  у з о р  с т е к о й ;  с о з д а в а т ь  и з  г л и н ы , 
р а з н о ц в е т н о г о  п л а с т и л и н а  п р е д м е т н ы е  и  с ю ж е т н ы е ,  и н д и в и д у а л ь н ы е  и  
к о л л е к т и в н ы е  к о м п о з и ц и и .

3 )  А п п л и к а ц и я :

п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  д е т е й  с о з д а в а т ь  
п р е д м е т н ы е  и  с ю ж е т н ы е  и з о б р а ж е н и я  с  н а т у р ы  и  п о  п р е д с т а в л е н и ю :  
р а з в и в а т ь  ч у в с т в о  к о м п о з и ц и и  ( к р а с и в о  р а с п о л а г а т ь  ф и г у р ы  н а  л и с т е  
б у м а г и  ф о р м а т а ,  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  п р о п о р ц и я м  и з о б р а ж а е м ы х  
п р е д м е т о в ) .  Р а з в и в а е т  у  д е т е й  у м е н и е  с о с т а в л я т ь  у з о р ы  и  д е к о р а т и в н ы е  
к о м п о з и ц и и  и з  г е о м е т р и ч е с к и х  и  р а с т и т е л ь н ы х  э л е м е н т о в  н а  л и с т а х  
б у м а г и  р а з н о й  ф о р м ы ; и з о б р а ж а т ь  п т и ц , ж и в о т н ы х  п о  з а м ы с л у  д е т е й  и  
п о  м о т и в а м  н а р о д н о г о  и с к у с с т в а .  З а к р е п л я е т  п р и е м ы  в ы р е з а н и я  
с и м м е т р и ч н ы х  п р е д м е т о в  и з  б у м а г и , с л о ж е н н о й  в д в о е ;  н е с к о л ь к о  
п р е д м е т о в  и л и  и х  ч а с т е й  и з  б у м а г и ,  с л о ж е н н о й  г а р м о ш к о й .  П р и  
с о з д а н и и  о б р а з о в  п е д а г о г  п о о щ р я е т  п р и м е н е н и е  д е т ь м и  р а з н ы х  п р и е м о в  
в ы р е з а н и я ,  о б р ы в а н и я  б у м а г и , н а к л е и в а н и я  и з о б р а ж е н и й  ( н а м а з ы в а я  и х  
к л е е м  п о л н о с т ь ю  и л и  ч а с т и ч н о ,  с о з д а в а я  и л л ю з и ю  п е р е д а ч и  о б ъ е м а ) ;  
у ч и т  м о з а и ч н о м у  с п о с о б у  и з о б р а ж е н и я  с  п р е д в а р и т е л ь н ы м  л е г к и м  
о б о з н а ч е н и е м  к а р а н д а ш о м  ф о р м ы  ч а с т е й  и  д е т а л е й  к а р т и н к и . 
П р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у  д е т е й  ч у в с т в о  ц в е т а ,  к о л о р и т а ,  к о м п о з и ц и и .  
П о о щ р я е т  п р о я в л е н и я  д е т с к о г о  т в о р ч е с т в а .

4 )  П р и к л а д н о е  т в о р ч е с т в о :

п р и  р а б о т е  с  б у м а г о й  и  к а р т о н о м  п е д а г о г  з а к р е п л я е т  у  д е т е й  
у м е н и е  с к л а д ы в а т ь  б у м а г у  п р я м о у г о л ь н о й ,  к в а д р а т н о й ,  к р у г л о й  ф о р м ы  
в  р а з н ы х  н а п р а в л е н и я х  ( п и л о т к а ) ;  и с п о л ь з о в а т ь  р а з н у ю  п о  ф а к т у р е  
б у м а г у , д е л а т ь  р а з м е т к у  с  п о м о щ ь ю  ш а б л о н а ;  с о з д а в а т ь  и г р у ш к и  з а б а в ы  
( м и ш к а - ф и з к у л ь т у р н и к ,  к л ю ю щ и й  п е т у ш о к  и  д р у г и е ) .  П е д а г о г  
ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  с о з д а в а т ь  п р е д м е т ы  и з  п о л о с о к  ц в е т н о й
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б у м а г и  ( к о в р и к ,  д о р о ж к а ,  з а к л а д к а ) ,  п о д б и р а т ь  ц в е т а  и  и х  о т т е н к и  п р и  
и з г о т о в л е н и и  и г р у ш е к , с у в е н и р о в ,  д е т а л е й  к о с т ю м о в  и  у к р а ш е н и й  к  
п р а з д н и к а м . Ф о р м и р у е т  у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  о б р а з е ц .  С о в е р ш е н с т в у е т  
у м е н и е  д е т е й  с о з д а в а т ь  о б ъ е м н ы е  и г р у ш к и  в  т е х н и к е  о р и г а м и .  П р и  
р а б о т е  с  т к а н ь ю ,  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  в д е в а т ь  н и т к у  в 
и г о л к у , з а в я з ы в а т ь  у з е л о к ;  п р и ш и в а т ь  п у г о в и ц у ,  в е ш а л к у ;  ш и т ь  
п р о с т е й ш и е  и з д е л и я  ( м е ш о ч е к  д л я  с е м я н , ф а р т у ч е к  д л я  к у к о л , 
и г о л ь н и ц а )  ш в о м  « в п е р е д  и г о л к у » .  П е д а г о г  з а к р е п л я е т  у  д е т е й  у м е н и е  
д е л а т ь  а п п л и к а ц и ю , и с п о л ь з у я  к у с о ч к и  т к а н и  р а з н о о б р а з н о й  ф а к т у р ы  
( ш е л к  д л я  б а б о ч к и ,  б а й к а  д л я  з а й ч и к а  и  т а к  д а л е е ) ,  н а н о с и т ь  к о н т у р  с 
п о м о щ ь ю  м е л к а  и  в ы р е з а т ь  в  с о о т в е т с т в и и  с  з а д у м а н н ы м  с ю ж е т о м . П р и  
р а б о т е  с  п р и р о д н ы м  м а т е р и а л о м  з а к р е п л я е т  у  д е т е й  у м е н и е  с о з д а в а т ь  
ф и г у р ы  л ю д е й ,  ж и в о т н ы х ,  п т и ц  и з  ж е л у д е й ,  ш и ш е к ,  к о с т о ч е к ,  т р а в ы , 
в е т о к ,  к о р н е й  и  д р у г и х  м а т е р и а л о в ,  п е р е д а в а т ь  в ы р а з и т е л ь н о с т ь  о б р а з а ,  
с о з д а в а т ь  о б щ и е  к о м п о з и ц и и  ( « Л е с н а я  п о л я н а » ,  « С к а з о ч н ы е  г е р о и » ) .  
П е д а г о г  з а к р е п л я е т  у м е н и е  д е т е й  а к к у р а т н о  и  э к о н о м н о  и с п о л ь з о в а т ь  
м а т е р и а л ы . Р а з в и в а е т  у  д е т е й  ф а н т а з и ю , в о о б р а ж е н и е .

5 )  Н а р о д н о е  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о е  и с к у с с т в о :  

п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у  д е к о р а т и в н о е  т в о р ч е с т в о  д е т е й ;  
у м е н и е  с о з д а в а т ь  у з о р ы  п о  м о т и в а м  н а р о д н ы х  р о с п и с е й ,  у ж е  з н а к о м ы х  
д е т я м  и  н о в ы х  ( г о р о д е ц к а я ,  г ж е л ь с к а я ,  х о х л о м с к а я ,  ж о с т о в с к а я ,  
м е з е н с к а я  р о с п и с ь  и  д р у г и е ) .  П р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  
с в о б о д н о  в л а д е т ь  к а р а н д а ш о м , к и с т ь ю  п р и  в ы п о л н е н и и  л и н е й н о г о  
р и с у н к а ,  у ч и т  п л а в н ы м  п о в о р о т а м  р у к и  п р и  р и с о в а н и и  о к р у г л ы х  л и н и й ,  
з а в и т к о в  в  р а з н о м  н а п р а в л е н и и  ( о т  в е т о ч к и  и  о т  к о н ц а  з а в и т к а  к  в е т о ч к е ,  
в е р т и к а л ь н о  и  г о р и з о н т а л ь н о ) ,  у ч и т  о с у щ е с т в л я т ь  д в и ж е н и е  в с е й  р у к о й  
п р и  р и с о в а н и и  д л и н н ы х  л и н и й ,  к р у п н ы х  ф о р м , о д н и м и  п а л ь ц а м и  - п р и  
р и с о в а н и и  н е б о л ь ш и х  ф о р м  и  м е л к и х  д е т а л е й ,  к о р о т к и х  л и н и й ,  
ш т р и х о в ,  т р а в к и  ( х о х л о м а ) ,  о ж и в о к  ( г о р о д е ц )  и  д р у г о е .  У ч и т  д е т е й  
в и д е т ь  к р а с о т у  с о з д а н н о г о  и з о б р а ж е н и я  и  в  п е р е д а ч е  ф о р м ы ,  п л а в н о с т и ,  
с л и т н о с т и  л и н и й  и л и  и х  т о н к о с т и ,  и з я щ н о с т и ,  р и т м и ч н о с т и  
р а с п о л о ж е н и я  л и н и й  и  п я т е н , р а в н о м е р н о с т и  з а к р а ш и в а н и я  р и с у н к а ;  
ч у в с т в о в а т ь  п л а в н ы е  п е р е х о д ы  о т т е н к о в  ц в е т а . П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  
в ы д е л я т ь  и  п е р е д а в а т ь  ц в е т о в у ю  г а м м у  н а р о д н о г о  д е к о р а т и в н о г о  
и с к у с с т в а  о п р е д е л е н н о г о  в и д а . З а к р е п л я е т  у  д е т е й  у м е н и е  с о з д а в а т ь  
к о м п о з и ц и и  н а  л и с т а х  б у м а г и  р а з н о й  ф о р м ы , с и л у э т а х  п р е д м е т о в  и  
и г р у ш е к ;  р а с п и с ы в а т ь  в ы л е п л е н н ы е  д е т ь м и  и г р у ш к и . З а к р е п л я е т  у  д е т е й  
у м е н и е  п р и  с о с т а в л е н и и  д е к о р а т и в н о й  к о м п о з и ц и и  н а  о с н о в е  т о г о  и л и  
и н о г о  в и д а  н а р о д н о г о  и с к у с с т в а  и с п о л ь з о в а т ь  х а р а к т е р н ы е  д л я  н е г о  
э л е м е н т ы  у з о р а  и  ц в е т о в у ю  г а м м у . П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у  
д е т е й  н а в ы к и  д е к о р а т и в н о й  л е п к и ;  у ч и т  и с п о л ь з о в а т ь  р а з н ы е  с п о с о б ы  
л е п к и  ( н а л е п ,  у г л у б л е н н ы й  р е л ь е ф ) ,  п р и м е н я т ь  с т е к у .

3. К о н с т р у к т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь

1) П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  и н т е р е с  к  р а з н о о б р а з н ы м  з д а н и я м  
и  с о о р у ж е н и я м  ( ж и л ы е  д о м а ,  т е а т р ы  и  д р у г о е ) .  П о о щ р я е т  ж е л а н и е  
п е р е д а в а т ь  и х  о с о б е н н о с т и  в  к о н с т р у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и .  П р е д л а г а е т  
д е т я м  с а м о с т о я т е л ь н о  н а х о д и т ь  о т д е л ь н ы е  к о н с т р у к т и в н ы е  р е ш е н и я  н а  
о с н о в е  а н а л и з а  с у щ е с т в у ю щ и х  с о о р у ж е н и й .

2 )  К о н с т р у и р о в а н и е  и з  с т р о и т е л ь н о г о  м а т е р и а л а :  п е д а г о г  у ч и т  
д е т е й  с о о р у ж а т ь  р а з л и ч н ы е  к о н с т р у к ц и и  о д н о г о  и  т о г о  ж е  о б ъ е к т а  в 
с о о т в е т с т в и и  с  и х  н а з н а ч е н и е м  ( м о с т  д л я  п е ш е х о д о в ,  м о с т  д л я  
т р а н с п о р т а ) .  П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  о п р е д е л я т ь ,  к а к и е  д е т а л и  б о л е е  в с е г о

С О Д  к о н с т р у и р о в а н и е ; 
К о н с т р у и р о в а н и е  и з  
с т р о и т е л ь н о г о  
м а т е р и а л а \л е г о .
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п о д х о д я т  д л я  п о с т р о й к и ,  к а к  и х  ц е л е с о о б р а з н е е  с к о м б и н и р о в а т ь ;  
п р о д о л ж а е т  р а з в и в а т ь  у м е н и е  п л а н и р о в а т ь  п р о ц е с с  в о з в е д е н и я  
п о с т р о й к и .  П р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  у  д е т е й  с о о р у ж а т ь  
п о с т р о й к и ,  о б ъ е д и н е н н ы х  о б щ е й  т е м о й  (у л и ц а , м а ш и н ы , д о м а ) .

3 )  К о н с т р у и р о в а н и е  и з  д е т а л е й  к о н с т р у к т о р о в :  п е д а г о г  з н а к о м и т  
д е т е й  с  р а з н о о б р а з н ы м и  п л а с т м а с с о в ы м и  к о н с т р у к т о р а м и .  У ч и т  д е т е й  
с о з д а в а т ь  р а з л и ч н ы е  м о д е л и  ( з д а н и я ,  с а м о л е т ы , п о е з д а  и  т а к  д а л е е )  п о  
р и с у н к у ,  п о  с л о в е с н о й  и н с т р у к ц и и  п е д а г о г а ,  п о  с о б с т в е н н о м у  з а м ы с л у .  
З н а к о м и т  д е т е й  с  д е р е в я н н ы м  к о н с т р у к т о р о м ,  д е т а л и  к о т о р о г о  к р е п я т с я  
ш т и ф т а м и . У ч и т  с о з д а в а т ь  р а з л и ч н ы е  к о н с т р у к ц и и  ( м е б е л ь ,  м а ш и н ы )  п о  
р и с у н к у  и  п о  с л о в е с н о й  и н с т р у к ц и и  п е д а г о г а .  П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  
с о з д а в а т ь  к о н с т р у к ц и и ,  о б ъ е д и н е н н ы е  о б щ е й  т е м о й  ( д е т с к а я  п л о щ а д к а ,  
с т о я н к а  м а ш и н  и  д р у г о е ) .  У ч и т  д е т е й  р а з б и р а т ь  к о н с т р у к ц и и  п р и  
п о м о щ и  с к о б ы  и  к и я н к и  (в  п л а с т м а с с о в ы х  к о н с т р у к т о р а х ) .

4. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

1) С л у ш а н и е :  п е д а г о г  р а з в и в а е т  у  д е т е й  н а в ы к  в о с п р и я т и я  з в у к о в  
п о  в ы с о т е  в  п р е д е л а х  к в и н т ы  - т е р ц и и ;  о б о г а щ а е т  в п е ч а т л е н и я  д е т е й  и  
ф о р м и р у е т  м у з ы к а л ь н ы й  в к у с , р а з в и в а е т  м у з ы к а л ь н у ю  п а м я т ь ;  
с п о с о б с т в у е т  р а з в и т и ю  у  д е т е й  м ы ш л е н и я ,  ф а н т а з и и ,  п а м я т и ,  с л у х а ; 
п е д а г о г  з н а к о м и т  д е т е й  с  э л е м е н т а р н ы м и  м у з ы к а л ь н ы м и  п о н я т и я м и  
( т е м п ,  р и т м ) ;  ж а н р а м и  (о п е р а ,  к о н ц е р т ,  с и м ф о н и ч е с к и й  к о н ц е р т ) ,  
т в о р ч е с т в о м  к о м п о з и т о р о в  и  м у з ы к а н т о в  (р у с с к и х ,  з а р у б е ж н ы х  и  т а к  
д а л е е ) ;  п е д а г о г  з н а к о м и т  д е т е й  с  м е л о д и е й  Г о с у д а р с т в е н н о г о  г и м н а  
Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

2 )  П е н и е :  п е д а г о г  с о в е р ш е н с т в у е т  у  д е т е й  п е в ч е с к и й  г о л о с  и  
в о к а л ь н о - с л у х о в у ю  к о о р д и н а ц и ю ;  з а к р е п л я е т  у  д е т е й  п р а к т и ч е с к и е  
н а в ы к и  в ы р а з и т е л ь н о г о  и с п о л н е н и я  п е с е н  в  п р е д е л а х  о т  д о  п е р в о й  
о к т а в ы  д о  р е  в т о р о й  о к т а в ы ;  у ч и т  б р а т ь  д ы х а н и е  и  у д е р ж и в а т ь  е г о  д о  
к о н ц а  ф р а з ы ;  о б р а щ а е т  в н и м а н и е  н а  а р т и к у л я ц и ю  ( д и к ц и ю ) ;  з а к р е п л я е т  
у м е н и е  п е т ь  с а м о с т о я т е л ь н о ,  и н д и в и д у а л ь н о  и  к о л л е к т и в н о ,  с  
м у з ы к а л ь н ы м  с о п р о в о ж д е н и е м  и  б е з  н е г о .

3 )  П е с е н н о е  т в о р ч е с т в о :  п е д а г о г  у ч и т  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о  
п р и д у м ы в а т ь  м е л о д и и ,  и с п о л ь з у я  в  к а ч е с т в е  о б р а з ц а  р у с с к и е  н а р о д н ы е  
п е с н и ;  п о о щ р я е т  ж е л а н и е  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о  и м п р о в и з и р о в а т ь  
м е л о д и и  н а  з а д а н н у ю  т е м у  п о  о б р а з ц у  и  б е з  н е г о ,  и с п о л ь з у я  д л я  э т о г о  
з н а к о м ы е  п е с н и ,  м у з ы к а л ь н ы е  п ь е с ы  и  т а н ц ы .

4 )  М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я :  п е д а г о г  с п о с о б с т в у е т  
д а л ь н е й ш е м у  р а з в и т и ю  у  д е т е й  н а в ы к о в  т а н ц е в а л ь н ы х  д в и ж е н и й ,  
с о в е р ш е н с т в у е т  у м е н и е  в ы р а з и т е л ь н о  и  р и т м и ч н о  д в и г а т ь с я  в 
с о о т в е т с т в и и  с  р а з н о о б р а з н ы м  х а р а к т е р о м  м у з ы к и ,  п е р е д а в а я  в  т а н ц е  
э м о ц и о н а л ь н о - о б р а з н о е  с о д е р ж а н и е ;  з н а к о м и т  д е т е й  с  н а ц и о н а л ь н ы м и  
п л я с к а м и  ( р у с с к и е ,  б е л о р у с с к и е ,  у к р а и н с к и е  и  т а к  д а л е е ) ;  п е д а г о г  
р а з в и в а е т  у  д е т е й  т а н ц е в а л ь н о - и г р о в о е  т в о р ч е с т в о ;  ф о р м и р у е т  н а в ы к и  
х у д о ж е с т в е н н о г о  и с п о л н е н и я  р а з л и ч н ы х  о б р а з о в  п р и  и н с ц е н и р о в а н и и  
п е с е н , т е а т р а л ь н ы х  п о с т а н о в о к .

5 )  М у з ы к а л ь н о - и г р о в о е  и  т а н ц е в а л ь н о е  т в о р ч е с т в о :  п е д а г о г  
с п о с о б с т в у е т  р а з в и т и ю  т в о р ч е с к о й  а к т и в н о с т и  д е т е й  в  д о с т у п н ы х  в и д а х  
м у з ы к а л ь н о й  и с п о л н и т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  ( и г р а  в  о р к е с т р е ,  п е н и е ,  
т а н ц е в а л ь н ы е  д в и ж е н и я  и  т о м у  п о д о б н о е ) ;  у ч и т  и м п р о в и з и р о в а т ь  п о д  
м у з ы к у  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  х а р а к т е р а  (л ы ж н и к ,  к о н ь к о б е ж е ц ,  н а е з д н и к ,  
р ы б а к ;  л у к а в ы й  к о т и к  и  с е р д и т ы й  к о з л и к  и  т о м у  п о д о б н о е ) ;  п о м о г а е т  
п р и д у м ы в а т ь  д в и ж е н и я ,  о т р а ж а ю щ и е  с о д е р ж а н и е  п е с н и ;  в ы р а з и т е л ь н о

М у з ы к а л ь н о е  з а н я т и е ;  
Н а с т о л ь н о - п е ч а т н а я  
и г р а  м у з ы к а л ь н а я ;  
С л у ш а н и е  м у з ы к и ;  
И н д и в и д у а л ь н а я  р а б о т а  
- п е с е н н о е  т в о р ч е с т в о ;
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д е й с т в о в а т ь  с  в о о б р а ж а е м ы м и  п р е д м е т а м и ;  у ч и т  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о  
и с к а т ь  с п о с о б  п е р е д а ч и  в  д в и ж е н и я х  м у з ы к а л ь н ы х  о б р а з о в .  Ф о р м и р у е т  
у  д е т е й  м у з ы к а л ь н ы е  с п о с о б н о с т и ;  с о д е й с т в у е т  п р о я в л е н и ю  а к т и в н о с т и  
и  с а м о с т о я т е л ь н о с т и .

6 )  И г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х :  п е д а г о г  з н а к о м и т  
д е т е й  с  м у з ы к а л ь н ы м и  п р о и з в е д е н и я м и  в  и с п о л н е н и и  н а  р а з л и ч н ы х  
и н с т р у м е н т а х  и  в  о р к е с т р о в о й  о б р а б о т к е ;  у ч и т  д е т е й  и г р а т ь  н а  
м е т а л л о ф о н е ,  с в и р е л и ,  у д а р н ы х  и  э л е к т р о н н ы х  м у з ы к а л ь н ы х  
и н с т р у м е н т а х ,  р у с с к и х  н а р о д н ы х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х :  
т р е щ о т к а х ,  п о г р е м у ш к а х ,  т р е у г о л ь н и к а х ;  и с п о л н я т ь  м у з ы к а л ь н ы е  
п р о и з в е д е н и я  в  о р к е с т р е  и  в  а н с а м б л е .
7 )  П е д а г о г  а к т и в и з и р у е т  и с п о л ь з о в а н и е  п е с е н ,  м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и х  
д в и ж е н и й ,  и г р у  н а  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х ,  м у з ы к а л ь н о 
т е а т р а л и з о в а н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и  и  р а з л и ч н ы х  
в и д а х  д о с у г о в о й  д е я т е л ь н о с т и  д л я  р е а л и з а ц и и  м у з ы к а л ь н о - т в о р ч е с к и х  
с п о с о б н о с т е й  р е б ё н к а

5 . Т е а т р а л и з о в а н н а я  д е я т е л ь н о с т ь

П е д а г о г  р а з в и в а е т  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  д е т е й  в  о р г а н и з а ц и и  
т е а т р а л и з о в а н н ы х  и г р ; п о д д е р ж и в а е т  ж е л а н и е  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы б и р а т ь  
л и т е р а т у р н ы й  и  м у з ы к а л ь н ы й  м а т е р и а л  д л я  т е а т р а л ь н о й  п о с т а н о в к и ;  
р а з в и в а е т  п р о я в л е н и е  и н и ц и а т и в ы  и з г о т о в л е н и я  а т р и б у т о в  и  д е к о р а ц и й  
к  с п е к т а к л ю ;  у м е н и е  р а с п р е д е л я т ь  м е ж д у  с о б о й  о б я з а н н о с т и  и  р о л и ;  
р а з в и в а е т  т в о р ч е с к у ю  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  э с т е т и ч е с к и й  в к у с  в  п е р е д а ч е  
о б р а з а ;  о т ч е т л и в о с т ь  п р о и з н о ш е н и я ;  и с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  
в ы р а з и т е л ь н о с т и  (п о з а ,  ж е с т ы , м и м и к а ,  и н т о н а ц и я ,  д в и ж е н и я ) .  
В о с п и т ы в а е т  л ю б о в ь  к  т е а т р у . П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  и с п о л ь з о в а т ь  в  
т е а т р а л и з о в а н н о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й  р а з н ы е  в и д ы  т е а т р а  (б и б а б о ,  
п а л ь ч и к о в ы й ,  т е а т р  н а  л о ж к а х ,  к а р т и н о к ,  п е р ч а т о ч н ы й ,  к у к о л ь н ы й  и  
д р у г о е ) .  В о с п и т ы в а е т  н а в ы к и  т е а т р а л ь н о й  к у л ь т у р ы ,  п р и о б щ а е т  к  
т е а т р а л ь н о м у  и с к у с с т в у  ч е р е з  п р о с м о т р  т е а т р а л ь н ы х  п о с т а н о в о к ,  
в и д е о м а т е р и а л о в ;  р а с с к а з ы в а е т  о  т е а т р е ,  т е а т р а л ь н ы х  п р о ф е с с и я х .  
З н а к о м и т  с о  с р е д с т в а м и  п о г р у ж е н и я  в  х у д о ж е с т в е н н ы е  о б р а з ы  (м у з ы к а ,  
с л о в о ,  х о р е о г р а ф и я ,  д е к о р а ц и и ,  к о с т ю м , г р и м  и  д р у г о е )  и  
в о з м о ж н о с т я м и  р а с п о з н а в а т ь  и х  о с о б е н н о с т и .  П е д а г о г  у ч и т  д е т е й  
и с п о л ь з о в а т ь  р а з н ы е  ф о р м ы  в з а и м о д е й с т в и я  д е т е й  и  в з р о с л ы х  в 
т е а т р а л и з о в а н н о й  и г р е . Р а з в и в а е т  в о о б р а ж е н и е  и  ф а н т а з и ю  д е т е й  в 
с о з д а н и и  и  и с п о л н е н и и  р о л е й . П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  
в н о с и т ь  и з м е н е н и я  и  п р и д у м ы в а т ь  н о в ы е  с ю ж е т н ы е  л и н и и  с к а з о к ,  
л и т е р а т у р н ы х  п р о и з в е д е н и й ,  п е р е д а в а я  и х  о б р а з  в ы р а з и т е л ь н ы м и  
с р е д с т в а м и  в  и г р е  д р а м а т и з а ц и и ,  с п е к т а к л е ;  ф о р м и р у е т  у м е н и е  
в ы р а з и т е л ь н о  п е р е д а в а т ь  в  д е й с т в и и ,  м и м и к е ,  п а н т о м и м и к е ,  и н т о н а ц и и  
э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  п е р с о н а ж е й ;  с а м о с т о я т е л ь н о  п р и д у м ы в а т ь  
д е т а л и  к о с т ю м а ;  ф о р м и р у е т  у  д е т е й  у м е н и е  д е й с т в о в а т ь  и  г о в о р и т ь  о т  
и м е н и  р а з н ы х  п е р с о н а ж е й ,  с о ч е т а т ь  д в и ж е н и я  т е а т р а л ь н ы х  и г р у ш е к  с  
р е ч ь ю . П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у м е н и е  п р о в о д и т ь  а н а л и з  с ы г р а н н ы х  р о л е й ,  
п р о с м о т р е н н ы х  с п е к т а к л е й

М у з ы к а л ь н о е  з а н я т и е ;  
Н а с т о л ь н о - п е ч а т н а я  
и г р а  м у з ы к а л ь н а я ;  
С л у ш а н и е  м у з ы к и ;  
И н д и в и д у а л ь н а я  р а б о т а  
- п е с е н н о е  т в о р ч е с т в о ;

6. К у л ь т у р н о - д о с у г о в а я  д е я т е л ь н о с т ь

П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  ф о р м и р о в а т ь  у  д е т е й  у м е н и е  п р о в о д и т ь  
с в о б о д н о е  в р е м я  с  и н т е р е с о м  и  п о л ь з о й  ( р а с с м а т р и в а н и е  и л л ю с т р а ц и й ,  
п р о с м о т р  а н и м а ц и о н н ы х  ф и л ь м о в ,  с л у ш а н и е  м у з ы к и ,  к о н с т р у и р о в а н и е  
и  т а к  д а л е е ) .  Р а з в и в а е т  а к т и в н о с т ь  д е т е й  в  у ч а с т и е  в  п о д г о т о в к е  
р а з в л е ч е н и й .  Ф о р м и р у е т  н а в ы к и  к у л ь т у р ы  о б щ е н и я  с о  с в е р с т н и к а м и ,  
п е д а г о г а м и  и  г о с т я м и .  П е д а г о г  р а с ш и р я е т  з н а н и я  д е т е й  о б  о б ы ч а я х  и

Т е а т р а л и з о в а н н а я  и г р а ,
т е а т р а л и з о в а н н ы й
э т ю д ;
П р а з д н и к и ;  И г р ы  с  
к у к о л ь н ы м и  т е а т р а м и ;  
И г р ы - з а б а в ы ( в н и м а н и е ,  
п а м я т ь )
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т р а д и ц и я х  н а р о д о в  Р о с с и и ,  в о с п и т ы в а е т  у в а ж е н и е  к  к у л ь т у р е  д р у г и х  
э т н о с о в .  Ф о р м и р у е т  ч у в с т в о  у д о в л е т в о р е н и я  о т  у ч а с т и я  в  с о в м е с т н о й  
д о с у г о в о й  д е я т е л ь н о с т и .  П о д д е р ж и в а е т  и н т е р е с  к  п о д г о т о в к е  и  у ч а с т и ю  
в  п р а з д н и ч н ы х  м е р о п р и я т и я х ,  о п и р а я с ь  н а  п о л у ч е н н ы е  н а в ы к и  и  о п ы т .
П о о щ р я е т  р е а л и з а ц и ю  т в о р ч е с к и х  п р о я в л е н и й  в  о б ъ е д и н е н и я х  
д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а з о в а н и я .____________________________________________________________________________

3.5.8. Реш ение совокупны х задач воспитания в рамках образовательной области  
«Х удож ественно-эстетическое развитие» н а п р а в л е н о  н а  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  ц е н н о с т я м  
« К у л ь т у р а »  и  « К р а с о т а » ,  ч т о  п р е д п о л а г а е т :

в о с п и т а н и е  э с т е т и ч е с к и х  ч у в с т в  ( у д и в л е н и я ,  р а д о с т и ,  в о с х и щ е н и я )  к  р а з л и ч н ы м  
о б ъ е к т а м  и  я в л е н и я м  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а  (п р и р о д н о г о ,  б ы т о в о г о ,  с о ц и а л ь н о г о ) ,  к  
п р о и з в е д е н и я м  р а з н ы х  в и д о в , ж а н р о в  и  с т и л е й  и с к у с с т в а  (в  с о о т в е т с т в и и  с  в о з р а с т н ы м и  
о с о б е н н о с т я м и ) ;

п р и о б щ е н и е  к  т р а д и ц и я м  и  в е л и к о м у  к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю  р о с с и й с к о г о  н а р о д а ,  
ш е д е в р а м  м и р о в о й  х у д о ж е с т в е н н о й  к у л ь т у р ы ;

с т а н о в л е н и е  э с т е т и ч е с к о г о ,  э м о ц и о н а л ь н о - ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  о к р у ж а ю щ е м у  
м и р у  д л я  г а р м о н и з а ц и и  в н е ш н е г о  и  в н у т р е н н е г о  м и р а  р е б ё н к а ;

с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  р а с к р ы т и я  д е т ь м и  б а з о в ы х  ц е н н о с т е й  и  и х  п р о ж и в а н и я  в  р а з н ы х  
в и д а х  х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;

ф о р м и р о в а н и е  ц е л о с т н о й  к а р т и н ы  м и р а  н а  о с н о в е  и н т е г р а ц и и  и н т е л л е к т у а л ь н о г о  и  
э м о ц и о н а л ь н о - о б р а з н о г о  с п о с о б о в  е г о  о с в о е н и я  д е т ь м и ;

с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  в ы я в л е н и я ,  р а з в и т и я  и  р е а л и з а ц и и  т в о р ч е с к о г о  п о т е н ц и а л а  
к а ж д о г о  р е б ё н к а  с  у ч ё т о м  е г о  и н д и в и д у а л ь н о с т и ,  п о д д е р ж к а  е г о  г о т о в н о с т и  к  т в о р ч е с к о й  
с а м о р е а л и з а ц и и  и  с о т в о р ч е с т в у  с  д р у г и м и  л ю д ь м и  ( д е т ь м и  и  в з р о с л ы м и ) .

3.6. Физическое развитие
Д о п о л н и т е л ь н о  в е д е т с я  р а б о т а  п о  п а р ц и а л ь н о й  п р о г р а м м е  « У ч у с ь  б ы т ь  з д о р о в ы м »  

р а з р а б о т а н н о й  а в т о р с к и м  к о л л е к т и в о м  п е д а г о г о в  Д О . У т р е н н я я  г и м н а с т и к а - в к л ю ч а е т  
р а з р а б о т а н н ы е  к о м п л е к с ы  п о  4  н а п р а в л е н и я м  (  б е з  п р е д м е т о в ,  с  п р е д м е т а м и ,  п о д в и ж н ы е  
и г р ы , р и т м и ч е с к а я  г и м н а с т и к а ) ;о з д о р о в и т е л ь н а я  г и м н а с т и к а  п о с л е  с н а ,  п р о в о д и т с я  С О Д  п о  
р а з р а б о т а н н ы м  т е м а м (  « Г л а з а » ,  « Н о с » ,  « Р о т » ,  « У ш и » , « К о ж а » ,  « В о л о с ы » ,  « З д о р о в ь е » ,  
« Н а с т р о е н и е » ) ,  Т а к ж е  р а з р а б о т а н ы  и  п р е д л а г а ю т с я  д л я  р а б о т ы  с  д е т ь м и  п о д в и ж н ы е  и г р ы  ( 
п р и м е р н о г о  п е р е ч н я  н е т  в  Ф О П )  и  р а з н ы е  в и д ы  п р о г у л о к )  П РИ Л О Ж Е Н И Е  1

3.6.1. От 2 месяцев до 1 года
В  област и ф изического разви т и я основны м и задачам и образоват ельной  

деят ельност и являю т ся:
- о б е с п е ч и в а т ь  о х р а н у  ж и з н и  и  у к р е п л е н и е  з д о р о в ь я  р е б ё н к а ,  г и г и е н и ч е с к и й  у х о д , 

п и т а н и е ;
- о р г а н и з о в ы в а т ь  ф и з и о л о г и ч е с к и  ц е л е с о о б р а з н ы й  р е ж и м  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  

д в и г а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й , о б у ч а я  о с н о в н ы м  д в и ж е н и я м  ( б р о с а н и е ,  к а т а н и е ,  
п о л з а н и е ,  л а з а н ь е ,  х о д ь б а )  н а  о с н о в е  п о л о ж и т е л ь н о г о  э м о ц и о н а л ь н о г о  о б щ е н и я  и  
с о в м е с т н ы х  д е й с т в и й  п е д а г о г а  с  р е б ё н к о м ;

- п о д д е р ж и в а т ь  п о л о ж и т е л ь н у ю  э м о ц и о н а л ь н у ю  р е а к ц и ю  п р и  в ы п о л н е н и и  д в и ж е н и й ,  
ч у в с т в о  у д о в л е т в о р е н и я  и  р а д о с т и  о т  с о в м е с т н ы х  д е й с т в и й  р е б ё н к а  с  п е д а г о г о м  в  и г р а х -  
з а б а в а х .

С одерж ание Ф ормы
П е д а г о г  п р и у ч а е т  р е б ё н к а  к  о п р е д е л е н н о м у  ж и з н е н н о м у  р и т м у  и  

п о р я д к у  в  х о д е  р е ж и м н ы х  п р о ц е с с о в ,  о р г а н и з у е т  д в и г а т е л ь н у ю  
д е я т е л ь н о с т ь ,  с о з д а е т  у с л о в и я  д л я  с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  
с р е д с т в а м и  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я .

1) С  2  м е с я ц е в  п е д а г о г  о к а з ы в а е т  п о м о щ ь  в  у д е р ж а н и и  г о л о в ы  в

З а н я т и е  ф и з и ч е с к о й  
к у л ь т у р о й  
П р о г у л к а  
И н д и в и д у а л ь н а я  
р а б о т а -  р а з в и т и е
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в е р т и к а л ь н о м  п о л о ж е н и и ,  п о в о р о т е  е ё  в  с т о р о н у  з в у к а ,  и г р у ш к и ;  
п о б у ж д а е т  п е р е в о р а ч и в а т ь с я  с о  с п и н ы  н а  б о к  (к  4  м е с я ц а м ) ,  н а  ж и в о т  (к  
5 м е с я ц а м ) ,  с  ж и в о т а  н а  с п и н у  ( к  6  м е с я ц а м ) ;  о т т а л к и в а т ь с я  н о г а м и  о т  
о п о р ы  в  в е р т и к а л ь н о м  п о л о ж е н и и  п р и  п о д д е р ж к е  п о д  м ы ш к и ;  
п о б у ж д а е т  з а х в а т ы в а т ь  и  у д е р ж и в а т ь  и г р у ш к у ;  п о о щ р я е т  п о п ы т к и  
л е ж а т ь  н а  ж и в о т е  с  о п о р о й  н а  п р е д п л е ч ь я ,  к и с т и  р у к ; д о т я г и в а т ь с я  д о  
и г р у ш к и , п о д п о л з а т ь  к  н е й ; п р о в о д и т  к о м п л е к с  г и м н а с т и к и .

2 )  С  6  м е с я ц е в  п е д а г о г  п о м о г а е т  о с в а и в а т ь  д в и ж е н и я ,  
п о д г о т а в л и в а ю щ и е  к  п о л з а н и ю , п о о щ р я е т  с т р е м л е н и е  р е б ё н к а  п о л з а т ь ,  
с а м о с т о я т е л ь н о  с а д и т ь с я  и з  п о л о ж е н и я  л е ж а  и  л о ж и т ь с я  и з  п о л о ж е н и я  
с и д я , у в е р е н н о  п е р е в о р а ч и в а т ь с я  с о  с п и н ы  н а  ж и в о т  и  о б р а т н о ,  с и д е т ь ;  
п о м о г а е т  в с т а в а т ь  и  с т о я т ь  с  п о д д е р ж к о й ,  п е р е с т у п а т ь ,  д е р ж а с ь  з а  о п о р у  
( к  8 м е с я ц а м ) ;  п о б у ж д а е т  к  м а н и п у л и р о в а н и ю  п р е д м е т а м и  (б е р е т ,  
о с м а т р и в а е т ,  п е р е к л а д ы в а е т  и з  р у к и  в  р у к у , р а з м а х и в а е т ,  б р о с а е т  и  
д р у г о е ) ;  п р о в о д и т  с  р е б ё н к о м  к о м п л е к с  г и м н а с т и к и ,  в к л ю ч а я  
у п р а ж н е н и я  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р е д м е т о в  (к о л е ч к и ,  п о г р е м у ш к и ) .

3 )  С  9  м е с я ц е в  п е д а г о г  с о з д а е т  у с л о в и я  д л я  р а з в и т и я  р а н е е  
о с в о е н н ы х  д в и ж е н и й ,  у п р а ж н я е т  в  п о л з а н и и  в  р а з н ы х  н а п р а в л е н и я х ,  
в с т а в а н и и ,  п е р е ш а г и в а н и и ,  п о б у ж д а е т  п р и с е д а т ь  и  в с т а в а т ь ,  д е л а т ь  
п е р в ы е  ш а г и  в д о л ь  о п о р ы  п р и  п о д д е р ж к е  з а  р у к и , з а  о д н у  р у к у , 
с а м о с т о я т е л ь н о ;  х о д и т ь  з а  к а т а л к о й ,  п р и  п о д д е р ж к е  п о д н и м а т ь с я  н а  
с т у п е н ь к и ;  б р а т ь ,  д е р ж а т ь  и  б р о с а т ь  м я ч ;  п о о щ р я е т  с т р е м л е н и е  р е б ё н к а  
к  р а з н о о б р а з н ы м  д в и ж е н и я м  ( п р и с е д а т ь  н а  к о р т о ч к и ,  п о д н и м а т ь  
п р е д м е т ы , п е р е н о с и т ь  и х , о т к р ы в а т ь  и  з а к р ы в а т ь  к р ы ш к у  к о р о б к и ,  
с т а в и т ь  о д и н  п р е д м е т  н а  д р у г о й  и  т а к  д а л е е ) ;  в ы з ы в а е т  э м о ц и о н а л ь н ы й  
о т к л и к  и  д в и г а т е л ь н ы е  р е а к ц и и  н а  и г р о в ы е  д е й с т в и я  и  и г р ы - з а б а в ы  
( « П о е х а л и - п о е х а л и » ,  « С о р о к а - с о р о к а » ,  « Л а д у ш к и » ,  « К о з а  р о г а т а я » ,  

« П т а ш е ч к а - п е р е п е л о ч к а »  и  д р у г о е )  и  р и т м и ч н у ю  м у з ы к у ;  п р о в о д и т  
к о м п л е к с  г и м н а с т и к и  и  з а к а л и в а н и я ;  н а ч и н а е т  ф о р м и р о в а т ь  п е р в ы е  
к у л ь т у р н о - г и г и е н и ч е с к и е  н а в ы к и ,  п р и у ч а е т  к  о п р я т н о с т и .

д в и ж е н и й ;
П о д в и ж н ы е  и г р ы  н а  
р а з н ы е  в и д ы  д в и ж е н и й

3.6.2. От 1 года до 2 лет
О сновны е задачи образоват ельной деят ельност и в област и ф изического  

развит ия:
-  с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  п о с л е д о в а т е л ь н о г о  с т а н о в л е н и я  п е р в ы х  о с н о в н ы х  д в и ж е н и й  

( б р о с а н и е ,  к а т а н и е ,  п о л з а н и е ,  л а з а н ь е ,  х о д ь б а )  в  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  п е д а г о г а  с  
р е б ё н к о м ;

- с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  р а з в и т и я  р а в н о в е с и я  и  о р и е н т и р о в к и  в  п р о с т р а н с т в е ;
-  п о д д е р ж и в а т ь  ж е л а н и е  в ы п о л н я т ь  ф и з и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я  в  п а р е  с  п е д а г о г о м ;
- п р и в л е к а т ь  к  у ч а с т и ю  в  и г р а х - з а б а в а х ,  и г р о в ы х  у п р а ж н е н и я х ,  п о д в и ж н ы х  и г р а х , 

п о б у ж д а т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н ы м  д е й с т в и я м ;
- у к р е п л я т ь  з д о р о в ь е  р е б ё н к а  с р е д с т в а м и  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я ,  с п о с о б с т в о в а т ь

у с в о е н и ю  к у л ь т у р н о - г и г и е н и ч е с к и х  н а в ы к о в  д л я  п р и о б щ е н и я  к  з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и .

С одерж ание Ф ормы
П е д а г о г  а к т и в и з и р у е т  д в и г а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й ,  с о з д а е т  

у с л о в и я  д л я  о б у ч е н и я  о с н о в н ы м  д в и ж е н и я м  ( б р о с а н и е ,  к а т а н и е ,  
п о л з а н и е ,  л а з а н ь е ,  х о д ь б а ) ,  р а з в и т и я  к о о р д и н а ц и и  п р и  в ы п о л н е н и и  
у п р а ж н е н и й ;  п о б у ж д а е т  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у  в ы п о л н е н и ю  д в и ж е н и й ;  
о б е с п е ч и в а е т  с т р а х о в к у  д л я  с о х р а н е н и я  р а в н о в е с и я ;  п о о щ р я е т  и  
п о д д е р ж и в а е т ,  с о з д а е т  э м о ц и о н а л ь н о - п о л о ж и т е л ь н ы й  н а с т р о й ,  
с п о с о б с т в у е т  ф о р м и р о в а н и ю  п е р в ы х  к у л ь т у р н о - г и г и е н и ч е с к и х  н а в ы к о в .

З а н я т и е  ф и з и ч е с к о й  
к у л ь т у р о й
У т р е н н я я  г и м н а с т и к а (  с  
п р е д м е т а м и ,  б е з  
п р е д м е т о в ,  п \и , 
р т м и ч е с к а я )
П р о г у л к а
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В  п р о ц е с с е  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  п е д а г о г  о б е с п е ч и в а е т  
у с л о в и я  д л я  р а з в и т и я  о с н о в н ы х  д в и ж е н и й  и  в ы п о л н е н и я  
о б щ е р а з в и в а ю щ и х  у п р а ж н е н и й .

1) О с н о в н а я  г и м н а с т и к а  ( о с н о в н ы е  д в и ж е н и я ,  о б щ е р а з в и в а ю щ и е  
у п р а ж н е н и я ) .

О с н о в н ы е  д в и ж е н и я :
б р о с а н и е  и  к а т а н и е :  б р о с а н и е  м я ч а  ( д и а м е т р  6 -8  с м )  в н и з ,  в д а л ь ;  

к а т а н и е  м я ч а  ( д и а м е т р  2 0 -2 5  с м )  в п е р е д  и з  и с х о д н о г о  п о л о ж е н и я  с и д я  и  
с т о я ;

п о л з а н и е ,  л а з а н ь е :  п о л з а н и е  п о  п р я м о й  н а  р а с с т о я н и е  д о  2  м е т р о в ;  
п о д л е з а н и е  п о д  в е р е в к у ,  н а т я н у т у ю  н а  в ы с о т е  - 5 0  с м ; п р о л е з а н и е  в  
о б р у ч  ( д и а м е т р  5 0  с м ) ,  п е р е л е з а н и е  ч е р е з  б р е в н о  ( д и а м е т р  1 5 -2 0  с м ); 
л а з а н ь е  п о  л е с е н к е - с т р е м я н к е  в в е р х  и  в н и з  ( в ы с о т а  1 -1 ,5  м е т р а ) ;

х о д ь б а :  х о д ь б а  з а  п е д а г о г о м  с т а й к о й  в  п р я м о м  н а п р а в л е н и и ;
у п р а ж н е н и я  в  р а в н о в е с и и :  х о д ь б а  п о  д о р о ж к е  ( ш и р и н о й  2 5 - 2 0 - 1 5  

с м ) ,  п о  р е б р и с т о й  д о с к е ;  в в е р х  и  в н и з  п о  н а к л о н н о й  д о с к е ,  п р и п о д н я т о й  
н а  1 0 -1 5 - 2 0  с м  ( ш и р и н а  д о с к и  2 5 - 3 0  с м , д л и н а  1 ,5 -2  м )  с  п о д д е р ж к о й ;  
п о д ъ е м  н а  с т у п е н ь к и  и  с п у с к  с  н и х , д е р ж а с ь  з а  о п о р у ;  п е р е ш а г и в а н и е  
ч е р е з  в е р е в к у ,  п о л о ж е н н у ю  н а  п о л , п а л к у  и л и  к у б и к  в ы с о т о й  5 - 1 5 - 1 8  с м  
с о  с т р а х о в к о й .

О б щ е р а з в и в а ю щ и е  у п р а ж н е н и я :
у п р а ж н е н и я  и з  и с х о д н о г о  п о л о ж е н и я  с т о я ,  с и д я , л е ж а  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  п р е д м е т о в  (п о г р е м у ш к и , к у б и к и ,  п л а т о ч к и  и  д р у г о е )  и
б е з  н и х ;

в  к о м п л е к с  в к л ю ч а ю т с я  у п р а ж н е н и я :  п о д н и м а н и е  р у к  в п е р е д  и  
о п у с к а н и е ,  п о в о р о т ы  к о р п у с а  в п р а в о  и  в л е в о  и з  п о л о ж е н и я  с и д я , 
н а к л о н ы  в п е р е д  ( п о л о ж и т ь  к у б и к  и  п о д н я т ь  е г о , п е р е г и б а я с ь  ч е р е з  
в е р е в к у ,  н а т я н у т у ю  н а  в ы с о т е  4 0 -4 5  с м ) , с г и б а н и е  и  р а з г и б а н и е  н о г , 
п р и с е д а н и е  с  п о д д е р ж к о й  п е д а г о г а  и л и  у  о п о р ы .

И н д и в и д у а л ь н а я  
р а б о т а -  р а з в и т и е  
д в и ж е н и й ;

П о д в и ж н ы е  и г р ы  н а  
р а з н ы е  в и д ы  д в и ж е н и й ;  
И г р о в ы е  з а д а н и я  н а  
ф о р м и р о в а н и е  К Г Н ;

2 )  П о д в и ж н ы е  и г р ы  и  и г р о в ы е  у п р а ж н е н и я :  п е д а г о г  о р г а н и з у е т  и  
п р о в о д и т  и г р ы - з а б а в ы ,  и г р о в ы е  у п р а ж н е н и я ,  п о д в и ж н ы е  и г р ы , 
п о б у ж д а я  д е т е й  к  а к т и в н о м у  у ч а с т и ю  и  в ы з ы в а я  п о л о ж и т е л ь н ы е  э м о ц и и .

Д е т я м  п р е д л а г а ю т с я  р а з н о о б р а з н ы е  и г р о в ы е  у п р а ж н е н и я  д л я  
з а к р е п л е н и я  д в и г а т е л ь н ы х  н а в ы к о в .

3 )  Ф о р м и р о в а н и е  о с н о в  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и :  п е д а г о г  
п о м о г а е т  о с в а и в а т ь  э л е м е н т а р н ы е  к у л ь т у р н о - г и г и е н и ч е с к и е  д е й с т в и я  
п р и  п р и е м е  п и щ и , у х о д е  з а  с о б о й  ( п р и  п о м о щ и  п е д а г о г а  м ы т ь  р у к и  
п е р е д  е д о й  и  п о  м е р е  з а г р я з н е н и я ,  п о л ь з о в а т ь с я  с а л ф е т к о й ,  е с т ь  л о ж к о й ,  
п о л ь з о в а т ь с я  л и ч н ы м  п о л о т е н ц е м  и  т а к  д а л е е ) .

2.6.3. От 2 лет до 3 лет
О сновны е задачи образоват ельной деят ельност и в област и ф изического развит ия:

- о б о г а щ а т ь  д в и г а т е л ь н ы й  о п ы т  д е т е й ,  п о м о г а я  о с в а и в а т ь  у п р а ж н е н и я  о с н о в н о й  
г и м н а с т и к и :  о с н о в н ы е  д в и ж е н и я  ( б р о с а н и е ,  к а т а н и е ,  л о в л я ,  п о л з а н ь е ,  л а з а н ь е ,  х о д ь б а ,  б е г , 
п р ы ж к и ) ,  о б щ е р а з в и в а ю щ и е  и  м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я ;

- р а з в и в а т ь  п с и х о ф и з и ч е с к и е  к а ч е с т в а ,  р а в н о в е с и е  и  о р и е н т и р о в к у  в  п р о с т р а н с т в е ;
- п о д д е р ж и в а т ь  у  д е т е й  ж е л а н и е  и г р а т ь  в  п о д в и ж н ы е  и г р ы  в м е с т е  с  п е д а г о г о м  в 

н е б о л ь ш и х  п о д г р у п п а х ;
- ф о р м и р о в а т ь  и н т е р е с  и  п о л о ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  в ы п о л н е н и ю  ф и з и ч е с к и х  

у п р а ж н е н и й ,  с о в м е с т н ы м  д в и г а т е л ь н ы м  д е й с т в и я м ;
- у к р е п л я т ь  з д о р о в ь е  д е т е й  с р е д с т в а м и  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я ,  ф о р м и р о в а т ь  

к у л ь т у р н о - г и г и е н и ч е с к и е  н а в ы к и  и  н а в ы к и  с а м о о б с л у ж и в а н и я ,  п р и о б щ а я  к  з д о р о в о м у
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о б р а з у  ж и з н и .

С одерж ание Ф орм ы
П е д а г о г  ф о р м и р у е т  у м е н и е  в ы п о л н я т ь  о с н о в н ы е  д в и ж е н и я ,  

о б щ е р а з в и в а ю щ и е  и  м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я  в  р а з л и ч н ы х  
ф о р м а х  ф и з к у л ь т у р н о - о з д о р о в и т е л ь н о й  р а б о т ы  ( у т р е н н я я  г и м н а с т и к а ,  
ф и з к у л ь т у р н ы е  з а н я т и я ,  п о д в и ж н ы е  и г р ы , и н д и в и д у а л ь н а я  р а б о т а  п о  
р а з в и т и ю  д в и ж е н и й  и  д р у г о е ) ,  р а з в и в а е т  п с и х о ф и з и ч е с к и е  к а ч е с т в а ,  
к о о р д и н а ц и ю , р а в н о в е с и е  и  о р и е н т и р о в к у  в  п р о с т р а н с т в е .  П е д а г о г  
п о б у ж д а е т  д е т е й  с о в м е с т н о  и г р а т ь  в  п о д в и ж н ы е  и г р ы , д е й с т в о в а т ь  
с о г л а с о в а н н о ,  р е а г и р о в а т ь  н а  с и г н а л .  О п т и м и з и р у е т  д в и г а т е л ь н у ю  
д е я т е л ь н о с т ь ,  п р е д у п р е ж д а я  у т о м л е н и е ,  о с у щ е с т в л я е т  п о м о щ ь  и  
с т р а х о в к у ,  п о о щ р я е т  с т р е м л е н и е  р е б ё н к а  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  л и ч н о й  
г и г и е н ы  и  п р о я в л я т ь  к у л ь т у р н о - г и г и е н и ч е с к и е  н а в ы к и .

1 )  О с н о в н а я  г и м н а с т и к а  ( о с н о в н ы е  д в и ж е н и я ,  о б щ е р а з в и в а ю щ и е  

у п р а ж н е н и я ) .

О с н о в н ы е  д в и ж е н и я :
б р о с а н и е ,  к а т а н и е ,  л о в л я :  с к а т ы в а н и е  м я ч а  п о  н а к л о н н о й  д о с к е ;  

п р о к а т ы в а н и е  м я ч а  п е д а г о г у  и  д р у г  д р у г у  д в у м я  р у к а м и  с т о я  и  с и д я  
( р а с с т о я н и е  5 0 - 1 0 0  с м ) ,  п о д  д у г у , в  в о р о т ц а ;  о с т а н о в к а  к а т я щ е г о с я  м я ч а ; 
п е р е д а ч а  м я ч е й  д р у г  д р у г у  с т о я ;  б р о с а н и е  м я ч а  о т  г р у д и  д в у м я  р у к а м и ,  
с н и з у , и з - з а  г о л о в ы ;  б р о с а н и е  п р е д м е т а  в  г о р и з о н т а л ь н у ю  ц е л ь  и  в д а л ь  с  
р а с с т о я н и я  1 0 0 -1 2 5  с м  д в у м я  и  о д н о й  р у к о й ;  п е р е б р а с ы в а н и е  м я ч а  ч е р е з  
с е т к у , н а т я н у т у ю  н а  у р о в н е  р о с т а  р е б ё н к а  с  р а с с т о я н и я  1 -1 ,5  м ; л о в л я  
м я ч а , б р о ш е н н о г о  п е д а г о г о м  с  р а с с т о я н и я  д о  1 м ;

п о л з а н и е  и  л а з а н ь е :  п о л з а н и е  н а  ж и в о т е ,  н а  ч е т в е р е н ь к а х  д о  
п о г р е м у ш к и  ( ф л а ж к а )  3 - 4  м  ( в з я в  е ё , в с т а т ь ,  в ы п р я м и т ь с я ) ,  п о  д о с к е ,  
л е ж а щ е й  н а  п о л у , п о  н а к л о н н о й  д о с к е ,  п р и п о д н я т о й  о д н и м  к о н ц о м  н а  
2 0 - 3 0  с м ; п о  г и м н а с т и ч е с к о й  с к а м е й к е ;  п р о п о л з а н и е  п о д  д у г о й  ( 3 0 - 4 0  
с м ) ;  в л е з а н и е  н а  л е с е н к у - с т р е м я н к у  и  с п у с к  с  н е е  п р о и з в о л ь н ы м  
с п о с о б о м ;

х о д ь б а :  х о д ь б а  с т а й к о й  з а  п е д а г о г о м  с  п е р е ш а г и в а н и е м  ч е р е з  
л и н и и ,  п а л к и ,  к у б ы ; н а  н о с к а х ;  с  п е р е х о д о м  н а  б е г ;  н а  м е с т е ,  
п р и с т а в н ы м  ш а г о м  в п е р е д ,  в  с т о р о н у ,  н а з а д ;  с  п р е д м е т а м и  в  р у к е  
( ф л а ж о к ,  п л а т о ч е к ,  л е н т о ч к а  и  д р у г и е ) ;  в р а с с ы п н у ю  и  в  з а д а н н о м  
н а п р а в л е н и и ;  м е ж д у  п р е д м е т а м и ;  п о  к р у г у  п о  о д н о м у  и  п а р а м и ,  
в з я в ш и с ь  з а  р у к и ;

б е г : б е г  с т а й к о й  з а  п е д а г о г о м , в  з а д а н н о м  н а п р а в л е н и и  и  в  р а з н ы х  
н а п р а в л е н и я х ;  м е ж д у  л и н и я м и  ( р а с с т о я н и е  м е ж д у  л и н и я м и  4 0 - 3 0  с м ); з а  
к а т я щ и м с я  м я ч о м ;  с  п е р е х о д о м  н а  х о д ь б у  и  о б р а т н о ;  н е п р е р ы в н ы й  в 
т е ч е н и е  2 0 - 3 0 - 4 0  с е к у н д ;  м е д л е н н ы й  б е г  н а  р а с с т о я н и е  4 0 - 8 0  м ;

п р ы ж к и :  п р ы ж к и  н а  д в у х  н о г а х  н а  м е с т е  ( 1 0 - 1 5  р а з ) ;  с  
п р о д в и ж е н и е м  в п е р е д ,  ч е р е з  1 -2  п а р а л л е л ь н ы е  л и н и и  ( р а с с т о я н и е  1 0 -2 0  
с м ) ;  в  д л и н у  с  м е с т а  к а к  м о ж н о  д а л ь ш е ,  ч е р е з  2  п а р а л л е л ь н ы е  л и н и и  ( 2 0 -  
3 0  с м ) ;  в в е р х , к а с а я с ь  п р е д м е т а ,  н а х о д я щ е г о с я  в ы ш е  п о д н я т ы х  р у к  
р е б ё н к а  н а  1 0 -1 5  с м ;

у п р а ж н е н и я  в  р а в н о в е с и и :  х о д ь б а  п о  д о р о ж к е  ( ш и р и н а  2 0  с м , 
д л и н а  2 -3  м ) ; п о  н а к л о н н о й  д о с к е ,  п р и п о д н я т о й  о д н и м  к о н ц о м  н а  2 0  с м ; 
п о  г и м н а с т и ч е с к о й  с к а м е й к е ;  п е р е ш а г и в а н и е  л и н и й  и  п р е д м е т о в  ( в ы с о т а  
1 0 -1 5  с м );  х о д ь б а  п о  и з в и л и с т о й  д о р о ж к е  (2 -3  м ) , м е ж д у  л и н и я м и ;  
п о д ъ е м  б е з  п о м о щ и  р у к  н а  с к а м е й к у ,  у д е р ж и в а я  р а в н о в е с и е  с  
п о л о ж е н и е м  р у к  в  с т о р о н ы ;  к р у ж е н и е  н а  м е с т е .

В  п р о ц е с с е  о б у ч е н и я  о с н о в н ы м  д в и ж е н и я м  п е д а г о г  п о б у ж д а е т  
д е т е й  д е й с т в о в а т ь  с о о б щ а ,  д в и г а т ь с я  н е  н а т а л к и в а я с ь  д р у г  н а  д р у г а ,

З а н я т и е  ф и з и ч е с к о й  
к у л ь т у р о й
У т р е н н я я  г и м н а с т и к а (  с  
п р е д м е т а м и ,  б е з  
п р е д м е т о в ,  п \и , 
р т м и ч е с к а я )
П р о г у л к а  
И н д и в и д у а л ь н а я  
р а б о т а -  р а з в и т и е  
д в и ж е н и й ;
П о д в и ж н ы е  и г р ы  н а  
р а з н ы е  в и д ы  д в и ж е н и й ;  
И г р о в ы е  з а д а н и я  н а  
ф о р м и р о в а н и е  К Г Н ;
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п р и д е р ж и в а т ь с я  о п р е д е л е н н о г о  н а п р а в л е н и я  д в и ж е н и я ,  п р е д л а г а е т  
р а з н о о б р а з н ы е  у п р а ж н е н и я .

О б щ е р а з в и в а ю щ и е  у п р а ж н е н и я :
у п р а ж н е н и я  д л я  к и с т е й  р у к , р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  п л е ч е в о г о  

п о я с а :  п о д н и м а н и е  р у к  в п е р е д ,  в в е р х , р а з в е д е н и е  в  с т о р о н ы , о т в е д е н и е  
н а з а д , з а  с п и н у , с г и б а н и е  и  р а з г и б а н и е ,  в ы п о л н е н и е  х л о п к о в  р у к а м и  
п е р е д  с о б о й ,  н а д  г о л о в о й ;  м а х и  р у к а м и  в в е р х - в н и з ,  в п е р е д - н а з а д ;

у п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  с п и н ы  и  г и б к о с т и  
п о з в о н о ч н и к а :  п о в о р о т ы  в п р а в о - в л е в о ,  с  п е р е д а ч е й  п р е д м е т а  с и д я щ е м у  
р я д о м  р е б ё н к у ,  н а к л о н ы  в п е р е д  и з  и с х о д н о г о  п о л о ж е н и я  с т о я  и  с и д я ; 
о д н о в р е м е н н о е  с г и б а н и е  и  р а з г и б а н и е  н о г  и з  и с х о д н о г о  п о л о ж е н и я  с и д я  
и  л е ж а ,  п о о ч е р е д н о е  п о д н и м а н и е  р у к  и  н о г  и з  и с х о д н о г о  п о л о ж е н и я  
л е ж а  н а  с п и н е ;

у п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  б р ю ш н о г о  п р е с с а  и  
г и б к о с т и  п о з в о н о ч н и к а :  с г и б а н и е  и  р а з г и б а н и е  н о г , д е р ж а с ь  з а  о п о р у , 
п р и с е д а н и е ,  п о т я г и в а н и е  с  п о д н и м а н и е м  н а  н о с к и  и  д р у г о е ;

м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я ,  р а з у ч е н н ы е  н а  
м у з ы к а л ь н о м  з а н я т и и ,  в к л ю ч а ю т с я  в  с о д е р ж а н и е  п о д в и ж н ы х  и г р  и  
и г р о в ы х  у п р а ж н е н и й ;  п е д а г о г  п о к а з ы в а е т  д е т я м  и  в ы п о л н я е т  в м е с т е  с  
н и м и : х л о п к и  в  л а д о ш и  п о д  м у з ы к у , х л о п к и  с  о д н о в р е м е н н ы м  
п р и т о п ы в а н и е м ,  п р и с е д а н и е  « п р у ж и н к а » ,  п р и с т а в н ы е  ш а г и  в п е р е д -  
н а з а д , к р у ж е н и е  н а  н о с о ч к а х , и м и т а ц и о н н ы е  у п р а ж н е н и я .

П е д а г о г  п р е д л а г а е т  о б р а з е ц  д л я  п о д р а ж а н и я  и  в ы п о л н я е т  в м е с т е  с  
д е т ь м и  у п р а ж н е н и я  с  п р е д м е т а м и :  п о г р е м у ш к а м и ,  п л а т о ч к а м и ,  м а л ы м и  
о б р у ч а м и , к у б и к а м и , ф л а ж к а м и  и  д р у г о е ,  в  т .ч . ,  с и д я  н а  с т у л е  и л и  н а  
с к а м е й к е .

2 )  П о д в и ж н ы е  и г р ы :  п е д а г о г  р а з в и в а е т  и  п о д д е р ж и в а е т  у  д е т е й  
ж е л а н и е  и г р а т ь  в  п о д в и ж н ы е  и г р ы  с  п р о с т ы м  с о д е р ж а н и е м ,  с  т е к с т о м ,  с  
в к л ю ч е н и е м  м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й .  С о з д а е т  у с л о в и я  д л я  
р а з в и т и я  в ы р а з и т е л ь н о с т и  д в и ж е н и й  в  и м и т а ц и о н н ы х  у п р а ж н е н и я х  и  
с ю ж е т н ы х  и г р а х , п о м о г а е т  с а м о с т о я т е л ь н о  п е р е д а в а т ь  п р о с т е й ш и е  
д е й с т в и я  н е к о т о р ы х  п е р с о н а ж е й  ( п о п р ы г а т ь ,  к а к  з а й ч и к и ,  п о м а х а т ь  
к р ы л ы ш к а м и ,  к а к  п т и ч к а ,  п о х о д и т ь  к а к  л о ш а д к а ,  п о к л е в а т ь  з е р н ы ш к и ,  
к а к  ц ы п л я т а ,  и  т о м у  п о д о б н о е ) .

3 )  Ф о р м и р о в а н и е  о с н о в  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и :  п е д а г о г  
ф о р м и р у е т  у  д е т е й  п о л е з н ы е  п р и в ы ч к и  и  э л е м е н т а р н ы е  к у л ь т у р н о 
г и г и е н и ч е с к и е  н а в ы к и  п р и  п р и е м е  п и щ и , у х о д е  з а  с о б о й  
( с а м о с т о я т е л ь н о  и  п р а в и л ь н о  м ы т ь  р у к и  п е р е д  е д о й ,  п о с л е  п р о г у л к и  и  
п о с е щ е н и я  т у а л е т а ,  ч и с т и т ь  з у б ы , п о л ь з о в а т ь с я  п р е д м е т а м и  л и ч н о й  
г и г и е н ы ) ;  п о о щ р я е т  у м е н и я  з а м е ч а т ь  н а р у ш е н и я  п р а в и л  г и г и е н ы , 
о ц е н и в а т ь  с в о й  в н е ш н и й  в и д , п р и в о д и т ь  в  п о р я д о к  о д е ж д у ;  с п о с о б с т в у е т  
ф о р м и р о в а н и ю  п о л о ж и т е л ь н о г о  о т н о ш е н и я  к  з а к а л и в а ю щ и м  и  
г и г и е н и ч е с к и м  п р о ц е д у р а м , в ы п о л н е н и ю  ф и з и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й .

3.6.4. От 3 лет до 4 лет
О сновны е задачи образоват ельной деят ельност и в област и ф изического  

развит ия:
- о б о г а щ а т ь  д в и г а т е л ь н ы й  о п ы т  д е т е й ,  и с п о л ь з у я  у п р а ж н е н и я  о с н о в н о й  г и м н а с т и к и  

( с т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я ,  о с н о в н ы е  д в и ж е н и я ,  о б щ е р а з в и в а ю щ и е ,  в  т .ч . м у з ы к а л ь н о 
р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я ) ,  с п о р т и в н ы е  у п р а ж н е н и я ,  п о д в и ж н ы е  и г р ы , п о м о г а я  
с о г л а с о в ы в а т ь  с в о и  д е й с т в и я  с  д е й с т в и я м и  д р у г и х  д е т е й ,  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  в  и г р е ;
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-  р а з в и в а т ь  п с и х о ф и з и ч е с к и е  к а ч е с т в а ,  о р и е н т и р о в к у  в  п р о с т р а н с т в е ,  к о о р д и н а ц и ю , 
р а в н о в е с и е ,  с п о с о б н о с т ь  б ы с т р о  р е а г и р о в а т ь  н а  с и г н а л ;

-  ф о р м и р о в а т ь  и н т е р е с  и  п о л о ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  з а н я т и я м  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  
и  а к т и в н о м у  о т д ы х у ,  в о с п и т ы в а т ь  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ;

-  у к р е п л я т ь  з д о р о в ь е  д е т е й  с р е д с т в а м и  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я ,  с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  
ф о р м и р о в а н и я  п р а в и л ь н о й  о с а н к и ,  с п о с о б с т в о в а т ь  у с в о е н и ю  п р а в и л  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  
в  д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- з а к р е п л я т ь  к у л ь т у р н о - г и г и е н и ч е с к и е  н а в ы к и  и  н а в ы к и  с а м о о б с л у ж и в а н и я ,  ф о р м и р у я  
п о л е з н ы е  п р и в ы ч к и ,  п р и о б щ а я  к  з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и .___________________________________________

С одерж ание Ф орм ы
1 ) О с н о в н а я  г и м н а с т и к а  ( о с н о в н ы е  д в и ж е н и я ,  о б щ е р а з в и в а ю щ и е  

и  с т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я ) .
О с н о в н ы е  д в и ж е н и я :
б р о с а н и е ,  к а т а н и е ,  л о в л я ,  м е т а н и е :  п р о к а т ы в а н и е  д в у м я  р у к а м и  

б о л ь ш о г о  м я ч а  в о к р у г  п р е д м е т а ,  п о д т а л к и в а я  е г о  с в е р х у  и л и  с з а д и ;  
с к а т ы в а н и е  м я ч а  п о  н а к л о н н о й  д о с к е ;  к а т а н и е  м я ч а  д р у г  д р у г у , с и д я  
п а р а м и  н о г и  в р о з ь ,  с т о я  н а  к о л е н я х ;  п р о к а т ы в а н и е  м я ч а  в  в о р о т ц а ,  п о д  
д у г у , с т о я  п а р а м и ;  х о д ь б а  в д о л ь  с к а м е й к и ,  п р о к а т ы в а я  п о  н е й  м я ч  д в у м я  
и  о д н о й  р у к о й ;  п р о и з в о л ь н о е  п р о к а т ы в а н и е  о б р у ч а ,  л о в л я  о б р у ч а ,  
к а т я щ е г о с я  о т  п е д а г о г а ;  б р о с а н и е  м е ш о ч к а  в  г о р и з о н т а л ь н у ю  ц е л ь  
( к о р з и н у )  д в у м я  и  о д н о й  р у к о й ;  п о д б р а с ы в а н и е  м я ч а  в в е р х  и  л о в л я  е го ; 
б р о с а н и е  м я ч а  о  з е м л ю  и  л о в л я  е г о ;  б р о с а н и е  и  л о в л я  м я ч а  в  п а р а х ; 
б р о с а н и е ,  о д н о й  р у к о й  м я ч а  в  о б р у ч , р а с п о л о ж е н н ы й  н а  у р о в н е  г л а з  
р е б ё н к а ,  с  р а с с т о я н и я  1 ,5  м ; м е т а н и е  в д а л ь ;  п е р е б р а с ы в а н и е  м я ч а  ч е р е з  
с е т к у ;

п о л з а н и е ,  л а з а н ь е :  п о л з а н и е  н а  ч е т в е р е н ь к а х  н а  р а с с т о я н и е  4 - 5 - 6  
м  д о  к е г л и  (в з я т ь  е ё , в с т а т ь ,  в ы п р я м и т ь с я ,  п о д н я т ь  д в у м я  р у к а м и  н а д  
г о л о в о й ) ;  п о  г и м н а с т и ч е с к о й  с к а м е й к е ,  з а  к а т я щ и м с я  м я ч о м ;  
п р о п о л з а н и е  н а  ч е т в е р е н ь к а х  п о д  3 - 4  д у г а м и  ( в ы с о т а  5 0  с м , р а с с т о я н и е  1 
м ) ; п о л з а н и е  н а  ч е т в е р е н ь к а х  с  о п о р о й  н а  л а д о н и  и  с т у п н и  п о  д о с к е ;  
в л е з а н и е  н а  л е с е н к у - с т р е м я н к у  и л и  г и м н а с т и ч е с к у ю  с т е н к у  
п р о и з в о л ь н ы м  с п о с о б о м  (н е  п р о п у с к а я  р е е к )  и  с п у с к  с  н е е ;  п о д л е з а н и е  
п о д  д у г у , н е  к а с а я с ь  р у к а м и  п о л а ;

х о д ь б а :  х о д ь б а  в  з а д а н н о м  н а п р а в л е н и и ,  н е б о л ь ш и м и  г р у п п а м и , 
д р у г  з а  д р у г о м  п о  о р и е н т и р а м  (п о  п р я м о й ,  п о  к р у г у , о б х о д я  п р е д м е т ы , 
в р а с с ы п н у ю , « з м е й к о й » ,  с  п о в о р о т о м  и  с м е н о й  н а п р а в л е н и я ) ;  н а  н о с к а х ;  
в ы с о к о  п о д н и м а я  к о л е н и ,  п е р е ш а г и в а я  п р е д м е т ы , с  о с т а н о в к о й  п о  
с и г н а л у ;  п а р а м и  д р у г  з а  д р у г о м , в  р а з н ы х  н а п р а в л е н и я х ;  с  в ы п о л н е н и е м  
з а д а н и й  (п р и с е с т ь ,  в с т а т ь ,  и д т и  д а л ь ш е ) ;  п о  н а к л о н н о й  д о с к е ;  в 
ч е р е д о в а н и и  с  б е г о м ;

б е г : б е г  г р у п п а м и  и  п о  о д н о м у  з а  н а п р а в л я ю щ и м ,  в р а с с ы п н у ю , с о  
с м е н о й  т е м п а ;  п о  к р у г у , о б е г а я  п р е д м е т ы , м е ж д у  д в у х  и л и  в д о л ь  о д н о й  
л и н и и ;  с о  с м е н о й  н а п р а в л е н и я ,  с  о с т а н о в к а м и ,  м е л к и м  ш а г о м , н а  н о с к а х ;  
в  ч е р е д о в а н и и  с  х о д ь б о й ;  у б е г а н и е  о т  л о в я щ е г о ,  л о в л я  у б е г а ю щ е г о ;  б е г  в 
т е ч е н и е  5 0 -6 0  с е к ; б ы с т р ы й  б е г  1 0 -1 5  м ; м е д л е н н ы й  б е г  1 2 0 -1 5 0  м ;

п р ы ж к и :  п р ы ж к и  н а  д в у х  и  н а  о д н о й  н о г е ;  н а  м е с т е ,  п р о д в и г а я с ь  
в п е р е д  н а  2 -3  м ; ч е р е з  л и н и ю , ( в п е р е д  и , р а з в е р н у в ш и с ь ,  в  о б р а т н у ю  
с т о р о н у ) ;  в  д л и н у  с  м е с т а  ( н е  м е н е е  4 0  с м ) ;  ч е р е з  2  л и н и и  (р а с с т о я н и е  
2 5 - 3 0  с м ) , и з  о б р у ч а  в  о б р у ч  ( п л о с к и й )  п о  п р я м о й ;  ч е р е з  4 - 6  
п а р а л л е л ь н ы х  л и н и й  ( р а с с т о я н и е  1 5 -2 0  с м );  с п р ы г и в а н и е  ( в ы с о т а  1 0 -1 5  
с м ) ,  п е р е п р ы г и в а н и е  ч е р е з  в е р е в к у  ( в ы с о т а  2 - 5  с м );

у п р а ж н е н и я  в  р а в н о в е с и и :  х о д ь б а  п о  п р я м о й  и  и з в и л и с т о й  
д о р о ж к е  ( ш и р и н а  1 5 -2 0  с м , д л и н а  2 -2 ,5  м ) , о б ы ч н ы м  и  п р и с т а в н ы м

З а н я т и е  ф и з и ч е с к о й  
к у л ь т у р о й
У т р е н н я я  г и м н а с т и к а (  с  
п р е д м е т а м и ,  б е з  
п р е д м е т о в ,  п \и , 
р т м и ч е с к а я )

П р о г у л к а  
И н д и в и д у а л ь н а я  
р а б о т а -  р а з в и т и е  
д в и ж е н и й ;
П о д в и ж н ы е  и г р ы  н а  
р а з н ы е  в и д ы  д в и ж е н и й ;  
И г р о в ы е  з а д а н и я  н а  
ф о р м и р о в а н и е  К Г Н ; 
Р а з в л е ч е н и е ;  
И н д и в и д у а л ь н а я  р а б о т а  
п о  о с н о в н ы м  
д в и ж е н и я м ;
П р о г у л к и  к  б л и ж н и м  
Д О  м е с т а м ;  
С а м о с т о я т е л ь н а я  
д е я т е л ь н о с т ь
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ш а г о м ;  п о  г и м н а с т и ч е с к о й  с к а м ь е ,  п о  р е б р и с т о й  д о с к е ,  н а к л о н н о й  д о с к е ;  
п е р е ш а г и в а я  р е й к и  л е с т н и ц ы ,  л е ж а щ е й  н а  п о л у ;  п о  ш н у р у , п л о с к о м у  
о б у ч у , л е ж а щ е м у  н а  п о л у , п р и с т а в н ы м  ш а г о м ;  с  в ы п о л н е н и е м  з а д а н и й  
( п р и с е с т ь ,  в с т а т ь  и  п р о д о л ж и т ь  д в и ж е н и е ) ;  н а  н о с к а х ,  с  о с т а н о в к о й .

О б щ е р а з в и в а ю щ и е  у п р а ж н е н и я :
у п р а ж н е н и я  д л я  к и с т е й  р у к , р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  

п л е ч е в о г о  п о я с а :  п о д н и м а н и е  и  о п у с к а н и е  п р я м ы х  р у к  в п е р е д ,  о т в е д е н и е  
и х  в  с т о р о н ы ,  в в е р х ,  н а  п о я с ,  з а  с п и н у  ( о д н о в р е м е н н о ,  п о о ч е р е д н о ) ;  
п е р е к л а д ы в а н и е  п р е д м е т а  и з  о д н о й  р у к и  в  д р у г у ю ;  х л о п к и  н а д  г о л о в о й  и  
п е р е д  с о б о й ;  м а х и  р у к а м и ;  у п р а ж н е н и я  д л я  к и с т е й  р у к ;

у п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  с п и н ы  и  г и б к о с т и  
п о з в о н о ч н и к а :  п о т я г и в а н и е ,  п р и с е д а н и е ,  о б х в а т и в  р у к а м и  к о л е н и ;  
н а к л о н ы  в п е р е д  и  в  с т о р о н ы ;  с г и б а н и е  и  р а з г и б а н и е  н о г  и з  п о л о ж е н и я  
с и д я ;  п о д н и м а н и е  и  о п у с к а н и е  н о г  и з  п о л о ж е н и я  л е ж а ;  п о в о р о т ы  с о  
с п и н ы  н а  ж и в о т  и  о б р а т н о ;

у п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  н о г  и  б р ю ш н о г о  
п р е с с а :  п о д н и м а н и е  и  о п у с к а н и е  н о г ,  с о г н у т ы х  в  к о л е н я х ;  п р и с е д а н и е  с  
п р е д м е т а м и ,  п о д н и м а н и е  н а  н о с к и ;  в ы с т а в л е н и е  н о г и  в п е р е д ,  в  с т о р о н у ,
н а з а д ;

м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я ,  р а з у ч е н н ы е  н а  
м у з ы к а л ь н ы х  з а н я т и я х ,  п е д а г о г  в к л ю ч а е т  в  с о д е р ж а н и е  ф и з к у л ь т у р н ы х  
з а н я т и й ,  р а з л и ч н ы е  ф о р м ы  а к т и в н о г о  о т д ы х а  и  п о д в и ж н ы е  и г р ы : 
р и т м и ч н а я  х о д ь б а  и  б е г  п о д  м у з ы к у  п о  п р я м о й  и  п о  к р у г у , д е р ж а с ь  з а  
р у к и , н а  н о с к а х , т о п а ю щ и м  ш а г о м , в п е р е д , п р и с т а в н ы м  ш а г о м ;  
п о о ч е р е д н о е  в ы с т а в л е н и е  н о г и  в п е р е д , н а  п я т к у , п р и т о п ы в а н и е ,  
п р и с е д а н и я  « п р у ж и н к и » ,  к р у ж е н и е ;  и м и т а ц и о н н ы е  д в и ж е н и я  
р а з н о о б р а з н ы е  у п р а ж н е н и я ,  р а с к р ы в а ю щ и е  п о н я т н ы й  д е т я м  о б р а з ,  
н а с т р о е н и е  и л и  с о с т о я н и е  ( в е с е л ы й  к о т е н о к ,  х и т р а я  л и с а ,  ш у с т р ы й  
з а й ч и к  и  т а к  д а л е е ) .

С т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я :
п е д а г о г  п р е д л а г а е т  д е т я м  с л е д у ю щ и е  с т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я :  

п о с т р о е н и е  в  к о л о н н у  п о  о д н о м у ,  в  ш е р е н г у ,  в  к р у г  п о  о р и е н т и р а м ;  
п е р е с т р о е н и е  в  к о л о н н у  п о  д в а ,  в р а с с ы п н у ю , с м ы к а н и е  и  р а з м ы к а н и е  
о б ы ч н ы м  ш а г о м , п о в о р о т ы  н а п р а в о  и  н а л е в о  п е р е с т у п а н и е м .

П е д а г о г  в ы п о л н я е т  в м е с т е  с  д е т ь м и  у п р а ж н е н и я  и з  р а з н ы х  
и с х о д н ы х  п о л о ж е н и й  (с т о я ,  н о г и  с л е г к а  р а с с т а в л е н ы ,  н о г и  в р о з ь ,  с и д я , 
л е ж а  н а  с п и н е , ж и в о т е ,  с  з а д а н н ы м  п о л о ж е н и е м  р у к ) , с  п р е д м е т а м и  
( к у б и к и  д в у х  ц в е т о в ,  ф л а ж к и ,  к е г л и  и  д р у г о е ) .

2 )  П о д в и ж н ы е  и г р ы :  п е д а г о г  п о д д е р ж и в а е т  а к т и в н о с т ь  д е т е й  в  
п р о ц е с с е  д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  о р г а н и з у я  с ю ж е т н ы е  и  
н е с ю ж е т н ы е  п о д в и ж н ы е  и г р ы . В о с п и т ы в а е т  у м е н и е  д е й с т в о в а т ь  с о о б щ а ,  
с о б л ю д а т ь  п р а в и л а ,  н а ч и н а т ь  и  з а к а н ч и в а т ь  д е й с т в и я  п о  у к а з а н и ю  и  в  
с о о т в е т с т в и и  с  с ю ж е т о м  и г р ы , д в и г а т ь с я  о п р е д е л е н н ы м  с п о с о б о м  и  в  
з а д а н н о м  н а п р а в л е н и и ,  п р и д а в а т ь  с в о и м  д в и ж е н и я м  в ы р а з и т е л ь н о с т ь  
( к о ш к а  п р о с ы п а е т с я ,  п о т я г и в а е т с я ,  м я у к а е т ) .

3 )  С п о р т и в н ы е  у п р а ж н е н и я :  п е д а г о г  о б у ч а е т  д е т е й  с п о р т и в н ы м  
у п р а ж н е н и я м  н а  п р о г у л к е  и л и  в о  в р е м я  ф и з к у л ь т у р н ы х  з а н я т и й  н а  
с в е ж е м  в о з д у х е . К а т а н и е  н а  с а н к а х ,  л ы ж а х ,  в е л о с и п е д е  м о ж е т  б ы т ь  
о р г а н и з о в а н о  в  с а м о с т о я т е л ь н о й  д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  в  
з а в и с и м о с т и  о т  и м е ю щ и х с я  у с л о в и й ,  а  т а к ж е  р е г и о н а л ь н ы х  и  
к л и м а т и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й .

К а т а н и е  н а  с а н к а х :  п о  п р я м о й ,  п е р е в о з я  и г р у ш к и  и л и  д р у г  д р у г а ,  
и  с а м о с т о я т е л ь н о  с  н е в ы с о к о й  г о р к и .
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Х о д ь б а  н а  л ы ж а х :  п о  п р я м о й ,  р о в н о й  л ы ж н е  с т у п а ю щ и м  и  
с к о л ь з я щ и м  ш а г о м , с  п о в о р о т а м и  п е р е с т у п а н и е м .

К а т а н и е  н а  т р е х к о л е с н о м  в е л о с и п е д е :  п о  п р я м о й ,  п о  к р у г у , с  
п о в о р о т а м и  н а п р а в о ,  н а л е в о .

П л а в а н и е :  п о г р у ж е н и е  в  в о д у , х о д ь б а  и  б е г  в  в о д е  п р я м о  и  п о  
к р у г у , и г р ы  с  п л а в а ю щ и м и  и г р у ш к а м и  в  в о д е .

4) Формирование основ здорового образа жизни: п е д а г о г  
п о д д е р ж и в а е т  с т р е м л е н и е  р е б ё н к а  с а м о с т о я т е л ь н о  у х а ж и в а т ь  з а  с о б о й , 
с о б л ю д а т ь  п о р я д о к  и  ч и с т о т у ,  у х а ж и в а т ь  з а  с в о и м и  в е щ а м и  и  
и г р у ш к а м и ;  ф о р м и р у е т  п е р в и ч н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  р о л и  ч и с т о т ы , 
а к к у р а т н о с т и  д л я  с о х р а н е н и я  з д о р о в ь я ,  н а п о м и н а е т  о  н е о б х о д и м о с т и  
с о б л ю д е н и я  п р а в и л  б е з о п а с н о с т и  в  д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  (б е г а т ь ,  
н е  н а т а л к и в а я с ь  д р у г  н а  д р у г а ,  н е  т о л к а т ь  т о в а р и щ а ,  н е  н а р у ш а т ь  
п р а в и л а ) .
5) Активный отдых.

Ф и з к у л ь т у р н ы е  д о с у г и :  д о с у г  п р о в о д и т с я  1 -2  р а з а  в  м е с я ц  в о  
в т о р о й  п о л о в и н е  д н я  н а  с в е ж е м  в о з д у х е ,  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  2 0 - 2 5  
м и н у т . С о д е р ж а н и е  с о с т а в л я ю т  п о д в и ж н ы е  и г р ы  и  и г р о в ы е  у п р а ж н е н и я ,  
и г р ы - з а б а в ы ,  а т т р а к ц и о н ы ,  х о р о в о д ы ,  и г р ы  с  п е н и е м , м у з ы к а л ь н о 
р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я .

Д н и  з д о р о в ь я :  в  э т о т  д е н ь  п р о в о д я т с я  п о д в и ж н ы е  и г р ы  н а  с в е ж е м  
в о з д у х е ,  ф и з к у л ь т у р н ы й  д о с у г ,  с п о р т и в н ы е  у п р а ж н е н и я ,  в о з м о ж е н  
в ы х о д  з а  п р е д е л ы  у ч а с т к а  Д О О  ( п р о г у л к а - э к с к у р с и я ) .  Д е н ь  з д о р о в ь я  
п р о в о д и т с я  о д и н  р а з  в  к в а р т а л .

2.6.5. От 4 лет до 5 лет
О сновны е задачи образоват ельной деят ельност и в област и ф изического  

развит ия:
- о б о г а щ а т ь  д в и г а т е л ь н ы й  о п ы т  д е т е й ,  с п о с о б с т в у я  т е х н и ч н о м у  в ы п о л н е н и ю  

у п р а ж н е н и й  о с н о в н о й  г и м н а с т и к и  ( с т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я ,  о с н о в н ы е  д в и ж е н и я ,  
о б щ е р а з в и в а ю щ и е ,  в  т .ч .  м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я ) ,  с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  
о с в о е н и я  с п о р т и в н ы х  у п р а ж н е н и й ,  п о д в и ж н ы х  и г р ;

- ф о р м и р о в а т ь  п с и х о ф и з и ч е с к и е  к а ч е с т в а  (с и л а ,  б ы с т р о т а ,  в ы н о с л и в о с т ь ,  г и б к о с т ь ,  
л о в к о с т ь ) ,  р а з в и в а т ь  к о о р д и н а ц и ю , м е т к о с т ь ,  о р и е н т и р о в к у  в  п р о с т р а н с т в е ;

- в о с п и т ы в а т ь  в о л е в ы е  к а ч е с т в а ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  с т р е м л е н и е  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  в 
п о д в и ж н ы х  и г р а х ,  п р о я в л я т ь  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  п р и  в ы п о л н е н и и  ф и з и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й ;

- п р о д о л ж а т ь  ф о р м и р о в а т ь  и н т е р е с  и  п о л о ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е  
и  а к т и в н о м у  о т д ы х у ,  ф о р м и р о в а т ь  п е р в и ч н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о б  о т д е л ь н ы х  в и д а х  с п о р т а ;

-  у к р е п л я т ь  з д о р о в ь е  р е б ё н к а ,  о п о р н о - д в и г а т е л ь н ы й  а п п а р а т ,  ф о р м и р о в а т ь  п р а в и л ь н у ю  
о с а н к у ,  п о в ы ш а т ь  и м м у н и т е т  с р е д с т в а м и  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я ;

- ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  ф а к т о р а х ,  в л и я ю щ и х  н а  з д о р о в ь е ,  в о с п и т ы в а т ь  
п о л е з н ы е  п р и в ы ч к и ,  с п о с о б с т в о в а т ь  у с в о е н и ю  п р а в и л  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в 
д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

С одерж ание Ф ормы
1) Основная гимнастика ( о с н о в н ы е  д в и ж е н и я ,  о б щ е р а з в и в а ю щ и е  

у п р а ж н е н и я ,  р и т м и ч е с к а я  г и м н а с т и к а  и  с т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я ) .
О с н о в н ы е  д в и ж е н и я :
б р о с а н и е ,  к а т а н и е ,  л о в л я ,  м е т а н и е :  п р о к а т ы в а н и е  м я ч а  м е ж д у  

л и н и я м и ,  ш н у р а м и , п а л к а м и  ( д л и н а  2 -3  м ) , п о л о ж е н н ы м и  ( н а  р а с с т о я н и и  
1 5 -2 0  с м  о д н а  о т  д р у г о й )  и  о г и б а я  к у б и к и  и л и  к е г л и ,  р а с с т а в л е н н ы е  п о  
о д н о й  л и н и и  н а  р а с с т о я н и и  7 0 - 8 0  с м ; п р о к а т ы в а н и е  о б р у ч а  п е д а г о г у ,

З а н я т и е  ф и з и ч е с к о й  
к у л ь т у р о й
У т р е н н я я  г и м н а с т и к а (  с  
п р е д м е т а м и ,  б е з  
п р е д м е т о в ,  п \и , 
р т м и ч е с к а я )
П р о г у л к а
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у д е р ж а н и е  о б р у ч а ,  к а т я щ е г о с я  о т  п е д а г о г а ;  п р о к а т ы в а н и е  о б р у ч а  д р у г  
д р у г у  в  п а р а х ;  п о д б р а с ы в а н и е  м я ч а  в в е р х  и  л о в л я  е г о  п о с л е  у д а р а  о б  
п о л ;  б р о с а н и е  и  л о в л я  м я ч а  в  п а р е ;  п е р е б р а с ы в а н и е  м я ч а  д р у г  д р у г у  в 
к р у г у ;  б р о с а н и е  м я ч а  д в у м я  р у к а м и  и з - з а  г о л о в ы  с т о я ;  с к а т ы в а н и е  м я ч а  
п о  н а к л о н н о й  д о с к е ,  п о п а д а я  в  п р е д м е т ;  о т б и в а н и е  м я ч а  п р а в о й  и  л е в о й  
р у к о й  о  з е м л ю  н е  м е н е е  5 р а з  п о д р я д ;  п о д б р а с ы в а н и е  и  л о в л я  м я ч а  н е  
м е н е е  3 -4  р а з  п о д р я д ;  б р о с а н и е  м я ч а  д в у м я  р у к а м и  и з - з а  г о л о в ы  с и д я ; 
б р о с а н и е  в д а л ь ;  п о п а д а н и е  в  г о р и з о н т а л ь н у ю  и  в е р т и к а л ь н у ю  ц е л и  с 
р а с с т о я н и я  2 -2 ,5  м ;

п о л з а н и е ,  л а з а н ь е :  п о л з а н и е  н а  ч е т в е р е н ь к а х  « з м е й к о й »  м е ж д у  
р а с с т а в л е н н ы м и  к е г л я м и ,  п о  н а к л о н н о й  д о с к е ,  п о  г и м н а с т и ч е с к о й  
с к а м е й к е  н а  ж и в о т е ,  п о д т я г и в а я с ь  р у к а м и ;  п р о п о л з а н и е  в  о б р у ч и ,  п о д  
д у г и ;  в л е з а н и е  н а  г и м н а с т и ч е с к у ю  с т е н к у  и  с п у с к  с  н е е , н е  п р о п у с к а я  
р е е к ;  п е р е х о д  п о  г и м н а с т и ч е с к о й  с т е н к е  с  п р о л е т а  н а  п р о л е т  в п р а в о  и  
в л е в о  н а  у р о в н е  1 -2  р е й к и ,  п о л з а н и е  н а  ч е т в е р е н ь к а х  с  о п о р о й  н а  с т о п ы  
и  л а д о н и ;  п о д л е з а н и е  п о д  в е р е в к у  и л и  д у г у , н е  к а с а я с ь  р у к а м и  п о л а  
п р я м о  и  б о к о м ;

х о д ь б а :  х о д ь б а  о б ы ч н а я ,  в  к о л о н н е  п о  о д н о м у ,  п р и д е р ж и в а я с ь  
у к а з а н н о г о  н а п р а в л е н и я ,  с  и з м е н е н и е м  т е м п а ;  н а  н о с к а х , н а  п я т к а х , н а  
в н е ш н е й  с т о р о н е  с т о п ы , п р и с т а в н ы м  ш а г о м  в п е р е д  и  п о  ш н у р у ; 
п е р е ш а г и в а я  п р е д м е т ы ;  ч е р е д у я  м е л к и й  и  ш и р о к и й  ш а г ,  « з м е й к о й » ,  с 
о с т а н о в к о й  п о  с и г н а л у , в  п р о т и в о п о л о ж н у ю  с т о р о н у ;  с о  с м е н о й  
в е д у щ е г о ;  в  ч е р е д о в а н и и  с  б е г о м , п р ы ж к а м и ;  п р и с т а в н ы м  ш а г о м  в п е р е д , 
в  с т о р о н у ,  н а з а д  н а  м е с т е ;  с  р а з н ы м  п о л о ж е н и е м  р у к  ( н а  п о я с е ,  в  
с т о р о н ы  ( п л е ч и  р а з в е с т и ) ,  з а  с п и н о й ) ;

б е г : б е г  в  к о л о н н е  п о  о д н о м у ,  н а  н о с к а х ,  в ы с о к о  п о д н и м а я  
к о л е н и ;  о б е г а я  п р е д м е т ы ;  н а  м е с т е ;  б е г  в р а с с ы п н у ю  п о  с и г н а л у  с  
п о с л е д у ю щ и м  н а х о ж д е н и е м  с в о е г о  м е с т а  в  к о л о н н е ;  в  п а р а х ;  п о  к р у г у , 
д е р ж а с ь  з а  р у к и ;  с о  с м е н о й  н а п р а в л я ю щ е г о ,  м е н я я  н а п р а в л е н и е  
д в и ж е н и я  и  т е м п ;  н е п р е р ы в н ы й  б е г  1 -1 ,5  м и н ; п р о б е г а н и е  3 0 - 4 0  м  в 
ч е р е д о в а н и и  с  х о д ь б о й  2 -3  р а з а ;  м е д л е н н ы й  б е г  1 5 0 -2 0 0  м ; б е г  н а  
с к о р о с т ь  2 0  м ; ч е л н о ч н ы й  б е г  2 x 5  м ; п е р е б е г а н и е  п о д г р у п п а м и  п о  5 -6  
ч е л о в е к  с  о д н о й  с т о р о н ы  п л о щ а д к и  н а  д р у г у ю ; б е г  в р а с с ы п н у ю  с  л о в л е й  
и  у в е р т ы в а н и е м ;

п р ы ж к и :  п р ы ж к и  н а  д в у х  н о г а х  н а  м е с т е ,  с  п о в о р о т о м  в п р а в о  и  
в л е в о ,  в о к р у г  с е б я ,  н о г и  в м е с т е - н о г и  в р о з ь ,  с т а р а я с ь  д о с т а т ь  п р е д м е т ,  
п о д в е ш е н н ы й  н а д  г о л о в о й ;  п о д п р ы г и в а н и е  н а  д в у х  н о г а х  с  
п р о д в и ж е н и е м  в п е р е д  н а  2 -3  м ; п е р е п р ы г и в а н и е  ч е р е з  ш н у р , п л о с к и й  
к у б и к  ( в ы с о т а  5 с м ) ,  ч е р е з  4 - 6  л и н и й  ( р а с с т о я н и е  м е ж д у  л и н и я м и  4 0 - 5 0  
с м ) ;  в ы п о л н е н и е  2 0  п о д п р ы г и в а н и й  с  н е б о л ь ш и м и  п е р е р ы в а м и ;  п р ы ж к и  
в  д л и н у  с  м е с т а ;  с п р ы г и в а н и е  с о  с к а м е й к и ;  п р я м о й  г а л о п ;  п о п ы т к и  
в ы п о л н е н и я  п р ы ж к о в  с  к о р о т к о й  с к а к а л к о й ;

у п р а ж н е н и я  в  р а в н о в е с и и :  х о д ь б а  п о  д о с к е ,  п о  с к а м ь е  (с  
п е р е ш а г и в а н и е м  ч е р е з  п р е д м е т ы ,  с  м е ш о ч к о м  н а  г о л о в е ,  с  п р е д м е т о м  в 
р у к а х , с т а в я  н о г у  с  н о с к а  р у к и  в  с т о р о н ы ) ;  х о д ь б а  п о  д о с к е  д о  к о н ц а  и  
о б р а т н о  с  п о в о р о т о м ;  х о д ь б а  п о  н а к л о н н о й  д о с к е  в в е р х  и  в н и з ;  с т о й к а  н а  
о д н о й  н о г е ,  в т о р а я  п о д н я т а  к о л е н о м  в п е р е д ,  в  с т о р о н у , р у к и  в  с т о р о н ы  
и л и  н а  п о я с е ;  п р о б е г а н и е  п о  н а к л о н н о й  д о с к е  в в е р х  и  в н и з ;  х о д ь б а  п о  
д о с к е  и  р а с х о ж д е н и е  в д в о е м  н а  н е й ; к р у ж е н и е  в  о д н у , з а т е м  в  д р у г у ю  
с т о р о н у  с  п л а т о ч к а м и ,  р у к и  н а  п о я с ,  р у к и  в  с т о р о н ы .

П е д а г о г  о б у ч а е т  р а з н о о б р а з н ы м  у п р а ж н е н и я м ,  к о т о р ы е  д е т и  
м о г у т  п е р е н о с и т ь  в  с а м о с т о я т е л ь н у ю  д в и г а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь .
________ О б щ е р а з в и в а ю щ и е  у п р а ж н е н и я :_________________________________________

И г р о в о е  у п р а ж н е н и е -  
р а з в и т и е  д в и ж е н и й ;  
П о д в и ж н ы е  и г р ы  н а  
р а з н ы е  в и д ы  д в и ж е н и й ;  
У п р а ж н е н и я  п о  К Г Н ; 
П р о г у л к и  к  б л и ж н и м  
Д О  м е с т а м ;
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у п р а ж н е н и я  д л я  к и с т е й  р у к , р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  р у к  и  
п л е ч е в о г о  п о я с а :  о с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  и  д в и ж е н и я  р у к  (в  с т о р о н ы , 
в п е р е д ,  в в е р х , н а з а д ,  з а  с п и н у , н а  п о я с ,  п е р е д  г р у д ь ю ) ;  п е р е к л а д ы в а н и е  
п р е д м е т а  и з  о д н о й  р у к и  в  д р у г у ю ; с г и б а н и е  и  р а з г и б а н и е  р у к , м а х и  
р у к а м и ;  с ж и м а н и е  и  р а з ж и м а н и е  к и с т е й  р у к , в р а щ е н и е  к и с т я м и ;  
в ы п о л н е н и е  у п р а ж н е н и й  п а л ь ч и к о в о й  г и м н а с т и к и ;  п о в о р о т ы  г о л о в ы  
в п р а в о  и  в л е в о ,  н а к л о н ы  г о л о в ы ;

у п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  с п и н ы  и  г и б к о с т и  
п о з в о н о ч н и к а :  н а к л о н ы  в п е р е д ,  в п р а в о ,  в л е в о ,  п о в о р о т ы  к о р п у с а  в п р а в о  
и  в л е в о  и з  и с х о д н ы х  п о л о ж е н и й  с т о я  и  с и д я ;  п о о ч е р е д н о е  п о д н и м а н и е  
н о г  и з  п о л о ж е н и я  л е ж а  н а  с п и н е ,  н а  ж и в о т е ,  с т о я  н а  ч е т в е р е н ь к а х ;

у п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  н о г  и  б р ю ш н о г о  
п р е с с а :  с г и б а н и е  и  р а з г и б а н и е  н о г ;  о т в е д е н и е  н о г и  в п е р е д ,  в  с т о р о н у , 
н а з а д ;  в ы с т а в л е н и е  н о г и  н а  п я т к у  ( н о с о к ) ;  п р и с е д а н и я  н а  в с е й  с т о п е  и  н а  
н о с к а х  с  р а з в е д е н и е м  к о л е н е й  в  с т о р о н ы ;  п о д н и м а н и е  н а  н о с к и  и  
о п у с к а н и е  н а  в с ю  с т у п н ю ; з а х в а т ы в а н и е  с т о п а м и  и  п е р е к л а д ы в а н и е  
п р е д м е т о в  с  м е с т а  н а  м е с т о .

П о в ы ш а ю т с я  т р е б о в а н и я  к  д е т я м  п р и  в ы п о л н е н и и  
о б щ е р а з в и в а ю щ и х  у п р а ж н е н и й .  П е д а г о г  п р е д л а г а е т  в ы п о л н я т ь  
о б щ е р а з в и в а ю щ и е  у п р а ж н е н и я  и з  р а з н ы х  и с х о д н ы х  п о л о ж е н и й ,  в  
р а з н о м  т е м п е  ( м е д л е н н о м ,  с р е д н е м , б ы с т р о м )  с  п р е д м е т а м и  и  б е з  н и х . К  
п р е д м е т а м  и  п о с о б и я м ,  н а з в а н н ы м  р а н е е ,  д о б а в л я ю т с я  м а л ы е  м я ч и , 
к о с и ч к и ,  п а л к и ,  о б р у ч и  и  д р у г о е .  Р а з у ч е н н ы е  у п р а ж н е н и я  в к л ю ч а ю т с я  в  
к о м п л е к с ы  у т р е н н е й  г и м н а с т и к и ,  ф и з к у л ь т м и н у т к и  и  д р у г и е  ф о р м ы  
ф и з к у л ь т у р н о - о з д о р о в и т е л ь н о й  р а б о т ы .

Р и т м и ч е с к а я  г и м н а с т и к а :
м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я ,  р а з у ч е н н ы е  н а  

м у з ы к а л ь н о м  з а н я т и и ,  п е д а г о г  в к л ю ч а е т  в  к о м п л е к с ы  о б щ е р а з в и в а ю щ и х  
у п р а ж н е н и й  ( п р о с т е й ш и е  с в я з к и  у п р а ж н е н и й  р и т м и ч е с к о й  г и м н а с т и к и ) ,  
в  ф и з к у л ь т м и н у т к и  и  п о д в и ж н ы е  и г р ы . Р е к о м е н д у е м ы е  у п р а ж н е н и я :  
р и т м и ч н а я  х о д ь б а  п о д  м у з ы к у  в  р а з н о м  т е м п е ;  н а  н о с к а х , т о п а ю щ и м  
ш а г о м , п р и с т а в н ы м  ш а г о м  п р я м о  и  б о к о м , п р я м ы м  г а л о п о м , п о  к р у г у , 
д е р ж а с ь  з а  р у к и , с  в ы с о к и м  п о д н и м а н и е м  к о л е н а  н а  м е с т е  и  в  д в и ж е н и и  
п р я м о  и  в о к р у г  с е б я , п о д с к о к и  п о  о д н о м у  и  в  п а р а х  п о д  м у з ы к у ;  
в ы с т а в л е н и е  н о г и  н а  п я т к у , н а  н о с о к ,  п р и т о п ы в а н и е  п о д  р и т м , п о в о р о т ы , 
п о о ч е р е д н о е  « в ы б р а с ы в а н и е »  н о г , д в и ж е н и е  п о  к р у г у  в ы п о л н я я  ш а г  с 
н о с к а ,  р и т м и ч н ы е  х л о п к и  в  л а д о ш и  п о д  р и т м и ч н у ю  м у з ы к у ,  к о м б и н а ц и и  
и з  д в у х  о с в о е н н ы х  д в и ж е н и й  в  с о ч е т а н и и  с  х л о п к а м и .

С т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я :
п е д а г о г  п р е д л а г а е т  д е т я м  с л е д у ю щ и е  с т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я :  

п о с т р о е н и е  в  к о л о н н у  п о  о д н о м у , п о  д в а ,  п о  р о с т у , в р а с с ы п н у ю ; 
р а з м ы к а н и е  и  с м ы к а н и е  н а  в ы т я н у т ы е  р у к и , р а в н е н и е  п о  о р и е н т и р а м  и  
б е з ;  п е р е с т р о е н и е  и з  к о л о н н ы  п о  о д н о м у  в  к о л о н н у  п о  д в а  в  д в и ж е н и и ,  
с о  с м е н о й  в е д у щ е г о ;  и з  о д н о й  к о л о н н ы  и л и  ш е р е н г и  в  з в е н ь я  н а  м е с т е  и  
в  д в и ж е н и и ;  п о в о р о т ы  н а п р а в о ,  н а л е в о ,  к р у г о м  н а  м е с т е  п е р е с т у п а н и е м  
и  в  д в и ж е н и и .

2 )  П о д в и ж н ы е  и г р ы :  п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з а к р е п л я т ь  о с н о в н ы е  
д в и ж е н и я  и  р а з в и в а т ь  п с и х о ф и з и ч е с к и е  к а ч е с т в а  в  п о д в и ж н ы х  и г р а х , 
п о о щ р я е т  ж е л а н и е  в ы п о л н я т ь  р о л ь  в о д я щ е г о ,  р а з в и в а е т  
п р о с т р а н с т в е н н у ю  о р и е н т и р о в к у ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  и  и н и ц и а т и в н о с т ь  
в  о р г а н и з а ц и и  з н а к о м ы х  и г р  с  н е б о л ь ш о й  г р у п п о й  с в е р с т н и к о в ;  
п р и у ч а е т  к  в ы п о л н е н и ю  п р а в и л ,  п о о щ р я е т  п р о я в л е н и е
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ц е л е у с т р е м л е н н о с т и ,  н а с т о й ч и в о с т и ,  т в о р ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  д е т е й  
( п р и д у м ы в а н и е  и  к о м б и н и р о в а н и е  д в и ж е н и й  в  и г р е ) .

3) Спортивные упражнения: п е д а г о г  о б у ч а е т  д е т е й  с п о р т и в н ы м  
у п р а ж н е н и я м  н а  п р о г у л к е  и л и  в о  в р е м я  ф и з к у л ь т у р н ы х  з а н я т и й  н а  
с в е ж е м  в о з д у х е . К а т а н и е  н а  с а н к а х , л ы ж а х ,  в е л о с и п е д е  м о ж е т  б ы т ь  
о р г а н и з о в а н о  в  с а м о с т о я т е л ь н о й  д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  в  
з а в и с и м о с т и  о т  и м е ю щ и х с я  у с л о в и й ,  а  т а к ж е  р е г и о н а л ь н ы х  и  
к л и м а т и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й .

К а т а н и е  н а  с а н к а х :  п о д ъ е м  с  с а н к а м и  н а  г о р у , с к а т ы в а н и е  с  г о р к и ,  
т о р м о ж е н и е  п р и  с п у с к е ,  к а т а н и е  н а  с а н к а х  д р у г  д р у г а .

К а т а н и е  н а  т р е х к о л е с н о м  и  д в у х к о л е с н о м  в е л о с и п е д е ,  с а м о к а т е :  
п о  п р я м о й ,  п о  к р у г у  с  п о в о р о т а м и ,  с  р а з н о й  с к о р о с т ь ю .

Х о д ь б а  н а  л ы ж а х :  с к о л ь з я щ и м  ш а г о м , п о в о р о т ы  н а  м е с т е ,  п о д ъ е м  
н а  г о р у  « с т у п а ю щ и м  ш а г о м »  и  « п о л у ё л о ч к о й » .

П л а в а н и е :  п о г р у ж е н и е  в  в о д у  с  г о л о в о й ,  п о п е р е м е н н ы е  д в и ж е н и я  
н о г  в  в о д е ,  д е р ж а с ь  з а  б о р т и к ,  д о с к у ,  п а л к у , и г р ы  с  п р е д м е т а м и  в  в о д е , 
д о с т а в а н и е  и х  с о  д н а ,  х о д ь б а  з а  п р е д м е т о м  в  в о д е .

4) Формирование основ здорового образа жизни: п е д а г о г  
у т о ч н я е т  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  з д о р о в ь е ,  ф а к т о р а х ,  п о л о ж и т е л ь н о  
в л и я ю щ и х  н а  н е г о ,  п р а в и л а х  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в  д в и г а т е л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и  ( с о б л ю д а т ь  о ч е р е д н о с т ь  п р и  з а н я т и я х  с  о б о р у д о в а н и е м ,  н е  
т о л к а т ь  т о в а р и щ а ,  б е г а т ь  в  к о л о н н е ,  н е  о б г о н я я  д р у г  д р у г а  и  д р у г о е ) ,  
с п о с о б с т в у е т  п о н и м а н и ю  д е т ь м и  н е о б х о д и м о с т и  з а н я т и й  ф и з и ч е с к о й  
к у л ь т у р о й ,  в а ж н о с т и  п р а в и л ь н о г о  п и т а н и я ,  с о б л ю д е н и я  г и г и е н ы , 
з а к а л и в а н и я  д л я  с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я .  Ф о р м и р у е т  
п е р в и ч н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о б  о т д е л ь н ы х  в и д а х  с п о р т а .

5) Активный отдых
Ф и з к у л ь т у р н ы е  п р а з д н и к и  и  д о с у г и :  п е д а г о г  п р и в л е к а е т  д е т е й  

д а н н о й  в о з р а с т н о й  г р у п п ы  к  у ч а с т и ю  в  п р а з д н и к а х  д е т е й  с т а р ш е г о  
д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  в  к а ч е с т в е  з р и т е л е й .  П р а з д н и к и  п р о в о д я т с я  2  р а з а  
в  г о д , п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  н е  б о л е е  1 -1 ,5  ч а с о в .

Д о с у г  о р г а н и з у е т с я  1 -2  р а з а  в  м е с я ц  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  д н я  
п р е и м у щ е с т в е н н о  н а  с в е ж е м  в о з д у х е , п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  2 0 - 2 5  м и н у т . 
С о д е р ж а н и е  с о с т а в л я ю т :  п о д в и ж н ы е  и г р ы , и г р ы  с  э л е м е н т а м и  
с о р е в н о в а н и я ,  а т т р а к ц и о н ы , м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  и  т а н ц е в а л ь н ы е  
у п р а ж н е н и я .

Д о с у г и  и  п р а з д н и к и  м о г у т  б ы т ь  н а п р а в л е н ы  н а  р е ш е н и е  з а д а ч  
п р и о б щ е н и я  к  з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и ,  и м е т ь  с о ц и а л ь н о - з н а ч и м у ю  и  
п а т р и о т и ч е с к у ю  т е м а т и к у ,  п о с в я щ а т ь с я  г о с у д а р с т в е н н ы м  п р а з д н и к а м , 
в к л ю ч а т ь  п о д в и ж н ы е  и г р ы  н а р о д о в  Р о с с и и .

Д н и  з д о р о в ь я  п р о в о д я т с я  1 р а з  в  т р и  м е с я ц а . В  э т о т  д е н ь  
п р о в о д я т с я  ф и з к у л ь т у р н о - о з д о р о в и т е л ь н ы е  м е р о п р и я т и я ,  п р о г у л к и , 
и г р ы  н а  с в е ж е м  в о з д у х е

3.6.6. От 5 лет до 6 лет
О сновны е задачи образоват ельной деят ельност и в област и ф изического развит ия:
- о б о г а щ а т ь  д в и г а т е л ь н ы й  о п ы т , с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  о п т и м а л ь н о й  д в и г а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,  р а з в и в а я  у м е н и я  о с о з н а н н о ,  т е х н и ч н о ,  т о ч н о ,  а к т и в н о  в ы п о л н я т ь  у п р а ж н е н и я  
о с н о в н о й  г и м н а с т и к и ,  о с в а и в а т ь  с п о р т и в н ы е  у п р а ж н е н и я ,  э л е м е н т ы  с п о р т и в н ы х  и г р , 
э л е м е н т а р н ы е  т у р и с т с к и е  н а в ы к и ;
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-  р а з в и в а т ь  п с и х о ф и з и ч е с к и е  к а ч е с т в а ,  к о о р д и н а ц и ю , м е л к у ю  м о т о р и к у  о р и е н т и р о в к у  в 
п р о с т р а н с т в е ,  р а в н о в е с и е ,  т о ч н о с т ь  и  м е т к о с т ь ,  в о с п и т ы в а т ь  с а м о к о н т р о л ь  и  
с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  п р о я в л я т ь  т в о р ч е с т в о  п р и  в ы п о л н е н и и  д в и ж е н и й  и  в  п о д в и ж н ы х  и г р а х , 
с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  в  п о д в и ж н о й  и г р е ,  в з а и м о д е й с т в о в а т ь  в  к о м а н д е ;

- в о с п и т ы в а т ь  п а т р и о т и ч е с к и е  ч у в с т в а  и  н р а в с т в е н н о - в о л е в ы е  к а ч е с т в а  в  п о д в и ж н ы х  и  
с п о р т и в н ы х  и г р а х , ф о р м а х  а к т и в н о г о  о т д ы х а ;

- п р о д о л ж а т ь  р а з в и в а т ь  и н т е р е с  к  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е ,  ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  
р а з н ы х  в и д а х  с п о р т а  и  д о с т и ж е н и я х  р о с с и й с к и х  с п о р т с м е н о в ;

- у к р е п л я т ь  з д о р о в ь е  р е б ё н к а ,  ф о р м и р о в а т ь  п р а в и л ь н у ю  о с а н к у ,  у к р е п л я т ь  о п о р н о - 
д в и г а т е л ь н ы й  а п п а р а т ,  п о в ы ш а т ь  и м м у н и т е т  с р е д с т в а м и  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я ;

- р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  з д о р о в ь е  и  е г о  ц е н н о с т и ,  ф а к т о р а х  н а  н е г о  в л и я ю щ и х , 
о з д о р о в и т е л ь н о м  в о з д е й с т в и и  ф и з и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й ,  т у р и з м е  к а к  ф о р м е  а к т и в н о г о  
о т д ы х а ;

- в о с п и т ы в а т ь  б е р е ж н о е  и  з а б о т л и в о е  о т н о ш е н и е  к  с в о е м у  з д о р о в ь ю  и  з д о р о в ь ю  
о к р у ж а ю щ и х ,  о с о з н а н н о  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и  и  б е з о п а с н о с т и  в 
д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  в о  в р е м я  т у р и с т с к и х  п р о г у л о к  и  э к с к у р с и й ._________________________

С о д е р ж а н и е Ф о р м ы
1 ) О с н о в н а я  г и м н а с т и к а  ( о с н о в н ы е  д в и ж е н и я ,  о б щ е р а з в и в а ю щ и е  

у п р а ж н е н и я ,  р и т м и ч е с к а я  г и м н а с т и к а  и  с т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я ) .
О с н о в н ы е  д в и ж е н и я :
б р о с а н и е ,  к а т а н и е ,  л о в л я ,  м е т а н и е :  п р о к а т ы в а н и е  м я ч а  п о  

г и м н а с т и ч е с к о й  с к а м е й к е ,  н а п р а в л я я  е г о  р у к о й  ( п р а в о й  и  л е в о й ) ;  
п р о к а т ы в а н и е  о б р у ч а ,  б е г  з а  н и м  и  л о в л я ;  п р о к а т ы в а н и е  н а б и в н о г о  м я ч а ; 
п е р е д а ч а  м я ч а  д р у г  д р у г у  с т о я  и  с и д я , в  р а з н ы х  п о с т р о е н и я х ;  
п е р е б р а с ы в а н и е  м я ч а  д р у г  д р у г у  и  л о в л я  е г о  р а з н ы м и  с п о с о б а м и  с т о я  и  
с и д я , в  р а з н ы х  п о с т р о е н и я х ;  о т б и в а н и е  м я ч а  о б  п о л  н а  м е с т е  10 р а з ;  
в е д е н и е  м я ч а  5 -6  м ; м е т а н и е  в  ц е л ь  о д н о й  и  д в у м я  р у к а м и  с н и з у  и  и з - з а  
г о л о в ы ;  м е т а н и е  в д а л ь  п р е д м е т о в  р а з н о й  м а с с ы  ( м е ш о ч к и ,  ш и ш к и , м я ч и  
и  д р у г и е ) ;  п е р е б р а с ы в а н и е  м я ч а  и з  о д н о й  р у к и  в  д р у г у ю ; п о д б р а с ы в а н и е  
и  л о в л я  м я ч а  о д н о й  р у к о й  4 -5  р а з  п о д р я д ;  п е р е б р а с ы в а н и е  м я ч а  ч е р е з  
с е т к у , з а б р а с ы в а н и е  е г о  в  б а с к е т б о л ь н у ю  к о р з и н у ;

п о л з а н и е ,  л а з а н ь е :  п о л з а н и е  н а  ч е т в е р е н ь к а х ,  р а з н ы м и  с п о с о б а м и  
(с  о п о р о й  н а  л а д о н и  и  к о л е н и ,  н а  с т у п н и  и  л а д о н и ,  п р е д п л е ч ь я  и  к о л е н и ) ,  
п о л з а н и е  н а  ч е т в е р е н ь к а х  п о  п р я м о й ,  т о л к а я  г о л о в о й  м я ч  ( 3 - 4  м ), 
« з м е й к о й »  м е ж д у  к е г л я м и ;  п е р е п о л з а н и е  ч е р е з  н е с к о л ь к о  п р е д м е т о в  
п о д р я д ,  п о д  д у г а м и ,  в  т у н н е л е ;  п о л з а н и е  н а  ж и в о т е ;  п о л з а н и е  п о  
с к а м е й к е  с  о п о р о й  н а  п р е д п л е ч ь я  и  к о л е н и ;  п о л з а н и е  н а  ч е т в е р е н ь к а х  п о  
с к а м е й к е  н а з а д ;  п р о п о л з а н и е  п о д  с к а м е й к о й ;  л а з а н ь е  п о  г и м н а с т и ч е с к о й  
с т е н к е  ч е р е д у ю щ и м с я  ш а г о м ;

х о д ь б а :  х о д ь б а  о б ы ч н ы м  ш а г о м , н а  н о с к а х ,  н а  п я т к а х ,  с  в ы с о к и м  
п о д н и м а н и е м  к о л е н ,  п р и с т а в н ы м  ш а г о м  в  с т о р о н у  ( н а п р а в о  и  н а л е в о ) ,  в 
п о л у п р и с е д е ,  м е л к и м  и  ш и р о к и м  ш а г о м , п е р е к а т о м  с  п я т к и  н а  н о с о к ,  
г и м н а с т и ч е с к и м  ш а г о м , с  з а к р ы т ы м и  г л а з а м и  3 - 4  м ; х о д ь б а  « з м е й к о й 2  
б е з  о р и е н т и р о в ;  в  к о л о н н е  п о  о д н о м у  и  п о  д в а  в д о л ь  г р а н и ц  з а л а ,  
о б о з н а ч а я  п о в о р о т ы ;

б е г : б е г  в  к о л о н н е  п о  о д н о м у ,  « з м е й к о й » ,  с  п е р е с т р о е н и е м  н а  
х о д у  в  п а р ы , з в е н ь я ,  с о  с м е н о й  в е д у щ и х ;  б е г  с  п р о л е з а н и е м  в  о б р у ч ;  с  
л о в л е й  и  у в е р т ы в а н и е м ;  в ы с о к о  п о д н и м а я  к о л е н и ;  м е ж д у  
р а с с т а в л е н н ы м и  п р е д м е т а м и ;  г р у п п а м и , д о г о н я я  у б е г а ю щ и х ,  и  у б е г а я  о т  
л о в я щ и х ;  в  з а д а н н о м  т е м п е ,  о б е г а я  п р е д м е т ы ;  м е л к и м  и  ш и р о к и м  
ш а г о м ;  н е п р е р ы в н ы й  б е г  1 ,5 -2  м и н ;  м е д л е н н ы й  б е г  2 5 0 - 3 0 0  м ; б ы с т р ы й  
б е г  10  м  2 - 3 - 4  р а з а ;  ч е л н о ч н ы й  б е г  2 x 1 0  м , 3 x 1 0  м ; п р о б е г а н и е  н а  
с к о р о с т ь  2 0  м ; б е г  п о д  в р а щ а ю щ е й с я  с к а к а л к о й ;

З а н я т и е  ф и з и ч е с к о й
к у л ь т у р о й
П р о г у л к а
У т р е н н я я  г и м н а с т и к а (  с  
п р е д м е т а м и ,  б е з  
п р е д м е т о в ,  п \и , 
р т м и ч е с к а я )

И н д и в и д у а л ь н а я  
р а б о т а -  р а з в и т и е  
д в и ж е н и й ;
П о д в и ж н ы е  и г р ы  н а  
р а з н ы е  в и д ы  д в и ж е н и й ;  
И г р о в ы е  з а д а н и я  н а  
ф о р м и р о в а н и е  К Г Н ; 
И г р а - з а б а в а (  л о в к о с т ь -  
г л а з о м е р ) ;
С п о р т и в н ы е  
у п р а ж н е н и я ;  
С а м о с т о я т е л ь н а я  
д е я т е л ь н о с т ь  с о  
с п о р т и в н ы м  
и н в е н т а р е м ;  
П е р е д в и ж н а я  в ы с т а в к а  
о  с п о р т с м е н а х  
Р а з в л е ч е н и я ;

П е р е д в и ж н а я  в ы с т а в к а  
о  с п о р т с м е н а х  
С п о р т и в н ы е  п р а з д н и к и ;  
Т у р и с т и ч е с к и е  
п р г у л к и ;
Д е н ь  з д о р о в ь я ;
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п р ы ж к и :  п о д п р ы г и в а н и е  н а  м е с т е  о д н а  н о г а  в п е р е д - д р у г а я  н а з а д , 
н о г и  с к р е с т н о - н о г и  в р о з ь ;  н а  о д н о й  н о г е ;  п о д п р ы г и в а н и е  с  х л о п к а м и  
п е р е д  с о б о й ,  н а д  г о л о в о й ,  з а  с п и н о й ;  п о д п р ы г и в а н и е  с  н о г и  н а  н о гу , 
п р о д в и г а я с ь  в п е р е д  ч е р е з  н а ч е р ч е н н ы е  л и н и и ,  и з  к р у ж к а  в  к р у ж о к ;  
п е р е п р ы г и в а н и е  с  м е с т а  п р е д м е т ы  в ы с о т о й  3 0  с м ; с п р ы г и в а н и е  с  в ы с о т ы  
в  о б о з н а ч е н н о е  м е с т о ;  п о д п р ы г и в а н и е  н а  м е с т е  3 0 - 4 0  р а з  п о д р я д  2  р а з а ;  
п о д п р ы г и в а н и е  н а  о д н о й  н о г е  1 0 -1 5  р а з ;  п р ы ж к и  н а  д в у х  н о г а х  с  
п р о д в и ж е н и е м  в п е р е д  н а  3 -4  м ; н а  о д н о й  н о г е  ( п р а в о й  и  л е в о й )  2 - 2 ,5  м ; 
п е р е п р ы г и в а н и е  б о к о м  н е в ы с о к и е  п р е п я т с т в и я  (ш н у р , к а н а т ,  к у б и к ) ;  
в п р ы г и в а н и е  н а  в о з в ы ш е н и е  2 0  с м  д в у м я  н о г а м и ;  п р ы ж к и  в  д л и н у  с  
м е с т а ;  в  в ы с о т у  с  р а з б е г а ;  в  д л и н у  с  р а з б е г а ;

п р ы ж к и  с о  с к а к а л к о й :  п е р е ш а г и в а н и е  и  п р ы ж к и  ч е р е з
н е п о д в и ж н у ю  с к а к а л к у  ( в ы с о т а  3 -5  с м ) ;  п е р е п р ы г и в а н и е  ч е р е з  с к а к а л к у  
с  о д н о й  н о г и  н а  д р у г у ю  с  м е с т а ,  ш а г о м  и  б е г о м ;  п р ы ж к и  ч е р е з  с к а к а л к у  
н а  д в у х  н о г а х ,  ч е р е з  в р а щ а ю щ у ю с я  с к а к а л к у ;

у п р а ж н е н и я  в  р а в н о в е с и и :  х о д ь б а  п о  ш н у р у  п р я м о  и
з и г з а г о о б р а з н о ,  п р и с т а в л я я  п я т к у  о д н о й  н о г и  к  н о с к у  д р у г о й ;  с т о й к а  н а  
г и м н а с т и ч е с к о й  с к а м ь е  н а  о д н о й  н о г е ;  п о д н и м а н и е  н а  н о с к и  и  о п у с к а н и е  
н а  в с ю  с т о п у , с т о я  н а  с к а м ь е ;  п р о б е г а н и е  п о  с к а м ь е ;  х о д ь б а  н а в с т р е ч у  и  
р а с х о ж д е н и е  в д в о е м  н а  л е ж а щ е й  н а  п о л у  д о с к е ;  х о д ь б а  п о  у з к о й  р е й к е  
г и м н а с т и ч е с к о й  с к а м е й к и  ( с  п о д д е р ж к о й ) ;  п р и с е д а н и е  п о с л е  б е г а  н а  
н о с к а х ,  р у к и  в  с т о р о н ы ;  к р у ж е н и е  п а р а м и ,  д е р ж а с ь  з а  р у к и ;  « л а с т о ч к а » .

П е д а г о г  п р о д о л ж а е т  о б у ч а т ь  р а з н о о б р а з н ы м  ф и з и ч е с к и м  
у п р а ж н е н и я м ,  к о т о р ы е  д е т и  с а м о с т о я т е л ь н о  и  т в о р ч е с к и  и с п о л ь з у ю т  в  
и г р о в о й  и  п о в с е д н е в н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О б щ е р а з в и в а ю щ и е  у п р а ж н е н и я :
у п р а ж н е н и я  д л я  к и с т е й  р у к , р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  р у к  и  

п л е ч е в о г о  п о я с а :  п о д н и м а н и е  р у к  в п е р е д ,  в  с т о р о н ы , в в е р х , ч е р е з  
с т о р о н ы  в в е р х  (о д н о в р е м е н н о ,  п о о ч е р е д н о ,  п о с л е д о в а т е л ь н о ) ;  м а х и  
р у к а м и  в п е р е д - н а з а д  с  х л о п к о м  в п е р е д и  и  с з а д и  с е б я ;  п е р е к л а д ы в а н и е  
п р е д м е т а  и з  о д н о й  р у к и  в  д р у г у ю  в п е р е д и  и  с з а д и  с е б я ;  п о д н и м а н и е  р у к  
с о  с ц е п л е н н ы м и  в  з а м о к  п а л ь ц а м и  ( к и с т и  п о в е р н у т ь  т ы л ь н о й  с т о р о н о й  
в н у т р ь ) ;  с ж и м а н и е  и  р а з ж и м а н и е  к и с т е й ;

у п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  с п и н ы  и  г и б к о с т и  
п о з в о н о ч н и к а :  п о д н и м а н и е  р у к  в в е р х  и  о п у с к а н и е  в н и з ,  с т о я  у  с т е н ы , 
к а с а я с ь  е ё  з а т ы л к о м ,  л о п а т к а м и  и  я г о д и ц а м и  и л и  л е ж а  н а  с п и н е ;  
н а к л о н ы  в п е р е д ,  к а с а я с ь  л а д о н я м и  п о л а , н а к л о н ы  в п р а в о  и  в л е в о ;  
п о д н и м а н и е  н о г , с г и б а н и е  и  р а з г и б а н и е  и  с к р е щ и в а н и е  и х  и з  и с х о д н о г о  
п о л о ж е н и я  л е ж а  н а  с п и н е ;

у п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  н о г  и  б р ю ш н о г о  
п р е с с а :  п р и с е д а н и е ,  о б х в а т ы в а я  к о л е н и  р у к а м и ;  м а х и  н о г а м и ;
п о о ч е р е д н о е  п о д н и м а н и е  и  о п у с к а н и е  н о г  и з  п о л о ж е н и я  л е ж а  н а  с п и н е , 
р у к и  в  у п о р е ;  з а х в а т ы в а н и е  п р е д м е т о в  с т у п н я м и  и  п а л ь ц а м и  н о г  и  
п е р е к л а д ы в а н и е  и х  с  м е с т а  н а  м е с т о .

П е д а г о г  п о д д е р ж и в а е т  с т р е м л е н и е  д е т е й  в ы п о л н я т ь  у п р а ж н е н и я  с 
р а з н о о б р а з н ы м и  п р е д м е т а м и  ( г и м н а с т и ч е с к о й  п а л к о й ,  о б р у ч е м , м я ч о м , 
с к а к а л к о й  и  д р у г и м и ) .  П о д б и р а е т  у п р а ж н е н и я  и з  р а з н о о б р а з н ы х  
и с х о д н ы х  п о л о ж е н и й :  с и д я , л е ж а  н а  с п и н е , б о к у , ж и в о т е ,  с т о я  н а  
к о л е н я х ,  н а  ч е т в е р е н ь к а х ,  с  р а з н ы м  п о л о ж е н и е м  р у к  и  н о г  ( с т о я  н о г и  
в м е с т е ,  в р о з ь ;  р у к и  в н и з ,  н а  п о я с е ,  п е р е д  г р у д ь ю , з а  с п и н о й ) .  П е д а г о г  
п о д д е р ж и в а е т  и н и ц и а т и в у ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  и  п о о щ р я е т  
к о м б и н и р о в а н и е  и  п р и д у м ы в а н и е  д е т ь м и  н о в ы х  о б щ е р а з в и в а ю щ и х  
у п р а ж н е н и й .  Р а з у ч е н н ы е  у п р а ж н е н и я  в к л ю ч а ю т с я  в  к о м п л е к с ы
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у т р е н н е й  г и м н а с т и к и  и  д р у г и е  ф о р м ы  ф и з к у л ь т у р н о - о з д о р о в и т е л ь н о й  
р а б о т ы .

Р и т м и ч е с к а я  г и м н а с т и к а :
м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я  и  к о м п л е к с ы  

о б щ е р а з в и в а ю щ и х  у п р а ж н е н и й  ( р и т м и ч е с к о й  г и м н а с т и к и )  п е д а г о г  
в к л ю ч а е т  в  с о д е р ж а н и е  ф и з к у л ь т у р н ы х  з а н я т и й ,  н е к о т о р ы е  и з  
у п р а ж н е н и й  в  ф и з к у л ь т м и н у т к и ,  у т р е н н ю ю  г и м н а с т и к у ,  р а з л и ч н ы е  
ф о р м ы  а к т и в н о г о  о т д ы х а  и  п о д в и ж н ы е  и г р ы . Р е к о м е н д у е м ы е  
у п р а ж н е н и я :  х о д ь б а  и  б е г  в  с о о т в е т с т в и и  с  о б щ и м  х а р а к т е р о м  м у з ы к и ,  в 
р а з н о м  т е м п е ,  н а  в ы с о к и х  п о л у п а л ь ц а х ,  н а  н о с к а х , п р у ж и н я щ и м , 
т о п а ю щ и м  ш а г о м , « с  к а б л у к а » ,  в п е р е д  и  н а з а д  ( с п и н о й ) ,  с  в ы с о к и м  
п о д н и м а н и е м  к о л е н а  ( в ы с о к и й  ш а г )  с  у с к о р е н и е м  и  з а м е д л е н и е м  т е м п а  
л е г к и й  р и т м и ч н ы й  б е г  н а  н о с к а х , р а з л и ч н ы е  в и д ы  г а л о п а  ( п р я м о й  г а л о п , 
б о к о в о й  г а л о п , к р у ж е н и е ) ;  п о д с к о к и  н а  м е с т е  и  с  п р о д в и ж е н и е м  в п е р е д , 
в о к р у г  с е б я , в  с о ч е т а н и и  с  х л о п к а м и  и  б е г о м , к р у ж е н и е  п о  о д н о м у  и  в 
п а р а х , к о м б и н а ц и и  и з  д в у х - т р е х  о с в о е н н ы х  д в и ж е н и й .

С т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я :
п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  о б у ч е н и е  д е т е й  с т р о е в ы м  у п р а ж н е н и я м :  п о с т р о е н и е  
п о  р о с т у , п о д д е р ж и в а я  р а в н е н и е  в  к о л о н н е ,  ш е р е н г е ;  п о с т р о е н и е  в 
к о л о н н у  п о  о д н о м у ,  в  ш е р е н г у ,  в  к р у г ;  п е р е с т р о е н и е  в  к о л о н н у  п о  т р и ,  в 
д в е  ш е р е н г и  н а  м е с т е  и  п р и  п е р е д в и ж е н и и ;  р а з м ы к а н и е  в  к о л о н н е  н а  
в ы т я н у т ы е  в п е р е д  р у к и , в  ш е р е н г е  н а  в ы т я н у т ы е  р у к и  в  с т о р о н ы ;  
п о в о р о т ы  н а л е в о ,  н а п р а в о ,  к р у г о м  п е р е с т у п а н и е м  и  п р ы ж к о м ;  х о д ь б а  
« з м е й к о й » ,  р а с х о ж д е н и е  и з  к о л о н н ы  п о  о д н о м у  в  р а з н ы е  с т о р о н ы  с  
п о с л е д у ю щ и м  с л и я н и е м  в  п а р ы

2 )  П о д в и ж н ы е  и г р ы :  п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з а к р е п л я т ь  и  
с о в е р ш е н с т в о в а т ь  о с н о в н ы е  д в и ж е н и я  д е т е й  в  с ю ж е т н ы х  и  н е с ю ж е т н ы х  
п о д в и ж н ы х  и г р а х ,  в  и г р а х  с  э л е м е н т а м и  с о р е в н о в а н и я ,  и г р а х - э с т а ф е т а х ,  
о ц е н и в а е т  к а ч е с т в о  д в и ж е н и й  и  п о о щ р я е т  с о б л ю д е н и е  п р а в и л ,  п о м о г а е т  
б ы с т р о  о р и е н т и р о в а т ь с я  в  п р о с т р а н с т в е ,  н а р а щ и в а т ь  и  у д е р ж и в а т ь  
с к о р о с т ь ,  п р о я в л я т ь  н а х о д ч и в о с т ь ,  ц е л е у с т р е м л е н н о с т ь .

П е д а г о г  о б у ч а е т  в з а и м о д е й с т в и ю  д е т е й  в  к о м а н д е ,  п о о щ р я е т  
о к а з а н и е  п о м о щ и  и  в з а и м о в ы р у ч к и ,  и н и ц и а т и в ы  п р и  о р г а н и з а ц и и  и г р  с  
н е б о л ь ш о й  г р у п п о й  с в е р с т н и к о в ,  м л а д ш и м и  д е т ь м и ;  в о с п и т ы в а е т  и  
п о д д е р ж и в а е т  п р о я в л е н и е  н р а в с т в е н н о - в о л е в ы х  к а ч е с т в ,  
с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  с п л о ч е н н о с т и ,  ч у в с т в а  о т в е т с т в е н н о с т и  з а  у с п е х и  
к о м а н д ы , с т р е м л е н и е  к  п о б е д е , с т р е м л е н и е  к  п р е о д о л е н и ю  т р у д н о с т е й ;  
р а з в и в а е т  т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и ,  п о д д е р ж и в а е т  и н и ц и а т и в у  д е т е й  в 
и г р а х  ( в ы б о р  и г р , п р и д у м ы в а н и е  н о в ы х  в а р и а н т о в ,  к о м б и н и р о в а н и е  
д в и ж е н и й ) .  С п о с о б с т в у е т  ф о р м и р о в а н и ю  д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы х  
к а ч е с т в ,  о с н о в  п а т р и о т и з м а  и  г р а ж д а н с к о й  и д е н т и ч н о с т и  в  п о д в и ж н ы х  
и г р а х .

3 )  С п о р т и в н ы е  и г р ы :  п е д а г о г  о б у ч а е т  д е т е й  э л е м е н т а м  
с п о р т и в н ы х  и г р , к о т о р ы е  п р о в о д я т с я  в  с п о р т и в н о м  з а л е  и л и  н а  
с п о р т и в н о й  п л о щ а д к е  в  з а в и с и м о с т и  о т  и м е ю щ и х с я  у с л о в и й  и  
о б о р у д о в а н и я ,  а  т а к ж е  р е г и о н а л ь н ы х  и  к л и м а т и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й .

Г о р о д к и :  б р о с а н и е  б и т ы  с б о к у , в ы б и в а н и е  г о р о д к а  с  к о н а  ( 5 - 6  м ) 
и  п о л у к о н а  (2 -3  м ) ;  з н а н и е  3 - 4  ф и г у р .

Э л е м е н т ы  б а с к е т б о л а :  п е р е б р а с ы в а н и е  м я ч а  д р у г  д р у г у  о т  г р у д и ;  
в е д е н и е  м я ч а  п р а в о й  и  л е в о й  р у к о й ;  з а б р а с ы в а н и е  м я ч а  в  к о р з и н у  д в у м я  
р у к а м и  о т  г р у д и ;  и г р а  п о  у п р о щ е н н ы м  п р а в и л а м .

Б а д м и н т о н :  о т б и в а н и е  в о л а н а  р а к е т к о й  в  з а д а н н о м  н а п р а в л е н и и ;  
и г р а  с  п е д а г о г о м .
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Э л е м е н т ы  ф у т б о л а :  о т б и в а н и е  м я ч а  п р а в о й  и  л е в о й  н о г о й  в  з а д а н н о м  
н а п р а в л е н и и ;  в е д е н и е  м я ч а  н о г о й  м е ж д у  и  в о к р у г  п р е д м е т о в ;  о т б и в а н и е  
м я ч а  о  с т е н к у ;  п е р е д а ч а  м я ч а  н о г о й  д р у г  д р у г у  ( 3 - 5  м ) ; и г р а  п о  
у п р о щ е н н ы м  п р а в и л а м

4) Спортивные упражнения: п е д а г о г  о б у ч а е т  д е т е й  с п о р т и в н ы м  
у п р а ж н е н и я м  н а  п р о г у л к е  и л и  в о  в р е м я  ф и з к у л ь т у р н ы х  з а н я т и й  н а  
с в е ж е м  в о з д у х е  в  з а в и с и м о с т и  о т  у с л о в и й :  н а л и ч и я  о б о р у д о в а н и я  и  
к л и м а т и ч е с к и х  у с л о в и й  р е г и о н а .

К а т а н и е  н а  с а н к а х :  п о  п р я м о й ,  с о  с к о р о с т ь ю , с  г о р к и , п о д ъ е м  с  
с а н к а м и  в  г о р у , с  т о р м о ж е н и е м  п р и  с п у с к е  с  г о р к и .

Х о д ь б а  н а  л ы ж а х :  п о  л ы ж н е  ( н а  р а с с т о я н и е  д о  5 0 0  м ); 
с к о л ь з я щ и м  ш а г о м ;  п о в о р о т ы  н а  м е с т е  ( н а п р а в о  и  н а л е в о )  с  
п е р е с т у п а н и е м ;  п о д ъ е м  н а  с к л о н  п р я м о  « с т у п а ю щ и м  ш а г о м » ,  
« п о л у ё л о ч к о й »  ( п р я м о  и  н а и с к о с ь ) ,  с о б л ю д а я  п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  
п е р е д в и ж е н и я .

К а т а н и е  н а  д в у х к о л е с н о м  в е л о с и п е д е ,  с а м о к а т е :  п о  п р я м о й ,  п о  
к р у г у , с  р а з в о р о т о м ,  с  р а з н о й  с к о р о с т ь ю ;  с  п о в о р о т а м и  н а п р а в о  и  
н а л е в о ,  с о б л ю д а я  п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  п е р е д в и ж е н и я .

П л а в а н и е :  с  д в и ж е н и я м и  п р я м ы м и  н о г а м и  в в е р х  и  в н и з ,  с и д я  н а  
б о р т и к е  и  л е ж а  в  в о д е ,  д е р ж а с ь  з а  о п о р у ;  х о д ь б а  п о  д н у  в п е р е д  и  н а з а д , 
п р и с е д а я ,  п о г р у ж а я с ь  в  в о д у  д о  п о д б о р о д к а ,  д о  г л а з ,  о п у с к а я  л и ц о  в  
в о д у , п р и с е д а н и е  п о д  в о д о й ,  д о с т а в а я  п р е д м е т ы , и д я  з а  п р е д м е т а м и  п о  
п р я м о й  в  с п о к о й н о м  т е м п е  и  н а  с к о р о с т ь ;  с к о л ь ж е н и е  н а  г р у д и , 
п л а в а н и е  п р о и з в о л ь н ы м  с п о с о б о м .

5) Формирование основ здорового образа жизни: п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  
у т о ч н я т ь  и  р а с ш и р я т ь  п р е д с т а в л е н и я  д е т е й  о  ф а к т о р а х ,  п о л о ж и т е л ь н о  
в л и я ю щ и х  н а  з д о р о в ь е  ( п р а в и л ь н о е  п и т а н и е ,  в ы б о р  п о л е з н ы х  п р о д у к т о в ,  
з а н я т и я  ф и з к у л ь т у р о й ,  п р о г у л к и  н а  с в е ж е м  в о з д у х е ) .  Ф о р м и р о в а т ь  
п р е д с т а в л е н и я  о  р а з н ы х  в и д а х  с п о р т а  ( ф у т б о л ,  х о к к е й ,  б а с к е т б о л ,  
б а д м и н т о н ,  п л а в а н и е ,  ф и г у р н о е  к а т а н и е ,  х у д о ж е с т в е н н а я  и  с п о р т и в н а я  
г и м н а с т и к а ,  л ы ж н ы й  с п о р т  и  д р у г и е )  и  в ы д а ю щ и х с я  д о с т и ж е н и я х  
р о с с и й с к и х  с п о р т с м е н о в ,  р о л и  ф и з к у л ь т у р ы  и  с п о р т а  д л я  у к р е п л е н и я  
з д о р о в ь я .  У т о ч н я е т  и  р а с ш и р я е т  п р е д с т а в л е н и я  о  п р а в и л а х  б е з о п а с н о г о  
п о в е д е н и я  в  д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  ( п р и  а к т и в н о м  б е г е ,  п р ы ж к а х ,  
в з а и м о д е й с т в и и  с  п а р т н е р о м ,  в  и г р а х  и  у п р а ж н е н и я х  с  м я ч о м , 
г и м н а с т и ч е с к о й  п а л к о й ,  с к а к а л к о й ,  о б р у ч е м , п р е д м е т а м и ,  п о л ь з о в а н и и  
с п о р т и в н ы  и н в е н т а р е м  и  о б о р у д о в а н и е м )  и  у ч и т  и х  с о б л ю д а т ь  в  х о д е  
т у р и с т с к и х  п р о г у л о к .  П р о д о л ж а е т  в о с п и т ы в а т ь  з а б о т л и в о е  о т н о ш е н и е  к  
з д о р о в ь ю  с в о е м у  и  о к р у ж а ю щ и х  ( с о б л ю д а т ь  ч и с т о т у  и  п р а в и л а  г и г и е н ы , 
п р а в и л ь н о  п и т а т ь с я ,  в ы п о л н я т ь  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я  д л я  
с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я

6) Активный отдых
Ф и з к у л ь т у р н ы е  п р а з д н и к и  и  д о с у г и :  п е д а г о г и  о р г а н и з у ю т  

п р а з д н и к и  (2  р а з а  в  г о д , п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  н е  б о л е е  1,5 ч а с о в ) .  
С о д е р ж а н и е  п р а з д н и к о в  с о с т а в л я ю т  р а н е е  о с в о е н н ы е  д в и ж е н и я ,  в  т .ч . ,  
с п о р т и в н ы е  и  г и м н а с т и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я ,  п о д в и ж н ы е  и  с п о р т и в н ы е  
и г р ы .

Д о с у г  о р г а н и з у е т с я  1 -2  р а з а  в  м е с я ц  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  д н я  
п р е и м у щ е с т в е н н о  н а  с в е ж е м  в о з д у х е ,  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  3 0 - 4 0  м и н у т . 
С о д е р ж а н и е  с о с т а в л я ю т :  п о д в и ж н ы е  и г р ы , и г р ы - э с т а ф е т ы ,  м у з ы к а л ь н о 
р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я ,  т в о р ч е с к и е  з а д а н и я .

Д о с у г и  и  п р а з д н и к и  м о г у т  б ы т ь  н а п р а в л е н ы  н а  р е ш е н и е  з а д а ч  
п р и о б щ е н и я  к  з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и ,  и м е т ь  с о ц и а л ь н о - з н а ч и м у ю  и
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п а т р и о т и ч е с к у ю  т е м а т и к у ,  п о с в я щ а т ь с я  г о с у д а р с т в е н н ы м  п р а з д н и к а м , 
о л и м п и а д е  и  д р у г и м  с п о р т и в н ы м  с о б ы т и я м ,  в к л ю ч а т ь  п о д в и ж н ы е  и г р ы  
н а р о д о в  Р о с с и и .

Д н и  з д о р о в ь я :  п е д а г о г  п р о в о д и т  1 р а з  в  к в а р т а л .  В  э т о т  д е н ь  
п р о в о д я т с я  о з д о р о в и т е л ь н ы е  м е р о п р и я т и я  и  т у р и с т с к и е  п р о г у л к и .

Т у р и с т с к и е  п р о г у л к и  и  э к с к у р с и и .  П е д а г о г  о р г а н и з у е т  д л я  д е т е й  
н е п р о д о л ж и т е л ь н ы е  п е ш и е  п р о г у л к и  и  э к с к у р с и и  с  п о с т е п е н н о  
у д л и н я ю щ и м и с я  п е р е х о д а м и  - н а  с т а д и о н ,  в  п а р к , н а  б е р е г  м о р я  и  
д р у г о е .  В р е м я  п е р е х о д а  в  о д н у  с т о р о н у  с о с т а в л я е т  3 0 - 4 0  м и н у т , о б щ а я  
п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  н е  б о л е е  1 ,5 -2  ч а с о в . В р е м я  н е п р е р ы в н о г о  д в и ж е н и я  
2 0  м и н у т ,  с  п е р е р ы в о м  м е ж д у  п е р е х о д а м и  н е  м е н е е  10  м и н у т . П е д а г о г  
ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и я  о  т у р и з м е  к а к  в и д е  а к т и в н о г о  о т д ы х а  и  
с п о с о б е  о з н а к о м л е н и я  с  п р и р о д о й  и  к у л ь т у р о й  р о д н о г о  к р а я ;  о к а з ы в а е т  
п о м о щ ь  в  п о д б о р е  с н а р я ж е н и я  ( н е о б х о д и м ы х  в е щ е й  и  о д е ж д ы )  д л я  
т у р и с т с к о й  п р о г у л к и ,  о р г а н и з у е т  н а б л ю д е н и е  з а  п р и р о д о й ,  о б у ч а е т  
о р и е н т и р о в а т ь с я  н а  м е с т н о с т и ,  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  г и г и е н ы  и  
б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я ,  о с т о р о ж н о с т ь  в  п р е о д о л е н и и  п р е п я т с т в и й ;  
о р г а н и з у е т  с  д е т ь м и  р а з н о о б р а з н ы е  п о д в и ж н ы е  и г р ы  в о  в р е м я  
о с т а н о в к и .

2.6.7. От 6 лет до 7 лет
О сновны е задачи образоват ельной деят ельност и в област и ф изического  

развит ия:
- о б о г а щ а т ь  д в и г а т е л ь н ы й  о п ы т  д е т е й  с  п о м о щ ь ю  у п р а ж н е н и й  о с н о в н о й  г и м н а с т и к и ,  

р а з в и в а т ь  у м е н и я  т е х н и ч н о ,  т о ч н о ,  о с о з н а н н о ,  р а ц и о н а л ь н о  и  в ы р а з и т е л ь н о  в ы п о л н я т ь  
ф и з и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я ,  о с в а и в а т ь  т у р и с т с к и е  н а в ы к и ;

- р а з в и в а т ь  п с и х о ф и з и ч е с к и е  к а ч е с т в а ,  т о ч н о с т ь ,  м е т к о с т ь ,  г л а з о м е р ,  м е л к у ю  м о т о р и к у ,  
о р и е н т и р о в к у  в  п р о с т р а н с т в е ;  с а м о к о н т р о л ь ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  т в о р ч е с т в о ;

- п о о щ р я т ь  с о б л ю д е н и е  п р а в и л  в  п о д в и ж н о й  и г р е ,  п р о я в л е н и е  и н и ц и а т и в ы  и  
с а м о с т о я т е л ь н о с т и  п р и  е ё  о р г а н и з а ц и и ,  п а р т н е р с к о е  в з а и м о д е й с т в и е  в  к о м а н д е ;

- в о с п и т ы в а т ь  п а т р и о т и з м ,  н р а в с т в е н н о - в о л е в ы е  к а ч е с т в а  и  г р а ж д а н с к у ю  и д е н т и ч н о с т ь  
в  д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  р а з л и ч н ы х  ф о р м а х  а к т и в н о г о  о т д ы х а ;

- ф о р м и р о в а т ь  о с о з н а н н у ю  п о т р е б н о с т ь  в  д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  п о д д е р ж и в а т ь  
и н т е р е с  к  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е  и  с п о р т и в н ы м  д о с т и ж е н и я м  Р о с с и и ,  р а с ш и р я т ь  
п р е д с т а в л е н и я  о  р а з н ы х  в и д а х  с п о р т а ;

- с о х р а н я т ь  и  у к р е п л я т ь  з д о р о в ь е  д е т е й  с р е д с т в а м и  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я ,  
р а с ш и р я т ь  и  у т о ч н я т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  з д о р о в ь е ,  ф а к т о р а х  н а  н е г о  в л и я ю щ и х , с р е д с т в а х  е г о  
у к р е п л е н и я ,  т у р и з м е ,  к а к  ф о р м е  а к т и в н о г о  о т д ы х а ,  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е  и  с п о р т е ,  
с п о р т и в н ы х  с о б ы т и я х  и  д о с т и ж е н и я х ,  п р а в и л а х  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в  д в и г а т е л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и  и  п р и  п р о в е д е н и и  т у р и с т с к и х  п р о г у л о к  и  э к с к у р с и й ;

- в о с п и т ы в а т ь  б е р е ж н о е ,  з а б о т л и в о е  о т н о ш е н и е  к  з д о р о в ь ю  и  ч е л о в е ч е с к о й  ж и з н и , 
р а з в и в а т ь  с т р е м л е н и е  к  с о х р а н е н и ю  с в о е г о  з д о р о в ь я  и  з д о р о в ь я  о к р у ж а ю щ и х  л ю д е й ,  

о к а з ы в а т ь  п о м о щ ь  и  п о д д е р ж к у  д р у г и м  л ю д я м .________________________________________________________

С одерж ание Ф ормы
1 ) О с н о в н а я  г и м н а с т и к а  ( о с н о в н ы е  д в и ж е н и я ,  о б щ е р а з в и в а ю щ и е  

у п р а ж н е н и я ,  р и т м и ч е с к а я  г и м н а с т и к а  и  с т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я ) .
О с н о в н ы е  д в и ж е н и я :
б р о с а н и е ,  к а т а н и е ,  л о в л я ,  м е т а н и е :  б р о с а н и е  м я ч а  в в е р х , о  з е м л ю  

и  л о в л я  е г о  д в у м я  р у к а м и  н е  м е н е е  2 0  р а з  п о д р я д ,  о д н о й  р у к о й  н е  м е н е е  
10  р а з ;  п е р е д а ч а  и  п е р е б р а с ы в а н и е  м я ч а  д р у г  д р у г у  с и д я  п о - т у р е ц к и ,  
л е ж а  н а  ж и в о т е  и  н а  с п и н е , в  х о д ь б е ;  п р о к а т ы в а н и е  и  п е р е б р а с ы в а н и е  
д р у г  д р у г у  н а б и в н ы х  м я ч е й ;  п е р е б р а с ы в а н и е  м я ч а  д р у г  д р у г у  с н и з у , о т

З а н я т и е  ф и з и ч е с к о й  
к у л ь т у р о й  
П р о г у л к а ;
У т р е н н я я  г и м н а с т и к а (  с 
п р е д м е т а м и ,  б е з  
п р е д м е т о в ,  п \и , 
р т м и ч е с к а я )  
И н д и в и д у а л ь н а я
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г р у д и , с в е р х у  д в у м я  р у к а м и ;  о д н о й  р у к о й  о т  п л е ч а ;  п е р е д а ч а  м я ч а  с  
о т с к о к о м  о т  п о л а  и з  о д н о й  р у к и  в  д р у г у ю ;  м е т а н и е  в  ц е л ь  и з  п о л о ж е н и я  
с т о я  н а  к о л е н я х  и  с и д я ;  м е т а н и е  в д а л ь , м е т а н и е  в  д в и ж у щ у ю с я  ц е л ь ;  
з а б р а с ы в а н и е  м я ч а  в  б а с к е т б о л ь н у ю  к о р з и н у ;  к а т а н и е  м я ч а  п р а в о й  и  
л е в о й  н о г о й  п о  п р я м о й ,  в  ц е л ь ,  м е ж д у  п р е д м е т а м и ,  д р у г  д р у г у ;  в е д е н и е  
м я ч а , п р о д в и г а я с ь  м е ж д у  п р е д м е т а м и ,  п о  к р у г у ;  в е д е н и е  м я ч а  с  
в ы п о л н е н и е м  з а д а н и й  ( п о в о р о т о м ,  п е р е д а ч е й  д р у г о м у ) .

п о л з а н и е ,  л а з а н ь е :  п о л з а н и е  н а  ч е т в е р е н ь к а х  п о  г и м н а с т и ч е с к о й  
с к а м е й к е  в п е р е д  и  н а з а д ;  н а  ж и в о т е  и  н а  с п и н е ,  о т т а л к и в а я с ь  р у к а м и  и  
н о г а м и ;  в л е з а н и е  н а  г и м н а с т и ч е с к у ю  с т е н к у  д о  в е р х а  и  с п у с к  с  н е е  
ч е р е д у ю щ и м с я  ш а г о м  о д н о и м е н н ы м  и  р а з н о и м е н н ы м  с п о с о б о м ;

р а б о т а -  р а з в и т и е  
д в и ж е н и й ;
П о д в и ж н ы е  и г р ы  н а  
р а з н ы е  в и д ы  д в и ж е н и й ;  
И г р о в ы е  з а д а н и я  н а  
ф о р м и р о в а н и е  К Г Н ; 
И г р а - з а б а в а (  л о в к о с т ь -  
г л а з о м е р ) ;
С п о р т и в н ы е
у п р а ж н е н и я ;
С а м о с т о я т е л ь н а я

п е р е л е з а н и е  с  п р о л е т а  н а  п р о л е т  п о  д и а г о н а л и ;  п р о л е з а н и е  в  о б р у ч  
р а з н ы м и  с п о с о б а м и ;  л а з а н ь е  п о  в е р е в о ч н о й  л е с т н и ц е ;  в ы п о л н е н и е  
у п р а ж н е н и й  н а  к а н а т е  ( з а х в а т  к а н а т а  с т у п н я м и  н о г ,  в ы п р я м л е н и е  н о г  с  
о д н о в р е м е н н ы м  с г и б а н и е м  р у к , п е р е х в а т ы в а н и е  к а н а т а  р у к а м и ) ;  
в л е з а н и е  п о  к а н а т у  н а  д о с т у п н у ю  в ы с о т у ;

х о д ь б а :  х о д ь б а  о б ы ч н а я ,  г и м н а с т и ч е с к и м  ш а г о м , с к р е с т н ы м  
ш а г о м , с п и н о й  в п е р е д ;  в ы п а д а м и , с  з а к р ы т ы м и  г л а з а м и ,  п р и с т а в н ы м и  
ш а г а м и  н а з а д ;  в  п р и с е д е ,  с  р а з л и ч н ы м и  д в и ж е н и я м и  р у к , в  р а з л и ч н ы х  
п о с т р о е н и я х ;

б е г : б е г  в  к о л о н н е  п о  о д н о м у ,  в р а с с ы п н у ю , п а р а м и ,  т р о й к а м и ,  
ч е т в е р к а м и ;  с  о с т а н о в к о й  п о  с и г н а л у ,  в  с о ч е т а н и и  с  п р ы ж к а м и  ( с  л и н и и  
н а  л и н и ю , и з  к р у ж к а  в  к р у ж о к ) ;  в ы с о к о  п о д н и м а я  к о л е н и ,  с т а р а я с ь  
к о с н у т ь с я  к о л е н я м и  л а д о н е й  с о г н у т ы х  в  л о к т я х  р у к ;  с  з а х л е с т ы в а н и е м  
г о л е н и  н а з а д ;  в ы б р а с ы в а я  п р я м ы е  н о г и  в п е р е д ;  б е г  Ю м е  н а и м е н ь ш и м  
ч и с л о м  ш а г о в ;  м е д л е н н ы й  б е г  д о  2 -3  м и н у т ;  б ы с т р ы й  б е г  2 0  м  2 -3  р а з а  с  
п е р е р ы в а м и ;  ч е л н о ч н ы й  б е г  3 x 1 0  м ; б е г  н а п е р е г о н к и ;  б е г  и з  р а з н ы х  

и с х о д н ы х  п о л о ж е н и й  ( л е ж а  н а  ж и в о т е ,  н о г а м и  п о  н а п р а в л е н и ю  к  
д в и ж е н и ю , с и д я  п о - т у р е ц к и ,  л е ж а  н а  с п и н е ,  г о л о в о й  к  н а п р а в л е н и ю  
б е г а ) ;  б е г  с о  с к а к а л к о й ,  б е г  п о  п е р е с е ч е н н о й  м е с т н о с т и ;

п р ы ж к и :  п о д п р ы г и в а н и я  н а  д в у х  н о г а х  3 0  р а з  в  ч е р е д о в а н и и  с  
х о д ь б о й ,  н а  м е с т е  и  с  п о в о р о т о м  к р у г о м ;  с м е щ а я  н о г и  в п р а в о - в л е в о -  
в п е р е д - н а з а д ,  с  д в и ж е н и я м и  р у к ; в п р ы г и в а н и е  н а  п р е д м е т ы  в ы с о т о й  3 0  
с м  с  р а з б е г а  3 ш а г а ;  п о д п р ы г и в а н и я  в в е р х  и з  г л у б о к о г о  п р и с е д а ;  п р ы ж к и  
н а  о д н о й  н о г е ,  д р у г о й  т о л к а я  п е р е д  с о б о й  к а м е ш е к ;  п р ы ж к и  в  д л и н у  и  в 
в ы с о т у  с  м е с т а  и  с  р а з б е г а  н а  с о р е в н о в а н и е ;

п р ы ж к и  с  к о р о т к о й  с к а к а л к о й :  п р ы ж к и  н а  д в у х  н о г а х  с 
п р о м е ж у т о ч н ы м и  п р ы ж к а м и  и  б е з  н и х ; п р ы ж к и  с  н о г и  н а  н о г у ;  б е г  с о  
с к а к а л к о й ;  п р ы ж к и  ч е р е з  о б р у ч , в р а щ а я  е г о  к а к  с к а к а л к у ;  п р ы ж к и  ч е р е з  
д л и н н у ю  с к а к а л к у :  п р о б е г а н и е  п о д  в р а щ а ю щ е й с я  с к а к а л к о й ,  п р ы ж к и  
ч е р е з  в р а щ а ю щ у ю с я  с к а к а л к у  с  м е с т а ;  в б е г а н и е  п о д  в р а щ а ю щ у ю с я  
с к а к а л к у  - п р ы ж о к  - в ы б е г а н и е ;  п р о б е г а н и е  п о д  в р а щ а ю щ е й с я  с к а к а л к о й  
п а р а м и .

у п р а ж н е н и я  в  р а в н о в е с и и :  п о д п р ы г и в а н и е  н а  о д н о й  н о г е , 
п р о д в и г а я с ь  в п е р е д ,  д р у г о й  н о г о й  к а т я  п е р е д  с о б о й  н а б и в н о й  м я ч ; 
с т о й к а  н а  н о с к а х ;  с т о й к а  н а  о д н о й  н о г е ,  з а к р ы в  п о  с и г н а л у  г л а з а ;  х о д ь б а  
п о  г и м н а с т и ч е с к о й  с к а м е й к е ,  с  п е р е ш а г и в а н и е м  п о с е р е д и н е  п а л к и , 
п р о л е з а н и е м  в  о б р у ч , п р и с е д а н и е м  и  п о в о р о т о м  к р у г о м ;  х о д ь б а  п о  
г и м н а с т и ч е с к о й  с к а м е й к е ,  п р и с е д а я  н а  о д н о й  н о г е ,  д р у г у ю  п р о н о с я  
п р я м о й  в п е р е д  с б о к у  с к а м е й к и ;  х о д ь б а  п о  у з к о й  р е й к е  г и м н а с т и ч е с к о й  
с к а м е й к и  п р я м о  и  б о к о м ;  х о д ь б а  п о  г и м н а с т и ч е с к о й  с к а м е й к е ,  н а  
к а ж д ы й  ш а г  в ы с о к о  п о д н и м а я  п р я м у ю  н о г у  и  д е л а я  п о д  н е й  х л о п о к ;  
п р ы ж к и  н а  о д н о й  н о г е  в п е р е д , у д е р ж и в а я  н а  к о л е н и  д р у г о й  н о г и

д е я т е л ь н о с т ь  с о  
с п о р т и в н ы м  
и н в е н т а р е м ;  
П е р е д в и ж н а я  в ы с т а в к а  
о  с п о р т с м е н а х  

С п о р т и в н ы е  п р а з д н и к и ;  
Т у р и с т и ч е с к и е  
п р г у л к и ;
Д е н ь  з д о р о в ь я ;
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м е ш о ч е к  с  п е с к о м ;  х о д ь б а  п о  ш н у р у , о п и р а я с ь  н а  с т о п ы  и  л а д о н и ;  
к р у ж е н и е  с  з а к р ы т ы м и  г л а з а м и ,  о с т а н о в к о й  и  с о х р а н е н и е м  з а д а н н о й  
п о з ы ;  п о с л е  б е г а ,  п р ы ж к о в ,  к р у ж е н и я  о с т а н о в к а  и  в ы п о л н е н и е  
« л а с т о ч к и » .

П е д а г о г  с п о с о б с т в у е т  с о в е р ш е н с т в о в а н и ю  д в и г а т е л ь н ы х  н а в ы к о в  
д е т е й ,  с о з д а е т  у с л о в и я  д л я  п о д д е р ж а н и я  и н и ц и а т и в ы  и  р а з в и т и я  
т в о р ч е с т в а ,  в ы п о л н е н и я  у п р а ж н е н и й  в  р а з л и ч н ы х  у с л о в и я х  и  
к о м б и н а ц и я х ,  и с п о л ь з о в а н и я  д в и г а т е л ь н о г о  о п ы т а  в  и г р о в о й  
д е я т е л ь н о с т и  и  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и .

О б щ е р а з в и в а ю щ и е  у п р а ж н е н и я :
у п р а ж н е н и я  д л я  к и с т е й  р у к , р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  р у к  и  

п л е ч е в о г о  п о я с а :  п о д н и м а н и е  и  о п у с к а н и е  р у к  ( о д н о в р е м е н н о е ,
п о о ч е р е д н о е  и  п о с л е д о в а т е л ь н о е )  в п е р е д ,  в  с т о р о н у ,  в в е р х ,  с г и б а н и е  и  
р а з г и б а н и е  р у к ; с ж и м а н и е  п а л ь ц е в  в  к у л а к  и  р а з ж и м а н и е ;  м а х и  и  р ы в к и  
р у к а м и ;  к р у г о в ы е  д в и ж е н и я  в п е р е д  и  н а з а д ;  у п р а ж н е н и я  п а л ь ч и к о в о й  
г и м н а с т и к и ;

у п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  с п и н ы  и  г и б к о с т и  
п о з в о н о ч н и к а :  п о в о р о т ы  к о р п у с а  в п р а в о  и  в л е в о  и з  р а з н ы х  и с х о д н ы х  
п о л о ж е н и й ,  н а к л о н ы  в п е р е д , в п р а в о ,  в л е в о  и з  п о л о ж е н и я  с т о я  и  с и д я ;  
п о о ч е р е д н о е  п о д н и м а н и е  и  о п у с к а н и е  н о г  л е ж а  н а  с п и н е ;

у п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я  и  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  н о г  и  б р ю ш н о г о  
п р е с с а :  с г и б а н и е  и  р а з г и б а н и е  н о г ,  м а х и  н о г а м и  и з  п о л о ж е н и я  с т о я , 
д е р ж а с ь  з а  о п о р у , л е ж а  н а  б о к у , с и д я , с т о я  н а  ч е т в е р е н ь к а х ;  в ы п а д ы  
в п е р е д  и  в  с т о р о н у ;  п р и с е д а н и я  у  с т е н ы  ( з а т ы л о к ,  л о п а т к и ,  я г о д и ц ы  и  
п я т к и  к а с а ю т с я  с т е н ы ) ;  п о д о ш в е н н о е  и  т ы л ь н о е  с г и б а н и е  и  р а з г и б а н и е  
с т о п ;  з а х в а т ы в а н и е  п р е д м е т о в  с т у п н я м и  и  п а л ь ц а м и  н о г ,
п е р е к л а д ы в а н и е  и х  с  м е с т а  н а  м е с т о .

П е д а г о г  п р о в о д и т  с  д е т ь м и  р а з н о о б р а з н ы е  у п р а ж н е н и я  с  
а к ц е н т о м  н а  к а ч е с т в е  в ы п о л н е н и я  д в и ж е н и й ,  в  т .ч . ,  в  п а р а х , с  
п р е д м е т а м и  и  б е з  н и х , и з  р а з н ы х  и с х о д н ы х  п о л о ж е н и й ,  в  р а з н о м  т е м п е ,  с  
р а з н ы м  м ы ш е ч н ы м  н а п р я ж е н и е м  и  а м п л и т у д о й ,  с  м у з ы к а л ь н ы м  
с о п р о в о ж д е н и е м .  П р е д л а г а е т  у п р а ж н е н и я  с  р а з н о и м е н н ы м и
д в и ж е н и я м и  р у к  и  н о г ,  н а  о р и е н т и р о в к у  в  п р о с т р а н с т в е ,  с  у с л о ж н е н и е м  
и с х о д н ы х  п о л о ж е н и й  и  т е х н и к и  в ы п о л н е н и я  ( в р а щ а т ь  о б р у ч  о д н о й  
р у к о й  в о к р у г  в е р т и к а л ь н о й  о с и , н а  п р е д п л е ч ь е  и  к и с т я х  р у к , п е р е д  с о б о й  
и  с б о к у  и  д р у г о е ) .  П е д а г о г  п о д д е р ж и в а е т  и  п о о щ р я е т  и н и ц и а т и в у ,  
с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  и  т в о р ч е с т в о  д е т е й  (п р и д у м а т ь  н о в о е  у п р а ж н е н и е  
и л и  к о м б и н а ц и ю  и з  з н а к о м ы х  д в и ж е н и й ) .  Р а з у ч е н н ы е  у п р а ж н е н и я  
в к л ю ч а ю т с я  в  к о м п л е к с ы  у т р е н н е й  г и м н а с т и к и ,  ф и з к у л ь т м и н у т к и  и  
д р у г и е  ф о р м ы  ф и з к у л ь т у р н о - о з д о р о в и т е л ь н о й  р а б о т ы .

Р и т м и ч е с к а я  г и м н а с т и к а :
м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я  и  к о м п л е к с ы  

о б щ е р а з в и в а ю щ и х  у п р а ж н е н и й  ( р и т м и ч е с к о й  г и м н а с т и к и )  п е д а г о г  
в к л ю ч а е т  в  с о д е р ж а н и е  ф и з к у л ь т у р н ы х  з а н я т и й ,  в  ф и з к у л ь т м и н у т к и ,  
у т р е н н ю ю  г и м н а с т и к у ,  р а з л и ч н ы е  ф о р м ы  а к т и в н о г о  о т д ы х а  и  
п о д в и ж н ы е  и г р ы . М о г у т  б ы т ь  и с п о л ь з о в а н ы  с л е д у ю щ и е  у п р а ж н е н и я ,  
р а з у ч е н н ы е  н а  м у з ы к а л ь н ы х  з а н я т и я х :  т а н ц е в а л ь н ы й  ш а г  п о л ь к и ,  
п е р е м е н н ы й  ш а г , ш а г  с  п р и т о п о м , с  х л о п к а м и ,  п о о ч е р е д н о е  
в ы б р а с ы в а н и е  н о г  в п е р е д  в  п р ы ж к е ,  н а  н о с о к ,  п р и с т а в н о й  ш а г  с  
п р и с е д а н и е м  и  б е з , с  п р о д в и ж е н и е м  в п е р е д ,  н а з а д  а  с т о р о н у ,  к р у ж е н и е ,  
п о д с к о к и ,  п р и с е д а н и е  с  в ы с т а в л е н и е м  н о г и  в п е р е д , в  с т о р о н у  н а  н о с о к  и  
н а  п я т к у , к о м б и н а ц и и  и з  д в у х - т р е х  д в и ж е н и й  в  с о ч е т а н и и  с  х л о п к а м и ,  с  
п р и т о п о м , д в и ж е н и я м и  р у к , в  с т о р о н у  в  т а к т  и  р и т м  м у з ы к и .________________
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С т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я :
п е д а г о г  с о в е р ш е н с т в у е т  н а в ы к и  д е т е й  в  п о с т р о е н и и ,  

п е р е с т р о е н и и ,  п е р е д в и ж е н и и  с т р о е м : б ы с т р о е  и  с а м о с т о я т е л ь н о е  
п о с т р о е н и е  в  к о л о н н у  п о  о д н о м у  и  п о  д в а , в  к р у г , в  ш е р е н г у ;  р а в н е н и е  в  
к о л о н н е ,  ш е р е н г е ;  п е р е с т р о е н и е  и з  о д н о й  к о л о н н ы  в  к о л о н н у  п о  д в о е ,  п о  
т р о е ,  п о  ч е т ы р е  н а  х о д у , и з  о д н о г о  к р у г а  в  н е с к о л ь к о  ( 2 - 3 ) ;  р а с ч е т  н а  
п е р в ы й  - в т о р о й  и  п е р е с т р о е н и е  и з  о д н о й  ш е р е н г и  в  д в е ;  р а з м ы к а н и е  и  
с м ы к а н и е  п р и с т а в н ы м  ш а г о м ; п о в о р о т ы  н а п р а в о ,  н а л е в о ,  к р у г о м ;  
п о в о р о т ы  в о  в р е м я  х о д ь б ы  н а  у г л а х  п л о щ а д к и .

2 )  П о д в и ж н ы е  и г р ы :  п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  з н а к о м и т ь  д е т е й  
п о д в и ж н ы м  и г р а м , п о о щ р я е т  и с п о л ь з о в а н и е  д е т ь м и  в  с а м о с т о я т е л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и  р а з н о о б р а з н ы х  п о  с о д е р ж а н и ю  п о д в и ж н ы х  и г р  (в  т .ч . ,  и г р  
с  э л е м е н т а м и  с о р е в н о в а н и я ,  и г р - э с т а ф е т ) ,  с п о с о б с т в у ю щ и х  р а з в и т и ю  
п с и х о ф и з и ч е с к и х  и  л и ч н о с т н ы х  к а ч е с т в ,  к о о р д и н а ц и и  д в и ж е н и й ,  
у м е н и ю  о р и е н т и р о в а т ь с я  в  п р о с т р а н с т в е .

П е д а г о г  п о д д е р ж и в а е т  с т р е м л е н и е  д е т е й  с а м о с т о я т е л ь н о  
о р г а н и з о в ы в а т ь  з н а к о м ы е  п о д в и ж н ы е  и г р ы  с о  с в е р с т н и к а м и ,  
с п р а в е д л и в о  о ц е н и в а т ь  с в о и  р е з у л ь т а т ы  и  р е з у л ь т а т ы  т о в а р и щ е й ;  
п о б у ж д а е т  п р о я в л я т ь  с м е л о с т ь ,  н а х о д ч и в о с т ь ,  в о л е в ы е  к а ч е с т в а ,  
ч е с т н о с т ь ,  ц е л е у с т р е м л е н н о с т ь .  П о о щ р я е т  т в о р ч е с т в о  д е т е й ,  ж е л а н и е  
д е т е й  п р и д у м ы в а т ь  в а р и а н т ы  и г р , к о м б и н и р о в а т ь  д в и ж е н и я ,  
и м п р о в и з и р о в а т ь .  П р о д о л ж а е т  в о с п и т ы в а т ь  с п л о ч е н н о с т ь ,  
в з а и м о п о м о щ ь ,  ч у в с т в о  о т в е т с т в е н н о с т и  з а  у с п е х и  и  д о с т и ж е н и я  
к о м а н д ы , с т р е м л е н и е  в н о с и т ь  с в о й  в к л а д  в  п о б е д у  к о м а н д ы , 
п р е о д о л е в а т ь  т р у д н о с т и .  С п о с о б с т в у е т  ф о р м и р о в а н и ю  д у х о в н о 
н р а в с т в е н н ы х  к а ч е с т в ,  о с н о в  п а т р и о т и з м а  и  г р а ж д а н с к о й  и д е н т и ч н о с т и

3 )  С п о р т и в н ы е  и г р ы :  п е д а г о г  о б у ч а е т  д е т е й  э л е м е н т а м  
с п о р т и в н ы х  и г р , к о т о р ы е  п р о в о д я т с я  в  с п о р т и в н о м  з а л е  и л и  н а  
п л о щ а д к е  в  з а в и с и м о с т и  о т  и м е ю щ и х с я  у с л о в и й  и  о б о р у д о в а н и я ,  а  
т а к ж е  р е г и о н а л ь н ы х  и  к л и м а т и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й .

Г о р о д к и :  б р о с а н и е  б и т ы  с б о к у , о т  п л е ч а ,  з а н и м а я  п р а в и л ь н о е  
и с х о д н о е  п о л о ж е н и е ;  з н а н и е  4 -5  ф и г у р , в ы б и в а н и е  г о р о д к о в  с  п о л у к о н а  
и  к о н а  п р и  н а и м е н ь ш е м  к о л и ч е с т в е  б р о с к о в  б и т .

Э л е м е н т ы  б а с к е т б о л а :  п е р е д а ч а  м я ч а  д р у г  д р у г у  ( д в у м я  р у к а м и  о т  
г р у д и , о д н о й  р у к о й  о т  п л е ч а ) ;  п е р е б р а с ы в а н и е  м я ч а  д р у г  д р у г у  д в у м я  
р у к а м и  о т  г р у д и , с т о я  н а п р о т и в  д р у г  д р у г а  и  в  д в и ж е н и и ;  л о в л я  
л е т я щ е г о  м я ч а  н а  р а з н о й  в ы с о т е  ( н а  у р о в н е  г р у д и , н а д  г о л о в о й ,  с б о к у , 
с н и з у , у  п о л а  и  т о м у  п о д о б н о е )  и  с  р а з н ы х  с т о р о н ;  з а б р а с ы в а н и е  м я ч а  в 
к о р з и н у  д в у м я  р у к а м и  и з - з а  г о л о в ы , о т  п л е ч а ;  в е д е н и е  м я ч а  о д н о й  р у к о й , 
п е р е д а в а я  е г о  и з  о д н о й  р у к и  в  д р у г у ю , п е р е д в и г а я с ь  в  р а з н ы х  
н а п р а в л е н и я х ,  о с т а н а в л и в а я с ь  и  с н о в а  п е р е д в и г а я с ь  п о  с и г н а л у .

Э л е м е н т ы  ф у т б о л а :  п е р е д а ч а  м я ч а  д р у г  д р у г у , о т б и в а я  е г о  п р а в о й  
и  л е в о й  н о г о й ,  с т о я  н а  м е с т е ;  в е д е н и е  м я ч  « з м е й к о й »  м е ж д у  
р а с с т а в л е н н ы м и  п р е д м е т а м и ,  п о п а д а н и е  в  п р е д м е т ы , з а б и в а н и е  м я ч а  в 
в о р о т а ,  и г р а  п о  у п р о щ е н н ы м  п р а в и л а м .

Э л е м е н т ы  х о к к е я :  ( б е з  к о н ь к о в  - н а  с н е г у , н а  т р а в е ) :  в е д е н и е  
ш а й б ы  к л ю ш к о й ,  н е  о т р ы в а я  е ё  о т  ш а й б ы ;  п р о к а т ы в а н и е  ш а й б ы  
к л ю ш к о й  д р у г  д р у г у , з а д е р ж и в а н и е  ш а й б ы  к л ю ш к о й ;  в е д е н и е  ш а й б ы  
к л ю ш к о й  в о к р у г  п р е д м е т о в  и  м е ж д у  н и м и ;  з а б р а с ы в а н и е  ш а й б ы  в 
в о р о т а ,  д е р ж а  к л ю ш к у  д в у м я  р у к а м и  ( с п р а в а  и  с л е в а ) ;  п о п а д а н и е  
ш а й б о й  в  в о р о т а ,  у д а р я я  п о  н е й  с  м е с т а  и  п о с л е  в е д е н и я .

Б а д м и н т о н :  п е р е б р а с ы в а н и е  в о л а н а  р а к е т к о й  н а  с т о р о н у  п а р т н е р а  
б е з  с е т к и , ч е р е з  с е т к у , п р а в и л ь н о  у д е р ж и в а я  р а к е т к у .
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Э л е м е н т ы  н а с т о л ь н о г о  т е н н и с а :  п о д г о т о в и т е л ь н ы е  у п р а ж н е н и я  с 
р а к е т к о й  и  м я ч о м  ( п о д б р а с ы в а т ь  и  л о в и т ь  м я ч  о д н о й  р у к о й ,  р а к е т к о й  с 
у д а р о м  о  п о л , о  с т е н у ) ;  п о д а ч а  м я ч а  ч е р е з  с е т к у  п о с л е  е г о  о т с к о к а  о т  
с т о л а .

4) Спортивные упражнения: п е д а г о г  п р о д о л ж а е т  о б у ч а т ь  д е т е й  
с п о р т и в н ы м  у п р а ж н е н и я м  н а  п р о г у л к е  и л и  в о  в р е м я  ф и з к у л ь т у р н ы х  
з а н я т и й  н а  с в е ж е м  в о з д у х е  в  з а в и с и м о с т и  о т  и м е ю щ и х с я  у с л о в и й ,  а  
т а к ж е  р е г и о н а л ь н ы х  и  к л и м а т и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й .

К а т а н и е  н а  с а н к а х :  и г р о в ы е  з а д а н и я  и  с о р е в н о в а н и я  в  к а т а н и и  н а  
с а н я х  н а  с к о р о с т ь .

Х о д ь б а  н а  л ы ж а х :  с к о л ь з я щ и м  ш а г о м  п о  л ы ж н е ,  з а л о ж и в  р у к и  з а  
с п и н у  5 0 0 - 6 0 0  м е т р о в  в  м е д л е н н о м  т е м п е  в  з а в и с и м о с т и  о т  п о г о д н ы х  
у с л о в и й ;  п о п е р е м е н н ы м  д в у х ш а ж н ы м  х о д о м  (с  п а л к а м и ) ;  п о в о р о т ы  
п е р е с т у п а н и е м  в  д в и ж е н и и ;  п о д н и м а н и е  н а  г о р к у  « л е с е н к о й » ,  
« ё л о ч к о й » .

К а т а н и е  н а  к о н ь к а х :  у д е р ж а н и е  р а в н о в е с и я  и  п р и н я т и е  и с х о д н о г о  
п о л о ж е н и я  н а  к о н ь к а х  ( н а  с н е г у , н а  л ь д у ) ;  п р и с е д а н и я  и з  и с х о д н о г о  
п о л о ж е н и я ;  с к о л ь ж е н и е  н а  д в у х  н о г а х  с  р а з б е г а ;  п о в о р о т ы  н а п р а в о  и  
н а л е в о  в о  в р е м я  с к о л ь ж е н и я ,  т о р м о ж е н и я ;  с к о л ь ж е н и е  н а  п р а в о й  и  л е в о й  
н о г е ,  п о п е р е м е н н о  о т т а л к и в а я с ь .

К а т а н и е  н а  д в у х к о л е с н о м  в е л о с и п е д е ,  с а м о к а т е :  п о  п р я м о й ,  п о  
к р у г у , з м е й к о й ,  о б ъ е з ж а я  п р е п я т с т в и е ,  н а  с к о р о с т ь .

П л а в а н и е :  п о г р у ж е н и е  в  в о д у  с  г о л о в о й  с  о т к р ы т ы м и  г л а з а м и ,  
с к о л ь ж е н и е  н а  г р у д и  и  с п и н е , д в и г а я  н о г а м и  ( в в е р х  - в н и з ) ;  п р о п л ы в а н и е  
в  в о р о т ц а ,  с  н а д у в н о й  и г р у ш к о й  и л и  к р у г о м  в  р у к а х  и  б е з ;  
п р о и з в о л ь н ы м  с т и л е м  ( о т  1 0 -1 5  м ); у п р а ж н е н и я  к о м п л е к с о в  
г и д р о а э р о б и к и  в  в о д е  у  б о р т и к а  и  б е з  о п о р ы .

5) Формирование основ здорового образа жизни: п е д а г о г  
р а с ш и р я е т ,  у т о ч н я е т  и  з а к р е п л я е т  п р е д с т а в л е н и я  о  ф а к т о р а х ,  
п о л о ж и т е л ь н о  в л и я ю щ и х  н а  з д о р о в ь е ,  р о л и  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  
с п о р т а  в  у к р е п л е н и и  з д о р о в ь я ;  р а з н ы х  в и д а х  с п о р т а  ( с а н н ы й  с п о р т ,  
б о р ь б а ,  т е н н и с ,  с и н х р о н н о е  п л а в а н и е  и  д р у г и е ) ,  с п о р т и в н ы х  с о б ы т и я х  и  
д о с т и ж е н и я х  о т е ч е с т в е н н ы х  с п о р т с м е н о в .  Д а е т  д о с т у п н ы е  п о  в о з р а с т у  
п р е д с т а в л е н и я  о  п р о ф и л а к т и к е  и  о х р а н е  з д о р о в ь я ,  п р а в и л а х  б е з о п а с н о г о  
п о в е д е н и я  в  д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  ( п р и  а к т и в н о м  б е г е ,  п р ы ж к а х ,  
и г р а х - э с т а ф е т а х ,  в з а и м о д е й с т в и и  с  п а р т н е р о м , в  и г р а х  и  у п р а ж н е н и я х  с  
м я ч о м , г и м н а с т и ч е с к о й  п а л к о й ,  с к а к а л к о й ,  о б р у ч е м , п р е д м е т а м и ,  
п о л ь з о в а н и и  с п о р т и в н ы  и н в е н т а р е м , о б о р у д о в а н и е м ) ,  в о  в р е м я  
т у р и с т с к и х  п р о г у л о к  и  э к с к у р с и й .  П р и у ч а е т  д е т е й  с л е д и т ь  з а  с в о е й  
о с а н к о й ,  ф о р м и р у е т  п р е д с т а в л е н и е  о  т о м ,  к а к  о к а з ы в а т ь  э л е м е н т а р н у ю  
п е р в у ю  п о м о щ ь , о ц е н и в а т ь  с в о е  с а м о ч у в с т в и е ;  в о с п и т ы в а е т  ч у в с т в о  
с о с т р а д а н и я  к  л ю д я м  с  о с о б е н н о с т я м и  з д о р о в ь я ,  п о д д е р ж и в а е т  
с т р е м л е н и е  д е т е й  з а б о т и т ь с я  о  с в о е м  з д о р о в ь е  и  с а м о ч у в с т в и и  д р у г и х  
л ю д е й .

6) Активный отдых
Ф и з к у л ь т у р н ы е  п р а з д н и к и  и  д о с у г и :  п е д а г о г и  о р г а н и з у ю т  

п р а з д н и к и  (2  р а з а  в  г о д , п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  н е  б о л е е  1 ,5  ч а с о в ) .  
С о д е р ж а н и е  п р а з д н и к о в  п р е д у с м а т р и в а ю т  с е з о н н ы е  с п о р т и в н ы е  
у п р а ж н е н и я ,  э л е м е н т ы  с о р е в н о в а н и я ,  с  в к л ю ч е н и е м  и г р - э с т а ф е т ,  
с п о р т и в н ы х  и г р , н а  б а з е  р а н е е  о с в о е н н ы х  ф и з и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й .

Д о с у г  о р г а н и з у е т с я  1 -2  р а з а  в  м е с я ц  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  д н я  
п р е и м у щ е с т в е н н о  н а  с в е ж е м  в о з д у х е , п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  4 0 - 4 5  м и н у т . 
С о д е р ж а н и е  д о с у г а  в к л ю ч а е т :  п о д в и ж н ы е  и г р ы , в  т .ч . ,  и г р ы  н а р о д о в
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Р о с с и и ,  и г р ы - э с т а ф е т ы ,  м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я ,  
и м п р о в и з а ц и ю , т а н ц е в а л ь н ы е  у п р а ж н е н и я ,  т в о р ч е с к и е  з а д а н и я .

Д о с у г и  и  п р а з д н и к и  н а п р а в л е н ы  н а  р е ш е н и е  з а д а ч  п р и о б щ е н и я  к  
з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и ,  д о л ж н ы  и м е т ь  с о ц и а л ь н о - з н а ч и м у ю  и  
п а т р и о т и ч е с к у ю  т е м а т и к у ,  п о с в я щ а т ь с я  г о с у д а р с т в е н н ы м  п р а з д н и к а м , 
я р к и м  с п о р т и в н ы м  с о б ы т и я м  и  д о с т и ж е н и я м  в ы д а ю щ и х с я  с п о р т с м е н о в .

Д н и  з д о р о в ь я :  п р о в о д я т с я  1 р а з  в  к в а р т а л . В  э т о т  д е н ь  п е д а г о г  
о р г а н и з у е т  о з д о р о в и т е л ь н ы е  м е р о п р и я т и я ,  в  т .ч . ф и з к у л ь т у р н ы е  д о с у г и ,  
и  т у р и с т с к и е  п р о г у л к и .

Т у р и с т с к и е  п р о г у л к и  и  э к с к у р с и и  о р г а н и з у ю т с я  п р и  н а л и ч и и  
в о з м о ж н о с т е й  д о п о л н и т е л ь н о г о  с о п р о в о ж д е н и я  и  о р г а н и з а ц и и  
с а н и т а р н ы х  с т о я н о к .

П е д а г о г  о р г а н и з у е т  п е ш е х о д н ы е  п р о г у л к и . В р е м я  п е р е х о д а  в  
о д н у  с т о р о н у  с о с т а в л я е т  3 5 - 4 0  м и н у т , о б щ а я  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  н е  
б о л е е  2 - 2 ,5  ч а с о в . В р е м я  н е п р е р ы в н о г о  д в и ж е н и я  2 0 - 3 0  м и н у т , с  
п е р е р ы в о м  м е ж д у  п е р е х о д а м и  н е  м е н е е  10 м и н у т . В  х о д е  т у р и с т к о й  
п р о г у л к и  с  д е т ь м и  п р о в о д я т с я  п о д в и ж н ы е  и г р ы  и  с о р е в н о в а н и я ,  
н а б л ю д е н и я  з а  п р и р о д о й  р о д н о г о  к р а я ,  о з н а к о м л е н и е  с  п а м я т н и к а м и  
и с т о р и и ,  б о е в о й  и  т р у д о в о й  с л а в ы , т р у д о м  л ю д е й  р а з н ы х  п р о ф е с с и й .

Д л я  о р г а н и з а ц и и  д е т с к о г о  т у р и з м а  п е д а г о г  ф о р м и р у е т  
п р е д с т а в л е н и я  о  т у р и з м е ,  к а к  ф о р м е  а к т и в н о г о  о т д ы х а ,  т у р и с т с к и х  
м а р ш р у т а х ,  в и д а х  т у р и з м а ,  п р а в и л а х  б е з о п а с н о с т и  и  о р и е н т и р о в к и  н а  
м е с т н о с т и :  п р а в и л ь н о  п о  п о г о д е  о д е в а т ь с я  д л я  п р о г у л к и ,  з н а т ь
с о д е р ж и м о е  п о х о д н о й  а п т е ч к и ,  у к л а д ы в а т ь  р ю к з а к  в е с о м  о т  5 0 0  гр . д о  1 
к г  ( б о л е е  т я ж е л ы е  в е щ и  к л а с т ь  н а  д н о , с к р у ч и в а т ь  в а л и к о м  и  а к к у р а т н о  
у к л а д ы в а т ь  з а п а с н ы е  в е щ и  и  к о в р и к ,  п р о д у к т ы , м е л к и е  в е щ и , и г р у ш к и , 
р е г у л и р о в а т ь  л я м к и ) ;  п р е о д о л е в а т ь  н е с л о ж н ы е  п р е п я т с т в и я  н а  п у т и , 
н а б л ю д а т ь  з а  п р и р о д о й  и  ф и к с и р о в а т ь  р е з у л ь т а т ы  н а б л ю д е н и й ,  
о р и е н т и р о в а т ь с я  н а  м е с т н о с т и ,  о к а з ы в а т ь  п о м о щ ь  т о в а р и щ у , 
о с у щ е с т в л я т ь  с т р а х о в к у  п р и  п р е о д о л е н и и  п р е п я т с т в и й ,  с о б л ю д а т ь  
п р а в и л а  г и г и е н ы  и  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в о  в р е м я  т у р и с т с к о й  
п р о г у л к и .

3.6.8. Реш ение совокупны х задач воспитания в рамках образовательной области  
«Ф изическое развитие» н а п р а в л е н о  н а  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  ц е н н о с т я м  « Ж и з н ь » ,  
« З д о р о в ь е » ,  ч т о  п р е д п о л а г а е т :

- в о с п и т а н и е  о с о з н а н н о г о  о т н о ш е н и я  к  ж и з н и  к а к  о с н о в о п о л о ж н о й  ц е н н о с т и  и  
з д о р о в ь ю  к а к  с о в о к у п н о с т и  ф и з и ч е с к о г о ,  д у х о в н о г о  и  с о ц и а л ь н о г о  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а ;

- ф о р м и р о в а н и е  у  р е б ё н к а  в о з р а с т о с о о б р а з н ы х  п р е д с т а в л е н и й  и  з н а н и й  в  о б л а с т и  
ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы , з д о р о в ь я  и  б е з о п а с н о г о  о б р а з а  ж и з н и ;

- с т а н о в л е н и е  э м о ц и о н а л ь н о - ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и ,  
ф и з и ч е с к и м  у п р а ж н е н и я м ,  п о д в и ж н ы м  и г р а м , з а к а л и в а н и ю  о р г а н и з м а ,  г и г и е н и ч е с к и м  
н о р м а м  и  п р а в и л а м ;

- в о с п и т а н и е  а к т и в н о с т и ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т и ,  с а м о у в а ж е н и я ,  к о м м у н и к а б е л ь н о с т и ,  
у в е р е н н о с т и  и  д р у г и х  л и ч н о с т н ы х  к а ч е с т в ;

- п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  ц е н н о с т я м ,  н о р м а м  и  з н а н и я м  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  в  ц е л я х  и х  
ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я  и  с а м о р а з в и т и я ;

- ф о р м и р о в а н и е  у  р е б ё н к а  о с н о в н ы х  г и г и е н и ч е с к и х  н а в ы к о в ,  п р е д с т а в л е н и й  о  
з д о р о в о м  о б р а з е  ж и з н и .
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3.7. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 
Программы)

3 .7 .1 . Д О  м о ж ет  б ы ть  п о л у ч ен о  в о б р а зо в а т е л ь н о й  о р ган и зац и и , а  так ж е  в н е  её - в ф о р м е  
се м ей н о го  о б р азо в ан и я . Ф о р м а  п о л у ч ен и я  Д О  о п р ед ел я е тся  р о д и т е л я м и  (за к о н н ы м и  
п р е д став и тел я м и ) н е с о в е р ш е н н о л е т н е го  о б у ч а ю щ его ся . П р и  в ы б о р е  р о д и т е л я м и  (за к о н н ы м и  
п р е д став и тел я м и ) н е с о в е р ш е н н о л е т н е го  о б у ч а ю щ его ся  ф о р м ы  п о л у ч ен и я  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я  
у ч и т ы в а е т с я  м н ен и е  р еб ён к а .

3 .7 .2 . О б р азо в ате л ь н ая  о р га н и за ц и я и с п о л ь зу е т  сетевую форму реализации образовательных 
программ ДО и (или) отдельных компонентов, п р е д у с м о т р е н н ы х  П р о гр ам м о й . С етев ая  ф о р м а  
о б е с п е ч и в а е т  в о зм о ж н о сть  о св о ен и я  о б у ч а ю щ и м и с я  о б р а зо в а т е л ь н ы х  п р о гр а м м  Д О  с 
и сп о л ь зо в а н и е м  р е с у р с о в  н е с к о л ь к и х  о р га н и за ц и й , о су щ е с т в л я ю щ и х  о б р а зо в а те л ь н у ю  д ея те л ьн о сть , 
а  так ж е  с и сп о л ь зо в а н и е м  р ес у р со в  и н ы х  о р ган и зац и й . Взаимодействие с МАДУ центром развития 
ребенка-детский сад №19 «Полисад» г. Сыктывкар и МДОУ «Детский сад комбинированного вида 
№7 «Огонек» -обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 
деятельности по соответствующим образовательным программам, с которыми устанавливаются 
договорные отношения.

3 .7 .3 . П р и  р е а л и за ц и и  П р о гр ам м ы  м о гу т  и с п о л ь зо в а т ь с я  р азл и ч н ы е  о б р а зо в а те л ь н ы е  
т ех н о л о ги и , в т .ч . д и с та н ц и о н н ы е  о б р а зо в а те л ь н ы е  тех н о л о ги и , эл е к тр о н н о е  о б у ч ен и е , и ск л ю ч ая  
о б р а зо в а те л ь н ы е  тех н о л о ги и , к о то р ы е  м о гу т  н а н е с т и  в р ед  зд о р о в ь ю  д етей . П р и м е н е н и е  э л е к т р о н н о го  
о б у ч е н и я , д и с т а н ц и о н н ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  т ех н о л о ги й , а  та к ж е  р а б о т а  с э л е к т р о н н ы м и  ср е д с тв а м и  
о б у ч е н и я  п р и  р е а л и за ц и и  П р о гр а м м ы  д о л ж н ы  о с у щ е с т в л я т ь с я  в со о т в е т с т в и и  с т р е б о в а н и я м и  С П  
2 .4 .3 6 4 8 -2 0  и  С а н П и Н  1 .2 .3685-21 .

3 .7 .4 . Ф о р м ы , сп о со б ы , м ето д ы  и  с р е д с т в а  р е а л и за ц и и  П р о гр а м м ы  п ед аго г  о п р е д е л я е т  
с а м о с т о я т е л ь н о  в со о т в е т с т в и и  с за д а ч а м и  в о с п и т а н и я  и  о б у ч е н и я , в о зр астн ы м и  и  и н д и в и д у а л ь н ы м и  
о с о б е н н о с тя м и  д етей , сп ец и ф и к о й  и х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  п о тр еб н о с тей  и  и н тер есо в . С у щ ес тв е н н о е  
зн ач ен и е  и м ею т  с ф о р м и р о в а в ш и е с я  у  п е д а го га  п р а к т и к и  в о с п и т а н и я  и  о б у ч е н и я  д етей , о ц е н к а  
р е зу л ь т а т и в н о с т и  ф орм , м ето д о в , ср ед ств  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п р и м е н и т е л ь н о  к 
к о н к р е т н о й  в о зр а с тн о й  гр у п п е  д етей .

В  0 0  ко л -в о  за н я т и й , и х  д л и те л ь н о сть , о п р ед ел я е тся  к а л е н д а р н ы м  у ч е б н ы м  гр а ф и к о м  и  
у ч е б н ы м  п л а н о м  П Р И Л О Ж Е Н И Е  2

3 .7 .5 .  С о г л а с н о  Ф Г О С  Д О  педагог может использовать различные формы реализации 
Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 
детей:

ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ФГОС ДО

М л а д е н ч е с к и й  
( 2  м е с -1  г о д а )

Р а н н и й  
( 1 -3 л е т )

Д о ш к о л ь н ы й
(3 - 8 )

1 .н е п о с р е д с т в е н н о е  
э м о ц и о н а л ь н о е  
о б щ е н и е  с о  
в з р о с л ы м ;

1. п р е д м е т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  
( о р у д и й н о - п р е д м е т н ы е  д е й с т в и я  - 
е с т  л о ж к о й ,  п ь е т  и з  к р у ж к и  и  
д р у г о е ) ;

1 и г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  ( с ю ж е т н о 
р о л е в а я ,  т е а т р а л и з о в а н н а я ,  
р е ж и с с е р с к а я ,  с т р о и т е л ь н о 
к о н с т р у к т и в н а я ,  д и д а к т и ч е с к а я ,  
п о д в и ж н а я  и  д р у г о е ) ;

2 . д в и г а т е л ь н а я  
( п р о с т р а н с т в е н н о 
п р е д м е т н ы е  
п е р е м е щ е н и я ,  
х в а т а н и е ,  п о л з а н и е ,  
х о д ь б а ,  т а к т и л ь н о 
д в и г а т е л ь н ы е  и г р ы )

2 . э к с п е р и м е н т и р о в а н и е  с  
м а т е р и а л а м и  и  в е щ е с т в а м и  (п е с о к ,  
в о д а ,  т е с т о ) ;

2 о б щ е н и е  с о  в з р о с л ы м  
( с и т у а т и в н о - д е л о в о е ,  
в н е с и т у а т и в н о - п о з н а в а т е л ь н о е ,  
в н е с и т у а т и в н о - л и ч н о с т н о е )  и  
с в е р с т н и к а м и  ( с и т у а т и в н о 
д е л о в о е ,  в н е с и т у а т и в н о - д е л о в о е ) ;

3 п р е д м е т н о -  
м а н и п у л я т и в н а я  
4 ( о р у д и й н ы е  и  
с о о т н о с я щ и е  
д е й с т в и я  с

З с и т у а т и в н о - д е л о в о е  о б щ е н и е  с о  
в з р о с л ы м  и  э м о ц и о н а л ь н о 
п р а к т и ч е с к о е  с о  с в е р с т н и к а м и  п о д  
р у к о в о д с т в о м  в з р о с л о г о ;

3 р е ч е в а я  ( с л у ш а н и е  р е ч и  
в з р о с л о г о  и  с в е р с т н и к о в ,  а к т и в н а я  
д и а л о г и ч е с к а я  и  м о н о л о г и ч е с к а я  
р е ч ь )
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п р е д м е т а м и )

5 р е ч е в а я  ( с л у ш а н и е  
и  п о н и м а н и е  р е ч и  
в з р о с л о г о ,  г у л е н и е ,  
л е п е т  и  п е р в ы е  
с л о в а )

4 д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  
( о с н о в н ы е  д в и ж е н и я ,  
о б щ е р а з в и в а ю щ и е  у п р а ж н е н и я ,  
п р о с т ы е  п о д в и ж н ы е  и г р ы ) ;

4 п о з н а в а т е л ь н о - и с с л е д о в а т е л ь с к а я  
д е я т е л ь н о с т ь  и  
э к с п е р и м е н т и р о в а н и е ;

6 .э л е м е н т а р н а я  
м у з ы к а л ь н а я  
д е я т е л ь н о с т ь  
( с л у ш а н и е  м у з ы к и , 
т а н ц е в а л ь н ы е  
д в и ж е н и я  н а  о с н о в е  
п о д р а ж а н и я ,  
м у з ы к а л ь н ы е  и г р ы ) .

5 и г р о в а я  ( о т о б р а з и т е л ь н а я ,  
с ю ж е т н о - о т о б р а з и т е л ь н а я ,  и г р ы  с 
д и д а к т и ч е с к и м и  и г р у ш к а м и )

5 и з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  
( р и с о в а н и е ,  л е п к а ,  а п п л и к а ц и я )  и  
к о н с т р у и р о в а н и е  и з  р а з н ы х  
м а т е р и а л о в  п о  о б р а з ц у ,  у с л о в и ю  и  
з а м ы с л у  р е б е н к а ;

б р е ч е в а я  ( п о н и м а н и е  р е ч и  
в з р о с л о г о ,  с л у ш а н и е  и  п о н и м а н и е  
с т и х о в ,  а к т и в н а я  р е ч ь ) ;

б д в и г а т е л ь н а я  ( о с н о в н ы е  в и д ы  
д в и ж е н и й ,  о б щ е р а з в и в а ю щ и е  и  
с п о р т и в н ы е  у п р а ж н е н и я ,  
п о д в и ж н ы е  и  э л е м е н т ы  
с п о р т и в н ы х  и г р  и  д р у г о е )

7 и з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  
(р и с о в а н и е ,  л е п к а )  и  
к о н с т р у и р о в а н и е  и з  м е л к о г о  и  
к р у п н о г о  с т р о и т е л ь н о г о  
м а т е р и а л а ;

7 э л е м е н т а р н а я  т р у д о в а я  
д е я т е л ь н о с т ь  ( с а м о о б с л у ж и в а н и е ,  
х о з я й с т в е н н о - б ы т о в о й  т р у д , т р у д  
в  п р и р о д е ,  р у ч н о й  т р у д ) ;

8 с а м о о б с л у ж и в а н и е  и  
э л е м е н т а р н ы е  т р у д о в ы е  д е й с т в и я  
( у б и р а е т  и г р у ш к и ,  п о д м е т а е т  
в е н и к о м , п о л и в а е т  ц в е т ы  и з  л е й к и  
и  д р у г о е ) ;

8 м у з ы к а л ь н а я  ( с л у ш а н и е  и  
п о н и м а н и е  м у з ы к а л ь н ы х  
п р о и з в е д е н и й ,  п е н и е , м у з ы к а л ь н о 
р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я ,  и г р а  н а  
д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  
и н с т р у м е н т а х ) .

9 м у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  
( с л у ш а н и е  м у з ы к и  и  
и с п о л н и т е л ь с т в о ,  м у з ы к а л ь н о 
р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я ) .

3 .7 .6 .  Д л я  д о с т и ж е н и я  з а д а ч  в о с п и т а н и я  в  х о д е  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы  педагог может 
использовать следующие методы:_____________________________________________________________
- о р г а н и з а ц и и  о п ы т а  
п о в е д е н и я  и  д е я т е л ь н о с т и

п р и у ч е н и е  к  п о л о ж и т е л ь н ы м  ф о р м а м  о б щ е с т в е н н о г о  
п о в е д е н и я ,  у п р а ж н е н и е ,  в о с п и т ы в а ю щ и е  с и т у а ц и и ,  и г р о в ы е  
м е т о д ы ) ;

- о с о з н а н и я  д е т ь м и  о п ы т а  
п о в е д е н и я  и  д е я т е л ь н о с т и

р а с с к а з  н а  м о р а л ь н ы е  т е м ы ,  р а з ъ я с н е н и е  н о р м  и  п р а в и л  
п о в е д е н и я ,  ч т е н и е  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы ,  э т и ч е с к и е  
б е с е д ы , о б с у ж д е н и е  п о с т у п к о в  и  ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и й ,  
л и ч н ы й  п р и м е р

м о т и в а ц и и  о п ы т а  п о в е д е н и я  и  
д е я т е л ь н о с т и

п о о щ р е н и е ,  м е т о д ы  р а з в и т и я  э м о ц и й ,  и г р ы , с о р е в н о в а н и я ,  
п р о е к т н ы е  м е т о д ы

3 .7 .6 .1 .  П р и  о р г а н и з а ц и и  о б у ч е н и я  целесообразно дополнять традиционные методы 
(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 
познавательной деятельности детей:
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и н ф о р м а ц и о н н о 
р е ц е п т и в н ы й
м е т о д

р а с п о з н а ю щ е е  н а б л ю д е н и е ,  р а с с м а т р и в а н и е  к а р т и н ,  д е м о н с т р а ц и я  
к и н о -  и  д и а ф и л ь м о в ,  п р о с м о т р  к о м п ь ю т е р н ы х  п р е з е н т а ц и й ,  р а с с к а з ы  
п е д а г о г а  и л и  д е т е й ,  ч т е н и е

р е п р о д у к т и в н ы й
м е т о д

у п р а ж н е н и я  н а  о с н о в е  о б р а з ц а  п е д а г о г а ,  б е с е д а ,  с о с т а в л е н и е  р а с с к а з о в  
с  о п о р о й  н а  п р е д м е т н у ю  и л и  п р е д м е т н о - с х е м а т и ч е с к у ю  м о д е л ь

м е т о д
п р о б л е м н о г о
и з л о ж е н и я

п о с т а н о в к а  п р о б л е м ы  и  р а с к р ы т и е  п у т и  е ё  р е ш е н и я  в  п р о ц е с с е  
о р г а н и з а ц и и  о п ы т о в ,  н а б л ю д е н и й

э в р и с т и ч е с к и й
м е т о д

п р о б л е м н а я  з а д а ч а  д е л и т с я  н а  ч а с т и  - п р о б л е м ы , в  р е ш е н и и  к о т о р ы х  
п р и н и м а ю т  у ч а с т и е  д е т и

и с с л е д о в а т е л ь с к и й
м е т о д

т в о р ч е с к и е  з а д а н и я ,  о п ы т ы , э к с п е р и м е н т и р о в а н и е

м е т о д  п р о е к т о в В ы п о л н я я  с о в м е с т н ы е  п р о е к т ы , д е т и  п о л у ч а ю т  п р е д с т а в л е н и я  о  с в о и х  
в о з м о ж н о с т я х ,  у м е н и я х ,  п о т р е б н о с т я х

3 .7 .6 .2 .  О с у щ е с т в л я я  в ы б о р  м е т о д о в  в о с п и т а н и я  и  о б у ч е н и я ,  п е д а г о г  у ч и т ы в а е т  
в о з р а с т н ы е  и  л и ч н о с т н ы е  о с о б е н н о с т и  д е т е й ,  п е д а г о г и ч е с к и й  п о т е н ц и а л  к а ж д о г о  м е т о д а ,  
у с л о в и я  е г о  п р и м е н е н и я ,  р е а л и з у е м ы е  ц е л и  и  з а д а ч и ,  п р о г н о з и р у е т  в о з м о ж н ы е  р е з у л ь т а т ы . 
Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.

3.1.1. П р и  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы  педагог может использовать различные средства, 
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 
визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
естественные и искусственные; 
реальные и виртуальные.
3 .7 .8 .  С р е д с т в а ,  у к а з а н н ы е  в  п у н к т е  3 .7 .7  П р о г р а м м ы , и с п о л ь з у ю т с я  д л я  р а з в и т и я  

с л е д у ю щ и х  в и д о в  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й :___________________________________________________________________
д в и г а т е л ь н о й о б о р у д о в а н и е  д л я  х о д ь б ы ,  б е г а ,  п о л з а н и я ,  л а з а н ь я ,  п р ы г а н и я ,  

з а н я т и й  с  м я ч о м  и  д р у г о е
п р е д м е т н о й о б р а з н ы е  и  д и д а к т и ч е с к и е  и г р у ш к и , р е а л ь н ы е  п р е д м е т ы  и  

д р у г о е ) ;и г р о в о й  (и г р ы , и г р у ш к и , и г р о в о е  о б о р у д о в а н и е  и  д р у г о е
к о м м у н и к а т и в н о й д и д а к т и ч е с к и й  м а т е р и а л ,  п р е д м е т ы , и г р у ш к и , в и д е о ф и л ь м ы  и  д р у г о е

п о з н а в а т е л ь н о 
и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и  
э к с п е р и м е н т и р о в а н и я

н а т у р а л ь н ы е  п р е д м е т ы  и  о б о р у д о в а н и е  д л я  и с с л е д о в а н и я  и  о б р а з н о 
с и м в о л и ч е с к и й  м а т е р и а л ,  в  т .ч . м а к е т ы , п л а к а т ы , м о д е л и ,  с х е м ы  и  
д р у г о е

ч т е н и я
х у д о ж е с т в е н н о й
л и т е р а т у р ы

к н и г и  д л я  д е т с к о г о  ч т е н и я ,  в  т .ч . а у д и о к н и г и ,  и л л ю с т р а т и в н ы й  
м а т е р и а л

т р у д о в о й о б о р у д о в а н и е  и  и н в е н т а р ь  д л я  в с е х  в и д о в  т р у д а

п р о д у к т и в н о й о б о р у д о в а н и е  и  м а т е р и а л ы  д л я  л е п к и ,  а п п л и к а ц и и ,  р и с о в а н и я  и  
к о н с т р у и р о в а н и я

м у з ы к а л ь н о й д е т с к и е  м у з ы к а л ь н ы е  и н с т р у м е н т ы ,  д и д а к т и ч е с к и й  м а т е р и а л  и  
д р у г о е

Д О О  с а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я е т  с р е д с т в а  в о с п и т а н и я  и  о б у ч е н и я ,  в  т .ч . т е х н и ч е с к и е ,  
с о о т в е т с т в у ю щ и е  м а т е р и а л ы  (в  т .ч . р а с х о д н ы е ) ,  и г р о в о е ,  с п о р т и в н о е ,  о з д о р о в и т е л ь н о е  
о б о р у д о в а н и е ,  и н в е н т а р ь ,  н е о б х о д и м ы е  д л я  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы .

3 .7 .9 .  В а р и а т и в н о с т ь  ф о р м , м е т о д о в  и  с р е д с т в  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы  з а в и с и т  н е  
т о л ь к о  о т  у ч ё т а  в о з р а с т н ы х  о с о б е н н о с т е й  о б у ч а ю щ и х с я ,  и х  и н д и в и д у а л ь н ы х  и  о с о б ы х  
о б р а з о в а т е л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й ,  н о  и  о т  л и ч н ы х  и н т е р е с о в ,  м о т и в о в ,  о ж и д а н и й ,  ж е л а н и й
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д е т е й .  В а ж н о е  з н а ч е н и е  и м е е т  п р и з н а н и е  п р и о р и т е т н о й  с у б ъ е к т и в н о й  п о з и ц и и  р е б ё н к а  в  
о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .

3 .7 .1 0 .  П р и  в ы б о р е  ф о р м , м е т о д о в ,  с р е д с т в  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы  п е д а г о г  у ч и т ы в а е т  
с у б ъ е к т н ы е  п р о я в л е н и я  р е б ё н к а  в  д е я т е л ь н о с т и :  и н т е р е с  к  м и р у  и  к у л ь т у р е ;  и з б и р а т е л ь н о е  
о т н о ш е н и е  к  с о ц и о к у л ь т у р н ы м  о б ъ е к т а м  и  р а з н ы м  в и д а м  д е я т е л ь н о с т и ;  и н и ц и а т и в н о с т ь  и  
ж е л а н и е  з а н и м а т ь с я  т о й  и л и  и н о й  д е я т е л ь н о с т ь ю ;  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь  в  в ы б о р е  и  
о с у щ е с т в л е н и и  д е я т е л ь н о с т и ;  т в о р ч е с т в о  в  и н т е р п р е т а ц и и  о б ъ е к т о в  к у л ь т у р ы  и  с о з д а н и и  
п р о д у к т о в  д е я т е л ь н о с т и .

3 .7 .1 1 .  В ы б о р  п е д а г о г о м  п е д а г о г и ч е с к и  о б о с н о в а н н ы х  ф о р м , м е т о д о в ,  с р е д с т в  
р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы , а д е к в а т н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы м  п о т р е б н о с т я м  и  п р е д п о ч т е н и я м  д е т е й , 
и х  с о о т н о ш е н и е  и  и н т е г р а ц и я  п р и  р е ш е н и и  з а д а ч  в о с п и т а н и я  и  о б у ч е н и я  о б е с п е ч и в а е т  и х  
в а р и а т и в н о с т ь .

3.8. О собенности образовательной деятельности разны х видов и культурны х  
практик

3 .8 .1 .  О б р а з о в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  в  Д О О  в к л ю ч а е т :
- о б р а з о в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  о с у щ е с т в л я е м у ю  в  п р о ц е с с е  о р г а н и з а ц и и  р а з л и ч н ы х  

в и д о в  д е т с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;
- о б р а з о в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  о с у щ е с т в л я е м у ю  в  х о д е  р е ж и м н ы х  п р о ц е с с о в ;
- с а м о с т о я т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й ;
- в з а и м о д е й с т в и е  с  с е м ь я м и  д е т е й  п о  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы .
3 .8 .2 .  О б р а з о в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  о р г а н и з у е т с я  к а к  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

п е д а г о г а  и  д е т е й ,  с а м о с т о я т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й .  В  з а в и с и м о с т и  о т  р е ш а е м ы х  
о б р а з о в а т е л ь н ы х  з а д а ч ,  ж е л а н и й  д е т е й ,  и х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й ,  п е д а г о г  м о ж е т  
в ы б р а т ь  о д и н  и л и  н е с к о л ь к о  в а р и а н т о в  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и :

1) с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  п е д а г о г а  с  р е б ё н к о м , г д е , в з а и м о д е й с т в у я  с  р е б ё н к о м , о н  
в ы п о л н я е т  ф у н к ц и и  п е д а г о г а :  о б у ч а е т  р е б ё н к а  ч е м у - т о  н о в о м у ;

2 )  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  р е б ё н к а  с  п е д а г о г о м ,  п р и  к о т о р о й  р е б ё н о к  и  п е д а г о г  - 
р а в н о п р а в н ы е  п а р т н е р ы ;

3 )  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  г р у п п ы  д е т е й  п о д  р у к о в о д с т в о м  п е д а г о г а ,  к о т о р ы й  н а  
п р а в а х  у ч а с т н и к а  д е я т е л ь н о с т и  н а  в с е х  э т а п а х  е ё  в ы п о л н е н и я  ( о т  п л а н и р о в а н и я  д о  
з а в е р ш е н и я )  н а п р а в л я е т  с о в м е с т н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  г р у п п ы  д е т е й ;

4 )  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й  с о  с в е р с т н и к а м и  б е з  у ч а с т и я  п е д а г о г а ,  н о  п о  е г о  
з а д а н и ю . П е д а г о г  в  э т о й  с и т у а ц и и  н е  я в л я е т с я  у ч а с т н и к о м  д е я т е л ь н о с т и ,  н о  в ы с т у п а е т  в 
р о л и  е ё  о р г а н и з а т о р а ,  с т а в я щ е г о  з а д а ч у  г р у п п е  д е т е й ,  т е м  с а м ы м , а к т у а л и з и р у я  л и д е р с к и е  
р е с у р с ы  с а м и х  д е т е й ;

5 )  с а м о с т о я т е л ь н а я ,  с п о н т а н н о  в о з н и к а ю щ а я ,  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й  б е з  
в с я к о г о  у ч а с т и я  п е д а г о г а .  Э т о  м о г у т  б ы т ь  с а м о с т о я т е л ь н ы е  и г р ы  д е т е й  ( с ю ж е т н о - р о л е в ы е ,  
р е ж и с с е р с к и е ,  т е а т р а л и з о в а н н ы е ,  и г р ы  с  п р а в и л а м и ,  м у з ы к а л ь н ы е  и  д р у г о е ) ,  
с а м о с т о я т е л ь н а я  и з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  п о  в ы б о р у  д е т е й ,  с а м о с т о я т е л ь н а я  
п о з н а в а т е л ь н о - и с с л е д о в а т е л ь с к а я  д е я т е л ь н о с т ь  ( о п ы т ы , э к с п е р и м е н т ы  и  д р у г о е ) .

2 .8 .3 .  О р г а н и з у я  р а з л и ч н ы е  в и д ы  д е я т е л ь н о с т и ,  п е д а г о г  у ч и т ы в а е т  о п ы т  р е б ё н к а ,  е г о  
с у б ъ е к т н ы е  п р о я в л е н и я  ( с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  т в о р ч е с т в о  п р и  в ы б о р е  с о д е р ж а н и я  
д е я т е л ь н о с т и  и  с п о с о б о в  е г о  р е а л и з а ц и и ,  с т р е м л е н и е  к  с о т р у д н и ч е с т в у  с  д е т ь м и ,  
и н и ц и а т и в н о с т ь  и  ж е л а н и е  з а н и м а т ь с я  о п р е д е л е н н ы м  в и д о м  д е я т е л ь н о с т и ) .

Э т у  и н ф о р м а ц и ю  п е д а г о г  м о ж е т  п о л у ч и т ь  в  п р о ц е с с е  н а б л ю д е н и я  з а  д е я т е л ь н о с т ь ю  
д е т е й  в  х о д е  п р о в е д е н и я  п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и .  Н а  о с н о в е  п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в  
о р г а н и з у ю т с я  р а з н ы е  в и д ы  д е я т е л ь н о с т и ,  с о о т в е т с т в у ю щ и е  в о з р а с т у  д е т е й .

В  п р о ц е с с е  и х  о р г а н и з а ц и и  п е д а г о г  с о з д а е т  у с л о в и я  д л я  с в о б о д н о г о  в ы б о р а  д е т ь м и  
д е я т е л ь н о с т и ,  о б о р у д о в а н и я ,  у ч а с т н и к о в  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  п р и н я т и я  д е т ь м и  
р е ш е н и й ,  в ы р а ж е н и я  с в о и х  ч у в с т в  и  м ы с л е й ,  п о д д е р ж и в а е т  д е т с к у ю  и н и ц и а т и в у  и  
с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  у с т а н а в л и в а е т  п р а в и л а  в з а и м о д е й с т в и я  д е т е й . П е д а г о г  и с п о л ь з у е т
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о б р а з о в а т е л ь н ы й  п о т е н ц и а л  к а ж д о г о  в и д а  д е я т е л ь н о с т и  д л я  р е ш е н и я  з а д а ч  в о с п и т а н и я ,  
о б у ч е н и я  и  р а з в и т и я  д е т е й .

3 .8 .4 .  В с е  в и д ы  д е я т е л ь н о с т и  в з а и м о с в я з а н ы  м е ж д у  с о б о й ,  ч а с т ь  и з  н и х  о р г а н и ч н о  
в к л ю ч а е т с я  в  д р у г и е  в и д ы  д е я т е л ь н о с т и  ( н а п р и м е р ,  к о м м у н и к а т и в н а я ,  п о з н а в а т е л ь н о - 
и с с л е д о в а т е л ь с к а я ) .  Э т о  о б е с п е ч и в а е т  в о з м о ж н о с т ь  и х  и н т е г р а ц и и  в  п р о ц е с с е  
о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

3 .8 .5 .  И г р а  з а н и м а е т  ц е н т р а л ь н о е  м е с т о  в  ж и з н и  р е б ё н к а ,  я в л я я с ь  п р е о б л а д а ю щ и м  
в и д о м  е г о  с а м о с т о я т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .  В  и г р е  з а к л а д ы в а ю т с я  о с н о в ы  л и ч н о с т и  р е б ё н к а ,  
р а з в и в а ю т с я  п с и х и ч е с к и е  п р о ц е с с ы , ф о р м и р у е т с я  о р и е н т а ц и я  в  о т н о ш е н и я х  м е ж д у  л ю д ь м и , 
п е р в о н а ч а л ь н ы е  н а в ы к и  к о о п е р а ц и и .  И г р а я  в м е с т е ,  д е т и  с т р о я т  с в о и  в з а и м о о т н о ш е н и я ,  
у ч а т с я  о б щ е н и ю , п р о я в л я ю т  а к т и в н о с т ь  и  и н и ц и а т и в у  и  д р у г о е .  Д е т с т в о  б е з  и г р ы  и  в н е  и г р ы  
н е  п р е д с т а в л я е т с я  в о з м о ж н ы м .

3 .8 .6 .  И г р а  в  п е д а г о г и ч е с к о м  п р о ц е с с е  в ы п о л н я е т  р а з л и ч н ы е  ф у н к ц и и :  о б у ч а ю щ у ю , 
п о з н а в а т е л ь н у ю , р а з в и в а ю щ у ю , в о с п и т а т е л ь н у ю , с о ц и о к у л ь т у р н у ю , к о м м у н и к а т и в н у ю , 
э м о ц и о г е н н у ю , р а з в л е к а т е л ь н у ю , д и а г н о с т и ч е с к у ю ,  п с и х о т е р а п е в т и ч е с к у ю  и  д р у г и е .

3 .8 .7 .  В  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е  и г р а  з а н и м а е т  о с о б о е  м е с т о ,  в ы с т у п а я  к а к  ф о р м а  
о р г а н и з а ц и и  ж и з н и  и  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й ,  с р е д с т в о  р а з н о с т о р о н н е г о  р а з в и т и я  л и ч н о с т и ;  
м е т о д  и л и  п р и е м  о б у ч е н и я ;  с р е д с т в о  с а м о р а з в и т и я ,  с а м о в о с п и т а н и я ,  с а м о о б у ч е н и я ,  
с а м о р е г у л я ц и и .  О т с у т с т в и е  и л и  н е д о с т а т о к  и г р ы  в  ж и з н и  р е б ё н к а  п р и в о д и т  к  с е р ь е з н ы м  
п р о б л е м а м ,  п р е ж д е  в с е г о ,  в  с о ц и а л ь н о м  р а з в и т и и  д е т е й .

3 .8 .8 .  У ч и т ы в а я  п о т е н ц и а л  и г р ы  д л я  р а з н о с т о р о н н е г о  р а з в и т и я  р е б ё н к а  и  с т а н о в л е н и я  
е г о  л и ч н о с т и ,  п е д а г о г  м а к с и м а л ь н о  и с п о л ь з у е т  в с е  в а р и а н т ы  е ё  п р и м е н е н и я  в  Д О .

3 .8 .9 .  О б р а з о в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  в  р е ж и м н ы х  п р о ц е с с а х  и м е е т  с п е ц и ф и к у  и  
п р е д п о л а г а е т  и с п о л ь з о в а н и е  о с о б ы х  ф о р м  р а б о т ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  р е а л и з у е м ы м и  з а д а ч а м и  
в о с п и т а н и я ,  о б у ч е н и я  и  р а з в и т и я  р е б ё н к а .  О с н о в н а я  з а д а ч а  п е д а г о г а  в  у т р е н н и й  о т р е з о к  
в р е м е н и  с о с т о и т  в  т о м ,  ч т о б ы  в к л ю ч и т ь  д е т е й  в  о б щ и й  р и т м  ж и з н и  Д О О , с о з д а т ь  у  н и х  
б о д р о е ,  ж и з н е р а д о с т н о е  н а с т р о е н и е .

3 .8 .1 0 .  О б р а з о в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь ,  о с у щ е с т в л я е м а я  в  у т р е н н и й  о т р е з о к  в р е м е н и ,
м о ж е т  в к л ю ч а т ь :

- и г р о в ы е  с и т у а ц и и ,  и н д и в и д у а л ь н ы е  и г р ы  и  и г р ы  н е б о л ь ш и м и  п о д г р у п п а м и  
( с ю ж е т н о - р о л е в ы е ,  р е ж и с с е р с к и е ,  д и д а к т и ч е с к и е ,  п о д в и ж н ы е ,  м у з ы к а л ь н ы е  и  д р у г и е ) ;

- б е с е д ы  с  д е т ь м и  п о  и х  и н т е р е с а м ,  р а з в и в а ю щ е е  о б щ е н и е  п е д а г о г а  с  д е т ь м и  (в  т .ч .  в  
ф о р м е  у т р е н н е г о  и  в е ч е р н е г о  к р у г а ) ,  р а с с м а т р и в а н и е  к а р т и н ,  и л л ю с т р а ц и й ;

- п р а к т и ч е с к и е ,  п р о б л е м н ы е  с и т у а ц и и ,  у п р а ж н е н и я  (п о  о с в о е н и ю  к у л ь т у р н о 
г и г и е н и ч е с к и х  н а в ы к о в  и  к у л ь т у р ы  з д о р о в ь я ,  п р а в и л  и  н о р м  п о в е д е н и я  и  д р у г и е ) ;

- н а б л ю д е н и я  з а  о б ъ е к т а м и  и  я в л е н и я м и  п р и р о д ы , т р у д о м  в з р о с л ы х ;
- т р у д о в ы е  п о р у ч е н и я  и  д е ж у р с т в а  ( с е р в и р о в к а  с т о л а  к  п р и е м у  п и щ и , у х о д  з а  

к о м н а т н ы м и  р а с т е н и я м и  и  д р у г о е ) ;
- и н д и в и д у а л ь н у ю  р а б о т у  с  д е т ь м и  в  с о о т в е т с т в и и  с  з а д а ч а м и  р а з н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х

о б л а с т е й ;
- п р о д у к т и в н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й  п о  и н т е р е с а м  д е т е й  ( р и с о в а н и е ,  к о н с т р у и р о в а н и е ,

л е п к а  и  д р у г о е ) ;
- о з д о р о в и т е л ь н ы е  и  з а к а л и в а ю щ и е  п р о ц е д у р ы , з д о р о в ь е с б е р е г а ю щ и е  м е р о п р и я т и я ,  

д в и г а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  ( п о д в и ж н ы е  и г р ы , г и м н а с т и к а  и  д р у г о е ) .
3 .8 .1 1 .  С о г л а с н о  т р е б о в а н и я м  С а н П и Н  1 .2 .3 6 8 5 -2 1  в  р е ж и м е  д н я  п р е д у с м о т р е н о  в р е м я  

д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й .
3 .8 .1 2 .  З а н я т и е  р а с с м а т р и в а е т с я  к а к  д е л о ,  з а н и м а т е л ь н о е  и  и н т е р е с н о е  д е т я м ,  

р а з в и в а ю щ е е  и х ; к а к  д е я т е л ь н о с т ь ,  н а п р а в л е н н а я  н а  о с в о е н и е  д е т ь м и  о д н о й  и л и  н е с к о л ь к и х  
о б р а з о в а т е л ь н ы х  о б л а с т е й ,  и л и  и х  и н т е г р а ц и ю  с  и с п о л ь з о в а н и е м  р а з н о о б р а з н ы х  ф о р м  и  
м е т о д о в  р а б о т ы , в ы б о р  к о т о р ы х  о с у щ е с т в л я е т с я  п е д а г о г а м  с а м о с т о я т е л ь н о .

З а н я т и е  я в л я е т с я  ф о р м о й  о р г а н и з а ц и и  о б у ч е н и я ,  н а р я д у  с  э к с к у р с и я м и ,  
д и д а к т и ч е с к и м и  и г р а м и ,  и г р а м и - п у т е ш е с т в и я м и  и  д р у г и м и . О н о  м о ж е т  п р о в о д и т ь с я  в  в и д е  
о б р а з о в а т е л ь н ы х  с и т у а ц и й ,  т е м а т и ч е с к и х  с о б ы т и й ,  п р о е к т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  п р о б л е м н о 
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о б у ч а ю щ и х  с и т у а ц и й ,  и н т е г р и р у ю щ и х  с о д е р ж а н и е  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о б л а с т е й ,  т в о р ч е с к и х  и  
и с с л е д о в а т е л ь с к и х  п р о е к т о в  и  т а к  д а л е е .

В  р а м к а х  о т в е д е н н о г о  в р е м е н и  п е д а г о г  м о ж е т  о р г а н и з о в ы в а т ь  о б р а з о в а т е л ь н у ю  
д е я т е л ь н о с т ь  с  у ч ё т о м  и н т е р е с о в ,  ж е л а н и й  д е т е й ,  и х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й ,  
в к л ю ч а я  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  в  п р о ц е с с  с о т в о р ч е с т в а ,  с о д е й с т в и я ,  с о п е р е ж и в а н и я .

3 .8 .1 3 .  П р и  о р г а н и з а ц и и  з а н я т и й  п е д а г о г  и с п о л ь з у е т  о п ы т ,  н а к о п л е н н ы й  п р и  
п р о в е д е н и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  в  р а м к а х  с ф о р м и р о в а в ш и х с я  п о д х о д о в .  В р е м я  
п р о в е д е н и я  з а н я т и й ,  и х  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ,  д л и т е л ь н о с т ь  п е р е р ы в о в ,  с у м м а р н а я  
о б р а з о в а т е л ь н а я  н а г р у з к а  д л я  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  о п р е д е л я ю т с я  С а н П и Н  1 .2 .3 6 8 5 -  
21 .

3 .8 .1 4 .  В в е д е н и е  т е р м и н а  « з а н я т и е »  н е  о з н а ч а е т  р е г л а м е н т а ц и ю  п р о ц е с с а .  Т е р м и н  
ф и к с и р у е т  ф о р м у  о р г а н и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .  С о д е р ж а н и е  и  п е д а г о г и ч е с к и  
о б о с н о в а н н у ю  м е т о д и к у  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  п е д а г о г  м о ж е т  в ы б и р а т ь  с а м о с т о я т е л ь н о .

3 .8 .1 5 .  О б р а з о в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь ,  о с у щ е с т в л я е м а я  в о  в р е м я  п р о г у л к и ,  в к л ю ч а е т :
- н а б л ю д е н и я  з а  о б ъ е к т а м и  и  я в л е н и я м и  п р и р о д ы , н а п р а в л е н н ы е  н а  у с т а н о в л е н и е  

р а з н о о б р а з н ы х  с в я з е й  и  з а в и с и м о с т е й  в  п р и р о д е ,  в о с п и т а н и е  о т н о ш е н и я  к  н е й ;
- п о д в и ж н ы е  и г р ы  и  с п о р т и в н ы е  у п р а ж н е н и я ,  н а п р а в л е н н ы е  н а  о п т и м и з а ц и ю  р е ж и м а  

д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  и  у к р е п л е н и е  з д о р о в ь я  д е т е й ;
- э к с п е р и м е н т и р о в а н и е  с  о б ъ е к т а м и  н е ж и в о й  п р и р о д ы ;
- с ю ж е т н о - р о л е в ы е  и  к о н с т р у к т и в н ы е  и г р ы  (с  п е с к о м , с о  с н е г о м , с  п р и р о д н ы м  

м а т е р и а л о м ) ;
- э л е м е н т а р н у ю  т р у д о в у ю  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й  н а  у ч а с т к е  Д О О ;
- с в о б о д н о е  о б щ е н и е  п е д а г о г а  с  д е т ь м и ,  и н д и в и д у а л ь н у ю  р а б о т у ;
- п р о в е д е н и е  с п о р т и в н ы х  п р а з д н и к о в  ( п р и  н е о б х о д и м о с т и ) .
3 .8 .1 6 .  О б р а з о в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь ,  о с у щ е с т в л я е м а я  в о  в т о р у ю  п о л о в и н у  д н я ,  м о ж е т  

в к л ю ч а т ь :
- э л е м е н т а р н у ю  т р у д о в у ю  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й  ( у б о р к а  г р у п п о в о й  к о м н а т ы ;  р е м о н т  

к н и г ,  н а с т о л ь н о - п е ч а т н ы х  и г р ;  с т и р к а  к у к о л ь н о г о  б е л ь я ;  и з г о т о в л е н и е  и г р у ш е к - с а м о д е л о к  
д л я  и г р  м а л ы ш е й ) ;

- п р о в е д е н и е  з р е л и щ н ы х  м е р о п р и я т и й ,  р а з в л е ч е н и й ,  п р а з д н и к о в  ( к у к о л ь н ы й , 
н а с т о л ь н ы й ,  т е н е в о й  т е а т р ы ,  и г р ы - д р а м а т и з а ц и и ;  к о н ц е р т ы ;  с п о р т и в н ы е ,  м у з ы к а л ь н ы е  и  
л и т е р а т у р н ы е  д о с у г и  и  д р у г о е ) ;

-  и г р о в ы е  с и т у а ц и и ,  и н д и в и д у а л ь н ы е  и г р ы  и  и г р ы  н е б о л ь ш и м и  п о д г р у п п а м и  
( с ю ж е т н о - р о л е в ы е ,  р е ж и с с е р с к и е ,  д и д а к т и ч е с к и е ,  п о д в и ж н ы е ,  м у з ы к а л ь н ы е  и  д р у г и е ) ;

-  о п ы т ы  и  э к с п е р и м е н т ы ,  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы е  п р о е к т ы ,  к о л л е к ц и о н и р о в а н и е  и  
д р у г о е ;

-  ч т е н и е  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы ,  п р о с л у ш и в а н и е  а у д и о з а п и с е й  л у ч ш и х  о б р а з о в  

ч т е н и я ,  р а с с м а т р и в а н и е  и л л ю с т р а ц и й ,  п р о с м о т р  м у л ь т ф и л ь м о в  и  т а к  д а л е е ;

-  с л у ш а н и е  и  и с п о л н е н и е  м у з ы к а л ь н ы х  п р о и з в е д е н и й ,  м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  

д в и ж е н и я ,  м у з ы к а л ь н ы е  и г р ы  и  и м п р о в и з а ц и и ;

- о р г а н и з а ц и я  и  ( и л и )  п о с е щ е н и е  в ы с т а в о к  д е т с к о г о  т в о р ч е с т в а ,  и з о б р а з и т е л ь н о г о  

и с к у с с т в а ,  м а с т е р с к и х ;  п р о с м о т р  р е п р о д у к ц и й  к а р т и н  к л а с с и к о в  и  с о в р е м е н н ы х  х у д о ж н и к о в  

и  д р у г о г о ;

-  и н д и в и д у а л ь н у ю  р а б о т у  п о  в с е м  в и д а м  д е я т е л ь н о с т и  и  о б р а з о в а т е л ь н ы м  о б л а с т я м ;

- р а б о т у  с  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и ) .

3 .8 .1 7 .  Д л я  о р г а н и з а ц и и  с а м о с т о я т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й  в  г р у п п е  с о з д а ю т с я  

р а з л и ч н ы е  ц е н т р ы  а к т и в н о с т и  ( и г р о в о й ,  л и т е р а т у р н ы й ,  с п о р т и в н ы й ,  т в о р ч е с т в а ,  п о з н а н и я  и  

д р у г о е ) .  С а м о с т о я т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  п р е д п о л а г а е т  с а м о с т о я т е л ь н ы й  в ы б о р  р е б ё н к о м  е ё  

с о д е р ж а н и я ,  в р е м е н и ,  п а р т н е р о в .  П е д а г о г  м о ж е т  н а п р а в л я т ь  и  п о д д е р ж и в а т ь  с в о б о д н у ю  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й  ( с о з д а в а т ь  п р о б л е м н о - и г р о в ы е  с и т у а ц и и ,  с и т у а ц и и
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о б щ е н и я ,  п о д д е р ж и в а т ь  п о з н а в а т е л ь н ы е  и н т е р е с ы  д е т е й ,  и з м е н я т ь  п р е д м е т н о - р а з в и в а ю щ у ю  

с р е д у  и  д р у г о е ) .

3 .8 .1 8 .  В о  в т о р у ю  п о л о в и н у  д н я  п е д а г о г  м о ж е т  о р г а н и з о в ы в а т ь  к у л ь т у р н ы е  п р а к т и к и .  

О н и  р а с ш и р я ю т  с о ц и а л ь н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы  с о д е р ж а н и я  о б р а з о в а н и я ,  

с п о с о б с т в у ю т  ф о р м и р о в а н и ю  у  д е т е й  к у л ь т у р н ы х  у м е н и й  п р и  в з а и м о д е й с т в и и  с о  в з р о с л ы м  

и  с а м о с т о я т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .  Ц е н н о с т ь  к у л ь т у р н ы х  п р а к т и к  с о с т о и т  в  т о м ,  ч т о  о н и  

о р и е н т и р о в а н ы  н а  п р о я в л е н и е  д е т ь м и  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  т в о р ч е с т в а ,  а к т и в н о с т и  и  

и н и ц и а т и в н о с т и  в  р а з н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и ,  о б е с п е ч и в а ю т  и х  п р о д у к т и в н о с т ь .

3 .8 .1 9 .  К  к у л ь т у р н ы м  п р а к т и к а м  о т н о с я т  и г р о в у ю , п р о д у к т и в н у ю , п о з н а в а т е л ь н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к у ю ,  к о м м у н и к а т и в н у ю  п р а к т и к и ,  ч т е н и е  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы .

3 .8 .2 0 .  К у л ь т у р н ы е  п р а к т и к и  п р е д о с т а в л я ю т  р е б ё н к у  в о з м о ж н о с т ь  п р о я в и т ь  с в о ю  
с у б ъ е к т н о с т ь  с  р а з н ы х  с т о р о н ,  ч т о , в  с в о ю  о ч е р е д ь ,  с п о с о б с т в у е т  с т а н о в л е н и ю  р а з н ы х  в и д о в  
д е т с к и х  и н и ц и а т и в :

- в  и г р о в о й  п р а к т и к е  р е б ё н о к  п р о я в л я е т  с е б я  к а к  т в о р ч е с к и й  с у б ъ е к т  ( т в о р ч е с к а я  
и н и ц и а т и в а ) ;

-  в  п р о д у к т и в н о й  - с о з и д а ю щ и й  и  в о л е в о й  с у б ъ е к т  ( и н и ц и а т и в а  ц е л е п о л а г а н и я ) ;
-  в  п о з н а в а т е л ь н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  п р а к т и к е  -  к а к  с у б ъ е к т  и с с л е д о в а н и я  

( п о з н а в а т е л ь н а я  и н и ц и а т и в а ) ;
- в  к о м м у н и к а т и в н о й  п р а к т и к е  -  к а к  п а р т н е р  п о  в з а и м о д е й с т в и ю  и  с о б е с е д н и к  

( к о м м у н и к а т и в н а я  и н и ц и а т и в а ) ;
- ч т е н и е  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы  д о п о л н я е т  р а з в и в а ю щ и е  в о з м о ж н о с т и  д р у г и х  

к у л ь т у р н ы х  п р а к т и к  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  ( и г р о в о й ,  п о з н а в а т е л ь н о 
и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  п р о д у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и ) .

3 .8 .2 1 .  Т е м а т и к у  к у л ь т у р н ы х  п р а к т и к  п е д а г о г у  п о м о г а ю т  о п р е д е л и т ь  д е т с к и е  в о п р о с ы , 
п р о я в л е н н ы й  и н т е р е с  к  я в л е н и я м  о к р у ж а ю щ е й  д е й с т в и т е л ь н о с т и  и л и  п р е д м е т а м , з н а ч и м ы е  
с о б ы т и я ,  н е о ж и д а н н ы е  я в л е н и я ,  х у д о ж е с т в е н н а я  л и т е р а т у р а  и  д р у г о е .

3 .8 .2 2 .  В  п р о ц е с с е  к у л ь т у р н ы х  п р а к т и к  п е д а г о г  с о з д а е т  а т м о с ф е р у  с в о б о д ы  в ы б о р а ,  
т в о р ч е с к о г о  о б м е н а  и  с а м о в ы р а ж е н и я ,  с о т р у д н и ч е с т в а  в з р о с л о г о  и  д е т е й .  О р г а н и з а ц и я  
к у л ь т у р н ы х  п р а к т и к  п р е д п о л а г а е т  п о д г р у п п о в о й  с п о с о б  о б ъ е д и н е н и я  д е т е й .

В  0 0  э ф ф е к т и в н о й  ф о р м о й  р е а л и з а ц и и  к у л ь т у р н ы х  п р а к т и к  в  р а з в и т и и  д о ш к о л ь н и к а  

я в л я е т с я  п р о е к т н а я  д е я т е л ь н о с т ь ,  п о с к о л ь к у  п о з в о л я е т  и н т е г р и р о в а т ь  с о д е р ж а н и е  р а з л и ч н ы х  

п р а к т и к .  П Р И Л О Ж Е Н И Е  3

3.9. С пособы  и направления поддерж ки детской инициативы

3 .9 .1 .  Д л я  п о д д е р ж к и  д е т с к о й  и н и ц и а т и в ы  п е д а г о г  п о о щ р я е т  с в о б о д н у ю  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й ,  о с н о в а н н у ю  н а  д е т с к и х  и н т е р е с а х  и  п р е д п о ч т е н и я х .  

П о я в л е н и е  в о з м о ж н о с т и  у  р е б ё н к а  и с с л е д о в а т ь ,  и г р а т ь ,  л е п и т ь ,  р и с о в а т ь ,  с о ч и н я т ь ,  п е т ь ,  

т а н ц е в а т ь ,  к о н с т р у и р о в а т ь ,  о р и е н т и р у я с ь  н а  с о б с т в е н н ы е  и н т е р е с ы , п о з в о л я е т  о б е с п е ч и т ь  

т а к и е  в а ж н ы е  с о с т а в л я ю щ и е  э м о ц и о н а л ь н о г о  б л а г о п о л у ч и я  р е б ё н к а  Д О О  к а к  у в е р е н н о с т ь  в  

с е б е ,  ч у в с т в о  з а щ и щ е н н о с т и ,  к о м ф о р т а ,  п о л о ж и т е л ь н о г о  с а м о о щ у щ е н и я .

3 .9 .2 .  Н а и б о л е е  б л а г о п р и я т н ы м и  о т р е з к а м и  в р е м е н и  д л я  о р г а н и з а ц и и  с в о б о д н о й  

с а м о с т о я т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й  я в л я е т с я  у т р о ,  к о г д а  р е б ё н о к  п р и х о д и т  в  Д О О  и  в т о р а я  

п о л о в и н а  д н я .

3 .9 .3 .  Л ю б а я  д е я т е л ь н о с т ь  р е б ё н к а  в  Д О О  м о ж е т  п р о т е к а т ь  в  ф о р м е  с а м о с т о я т е л ь н о й  

и н и ц и а т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  в  т .ч .:

-  с а м о с т о я т е л ь н а я  и с с л е д о в а т е л ь с к а я  д е я т е л ь н о с т ь  и  э к с п е р и м е н т и р о в а н и е ;

-  с в о б о д н ы е  с ю ж е т н о - р о л е в ы е ,  т е а т р а л и з о в а н н ы е ,  р е ж и с с е р с к и е  и г р ы ;
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- и г р ы  - и м п р о в и з а ц и и  и  м у з ы к а л ь н ы е  и г р ы ;

- р е ч е в ы е  и  с л о в е с н ы е  и г р ы , и г р ы  с  б у к в а м и ,  с л о г а м и ,  з в у к а м и ;

- л о г и ч е с к и е  и г р ы , р а з в и в а ю щ и е  и г р ы  м а т е м а т и ч е с к о г о  с о д е р ж а н и я ;

- с а м о с т о я т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  в  к н и ж н о м  у г о л к е ;

-  с а м о с т о я т е л ь н а я  и з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь ,  к о н с т р у и р о в а н и е ;

-  с а м о с т о я т е л ь н а я  д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь ,  п о д в и ж н ы е  и г р ы , в ы п о л н е н и е  

р и т м и ч е с к и х  и  т а н ц е в а л ь н ы х  д в и ж е н и й .

3 .9 .4 .  Д л я  п о д д е р ж к и  д е т с к о й  и н и ц и а т и в ы  п е д а г о г  д о л ж е н  у ч и т ы в а т ь  с л е д у ю щ и е  

у с л о в и я :

1) у д е л я т ь  в н и м а н и е  р а з в и т и ю  д е т с к о г о  и н т е р е с а  к  о к р у ж а ю щ е м у  м и р у ,  п о о щ р я т ь  

ж е л а н и е  р е б ё н к а  п о л у ч а т ь  н о в ы е  з н а н и я  и  у м е н и я ,  о с у щ е с т в л я т ь  д е я т е л ь н о с т н ы е  п р о б ы  в 

с о о т в е т с т в и и  с о  с в о и м и  и н т е р е с а м и ,  з а д а в а т ь  п о з н а в а т е л ь н ы е  в о п р о с ы ;

2 )  о р г а н и з о в ы в а т ь  с и т у а ц и и ,  с п о с о б с т в у ю щ и е  а к т и в и з а ц и и  л и ч н о г о  о п ы т а  р е б ё н к а  в 

д е я т е л ь н о с т и ,  п о б у ж д а ю щ и е  д е т е й  к  п р и м е н е н и ю  з н а н и й ,  у м е н и й  п р и  в ы б о р е  с п о с о б о в  

д е я т е л ь н о с т и ;

3 )  р а с ш и р я т ь  и  у с л о ж н я т ь  в  с о о т в е т с т в и и  с  в о з м о ж н о с т я м и  и  о с о б е н н о с т я м и  р а з в и т и я  

д е т е й  о б л а с т ь  з а д а ч ,  к о т о р ы е  р е б ё н о к  с п о с о б е н  и  ж е л а е т  р е ш и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о ,  у д е л я т ь  

в н и м а н и е  т а к и м  з а д а ч а м ,  к о т о р ы е  с п о с о б с т в у ю т  а к т и в и з а ц и и  у  р е б ё н к а  т в о р ч е с т в а ,  

с о о б р а з и т е л ь н о с т и ,  п о и с к а  н о в ы х  п о д х о д о в ;

4 )  п о о щ р я т ь  п р о я в л е н и е  д е т с к о й  и н и ц и а т и в ы  в  т е ч е н и е  в с е г о  д н я  п р е б ы в а н и я  р е б ё н к а  в 

Д О О , и с п о л ь з у я  п р и е м ы  п о д д е р ж к и ,  о д о б р е н и я ,  п о х в а л ы ;

5 ) с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  р а з в и т и я  п р о и з в о л ь н о с т и  в  д е я т е л ь н о с т и ,  и с п о л ь з о в а т ь  и г р ы  и  

у п р а ж н е н и я ,  н а п р а в л е н н ы е  н а  т р е н и р о в к у  в о л е в ы х  у с и л и й ,  п о д д е р ж к у  г о т о в н о с т и  и  ж е л а н и я  

р е б ё н к а  п р е о д о л е в а т ь  т р у д н о с т и ,  д о в о д и т ь  д е я т е л ь н о с т ь  д о  р е з у л ь т а т а ;

6 )  п о о щ р я т ь  и  п о д д е р ж и в а т ь  ж е л а н и е  д е т е й  п о л у ч и т ь  р е з у л ь т а т  д е я т е л ь н о с т и ,  

о б р а щ а т ь  в н и м а н и е  н а  в а ж н о с т ь  с т р е м л е н и я  к  к а ч е с т в е н н о м у  р е з у л ь т а т у ,  п о д с к а з ы в а т ь  

р е б ё н к у ,  п р о я в л я ю щ е м у  н е б р е ж н о с т ь  и  р а в н о д у ш и е  к  р е з у л ь т а т у ,  к а к  м о ж н о  д о в е с т и  д е л о  д о  

к о н ц а ,  к а к и е  п р и е м ы  м о ж н о  и с п о л ь з о в а т ь ,  ч т о б ы  п р о в е р и т ь  к а ч е с т в о  с в о е г о  р е з у л ь т а т а ;

7 )  в н и м а т е л ь н о  н а б л ю д а т ь  з а  п р о ц е с с о м  с а м о с т о я т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й ,  в  с л у ч а е  

н е о б х о д и м о с т и  о к а з ы в а т ь  д е т я м  п о м о щ ь , н о  с т р е м и т ь с я  к  е ё  д о з и р о в а н и ю . Е с л и  р е б ё н о к  

и с п ы т ы в а е т  с л о ж н о с т и  п р и  р е ш е н и и  у ж е  з н а к о м о й  е м у  з а д а ч и ,  к о г д а  и з м е н и л а с ь  о б с т а н о в к а  

и л и  и н ы е  у с л о в и я  д е я т е л ь н о с т и ,  т о  ц е л е с о о б р а з н о  и  д о с т а т о ч н о  и с п о л ь з о в а т ь  п р и е м ы  

н а в о д я щ и х  в о п р о с о в ,  а к т и в и з и р о в а т ь  с о б с т в е н н у ю  а к т и в н о с т ь  и  с м е к а л к у  р е б ё н к а ,  

н а м е к н у т ь ,  п о с о в е т о в а т ь  в с п о м н и т ь ,  к а к  о н  д е й с т в о в а л  в  а н а л о г и ч н о м  с л у ч а е ;

8 )  п о д д е р ж и в а т ь  у  д е т е й  ч у в с т в о  г о р д о с т и  и  р а д о с т и  о т  у с п е ш н ы х  с а м о с т о я т е л ь н ы х  

д е й с т в и й ,  п о д ч е р к и в а т ь  р о с т  в о з м о ж н о с т е й  и  д о с т и ж е н и й  к а ж д о г о  р е б ё н к а ,  п о б у ж д а т ь  к  

п р о я в л е н и ю  и н и ц и а т и в ы  и  т в о р ч е с т в а  ч е р е з  и с п о л ь з о в а н и е  п р и е м о в  п о х в а л ы , о д о б р е н и я ,  

в о с х и щ е н и я .

3 .9 .5 .  В  в о з р а с т е  3 -4  л е т  у  р е б ё н к а  а к т и в н о  п р о я в л я е т с я  п о т р е б н о с т ь  в  о б щ е н и и  с о  

в з р о с л ы м , р е б ё н о к  с т р е м и т с я  ч е р е з  р а з г о в о р  с  п е д а г о г о м  п о з н а т ь  о к р у ж а ю щ и й  м и р , у з н а т ь  

о б  и н т е р е с у ю щ и х  е г о  д е й с т в и я х ,  с в е д е н и я х .  П о э т о м у  р е б ё н о к  з а д а е т  р а з л и ч н о г о  р о д а  

в о п р о с ы . В а ж н о  п о д д е р ж а т ь  д а н н о е  с т р е м л е н и е  р е б ё н к а ,  п о о щ р я т ь  п о з н а в а т е л ь н у ю  

а к т и в н о с т ь  д е т е й  м л а д ш е г о  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а ,  и с п о л ь з о в а т ь  п е д а г о г и ч е с к и е  п р и е м ы , 

н а п р а в л е н н ы е  н а  р а з в и т и е  с т р е м л е н и й  р е б ё н к а  н а б л ю д а т ь ,  с р а в н и в а т ь  п р е д м е т ы , 

о б с л е д о в а т ь  и х  с в о й с т в а  и  к а ч е с т в а .  П е д а г о г у  в а ж н о  п р о я в л я т ь  в н и м а н и е  к  д е т с к и м  

в о п р о с а м ,  п о о щ р я т ь  и  п о д д е р ж и в а т ь  и х  п о з н а в а т е л ь н у ю  а к т и в н о с т ь ,  с о з д а в а т ь  с и т у а ц и и ,
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п о б у ж д а ю щ и е  р е б ё н к а  с а м о с т о я т е л ь н о  и с к а т ь  р е ш е н и я  в о з н и к а ю щ и х  п р о б л е м , 

о с у щ е с т в л я т ь  д е я т е л ь н о с т н ы е  п р о б ы . П р и  п р о е к т и р о в а н и и  р е ж и м а  д н я  п е д а г о г  у д е л я е т  

о с о б о е  в н и м а н и е  о р г а н и з а ц и и  в а р и а т и в н ы х  а к т и в н о с т е й  д е т е й ,  ч т о б ы  р е б ё н о к  п о л у ч и л  

в о з м о ж н о с т ь  у ч а с т в о в а т ь  в  р а з н о о б р а з н ы х  д е л а х :  в  и г р а х , в  э к с п е р и м е н т а х ,  в  р и с о в а н и и ,  в  

о б щ е н и и ,  в  т в о р ч е с т в е  ( и м и т а ц и и ,  т а н ц е в а л ь н ы е  и м п р о в и з а ц и и  и  т о м у  п о д о б н о е ) ,  в  

д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

3 .9 .6 .  С  4 -5  л е т  у  д е т е й  н а б л ю д а е т с я  в ы с о к а я  а к т и в н о с т ь .  Д а н н а я  п о т р е б н о с т ь  р е б ё н к а  

я в л я е т с я  к л ю ч е в ы м  у с л о в и е м  д л я  р а з в и т и я  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  в о  в с е х  с ф е р а х  е г о  ж и з н и  и  

д е я т е л ь н о с т и .  П е д а г о г у  в а ж н о  о б р а щ а т ь  о с о б о е  в н и м а н и е  н а  о с в о е н и е  д е т ь м и  с и с т е м ы  

р а з н о о б р а з н ы х  о б с л е д о в а т е л ь с к и х  д е й с т в и и ,  п р и е м о в  п р о с т е й ш е г о  а н а л и з а ,  с р а в н е н и я ,  

у м е н и я  н а б л ю д а т ь  д л я  п о д д е р ж к и  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  в  п о з н а в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .  

П е д а г о г  н а м е р е н н о  н а с ы щ а е т  ж и з н ь  д е т е й  п р о б л е м н ы м и  п р а к т и ч е с к и м и  и  п о з н а в а т е л ь н ы м и  

с и т у а ц и я м и ,  в  к о т о р ы х  д е т я м  н е о б х о д и м о  с а м о с т о я т е л ь н о  п р и м е н и т ь  о с в о е н н ы е  п р и е м ы . 

В с е г д а  н е о б х о д и м о  д о б р о ж е л а т е л ь н о  и  з а и н т е р е с о в а н н о  о т н о с и т ь с я  к  д е т с к и м  в о п р о с а м  и  

п р о б л е м а м ,  б ы т ь  г о т о в ы м  с т а т ь  п а р т н е р о м  в  о б с у ж д е н и и ,  п о д д е р ж и в а т ь  и  н а п р а в л я т ь  

д е т с к у ю  п о з н а в а т е л ь н у ю  а к т и в н о с т ь ,  у д е л я т ь  о с о б о е  в н и м а н и е  д о в е р и т е л ь н о м у  о б щ е н и ю  с  

р е б ё н к о м . В  т е ч е н и е  д н я  п е д а г о г  с о з д а е т  р а з л и ч н ы е  с и т у а ц и и ,  п о б у ж д а ю щ и е  д е т е й  п р о я в и т ь  

и н и ц и а т и в у ,  а к т и в н о с т ь ,  ж е л а н и е  с о в м е с т н о  и с к а т ь  в е р н о е  р е ш е н и е  п р о б л е м ы . Т а к а я  

п л а н о м е р н а я  д е я т е л ь н о с т ь  с п о с о б с т в у е т  р а з в и т и ю  у  р е б ё н к а  у м е н и я  р е ш а т ь  в о з н и к а ю щ и е  

п е р е д  н и м и  з а д а ч и ,  ч т о  с п о с о б с т в у е т  р а з в и т и ю  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  у в е р е н н о с т и  в  с е б е . 

П е д а г о г  с т р е м и т с я  с о з д а в а т ь  т а к и е  с и т у а ц и и ,  в  к о т о р ы х  д е т и  п р и о б р е т а ю т  о п ы т  д р у ж е с к о г о  

о б щ е н и я ,  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  у м е н и й  к о м а н д н о й  р а б о т ы . Э т о  м о г у т  б ы т ь  с и т у а ц и и  

в о л о н т е р с к о й  н а п р а в л е н н о с т и :  в з а и м н о й  п о д д е р ж к и ,  п р о я в л е н и я  в н и м а н и я  к  с т а р ш и м , 

з а б о т ы  о  ж и в о т н ы х ,  б е р е ж н о г о  о т н о ш е н и я  к  в е щ а м  и  и г р у ш к а м .

В а ж н о ,  ч т о б ы  у  р е б ё н к а  в с е г д а  б ы л а  в о з м о ж н о с т ь  в ы б о р а  с в о б о д н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

п о э т о м у  а т р и б у т ы  и  о б о р у д о в а н и е  д л я  д е т с к и х  в и д о в  д е я т е л ь н о с т и  д о л ж н ы  б ы т ь  д о с т а т о ч н о  

р а з н о о б р а з н ы м и  и  п о с т о я н н о  м е н я ю щ и м и с я  ( с м е н а  п р и м е р н о  р а з  в  д в а  м е с я ц а ) .

3 .9 .7 .  Д е т и  5 -7  л е т  и м е ю т  я р к у ю  п о т р е б н о с т ь  в  с а м о у т в е р ж д е н и и  и  п р и з н а н и и  с о  

с т о р о н ы  в з р о с л ы х .  П о э т о м у  п е д а г о г у  в а ж н о  о б р а т и т ь  в н и м а н и е  н а  т е  п е д а г о г и ч е с к и е  

у с л о в и я ,  к о т о р ы е  р а з в и в а ю т  д е т с к у ю  с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  и н и ц и а т и в у  и  т в о р ч е с т в о .  Д л я  

э т о г о  п е д а г о г  с о з д а е т  с и т у а ц и и ,  а к т и в и з и р у ю щ и е  ж е л а н и е  д е т е й  п р и м е н я т ь  с в о и  з н а н и я  и  

у м е н и я ,  и м е ю щ и й с я  о п ы т  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о г о  р е ш е н и я  з а д а ч .  О н  р е г у л я р н о  п о о щ р я е т  

с т р е м л е н и е  к  с а м о с т о я т е л ь н о с т и ,  с т а р а е т с я  о п р е д е л я т ь  д л я  д е т е й  в с е  б о л е е  с л о ж н ы е  з а д а ч и ,  

а к т и в и з и р у я  и х  у с и л и я ,  р а з в и в а я  п р о и з в о л ь н ы е  у м е н и я  и  в о л ю , п о с т о я н н о  п о д д е р ж и в а е т  

ж е л а н и е  п р е о д о л е в а т ь  т р у д н о с т и  и  п о о щ р я е т  р е б ё н к а  з а  с т р е м л е н и е  к  т а к и м  д е й с т в и я м , 

н а ц е л и в а е т  н а  п о и с к  н о в ы х , т в о р ч е с к и х  р е ш е н и й  в о з н и к ш и х  з а т р у д н е н и й .

3 .9 .8 .  Д л я  п о д д е р ж к и  д е т с к о й  и н и ц и а т и в ы  п е д а г о г и  и с п о л ь з у ю т  р я д  с п о с о б о в ,  п р и е м о в ,  

п р а в и л ,  а  и м е н н о :

1) Н е  с л е д у е т  с р а з у  п о м о г а т ь  р е б ё н к у , е с л и  о н  и с п ы т ы в а е т  з а т р у д н е н и я  р е ш е н и я  

з а д а ч и ,  в а ж н о  п о б у ж д а т ь  е г о  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у  р е ш е н и ю , п о д б а д р и в а т ь  и  п о о щ р я т ь  

п о п ы т к и  н а й т и  р е ш е н и е .  В  с л у ч а е  н е о б х о д и м о с т и  о к а з а н и я  п о м о щ и  р е б ё н к у ,  п е д а г о г  

с н а ч а л а  с т р е м и т с я  к  е ё  м и н и м и з а ц и и :  л у ч ш е  д а т ь  с о в е т ,  з а д а т ь  н а в о д я щ и е  в о п р о с ы , 

а к т и в и з и р о в а т ь  и м е ю щ и й с я  у  р е б ё н к а  п р о ш л ы й  о п ы т .

2 )  У  р е б ё н к а  в с е г д а  д о л ж н а  б ы т ь  в о з м о ж н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о г о  р е ш е н и я  

п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч .  П р и  э т о м  п е д а г о г  п о м о г а е т  д е т я м  и с к а т ь  р а з н ы е  в а р и а н т ы  р е ш е н и я  

о д н о й  з а д а ч и ,  п о о щ р я е т  а к т и в н о с т ь  д е т е й  в  п о и с к е ,  п р и н и м а е т  л ю б ы е  п р е д п о л о ж е н и я  д е т е й ,
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с в я з а н н ы е  с  р е ш е н и е м  з а д а ч и ,  п о д д е р ж и в а е т  и н и ц и а т и в у  и  т в о р ч е с к и е  р е ш е н и я ,  а  т а к ж е  

о б я з а т е л ь н о  а к ц е н т и р у е т  в н и м а н и е  д е т е й  н а  к а ч е с т в е  р е з у л ь т а т а ,  и х  д о с т и ж е н и я х ,  о д о б р я е т  

и  х в а л и т  з а  р е з у л ь т а т ,  в ы з ы в а е т  у  н и х  ч у в с т в о  р а д о с т и  и  г о р д о с т и  о т  у с п е ш н ы х  

с а м о с т о я т е л ь н ы х ,  и н и ц и а т и в н ы х  д е й с т в и й .

3 )  О с о б о е  в н и м а н и е  п е д а г о г  у д е л я е т  о б щ е н и ю  с  р е б ё н к о м  в  п е р и о д  п р о я в л е н и я  к р и з и с а  

с е м и  л е т :  х а р а к т е р н ы е  д л я  р е б ё н к а  и з м е н е н и я  в  п о в е д е н и и  и  д е я т е л ь н о с т и  с т а н о в я т с я  

п о в о д о м  д л я  с м е н ы  с т и л я  о б щ е н и я  с  р е б ё н к о м . В а ж н о  у д е л я т ь  в н и м а н и е  р е б ё н к у , у в а ж а т ь  

е г о  и н т е р е с ы , с т р е м л е н и я ,  и н и ц и а т и в ы  в  п о з н а н и и ,  а к т и в н о  п о д д е р ж и в а т ь  с т р е м л е н и е  к  

с а м о с т о я т е л ь н о с т и .  Д е т и  с е д ь м о г о  г о д а  ж и з н и  о ч е н ь  ч у в с т в и т е л ь н ы  к  м н е н и ю  в з р о с л ы х .  

Н е о б х о д и м о  п о д д е р ж и в а т ь  у  н и х  о щ у щ е н и е  с в о е г о  в з р о с л е н и я ,  в с е л я т ь  у в е р е н н о с т ь  в  с в о и х  

с и л а х .

4 )  П е д а г о г  м о ж е т  а к ц е н т и р о в а т ь  в н и м а н и е  н а  о с в о е н и и  р е б ё н к о м  у н и в е р с а л ь н ы х  

у м е н и й  о р г а н и з а ц и и  с в о е й  д е я т е л ь н о с т и  и  ф о р м и р о в а н и и  у  н е г о  о с н о в  ц е л е п о л а г а н и я :  

п о с т а в и т ь  ц е л ь  ( и л и  п р и н я т ь  е ё  о т  п е д а г о г а ) ,  о б д у м а т ь  с п о с о б ы  е ё  д о с т и ж е н и я ,  о с у щ е с т в и т ь  

с в о й  з а м ы с е л ,  о ц е н и т ь  п о л у ч е н н ы й  р е з у л ь т а т  с  п о з и ц и и  ц е л и . З а д а ч а  р а з в и т и я  д а н н ы х  

у м е н и й  с т а в и т с я  п е д а г о г о м  в  р а з н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и .  П е д а г о г  и с п о л ь з у е т  с р е д с т в а ,  

п о м о г а ю щ и е  д е т я м  п л а н о м е р н о  и  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  с в о й  з а м ы с е л :  о п о р н ы е  

с х е м ы , н а г л я д н ы е  м о д е л и ,  п о о п е р а ц и о н н ы е  к а р т ы .

5 ) С о з д а н и е  т в о р ч е с к и х  с и т у а ц и й  в  и г р о в о й ,  м у з ы к а л ь н о й ,  и з о б р а з и т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  т е а т р а л и з а ц и и ,  в  р у ч н о м  т р у д е  т а к ж е  с п о с о б с т в у е т  р а з в и т и ю  

с а м о с т о я т е л ь н о с т и  у  д е т е й . С о ч е т а н и е  у в л е к а т е л ь н о й  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  и  

н е о б х о д и м о с т и  р е ш е н и я  з а д а ч и  и  п р о б л е м ы  п р и в л е к а е т  р е б ё н к а ,  а к т и в и з и р у е т  е г о  ж е л а н и е  

с а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л и т ь  з а м ы с е л ,  с п о с о б ы  и  ф о р м ы  е г о  в о п л о щ е н и я .

6 )  П е д а г о г  у д е л я е т  о с о б о е  в н и м а н и е  о б о г а щ е н и ю  Р П П С , о б е с п е ч и в а ю щ е й  п о д д е р ж к у  

и н и ц и а т и в н о с т и  р е б ё н к а .  В  п р о с т р а н с т в е  г р у п п ы  п о я в л я ю т с я  п р е д м е т ы , п о б у ж д а ю щ и е  д е т е й  

к  п р о я в л е н и ю  и н т е л л е к т у а л ь н о й  а к т и в н о с т и .  Э т о  м о г у т  б ы т ь  н о в ы е  и г р ы  и  м а т е р и а л ы ,  

д е т а л и  н е з н а к о м ы х  у с т р о й с т в ,  с л о м а н н ы е  и г р у ш к и , н у ж д а ю щ и е с я  в  п о ч и н к е ,  

з а ш и ф р о в а н н ы е  з а п и с и ,  п о с ы л к и ,  п и с ь м а - с х е м ы ,  н о в ы е  т а и н с т в е н н ы е  к н и г и  и  п р о ч е е .  

Р а з г а д ы в а я  з а г а д к и ,  з а к л ю ч е н н ы е  в  т а к и х  п р е д м е т а х ,  д е т и  у ч а т с я  р а с с у ж д а т ь ,  а н а л и з и р о в а т ь ,  

о т с т а и в а т ь  с в о ю  т о ч к у  з р е н и я ,  с т р о и т ь  п р е д п о л о ж е н и я ,  и с п ы т ы в а ю т  р а д о с т ь  о т к р ы т и я  и  

п о з н а н и я .

ЗЛО. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
обучающихся

3 .1 0 .1 .  Г л а в н ы м и  ц е л я м и  в з а и м о д е й с т в и я  п е д а г о г и ч е с к о г о  к о л л е к т и в а  Д О О  с  с е м ь я м и  

о б у ч а ю щ и х с я  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  я в л я ю т с я :

-  о б е с п е ч е н и е  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о й  п о д д е р ж к и  с е м ь и  и  п о в ы ш е н и е

к о м п е т е н т н о с т и  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  в  в о п р о с а х  о б р а з о в а н и я ,  о х р а н ы  и  

у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  д е т е й  м л а д е н ч е с к о г о ,  р а н н е г о  и  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т о в ;

-  о б е с п е ч е н и е  е д и н с т в а  п о д х о д о в  к  в о с п и т а н и ю  и  о б у ч е н и ю  д е т е й  в  у с л о в и я х  Д О О  и  

с е м ь и ;  п о в ы ш е н и е  в о с п и т а т е л ь н о г о  п о т е н ц и а л а  с е м ь и .

3 .1 0 .2 .  Э т а  д е я т е л ь н о с т ь  д о п о л н я е т ,  п о д д е р ж и в а е т  и  т а к т и ч н о  н а п р а в л я т ь  

в о с п и т а т е л ь н ы е  д е й с т в и я  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  д е т е й  м л а д е н ч е с к о г о ,  

р а н н е г о  и  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т о в .

3 .1 0 .3 .  Д о с т и ж е н и е  э т и х  ц е л е й  о с у щ е с т в л я е т с я  ч е р е з  р е ш е н и е  о с н о в н ы х  з а д а ч :
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1) и н ф о р м и р о в а н и е  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  и  о б щ е с т в е н н о с т и  

о т н о с и т е л ь н о  ц е л е й  Д О , о б щ и х  д л я  в с е г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о с т р а н с т в а  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и ,  о  м е р а х  г о с п о д д е р ж к и  с е м ь я м , и м е ю щ и м  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а ,  а  т а к ж е  

о б  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м е ,  р е а л и з у е м о й  в  Д О О ;

2 )  п р о с в е щ е н и е  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) ,  п о в ы ш е н и е  и х  п р а в о в о й ,  

п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о й  к о м п е т е н т н о с т и  в  в о п р о с а х  о х р а н ы  и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я ,  

р а з в и т и я  и  о б р а з о в а н и я  д е т е й ;

3 )  с п о с о б с т в о в а н и е  р а з в и т и ю  о т в е т с т в е н н о г о  и  о с о з н а н н о г о  р о д и т е л ь с т в а  к а к  б а з о в о й  

о с н о в ы  б л а г о п о л у ч и я  с е м ь и ;

4 )  п о с т р о е н и е  в з а и м о д е й с т в и я  в  ф о р м е  с о т р у д н и ч е с т в а  и  у с т а н о в л е н и я  п а р т н ё р с к и х  

о т н о ш е н и й  с  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и )  д е т е й  м л а д е н ч е с к о г о ,  р а н н е г о  и  

д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  д л я  р е ш е н и я  о б р а з о в а т е л ь н ы х  з а д а ч ;

5 )  в о в л е ч е н и е  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  в  о б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с .

3 .1 0 .4 .  П о с т р о е н и е  в з а и м о д е й с т в и я  с  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и )

п р и д е р ж и в а е т с я  с л е д у ю щ и х  п р и н ц и п о в :

1) п р и о р и т е т  с е м ь и  в  в о с п и т а н и и ,  о б у ч е н и и  и  р а з в и т и и  р е б ё н к а :  в  с о о т в е т с т в и и  с 

З а к о н о м  о б  о б р а з о в а н и и  у  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  о б у ч а ю щ и х с я  н е  т о л ь к о  

е с т ь  п р е и м у щ е с т в е н н о е  п р а в о  н а  о б у ч е н и е  и  в о с п и т а н и е  д е т е й ,  н о  и м е н н о  о н и  о б я з а н ы  

з а л о ж и т ь  о с н о в ы  ф и з и ч е с к о г о ,  н р а в с т в е н н о г о  и  и н т е л л е к т у а л ь н о г о  р а з в и т и я  л и ч н о с т и  

р е б ё н к а ;

2 )  о т к р ы т о с т ь :  д л я  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  д о л ж н а  б ы т ь  д о с т у п н а  

а к т у а л ь н а я  и н ф о р м а ц и я  о б  о с о б е н н о с т я х  п р е б ы в а н и я  р е б ё н к а  в  г р у п п е ;  к а ж д о м у  и з  

р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  д о л ж е н  б ы т ь  п р е д о с т а в л е н  с в о б о д н ы й  д о с т у п  в  Д О О ; 

м е ж д у  п е д а г о г а м и  и  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и )  н е о б х о д и м  о б м е н  

и н ф о р м а ц и е й  о б  о с о б е н н о с т я х  р а з в и т и я  р е б ё н к а  в  Д О О  и  с е м ь е ;

3 )  в з а и м н о е  д о в е р и е ,  у в а ж е н и е  и  д о б р о ж е л а т е л ь н о с т ь  в о  в з а и м о о т н о ш е н и я х  п е д а г о г о в  

и  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) :  п р и  в з а и м о д е й с т в и и  п е д а г о г у  н е о б х о д и м о  

п р и д е р ж и в а т ь с я  э т и к и  и  к у л ь т у р н ы х  п р а в и л  о б щ е н и я ,  п р о я в л я т ь  п о з и т и в н ы й  н а с т р о й  н а  

о б щ е н и е  и  с о т р у д н и ч е с т в о  с  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и ) ;  в а ж н о  э т и ч н о  и  

р а з у м н о  и с п о л ь з о в а т ь  п о л у ч е н н у ю  и н ф о р м а ц и ю  к а к  с о  с т о р о н ы  п е д а г о г о в ,  т а к  и  с о  с т о р о н ы  

р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  в  и н т е р е с а х  д е т е й ;

4 )  и н д и в и д у а л ь н о - д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  п о д х о д  к  к а ж д о й  с е м ь е :  п р и  в з а и м о д е й с т в и и  

н е о б х о д и м о  у ч и т ы в а т ь  о с о б е н н о с т и  с е м е й н о г о  в о с п и т а н и я ,  п о т р е б н о с т и  р о д и т е л е й  

( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  в  о т н о ш е н и и  о б р а з о в а н и я  р е б ё н к а ,  о т н о ш е н и е  к  п е д а г о г у  и  Д О О , 

п р о в о д и м ы м  м е р о п р и я т и я м ;  в о з м о ж н о с т и  в к л ю ч е н и я  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  

в  с о в м е с т н о е  р е ш е н и е  о б р а з о в а т е л ь н ы х  з а д а ч ;

5 )  в о з р а с т о с о о б р а з н о с т ь :  п р и  п л а н и р о в а н и и  и  о с у щ е с т в л е н и и  в з а и м о д е й с т в и я

н е о б х о д и м о  у ч и т ы в а т ь  о с о б е н н о с т и  и  х а р а к т е р  о т н о ш е н и й  р е б ё н к а  с  р о д и т е л я м и  

( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и ) ,  п р е ж д е  в с е г о ,  с  м а т е р ь ю  ( п р е и м у щ е с т в е н н о  д л я  д е т е й  

м л а д е н ч е с к о г о  и  р а н н е г о  в о з р а с т а ) ,  о б у с л о в л е н н ы е  в о з р а с т н ы м и  о с о б е н н о с т я м и  р а з в и т и я  

д е т е й .

3 .1 0 .5 .  Д е я т е л ь н о с т ь  п е д а г о г и ч е с к о г о  к о л л е к т и в а  Д О О  п о  п о с т р о е н и ю  в з а и м о д е й с т в и я  

с  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и )  о б у ч а ю щ и х с я  о с у щ е с т в л я е т с я  п о  н е с к о л ь к и м  

н а п р а в л е н и я м :

д и а г н о с т и к о - а н а л и т и ч е с к о е п р о с в е т и т е л ь с к о е к о н с у л ь т а ц и о н н о е

н а п р а в л е н и е н а п р а в л е н и е н а п р а в л е н и е
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С б о р  д а н н ы х  о  с е м ь е ,  е е  

з а п р о с а х  в  о т н о ш е н и и  

о х р а н ы  з д о р о в ь я  и  р а з в и т и я  

р е б е н к а ,  о б  у р о в н е  

к о м п е т е н т н о с т и  р о д и т е л е й  , 

п л а н и р о в а н и е  р а б о т ы  с  

с е м ь е й

п о  в о п р о с а м  о с о б е н н о с т е й  

п с и х о ф и з и о л о г и ч е с к о г о  и  

п с и х и ч е с к о г о  р а з в и т и я  д е т е й  

м л а д е н ч е с к о г о ,  р а н н е г о  и  

д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т о в ;  

в ы б о р а  э ф ф е к т и в н ы х  

м е т о д о в  о б у ч е н и я  и  

в о с п и т а н и я  д е т е й  

о п р е д е л е н н о г о  в о з р а с т а ;  

о з н а к о м л е н и е  с  а к т у а л ь н о й  

и н ф о р м а ц и е й  о  

г о с у д а р с т в е н н о й  п о л и т и к е  в 

о б л а с т и  Д О

и н ф о р м и р о в а н и е  о б  

о с о б е н н о с т я х  р е а л и з у е м о й  в 

Д О О  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы ;  у с л о в и я х  

п р е б ы в а н и я  р е б ё н к а  в  г р у п п е  

Д О О ;  с о д е р ж а н и и  и  м е т о д а х  

о б р а з о в а т е л ь н о й  р а б о т ы  с  

д е т ь м и ;

к о н с у л ь т и р о в а н и е  р о д и т е л е й  

( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  

п о  в о п р о с а м  и х

в з а и м о д е й с т в и я  с  р е б ё н к о м , 

п р е о д о л е н и я  в о з н и к а ю щ и х  

п р о б л е м  в о с п и т а н и я  и  

о б у ч е н и я  д е т е й ,  в  т .ч .  с  О О П  

в  у с л о в и я х  с е м ь и ;  с п о с о б а м  

в о с п и т а н и я  и  п о с т р о е н и я  

п р о д у к т и в н о г о  

в з а и м о д е й с т в и я  с  д е т ь м и  

м л а д е н ч е с к о г о ,  р а н н е г о  и  

д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т о в ;  

с п о с о б а м  о р г а н и з а ц и и  и  

у ч а с т и я  в  д е т с к и х  

д е я т е л ь н о с т я х

3 .1 0 .6 .  С о в м е с т н а я  о б р а з о в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  п е д а г о г о в  и  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й )  о б у ч а ю щ и х с я  п р е д п о л а г а е т  с о т р у д н и ч е с т в о  в  р е а л и з а ц и и  н е к о т о р ы х  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  з а д а ч ,  в о п р о с а х  о р г а н и з а ц и и  Р П П С  и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  м е р о п р и я т и й ;  

п о д д е р ж к у  о б р а з о в а т е л ь н ы х  и н и ц и а т и в  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  д е т е й  

м л а д е н ч е с к о г о ,  р а н н е г о  и  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т о в ;  р а з р а б о т к у  и  р е а л и з а ц и ю  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о е к т о в  Д О О  с о в м е с т н о  с  с е м ь е й .

3 .1 0 .7 .  О с о б о е  в н и м а н и е  в  п р о с в е т и т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  Д О О  у д е л я е т с я  п о в ы ш е н и ю  

у р о в н я  к о м п е т е н т н о с т и  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  в  в о п р о с а х  

з д о р о в ь е с б е р е ж е н и я  р е б ё н к а .

3 .1 0 .7 .1 .  Р е а л и з а ц и я  д а н н о й  т е м ы  о с у щ е с т в л я е т с я в  п р о ц е с с е  с л е д у ю щ и х  н а п р а в л е н и й  

п р о с в е т и т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и :

1) и н ф о р м и р о в а н и е  о  ф а к т о р а х ,  п о л о ж и т е л ь н о  в л и я ю щ и х  н а  ф и з и ч е с к о е  и  п с и х и ч е с к о е  

з д о р о в ь е  р е б ё н к а  ( р а ц и о н а л ь н а я  о р г а н и з а ц и я  р е ж и м а  д н я  р е б ё н к а ,  п р а в и л ь н о е  п и т а н и е  в 

с е м ь е , з а к а л и в а н и е ,  о р г а н и з а ц и я  д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и ,  б л а г о п р и я т н ы й  п с и х о л о г и ч е с к и й  

м и к р о к л и м а т  в  с е м ь е  и  с п о к о й н о е  о б щ е н и е  с  р е б ё н к о м  и  д р у г о е ) ,  о  д е й с т в и и  н е г а т и в н ы х  

ф а к т о р о в  (п е р е о х л а ж д е н и е ,  п е р е г р е в а н и е ,  п е р е к а р м л и в а н и е  и  д р у г о е ) ,  н а н о с я щ и х  

н е п о п р а в и м ы й  в р е д  з д о р о в ь ю  р е б ё н к а ;

2 )  с в о е в р е м е н н о е  и н ф о р м и р о в а н и е  о  в а ж н о с т и  в а к ц и н и р о в а н и я  в  с о о т в е т с т в и и  с 

р е к о м е н д а ц и я м и  Н а ц и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  и  п о  

э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м ;

3 )  и н ф о р м и р о в а н и е  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  о б  а к т у а л ь н ы х  з а д а ч а х  

ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  д е т е й  н а  р а з н ы х  в о з р а с т н ы х  э т а п а х  и х  р а з в и т и я ,  а  т а к ж е  о  

в о з м о ж н о с т я х  Д О О  и  с е м ь и  в  р е ш е н и и  д а н н ы х  з а д а ч ;
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4 )  з н а к о м с т в о  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  с  о з д о р о в и т е л ь н ы м и  

м е р о п р и я т и я м и ,  п р о в о д и м ы м и  в  Д О О ;

5 ) и н ф о р м и р о в а н и е  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  о  н е г а т и в н о м  в л и я н и и  н а  

р а з в и т и е  д е т е й  с и с т е м а т и ч е с к о г о  и  б е с к о н т р о л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  1 Т - т е х н о л о г и й  

( н а р у ш е н и е  с н а , в о з б у д и м о с т ь ,  и з м е н е н и я  к а ч е с т в а  п а м я т и ,  в н и м а н и я ,  м ы ш л е н и я ;  п р о б л е м ы  

с о ц и а л и з а ц и и  и  о б щ е н и я  и  д р у г о е ) .

3 .1 0 .7 .2 .  Э ф ф е к т и в н о с т ь  п р о с в е т и т е л ь с к о й  р а б о т ы  п о  в о п р о с а м  з д о р о в ь е с б е р е ж е н и я  

д е т е й  м о ж е т  б ы т ь  п о в ы ш е н а  з а  с ч е т  п р и в л е ч е н и я  к  т е м а т и ч е с к и м  в с т р е ч а м  п р о ф и л ь н ы х  

с п е ц и а л и с т о в  ( м е д и к о в ,  н е й р о п с и х о л о г о в ,  ф и з и о л о г о в ,  1 Т - с п е ц и а л и с т о в  и  д р у г и х ) .

3 .1 0 .8 .  Н а п р а в л е н и я  д е я т е л ь н о с т и  п е д а г о г о в  р е а л и з у ю т с я  в  р а з н ы х  ф о р м а х  ( г р у п п о в ы х  

и  ( и л и )  и н д и в и д у а л ь н ы х )  п о с р е д с т в о м  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в ,  п р и е м о в  и  с п о с о б о в  

в з а и м о д е й с т в и я  с  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и ) :

Н а п р а в л е н и я  р а б о т ы  о б р а з о в а т е л ь н о й  
о р г а н и з а ц и и  с  р о д и т е л я м и  

( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и )

Ф о р м ы  у ч а с т и я

У ч а с т и е  р о д и т е л е й  в  у п р а в л е н и и  
о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й

У ч а с т и е  в  р а б о т е  С о в е т а  У ч р е ж д е н и я ,  
у ч а с т и е  в  р а б о т е  р о д и т е л ь с к о г о  к о м и т е т а

И з у ч е н и е  с е м ь и С о ц и о л о г и ч е с к и й  о п р о с ;  а н к е т и р о в а н и е ,  
и н т е р в ь ю и р о в а н и е

П е д а г о г и ч е с к а я  п о д д е р ж к а  и  п р о с в е щ е н и е Р а з м е щ е н и е  н а г л я д н о й  и н ф о р м а ц и и  в  
р о д и т е л ь с к о м  у г о л к е ,  в  г р у п п е  В К ;  

И н д и в и д у а л ь н ы е  к о н с у л ь т а ц и и ;  
И н д и в и д у а л ь н ы е  б е с е д ы ;  А н к е т и р о в а н и е  
п о  и з у ч е н и ю  и н т е р е с о в  р о д и т е л е й ;  
Р о д и т е л ь с к и й  л е к т о р и й .

В о в л е ч е н и е  р о д и т е л е й  в  в о с п и т а т е л ь н о 
о б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с

И н т е р а к т и в н о е  р о д и т е л ь с к о е  с о б р а н и е ;  
С е м е й н а я  г о с т и н а я ;  С е м е й н а я  и г р о т е к а ;  
Ф е с т и в а л ь ;  Р о д и т е л ь с к и й  д е н ь  в  д е т с к о м  
с а д у ( д е н ь  с а м о у п р а в л е н и я ) ;  С е м е й н ы е  
п р а з д н и к и ;  П р а з д н и к  г р у п п ы ;  К о н к у р с ;  
В ы с т а в к и .  И н т е р а к т и в н а я  и г р а  « Г о в о р я т  
д е т и » ,  И н т е р а к т и в н ы е  п р о г у л к и  п о  г о р о д у .

О б е с п е ч е н и е  о т к р ы т о с т и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  
п р о ц е с с а

г а з е т а  « У з е л о к  н а  п а м я т ь » ;  Д е н ь  о т к р ы т ы х  
д в е р е й ;  ф о т о г а л е р е я  « С о б ы т и я  г о д а ;  
Н о в о с т и  в  « А л е н ь к о м » ;  з а к р ы т о е  и н т е р н е т  - 
с о о б щ е с т в о  « Г р у п п а  В К о н т а к т е » ;  
о ф и ц и а л ь н ы й  с а й т  у ч р е ж д е н и я .

3 .1 0 .9 .  Д л я  в о в л е ч е н и я  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  в  о б р а з о в а т е л ь н у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  и с п о л ь з у ю т с я  т а к и е  ф о р м ы  с о в м е с т н о й  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ,  к о т о р ы е  

с б л и ж а ю т  с е м ь и ,  п о м о г а ю т  д е т я м ,  р о д и т е л я м ,  п е д а г о г а м  п о н и м а т ь  и  д о в е р я т ь  д р у г  д р у г у , 

с т а т ь  н а с т о я щ и м и  п а р т н е р а м и :  с е м е й н ы й  ф е с т и в а л ь ;  д е н ь  о т к р ы т ы х  д в е р е й  ( д е н ь  

с а м о у п р а в л е н и я ) ;  у ч а с т и е  в  к о н к у р с а х  п о  с о з д а н и ю  с р е д ы  г р у п п ы , Д О ; у ч а с т и е  в  в ы с т а в к а х  

Д О , с е м е й н ы е  и г р о т е к и  и  с е м е й н ы е  п р а з д н и к и ;  Б л а г о т в о р и т е л ь н а я  я р м а р к а ;  п р о е к т  « Г о с т ь  

г р у п п ы » , п р о е к т  « В ы х о д н о й  в м е с т е » .
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3 .1 0 .1 0 .  Н е з а м е н и м о й  ф о р м о й  у с т а н о в л е н и я  д о в е р и т е л ь н о г о  д е л о в о г о  к о н т а к т а  м е ж д у  

с е м ь е й  и  Д О О  я в л я е т с я  д и а л о г  п е д а г о г а  и  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) .  Д и а л о г  

п о з в о л я е т  с о в м е с т н о  а н а л и з и р о в а т ь  п о в е д е н и е  и л и  п р о б л е м ы  р е б ё н к а ,  в ы я с н я т ь  п р и ч и н ы  

п р о б л е м  и  и с к а т ь  п о д х о д я щ и е  в о з м о ж н о с т и ,  р е с у р с ы  с е м ь и  и  п у т и  и х  р е ш е н и я .  В  д и а л о г е  

п р о х о д и т  п р о с в е щ е н и е  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) ,  и х  к о н с у л ь т и р о в а н и е  п о  

в о п р о с а м  в ы б о р а  о п т и м а л ь н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  м а р ш р у т а  д л я  к о н к р е т н о г о  р е б ё н к а ,  а  

т а к ж е  с о г л а с о в а н и е  с о в м е с т н ы х  д е й с т в и й ,  к о т о р ы е  м о г у т  б ы т ь  п р е д п р и н я т ы  с о  с т о р о н ы  

Д О О  и  с е м ь и  д л я  р а з р е ш е н и я  в о з м о ж н ы х  п р о б л е м  и  т р у д н о с т е й  р е б ё н к а  в  о с в о е н и и  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы .

3 .1 0 .1 1 .  П е д а г о г и  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы б и р а ю т  п е д а г о г и ч е с к и  о б о с н о в а н н ы е  м е т о д ы , 

п р и е м ы  и  с п о с о б ы  в з а и м о д е й с т в и я  с  с е м ь я м и  о б у ч а ю щ и х с я ,  в  з а в и с и м о с т и  о т  с т о я щ и х  п е р е д  

н и м и  з а д а ч .  С о ч е т а н и е  т р а д и ц и о н н ы х  и  и н н о в а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  с о т р у д н и ч е с т в а  

п о з в о л и т  п е д а г о г а м  Д О О  у с т а н а в л и в а т ь  д о в е р и т е л ь н ы е  и  п а р т н е р с к и е  о т н о ш е н и я  с  

р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и ) ,  э ф ф е к т и в н о  о с у щ е с т в л я т ь  п р о с в е т и т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  и  д о с т и г а т ь  о с н о в н ы е  ц е л и  в з а и м о д е й с т в и я  Д О О  с  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  

п р е д с т а в и т е л я м и )  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а .  П Р И Л О Ж Е Н И Е  4

3.11. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы
3 .1 1 .1 .  К Р Р  и  ( и л и )  и н к л ю з и в н о е  о б р а з о в а н и е  в  Д О О  н а п р а в л е н о  н а  о б е с п е ч е н и е  

к о р р е к ц и и  н а р у ш е н и й  р а з в и т и я  у  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  д е т е й  ( ц е л е в ы е  г р у п п ы ) ,  в к л ю ч а я  

д е т е й  с  о с о б ы м и  о б р а з о в а т е л ь н в м и  п о т р е б н о с т я м и  ( О О П ) ,  в  т .ч .  д е т е й  с  О В З  и  д е т е й -  

и н в а л и д о в ;  о к а з а н и е  и м  к в а л и ф и ц и р о в а н н о й  п о м о щ и  в  о с в о е н и и  П р о г р а м м ы , и х  

р а з н о с т о р о н н е е  р а з в и т и е  с  у ч ё т о м  в о з р а с т н ы х  и  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й ,  с о ц и а л ь н о й  

а д а п т а ц и и .

К Р Р  о б ъ е д и н я е т  к о м п л е к с  м е р  п о  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о м у  с о п р о в о ж д е н и ю  

о б у ч а ю щ и х с я , в к л ю ч а ю щ и й  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о е  о б с л е д о в а н и е ,  п р о в е д е н и е  

и н д и в и д у а л ь н ы х  и  г р у п п о в ы х  к о р р е к ц и о н н о - р а з в и в а ю щ и х  з а н я т и й ,  а  т а к ж е  м о н и т о р и н г  

д и н а м и к и  и х  р а з в и т и я .  К Р Р  в  Д О О  о с у щ е с т в л я ю т  п е д а г о г и ,  п е д а г о г - п с и х о л о г ,  у ч и т е л ь -  

д е ф е к т о л о г ,  у ч и т е л я - л о г о п е д ы  и  д р у г и е  к в а л и ф и ц и р о в а н н ы е  с п е ц и а л и с т ы .

В  Д О  о р г а н и з о в а н  и  ф у н к ц и о н и р у е т  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к и й  к о н с и л и у м  ( д а л е е  -  

П П к ) .  П с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к и й  к о н с и л и у м  я в л я е т с я  о д н о й  и з  ф о р м  в з а и м о д е й с т в и я  

р у к о в о д я щ и х  и  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в  м у н и ц и п а л ь н о г о  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  

у ч р е ж д е н и я  « Д е т с к и й  с а д  о б щ е р а з в и в а ю щ е г о  в и д а  №  6 2  « А л е н ь к и й  ц в е т о ч е к » ,

о с у щ е с т в л я ю щ е й  о б р а з о в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  с  ц е л ь ю  с о з д а н и я  о п т и м а л ь н ы х  у с л о в и й  

о б у ч е н и я ,  р а з в и т и я ,  с о ц и а л и з а ц и и  и  а д а п т а ц и и  о б у ч а ю щ и х с я  п о с р е д с т в о м  п с и х о л о г о 

п е д а г о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я .

3.11.2. Задачи КРР на уровне ДО:
-  о п р е д е л е н и е  О О П  о б у ч а ю щ и х с я ,  в  т .ч .  с  т р у д н о с т я м и  о с в о е н и я  Ф е д е р а л ь н о й  

п р о г р а м м ы  и  с о ц и а л и з а ц и и  в  Д О О ;

- с в о е в р е м е н н о е  в ы я в л е н и е  о б у ч а ю щ и х с я  с  т р у д н о с т я м и  с о ц и а л ь н о й  а д а п т а ц и и ,  

о б у с л о в л е н н ы м и  р а з л и ч н ы м и  п р и ч и н а м и ;

- о с у щ е с т в л е н и е  и н д и в и д у а л ь н о  о р и е н т и р о в а н н о й  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о й  п о м о щ и  

о б у ч а ю щ и м с я  с  у ч ё т о м  о с о б е н н о с т е й  и х  п с и х и ч е с к о г о  и  ( и л и )  ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я ,  

и н д и в и д у а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  п о т р е б н о с т е й  (в  с о о т в е т с т в и и  с  р е к о м е н д а ц и я м и  

п с и х о л о г о - м е д и к о - п е д а г о г и ч е с к о й  к о м и с с и и  и л и  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о г о  к о н с и л и у м а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( д а л е е  -  П П К ) ;
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-  о к а з а н и е  р о д и т е л я м  ( з а к о н н ы м  п р е д с т а в и т е л я м )  о б у ч а ю щ и х с я  к о н с у л ь т а т и в н о й  

п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о й  п о м о щ и  п о  в о п р о с а м  р а з в и т и я  и  в о с п и т а н и я  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  

в о з р а с т а ;

-  с о д е й с т в и е  п о и с к у  и  о т б о р у  о д а р е н н ы х  о б у ч а ю щ и х с я ,  и х  т в о р ч е с к о м у  р а з в и т и ю ;

- в ы я в л е н и е  д е т е й  с  п р о б л е м а м и  р а з в и т и я  э м о ц и о н а л ь н о й  и  и н т е л л е к т у а л ь н о й  с ф е р ы ;

- р е а л и з а ц и я  к о м п л е к с а  и н д и в и д у а л ь н о  о р и е н т и р о в а н н ы х  м е р  п о  о с л а б л е н и ю , 

с н и ж е н и ю  и л и  у с т р а н е н и ю  о т к л о н е н и й  в  р а з в и т и и  и  п р о б л е м  п о в е д е н и я .

К Р Р  о р г а н и з у е т с я :

- п о  о б о с н о в а н н о м у  з а п р о с у  п е д а г о г о в  и  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) ;

- н а  о с н о в а н и и  р е з у л ь т а т о в  п с и х о л о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и ;  н а  о с н о в а н и и  р е к о м е н д а ц и й

П П К .

К Р Р  в Д О О  р е а л и з у е т с я  в  ф о р м е  г р у п п о в ы х  и  ( и л и )  и н д и в и д у а л ь н ы х  к о р р е к ц и о н н о 

р а з в и в а ю щ и х  з а н я т и й .  В ы б о р  к о н к р е т н о й  п р о г р а м м ы  к о р р е к ц и о н н о - р а з в и в а ю щ и х  

м е р о п р и я т и й ,  и х  к о л и ч е с т в е ,  ф о р м е  о р г а н и з а ц и и ,  м е т о д о в  и  т е х н о л о г и й  р е а л и з а ц и и  

о п р е д е л я е т с я  Д О О  с а м о с т о я т е л ь н о ,  и с х о д я  и з  в о з р а с т н ы х  о с о б е н н о с т е й  и  О О П

о б у ч а ю щ и х с я .

3 .1 1 .3  Содержание К Р Р  д л я  к а ж д о г о  о б у ч а ю щ е г о с я  о п р е д е л я е т с я  с  у ч ё т о м  е г о  О О П  

на основе рекомендаций П П К  Д О О .

В образовательной п р а к т и к е  о п р е д е л я ю т с я  н и ж е с л е д у ю щ и е  к а т е г о р и и  ц е л е в ы х  г р у п п  

обучающихся для о к а з а н и я  и м  а д р е с н о й  п с и х о л о г и ч е с к о й  п о м о щ и  и  в к л ю ч е н и я  и х  в  

п р о г р а м м ы  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я :

1) н о р м о т и п и ч н ы е  д е т и  с  н о р м а т и в н ы м  к р и з и с о м  р а з в и т и я ;

2 )  о б у ч а ю щ и е с я  с  О О П :

- с  О В З  и  (и л и )  и н в а л и д н о с т ь ю ,  п о л у ч и в ш и е  с т а т у с  в  п о р я д к е ,  у с т а н о в л е н н о м  

з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ;

- о б у ч а ю щ и е с я  п о  и н д и в и д у а л ь н о м у  у ч е б н о м у  п л а н у  ( у ч е б н о м у  р а с п и с а н и ю )  н а  

о с н о в а н и и  м е д и ц и н с к о г о  з а к л ю ч е н и я  ( д е т и , н а х о д я щ и е с я  п о д  д и с п а н с е р н ы м  н а б л ю д е н и е м ,  в  

т .ч .  ч а с т о  б о л е ю щ и е  д е т и ) ;  ч а с т о  б о л е ю щ и е  д е т и  х а р а к т е р и з у ю т с я  п о в ы ш е н н о й  

з а б о л е в а е м о с т ь ю  о с т р ы м и  р е с п и р а т о р н ы м и  и н ф е к ц и я м и ,  к о т о р ы е  н е  с в я з а н ы  с  

в р о ж д е н н ы м и  и  н а с л е д с т в е н н ы м и  с о с т о я н и я м и ,  п р и в о д я щ и м и  к  б о л ь ш о м у  к о л и ч е с т в у  

п р о п у с к о в  р е б ё н к о м  в  п о с е щ е н и и  Д О О ;

- о б у ч а ю щ и е с я ,  и с п ы т ы в а ю щ и е  т р у д н о с т и  в  о с в о е н и и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м , 

р а з в и т и и ,  с о ц и а л ь н о й  а д а п т а ц и и ;

- о д а р е н н ы е  о б у ч а ю щ и е с я ;

3 )  д е т и  и  ( и л и )  с е м ь и , н а х о д я щ и е с я  в  т р у д н о й  ж и з н е н н о й  с и т у а ц и и ,  п р и з н а н н ы е  

т а к о в ы м и  в  н о р м а т и в н о  у с т а н о в л е н н о м  п о р я д к е ;

4 )  д е т и  и  ( и л и )  с е м ь и ,  н а х о д я щ и е с я  в  с о ц и а л ь н о  о п а с н о м  п о л о ж е н и и  ( б е з н а д з о р н ы е ,  

б е с п р и з о р н ы е ,  с к л о н н ы е  к  б р о д я ж н и ч е с т в у ) ,  п р и з н а н н ы е  т а к о в ы м и  в  н о р м а т и в н о  

у с т а н о в л е н н о м  п о р я д к е ;

5 )  о б у ч а ю щ и е с я  « г р у п п ы  р и с к а » :  п р о я в л я ю щ и е  к о м п л е к с  в ы р а ж е н н ы х  ф а к т о р о в  р и с к а  

н е г а т и в н ы х  п р о я в л е н и й  ( и м п у л ь с и в н о с т ь ,  а г р е с с и в н о с т ь ,  н е у с т о й ч и в а я  и л и  к р а й н е  н и з к а я  

( з а в ы ш е н н а я )  с а м о о ц е н к а ,  з а в ы ш е н н ы й  у р о в е н ь  п р и т я з а н и й ) .

К Р Р  с  о б у ч а ю щ и м и с я  ц е л е в ы х  г р у п п  в  Д О О  о с у щ е с т в л я е т с я  в  х о д е  в с е г о  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а ,  в о  в с е х  в и д а х  и  ф о р м а х  д е я т е л ь н о с т и ,  к а к  в  с о в м е с т н о й
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д е я т е л ь н о с т и  д е т е й  в  у с л о в и я х  д о ш к о л ь н о й  г р у п п ы , т а к  и  в  ф о р м е  к о р р е к ц и о н н о - 

р а з в и в а ю щ и х  г р у п п о в ы х  ( и н д и в и д у а л ь н ы х )  з а н я т и й .

КРР строится дифференцированно в  з а в и с и м о с т и  о т  и м е ю щ и х с я  у  о б у ч а ю щ и х с я  

д и с ф у н к ц и й  и  о с о б е н н о с т е й  р а з в и т и я  (в  п о з н а в а т е л ь н о й ,  р е ч е в о й ,  э м о ц и о н а л ь н о й ,  

к о м м у н и к а т и в н о й ,  р е г у л я т и в н о й  с ф е р а х )  и  д о л ж н а  п р е д у с м а т р и в а т ь  и н д и в и д у а л и з а ц и ю  

п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я .

3 .1 1 .4 .  С о д е р ж а н и е  к о р р е к ц и о н н о - р а з в и в а ю щ е й  р а б о т ы

С о д е р ж а н и е  К Р Р  н а  у р о в н е  Д О .

Д иагност ическая работ а вклю чает :
-  с в о е в р е м е н н о е  в ы я в л е н и е  д е т е й ,  н у ж д а ю щ и х с я  в  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о м  

с о п р о в о ж д е н и и ;

- р а н н ю ю  ( с  п е р в ы х  д н е й  п р е б ы в а н и я  о б у ч а ю щ е г о с я  в  Д О О )  д и а г н о с т и к у  о т к л о н е н и й  в  

р а з в и т и и  и  а н а л и з  п р и ч и н  т р у д н о с т е й  с о ц и а л ь н о й  а д а п т а ц и и ;

- к о м п л е к с н ы й  с б о р  с в е д е н и й  о б  о б у ч а ю щ е м с я  н а  о с н о в а н и и  д и а г н о с т и ч е с к о й  

и н ф о р м а ц и и  о т  с п е ц и а л и с т о в  р а з н о г о  п р о ф и л я ;

- о п р е д е л е н и е  у р о в н я  а к т у а л ь н о г о  и  з о н ы  б л и ж а й ш е г о  р а з в и т и я  о б у ч а ю щ е г о с я  с  О В З , с  

т р у д н о с т я м и  в  о б у ч е н и и  и  с о ц и а л и з а ц и и ,  в ы я в л е н и е  е г о  р е з е р в н ы х  в о з м о ж н о с т е й ;

- и з у ч е н и е  у р о в н я  о б щ е г о  р а з в и т и я  о б у ч а ю щ и х с я  ( с  у ч ё т о м  о с о б е н н о с т е й  

н о з о л о г и ч е с к о й  г р у п п ы ) ,  в о з м о ж н о с т е й  в е р б а л ь н о й  и  н е в е р б а л ь н о й  к о м м у н и к а ц и и  с о  

с в е р с т н и к а м и  и  в з р о с л ы м и ;

- и з у ч е н и е  р а з в и т и я  э м о ц и о н а л ь н о - в о л е в о й  с ф е р ы  и  л и ч н о с т н ы х  о с о б е н н о с т е й

о б у ч а ю щ и х с я ;

- и з у ч е н и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  и  с о ц и а л ь н о - к о м м у н и к а т и в н ы х  

п о т р е б н о с т е й  о б у ч а ю щ и х с я ;

- и з у ч е н и е  с о ц и а л ь н о й  с и т у а ц и и  р а з в и т и я  и  у с л о в и й  с е м е й н о г о  в о с п и т а н и я  р е б ё н к а ;

- и з у ч е н и е  у р о в н я  а д а п т а ц и и  и  а д а п т и в н ы х  в о з м о ж н о с т е й  о б у ч а ю щ е г о с я ;

- и з у ч е н и е  н а п р а в л е н н о с т и  д е т с к о й  о д а р е н н о с т и ;

- и з у ч е н и е ,  к о н с т а т а ц и ю  в  р а з в и т и и  р е б ё н к а  е г о  и н т е р е с о в  и  с к л о н н о с т е й ,  о д а р е н н о с т и ;

- м о н и т о р и н г  р а з в и т и я  д е т е й  и  п р е д у п р е ж д е н и е  в о з н и к н о в е н и я  п с и х о л о г о 

п е д а г о г и ч е с к и х  п р о б л е м  в  и х  р а з в и т и и ;

- в ы я в л е н и е  д е т е й - м и г р а н т о в ,  и м е ю щ и х  т р у д н о с т и  в  о б у ч е н и и  и  с о ц и а л ь н о 

п с и х о л о г и ч е с к о й  а д а п т а ц и и ,  д и ф ф е р е н ц и а л ь н а я  д и а г н о с т и к а  и  о ц е н к а  э т н о к у л ь т у р н о й  

п р и р о д ы  и м е ю щ и х с я  т р у д н о с т е й ;

- в с е с т о р о н н е е  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о е  и з у ч е н и е  л и ч н о с т и  р е б ё н к а ;

- в ы я в л е н и е  и  и з у ч е н и е  н е б л а г о п р и я т н ы х  ф а к т о р о в  с о ц и а л ь н о й  с р е д ы  и  р и с к о в  

о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы ;

- с и с т е м н ы й  р а з н о с т о р о н н и й  к о н т р о л ь  с п е ц и а л и с т о в  з а  у р о в н е м  и  д и н а м и к о й  р а з в и т и я  

о б у ч а ю щ е г о с я ,  а  т а к ж е  з а  с о з д а н и е м  н е о б х о д и м ы х  у с л о в и й ,  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о с о б ы м  

( и н д и в и д у а л ь н ы м )  о б р а з о в а т е л ь н ы м  п о т р е б н о с т я м  о б у ч а ю щ е г о с я .

К оррекционно-развиваю щ ая вклю чает :
- в ы б о р  о п т и м а л ь н ы х  д л я  р а з в и т и я  о б у ч а ю щ е г о с я  к о р р е к ц и о н н о - р а з в и в а ю щ и х  

п р о г р а м м  ( м е т о д и к )  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я  в  с о о т в е т с т в и и  с  е г о  

о с о б ы м и  ( и н д и в и д у а л ь н ы м и )  о б р а з о в а т е л ь н ы м и  п о т р е б н о с т я м и ;
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-  о р г а н и з а ц и ю , р а з р а б о т к у  и  п р о в е д е н и е  с п е ц и а л и с т а м и  и н д и в и д у а л ь н ы х  и  г р у п п о в ы х  

к о р р е к ц и о н н о - р а з в и в а ю щ и х  з а н я т и й ,  н е о б х о д и м ы х  д л я  п р е о д о л е н и я  н а р у ш е н и й  п о в е д е н и я  и  

р а з в и т и я ,  т р у д н о с т е й  в  о с в о е н и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  и  с о ц и а л и з а ц и и ;

- к о р р е к ц и ю  и  р а з в и т и е  в ы с ш и х  п с и х и ч е с к и х  ф у н к ц и й ;

- р а з в и т и е  э м о ц и о н а л ь н о - в о л е в о й  и  л и ч н о с т н о й  с ф е р ы  о б у ч а ю щ е г о с я  и  

п с и х о л о г и ч е с к у ю  к о р р е к ц и ю  е г о  п о в е д е н и я ;

- р а з в и т и е  к о м м у н и к а т и в н ы х  с п о с о б н о с т е й ,  с о ц и а л ь н о г о  и  э м о ц и о н а л ь н о г о  и н т е л л е к т а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  ф о р м и р о в а н и е  и х  к о м м у н и к а т и в н о й  к о м п е т е н т н о с т и ;

- к о р р е к ц и ю  и  р а з в и т и е  п с и х о м о т о р н о й  с ф е р ы , к о о р д и н а ц и и  и  р е г у л я ц и и  д в и ж е н и й ;

- с о з д а н и е  у с л о в и й ,  о б е с п е ч и в а ю щ и х  р а з в и т и е ,  о б у ч е н и е  и  в о с п и т а н и е  д е т е й  с  я р к о  

в ы р а ж е н н о й  п о з н а в а т е л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т ь ю ,  в ы с о к и м  у р о в н е м  у м с т в е н н о г о  р а з в и т и я  и л и  

и н о й  н а п р а в л е н н о с т ь ю  о д а р е н н о с т и ;

- с о з д а н и е  н а с ы щ е н н о й  Р П П С  д л я  р а з н ы х  в и д о в  д е я т е л ь н о с т и ;

- ф о р м и р о в а н и е  и н к л ю з и в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы , в  т .ч .  о б е с п е ч и в а ю щ е й  

в к л ю ч е н и е  д е т е й  и н о с т р а н н ы х  г р а ж д а н  в  р о с с и й с к о е  о б р а з о в а т е л ь н о е  п р о с т р а н с т в о  с  

с о х р а н е н и е м  к у л ь т у р ы  и  и д е н т и ч н о с т и ,  с в я з а н н ы х  с о  с т р а н о й  и с х о д а  ( п р о и с х о ж д е н и я ) ;

- о к а з а н и е  п о д д е р ж к и  р е б ё н к у  в  с л у ч а я х  н е б л а г о п р и я т н ы х  у с л о в и й  ж и з н и ,  

п с и х о т р а в м и р у ю щ и х  о б с т о я т е л ь с т в а х  п р и  у с л о в и и  и н ф о р м и р о в а н и я  с о о т в е т с т в у ю щ и х  

с т р у к т у р  с о ц и а л ь н о й  з а щ и т ы ;

- п р е о д о л е н и е  п е д а г о г и ч е с к о й  з а п у щ е н н о с т и  в  р а б о т е  с  о б у ч а ю щ и м с я ,  с т р е м л е н и е  

у с т р а н и т ь  н е а д е к в а т н ы е  м е т о д ы  в о с п и т а н и я  в  с е м ь е  в о  в з а и м о д е й с т в и и  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й )  с  д е т ь м и ;

- п о м о щ ь  в  у с т р а н е н и и  п с и х о т р а в м и р у ю щ и х  с и т у а ц и й  в  ж и з н и  р е б ё н к а .

К о н с у л ь т а т и в н а я  р а б о т а  в к л ю ч а е т :

- р а з р а б о т к у  р е к о м е н д а ц и й  п о  о с н о в н ы м  н а п р а в л е н и я м  р а б о т ы  с  о б у ч а ю щ и м с я  с  

т р у д н о с т я м и  в  о б у ч е н и и  и  с о ц и а л и з а ц и и ,  е д и н ы х  д л я  в с е х  у ч а с т н и к о в  о б р а з о в а т е л ь н ы х  

о т н о ш е н и й ;

- к о н с у л ь т и р о в а н и е  с п е ц и а л и с т а м и  п е д а г о г о в  п о  в ы б о р у  и н д и в и д у а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  м е т о д о в  и  п р и е м о в  р а б о т ы  с  о б у ч а ю щ и м с я ;

- к о н с у л ь т а т и в н у ю  п о м о щ ь  с е м ь е  в  в о п р о с а х  в ы б о р а  о п т и м а л ь н о й  с т р а т е г и и  

в о с п и т а н и я  и  п р и е м о в  К Р Р  с  р е б ё н к о м .

И нф орм ационно-просвет ит ельская работ а предусм ат ривает :
- р а з л и ч н ы е  ф о р м ы  п р о с в е т и т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  (л е к ц и и ,  б е с е д ы , и н ф о р м а ц и о н н ы е  

с т е н д ы , п е ч а т н ы е  м а т е р и а л ы ,  э л е к т р о н н ы е  р е с у р с ы ) ,  н а п р а в л е н н ы е  н а  р а з ъ я с н е н и е  

у ч а с т н и к а м  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й  - о б у ч а ю щ и м с я  (в  д о с т у п н о й  д л я  д о ш к о л ь н о г о  

в о з р а с т а  ф о р м е ) ,  и х  р о д и т е л я м  ( з а к о н н ы м  п р е д с т а в и т е л я м ) ,  п е д а г о г а м  - в о п р о с о в ,  с в я з а н н ы х  

с  о с о б е н н о с т я м и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  и  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я  

о б у ч а ю щ и х с я ,  в  т .ч .  с  О В З , т р у д н о с т я м и  в  о б у ч е н и и  и  с о ц и а л и з а ц и и ;

- п р о в е д е н и е  т е м а т и ч е с к и х  в ы с т у п л е н и й ,  о н л а й н - к о н с у л ь т а ц и й  д л я  п е д а г о г о в  и  

р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  п о  р а з ъ я с н е н и ю  и н д и в и д у а л ь н о - т и п о л о г и ч е с к и х  

о с о б е н н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  о б у ч а ю щ и х с я ,  в  т .ч .  с  О В З , т р у д н о с т я м и  в  о б у ч е н и и  и  

с о ц и а л и з а ц и и .

Р е а л и з а ц и я  К Р Р  с  о б у ч а ю щ и м и с я  с  О В З  и  д е т ъ м и - и н в а л и д а м и  с о г л а с н о  н о з о л о г и ч е с к и м  

г р у п п а м  о с у щ е с т в л я е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  а д а п т и р о в а н н ы м и  о б р а з о в а т е л ь н ы м и  

п р о г р а м м а м и ,  р а з р а б о т а н н ы м и  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф е д е р а л ь н о й  а д а п т и р о в а н н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м о й  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я .
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К Р Р  с  д е т ь м и ,  н а х о д я щ и м и с я  п о д  д и с п а н с е р н ы м  н а б л ю д е н и е м , в  т .ч .  ч а с т о  б о л е ю щ и е  

д е т и ,  и м е е т  в ы р а ж е н н у ю  с п е ц и ф и к у .

Д е т я м ,  н а х о д я щ и м с я  п о д  д и с п а н с е р н ы м  н а б л ю д е н и е м , в  т .ч .  ч а с т о  б о л е ю щ и м  д е т я м , 

с в о й с т в е н н ы :  б ы с т р а я  у т о м л я е м о с т ь ,  д л и т е л ь н ы й  п е р и о д  в о с с т а н о в л е н и я  п о с л е  з а б о л е в а н и я  

и  ( и л и )  е г о  о б о с т р е н и я  ( н е  м е н е е  4 - х  н е д е л ь ) ,  с п е ц и ф и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  м е ж л и ч н о с т н о г о  

в з а и м о д е й с т в и я  и  д е я т е л ь н о с т и  ( о г р а н и ч е н н о с т ь  к р у г а  о б щ е н и я  б о л ь н о г о  р е б ё н к а ,  

о б ъ е к т и в н а я  з а в и с и м о с т ь  о т  в з р о с л ы х  ( р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) ,  п е д а г о г о в ) ,  

с т р е м л е н и е  п о с т о я н н о  п о л у ч а т ь  о т  н и х  п о м о щ ь ) .

Д л я  д е т е й ,  н а х о д я щ и х с я  п о д  д и с п а н с е р н ы м  н а б л ю д е н и е м , в  т .ч .  ч а с т о  б о л е ю щ и х  д е т е й ,  

с т а р ш е г о  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  х а р а к т е р н ы  и з м е н е н и я  в  о т н о ш е н и и  в е д у щ е г о  в и д а  

д е я т е л ь н о с т и  - с ю ж е т н о - р о л е в о й  и г р ы , ч т о  о к а з ы в а е т  н е г а т и в н о е  в л и я н и е  н а  р а з в и т и е  е г о  

л и ч н о с т и  и  э м о ц и о н а л ь н о е  б л а г о п о л у ч и е .

В  и т о г е  у  р е б ё н к а  п о я в л я ю т с я  с л о ж н о с т и  в  о с в о е н и и  п р о г р а м м ы  и  с о ц и а л ь н о й  

а д а п т а ц и и .

Н а п р а в л е н н о с т ь  К Р Р  с  д е т ь м и ,  н а х о д я щ и м и с я  п о д  д и с п а н с е р н ы м  н а б л ю д е н и е м , в  т .ч . 

ч а с т о  б о л е ю щ и м и  д е т ь м и  н а  д о ш к о л ь н о м  у р о в н е  о б р а з о в а н и я :

- к о р р е к ц и я  ( р а з в и т и е )  к о м м у н и к а т и в н о й ,  л и ч н о с т н о й ,  э м о ц и о н а л ь н о - в о л е в о й  с ф е р , 

п о з н а в а т е л ь н ы х  п р о ц е с с о в ;

- с н и ж е н и е  т р е в о ж н о с т и ;

- п о м о щ ь  в  р а з р е ш е н и и  п о в е д е н ч е с к и х  п р о б л е м ;

- с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  у с п е ш н о й  с о ц и а л и з а ц и и ,  о п т и м и з а ц и я  м е ж л и ч н о с т н о г о  

в з а и м о д е й с т в и я  с о  в з р о с л ы м и  и  с в е р с т н и к а м и .

В к л ю ч е н и е  ч а с т о  б о л е ю щ и х  д е т е й  в  п р о г р а м м у  КРР, о п р е д е л е н и е  и н д и в и д у а л ь н о г о  

м а р ш р у т а  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  о с н о в а н и и  

м е д и ц и н с к о г о  з а к л ю ч е н и я  и  р е к о м е н д а ц и й  1111К п о  р е з у л ь т а т а м  п с и х о л о г и ч е с к о й  и  

п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и .

Н а п р а в л е н н о с т ь  К Р Р  с  о д а р е н н ы м и  о б у ч а ю щ и м и с я  н а  у р о в н е  д о ш к о л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я :

-  о п р е д е л е н и е  в и д а  о д а р е н н о с т и ,  и н т е л л е к т у а л ь н ы х  и  л и ч н о с т н ы х  о с о б е н н о с т е й  д е т е й , 

п р о г н о з  в о з м о ж н ы х  п р о б л е м  и  п о т е н ц и а л а  р а з в и т и я .

-  в о в л е ч е н и е  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  в  о б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с  и  

у с т а н о в л е н и е  с  н и м и  о т н о ш е н и й  с о т р у д н и ч е с т в а  к а к  о б я з а т е л ь н о г о  у с л о в и я  п о д д е р ж к и  и  

р а з в и т и я  о д а р е н н о г о  р е б ё н к а ,  к а к  в  Д О О , т а к  и  в  у с л о в и я х  с е м е н н о г о  в о с п и т а н и я ;

- с о з д а н и е  а т м о с ф е р ы  д о б р о ж е л а т е л ь н о с т и ,  з а б о т ы  и  у в а ж е н и я  п о  о т н о ш е н и ю  к  

р е б ё н к у ,  о б с т а н о в к и ,  ф о р м и р у ю щ е й  у  р е б ё н к а  ч у в с т в о  с о б с т в е н н о й  з н а ч и м о с т и ,  

п о о щ р я ю щ е й  п р о я в л е н и е  е г о  и н д и в и д у а л ь н о с т и ;

- с о х р а н е н и е  и  п о д д е р ж к а  и н д и в и д у а л ь н о с т и  р е б ё н к а ,  р а з в и т и е  е г о  и н д и в и д у а л ь н ы х  

с п о с о б н о с т е й  и  т в о р ч е с к о г о  п о т е н ц и а л а  к а к  с у б ъ е к т а  о т н о ш е н и й  с  л ю д ь м и , м и р о м  и  с а м и м  

с о б о й ;

- ф о р м и р о в а н и е  к о м м у н и к а т и в н ы х  н а в ы к о в  и  р а з в и т и е  э м о ц и о н а л ь н о й  у с т о й ч и в о с т и ;

- о р г а н и з а ц и я  п р е д м е т н о - р а з в и в а ю щ е й ,  о б о г а щ е н н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы  в 

у с л о в и я х  Д О О , б л а г о п р и я т н у ю  д л я  р а з в и т и я  р а з л и ч н ы х  в и д о в  с п о с о б н о с т е й  и  о д а р е н н о с т и .

В к л ю ч е н и е  р е б ё н к а  в  п р о г р а м м у  КРР, о п р е д е л е н и е  и н д и в и д у а л ь н о г о  м а р ш р у т а  

п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  о с н о в е  з а к л ю ч е н и я  П ИК п о  

р е з у л ь т а т а м  п с и х о л о г и ч е с к о й  и  п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и .
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Н а п р а в л е н н о с т ь  К Р Р  с  б и л и н г в а л ь н ы м и  о б у ч а ю щ и м и с я ,  д е т ь м и  м и г р а н т о в ,  

и с п ы т ы в а ю щ и м и  т р у д н о с т и  с  п о н и м а н и е м  г о с у д а р с т в е н н о г о  я з ы к а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  

н а  д о ш к о л ь н о м  у р о в н е  о б р а з о в а н и я :

- р а з в и т и е  к о м м у н и к а т и в н ы х  н а в ы к о в ,  ф о р м и р о в а н и е  ч у в с т в и т е л ь н о с т и  к  с в е р с т н и к у ,  

е г о  э м о ц и о н а л ь н о м у  с о с т о я н и ю , н а м е р е н и я м  и  ж е л а н и я м ;

- ф о р м и р о в а н и е  у в е р е н н о г о  п о в е д е н и я  и  с о ц и а л ь н о й  у с п е ш н о с т и ;

- к о р р е к ц и я  д е с т р у к т и в н ы х  э м о ц и о н а л ь н ы х  с о с т о я н и й ,  в о з н и к а ю щ и х  в с л е д с т в и е  

п о п а д а н и я  в  н о в у ю  я з ы к о в у ю  и  к у л ь т у р н у ю  с р е д у  ( т р е в о г а ,  н е у в е р е н н о с т ь ,  а г р е с с и я ) ;

- с о з д а н и е  а т м о с ф е р ы  д о б р о ж е л а т е л ь н о с т и ,  з а б о т ы  и  у в а ж е н и я  п о  о т н о ш е н и ю  к  

р е б ё н к у .

Р а б о т а  п о  с о ц и а л и з а ц и и  и  я з ы к о в о й  а д а п т а ц и и  д е т е й  и н о с т р а н н ы х  г р а ж д а н ,  

о б у ч а ю щ и х с я  в  о р г а н и з а ц и я х ,  р е а л и з у ю щ и х  п р о г р а м м ы  Д О  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  

р е к о м е н д у е т с я  о р г а н и з о в ы в а т ь  с  у ч ё т о м  о с о б е н н о с т е й  с о ц и а л ь н о й  с и т у а ц и и  к а ж д о г о  

р е б ё н к а  п е р с о н а л ь н о .

П с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о е  с о п р о в о ж д е н и е  д е т е й  д а н н о й  ц е л е в о й  г р у п п ы  м о ж е т  

о с у щ е с т в л я т ь с я  в  к о н т е к с т е  о б щ е й  п р о г р а м м ы  а д а п т а ц и и  р е б ё н к а  к  Д О О . В  с л у ч а я х  

в ы р а ж е н н ы х  п р о б л е м  с о ц и а л и з а ц и и ,  л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я  и  о б щ е й  д е з а д а п т а ц и и  р е б ё н к а ,  

е г о  в к л ю ч е н и е  в  п р о г р а м м у  К Р Р  м о ж е т  б ы т ь  о с у щ е с т в л е н о  н а  о с н о в е  з а к л ю ч е н и я  П И К  п о  

р е з у л ь т а т а м  п с и х о л о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  и л и  п о  з а п р о с у  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й )  р е б ё н к а .

К  ц е л е в о й  г р у п п е  о б у ч а ю щ и х с я  « г р у п п ы  р и с к а »  м о г у т  б ы т ь  о т н е с е н ы  д е т и ,  и м е ю щ и е  

п р о б л е м ы  с  п с и х о л о г и ч е с к и м  з д о р о в ь е м ;  э м о ц и о н а л ь н ы е  п р о б л е м ы  ( п о в ы ш е н н а я  

в о з б у д и м о с т ь ,  а п а т и я ,  р а з д р а ж и т е л ь н о с т ь ,  т р е в о г а ,  п о я в л е н и е  ф о б и й ) ;  п о в е д е н ч е с к и е  

п р о б л е м ы  ( г р у б о с т ь ,  а г р е с с и я ,  о б м а н ) ;  п р о б л е м ы  н е в р о л о г и ч е с к о г о  х а р а к т е р а  ( п о т е р я  

а п п е т и т а ) ;  п р о б л е м ы  о б щ е н и я  ( с т е с н и т е л ь н о с т ь ,  з а м к н у т о с т ь ,  и з л и ш н я я  ч у в с т в и т е л ь н о с т ь ,  

в ы р а ж е н н а я  н е р е а л и з о в а н н а я  п о т р е б н о с т ь  в  л и д е р с т в е ) ;  п р о б л е м ы  р е г у л я т о р н о г о  х а р а к т е р а  

( р а с с т р о й с т в о  с н а , б ы с т р а я  у т о м л я е м о с т ь ,  н а в я з ч и в ы е  д в и ж е н и я ,  д в и г а т е л ь н а я  

р а с т о р м о ж е н н о с т ь ,  с н и ж е н и е  п р о и з в о л ь н о с т и  в н и м а н и я ) .

Н а п р а в л е н н о с т ь  К Р Р  с  о б у ч а ю щ и м и с я ,  и м е ю щ и м и  д е в и а ц и и  р а з в и т и я  и  п о в е д е н и я  н а  

д о ш к о л ь н о м  у р о в н е  о б р а з о в а н и я :

к о р р е к ц и я  ( р а з в и т и е )  с о ц и а л ь н о - к о м м у н и к а т и в н о й ,  л и ч н о с т н о й ,  э м о ц и о н а л ь н о 

в о л е в о й  с ф е р ы ;

п о м о щ ь  в  р е ш е н и и  п о в е д е н ч е с к и х  п р о б л е м ;

ф о р м и р о в а н и е  а д е к в а т н ы х ,  с о ц и а л ь н о - п р и е м л е м ы х  с п о с о б о в  п о в е д е н и я ;

р а з в и т и е  р е ф л е к с и в н ы х  с п о с о б н о с т е й ;

с о в е р ш е н с т в о в а н и е  с п о с о б о в  с а м о р е г у л я ц и и .

В к л ю ч е н и е  р е б ё н к а  и з  « г р у п п ы  р и с к а »  в  п р о г р а м м у  К Р Р ,  о п р е д е л е н и е  

и н д и в и д у а л ь н о г о  м а р ш р у т а  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  

о с н о в е  з а к л ю ч е н и я  П П К  п о  р е з у л ь т а т а м  п с и х о л о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  и л и  п о  

о б о с н о в а н н о м у  з а п р о с у  п е д а г о г а  и  ( и л и )  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) .
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. П р о г р а м м а  в о с п и т а н и я  о с н о в а н а  н а  в о п л о щ е н и и  н а ц и о н а л ь н о г о  в о с п и т а т е л ь н о г о  

и д е а л а ,  к о т о р ы й  п о н и м а е т с я  к а к  в ы с ш а я  ц е л ь  о б р а з о в а н и я ,  н р а в с т в е н н о е  ( и д е а л ь н о е )  

п р е д с т а в л е н и е  о  ч е л о в е к е .

2 . П о д  в о с п и т а н и е м  п о н и м а е т с я  « д е я т е л ь н о с т ь ,  н а п р а в л е н н а я  н а  р а з в и т и е  л и ч н о с т и ,  

с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  с а м о о п р е д е л е н и я  и  с о ц и а л и з а ц и и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  

с о ц и о к у л ь т у р н ы х ,  д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы х  ц е н н о с т е й  и  п р и н я т ы х  в  р о с с и й с к о м  о б щ е с т в е  

п р а в и л  и  н о р м  п о в е д е н и я  в  и н т е р е с а х  ч е л о в е к а ,  с е м ь и ,  о б щ е с т в а  и  г о с у д а р с т в а ,  

ф о р м и р о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  ч у в с т в а  п а т р и о т и з м а ,  г р а ж д а н с т в е н н о с т и ,  у в а ж е н и я  к  п а м я т и  

з а щ и т н и к о в  О т е ч е с т в а  и  п о д в и г а м  Г е р о е в  О т е ч е с т в а ,  з а к о н у  и  п р а в о п о р я д к у ,  ч е л о в е к у  т р у д а  

и  с т а р ш е м у  п о к о л е н и ю , в з а и м н о г о  у в а ж е н и я ,  б е р е ж н о г о  о т н о ш е н и я  к  к у л ь т у р н о м у  

н а с л е д и ю  и  т р а д и ц и я м  м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  п р и р о д е  и  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д е .

3 . О с н о в у  в о с п и т а н и я  с о с т а в л я ю т  т р а д и ц и о н н ы е  ц е н н о с т и  р о с с и й с к о г о  

о б щ е с т в а .т р а д и ц и о н н ы е  ц е н н о с т и  -  э т о  н р а в с т в е н н ы е  о р и е н т и р ы ,  ф о р м и р у ю щ и е  

м и р о в о з з р е н и е  г р а ж д а н  Р о с с и и ,  п е р е д а в а е м ы е  о т  п о к о л е н и я  к  п о к о л е н и ю , л е ж а щ и е  в  о с н о в е  

о б щ е р о с с и й с к о й  г р а ж д а н с к о й  и д е н т и ч н о с т и  и  е д и н о г о  к у л ь т у р н о г о  п р о с т р а н с т в а  с т р а н ы , 

у к р е п л я ю щ и е  г р а ж д а н с к о е  е д и н с т в о ,  н а ш е д ш и е  с в о е  у н и к а л ь н о е ,  с а м о б ы т н о е  п р о я в л е н и е  в 

д у х о в н о м ,  и с т о р и ч е с к о м  и  к у л ь т у р н о м  р а з в и т и и  м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  Р о с с и и .

4 . П р о г р а м м а  в о с п и т а н и я  п р е д у с м а т р и в а е т  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  т р а д и ц и о н н ы м  

ц е н н о с т я м  р о с с и й с к о г о  о б щ е с т в а  -  ж и з н ь ,  д о с т о и н с т в о ,  п р а в а  и  с в о б о д ы  ч е л о в е к а ,  

п а т р и о т и з м ,  г р а ж д а н с т в е н н о с т ь ,  с л у ж е н и е  О т е ч е с т в у  и  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  е г о  с у д ь б у , 

в ы с о к и е  н р а в с т в е н н ы е  и д е а л ы , к р е п к а я  с е м ь я ,  с о з и д а т е л ь н ы й  т р у д , п р и о р и т е т  д у х о в н о г о  н а д  

м а т е р и а л ь н ы м ,  г у м а н и з м , м и л о с е р д и е ,  с п р а в е д л и в о с т ь ,  к о л л е к т и в и з м ,  в з а и м о п о м о щ ь  и  

в з а и м о у в а ж е н и е ,  и с т о р и ч е с к а я  п а м я т ь  и  п р е е м с т в е н н о с т ь  п о к о л е н и й ,  е д и н с т в о  н а р о д о в  

Р о с с и и .

5. В с я  с и с т е м а  ц е н н о с т е й  р о с с и й с к о г о  н а р о д а  н а х о д и т  о т р а ж е н и е  в  с о д е р ж а н и и  

в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  Д О О , в  с о о т в е т с т в и и  с  в о з р а с т н ы м и  о с о б е н н о с т я м и  д е т е й .

6. Ц е н н о с т и  Р о д и н а  и  п р и р о д а  л е ж а т  в  о с н о в е  п а т р и о т и ч е с к о г о  н а п р а в л е н и я  

в о с п и т а н и я .

7. Ц е н н о с т и  м и л о с е р д и е ,  ж и з н ь ,  д о б р о  л е ж а т  в  о с н о в е  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  

н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я .

8. Ц е н н о с т и  ч е л о в е к ,  с е м ь я ,  д р у ж б а ,  с о т р у д н и ч е с т в о  л е ж а т  в  о с н о в е  с о ц и а л ь н о г о  

н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я .

9. Ц е н н о с т ь  п о з н а н и е  л е ж и т  в  о с н о в е  п о з н а в а т е л ь н о г о  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я .

10. Ц е н н о с т и  ж и з н ь  и  з д о р о в ь е  л е ж а т  в  о с н о в е  ф и з и ч е с к о г о  и  о з д о р о в и т е л ь н о г о  

н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я .

11. Ц е н н о с т ь  т р у д  л е ж и т  в  о с н о в е  т р у д о в о г о  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я .

12. Ц е н н о с т и  к у л ь т у р а  и  к р а с о т а  л е ж а т  в  о с н о в е  э с т е т и ч е с к о г о  н а п р а в л е н и я  

в о с п и т а н и я .

13. Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  в о с п и т а н и я  с л е д у е т  р а с с м а т р и в а т ь  к а к  в о з р а с т н ы е  

х а р а к т е р и с т и к и  в о з м о ж н ы х  д о с т и ж е н и й  р е б ё н к а ,  к о т о р ы е  к о р р е л и р у ю т  с  п о р т р е т о м  

в ы п у с к н и к а  Д О О  и  с  т р а д и ц и о н н ы м и  ц е н н о с т я м и  р о с с и й с к о г о  о б щ е с т в а .

14. С  у ч ё т о м  о с о б е н н о с т е й  с о ц и о к у л ь т у р н о й  с р е д ы , в  к о т о р о й  в о с п и т ы в а е т с я  р е б ё н о к ,  

в  п р о г р а м м е  в о с п и т а н и я  н а х о д и т  о т р а ж е н и е  в з а и м о д е й с т в и е  в с е х  с у б ъ е к т о в  в о с п и т а т е л ь н ы х
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о т н о ш е н и й .р е а л и з а ц и я  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я  п р е д п о л а г а е т  с о ц и а л ь н о е  п а р т н е р с т в о  Д О О  с 

д р у г и м и  у ч р е ж д е н и я м и  о б р а з о в а н и я  и  к у л ь т у р ы  (м у з е и , т е а т р ы ,  б и б л и о т е к и ,  и  д р у г о е ) ,  в  т .ч . 

с и с т е м о й  д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  д е т е й .

15. С т р у к т у р а  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я  в к л ю ч а е т  т р и  р а з д е л а :  ц е л е в о й ,  с о д е р ж а т е л ь н ы й  

и  о р г а н и з а ц и о н н ы й .

16. П о я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а  н е  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я  в  Д О О .
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Цель и задачи воспитания
1.1.1. Общая цель воспитания в ДОО -  л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е  к а ж д о г о  р е б ё н к а  с  у ч ё т о м  

е г о  и н д и в и д у а л ь н о с т и  и  с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  п о з и т и в н о й  с о ц и а л и з а ц и и  д е т е й  н а  о с н о в е  

т р а д и ц и о н н ы х  ц е н н о с т е й  р о с с и й с к о г о  о б щ е с т в а ,  ч т о  п р е д п о л а г а е т :

1) ф о р м и р о в а н и е  п е р в о н а ч а л ь н ы х  п р е д с т а в л е н и й  о  т р а д и ц и о н н ы х  ц е н н о с т я х  

р о с с и й с к о г о  н а р о д а ,  с о ц и а л ь н о  п р и е м л е м ы х  н о р м а х  и  п р а в и л а х  п о в е д е н и я ;

2 )  ф о р м и р о в а н и е  ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  о к р у ж а ю щ е м у  м и р у  ( п р и р о д н о м у  и  

с о ц и о к у л ь т у р н о м у ) ,  д р у г и м  л ю д я м , с а м о м у  с е б е ;

3 )  с т а н о в л е н и е  п е р в и ч н о г о  о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и  и  п о в е д е н и я  в  с о о т в е т с т в и и  с  

т р а д и ц и о н н ы м и  ц е н н о с т я м и ,  п р и н я т ы м и  в  о б щ е с т в е  н о р м а м и  и  п р а в и л а м и .

1.1.2. Общие задачи воспитания в ДОО:
1) с о д е й с т в о в а т ь  р а з в и т и ю  л и ч н о с т и ,  о с н о в а н н о м у  н а  п р и н я т ы х  в  о б щ е с т в е  

п р е д с т а в л е н и я х  о  д о б р е  и  з л е ,  д о л ж н о м  и  н е д о п у с т и м о м ;

2 )  с п о с о б с т в о в а т ь  с т а н о в л е н и ю  н р а в с т в е н н о с т и ,  о с н о в а н н о й  н а  д у х о в н ы х  о т е ч е с т в е н н ы х  

т р а д и ц и я х ,  в н у т р е н н е й  у с т а н о в к е  л и ч н о с т и  п о с т у п а т ь  с о г л а с н о  с в о е й  с о в е с т и ;

3 )  с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  р а з в и т и я  и  р е а л и з а ц и и  л и ч н о с т н о г о  п о т е н ц и а л а  р е б ё н к а ,  е г о  

г о т о в н о с т и  к  т в о р ч е с к о м у  с а м о в ы р а ж е н и ю  и  с а м о р а з в и т и ю , с а м о в о с п и т а н и ю ;

4 )  о с у щ е с т в л я т ь  п о д д е р ж к у  п о з и т и в н о й  с о ц и а л и з а ц и и  р е б ё н к а  п о с р е д с т в о м  

п р о е к т и р о в а н и я  и  п р и н я т и я  у к л а д а ,  в о с п и т ы в а ю щ е й  с р е д ы , с о з д а н и я  в о с п и т ы в а ю щ и х  

о б щ н о с т е й .

1.2. Направления воспитания
1.2.1. П ат риот ическое направление воспит ания
1) Ц е л ь  п а т р и о т и ч е с к о г о  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я  -  с о д е й с т в о в а т ь  ф о р м и р о в а н и ю  у  

р е б ё н к а  л и ч н о с т н о й  п о з и ц и и  н а с л е д н и к а  т р а д и ц и й  и  к у л ь т у р ы , з а щ и т н и к а  О т е ч е с т в а  и  т в о р ц а  

( с о з и д а т е л я ) ,  о т в е т с т в е н н о г о  з а  б у д у щ е е  с в о е й  с т р а н ы .

2 )  Ц е н н о с т и  - Р о д и н а  и  п р и р о д а  л е ж а т  в  о с н о в е  п а т р и о т и ч е с к о г о  н а п р а в л е н и я  

в о с п и т а н и я .  Ч у в с т в о  п а т р и о т и з м а  в о з н и к а е т  у  р е б ё н к а  в с л е д с т в и е  в о с п и т а н и я  у  н е г о  

н р а в с т в е н н ы х  к а ч е с т в ,  и н т е р е с а ,  ч у в с т в а  л ю б в и  и  у в а ж е н и я  к  с в о е й  с т р а н е  -  Р о с с и и ,  с в о е м у  

к р а ю , м а л о й  р о д и н е ,  с в о е м у  н а р о д у  и  н а р о д у  Р о с с и и  в  ц е л о м  ( г р а ж д а н с к и й  п а т р и о т и з м ) ,  

о т в е т с т в е н н о с т и ,  о щ у щ е н и я  п р и н а д л е ж н о с т и  к  с в о е м у  н а р о д у .

3 )  П а т р и о т и ч е с к о е  н а п р а в л е н и е  в о с п и т а н и я  б а з и р у е т с я  н а  и д е е  п а т р и о т и з м а  к а к  

н р а в с т в е н н о г о  ч у в с т в а ,  к о т о р о е  в ы р а с т а е т  и з  к у л ь т у р ы  ч е л о в е ч е с к о г о  б ы т и я , о с о б е н н о с т е й  

о б р а з а  ж и з н и  и  е ё  у к л а д а ,  н а р о д н ы х  и  с е м е й н ы х  т р а д и ц и й .

4 )  Р а б о т а  п о  п а т р и о т и ч е с к о м у  в о с п и т а н и ю  п р е д п о л а г а е т :  ф о р м и р о в а н и е  « п а т р и о т и з м а  

н а с л е д н и к а » ,  и с п ы т ы в а ю щ е г о  ч у в с т в о  г о р д о с т и  з а  н а с л е д и е  с в о и х  п р е д к о в  ( п р е д п о л а г а е т  

п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  и с т о р и и ,  к у л ь т у р е  и  т р а д и ц и я м  н а ш е г о  н а р о д а :  о т н о ш е н и е  к  т р у д у , с е м ь е , 

с т р а н е  и  в е р е ) ;  « п а т р и о т и з м а  з а щ и т н и к а » ,  с т р е м я щ е г о с я  с о х р а н и т ь  э т о  н а с л е д и е  

( п р е д п о л а г а е т  р а з в и т и е  у  д е т е й  г о т о в н о с т и  п р е о д о л е в а т ь  т р у д н о с т и  р а д и  с в о е й  с е м ь и , м а л о й  

р о д и н ы ) ;« п а т р и о т и з м а  с о з и д а т е л я  и  т в о р ц а » ,  у с т р е м л е н н о г о  в  б у д у щ е е ,  у в е р е н н о г о  в 

б л а г о п о л у ч и и  и  п р о ц в е т а н и и  с в о е й  Р о д и н ы  ( п р е д п о л а г а е т  к о н к р е т н ы е  к а ж д о д н е в н ы е  д е л а , 

н а п р а в л е н н ы е ,  н а п р и м е р ,  н а  п о д д е р ж а н и е  ч и с т о т ы  и  п о р я д к а ,  о п р я т н о с т и  и  а к к у р а т н о с т и ,  а  в 

д а л ь н е й ш е м  - н а  р а з в и т и е  в с е г о  с в о е г о  н а с е л е н н о г о  п у н к т а ,  р а й о н а ,  к р а я ,  О т ч и з н ы  в  ц е л о м ) .

1.2.2. Д уховно-нравст венное направление воспит ания
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1) Ц е л ь  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я  -  ф о р м и р о в а н и е  с п о с о б н о с т и  к  

д у х о в н о м у  р а з в и т и ю ,  н р а в с т в е н н о м у  с а м о с о в е р ш е н с т в о в а н и ю , и н д и в и д у а л ь н о 

о т в е т с т в е н н о м у  п о в е д е н и ю .

2 )  Ц е н н о с т и  -  ж и з н ь ,  м и л о с е р д и е ,  д о б р о  л е ж а т  в  о с н о в е  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  

н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я .

3 )  Д у х о в н о - н р а в с т в е н н о е  в о с п и т а н и е  н а п р а в л е н о  н а  р а з в и т и е  ц е н н о с т н о - с м ы с л о в о й  

с ф е р ы  д о ш к о л ь н и к о в  н а  о с н о в е  т в о р ч е с к о г о  в з а и м о д е й с т в и я  в  д е т с к о - в з р о с л о й  о б щ н о с т и ,  

с о д е р ж а н и е м  к о т о р о г о  я в л я е т с я  о с в о е н и е  с о ц и о к у л ь т у р н о г о  о п ы т а  в  е г о  к у л ь т у р н о - 

и с т о р и ч е с к о м  и  л и ч н о с т н о м  а с п е к т а х .

1.2.3. С оциальное направление воспит ания
1) Ц е л ь  с о ц и а л ь н о г о  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я  -  ф о р м и р о в а н и е  ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  

д е т е й  к  с е м ь е ,  д р у г о м у  ч е л о в е к у ,  р а з в и т и е  д р у ж е л ю б и я ,  у м е н и я  н а х о д и т ь  о б щ и й  я з ы к  с  

д р у г и м и  л ю д ь м и .

2 )  Ц е н н о с т и  -  с е м ь я ,  д р у ж б а ,  ч е л о в е к  и  с о т р у д н и ч е с т в о  л е ж а т  в  о с н о в е  с о ц и а л ь н о г о  

н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я .

3 )  В  д о ш к о л ь н о м  д е т с т в е  р е б ё н о к  н а ч и н а е т  о с в а и в а т ь  в с е  м н о г о о б р а з и е  с о ц и а л ь н ы х  

о т н о ш е н и й  и  с о ц и а л ь н ы х  р о л е й .  О н  у ч и т с я  д е й с т в о в а т ь  с о о б щ а ,  п о д ч и н я т ь с я  п р а в и л а м ,  н е с т и  

о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  с в о и  п о с т у п к и ,  д е й с т в о в а т ь  в  и н т е р е с а х  д р у г и х  л ю д е й .  Ф о р м и р о в а н и е  

ц е н н о с т н о - с м ы с л о в о г о  о т н о ш е н и я  р е б ё н к а  к  с о ц и а л ь н о м у  о к р у ж е н и ю  н е в о з м о ж н о  б е з  

г р а м о т н о  в ы с т р о е н н о г о  в о с п и т а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а ,  в  к о т о р о м  п р о я в л я е т с я  л и ч н а я  с о ц и а л ь н а я  

и н и ц и а т и в а  р е б ё н к а  в  д е т с к о - в з р о с л ы х  и  д е т с к и х  о б щ н о с т я х .

4 )  В а ж н о й  с о с т а в л я ю щ е й  с о ц и а л ь н о г о  в о с п и т а н и я  я в л я е т с я  о с в о е н и е  р е б ё н к о м  

м о р а л ь н ы х  ц е н н о с т е й ,  ф о р м и р о в а н и е  у  н е г о  н р а в с т в е н н ы х  к а ч е с т в  и  и д е а л о в ,  с п о с о б н о с т и  

ж и т ь  в  с о о т в е т с т в и и  с  м о р а л ь н ы м и  п р и н ц и п а м и  и  н о р м а м и  и  в о п л о щ а т ь  и х  в  с в о е м  

п о в е д е н и и .  К у л ь т у р а  п о в е д е н и я  в  с в о е й  о с н о в е  и м е е т  г л у б о к о  с о ц и а л ь н о е  н р а в с т в е н н о е  

ч у в с т в о  - у в а ж е н и е  к  ч е л о в е к у ,  к  з а к о н а м  ч е л о в е ч е с к о г о  о б щ е с т в а .  К о н к р е т н ы е  п р е д с т а в л е н и я  

о  к у л ь т у р е  п о в е д е н и я  у с в а и в а ю т с я  р е б ё н к о м  в м е с т е  с  о п ы т о м  п о в е д е н и я ,  с  н а к о п л е н и е м  

н р а в с т в е н н ы х  п р е д с т а в л е н и й ,  ф о р м и р о в а н и е м  н а в ы к а  к у л ь т у р н о г о  п о в е д е н и я .

1.2.4. П ознават ельное направление воспит ания
1) Ц е л ь  п о з н а в а т е л ь н о г о  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я  - ф о р м и р о в а н и е  ц е н н о с т и  п о з н а н и я .

2 )  Ц е н н о с т ь  - п о з н а н и е  л е ж и т  в  о с н о в е  п о з н а в а т е л ь н о г о  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я .

3 )  В  Д О О  п р о б л е м а  в о с п и т а н и я  у  д е т е й  п о з н а в а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  о х в а т ы в а е т  в с е  

с т о р о н ы  в о с п и т а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  и  я в л я е т с я  н е п р е м е н н ы м  у с л о в и е м  ф о р м и р о в а н и я  

у м с т в е н н ы х  к а ч е с т в  л и ч н о с т и ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  и н и ц и а т и в н о с т и  р е б ё н к а .  П о з н а в а т е л ь н о е  

и  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о е  в о с п и т а н и е  д о л ж н ы  о с у щ е с т в л я т ь с я  в  с о д е р ж а т е л ь н о м  е д и н с т в е ,  т а к  

к а к  з н а н и я  н а у к  и  н е з н а н и е  д о б р а  о г р а н и ч и в а е т  и  д е ф о р м и р у е т  л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е  р е б ё н к а .

4 )  З н а ч и м ы м  я в л я е т с я  в о с п и т а н и е  у  р е б ё н к а  с т р е м л е н и я  к  и с т и н е ,  с т а н о в л е н и е  

ц е л о с т н о й  к а р т и н ы  м и р а , в  к о т о р о й  и н т е г р и р о в а н о  ц е н н о с т н о е ,  э м о ц и о н а л ь н о  о к р а ш е н н о е  

о т н о ш е н и е  к  м и р у , л ю д я м , п р и р о д е ,  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а .

1.2.5. Ф изическое и оздоровит ельное направление воспит ания
1) Ц е л ь  ф и з и ч е с к о г о  и  о з д о р о в и т е л ь н о г о  в о с п и т а н и я  - ф о р м и р о в а н и е  ц е н н о с т н о г о  

о т н о ш е н и я  д е т е й  к  з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и ,  о в л а д е н и е  э л е м е н т а р н ы м и  г и г и е н и ч е с к и м и  

н а в ы к а м и  и  п р а в и л а м и  б е з о п а с н о с т и .

2 )  Ц е н н о с т и  - ж и з н ь  и  з д о р о в ь е  л е ж и т  в  о с н о в е  ф и з и ч е с к о г о  и  о з д о р о в и т е л ь н о г о  

н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я .

3 )  Ф и з и ч е с к о е  и  о з д о р о в и т е л ь н о е  н а п р а в л е н и е  в о с п и т а н и я  о с н о в а н о  н а  и д е е  о х р а н ы  и  

у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  д е т е й ,  с т а н о в л е н и я  о с о з н а н н о г о  о т н о ш е н и я  к  ж и з н и  к а к
143



о с н о в о п о л о ж н о й  ц е н н о с т и  и  з д о р о в ь ю  к а к  с о в о к у п н о с т и  ф и з и ч е с к о г о ,  д у х о в н о г о  и  

с о ц и а л ь н о г о  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а .

1.2.6. Трудовое направление воспит ания
1) Ц е л ь  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я  - ф о р м и р о в а н и е  ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  д е т е й  к  т р у д у , 

т р у д о л ю б и ю  и  п р и о б щ е н и е  р е б ё н к а  к  т р у д у .

2 )  Ц е н н о с т ь  - т р у д  л е ж и т  в  о с н о в е  т р у д о в о г о  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я .

3 )  Т р у д о в о е  н а п р а в л е н и е  в о с п и т а н и я  н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  и  п о д д е р ж к у  

п р и в ы ч к и  к  т р у д о в о м у  у с и л и ю , к  д о с т у п н о м у  н а п р я ж е н и ю  ф и з и ч е с к и х ,  у м с т в е н н ы х  и  

н р а в с т в е н н ы х  с и л  д л я  р е ш е н и я  т р у д о в о й  з а д а ч и ;  с т р е м л е н и е  п р и н о с и т ь  п о л ь з у  л ю д я м . 

П о в с е д н е в н ы й  т р у д  п о с т е п е н н о  п р и в о д и т  д е т е й  к  о с о з н а н и ю  н р а в с т в е н н о й  с т о р о н ы  т р у д а . 

С а м о с т о я т е л ь н о с т ь  в  в ы п о л н е н и и  т р у д о в ы х  п о р у ч е н и й  с п о с о б с т в у е т  ф о р м и р о в а н и ю  

о т в е т с т в е н н о с т и  з а  с в о и  д е й с т в и я .

1.2.7. Эст ет ическое направление воспит ания
1) Ц е л ь  э с т е т и ч е с к о г о  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я  -  с п о с о б с т в о в а т ь  с т а н о в л е н и ю  у  р е б ё н к а  

ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  к р а с о т е .

2 )  Ц е н н о с т и  - к у л ь т у р а ,  к р а с о т а ,  л е ж а т  в  о с н о в е  э с т е т и ч е с к о г о  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я .

3 )  Э с т е т и ч е с к о е  в о с п и т а н и е  н а п р а в л е н о  н а  в о с п и т а н и е  л ю б в и  к  п р е к р а с н о м у  в  

о к р у ж а ю щ е й  о б с т а н о в к е ,  в  п р и р о д е ,  в  и с к у с с т в е ,  в  о т н о ш е н и я х ,  р а з в и т и е  у  д е т е й  ж е л а н и я  и  

у м е н и я  т в о р и т ь .  Э с т е т и ч е с к о е  в о с п и т а н и е  ч е р е з  о б о г а щ е н и е  ч у в с т в е н н о г о  о п ы т а  и  р а з в и т и е  

э м о ц и о н а л ь н о й  с ф е р ы  л и ч н о с т и  в л и я е т  н а  с т а н о в л е н и е  н р а в с т в е н н о й  и  д у х о в н о й  

с о с т а в л я ю щ и х  в н у т р е н н е г о  м и р а  р е б ё н к а .  И с к у с с т в о  д е л а е т  р е б ё н к а  о т з ы в ч и в е е ,  д о б р е е ,  

о б о г а щ а е т  е г о  д у х о в н ы й  м и р , с п о с о б с т в у е т  в о с п и т а н и ю  в о о б р а ж е н и я ,  ч у в с т в .  К р а с и в а я  и  

у д о б н а я  о б с т а н о в к а ,  ч и с т о т а  п о м е щ е н и я ,  о п р я т н ы й  в и д  д е т е й  и  в з р о с л ы х  с о д е й с т в у ю т  

в о с п и т а н и ю  х у д о ж е с т в е н н о г о  в к у с а .

1.3. Целевые ориентиры воспитания
1) Д е я т е л ь н о с т ь  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в  н а ц е л е н а  н а  п е р с п е к т и в у  с т а н о в л е н и я  

л и ч н о с т и  и  р а з в и т и я  р е б ё н к а .  П о э т о м у  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  п р е д с т а в л е н ы  в  в и д е  ц е л е в ы х  

о р и е н т и р о в  к а к  о б о б щ е н н ы е  « п о р т р е т ы »  р е б ё н к а  к  к о н ц у  р а н н е г о  и  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т о в .

2 )  В  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  Д О о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  н е  

о с у щ е с т в л я е т с я ,  т а к  к а к  ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  

д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  н е  п о д л е ж а т  н е п о с р е д с т в е н н о й  о ц е н к е ,  в  т .ч .  в  в и д е  п е д а г о г и ч е с к о й  

д и а г н о с т и к и  (м о н и т о р и н г а ) ,  и  н е  я в л я ю т с я  о с н о в а н и е м  д л я  и х  ф о р м а л ь н о г о  с р а в н е н и я  с 

р е а л ь н ы м и  д о с т и ж е н и я м и  д е т е й .

1.3.1. Ц елевы е ориент иры  воспит ания дет ей ран н его  возраст а  
(к 3 годам)

№

п/п
Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

1 П а т р и о т и ч е с к о е Р о д и н а ,  п р и р о д а П р о я в л я ю щ и й  п р и в я з а н н о с т ь  к  б л и з к и м  

л ю д я м , б е р е ж н о е  о т н о ш е н и е  к  ж и в о м у

2 Д у х о в н о 

н р а в с т в е н н о е

Ж и з н ь ,

м и л о с е р д и е ,  д о б р о

С п о с о б н ы й  п о н я т ь  и  п р и н я т ь ,  ч т о  т а к о е  

« х о р о ш о »  и  « п л о х о » .

П р о я в л я ю щ и й  с о ч у в с т в и е ,  д о б р о т у .

3 С о ц и а л ь н о е Ч е л о в е к ,  с е м ь я , 

д р у ж б а ,

с о т р у д н и ч е с т в о

И с п ы т ы в а ю щ и й  ч у в с т в о  у д о в о л ь с т в и я  в 

с л у ч а е  о д о б р е н и я  и  ч у в с т в о  о г о р ч е н и я  в 

с л у ч а е  н е о д о б р е н и я  с о  с т о р о н ы  в з р о с л ы х .  

П р о я в л я ю щ и й  и н т е р е с  к  д р у г и м  д е т я м  и
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способны й бесконфликтно играть рядом с 
ними.

П роявляющ ий позицию  «Я  сам!».
С пособны й к самостоятельны м  

(свободны м ) активным действиям в 
общ ении

4 П ознавательное П ознание П роявляющ ий интерес к окруж аю щ ему  
миру.

Лю бознательны й, активный в поведении  
и деятельности

5 Ф изическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь П онимаю щ ий ценность ж изни и 
здоровья, владею щ ий основны ми способам и  
укрепления здоровья - физическая культура, 
закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; 
стремящ ийся к сбереж ению  и укреплению  
собственного здоровья и здоровья  
окружающ их.

П роявляющ ий интерес к физическим  
упраж нениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества

6 Т рудовое Труд П оддерж иваю щ ий элементарны й  
порядок в окруж аю щ ей обстановке.

Стремящ ийся помогать старшим в 
доступны х трудовы х действиях.

Стремящ ийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
сам ообслуж ивании, в быту, в игровой и 
других видах деятельности  
(конструирование, лепка, худож ественны й  

труд, детский дизайн и другое)
7 Э стетическое Культура и красота П роявляющ ий эм оциональную  

отзывчивость на красоту в окружаю щ ем  
мире и искусстве.

С пособны й к творческой деятельности  
(изобразительной, декоративно
оформительской, музыкальной, словесно
речевой, театрализованной и другое)

1.3.2. Ц елевые ориентиры воспитания детей на эт апе заверш ения  
освоения программы^_______________________ ________________________________________________

№
п/п

Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

1 П атриотическое Родина, природа Л ю бящ ий свою  малую родину и 
имею щ ий представление о своей стране - 
России, испытывающий чувство
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п р и в я з а н н о с т и  к  р о д н о м у  д о м у , с е м ь е , 
б л и з к и м  л ю д я м

2 Д у х о в н о 
н р а в с т в е н н о е

Ж и з н ь ,
м и л о с е р д и е ,
д о б р о

Р а з л и ч а ю щ и й  о с н о в н ы е  п р о я в л е н и я  
д о б р а  и  з л а ,  п р и н и м а ю щ и й  и  у в а ж а ю щ и й  
т р а д и ц и о н н ы е  ц е н н о с т и ,  ц е н н о с т и  с е м ь и  и  
о б щ е с т в а ,  п р а в д и в ы й ,  и с к р е н н и й ,  
с п о с о б н ы й  к  с о ч у в с т в и ю  и  з а б о т е ,  к  
н р а в с т в е н н о м у  п о с т у п к у .

С п о с о б н ы й  н е  о с т а в а т ь с я  р а в н о д у ш н ы м  
к  ч у ж о м у  г о р ю , п р о я в л я т ь  з а б о т у .

С а м о с т о я т е л ь н о  р а з л и ч а ю щ и й  о с н о в н ы е  
о т р и ц а т е л ь н ы е  и  п о л о ж и т е л ь н ы е  
ч е л о в е ч е с к и е  к а ч е с т в а ,  и н о г д а  п р и б е г а я  к  
п о м о щ и  в з р о с л о г о  в  с и т у а ц и я х  м о р а л ь н о г о  
в ы б о р а

3 С о ц и а л ь н о е Ч е л о в е к ,  с е м ь я , 
д р у ж б а ,
с о т р у д н и ч е с т в о

П р о я в л я ю щ и й  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  с в о и  
д е й с т в и я  и  п о в е д е н и е ;  п р и н и м а ю щ и й  и  
у в а ж а ю щ и й  р а з л и ч и я  м е ж д у  л ю д ь м и .

В л а д е ю щ и й  о с н о в а м и  р е ч е в о й  к у л ь т у р ы .
Д р у ж е л ю б н ы й  и  д о б р о ж е л а т е л ь н ы й ,  

у м е ю щ и й  с л у ш а т ь  и  с л ы ш а т ь  с о б е с е д н и к а ,  
с п о с о б н ы й  в з а и м о д е й с т в о в а т ь  с о  в з р о с л ы м и  
и  с в е р с т н и к а м и  н а  о с н о в е  о б щ и х  и н т е р е с о в  
и  д е л

4 П о з н а в а т е л ь н о е П о з н а н и е Л ю б о з н а т е л ь н ы й ,  н а б л ю д а т е л ь н ы й ,  
и с п ы т ы в а ю щ и й  п о т р е б н о с т ь  в 
с а м о в ы р а ж е н и и ,  в  т .ч .  т в о р ч е с к о м .

П р о я в л я ю щ и й  а к т и в н о с т ь ,  
с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ,  и н и ц и а т и в у  в  
п о з н а в а т е л ь н о й ,  и г р о в о й ,  к о м м у н и к а т и в н о й  
и  п р о д у к т и в н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и  и  в  
с а м о о б с л у ж и в а н и и .

О б л а д а ю щ и й  п е р в и ч н о й  к а р т и н о й  м и р а  
н а  о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  ц е н н о с т е й

5 Ф и з и ч е с к о е  и  
о з д о р о в и т е л ь н о е

З д о р о в ь е ,  ж и з н ь П о н и м а ю щ и й  ц е н н о с т ь  ж и з н и ,  
в л а д е ю щ и й  о с н о в н ы м и  с п о с о б а м и  
у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  - з а н я т и я  ф и з и ч е с к о й  
к у л ь т у р о й ,  з а к а л и в а н и е ,  у т р е н н я я  
г и м н а с т и к а ,  с о б л ю д е н и е  л и ч н о й  г и г и е н ы  и  
б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  и  д р у г о е ;  
с т р е м я щ и й с я  к  с б е р е ж е н и ю  и  у к р е п л е н и ю  
с о б с т в е н н о г о  з д о р о в ь я  и  з д о р о в ь я  
о к р у ж а ю щ и х .

П р о я в л я ю щ и й  и н т е р е с  к  ф и з и ч е с к и м  
у п р а ж н е н и я м  и  п о д в и ж н ы м  и г р а м , 
с т р е м л е н и е  к  л и ч н о й  и  к о м а н д н о й  п о б е д е , 
н р а в с т в е н н ы е  и  в о л е в ы е  к а ч е с т в а .

Д е м о н с т р и р у ю щ и й  п о т р е б н о с т ь  в 
д в и г а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

И м е ю щ и й  п р е д с т а в л е н и е  о  н е к о т о р ы х  
в и д а х  с п о р т а  и  а к т и в н о г о  о т д ы х а

6 Т р у д о в о е тр у д П о н и м а ю щ и й  ц е н н о с т ь  т р у д а  в  с е м ь е  и  в 
о б щ е с т в е  н а  о с н о в е  у в а ж е н и я  к  л ю д я м
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труда, результатам их деятельности.
П роявляющ ий трудолю бие при 

выполнении поручений и в самостоятельной  
деятельности

7 Э стетическое Культура и красота С пособны й воспринимать и чувствовать  
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве.

Стремящ ийся к отображ ению  прекрасного  
в продуктивных видах деятельности
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Уклад образовательной организации
У к л а д ,  в  к а ч е с т в е  у с т а н о в и в ш е г о с я  п о р я д к а  ж и з н и  Д О О , о п р е д е л я е т  м и р о в о с п р и я т и е ,  

г а р м о н и з а ц и ю  и н т е р е с о в  и  в о з м о ж н о с т е й  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т с к и х ,  в з р о с л ы х  и  

д е т с к о - в з р о с л ы х  о б щ н о с т е й  в  п р о с т р а н с т в е  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я .

У к л а д  Д О О  - э т о  е ё  н е о б х о д и м ы й  ф у н д а м е н т ,  о с н о в а  и  и н с т р у м е н т  в о с п и т а н и я .

У к л а д  Д О О  з а д а е т  и  у д е р ж и в а е т  ц е н н о с т и  в о с п и т а н и я  д л я  в с е х  у ч а с т н и к о в  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й :  р у к о в о д и т е л е й  0 0 ,  в о с п и т а т е л е й  и  с п е ц и а л и с т о в ,

в с п о м о г а т е л ь н о г о  п е р с о н а л а ,  в о с п и т а н н и к о в ,  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) ,  

с у б ъ е к т о в  с о ц и о к у л ь т у р н о г о  о к р у ж е н и я  0 0 .

Основные характеристики уклада организации
Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия
Ц е л ь  д е я т е л ь н о с т и  Д О -  С о з д а н и е  с и с т е м ы  к а ч е с т в е н н о г о  о б р а з о в а н и я ,  в с е с т о р о н н е г о  и

п о л н о ц е н н о г о  р а з в и т и я  в о с п и т а н н и к о в

М и с с и я  Д О : Р а з в и т и е  и  с т а н о в л е н и е  и н д и в и д у а л ь н о й ,  н е п о в т о р и м о й ,

р а з н о с т о р о н н е й  л и ч н о с т и

П ринципы  ж изни и воспит ания в Д О О

У к л а д  0 0  н а п р а в л е н  н а  с о х р а н е н и е  п р е е м с т в е н н о с т и  п р и н ц и п о в  в о с п и т а н и я  

с  у р о в н я  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  н а  у р о в е н ь  н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я :

¡ .О б е с п е ч е н и е  л и ч н о с т н о  р а з в и в а ю щ е й  п р е д м е т н о - п р о с т р а н с т в е н н о й  с р е д ы , в  т о м  ч и с л е  

с о в р е м е н н о е  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е ,  м е т о д и ч е с к и е  м а т е р и а л ы  и  с р е д с т в а  

о б у ч е н и я .

2 .  Н а л и ч и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к а д р о в  и  г о т о в н о с т ь  п е д а г о г и ч е с к о г о  к о л л е к т и в а  к  д о с т и ж  

е н и ю  ц е л е в ы х  о р и е н т и р о в  П р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я .

3 .  В з а и м о д е й с т в и е  с  р о д и т е л я м и  п о  в о п р о с а м  в о с п и т а н и я .

4 .  У ч е т  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а ,  в  и н т е р е с а х  к о т о р ы х  

р е а л и з у е т с я  П р о г р а м м а  в о с п и т а н и я  ( в о з р а с т н ы х ,  ф и з и ч е с к и х ,  п с и х о л о г и ч е с к и х ,  

н а ц и о н а л ь н ы х  и  п р .) .

Образ Д О О , её  особенност и, символика, внеш ний им идж
Особенный колорит создан в оформлении помещений ДО: цветовая гамма стен

сочетается с образами картин из сказки «Аленький цветочек» в музыкальном зале, в холле, 
лестничные пролету, физкультурный зал.

В интерьере детского сада заложены принципы комплексного подхода:
многофункциональность помещений (в холлах расположены мини-музеи, выставки), 
рациональность использования пространства (используются занимательные задания 
«Прочитай», «Сосчитай»),

П р е д с т а в л е н и е  о б  у ч р е ж д е н и и  н а  о с н о в е  з р и т е л ь н ы х  о щ у щ е н и й :  с и м в о л и к а  д е т с к о г о  

с а д а  - г и м н , э м б л е м а ,  р е ч е в к а .

В  х о л л е  Д О  н а х о д и т с я  П о ч е т н о е  м е с т о  д о с т и ж е н и й  Д О  (к у б к и , г р а м о т ы , в ы м п е л ы , 

б л а г о д а р с т в е н н ы е  п и с ь м а  и  д и п л о м ы ) .  И т о г и  д е я т е л ь н о с т и  Д О  о с в е щ а ю т с я  в  с о ц и а л ь н ы х  

с т р а н и ц а х  г о р о д с к и х  и  ф е д е р а л ь н ы х  о б ъ е д и н е н и й .
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О т нош ения к воспит анникам, их родит елям  (законны м предст авит елям), 
сот рудникам  и парт нерам  Д О О

О б щ е н и е  п е д а г о г а  с  в о с п и т а н н и к а м и . П е д а г о г  с а м  в ы б и р а е т  п о д х о д я щ и й  с т и л ь  о б щ е н и я  

с  в о с п и т а н н и к а м и ,  о с н о в а н н ы й  н а  в з а и м н о м  у в а ж е н и и .  Т о н о б щ е н и я р о в н ы й и  

д р у ж е л ю б н ы й ,и с к л ю ч а е т с я п о в ы ш е н и е г о л о с а ;  у в а ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к л и ч н о с т и  

в о с п и т а н н и к а ;  у м е н и е в и д е т ь и с л ы ш а т ь в о с п и т а н н и к а ,с о п е р е ж и в а т ь  е м у ;

у р а в н о в е ш е н н о с т ь и с а м о о б л а д а н и е ,в ы д е р ж к а в о т н о ш е н и я х с  д е т ь м и ;

у м е н и е б ы с т р о и п р а в и л ь н о о ц е н и в а т ь с л о ж и в ш у ю с я о б с т а н о в к у и в т о ж е  в р е м я н е

т о р о п и т ь с я с в ы в о д а м и о п о в е д е н и и  с п о с о б н о с т я х в о с п и т а н н и к о в ;

у м е н и е с о ч е т а т ь м я г к и й э м о ц и о н а л ь н ы й и д е л о в о й т о н в о т н о ш е н и я х  с

д е т ь м и ;у м е н и е с о ч е т а т ь т р е б о в а т е л ь н о с т ь с ч у т к и м о т н о ш е н и е м к в о с п и т а н н и к а м ;П р и  о ц е н к е  

п о в е д е н и я  и  д о с т и ж е н и й  с в о и х  в о с п и т а н н и к о в  п е д а г о г  с т р е м и т с я  у к р е п л я т ь  и х  с а м о у в а ж е н и е  

и  в е р у  в  с и л ы . П о к а з ы в а т ь  и м  в о з м о ж н о с т и  с а м о с о в е р ш е н с т в о в а н и я ,  п о в ы ш а т ь  м о т и в а ц и ю  

о б у ч е н и я .  П е д а г о г  я в л я е т с я  б е с п р е с т а н н ы м ,  о д и н а к о в о  д о б р о ж е л а т е л е н  и  б л а г о с к л о н е н  к о  

в с е м  в о с п и т а н н и к а м .  П о с т о я н н о  з а б о т и т с я  о  к у л ь т у р е  с в о е й  р е ч и  и  о б щ е н и я .  В  е г о  р е ч и  н е т  

г р у б ы х  и  о с к о р б и т е л ь н ы х  ф р а з . П е д а г о г  т е р п и м о  о т н о с и т с я  к  р е л и г и о з н ы м  в з г л я д а м  с в о и х  

в о с п и т а н н и к о в .

О б щ е н и е  с  р о д и т е л я м и  и  о п е к у н а м и  в о с п и т а н н и к о в .  П е д а г о г  к о н с у л ь т и р у е т  р о д и т е л е й  

( о п е к у н о в )  п о  п р о б л е м а м  в о с п и т а н и я ,  п о м о г а е т  м я г ч и т ь  к о н ф л и к т ы  м е ж д у  р о д и т е л я м и  и  

д е т ь м и .  П е д а г о г и  у в а ж и т е л ь н о  и  д о б р о ж е л а т е л ь н о  о б щ а ю т с я  с  р о д и т е л я м и  в о с п и т а н н и к о в .  

П е д а г о г в с е г д а в ы х о д и т н а в с т р е ч у р о д и т е л я м и п р и в е т с т в у е т р о д и т е л е й и д е т е й  п е р в ы м ;  у л ы б к а -  

в с е г д а о б я з а т е л ь н а я ч а с т ь  п р и в е т с т в и я ;  п е д а г о г о п и с ы в а е т с о б ы т и я и с и т у а ц и щ н о н е д а ё т и м  

о ц е н к и ;  п е д а г о г  н е  о б в и н я е т р о д и т е л е й  и  н е в о з л а г а е т  н а н и х о т в е т с т в е н н о с т ь  з а п о в е д е н и е  

д е т е й в д е т с к о м  с а д у . О т н о ш е н и я  п е д а г о г о в  с  р о д и т е л я м и  н е  д о л ж н ы  о к а з ы в а т ь  в л и я н и е  н а  

о ц е н к у  л и ч н о с т и  и  д о с т и ж е н и й  д е т е й .  П е д а г о г и  и з б е г а ю т  к о н ф л и к т о в  в о  в з а и м о о т н о ш е н и я х  с  

р о д и т е л я м и ,  с т р е м я т с я  к  к о н с т р у к т и в н о м у  р е ш е н и ю . О н  г о т о в  п р е д в и д е т ь  п р о б л е м ы , 

р а з н о г л а с и я ,  з н а е т  с п о с о б ы  и х  р е ш е н и я .

В з а и м о о т н о ш е н и я  м е ж д у  с о т р у д н и к а м и  и  п а р т н е р а м и  Д О  В з а и м о о т н о ш е н и я  

о с н о в ы в а ю т с я  н а  п р и н ц и п а х  к о л л е г и а л ь н о с т и ,  п а р т н е р с т в а  и  у в а ж е н и я .  П е д а г о г и  и з б е г а ю т  

н е о б о с н о в а н н ы х  и  с к а н д а л ь н ы х  к о н ф л и к т о в  в о  в з а и м о о т н о ш е н и я х .  В  с л у ч а е  и х  

в о з н и к н о в е н и я ,  с т р е м я т с я  к  и х  к о н с т р у к т и в н о м у  р е ш е н и ю . В а ж н ы е  д л я  п е д а г о г и ч е с к о г о  

с о о б щ е с т в а  р е ш е н и я  п р и н и м а ю т с я  в  у ч р е ж д е н и и  н а  о с н о в е  п р и н ц и п о в  о т к р ы т о с т и  и  о б щ е г о  

у ч а с т и я .

Ключевые правила ДОО
1. Р е ж и м  р а б о т ы  д е т с к о г о  с а д а  с  7 .0 0  д о  1 9 .0 0 . П р и в о д и т ь  и  з а б и р а т ь  

р е б е н к а  н у ж н о  н е  р а н ь ш е  и  н е  п о з д н е е  у с т а н о в л е н н о г о  в р е м е н и .

2 . Р о д и т е л и  д о л ж н ы  л и ч н о  п е р е д а в а т ь  р е б е н к а  и  з а б и р а т ь  е г о  у  в о с п и т а т е л я .

3 . С о о б щ а т ь  п е р с о н а л у  Д О О  п р и ч и н у  о т с у т с т в и я  р е б е н к а  в  у ч р е ж д е н и и .

4 . В о в р е м я  п р о и з в о д и т ь  о п л а т у  з а  п р и с м о т р  и  у х о д  в  Д О О .

5. П р и в о д и т ь  р е б е н к а  в  д е т с к и й  с а д  з д о р о в ы м ,  ч и с т ы м  и  о п р я т н ы м .

6. З а п р е щ е н о  п р и н о с и т ь  в  д е т с к и й  с а д  м е л к и е  п р е д м е т ы ,  и г р у ш к и , 

п р о д у к т ы  п и т а н и я  и  л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а .
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Традиции и ритуалы, особые нормы эт икет а е Д О О
П р а в и л а  и  н о р м ы О п р е д е л е н ы  в  д о к у м е н т а х :

Д л я  п е д а г о г о в - « К о д е к с  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  э т и к и  п е д а г о г и ч е с к и х  

р а б о т н и к о в »

Д л я  в о с п и т а н н и к о в  и  и х  р о д и т е л е й - « П р а в и л а  в н у т р е н н е г о  р а с п о р я д к а  

д л я  о б у ч а ю щ и х с я  ( в о с п и т а н н и к о в )  и  и х  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й )  »

Т р а д и ц и и  д л я  

р о д и т е л е й  и  д е т е й :

- Д е н ь  о т к р ы т ы х  д в е р е й ;

-  Б л а г о т в о р и т е л ь н а я  я р м а р к а

-  Ф е с т и в а л ь  с е м е й н о г о  т в о р ч е с т в а ;

-  К о н к у р с  н о в о г о д н е г о  к о с т ю м а ;

-  Ф е с т и в а л ь  « Р а з в и в а е м с я  и г р а я »

-  П а р а д  к о  Д н ю  П о б е д ы ;

-  Ц е р е м о н и я  « Р о д и т е л ь  г о д а »

- Д е н ь  в  т е а т р е

Т р а д и ц и и  д л я

педагогов
-  п о з д р а в л е н и я  с о т р у д н и к о в  с  о с н о в н ы м и  п р а з д н и к а м и  ( в р у ч е н и е  

с у в е н и р о в ) ;

-  П р о е к т  « П у т е ш е с т в у е м  п о  р о д н о м у  к р а ю » ;

Ритуалы в группах: -  у т р е н н и й  к р у г ;

-  планирование д н я  « 3  в о п р о с а »

Ритуалы -  родители: -  клятва родителей в н о в ь  п о с т у п а ю щ и х  д е т е й ;

Ритуалы -  
педагоги:

-  посвящение вновь принятых п е д а г о г о в  в  с о т р у д н и к и  А л е н ь к о г о  

цветочка

О собенност и РП П С, от раж аю щ ие образ и ценност и Д О О
Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности)
С о ц и к у л ь т у р н ы й  к о н т е к с т -  с о ц и а л ь н а я  и  к у л ь т у р н а я  с р е д а ,  в  к о т о р й  ч е л о в е к  р а с т е т  и  

ж и в е т .  О н  т а к ж е  в к л ю ч а е т  в  с е б я  в л и я н и е ,  к о т о р о е  с р е д а  о к а з ы в а е т  н а  и д е и  и  п о в е д е н и е  

ч е л о в е к а .  Р е а л и з а ц и я  с о ц и о к у л ь т у р н о г о  к о н т е к с т а  о п и р а е т с я  н а  п о с т р о е н и е  с о ц и а л ь н о г о  

п а р т н е р с т в а  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и .  Р е з у л ь т а т -  п о в ы ш а е т с я  р о л ь  р о д и т е л ь с к о й  

о б щ е с т в е н н о с т и  к а к  с у б ъ е к т а  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й .

Городской округ «Котлас» административный центр Котласского района, который 
включает в себя:
Предприятия города Культура Образование Транспортный

узел
Электромеханический
завод;
ОАО РЖД;
Севводпутъ. 
Птицефабрика 
МП(мясоперерабат ыва 
ющее
предприятие) « Стрела»

Краеведческий музей, 
Дворец культуры ; 
Детская школа 
искусств «Гамма»; 
Центр народного 
творчества; 
Драматический 
театр;

Школы и детские сады
Педагогический
колледж,
Электромеханический
техникум,
Речное училище,

железнодорожн 
ый вокзал 
автовокзал, 
аэропорт
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Торгово- Туристско-
развлекательные информационн ый
центры. центр «Котлас»
ЦБК

2.2. Воспитывающая среда образовательной организации
В оспит ы ваю щ ая среда Д О О  -  э т о  п р о с т р а н с т в о ,  в  р а м к а х  к о т о р о г о  п р о и с х о д и т  п р о ц е с с  

в о с п и т а н и я .

В о с п и т ы в а ю щ а я  с р е д а  в к л ю ч а е т  с о в о к у п н о с т ь  р а з л и ч н ы х  у с л о в и й ,  п р е д п о л а г а ю щ и х  

в о з м о ж н о с т ь  в с т р е ч и  и  в з а и м о д е й с т в и я  д е т е й  и  в з р о с л ы х  в  п р о ц е с с е  п р и о б щ е н и я  к 

т р а д и ц и о н н ы м  ц е н н о с т я м  р о с с и й с к о г о  о б щ е с т в а .

В оспит ы ваю щ ая среда Д О О  направлена на создание следую щ их групп условий:
-  у с л о в и я  д л я  ф о р м и р о в а н и я  э м о ц и о н а л ь н о - ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  р е б ё н к а  к  

о к р у ж а ю щ е м у  м и р у , д р у г и м  л ю д я м , с е б е ;

- у с л о в и я  д л я  о б р е т е н и я  р е б ё н к о м  п е р в и ч н о г о  о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и  и  п о с т у п к а  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р а д и ц и о н н ы м и  ц е н н о с т я м и  р о с с и й с к о г о  о б щ е с т в а ;

- у с л о в и я  д л я  с т а н о в л е н и я  с а м о с т о я т е л ь н о с т и ,  и н и ц и а т и в н о с т и  и  т в о р ч е с к о г о  

в з а и м о д е й с т в и я  в  р а з н ы х  д е т с к о - в з р о с л ы х  и  д е т с к о - д е т с к и х  о б щ н о с т я х ,  в к л ю ч а я  

р а з н о в о з р а с т н о е  д е т с к о е  с о о б щ е с т в о .

Сост ав воспит ы ваю щ ей среда Д О О
П р е д м е т н о - п р о с т р а н с т в е н н а я с р е д а ( д а л е е - П П С )  д о л ж н а  

о т р а ж а т ь ф е д е р а л ь н у ю ,р е г и о н а л ь н у ю с п е ц и ф и к у ,а  т а к ж е с п е ц и ф и к у О О  и в к л ю ч а т ь :  - 

о ф о р м л е н и е п о м е щ е н и й ;о б о р у д о в а н и е ;и г р у ш к и .  Д л я  в с е с т о р о н н е г о  р а з в и т и я  р е б ё н к а  в  г р у п п е  

(у ч а с т к е )  о р г а н и з о в а н ы  у г о л к и  п о  о б л а с т я м ,  в к л ю ч а ю щ и е  и г р ы  и  п о с о б и я  и  т . д , к о т о р ы е  

м о г у т  в  з а в и с и м о с т и  о т  с и т у а ц и й  п е р е н о с и т ь с я  и  о б ъ е д и н я т ь с я

Большую роль в воспитании детей играет наличие различных помещений
Направление Помещения
Этико

эстетическое
Выставочный зал (корпус 1и2);
Музыкальный зал (корпус 1-2)

Выставка репродукций картин художников «Времена года» (корпус 
1)

Изостудия (корпус 1)
Библиотека (корпус1-2)

Трудовое Центр (профориентации корпус 2)

Физическое и 
оздоровительное

Физкультурный зал 
Бассейн (корпус1)
Холл «Безопасность» (корпус1-2)

Познавательное
музей «Колокольчик» (корпус 1) 
холл «Эколята-дошколята» (корпус1-2)

Социальное
Кабинет педагога-психолога (корпус 1) 
Кабинет учителя-логопеда (корпус1-2)

Патриотическое
«мини-Музей «Горница» (корпус1) 
Патриотический холл (корпус2)

Т а к и м  о б р а з о м , в о с п и т ы в а ю щ а я  с р е д а  Д О О  я в л я е т с я  содерж ат ельно-насы щ енной и 
ст рукт урированной.

151



2.3. Общности образовательной организации
О бщ ност ь- э т о  с и с т е м о й  с в я з е й  и  о т н о ш е н и й  м е ж д у  л ю д ь м и ,  о с н о в а н н о й  н а  

р а з д е л я е м ы х  в с е м и  е ё  у ч а с т н и к а м и  ц е н н о с т н ы х  о с н о в а н и я х ,  о п р е д е л я ю щ и х  ц е л и  с о в м е с т н о й  

д е я т е л ь н о с т и .

В  Д О О  с у щ е с т в у ю т  с л е д у ю щ и е  о б щ н о с т и :

п е д а г о г  -  д е т и ,

р о д и т е л и  ( з а к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и )  -  р е б ё н о к  (д е т и ) ,

п е д а г о г  -  р о д и т е л и  ( з а к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и ) .

Ц енност и и цели общ ност ей Д О О

Профессиональная общность- включает всех сотрудников ДОО. Ц е л ь -  с о б л ю д е н и е  

е д и н с т в а  ц е л е й  и  з а д а ч  в о с п и т а н и я ,  р е а л и з у е м о е  в с е м и  с о т р у д н и к а м и  Д О О . П е д а г о г и  и  д р у г и е  

с о т р у д н и к и  Д О О  д о л ж н ы  б ы т ь  п р и м е р о м  в  ф о р м и р о в а н и и  п о л н о ц е н н ы х  и  с ф о р м и р о в а н н ы х  

ц е н н о с т е й  о р и е н т и р о в ,  н о р м  о б щ е н и я  и  п о в е д е н и я

Ц енност и и цели проф ессионально-родит ельского сообщ ест ва

Профессионально-родительская общность- в к л ю ч а е т  с о т р у д н и к о в  Д О О  и  в с е х  

в з р о с л ы х  ч л е н о в  с е м е й  в о с п и т а н н и к о в .  О с н о в н а я  з а д а ч а -  о б ъ е д и н е н и е  у с и л и й  п о  в о с п и т а н и ю  

р е б е н к а  в  с е м ь е  и  Д О О . Т а к и е  ф о р м ы  : С о в е т  Д О , р о д и т е л ь с к о е  с о б р а н и е ;  р о д и т е л ь с к и й  

к о м и т е т  г р у п п ы .

Ц енност и и цели дет ско-взрослой общ ност и

Детско-взрослая о б щ н о с т ь - о б щ н о с т ь  с т р о и т с я  и  з а д а е т с я  с и с т е м о й  с в я з е й  и  

о т н о ш е н и й  е е  у ч а с т н и к о в .В к а ж д о м в о з р а с т е и к а ж д о м с л у ч а е  о н а б у д е т  

о б л а д а т ь с в о е й с п е ц и ф и к о й в з а в и с и м о с т и о т р е ш а е м ы х в о с п и т а т е л ь н ы х з а д а ч .  Т а к и е  ф о р м ы : 

с е м е й н ы й  т е а т р  к о с т ю м а ,  к л у б  м о л о д о й  с е м ь и .

О собенност и организации всех общ ност ей и их  р ол ь  в процессе воспит ания дет ей

О б щ н о с т ь  с т р о и т с я  и  з а д а е т с я  с и с т е м о й  с в я з е й  и  о т н о ш е н и е м  е е  у ч а с т н и к о в .  В  к а ж д о м  

в о з р а с т е  и  к а ж д о м  с л у ч а е  о н а  б у д е т  о б л а д а т ь  с в о е й  с п е ц и ф и к о й  в  з а в и с и м о с т и  о т  р е ш а е м ы х  

в о с п и т а т е л ь н ы х  з а д а ч .

О собенност и обеспечения возм ож ност и разновозраст ного  взаим одейст вия дет ей

В  д е т с к о м  с а д у  о б е с п е ч и в а е т с я  в о з м о ж н о с т ь  в з а и м о д е й с т в и я  р е б е н к а  к а к  с о  с т а р ш и м и  

т а к  и  с  м л а д ш и м и  д е т ь м и .  В к л ю ч е н н о с т ь  р е б е н к а  в  о т н о ш е н и я  с о  с т а р ш и м и , п о м и м о  

п о д р а ж а н и я  р о ж д а е т  о п ы т  п о с л у ш а н и я ,  с л е д о в а н и е  о б щ и м  п р а в и л а м  н о р м а м  п о в е д е н и я  и  

т р а д и ц и я м .  О т н о ш е н и я  с  м л а д ш и м и -  э т о  в о з м о ж н о с т ь  д л я  р е б е н к а  с т а т ь  а в т о р и т е т о м  и  

о б р а з ц о м  д л я  п о д р а ж а н и я ,  т а к ж е  п р о с т р а н с т в о  д л я  в о с п и т а н и я  з а б о т ы  и  о т в е т с т в е н н о с т и .  

Т а к и е  ф о р м ы  р а б о т ы :  к а к  к о н ц е р т ы , т е м а т и ч е с к и е  п р о б е г и ,  с о в м е с т н ы е  п р о г у л к и ,  к о н к у р с  

к о с т ю м а ;  т е а т р а л ь н а я  с т у д и я  « Б у с и н к и »

Детская общность. О б щ е с т в о  с в е р с т н и к о в  -  н е о б х о д и м о е  у с л о в и е  п о л н о ц е н н о г о  

р а з в и т и я л и ч н о с т и р е б е н к а .З д е с ь о н н е п р е р ы в н о  п р и о б р е т а е т  с п о с о б ы  о б щ е с т в е н н о г о  

п о в е д е н и я ,  п о  д р у к о в о д с т в о м в о с п и т а т е л я  у ч и т с я  у м е н и ю  д р у ж н о  ж и т ь
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с о о б щ а и г р а т ь ,т р у д и т ь с я ,з а н и м а т ь с я ,д о с т и г а т ь п о с т а в л е н н о й ц е л и .  У ч а с т и е  в  д в и ж е н и и

« Э к о л я т а - д о ш к о л я т а »

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях
С о д е р ж а н и е  П р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я  р е а л и з у е т с я  в  х о д е  о с в о е н и я  д е т ь м и  д о ш к о л ь н о г о  

в о з р а с т а  в с е х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о б л а с т е й ,  о б о з н а ч е н н ы х  в  Ф Г О С  Д О .

С оот нош ение образоват ельны х област ей  
и направлений воспит ания

№

п/п
Образовательная область Направление воспитания

1 С о ц и а л ь н о - к о м м у н и к а т и в н о е  р а з в и т и е П а т р и о т и ч е с к о е ,

д у х о в н о - н р а в с т в е н н о е ,

с о ц и а л ь н о е ,

т р у д о в о е

2 П о з н а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е П о з н а в а т е л ь н о е ,

п а т р и о т и ч е с к о е

3 Р е ч е в о е  р а з в и т и е С о ц и а л ь н о е ,

э с т е т и ч е с к о е

4 Х у д о ж е с т в е н н о - э с т е т и ч е с к о е

р а з в и т и е

Э с т е т и ч е с к о е

5 Ф и з и ч е с к о е  р а з в и т и е Ф и з и ч е с к о е ,

о з д о р о в и т е л ь н о е

2.4.1. Р еш ение задач воспит ания в рам ках  образоват ельной област и «С оциально
ком м уникат ивное развит ие»  н а п р а в л е н о  н а  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  ц е н н о с т я м  « Р о д и н а » ,  

« П р и р о д а » ,  « С е м ь я » ,  « Ч е л о в е к » ,  « Ж и з н ь » ,  « М и л о с е р д и е » ,  « Д о б р о » ,  « Д р у ж б а » ,  

« С о т р у д н и ч е с т в о » ,  « Т р у д » .

Э т о  п р е д п о л а г а е т  р е ш е н и е  з а д а ч  н е с к о л ь к и х  н а п р а в л е н и й  в о с п и т а н и я :

- в о с п и т а н и е  л ю б в и  к  с в о е й  с е м ь е , с в о е м у  н а с е л е н н о м у  п у н к т у ,  р о д н о м у  к р а ю , с в о е й  

с т р а н е ;

- в о с п и т а н и е  у в а ж и т е л ь н о г о  о т н о ш е н и я  к  р о в е с н и к а м ,  р о д и т е л я м  ( з а к о н н ы м  

п р е д с т а в и т е л я м ) ,  с о с е д я м , д р у г и м  л ю д я м  в н е  з а в и с и м о с т и  о т  и х  э т н и ч е с к о й  п р и н а д л е ж н о с т и ;

- в о с п и т а н и е  ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю  с в о е г о  н а р о д а ,  к  

н р а в с т в е н н ы м  и  к у л ь т у р н ы м  т р а д и ц и я м  Р о с с и и ;

- с о д е й с т в и е  с т а н о в л е н и ю  ц е л о с т н о й  к а р т и н ы  м и р а , о с н о в а н н о й  н а  п р е д с т а в л е н и я х  о  

д о б р е  и  з л е ,  п р е к р а с н о м  и  б е з о б р а з н о м ,  п р а в д и в о м  и  л о ж н о м ;

- в о с п и т а н и е  с о ц и а л ь н ы х  ч у в с т в  и  н а в ы к о в :  с п о с о б н о с т и  к  с о п е р е ж и в а н и ю ,

о б щ и т е л ь н о с т и ,  д р у ж е л ю б и я ,  с о т р у д н и ч е с т в а ,  у м е н и я  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а ,  а к т и в н о й  

л и ч н о с т н о й  п о з и ц и и .

- с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  в о з н и к н о в е н и я  у  р е б ё н к а  н р а в с т в е н н о г о ,  с о ц и а л ь н о  з н а ч и м о г о  

п о с т у п к а ,  п р и о б р е т е н и я  р е б ё н к о м  о п ы т а  м и л о с е р д и я  и  з а б о т ы ;

- п о д д е р ж к а  т р у д о в о г о  у с и л и я ,  п р и в ы ч к и  к  д о с т у п н о м у  д о ш к о л ь н и к у  н а п р я ж е н и ю  

ф и з и ч е с к и х ,  у м с т в е н н ы х  и  н р а в с т в е н н ы х  с и л  д л я  р е ш е н и я  т р у д о в о й  з а д а ч и ;
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- ф о р м и р о в а н и е  с п о с о б н о с т и  б е р е ж н о  и  у в а ж и т е л ь н о  о т н о с и т ь с я  к  р е з у л ь т а т а м  с в о е г о  

т р у д а  и  т р у д а  д р у г и х  л ю д е й .

2.4.2. Р еш ение задач воспит ания в рам к а х  образоват ельной област и  
«П ознават ельное развит ие»  н а п р а в л е н о  н а  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  ц е н н о с т я м  « Ч е л о в е к » ,  

« С е м ь я » ,  « П о з н а н и е » ,  « Р о д и н а »  и  « П р и р о д а » .

Э т о  п р е д п о л а г а е т :

- в о с п и т а н и е  о т н о ш е н и я  к  з н а н и ю  к а к  ц е н н о с т и ,  п о н и м а н и е  з н а ч е н и я  о б р а з о в а н и я  д л я  

ч е л о в е к а ,  о б щ е с т в а ,  с т р а н ы ;

- п р и о б щ е н и е  к  о т е ч е с т в е н н ы м  т р а д и ц и я м  и  п р а з д н и к а м ,  к  и с т о р и и  и  д о с т и ж е н и я м  

р о д н о й  с т р а н ы , к  к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю  н а р о д о в  Р о с с и и ;

- в о с п и т а н и е  у в а ж е н и я  к  л ю д я м  - п р е д с т а в и т е л я м  р а з н ы х  н а р о д о в  Р о с с и и  н е з а в и с и м о  о т  

и х  э т н и ч е с к о й  п р и н а д л е ж н о с т и ;

- в о с п и т а н и е  у в а ж и т е л ь н о г о  о т н о ш е н и я  к  г о с у д а р с т в е н н ы м  с и м в о л а м  с т р а н ы  (ф л а г у ,  

г е р б у , г и м н у ) ;

- в о с п и т а н и е  б е р е ж н о г о  и  о т в е т с т в е н н о г о  о т н о ш е н и я  к  п р и р о д е  р о д н о г о  к р а я ,  р о д н о й  

с т р а н ы , п р и о б р е т е н и е  п е р в о г о  о п ы т а  д е й с т в и й  п о  с о х р а н е н и ю  п р и р о д ы .

2.4.3. Р е ш е н и е  з а д а ч  в о с п и т а н и я  в  р а м к а х  образоват ельной област и «Речевое  
р а з в и т и е »  н а п р а в л е н о  н а  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  ц е н н о с т я м  « К у л ь т у р а » ,  « К р а с о т а » .

Э т о  п р е д п о л а г а е т :

- в л а д е н и е  ф о р м а м и  р е ч е в о г о  э т и к е т а ,  о т р а ж а ю щ и м и  п р и н я т ы е  в  о б щ е с т в е  п р а в и л а  и  

н о р м ы  к у л ь т у р н о г о  п о в е д е н и я ;

- в о с п и т а н и е  о т н о ш е н и я  к  р о д н о м у  я з ы к у  к а к  ц е н н о с т и ,  у м е н и я  ч у в с т в о в а т ь  к р а с о т у  

я з ы к а ,  с т р е м л е н и я  г о в о р и т ь  к р а с и в о  (н а  п р а в и л ь н о м ,  б о г а т о м , о б р а з н о м  я з ы к е ) .

2.4.4. Р е ш е н и е  з а д а ч  в о с п и т а н и я  в  рам к а х  образоват ельной област и  
«Х удож ест венно-эст ет ическое развит ие»  н а п р а в л е н о  н а  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  ц е н н о с т я м  

« К р а с о т а » ,  « К у л ь т у р а » ,  « Ч е л о в е к » ,  « П р и р о д а » .

Э т о  п р е д п о л а г а е т :

- в о с п и т а н и е  э с т е т и ч е с к и х  ч у в с т в  ( у д и в л е н и я ,  р а д о с т и ,  в о с х и щ е н и я ,  л ю б в и )  к  р а з л и ч н ы м  

о б ъ е к т а м  и  я в л е н и я м  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а  ( п р и р о д н о г о ,  б ы т о в о г о ,  с о ц и о к у л ь т у р н о г о ) ,  к  

п р о и з в е д е н и я м  р а з н ы х  в и д о в , ж а н р о в  и  с т и л е й  и с к у с с т в а  (в  с о о т в е т с т в и и  с  в о з р а с т н ы м и

о с о б е н н о с т я м и ) ;

- п р и о б щ е н и е  к  т р а д и ц и я м  и  в е л и к о м у  к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю  р о с с и й с к о г о  н а р о д а , 

ш е д е в р а м  м и р о в о й  х у д о ж е с т в е н н о й  к у л ь т у р ы  с  ц е л ь ю  р а с к р ы т и я  ц е н н о с т е й  « К р а с о т а » ,  

« П р и р о д а » ,  « К у л ь т у р а » ;

- с т а н о в л е н и е  э с т е т и ч е с к о г о ,  э м о ц и о н а л ь н о - ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  о к р у ж а ю щ е м у  

м и р у  д л я  г а р м о н и з а ц и и  в н е ш н е г о  м и р а  и  в н у т р е н н е г о  м и р а  р е б ё н к а ;

-  ф о р м и р о в а н и е  ц е л о с т н о й  к а р т и н ы  м и р а  н а  о с н о в е  и н т е г р а ц и и  и н т е л л е к т у а л ь н о г о  и  

э м о ц и о н а л ь н о - о б р а з н о г о  с п о с о б о в  е г о  о с в о е н и я  д е т ь м и ;

- с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  в ы я в л е н и я ,  р а з в и т и я  и  р е а л и з а ц и и  т в о р ч е с к о г о  п о т е н ц и а л а  

к а ж д о г о  р е б ё н к а  с  у ч ё т о м  е г о  и н д и в и д у а л ь н о с т и ,  п о д д е р ж к а  е г о  г о т о в н о с т и  к  т в о р ч е с к о й  

с а м о р е а л и з а ц и и  и  с о т в о р ч е с т в у  с  д р у г и м и  л ю д ь м и  ( д е т ь м и  и  в з р о с л ы м и ) .

2.4.5. Р еш ение задач воспит ания в рам ках  образоват ельной област и «Ф изическое  
разви т и е»  н а п р а в л е н о  н а  п р и о б щ е н и е  д е т е й  к  ц е н н о с т я м  « Ж и з н ь » ,  « З д о р о в ь е » .

Э т о  п р е д п о л а г а е т :

-  ф о р м и р о в а н и е  у  р е б ё н к а  в о з р а с т о с о о б р а з н ы х  п р е д с т а в л е н и й  о  ж и з н и ,  з д о р о в ь е  и  

ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е ;
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- с т а н о в л е н и е  э м о ц и о н а л ь н о - ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и ,  

и н т е р е с а  к  ф и з и ч е с к и м  у п р а ж н е н и я м ,  п о д в и ж н ы м  и г р а м , з а к а л и в а н и ю  о р г а н и з м а ,  к  

о в л а д е н и ю  г и г и е н и ч е с к и м  н о р м а м  и  п р а в и л а м и ;

- в о с п и т а н и е  а к т и в н о с т и ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т и ,  у в е р е н н о с т и ,  н р а в с т в е н н ы х  и  в о л е в ы х  

к а ч е с т в .

2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации
2.5.1. Работа с родителями (законными представителями).
Р а б о т а  с  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и )  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  

с т р о и т с я  н а  п р и н ц и п а х  ц е н н о с т н о г о  е д и н с т в а  и  с о т р у д н и ч е с т в а  в с е х  с у б ъ е к т о в  

с о ц и о к у л ь т у р н о г о  о к р у ж е н и я  Д О О .

В и д ы  и  ф о р м ы  д е я т е л ь н о с т и  п о  о р г а н и з а ц и и  с о т р у д н и ч е с т в а  п е д а г о г о в  и  р о д и т е л е й  

( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) :

-  р о д и т е л ь с к и е  с о б р а н и я ;

-  р о д и т е л ь с к и е  к о н ф е р е н ц и и ;

- к л у б  м о л о д о й  с е м ь и ;

-  м а с т е р - к л а с с ы ;

- к о н к у р с ы  п о  у л у ч ш е н и ю  Р П П С  Д О

- г о с т и н а я  « В  д е т с к и й  с а д  с  у л ы б к о й »

- и н д и в и д у а л ь н ы е  к о н с у л ь т а ц и и  с п е ц и а л и с т о в  п о  з а п р о с а м

2.5.2. События образовательной организации
С о б ы т и е  п р е д п о л а г а е т  в з а и м о д е й с т в и е  р е б ё н к а  и  в з р о с л о г о ,  в  к о т о р о м  а к т и в н о с т ь  

в з р о с л о г о  п р и в о д и т  к  п р и о б р е т е н и ю  р е б ё н к о м  с о б с т в е н н о г о  о п ы т а  п е р е ж и в а н и я  т о й  и л и  и н о й  

ц е н н о с т и .

С о б ы т и й н ы м  м о ж е т  б ы т ь  н е  т о л ь к о  о р г а н и з о в а н н о е  м е р о п р и я т и е ,  н о  и  с п о н т а н н о  

в о з н и к ш а я  с и т у а ц и я ,  и  л ю б о й  р е ж и м н ы й  м о м е н т ,  т р а д и ц и и  у т р е н н е й  в с т р е ч и  д е т е й ,  

и н д и в и д у а л ь н а я  б е с е д а ,  о б щ и е  д е л а ,  с о в м е с т н о  р е а л и з у е м ы е  п р о е к т ы  и  п р о ч е е .

П р о е к т и р о в а н и е  с о б ы т и й  п о з в о л я е т  п о с т р о и т ь  ц е л о с т н ы й  г о д о в о й  ц и к л  м е т о д и ч е с к о й  

р а б о т ы  н а  о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  ц е н н о с т е й  р о с с и й с к о г о  о б щ е с т в а .

Э т о  п о м о г а е т  к а ж д о м у  п е д а г о г у  с п р о е к т и р о в а т ь  р а б о т у  с  г р у п п о й  в  ц е л о м , с  

п о д г р у п п а м и  д е т е й ,  с  к а ж д ы м  р е б ё н к о м .

П р о е к т и р о в а н и е  с о б ы т и й  в  Д О О  в о з м о ж н о  в  с л е д у ю щ и х  ф о р м а х :

- р а з р а б о т к а  и  р е а л и з а ц и я  з н а ч и м ы х  с о б ы т и й  в  в е д у щ и х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и  ( д е т с к о -  

в з р о с л ы й  с п е к т а к л ь ,  п о с т р о е н и е  э к с п е р и м е н т а ,  с о в м е с т н о е  к о н с т р у и р о в а н и е ,  с п о р т и в н ы е  

и г р ы  и  д р .) ;

- п р о е к т и р о в а н и е  в с т р е ч ,  о б щ е н и я  д е т е й  с о  с т а р ш и м и ,  м л а д ш и м и ,  р о в е с н и к а м и ,  

с  в з р о с л ы м и , с  н о с и т е л я м и  в о с п и т а т е л ь н о -  з н а ч и м ы х  к у л ь т у р н ы х  п р а к т и к  ( и с к у с с т в о ,  

л и т е р а т у р а ,  п р и к л а д н о е  т в о р ч е с т в о  и  т .д . )  п р о ф е с с и й ,  к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й  н а р о д о в  

Р о с с и и ;

- с о з д а н и е  т в о р ч е с к и х  д е т с к о - в з р о с л ы х  п р о е к т о в  ( п р а з д н о в а н и е  Д н я  

П о б е д ы ,  « Т е а т р  в  д е т с к о м  с а д у » .
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2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях
С о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  в  о б р а з о в а т е л ь н ы х  с и т у а ц и я х  я в л я е т с я  в е д у щ е й  ф о р м о й  

о р г а н и з а ц и и  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  в з р о с л о г о  и  р е б ё н к а  п о  о с в о е н и ю  О О П  Д О ,  в  р а м к а х  

к о т о р о й  в о з м о ж н о  р е ш е н и е  к о н к р е т н ы х  з а д а ч  в о с п и т а н и я .

В о с п и т а н и е  в  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  о с у щ е с т в л я е т с я  в  т е ч е н и е  в с е г о  в р е м е н и  

п р е б ы в а н и я  р е б ё н к а  в  Д О О .

О с н о в н ы м и  в и д а м и  о р г а н и з а ц и и  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  в  о б р а з о в а т е л ь н ы х  

с и т у а ц и я х  в  Д О О  м о ж н о  о т н е с т и :

-  с и т у а т и в н а я  б е с е д а ,  р а с с к а з ,  с о в е т ы ,  в о п р о с ы ;

- с о ц и а л ь н о е  м о д е л и р о в а н и е ,  в о с п и т ы в а ю щ а я  ( п р о б л е м н а я )  с и т у а ц и я ,  с о с т а в л е н и е  

р а с с к а з о в  и з  л и ч н о г о  о п ы т а ;

-  ч т е н и е  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы  с  п о с л е д у ю щ и м  о б с у ж д е н и е м  и  в ы в о д а м и , 

с о ч и н е н и е  р а с с к а з о в ,  и с т о р и й ,  с к а з о к ,  з а у ч и в а н и е  и  ч т е н и е  с т и х о в  н а и з у с т ь ;

-  р а з у ч и в а н и е  и  и с п о л н е н и е  п е с е н ,  т е а т р а л и з а ц и я ,  д р а м а т и з а ц и я ,  э т ю д ы - и н с ц е н и р о в к и ;

- р а с с м а т р и в а н и е  и  о б с у ж д е н и е  к а р т и н  и  к н и ж н ы х  и л л ю с т р а ц и й ,  п р о с м о т р  

в и д е о р о л и к о в ,  п р е з е н т а ц и й ,  м у л ь т ф и л ь м о в ;

- о р г а н и з а ц и я  в ы с т а в о к  ( к н и г ,  р е п р о д у к ц и й  к а р т и н ,  т е м а т и ч е с к и х  и л и  а в т о р с к и х ,  

д е т с к и х  п о д е л о к  и  т о м у  п о д о б н о е ) ,

- э к с к у р с и и  (в  м у з е й , в  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н у ю  о р г а н и з а ц и ю  и  т о м у  п о д о б н о е ) ,  п о с е щ е н и е

с п е к т а к л е й ,  в ы с т а в о к ;

- и г р о в ы е  м е т о д ы  ( и г р о в а я  р о л ь ,  и г р о в а я  с и т у а ц и я ,  и г р о в о е  д е й с т в и е  и  д р у г и е ) ;

- д е м о н с т р а ц и я  с о б с т в е н н о й  н р а в с т в е н н о й  п о з и ц и и  п е д а г о г о м ,  л и ч н ы й  п р и м е р  п е д а г о г а ,  

п р и у ч е н и е  к  в е ж л и в о м у  о б щ е н и ю , п о о щ р е н и е  ( о д о б р е н и е ,  т а к т и л ь н ы й  к о н т а к т ,  п о х в а л а ,  

п о о щ р я ю щ и й  в з г л я д ) .

2.6. Организация предметно-пространственной среды
Р е а л и з а ц и я  в о с п и т а т е л ь н о г о  п о т е н ц и а л а  п р е д м е т н о - п р о с т р а н с т в е н н о й  с р е д ы

п р е д у с м а т р и в а е т  с о в м е с т н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  п е д а г о г о в ,  о б у ч а ю щ и х с я ,  д р у г и х  у ч а с т н и к о в  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й  п о  е ё  с о з д а н и ю , п о д д е р ж а н и ю , и с п о л ь з о в а н и ю  в  в о с п и т а т е л ь н о м  

п р о ц е с с е .  С о  с р е д н е й  г р у п п ы  о ф о р м л я ю т с я  п а т р и о т и ч е с к и е  у г о л к и ,  к у д а  в н о с я т с я  р а з л и ч н ы е  

и г р ы  о т р а ж а ю щ и е  ц е н н о с т ь  с е м ь и ,  о с о б е н н о с т и  г о р о д а ,  р е г и о н а ,  с т р а н ы , з н а к о м с т в о  с  

к у л ь т у р о й  и  т р а д и ц и я м и ,  ц е н н о с т ь  т р у д а  а  и м е н н о :

В  г р у п п а х  с о з д а ю т с я  п а т р и о т и ч е с к и е  у г о л к и ,  к у д а  в х о д я т :  и г р ы  н а  з а к р е п л е н и е  

с и м в о л и к и  с т р а н ы , о б л а с т и ,  р о д н о г о  г о р о д а ;  а л ь б о м ы  с  ф о т о г р а ф и я м и  р о д н о г о  г о р о д а ,  

с т о л и ц ы , о б л а с т и ,  с т р а н ы , п р и р о д ы  р о д н о г о  к р а я ;  л и т е р а т у р а  п о  п а т р и о т и ч е с к о м у  

в о с п и т а н и ю .

1.Игры-действия. Р а з в и в а ю щ а я  и г р а  « К о т л а с  -  А р х а н г е л ь с к  - М о с к в а » .  Ц е л ь  и г р ы : 

з а к р е п и т ь  у  д е т е й  з н а н и я  о  д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я х  К о т л а с а ,  А р х а н г е л ь с к а ,  М о с к в ы ;  

ф о р м и р о в а т ь  п о з н а в а т е л ь н ы й  и н т е р е с  к  и з у ч е н и ю  с в о е й  с т р а н ы .

К у б и к и  Б л у м а  ( Д о д е к а д е р ) .  Т е м ы  к у б и к о в  Б л у м а :  М а с л е н и ц а ,  М о с к в а ,  Р о с с и я ,  

Н а р о д н а я  о д е ж д а ,  2 3  ф е в р а л я ,  9  м а я ,  с и м в о л ы  Р о с с и и ,  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о е  и с к у с с т в о  и  

т .д .Ц е л ь

В е р т у ш к и .  П и р а м и д ы .  Т е м ы : д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о е  и с к у с с т в о ,  н а р о д н ы й  к о с т ю м , 

с и м в о л ы  Р о с с и и ,  д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т и  М о с к в ы ^ Д е л ь :  з а к р е п и т ь  з н а н и я  о  с в о е й  р о д и н е
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( д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о е  и с к у с с т в о ,  с и м в о л ы  Р о с с и и  о ф и ц и а л ь н ы е  и  н е о ф и ц и а л ь н ы е ,  

н а р о д н ы е  т р а д и ц и и ,  н а р о д н ы е  с к а з к и ) .

2. И г р о в ы е  альбомы И г р о в ы е  а л ь б о м ы  м ы  и с п о л ь з у е м  д л я  р а с с м а т р и в а н и я ,  и г р о в ы х  

д е й с т в и й ,  в ы п о л н е н и я  з а д а н и й  с  м а р к е р а м и ;  п р о в е д е н и я  и н д и в и д у а л ь н о й  р а б о т ы  п о  

т е м е .Т е м ы :  а л ь б о м  « Т р а д и ц и и  р у с с к о г о  н а р о д а »  ( н а  л и п у ч к а х )  « Р у с с к а я  м а т р е ш к а » ,  

« М а с л е н и ц а » ,  « Н а р о д ы  Р о с с и и » ,  « Н а ц и о н а л ь н ы й  к о с т ю м »  « М а с л е н и ц а » ,  « Б о г а т ы р и » ,  « 2 3  

ф е в р а л я » ,  « Т а й г а » ,  « Н а ш а  Р о д и н а  -  Р о с с и я » .

3 .  Ш и р м ь ь Ц е л ь :  с о з д а н и е  и г р о в о г о  п р о с т р а н с т в а  п о  п а т р и о т и ч е с к о м у  в о с п и т а н и ю . С  

п о м о щ ь ю  ш и р м  о б ы ч н о  о ф о р м л я ю т с я  и  м а к е т ы :  р у с с к а я  и з б а ,  р у с с к а я  д е р е в н я ,  б о г а т ы р и ,  

т у н д р а ,  т а й г а ,  А р к т и к а ,  ж и з н ь  к о р е н н ы х  ж и т е л е й  С е в е р а ,  М о с к в а ,  К р а с н а я  п л о щ а д ь ,  

М а с л е н и ц а ,  Д е н ь  з а щ и т н и к а  О т е ч е с т в а ,  Д е н ь  п о б е д ы  и  с р а ж е н и я ,  М о г и л а  н е и з в е с т н о г о  

с о л д а т а  и  т .д .

4. Лепбуки Л е п б у к и  б ы в а ю т  к а к  и г р о в ы е ,  т а к  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е .  Т е м а т и к а  л е п б у к о в :  

« Р у с с к а я  н а р о д н а я  к у л ь т у р а  и  б ы т » , « Н а р о д н ы й  б ы т » , « Т а й г а » ,  « А р к т и к а » ,  « А р х а н г е л ь с к а я  

о б л а с т ь » ,  « М о с к в а » ,  « Р о с с и я  -  н а ш а  Р о д и н а » ,  « Б е р е з а  -  с и м в о л  Р о с с и и » ,  « 2 3  ф е в р а л я » ,  « Д е н ь  

П о б е д ы » ,  « М а с л е н и ц а » ,  « Д ы м к а » ,  « Х о х л о м а » ,  « Б о г а т ы р и » ,  « Р у с с к и й  н а р о д н ы й  к о с т ю м »  и  д р .

Р а з в и т и е  с р е д ы  Д О О  - у п р а в л я е м ы й  п р о ц е с с ,  н а п р а в л е н н ы й  н а  т о ,  ч т о б ы  с р е д а  б ы л а  

г а р м о н и ч н о й  и  э с т е т и ч е с к и  п р и в л е к а т е л ь н о й .

П р и  в ы б о р е  м а т е р и а л о в  и  и г р у ш е к  д л я  П П С  н е о б х о д и м о  о р и е н т и р о в а т ь с я  н а  п р о д у к ц и ю  

о т е ч е с т в е н н ы х  и  т е р р и т о р и а л ь н ы х  п р о и з в о д и т е л е й .  И г р у ш к и ,  м а т е р и а л ы  и  о б о р у д о в а н и е  

д о л ж н ы  с о о т в е т с т в о в а т ь  в о з р а с т н ы м  з а д а ч а м  в о с п и т а н и я  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  и  и м е т ь  

д о к у м е н т ы ,  п о д т в е р ж д а ю щ и е  с о о т в е т с т в и е  т р е б о в а н и я м  б е з о п а с н о с т и .

2 .7 .  С о ц и а л ь н о е  п а р т н е р с т в о

Р е а л и з а ц и я  в о с п и т а т е л ь н о г о  п о т е н ц и а л а  с о ц и а л ь н о г о  п а р т н е р с т в а  п р е д у с м а т р и в а е т  

в з а и м о д е й с т в и е  :

с  у ч р е ж д е н и я м и  о б р а з о в а н и я - М О У  « С р е д н я я  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н а я  Ш к о л а  № 1 8 » ;  

М О У  « С р е д н я я  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н а я  Ш к о л а  № 7 6 » Ц е н т р а л ь н а я  д е т с к а я  б и б л и о т е к а  и м . Н . 

К р у п с к о й ;М А Д О У  « Ц е н т р  р а з в и т и я  р е б ё н к а - д е т с к и й  с а д  № 1 9  « К о р а б л и к » г .С ы к т ы в к а р ;  

М Д О У  « Д е т с к и й  с а д  к о м б и н и р о в а н н о г о  в и д а  № 7  « О г о н ё к » .

С  у ч р е ж д е н и я м и  к у л ь т у р ы  - Д е т с к а я  ш к о л а  и с к у с с т в  « Г а м м а » ;  М О У  Д О Д  « Д о м  

д е т с к о г о  т в о р ч е с т в а » ;М У К  « К о т л а с с к и й  к р а е в е д ч е с к и й  м у з е й » ;  В ы с т а в о ч н ы й  з а л  

К о т л а с с к о г о  д в о р ц а  к у л ь т у р ы ;М У К  Д Ц  « Т а у с е н ь »

В  р а м к а х  с о ц и о к у л ь т у р н о г о

к о н т е к с т а п о в ы ш а е т с я р о л ь р о д и т е л ь с к о й о б щ е с т в е н н о с т и к а к с у б ъ е к т а о б р а з о в а т е л ь н ы х о т н о ш е н  

и й в П р о г р а м м е в о с п и т а н и я .

- у ч а с т и е  п р е д с т а в и т е л е й  о р г а н и з а ц и й - п а р т н е р о в  в  п р о в е д е н и и  о т д е л ь н ы х  м е р о п р и я т и й  

( д н и  о т к р ы т ы х  д в е р е й ,  г о с у д а р с т в е н н ы е  и  р е г и о н а л ь н ы е ,  п р а з д н и к и ,  т о р ж е с т в е н н ы е  

м е р о п р и я т и я  и  т о м у  п о д о б н о е ) ;

- у ч а с т и е  п р е д с т а в и т е л е й  о р г а н и з а ц и й - п а р т н е р о в  в  п р о в е д е н и и  з а н я т и й  в  р а м к а х  

д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а з о в а н и я ;

- п р о в е д е н и е  н а  б а з е  о р г а н и з а ц и й - п а р т н е р о в  р а з л и ч н ы х  м е р о п р и я т и й ,  с о б ы т и й  и  а к ц и й  

в о с п и т а т е л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и ;

157



-  р е а л и з а ц и я  р а з л и ч н ы х  п р о е к т о в  в о с п и т а т е л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и ,  с о в м е с т н о  

р а з р а б а т ы в а е м ы х  д е т ь м и ,  р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и )  и  п е д а г о г а м и  с 

о р г а н и з а ц и я м и - п а р т н е р а м и .

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания
У р о в е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о д г о т о в л е н н о с т и  в о с п и т а т е л е й ,  и х  м а с т е р с т в о ,  у м е н и е  

р у к о в о д и т ь  п р о ц е с с о м  т а к ж е  о к а з ы в а ю т  б о л ь ш о е  в л и я н и е  н а  х о д  и  р е з у л ь т а т ы  

в о с п и т а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а . .  Д О  у к о м п л е к т о в а н а  к в а л и ф и ц и р о в а н н ы м и  к а д р а м и ,  в  т . ч. 

р у к о в о д я щ и м и ,  п е д а г о г и ч е с к и м и ,  у ч е б н о - в с п о м о г а т е л ь н ы м и ,  а д м и н и с т р а т и в н о -  

х о з я й с т в е н н ы м и  р а б о т н и к а м и .

Д о л ж н о с т ь Ф у н к ц и о н а л

З а в е д у ю щ и й с о з д а е т  у с л о в и я ,  п о з в о л я ю щ и е  п е д а г о г и ч е с к о м у  с о с т а в у  р е а л и з о в а т ь  

в о с п и т а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;  - у п р а в л я е т  в о с п и т а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т ь ю ;  -  м о т и в и р у е т  п е д а г о г о в  к  у ч а с т и ю  в  р а з р а б о т к е  и  

р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  и  с о ц и а л ь н о  з н а ч и м ы х  п р о е к т о в ;  - 

п р о в о д и т  а н а л и з  и т о г о в  в о с п и т а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

С т а р ш и й

в о с п и т а т е л ь

О б е с п е ч и в а е т  п о в ы ш е н и е  к в а л и ф и к а ц и и  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в  п о  

в о п р о с а м  в о с п и т а н и я .  С о д е й с т в у е т  с о з д а н и ю  б л а г о п р и я т н ы х  у с л о в и й  

д л я  и н д и в и д у а л ь н о г о  р а з в и т и я  и  н р а в с т в е н н о г о  ф о р м и р о в а н и я  л и ч н о с т и  

в о с п и т а н н и к о в ,  в н о с и т  н е о б х о д и м ы е  к о р р е к т и в ы  в  с и с т е м у  и х  

в о с п и т а н и я .  С о з д а е т  б л а г о п р и я т н у ю  м и к р о с р е д у  и  м о р а л ь н о 

п с и х о л о г и ч е с к и й  к л и м а т  в  к о л л е к т и в е .

В о с п и т а т е л ь О с у щ е с т в л я е т  д е я т е л ь н о с т ь  п о  в о с п и т а н и ю  д е т е й .  С о д е й с т в у е т  

с о з д а н и ю  б л а г о п р и я т н ы х  у с л о в и й  д л я  и н д и в и д у а л ь н о г о  р а з в и т и я  и  

н р а в с т в е н н о г о  ф о р м и р о в а н и я  л и ч н о с т и  в о с п и т а н н и к о в .  О с у щ е с т в л я е т  

и з у ч е н и е  л и ч н о с т и в о с п и т а н н и к о в  и х  с к л о н н о с т е й ,  и н т е р е с о в ,  

с о д е й с т в у е т  р о с т у  и х  п о з н а в а т е л ь н о й  м о т и в а ц и и  и  с т а н о в л е н и ю  и х  

с а м о с т о я т е л ь н о с т и ,  и н и ц и а т и в н о с т и .

П е д а г о г - п с и х о л о г О с у щ е с т в л я е т  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  н а п р а в л е н н у ю  н а  

с о х р а н е н и е  п с и х и ч е с к о г о ,  с о м а т и ч е с к о г о  и с о ц и а л ь н о г о  б л а г о п о л у ч и я  

о б у ч а ю щ и х с я ,  в о с п и т а н н и к о в  в  п р о ц е с с е  в о с п и т а н и я  и  о б у ч е н и я  в 

о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и я х .

О к а з ы в а е т  к о н с у л ь т а т и в н у ю  п о м о щ ь  р о д и т е л я м  в о с п и т а н н и к о в  (л и ц а м , 

и х  з а м е н я ю щ и м ) ,  п е д а г о г и ч е с к о м у  к о л л е к т и в у  в  р е ш е н и и  к о н к р е т н ы х  

п р о б л е м

У ч и т е л ь - л о г о п е д .
У ч и т е л ь -
д е ф е к т о л о г

О с у щ е с т в л я е т  о б с л е д о в а н и е  о б у ч а ю щ и х с я ,  в о с п и т а н н и к о в ,  о п р е д е л я е т  

с т р у к т у р у  и  с т е п е н ь  в ы р а ж е н н о с т и  и м е ю щ е г о с я  у  н и х  н а р у ш е н и я  

р а з в и т и я

Р а б о т а е т  в  т е с н о м  к о н т а к т е  с  в о с п и т а т е л я м и  и  д р у г и м и  п е д а г о г и ч е с к и м и  

р а б о т н и к а м и ,  п о с е щ а е т  з а н я т и я .  К о н с у л ь т и р у е т  п е д а г о г и ч е с к и х  

р а б о т н и к о в  и  р о д и т е л е й  (л и ц , и х  з а м е н я ю щ и х )  п о  п р и м е н е н и ю  

с п е ц и а л ь н ы х  м е т о д о в  и  п р и е м о в  о к а з а н и я  п о м о щ и  д е т я м

М л а д ш и й
в о с п и т а т е л ь

У ч а с т в у е т  в  о р г а н и з а ц и и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  в о с п и т а н н и к о в ,  в 

п р о в е д е н и и  з а н я т и й ,  о р г а н и з у е м ы х  в о с п и т а т е л е м .  О с у щ е с т в л я е т  п о д
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р у к о в о д с т в о м  в о с п и т а т е л я  п о в с е д н е в н у ю  р а б о т у .  О р г а н и з у е т  с  у ч е т о м  

в о з р а с т а  в о с п и т а н н и к о в  и х  р а б о т у  п о  с а м о о б с л у ж и в а н и ю , о к а з ы в а е т  и м  

н е о б х о д и м у ю  п о м о щ ь

В о с п и т а т е л ь  п о
ф и з и ч е с к о й
к у л ь т у р е ,
и н с т р у к т о р  п о  
п л а в а н и ю

О р г а н и з у е т  и  п р о в о д и т  с  у ч а с т и е м  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в  и  

р о д и т е л е й  (л и ц ,  и х  з а м е н я ю щ и х )  ф и з к у л ь т у р н о - с п о р т и в н ы е  п р а з д н и к и ,  

с о р е в н о в а н и я ,  д н и  з д о р о в ь я  и  д р у г и е  м е р о п р и я т и я  о з д о р о в и т е л ь н о г о  

х а р а к т е р а .  О с у щ е с т в л я е т  п р о с в е т и т е л ь с к у ю  р а б о т у  с р е д и  р о д и т е л е й  

( л и ц ,  и х  з а м е н я ю щ и х )  в о с п и т а н н и к о в ,  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в

М у з ы к а л ь н ы й
р у к о в о д и т е л ь

О с у щ е с т в л я е т  р а з в и т и е  м у з ы к а л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й  и  э м о ц и о н а л ь н о й  

с ф е р ы , т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  в о с п и т а н н и к о в .  Ф о р м и р у е т  и х  

э с т е т и ч е с к и й  в к у с ,  и с п о л ь з у я р а з н ы е  в и д ы  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  

м у з ы к а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

У ч а с т в у е т  в  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и и  м а с с о в ы х  м е р о п р и я т и й  с  

в о с п и т а н н и к а м и  в  р а м к а х

3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания 
Н орм ат ивное обеспечение программы
-  С т р а т е г и я  р а з в и т и я  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  н а  п е р и о д  д о  2 0 2 5  г о д а  (у т в . 

р а с п о р я ж е н и е м  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 9 .0 5 .2 0 1 5  г. №  9 9 6 -р ) ;

- У к а з  п р е з и д е н т а  Р Ф  В .В . П у т и н а  о т  0 7 .0 5 .2 0 1 8  г. №  2 0 4  « О  н а ц и о н а л ь н ы х  ц е л я х  и  

с т р а т е г и ч е с к и х  з а д а ч а х  р а з в и т и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  н а  п е р и о д  д о  2 0 2 4  г о д а » ;

- Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 1 .0 7 .2 0 2 0  г о д а  №  3 0 4 - Ф З  « О  в н е с е н и и  и з м е н е н и й  в  

Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  п о  в о п р о с а м  в о с п и т а н и я  

о б у ч а ю щ и х с я » ;

- В н е с е н и е  и з м е н е н и й  в  д о л ж н о с т н ы е  и н с т р у к ц и и  п е д а г о г о в  п о  в о п р о с а м  в о с п и т а т е л ь н о й
д е я т е л ь н о с т и ;

- Д о г о в о р а  о  с е т е в о й  ф о р м е  о р г а н и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а ;
- Д о г о в о р а  о  с о т р у д н и ч е с т в е  с  с о ц и а л ь н ы м и  п а р т н е р а м и ;
- л о к а л ь н ы е  а к т ы :
П р а в и л а  в н у т р е н н е г о  р а с п о р я д к а  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  (  в о с п и т а н н и к о в )  и  и х  р о д и т е л е й  

( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )
П о л о ж е н и е  о  б и б л и о т е к е  
П о л о ж е н и е  о  м и н и - м у з е е .
М е т о д и ч е с к и е  п о с о б и я :

М ет одическое обеспечение программы
- В о с п и т а т е л ю  о  в о с п и т а н и и  д е т е й  5 -7  л е т  в  д е т с к о м  с а д у  и  с е м ь е . П р а к т и ч е с к о е  

р у к о в о д с т в о  п о  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я .  М .:  Ф Г Ъ Н У  « И н с т и т у т  изучения 
детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. - 16 с.

-Л .В . Л ю б и м о в а  « О б р а з о в а т е л ь н а я  п р о г р а м м а  г р а ж д а н с к о г о  в о с п и т а н и я  д е т е й  

д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а (  о т  3 - 7 ( 8 )  л е т )  « П о э т и к а  н а р о д н о й  к у л ь т у р ы »  ч а с т ь  3 Б а л а с с  2 0 1 5 г

-О .А . К у р е в и н а . Е Е .  С е л е з н е в а  « О б р а з о в а т е л ь н а я  п р о г р а м м а  х у д о ж е с т в е н н о 

э с т е т и ч е с к о г о  р а з в и т и я  д е т е й  с  3 - 7 ( 8 )  л е т »  « П у т е ш е с т в и е  в  п р е к р а с н о е »  Б а л а с с  2 0 1 4 г

-Л .В .  С т а х о в и ч ,Е .В .  С е м е н к о в а ,Л .Ю , Р ы ж а н о в с к а я  « П р о г р а м м а  А з ы  ф и н а н с о в о й  

к у л ь т у р ы  д л я  д о ш к о л ь н и к о в »  В и т а - П р е с с .

- М В .  К о р е п а н о в а  Е .В .  Х а р л а м п о в а О б р а з о в а т е л ь н а я  п р о г р а м м а  с о ц и а л ь н о 

к о м м у н и к а т и в н о г о  р а з в и т и я  д е т е й  м л а д е н ч е с к о г о ,  р а н н е г о  и  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  ( о т  0 -  

7 ( 8 ) л е т )  « П о з н а ю  с е б я »  Б а л а с с  2 0 2 0 г
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-М .В . К о р е п а н о в а ,  С .Н . П о л я к о в а .  « П р о е к т и р о в а н и е  и  о р г а н и з а ц и я  к у л ь т у р н ы х  п р а к т и к  в  

д е т с к о м  с а д у »  к н и г а  1 (  м л а д ш а я  и  с р е д н я я  г р у п п ы ) ,  к н и г а  2  (  с т а р ш а я  и  п о д г о т о в и т е л ь н а я  

г р у п п ы )  М о с к в а  Б а л а с с  2 0 2 0 г

- Е ж е м е с я ч н о е  м о д е л и р о в а н и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  р а з м е щ е н н о й  н а  п л а т ф о р м е  

и н с т и т у т а  в о с п и т а н и я ,  р ф

3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей
П о  с в о и м  о с н о в н ы м  з а д а ч а м  в о с п и т а т е л ь н а я  р а б о т а  в  Д О О  н е  з а в и с и т  о т  н а л и ч и я  

( о т с у т с т в и я )  у  р е б ё н к а  о с о б ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й .

В  о с н о в е  п р о ц е с с а  в о с п и т а н и я  д е т е й  в  Д О О  л е ж а т  т р а д и ц и о н н ы е  ц е н н о с т и  р о с с и й с к о г о

о б щ е с т в а .

В  Д О О  с о з д а ю т с я  о с о б ы е  у с л о в и я  в о с п и т а н и я  д л я  о т д е л ь н ы х  к а т е г о р и й  о б у ч а ю щ и х с я ,  

и м е ю щ и х  о с о б ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  п о т р е б н о с т и :  д е т и  с  и н в а л и д н о с т ь ю ,  д е т и  с

о г р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я ,  д е т и  и з  с о ц и а л ь н о  у я з в и м ы х  г р у п п  ( в о с п и т а н н и к и  

д е т с к и х  д о м о в ,  д е т и  и з  с е м е й  м и г р а н т о в ,  и  т а к  д а л е е ) ,  о д а р е н н ы е  д е т и  и  д р у г и е  к а т е г о р и и .

Д О О  г о т о в а  п р и н я т ь  л ю б о г о  р е б ё н к а  н е з а в и с и м о  о т  е г о  о с о б е н н о с т е й  

( п с и х о ф и з и о л о г и ч е с к и х ,  с о ц и а л ь н ы х ,  п с и х о л о г и ч е с к и х ,  э т н о к у л ь т у р н ы х ,  н а ц и о н а л ь н ы х , 

р е л и г и о з н ы х  и  д р у г и х )  и  о б е с п е ч и т ь  е м у  о п т и м а л ь н у ю  с о ц и а л ь н у ю  с и т у а ц и ю  р а з в и т и я  в  

у с л о в и я х  и н к л ю з и в н о г о  о б р а з о в а н и я .

Д л я  р е а л и з а ц и и  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я  с о з д а н ы  у с л о в и я ,  о б е с п е ч и в а ю щ и е  

д о с т и ж е н и е  ц е л е в ы х  о р и е н т и р о в  в  р а б о т е  с  о с о б ы м и  к а т е г о р и я м и  д е т е й :

1) о с у щ е с т в л я е т с я  в з а и м о д е й с т в и е  в з р о с л ы х  с  д е т ь м и ,  п р е д п о л а г а ю щ е е  с о з д а н и е  т а к и х  

с и т у а ц и й ,  в  к о т о р ы х  к а ж д о м у  р е б ё н к у  с  О О П  п р е д о с т а в л я е т с я  в о з м о ж н о с т ь  в ы б о р а  

д е я т е л ь н о с т и ,  п а р т н е р а  и  с р е д с т в ;  у ч и т ы в а ю т с я  о с о б е н н о с т и  д е я т е л ь н о с т и ,  с р е д с т в  е ё  

р е а л и з а ц и и ,  о г р а н и ч е н н ы й  о б ъ е м  л и ч н о г о  о п ы т а  д е т е й  о с о б ы х  к а т е г о р и й ;

2 )  и с п о л ь з у е т с я  и г р а  к а к  в а ж н е й ш и й  ф а к т о р  в о с п и т а н и я  и  р а з в и т и я  р е б ё н к а  с  О О П  с  

у ч ё т о м  н е о б х о д и м о с т и  р а з в и т и я  л и ч н о с т и  р е б ё н к а ,  с о з д а ю т с я  у с л о в и я  д л я  с а м о о п р е д е л е н и я  и  

с о ц и а л и з а ц и и  д е т е й  н а  о с н о в е  с о ц и о к у л ь т у р н ы х ,  д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы х  ц е н н о с т е й  и  

п р и н я т ы х  в  р о с с и й с к о м  о б щ е с т в е  п р а в и л  и  н о р м  п о в е д е н и я ;

3 )  з а д е й с т в у ю т с я  р е с у р с ы  в о с п и т ы в а ю щ е й  с р е д ы , с п о с о б с т в у ю щ е й  л и ч н о с т н о м у  

р а з в и т и ю  о с о б о й  к а т е г о р и и  д о ш к о л ь н и к о в ,  и х  п о з и т и в н о й  с о ц и а л и з а ц и и ,  с о х р а н е н и ю  и х  

и н д и в и д у а л ь н о с т и ,  о х р а н е  и  у к р е п л е н и ю  и х  з д о р о в ь я  и  э м о ц и о н а л ь н о г о  б л а г о п о л у ч и я ;

4 )  о б е с п е ч и в а е т с я  ф и з и ч е с к а я  и  и н т е л л е к т у а л ь н а я  д о с т у п н о с т ь  в о с п и т а т е л ь н ы х  

м е р о п р и я т и й ,  с о в м е с т н ы х  и  с а м о с т о я т е л ь н ы х ,  п о д в и ж н ы х  и  с т а т и ч н ы х  ф о р м  а к т и в н о с т и  с 

у ч ё т о м  о с о б е н н о с т е й  р а з в и т и я  и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й  р е б ё н к а ;

5 )  о с у щ е с т в л я е т с я  в з а и м о д е й с т в и е  с  с е м ь е й  к а к  н е о б х о д и м о е  у с л о в и е  д л я  п о л н о ц е н н о г о  

в о с п и т а н и я  р е б ё н к а  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  с  О О П .
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4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

4.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы
У с п е ш н а я  р е а л и з а ц и я  П р о г р а м м ы  о б е с п е ч и в а е т с я  с л е д у ю щ и м и  п с и х о л о г о 

п е д а г о г и ч е с к и м и  у с л о в и я м и :

1) п р и з н а н и е  д е т с т в а  к а к  у н и к а л ь н о г о  п е р и о д а  в  с т а н о в л е н и и  ч е л о в е к а , п о н и м а н и е  

н е п о в т о р и м о с т и  л и ч н о с т и  к а ж д о г о  р е б ё н к а ,  п р и н я т и е  в о с п и т а н н и к а  т а к и м ,  к а к о й  о н  е с т ь ,  с о  

в с е м и  е г о  и н д и в и д у а л ь н ы м и  п р о я в л е н и я м и ;  п р о я в л е н и е  у в а ж е н и я  к  р а з в и в а ю щ е й с я  л и ч н о с т и ,  

к а к  в ы с ш е й  ц е н н о с т и ,  п о д д е р ж к а  у в е р е н н о с т и  в  с о б с т в е н н ы х  в о з м о ж н о с т я х  и  с п о с о б н о с т я х  у  

к а ж д о г о  в о с п и т а н н и к а ;

2 )  р е ш е н и е  о б р а з о в а т е л ь н ы х  з а д а ч  с  и с п о л ь з о в а н и е м  к а к  н о в ы х  ф о р м  о р г а н и з а ц и и  

п р о ц е с с а  о б р а з о в а н и я  ( п р о е к т н а я  д е я т е л ь н о с т ь ,  о б р а з о в а т е л ь н а я  с и т у а ц и я ,  о б р а з о в а т е л ь н о е  

с о б ы т и е ,  о б о г а щ е н н ы е  и г р ы  д е т е й  в  ц е н т р а х  а к т и в н о с т и ,  п р о б л е м н о - о б у ч а ю щ и е  с и т у а ц и и  в  

р а м к а х  и н т е г р а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о б л а с т е й  и  д р у г о е ) ,  т а к  и  т р а д и ц и о н н ы х  ( ф р о н т а л ь н ы е ,  

п о д г р у п п о в ы е ,  и н д и в и д у а л ь н ы е  з а н я т и й .  П р и  э т о м  з а н я т и е  р а с с м а т р и в а е т с я  к а к  д е л о , 

з а н и м а т е л ь н о е  и  и н т е р е с н о е  д е т я м ,  р а з в и в а ю щ е е  и х ; д е я т е л ь н о с т ь ,  н а п р а в л е н н а я  н а  о с в о е н и е  

д е т ь м и  о д н о й  и л и  н е с к о л ь к и х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о б л а с т е й ,  и л и  и х  и н т е г р а ц и ю  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  р а з н о о б р а з н ы х  п е д а г о г и ч е с к и  о б о с н о в а н н ы х  ф о р м  и  м е т о д о в  р а б о т ы , в ы б о р  

к о т о р ы х  о с у щ е с т в л я е т с я  п е д а г о г о м ;

3 )  о б е с п е ч е н и е  п р е е м с т в е н н о с т и  с о д е р ж а н и я  и  ф о р м  о р г а н и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  

п р о ц е с с а  в  Д О О ,  в  т .ч . д о ш к о л ь н о г о  и  н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  у р о в н е й  о б р а з о в а н и я  ( о п о р а  н а  о п ы т  

д е т е й ,  н а к о п л е н н ы й  н а  п р е д ы д у щ и х  э т а п а х  р а з в и т и я ,  и з м е н е н и е  ф о р м  и  м е т о д о в  

о б р а з о в а т е л ь н о й  р а б о т ы , о р и е н т а ц и я  н а  с т р а т е г и ч е с к и й  п р и о р и т е т  н е п р е р ы в н о г о  о б р а з о в а н и я  

- ф о р м и р о в а н и е  у м е н и я  у ч и т ь с я ) ;

4 )  у ч ё т  с п е ц и ф и к и  в о з р а с т н о г о  и  и н д и в и д у а л ь н о г о  п с и х о ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я  

о б у ч а ю щ и х с я  ( и с п о л ь з о в а н и е  ф о р м  и  м е т о д о в ,  с о о т в е т с т в у ю щ и х  в о з р а с т н ы м  о с о б е н н о с т я м  

д е т е й ;  в и д о в  д е я т е л ь н о с т и ,  с п е ц и ф и ч е с к и х  д л я  к а ж д о г о  в о з р а с т н о г о  п е р и о д а ,  с о ц и а л ь н о й  

с и т у а ц и и  р а з в и т и я ) ;

5 )  с о з д а н и е  р а з в и в а ю щ е й  и  э м о ц и о н а л ь н о  к о м ф о р т н о й  д л я  р е б ё н к а  о б р а з о в а т е л ь н о й  

с р е д ы ,  с п о с о б с т в у ю щ е й  э м о ц и о н а л ь н о - ц е н н о с т н о м у ,  с о ц и а л ь н о - л и ч н о с т н о м у ,  

п о з н а в а т е л ь н о м у ,  э с т е т и ч е с к о м у  р а з в и т и ю  р е б ё н к а  и  с о х р а н е н и ю  е г о  и н д и в и д у а л ь н о с т и ,  в 

к о т о р о й  р е б ё н о к  р е а л и з у е т  п р а в о  н а  с в о б о д у  в ы б о р а  д е я т е л ь н о с т и ,  п а р т н е р а ,  с р е д с т в  и  

п р о ч е е ;

6 )  п о с т р о е н и е  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  н а  о с н о в е  в з а и м о д е й с т в и я  в з р о с л ы х  с  

д е т ь м и ,  о р и е н т и р о в а н н о г о  н а  и н т е р е с ы  и  в о з м о ж н о с т и  к а ж д о г о  р е б ё н к а  и  у ч и т ы в а ю щ е г о  

с о ц и а л ь н у ю  с и т у а ц и ю  е г о  р а з в и т и я ;

7 )  и н д и в и д у а л и з а ц и я  о б р а з о в а н и я  (в  т .ч . п о д д е р ж к а  р е б ё н к а ,  п о с т р о е н и е  е г о  

о б р а з о в а т е л ь н о й  т р а е к т о р и и )  и  о п т и м и з а ц и я  р а б о т ы  с  г р у п п о й  д е т е й ,  о с н о в а н н ы е  н а  

р е з у л ь т а т а х  п е д а г о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  ( м о н и т о р и н г а ) ;

8 )  о к а з а н и е  р а н н е й  к о р р е к ц и о н н о й  п о м о щ и  д е т я м  с  О О П ,  в  т .ч .  с  О В З  н а  о с н о в е  

с п е ц и а л ь н ы х  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к и х  п о д х о д о в ,  м е т о д о в ,  с п о с о б о в  о б щ е н и я  и  у с л о в и й ,  

с п о с о б с т в у ю щ и х  п о л у ч е н и ю  Д О , с о ц и а л ь н о м у  р а з в и т и ю  э т и х  д е т е й ,  в  т .ч . п о с р е д с т в о м  

о р г а н и з а ц и и  и н к л ю з и в н о г о  о б р а з о в а н и я ;

9 )  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  о б р а з о в а т е л ь н о й  р а б о т ы  н а  о с н о в е  р е з у л ь т а т о в  в ы я в л е н и я  

з а п р о с о в  р о д и т е л ь с к о г о  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с о о б щ е с т в а ;
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1 0 ) п с и х о л о г и ч е с к а я ,  п е д а г о г и ч е с к а я  и  м е т о д и ч е с к а я  п о м о щ ь  и  п о д д е р ж к а ,  

к о н с у л ь т и р о в а н и е  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  в  в о п р о с а х  о б у ч е н и я ,  в о с п и т а н и я  и  

р а з в и т и и  д е т е й ,  о х р а н ы  и  у к р е п л е н и я  и х  з д о р о в ь я ;

1 1 )  в о в л е ч е н и е  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  в  п р о ц е с с  р е а л и з а ц и и  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  и  п о с т р о е н и е  о т н о ш е н и й  с о т р у д н и ч е с т в а  в  с о о т в е т с т в и и  с 

о б р а з о в а т е л ь н ы м и  п о т р е б н о с т я м и  и  в о з м о ж н о с т я м и  с е м ь и  о б у ч а ю щ и х с я ;

1 2 ) ф о р м и р о в а н и е  и  р а з в и т и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  к о м п е т е н т н о с т и  п е д а г о г о в ,  п с и х о л о г о 

п е д а г о г и ч е с к о г о  п р о с в е щ е н и я  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  о б у ч а ю щ и х с я ;

1 3 ) н е п р е р ы в н о е  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о е  с о п р о в о ж д е н и е  у ч а с т н и к о в  о б р а з о в а т е л ь н ы х  

о т н о ш е н и й  в  п р о ц е с с е  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы , о б е с п е ч е н и е  в а р и а т и в н о с т и  е г о  с о д е р ж а н и я ,  

н а п р а в л е н и й  и  ф о р м , с о г л а с н о  з а п р о с а м  р о д и т е л ь с к о г о  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с о о б щ е с т в ;

1 4 ) в з а и м о д е й с т в и е  с  р а з л и ч н ы м и  с о ц и а л ь н ы м и  и н с т и т у т а м и  ( с ф е р ы  о б р а з о в а н и я ,  

к у л ь т у р ы , ф и з к у л ь т у р ы  и  с п о р т а ,  д р у г и м и  с о ц и а л ь н о - в о с п и т а т е л ь н ы м и  с у б ъ е к т а м и  о т к р ы т о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  с и с т е м ы ) ,  и с п о л ь з о в а н и е  ф о р м  и  м е т о д о в  в з а и м о д е й с т в и я ,  в о с т р е б о в а н н ы х  

с о в р е м е н н о й  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к о й  и  с е м ь е й ,  у ч а с т и е  в с е х  с т о р о н  в з а и м о д е й с т в и я  в 

с о в м е с т н о й  с о ц и а л ь н о - з н а ч и м о й  д е я т е л ь н о с т и ;

1 5 )  и с п о л ь з о в а н и е  ш и р о к и х  в о з м о ж н о с т е й  с о ц и а л ь н о й  с р е д ы ,  с о ц и у м а  к а к  

д о п о л н и т е л ь н о г о  с р е д с т в а  р а з в и т и я  л и ч н о с т и ,  с о в е р ш е н с т в о в а н и я  п р о ц е с с а  е ё  с о ц и а л и з а ц и и ;

1 6 ) п р е д о с т а в л е н и е  и н ф о р м а ц и и  о  П р о г р а м м е  с е м ь е , з а и н т е р е с о в а н н ы м  л и ц а м , 

в о в л е ч е н н ы м  в  о б р а з о в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  а  т а к ж е  ш и р о к о й  о б щ е с т в е н н о с т и ;

1 7 ) о б е с п е ч е н и е  в о з м о ж н о с т е й  д л я  о б с у ж д е н и я  П р о г р а м м ы , п о и с к а ,  и с п о л ь з о в а н и я  

м а т е р и а л о в ,  о б е с п е ч и в а ю щ и х  е ё  р е а л и з а ц и ю , в  т .ч . в  и н ф о р м а ц и о н н о й  с р е д е .

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
Р П П С  р а с с м а т р и в а е т с я  к а к  ч а с т ь  о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы  и  ф а к т о р ,  о б о г а щ а ю щ и й  

р а з в и т и е  д е т е й .  Р П П С  Д О О  в ы с т у п а е т  о с н о в о й  д л я  р а з н о о б р а з н о й ,  р а з н о с т о р о н н е  

р а з в и в а ю щ е й ,  с о д е р ж а т е л ь н о й  и  п р и в л е к а т е л ь н о й  д л я  к а ж д о г о  р е б ё н к а  д е я т е л ь н о с т и .

Р П П С  в к л ю ч а е т  о р г а н и з о в а н н о е  п р о с т р а н с т в о  ( т е р р и т о р и я  Д О О , г р у п п о в ы е  к о м н а т ы , 

с п е ц и а л и з и р о в а н н ы е ,  т е х н о л о г и ч е с к и е ,  а д м и н и с т р а т и в н ы е  и  и н ы е  п о м е щ е н и я ) ,  м а т е р и а л ы , 

о б о р у д о в а н и е ,  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  р е с у р с ы  и  с р е д с т в а  о б у ч е н и я  и  в о с п и т а н и я ,  

о х р а н ы  и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а ,  м а т е р и а л ы  д л я  о р г а н и з а ц и и  

с а м о с т о я т е л ь н о й  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й .  Р П П С  с о з д а е т  в о з м о ж н о с т и  д л я  у ч ё т а  

о с о б е н н о с т е й ,  в о з м о ж н о с т е й  и  и н т е р е с о в  д е т е й ,  к о р р е к ц и и  н е д о с т а т к о в  и х  р а з в и т и я .

Р П П С  Д О О  с о з д а н а  и  р а з в и в а е т с я  к а к  е д и н о е  п р о с т р а н с т в о ,  в с е  к о м п о н е н т ы  к о т о р о г о ,  

к а к  в  п о м е щ е н и и ,  т а к  и  в н е  е г о , с о г л а с у ю т с я  м е ж д у  с о б о й  п о  с о д е р ж а н и ю , м а с ш т а б у ,  

х у д о ж е с т в е н н о м у  р е ш е н и ю .

П р и  п р о е к т и р о в а н и и  Р П П С  Д О О  у ч т е н ы :

-  м е с т н ы е  э т н о п с и х о л о г и ч е с к и е ,  с о ц и о к у л ь т у р н ы е ,  к у л ь т у р н о - и с т о р и ч е с к и е  и  п р и р о д н о -  

к л и м а т и ч е с к и е  у с л о в и я ,  в  к о т о р ы х  н а х о д и т с я  Д О О ;

- в о з р а с т ,  у р о в е н ь  р а з в и т и я  д е т е й  и  о с о б е н н о с т и  и х  д е я т е л ь н о с т и ,  с о д е р ж а н и е  

о б р а з о в а н и я ;

- з а д а ч и  П р о г р а м м ы  д л я  р а з н ы х  в о з р а с т н ы х  г р у п п ;

- в о з м о ж н о с т и  и  п о т р е б н о с т и  у ч а с т н и к о в  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  ( д е т е й  и  и х  

с е м е й ,  п е д а г о г о в  и  д р у г и х  с о т р у д н и к о в  Д О О , у ч а с т н и к о в  с е т е в о г о  в з а и м о д е й с т в и я  и  д р у г и х  

у ч а с т н и к о в  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ) .

Р П П С  с о о т в е т с т в у е т :

-  т р е б о в а н и я м  Ф Г О С  Д О ;
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-  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м е  Д О О ;

- м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к и м  и  м е д и к о - с о ц и а л ь н ы м  у с л о в и я м  п р е б ы в а н и я  д е т е й  в  Д О О ;

- в о з р а с т н ы м  о с о б е н н о с т я м  д е т е й ;

- в о с п и т ы в а ю щ е м у  х а р а к т е р у  о б у ч е н и я  д е т е й  в  Д О О ;

- т р е б о в а н и я м  б е з о п а с н о с т и  и  н а д е ж н о с т и .

Н а п о л н я е м о с т ь  Р П П С  с п о с о б с т в у е т  с о х р а н е н и ю  ц е л о с т н о с т и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  

и  в к л ю ч а е т в с е  н е о б х о д и м о е  д л я  р е а л и з а ц и и  с о д е р ж а н и я  к а ж д о г о  и з  н а п р а в л е н и й  р а з в и т и я  и  

о б р а з о в а н и я  д е т е й  с о г л а с н о  Ф Г О С  Д О .

Р П П С  Д О О  о б е с п е ч и в а е т  в о з м о ж н о с т ь  р е а л и з а ц и и  р а з н ы х  в и д о в  и н д и в и д у а л ь н о й  и  

к о л л е к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и :  и г р о в о й ,  к о м м у н и к а т и в н о й ,  п о з н а в а т е л ь н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  

д в и г а т е л ь н о й ,  п р о д у к т и в н о й  и  п р о ч е е ,  в  с о о т в е т с т в и и  с  п о т р е б н о с т я м и  к а ж д о г о  в о з р а с т н о г о  

э т а п а  д е т е й ,  о х р а н ы  и  у к р е п л е н и я  и х  з д о р о в ь я ,  в о з м о ж н о с т я м и  у ч ё т а  о с о б е н н о с т е й  и  

к о р р е к ц и и  н е д о с т а т к о в  и х  р а з в и т и я .

В  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  Д О  Р П П С  я в л я е т с я  с о д е р ж а т е л ь н о - н а с ы щ е н н о й ;  

т р а н с ф о р м и р у е м о й ;  п о л и ф у н к ц и о н а л ь н о й ;  д о с т у п н о й ;  б е з о п а с н о й .

Р П П С  в  Д О О  о б е с п е ч и в а е т  у с л о в и я  д л я  э м о ц и о н а л ь н о г о  б л а г о п о л у ч и я  д е т е й  и  

к о м ф о р т н о й  р а б о т ы  п е д а г о г и ч е с к и х  и  у ч е б н о - в с п о м о г а т е л ь н ы х  с о т р у д н и к о в .

В  Д О О  д о л ж н ы  б ы т ь  с о з д а н ы  у с л о в и я  д л я  и н ф о р м а т и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а .  

В  Д О О  и м е е т с я  о б о р у д о в а н и е  д л я  и с п о л ь з о в а н и я  и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы х  

т е х н о л о г и й  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  О б е с п е ч е н о  п о д к л ю ч е н и е  в с е х  г р у п п о в ы х ,  а  т а к ж е  

и н ы х  п о м е щ е н и й  Д О О  к  с е т и  И н т е р н е т  с  у ч ё т о м  р е г л а м е н т о в  б е з о п а с н о г о  п о л ь з о в а н и я  с е т ь ю  

И н т е р н е т  и  п с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к о й  э к с п е р т и з ы  к о м п ь ю т е р н ы х  и гр .

В  о с н а щ е н и и  Р П П С  и с п о л ь з о в а н ы  э л е м е н т ы  ц и ф р о в о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы , 

( р о б о т и з и р о в а н н ы е  и  т е х н и ч е с к и е  и г р у ш к и  и  д р у г и е ) .

4.3. М атериально-техническое обеспечение П рограм м ы , обеспеченность  
м етодическим и м атериалам и и средствам и обучения и воспитания

В  Д О О  с о з д а н ы  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к и е  у с л о в и я ,  о б е с п е ч и в а ю щ и е :

1) в о з м о ж н о с т ь  д о с т и ж е н и я  о б у ч а ю щ и м и с я  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  

П р о г р а м м ы ;

2 )  в ы п о л н е н и е  Д О О  т р е б о в а н и й  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и х  п р а в и л  и  г и г и е н и ч е с к и х  

н о р м а т и в о в ,  с о д е р ж а щ и х с я  в  С П  2 .4 .3 6 4 8 - 2 0 ,  С а н П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 - 2 0  « С а н и т а р н о -  

э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я  н а с е л е н и я » ,  

у т в е р ж д ё н н ы х  п о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  2 7  о к т я б р я  2 0 2 0  г. N  3 2  ( з а р е г и с т р и р о в а н о  М и н и с т е р с т в о м  ю с т и ц и и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  11 н о я б р я  2 0 2 0  г ., р е г и с т р а ц и о н н ы й  N  6 0 8 3 3 ) ,  д е й с т в у ю щ и м  д о  1 я н в а р я  2 0 2 7  г о д а  

( д а л е е  - С а н П и Н 2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 - 2 0 ) ,  С а н П и Н  1 .2 .3 6 8 5 -2 1 :

к  у с л о в и я м  р а з м е щ е н и я  о р г а н и з а ц и й ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  о б р а з о в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

- о б о р у д о в а н и ю  и  с о д е р ж а н и ю  т е р р и т о р и и ;

- п о м е щ е н и я м ,  и х  о б о р у д о в а н и ю  и  с о д е р ж а н и ю ;

- е с т е с т в е н н о м у  и  и с к у с с т в е н н о м у  о с в е щ е н и ю  п о м е щ е н и й ;

- о т о п л е н и ю  и  в е н т и л я ц и и ;

- в о д о с н а б ж е н и ю  и  к а н а л и з а ц и и ;

- о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я ;

- м е д и ц и н с к о м у  о б е с п е ч е н и ю ;

- п р и е м у  д е т е й  в  о р г а н и з а ц и и ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  о б р а з о в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

- о р г а н и з а ц и и  р е ж и м а  д н я ;
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-  о р г а н и з а ц и и  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я ;

- л и ч н о й  г и г и е н е  п е р с о н а л а ;

3 )  в ы п о л н е н и е  Д О О  т р е б о в а н и й  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и  и  э л е к т р о б е з о п а с н о с т и ;

4 )  в ы п о л н е н и е  Д О О  т р е б о в а н и й  п о  о х р а н е  з д о р о в ь я  о б у ч а ю щ и х с я  и  о х р а н е  т р у д а  

р а б о т н и к о в  Д О О .

Д О О  о с н а щ е н а  н а б о р о м  о б о р у д о в а н и я  д л я  р а з л и ч н ы х  в и д о в  д е т с к о й  д е я т е л ь н о с т и  в  

п о м е щ е н и и  и  н а  у ч а с т к е ,  и г р о в ы м и  и  ф и з к у л ь т у р н ы м и  п л о щ а д к а м и ,  о з е л е н е н н о й  

т е р р и т о р и е й .  С о з д а н ы  П а с п о р т а  с  п е р е ч н е м  н е о б х о д и м о г о  о б о р у д о в а н и я  д л я  к а ж д о й  

в о з р а с т н о й  г р у п п ы , к а ж д о г о  к а б и н е т а .  ПРИЛОЖ ЕНИЕ 5
Д О О  и м е е т  н е о б х о д и м о е  о с н а щ е н и е  и  о б о р у д о в а н и е  д л я  в с е х  в и д о в  в о с п и т а т е л ь н о й  и  

о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я  (в  т .ч . д е т е й  с  О В З  и  д е т е й - и н в а л и д о в ) ,  

п е д а г о г и ч е с к о й ,  а д м и н и с т р а т и в н о й  и  х о з я й с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и :

1) п о м е щ е н и я  д л я  з а н я т и й  и  п р о е к т о в ,  о б е с п е ч и в а ю щ и е  о б р а з о в а н и е  д е т е й  ч е р е з  и г р у , 

о б щ е н и е ,  п о з н а в а т е л ь н о - и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  и  д р у г и е  ф о р м ы  а к т и в н о с т и  

р е б ё н к а  с  у ч а с т и е м  в з р о с л ы х  и  д р у г и х  д е т е й ;

2 )  о с н а щ е н и е  Р П П С , в к л ю ч а ю щ е й  с р е д с т в а  о б у ч е н и я  и  в о с п и т а н и я ,  п о д о б р а н н ы е  в 

с о о т в е т с т в и и  с  в о з р а с т н ы м и  и  и н д и в и д у а л ь н ы м и  о с о б е н н о с т я м и  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а ,  

с о д е р ж а н и я  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м ы ;

3 )  м е б е л ь ,  т е х н и ч е с к о е  о б о р у д о в а н и е ,  с п о р т и в н ы й  и  х о з я й с т в е н н ы й  и н в е н т а р ь ,  

и н в е н т а р ь  д л я  х у д о ж е с т в е н н о г о ,  т е а т р а л ь н о г о ,  м у з ы к а л ь н о г о  т в о р ч е с т в а ,  м у з ы к а л ь н ы е  

и н с т р у м е н т ы ;

4 )  а д м и н и с т р а т и в н ы е  п о м е щ е н и я ,  м е т о д и ч е с к и й  к а б и н е т ;

5 )  п о м е щ е н и я  д л я  з а н я т и й  с п е ц и а л и с т о в  ( у ч и т е л ь - л о г о п е д ,  у ч и т е л ь - д е ф е к т о л о г ,  п е д а г о г -  

п с и х о л о г ) ;

6 )  п о м е щ е н и я ,  о б е с п е ч и в а ю щ и е  о х р а н у  и  у к р е п л е н и е  ф и з и ч е с к о г о  и  п с и х о л о г и ч е с к о г о  

з д о р о в ь я ,  в  т .ч . м е д и ц и н с к и й  к а б и н е т ;

7 )  о ф о р м л е н н а я  т е р р и т о р и я  и  о б о р у д о в а н н ы е  у ч а с т к и  д л я  п р о г у л к и  Д О О .

В  Д О О  с о з д а н ы  у с л о в и я  д л я  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о г о  о с н а щ е н и я  д о п о л н и т е л ь н ы х  

п о м е щ е н и й :  д е т с к о й  б и б л и о т е к и  и  в и д е о т е к и ,  и  т е а т р а л ь н о й  с т у д и и ,  и г р о т е к и ,  х о л л а  

п р и р о д ы ,  м у з е е в  и  д р у г и х ,  п о з в о л я ю щ и х  р а с ш и р и т ь  о б р а з о в а т е л ь н о е  п р о с т р а н с т в о .

П р о г р а м м о й  п р е д у с м о т р е н о  т а к ж е  и с п о л ь з о в а н и е  Д О О  о б н о в л я е м ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  

р е с у р с о в ,  в  т .ч .  р а с х о д н ы х  м а т е р и а л о в ,  п о д п и с к и  н а  а к т у а л и з а ц и ю  п е р и о д и ч е с к и х  и  

э л е к т р о н н ы х  р е с у р с о в ,  м е т о д и ч е с к у ю  л и т е р а т у р у ,  т е х н и ч е с к о е  и  м у л ь т и м е д и й н о е  

с о п р о в о ж д е н и е  д е я т е л ь н о с т и  с р е д с т в  о б у ч е н и я  и  в о с п и т а н и я ,  с п о р т и в н о г о ,  м у з ы к а л ь н о г о ,  

о з д о р о в и т е л ь н о г о  о б о р у д о в а н и я ,  у с л у г  с в я з и ,  в  т .ч .  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  

с е т и  И н т е р н е т .

З а к у п к и  о б о р у д о в а н и я  и  с р е д с т в  о б у ч е н и я  и  в о с п и т а н и я  о с у щ е с т в л я ю т с я  в  с о о т в е т с т в и и  

с  н о р м а м и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  в  т .ч .  в  ч а с т и  п р е д о с т а в л е н и я  п р и о р и т е т а  

т о в а р а м  р о с с и й с к о г о  п р о и з в о д с т в а ,  р а б о т а м ,  у с л у г а м ,  в ы п о л н я е м ы м ,  о к а з ы в а е м ы м  

р о с с и й с к и м и  ю р и д и ч е с к и м и  л и ц а м и .

И н ф р а с т р у к т у р н ы й  л и с т  Д О О  с о с т а в л я е т с я  п о  р е з у л ь т а т а м  м о н и т о р и н г а  е ё  м а т е р и а л ь н о -  

т е х н и ч е с к о й  б а з ы : а н а л и з а  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й  о б у ч а ю щ и х с я ,  к а д р о в о г о

п о т е н ц и а л а ,  р е а л и з у е м о й  П р о г р а м м ы  и  д р у г и х  с о с т а в л я ю щ и х  (с  и с п о л ь з о в а н и е м  д а н н ы х  

ц и ф р о в о г о  с е р в и с а  п о  э к с п л у а т а ц и и  и н ф р а с т р у к т у р ы )  в  ц е л я х  о б н о в л е н и я  с о д е р ж а н и я  и  

п о в ы ш е н и я  к а ч е с т в а  Д О .
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4.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы

4.4.1. П еречень худож ест венной лит ерат уры
4.4.1.1. От 1 года  до 2  лет
М а л ы е  ф о р м ы  ф о л ь к л о р а .« К а к  у  н а ш е г о  к о т а . . .» ,  « К и с к а ,  к и с к а ,  к и с к а ,  б р ы с ь ! . .» ,  

« К у р о ч к а » ,  « Н а ш и  у т о ч к и  с  у т р а . . .» ,  « Е д у - е д у  к  б а б е ,  к  д е д у .. .» ,  « Б о л ь ш и е  н о г и . . .» ,  « П а л ь ч и к -  

м а л ь ч и к .  » , « П е т у ш о к ,  п е т у ш о к .. .» ,  « П о ш е л  к о т  п о д  м о с т о к .. .» ,  « Р а д у г а - д у г а . . .» .

Р у с с к и е  н а р о д н ы е  с к а з к и . « К о з л я т к и  и  в о л к »  (о б р а б . К .Д .  У ш и н с к о г о ) ,  « К о л о б о к »  

(о б р а б .  К .Д . У ш и н с к о г о ) ,  « З о л о т о е  я и ч к о »  (о б р а б . К .Д . У ш и н с к о г о ) ,  « М а ш а  и  м е д в е д ь »  

(о б р а б .  М .А . Б у л а т о в а ) ,  « Р е п к а »  ( о б р а б .  К .Д .  У ш и н с к о г о ) ,  « Т е р е м о к »  (о б р а б . М .А . Б у л а т о в а ) .

П о э з и я .А л е к с а н д р о в а  З .Н . « П р я т к и » ,  « Т о п о т у ш к и » ,  Б а р т о  А .Л . « Б ы ч о к » ,  « М я ч и к » ,  

« С л о н » ,  « М и ш к а » ,  « Г р у з о в и к » ,  « Л о ш а д к а » ,  « К о р а б л и к » ,  « С а м о л е т »  (и з  ц и к л а  « И г р у ш к и » ) ,  

« К т о  к а к  к р и ч и т » ,  « П т и ч к а » ,  Б е р е с т о в  В .Д . « К у р и ц а  с  ц ы п л я т а м и » ,  Б л а г и н и н а  Е .А . 

« А л е н у ш к а » ,  Ж у к о в с к и й  В .А . « П т и ч к а » ,  И в е н с е н  М .И . « П о г л я д и т е ,  з а й к а  п л а ч е т » ,  К л о к о в а  

М . « М о й  к о н ь » , « Г о п - г о п » ,  Л а г з д ы н ь  Г .Р .  « З а й к а ,  з а й к а ,  п о п л я ш и !» ,  М а р ш а к  С .Я . « С л о н » , 

« Т и г р е н о к » ,  « С о в я т а »  (и з  ц и к л а  « Д е т к и  в  к л е т к е » ) ,  О р л о в а  А . « П а л ь ч и к и - м а л ь ч и к и » ,  

С т р е л ь н и к о в а  К . « К р я к - к р я к » ,  Т о к м а к о в а  И .П . « Б а и н ь к и » ,  У с а ч е в  А . « Р у к а в и ч к а » .

П р о з а .  А л е к с а н д р о в а  З .Н . « Х р ю ш к а  и  Ч у ш к а » ,  Б .Ф .  « М а ш а  и  М и ш а » ,  П а н т е л е е в  Л . 

« К а к  п о р о с е н о к  г о в о р и т ь  н а у ч и л с я » ,  С у т е е в  В .Г . « Ц ы п л е н о к  и  у т е н о к » ,  Ч а р у ш и н  Е .И . 

« К у р о ч к а »  (и з  ц и к л а  « Б о л ь ш и е  и  м а л е н ь к и е » ) ,  Ч у к о в с к и й  К .И . « Ц ы п л е н о к » .

4.4.1.2. От 2 до 3 лет
М а л ы е  ф о р м ы  ф о л ь к л о р а .  « А  б а и н ь к и - б а и н ь к и » ,  « Б е ж а л а  л е с о ч к о м  л и с а  с  

к у з о в о ч к о м . . .» ,  « Б о л ь ш и е  н о г и » , « В о д и ч к а ,  в о д и ч к а » ,  « В о т  и  л ю д и  с п я т » , « Д о ж д и к ,  д о ж д и к ,  

п о л н о  л и т ь . . .» ,  « З а я ц  Е г о р к а .. .» ,  « И д е т  к о з а  р о г а т а я » ,  « И з - з а  л е с а ,  и з - з а  г о р .. .» ,  « К а т я ,  К а т я . . .» ,  

« К и с о н ь к а - м у р ы с о н ь к а . . .» ,  « Н а ш а  М а ш а  м а л е н ь к а . . .» ,  « Н а ш и  у т о ч к и  с  у т р а » ,  « О г у р е ч и к ,  

о г у р е ч и к .. .» ,  « О й  д у -д у , д у - д у ,  д у -д у !  С и д и т  в о р о н  н а  д у б у » , « П о е х а л и ,  п о е х а л и » ,  « П о ш е л  

к о т и к  н а  Т о р ж о к .. .» ,  « Т и л и - б о м ! . . .» ,  « У ж  т ы , р а д у г а - д у г а » ,  « У л и т к а ,  у л и т к а . . .» ,  « Ч и к и ,  ч и к и , 

к и ч к и .. .» .

Р у с с к и е  н а р о д н ы е  с к а з к и .« З а ю ш к и н а  и з б у ш к а »  (о б р а б . О . К а п и ц ы ) ,  « К а к  к о з а  и з б у ш к у  

п о с т р о и л а »  ( о б р а б .  М .А . Б у л а т о в а ) ,  « К о т ,  п е т у х  и  л и с а »  (о б р а б .  М . Б о г о л ю б с к о й ) ,  « Л и с а  и  

з а я ц »  (о б р а б . В . Д а л я ) ,  « М а ш а  и  м е д в е д ь »  ( о б р а б .  М .А . Б у л а т о в а ) ,  « С н е г у р у ш к а  и  л и с а »  

(о б р а б .  А .Н . Т о л с т о г о ) .

Ф о л ь к л о р  н а р о д о в  м и р а .  « В  г о с т я х  у  к о р о л е в ы » ,  « Р а з г о в о р » ,  а н г л . н а р .п е с е н к и  (п е р . и  

о б р а б . С . М а р ш а к а ) ;  « О й  т ы  з а ю ш к а - п о с т р е л . . .» , п е р . с  м о л д .И . Т о к м а к о в о й ;  « С н е г и р е к » ,  п е р . 

с  н е м . В . В и к т о р о в а ,  « Т р и  в е с е л ы х  б р а т ц а » ,  п е р . с  н е м . Л . Я х н и н а ;  « Т ы , с о б а ч к а ,  н е  л а й . . .» ,  

п е р . с  м о л д . И . Т о к м а к о в о й ;  « У  с о л н ы ш к а  в  г о с т я х » ,  с л о в а ц к .  н а р .с к а з к а  (п е р . и  о б р а б .  С . 

М о г и л е в с к о й  и  Л . З о р и н о й ) .

П р о и з в е д е н и я  п о э т о в  и  п и с а т е л е й  Р о с с и и .

П о э з и я .А к и м  Я .Л .  « М а м а » ;  А л е к с а н д р о в а  З .Н . « Г у л и - г у л и » ,  « А р б у з » ;  Б а р т о  А ., Б а р т о  

П . « Д е в о ч к а - р ё в у ш к а » ;  Б е р е с т о в  В .Д . « В е с е л о е  л е т о » ,  « М и ш к а ,  м и ш к а ,  л е ж е б о к а » ,  

« К о т е н о к » ,  « В о р о б у ш к и » ;  В в е д е н с к и й  А .И . « М ы ш к а » ;  Л а г з д ы н ь  Г .Р .  « П е т у ш о к » ;  Л е р м о н т о в  

М .Ю . « С п и , м л а д е н е ц . . .»  (и з  с т и х о т в о р е н и я  « К а з а ч ь я  к о л ы б е л ь н а я » ) ;  М а р ш а к  С .Я . « С к а з к а  о  

г л у п о м  м ы ш о н к е » ;  М о ш к о в с к а я  Э .Э . « П р и к а з »  (в  с о к р .) ,  « М ч и т с я  п о е з д » ;  П и к у л е в а  Н .В . 

« Л и с и й  х в о с т и к » ,  « Н а д у в а л а  к о ш к а  ш а р .. .» ;  П л е щ е е в  А .Н . « Т р а в к а  з е л е н е е т . . .» ;  С а к о н с к а я  

Н .П . « Г д е  м о й  п а л ь ч и к ? » ;  С а п г и р  Г .В . « К о ш к а » ;  Х а р м с  Д .И . « К о р а б л и к » ;  Ч у к о в с к и й  К .И . 

« П у т а н и ц а » .
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П р о з а .Ъ ш н к ч  В .В . « Л и с  и  м ы ш о н о к » ;  К а л и н и н а  Н .Д . « В  л е с у »  (и з  к н и г и  « Л е т о м » ) ,  

« П р о  ж у к а » ,  « К а к  С а ш а  и  А л е ш а  п р и ш л и  в  д е т с к и й  с а д »  ( 1 - 2  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) ;  П а в л о в а  

Н .М . « З е м л я н и ч к а » ;  С и м б и р с к а я  Ю .С . « П о  т р о п и н к е ,  п о  д о р о ж к е » ;  С у т е е в  В .Г . « К т о  с к а з а л  

« м я у ? » ,  « П о д  г р и б о м » ;  Т а й ц  Я .М . « К у б и к  н а  к у б и к » ,  « В п е р е д и  в с е х » , « В о л к »  ( р а с с к а з ы  п о  

в ы б о р у ) ;  Т о л с т о й  Л .Н . « Т р и  м е д в е д я » ,  « К о с т о ч к а » ;  У ш и н с к и й  К .Д . « В а с ь к а » ,  « П е т у ш о к  с 

с е м ь е й » ,  « У т о ч к и »  ( р а с с к а з ы  п о  в ы б о р у ) ;  Ч а р у ш и н  Е .И . « В  л е с у »  (1 - 3  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) ,  

« В о л ч и ш к о » ;  Ч у к о в с к и й  К .И . « М о й д о д ы р » .

П р о и з в е д е н и я  п о э т о в  и  п и с а т е л е й  р а з н ы х  с т р а н .  Б и с с е т  Д . « Г а - г а - г а ! » ,  п е р . с  а н г л . Н . 

Ш е р е ш е в с к о й ;  Д о н а л ь д с о н  Д . « М и ш к а - п о ч т а л ь о н » ,  п е р . М . Б о р о д и ц к о й ;  К а п у т и к я н  С .Б . « В с е  

с п я т » , « М а ш а  о б е д а е т » ,  п е р . с  а р м . Т . С п е н д и а р о в о й ;  О с т е р в а л ь д е р  М . « П р и к л ю ч е н и я  

м а л е н ь к о г о  Б о б о .  И с т о р и и  в  к а р т и н к а х  д л я  с а м ы х  м а л е н ь к и х » ,  п е р . Т . З б о р о в с к а я ;  Э р и к  К . 

« О ч е н ь  г о л о д н а я  г у с е н и ц а » .

4 .4 .1 .3 .  О т  3  д о  4  л е т

М а л ы е  ф о р м ы  ф о л ь к л о р а .« А й , к а ч и - к а ч и - к а ч и . . .» ,  « Б о ж ь я  к о р о в к а .. .» ,  « В о л ч о к - в о л ч о к ,  

ш е р с т я н о й  б о ч о к .. .» ,  « Д о ж д и к ,  д о ж д и к ,  п у щ е . ..» ,  « Е д у - е д у  к  б а б е ,  к  д е д у .. .» ,  « Ж и л и  у  

б а б у с и .. .» ,  « З а и н ь к а ,  п о п л я ш и .. .» ,  « З а р я - з а р я н и ц а . . .» ;  « К а к  б е з  д у д к и ,  б е з  д у д ы .. .» ,  « К а к  у  

н а ш е г о  к о т а . . .» ,  « К и с о н ь к а - м у р ы с е н ь к а . . .» ,  « К у р о ч к а - р я б у ш е ч к а . . .» ,  « Н а  у л и ц е  т р и  к у р и ц ы .. .» ,  

« Н о ч ь  п р и ш л а .. .» ,  « П а л ь ч и к - м а л ь ч и к . . .» ,  « П р и в я ж у  я  к о з л и к а » ,  « Р а д у г а - д у г а . . .» ,  « С и д и т  б е л к а  

н а  т е л е ж к е . . .» ,  « С о р о к а ,  с о р о к а .. .» ,  « Т е н ь ,  т е н ь ,  п о т е т е н ь .. .» ,  « Т и л и - б о м ! Т и л и - б о м ! . .» ,  

« Т р а в к а - м у р а в к а . ..» , « Ч и к и - ч и к и - ч и к а л о ч к и . ..».

Р у с с к и е  н а р о д н ы е  с к а з к и .  « Б ы ч о к  - ч е р н ы й  б о ч о к ,  б е л ы е  к о п ы т ц а »  (о б р а б .  М . 

Б у л а т о в а ) ;  « В о л к  и  к о з л я т а »  (о б р а б . А Н .  Т о л с т о г о ) ;  « К о т , п е т у х  и  л и с а »  (о б р а б .  М . 

Б о г о л ю б с к о й ) ;  « Л и с а  и  з а я ц »  (о б р а б . В . Д а л я ) ;  « С н е г у р о ч к а  и  л и с а »  (о б р а б . М . Б у л а т о в а ) ;  « У  

с т р а х а  г л а з а  в е л и к и »  (о б р а б .  М . С е р о в о й ) .

Ф о л ь к л о р  н а р о д о в  м и р а .  П е с е н к и .  « К о р а б л и к » ,  « Х р а б р е ц ы » ,  « М а л е н ь к и е  ф е и » ,  « Т р и  

з в е р о л о в а »  а н г л .,  о б р . С . М а р ш а к а ;  « Ч т о  з а  г р о х о т » ,  п е р . с  л а т ы ш . С . М а р ш а к а ;  « К у п и т е  

л у к . . .» ,  п е р . с  ш о т л . И . Т о к м а к о в о й ;  « Р а з г о в о р  л я г у ш е к » ,  « Н е с г о в о р ч и в ы й  у д о д » ,  « П о м о г и т е ! »  

п е р . с  ч е ш . С . М а р ш а к а .

С к а з к и .« Д в а  ж а д н ы х  м е д в е ж о н к а » ,  в е н г .,  о б р . А . К р а с н о в а  и  В . В а ж д а е в а ;  « У п р я м ы е  

к о з ы » ,  у зб . о б р . Ш . С а г д у л л ы ;  « У  с о л н ы ш к а  в  г о с т я х » ,  п е р . с о  с л о в а ц .  С . М о г и л е в с к о й  и  Л . 

З о р и н о й ;  « Х р а б р е ц - м о л о д е ц » ,  п е р . с  б о л г . Л . Е р и б о в о й ;  « П ы х » ,  б е л о р у с .о б р .  Н . М я л и к а :  

« Л е с н о й  м и ш к а  и  п р о к а з н и ц а  м ы ш к а » ,  л а т ы ш .,  о б р . Ю . В а н а г а ,  п е р . Л . В о р о н к о в о й .

П р о и з в е д е н и я  п о э т о в  и  п и с а т е л е й  Р о с с и и .

Л о э з ш г .Б а л ь м о н т  К .Д . « О с е н ь » ;  Б л а г и н и н а  Е .А . « Р а д у г а » ;  Е о р о д е ц к и й  С .М . « К т о  э т о ? » ;  

З а б о л о ц к и й  Н .А . « К а к  м ы ш и  с  к о т о м  в о е в а л и » ;  К о л ь ц о в  А .В . « Д у ю т  в е т р ы .. .»  (и з  

с т и х о т в о р е н и я  « Р у с с к а я  п е с н я » ) ;  К о с я к о в  И .И . « В с е  о н а » ;  М а й к о в  А .Н . « К о л ы б е л ь н а я  п е с н я » ;  

М а р ш а к  С .Я . « Д е т к и  в  к л е т к е »  ( с т и х о т в о р е н и я  и з  ц и к л а  п о  в ы б о р у ) ,  « Т и х а я  с к а з к а » ,  « С к а з к а  

о б  у м н о м  м ы ш о н к е » ;  М и х а л к о в  С .В . « П е с е н к а  д р у з е й » ;  М о ш к о в с к а я  Э .Э . « Ж а д и н а » ;  П л е щ е е в  

А .Н . « О с е н ь  н а с т у п и л а .. .» ,  « В е с н а »  (в  с о к р .) ;  П у ш к и н  А .С . « В е т е р ,  в е т е р !  Т ы  м о г у ч ! . .» ,  « С в е т  

н а ш , с о л н ы ш к о ! . .» ,  п о  в ы б о р у ) ;  Т о к м а к о в а  И .П . « М е д в е д ь » ;  Ч у к о в с к и й  К .И . « М о й д о д ы р » ,  

« М у х а - ц о к о т у х а » ,  « Ё ж и к и  с м е ю т с я » ,  « Ё л к а » ,  А й б о л и т » ,  « Ч у д о - д е р е в о » ,  « Ч е р е п а х а »  (п о  

в ы б о р у ) .

П р о з а .  Б и а н к и  В .В . « К у п а н и е  м е д в е ж а т » ;  В о р о н к о в а  Л .Ф . « С н е г  и д е т »  (и з  к н и г и  « С н е г  

и д е т » ) ;  Д м и т р и е в  Ю . « С и н и й  ш а л а ш и к » ;  Ж и т к о в  Б .С . « Ч т о  я  в и д е л »  ( 1 - 2  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) ;  

З а р т а й с к а я  И . « Д у ш е в н ы е  и с т о р и и  п р о П р я н и к а  и  В а р е н и к а » ;  З о щ е н к о  М .М . « У м н а я  п т и ч к а » ;  

П р о к о ф ь е в а  С .П . « М а ш а  и  О й к а » , « С к а з к а  п р о  г р у б о е  с л о в о  « У х о д и » « ,  « С к а з к а  о  

н е в о с п и т а н н о м  м ы ш о н к е »  (и з  к н и г и  « М а ш и н ы  с к а з к и » ,  п о  в ы б о р у ) ;  С у т е е в  В .Е . « Т р и
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к о т е н к а » ;  Т о л с т о й  Л .Н . « П т и ц а  с в и л а  г н е з д о .. .» ;  « Т а н я  з н а л а  б у к в ы .. .» ;  « У  В а р и  б ы л  ч и ж .. .» ,  

« П р и ш л а  в е с н а . . .»  ( 1 - 2  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) ;  У ш и н с к и й  К .Д . « П е т у ш о к  с  с е м ь е й » ,  « У т о ч к и » ,  

« В а с ь к а » ,  « Л и с а - П а т р и к е е в н а »  (1 - 2  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) ;  Х а р м с  Д .И . « Х р а б р ы й  ё ж » .

П р о и з в е д е н и я  п о э т о в  и  п и с а т е л е й  р а з н ы х  с т р а н .

П о э з и я .  В и е р у  Г . « Ё ж и к  и  б а р а б а н » ,  п е р . с  м о л д . Я . А к и м а ;  В о р о н ь к о  П . « Х и т р ы й  

ё ж и к » , п е р . с  у к р . С . М а р ш а к а ;  Д ь ю  д н и  А . « Л а м а  к р а с н а я  п и ж а м а » ,  п е р . Т . Д у х а н о в о й ;  З а б и л а  

Н .Л . « К а р а н д а ш » , п е р . с  у к р . 3 . А л е к с а н д р о в о й ;  К а п у т и к я н  С . « К т о  с к о р е е  д о п ь е т » ,  п е р . с  а р м . 

С п е н д и а р о в о й ;  К а р е м  М . « М о й  к о т » , п е р . с  ф р а н ц . М . К у д и н о в о й ;  М а к б р а т н и  С . « З н а е ш ь ,  к а к  

я  т е б я  л ю б л ю » , п е р . Е . К а н и щ е в о й ,  Я .  Ш а п и р о ;  М и л е в а  Л . « Б ы с т р о н о ж к а  и  с е р а я  О д е ж к а » ,  

п е р . с  б о л г . М . М а р и н о в а .

П р о з а .  Б е х л е р о в а  X . « К а п у с т н ы й  л и с т » ,  п е р . с  п о л ь с к .  Г . Л у к и н а ;  Б и с с е т  Д . « Л я г у ш к а  в 

з е р к а л е » ,  п е р . с  а н г л . Н . Ш е р е ш е в с к о й ;  М у у р  Л . « К р о ш к а  Е н о т  и  Т о т , к т о  с и д и т  в  п р у д у » , п е р . 

с  а н г л . О . О б р а з ц о в о й ;  Ч а п е к  И .  « В  л е с у »  ( и з  к н и г и  « П р и к л ю ч е н и я  п е с и к а  и  к о ш е ч к и » ) ,  п е р . 

ч е ш е к .  Е . Л у к и н а .

4.4.1.4. От 4  до 5 лет
М а л ы е  ф о р м ы  ф о л ь к л о р а .« Б а р а ш е н ь к и  . » , « Е у с и , в ы  г у с и .. .» ,  « Д о ж д и к - д о ж д и к ,  

в е с е л е й » ,  « Д о н !  Д о н !  Д о н ! . . .» ,  « Ж и л  у  б а б у ш к и  к о з е л » ,  « З а й ч и ш к а - т р у с и ш к а . . .» ,  « И д е т  

л и с и ч к а  п о  м о с т у .. .» ,  « И д и  в е с н а ,  и д и , к р а с н а .. .» ,  « К о т  н а  п е ч к у  п о ш е л . . .» ,  « Н а ш  к о з е л .. .» ,  

« Н о ж к и ,  н о ж к и ,  г д е  в ы  б ы л и ? . .» ,  « Р а з ,  д в а ,  т р и ,  ч е т ы р е ,  п я т ь  -  в ы ш е л  з а й ч и к  п о г у л я т ь » ,  

« С е г о д н я  д е н ь  ц е л ы й .. .» ,  « С и д и т ,  с и д и т  з а й к а . . .» ,  « С о л н ы ш к о - в е д р ы ш к о . . .» ,  « С т у ч и т ,  

б р е н ч и т » ,  « Т е н ь - т е н ь ,  п о т е т е н ь » .

Р у с с к и е  н а р о д н ы е  с к а з к и .  « Г у с и - л е б е д и »  (о б р а б .  М .А . Б у л а т о в а ) ;  « Ж и х а р к а »  (о б р а б .  И . 

К а р н а у х о в о й ) ;  « З а я ц - х в а с т а »  ( о б р а б .  А .Н . Т о л с т о г о ) ;  « З и м о в ь е »  (о б р а б .  И . С о к о л о в а -  

М и к и т о в а ) ;  « К о з а - д е р е з а »  (о б р а б . М .А . Б у л а т о в а ) ;  « П е т у ш о к  и  б о б о в о е  з е р н ы ш к о »  (о б р а б .  О . 

К а п и ц ы ) ;  « Л и с а - л а п о т н и ц а »  (о б р а б . В . Д а л я ) ;  « Л и с и ч к а - с е с т р и ч к а  и  в о л к  (о б р а б .  М .А . 

Б у л а т о в а ) ;  « С м о л я н о й  б ы ч о к »  (о б р а б . М .А . Б у л а т о в а ) ;  « С н е г у р о ч к а »  ( о б р а б .  М .А . Б у л а т о в а ) .

Ф о л ь к л о р  н а р о д о в  м и р а .

П е с е н к и .« У т я т а » ,  ф р а н ц .,  о б р а б . Н . Е е р н е т  и  С . Е и п п и у с ;  « П а л ь ц ы » ,  п е р . с  н е м . Л . 

Я х и н а ;  « П е с н я  м о р я к а »  н о р в е ж е к ,  н а р .п е с е н к а  ( о б р а б .  Ю . В р о н с к о г о ) ;  « Б а р а б е к » ,  а н г л , 

(о б р а б .  К . Ч у к о в с к о г о ) ;  « Ш а л т а й - Б о л т а й » ,  а н г л , (о б р а б . С . М а р ш а к а ) .

С к а з к и .  « Б р е м е н с к и е  м у з ы к а н т ы »  и з  с к а з о к  б р а т ь е в  Е р и м м , п е р . с. н е м . А . В в е д е н с к о г о ,  

п о д  р е д . С . М а р ш а к а ;  « Д в а  ж а д н ы х  м е д в е ж о н к а » ,  в е н г е р .  с к а з к а  (о б р а б .  А . К р а с н о в о й  и  В . 

В а ж д а е в а ) ;  « К о л о с о к » ,  у к р . н а р .с к а з к а  (о б р а б . С . « Т р и  п о р о с е н к а » ,  п е р . с  а н г л . С . М и х а л к о в а .

П р о и з в е д е н и я  п о э т о в  и  п и с а т е л е й  Р о с с и и .

Я о э з ш г .А к и м  Я .Л .  « П е р в ы й  с н е г » ;  А л е к с а н д р о в а  З .Н . « Т а н я  п р о п а л а » ,  « Т е п л ы й  

д о ж д и к »  ( п о  в ы б о р у ) ;  Б а л ь м о н т  К .Д . « Р о с и н к а » ;  Б а р т о  А .Л . « У е х а л и » ,  « Я  з н а ю , ч т о  н а д о  

п р и д у м а т ь »  ( п о  в ы б о р у ) ;  Б е р е с т о в  В .Д . « И с к а л о ч к а » ;  Б л а г и н и н а  Е .А . « Д о ж д и к ,  д о ж д и к .. .» ,  

« П о с и д и м  в  т и ш и н е »  (п о  в ы б о р у ) ;  Б р ю с о в  В .Я . « К о л ы б е л ь н а я » ;  Б у н и н  И .А . « Л и с т о п а д »  

( о т р ы в о к ) ;Е а м а з к о в а  И . « К о л ы б е л ь н а я  д л я  б а б у ш к и » ;  Е е р н е т  Н . и  Х а р м с  Д . « О ч е н ь - о ч е н ь  

в к у с н ы й  п и р о г » ;  Е с е н и н  С .А . « П о е т  з и м а  - а у к а е т . . .» ;  З а х о д е р  Б .В . « В о л ч о к » ,  « К и с к и н о  г о р е »  

(п о  в ы б о р у ) ;  К у ш а к  Ю .Н . « С о р о к  с о р о к » ;  Л у к а ш и н а  М . « Р о з о в ы е  о ч к и » , М а р ш а к  С .Я . 

« Б а г а ж » ,  « П р о  в с е  н а  с в е т е » , « В о т  к а к о й  р а с с е я н н ы й » ,  « М я ч » ,  « У с а т ы й - п о л о с а т ы й » ,  

« П о г р а н и ч н и к и »  (1 - 2  п о  в ы б о р у ) ;М а т в е е в а  Н . « О н а  у м е е т  п р е в р а щ а т ь с я » ;  М а я к о в с к и й  В .В . 

« Ч т о  т а к о е  х о р о ш о  и  ч т о  т а к о е  п л о х о ? » ;  М и х а л к о в  С .В . « А  ч т о  у  В а с ? » ,  « Р и с у н о к » ,  « Д я д я  

С т е п а  - м и л и ц и о н е р »  (1 - 2  п о  в ы б о р у ) ;  М о р и ц  Ю .П . « П е с е н к а  п р о  с к а з к у » , « Д о м  г н о м а , г н о м  - 

д о м а ! » ,  « О г р о м н ы й  с о б а ч и й  с е к р е т »  ( 1 - 2  п о  в ы б о р у ) ;  М о ш к о в с к а я  Э .Э . « Д о б е ж а л и  д о  

в е ч е р а » ;О р л о в а  А . « Н е в е р о я т н о  д л и н н а я  и с т о р и я  п р о  т а к с у » ;  П у ш к и н  А .С  « М е с я ц ,  м е с я ц .. .»
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( и з  « С к а з к и  о  м е р т в о й  ц а р е в н е . . .» ) ,  « У  л у к о м о р ь я . . .»  ( и з  в с т у п л е н и я  к  п о э м е  « Р у с л а н  и  

Л ю д м и л а » ) ,  « У ж  н е б о  о с е н ь ю  д ы ш а л о . . .»  ( и з  р о м а н а  « Е в г е н и й  О н е г и н )  ( п о  в ы б о р у ) ;  С а п г и р  

Г .В . « С а д о в н и к » ;  С е р о в а  Е . « П о х в а л и л и » ;  С е ф  Р .С .  « Н а  с в е т е  в с е  н а  в с е  п о х о ж е  . » , « Ч у д о »  

( п о  в ы б о р у ) ;  Т о к м а к о в а  И .П . « И в ы » , « С о с н ы » ,  « П л и м » ,  « Г д е  с п и т  р ы б к а ? »  ( п о  в ы б о р у ) ;  

Т о л с т о й  А .К . « К о л о к о л ь ч и к и  м о и » ; У с а ч е в  А . « В ы б р а л  п а п а  ё л о ч к у » ;  У с п е н с к и й  Э .Н . 

« Р а з г р о м » ;  Ф е т  А .А . « М а м а !  Г л я н ь - к а  и з  о к о ш к а . . .» ;  Х а р м с  Д .И . « О ч е н ь  с т р а ш н а я  и с т о р и я » ,  

« И г р а »  ( п о  в ы б о р у ) ;  Ч е р н ы й  С . « П р и с т а в а л к а » ;  Ч у к о в с к и й  К .И . « П у т а н и ц а » ,  « З а к а л я к а » ,  

« Р а д о с т ь » ,  « Т а р а к а н и щ е »  ( п о  в ы б о р у ) .

П р о з а .  А б р а м ц е в а  Н .К . « Д о ж д и к » ,  « К а к  у  з а й ч о н к а  з у б  б о л е л »  ( п о  в ы б о р у ) ;  Б е р е с т о в  

в.д. « К а к  н а й т и  д о р о ж к у » ;  Б и а н к и  В .В . « П о д к и д ы ш » , « Л и с  и  м ы ш о н о к » ,  « П е р в а я  о х о т а » ,  

« Л е с н о й  к о л о б о к  -  к о л ю ч и й  б о к »  ( 1 - 2  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) ;  В е р е с а е в  В .В .  « Б р а т и ш к а » ;  

В о р о н и н  С .А . « В о и н с т в е н н ы й  Ж а к о » ;  В о р о н к о в а  Л .Ф . « К а к  А л е н к а  р а з б и л а  з е р к а л о »  (и з  

к н и г и  « С о л н е ч н ы й  д е н е к » ) ;Д м и т р и е в  Ю . « С и н и й  ш а л а ш и к » ;  Д р а г у н с к и й  В .Ю . « О н  ж и в о й  и  

с в е т и т с я . .  » , « Т а й н о е  с т а н о в и т с я  я в н ы м »  ( п о  в ы б о р у ) ;  З о щ е н к о  М .М . « П о к а з а т е л ь н ы й  

р е б ё н о к » ,  « Г л у п а я  и с т о р и я »  ( п о  в ы б о р у ) ;  К о в а л ь  Ю .И . « Д е д , б а б а  и  А л е ш а » ;  К о з л о в  С .Г . 

« Н е о б ы к н о в е н н а я  в е с н а » , « Т а к о е  д е р е в о »  (п о  в ы б о р у ) ;  Н о с о в  Н .Н . « З а п л а т к а » ,  « З а т е й н и к и » ;  

П р и ш в и н  М .М . « Р е б я т а  и  у т я т а » ,  « Ж у р к а »  ( п о  в ы б о р у ) ;  С а х а р н о в  С .В . « К т о  п р я ч е т с я  л у ч ш е  

в с е х ? » ;  С л а д к о в  Н .И . « Н е с л у х » ;  С у т е е в  В .Г . « М ы ш о н о к  и  к а р а н д а ш » ;  Т а й ц  Я .М . « П о  п о я с » ,  

« В с е  з д е с ь »  ( п о  в ы б о р у ) ;  Т о л с т о й  Л .Н . « С о б а к а  ш л а  п о  д о щ е ч к е .. .» ,  « Х о т е л а  г а л к а  п и т ь . . .» ,  

« П р а в д а  в с е г о  д о р о ж е » ,  « К а к а я  б ы в а е т  р о с а  н а  т р а в е » ,  « О т е ц  п р и к а з а л  с ы н о в ь я м .. .»  ( 1 - 2  п о  

в ы б о р у ) ;  У ш и н с к и й  К .Д . « Л а с т о ч к а » ;  Ц ы ф е р о в  Г .М . « В  м е д в е ж а ч и й  ч а с » ;  Ч а р у ш и н  Е .И . 

« Т ю п а ,  Т о м к а  и  с о р о к а »  ( 1 - 2  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) .

Л и т е р а т у р н ы е  с к а з к и .  Г о р ь к и й  М . « В о р о б ь и ш к о » ;  М а м и н - С и б и р я к  Д .Н . « С к а з к а  п р о  

К о м а р а  К о м а р о в и ч а  - Д л и н н ы й  Н о с  и  п р о  М о х н а т о г о  М и ш у  - К о р о т к и й  Х в о с т » ;  М о с к в и н а  

М .Л . « Ч т о  с л у ч и л о с ь  с  к р о к о д и л о м » ;  С е ф  Р .С . « С к а з к а  о  к р у г л е н ь к и х  и  д л и н н е н ь к и х  

ч е л о в е ч к а х » ;  Ч у к о в с к и й  К .И . « Т е л е ф о н » ,  « Т а р а к а н и щ е » ,  « Ф е д о р и н о  г о р е » ,  « А й б о л и т  и  

в о р о б е й »  (1 - 2  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) .

П р о и з в е д е н и я  п о э т о в  и  п и с а т е л е й  р а з н ы х  с т р а н .

П о э з и я .  Б ж е х в а Я .  « К л е й » ,  п е р . с  п о л ь с к .  Б . З а х о д е р ;  Г р у б и н  Ф . « С л е з ы » ,  п е р . с  ч е ш . Е . 

С о л о н о в и ч а ;  К в и т к о  Л .М . « Б а б у ш к и н ы  р у к и »  (п е р . с  е в р . Т . С п е н д и а р о в о й ) ;  Р а й н и с  Я . 

« Н а п е р е г о н к и » ,  п е р . с  л а т ы ш . Л . М е з и н о в а ;  Т у в и м  Ю . « Ч у д е с а » ,  п е р . с  п о л ь с к . В . П р и х о д ь к о ;  

« П р о  п а н а  Т р у л я л и н с к о г о » ,  п е р е с к а з  с  п о л ь с к . Б . З а х о д е р а ;  « О в о щ и » ,  п е р . с  п о л ь с к . С . 

М и х а л к о в а .

Л и т е р а т у р н ы е  с к а з к и .  Б а л и н т  А . « Г н о м  Г н о м ы ч  и  И з ю м к а »  ( 1 - 2  г л а в ы  и з  к н и г и  п о  

в ы б о р у ) ,  п е р . с  в е н г . Г . Л е й б у т и н а ;  Д о н а л ь д с о н  Д . « Г р у ф ф а л о » ,  « Х о ч у  к  м а м е »  (п е р . М . 

Б о р о д и ц к о й )  (п о  в ы б о р у ) ;  И в а м у р а  К . « 1 4  л е с н ы х  м ы ш е й »  (п е р . Е . Б а й б и к о в о й ) ;  И н г а в е с  Г . 

« М и ш к а  Б р у н о »  (п е р . О . М я э о т с ) ;  К е р р  Д . « М я у л и . И с т о р и и  и з  ж и з н и  у д и в и т е л ь н о й  к о ш к и »  

(п е р . М . А р о м ш т а м ) ;  Л а н г р о й т е р  Ю . « А  д о м а  л у ч ш е ! »  (п е р . В . Ф е р б и к о в а ) ;  М у г у р  Ф . « Р и л э -  

Й е п у р и л э  и  Ж у ч о к  с  з о л о т ы м и  к р ы л ы ш к а м и »  (п е р . с  р у м ы н с к .Д .  Ш п о л я н с к о й ) ;  П е н и  О . 

« П о ц е л у й  в  л а д о ш к е »  (п е р . Е . С о р о к и н о й ) ;  Р о д а р и  Д . « С о б а к а ,  к о т о р а я  н е  у м е л а  л а я т ь »  (и з  

к н и г и  « С к а з к и ,  у  к о т о р ы х  т р и  к о н ц а » ) ,  п е р . с  и т а л . И . К о н с т а н т и н о в о й ;  Х о г а р т  Э . « М а ф и и  и  

е г о  в е с е л ы е  д р у з ь я »  ( 1 - 2  г л а в ы  и з  к н и г и  п о  в ы б о р у ) ,  п е р . с  а н г л . О . О б р а з ц о в о й  и  Н . Ш а н ь к о ;  

Ю х а н с о н  Г . « М у л л е  М е к  и  Б у ф ф а »  (п е р . Л . З а т о л о к и н о й ) .

4.4.1.5. От 5 до 6 лет
М а л ы е  ф о р м ы  ф о . /ь к ./о р а .  З а г а д к и ,  н е б ы л и ц ы , д р а з н и л к и ,  с ч и т а л к и ,  п о с л о в и ц ы , 

п о г о в о р к и ,  з а к л и ч к и ,  н а р о д н ы е  п е с е н к и ,  п р и б а у т к и ,  с к о р о г о в о р к и .
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Р у с с к и е  н а р о д н ы е  с к а з к и .  « Ж и л - б ы л  к а р а с ь . . .»  ( д о к у ч н а я  с к а з к а ) ;  « Ж и л и - б ы л и  д в а  

б р а т ц а . . .»  ( д о к у ч н а я  с к а з к а ) ;  « З а я ц - х в а с т у н »  ( о б р а б .  О .И . К а п и ц ы /  п е р е с к а з  А .Н . Т о л с т о г о ) ;  

« К р ы л а т ы й ,  м о х н а т ы й  д а  м а с л я н ы й »  (о б р а б .  И .В .  К а р н а у х о в о й ) ;  « Л и с а  и  к у в ш и н »  (о б р а б . 

О .И . К а п и ц ы ) ;  « М о р о з к о »  ( п е р е с к а з  М . Б у л а т о в а ) ;  « П о  щ у ч ь е м у  в е л е н ь ю »  (о б р а б . А  Н . 

Т о л с т о г о ) ;  « С е с т р и ц а  А л ё н у ш к а  и  б р а т е ц  И в а н у ш к а »  ( п е р е с к а з  А .Н . Т о л с т о г о ) ;  « С и в к а -  

б у р к а »  ( о б р а б .  М .А . Б у л а т о в а /  о б р а б .  А .Н . Т о л с т о г о /  п е р е с к а з  К .Д .  У ш и н с к о г о ) ;  « Ц а р е в н а -  

л я г у ш к а »  (о б р а б .  А  Н . Т о л с т о г о /  о б р а б .  М . Б у л а т о в а ) .

С к а з к и  н а р о д о в  м и р а .  « Г о с п о ж а  М е т е л и ц а » ,  п е р е с к а з  с  н е м . А . В в е д е н с к о г о ,  п о д  

р е д а к ц и е й  С .Я . М а р ш а к а ,  и з  с к а з о к  б р а т ь е в  Г р и м м ;  « Ж ё л т ы й  а и с т » ,  п е р . с  к и т . Ф . Я р л и н а ;  

« З л а т о в л а с к а » ,  п е р . с  ч е ш е к .  К .Г . П а у с т о в с к о г о ;  « Л е т у ч и й  к о р а б л ь » ,  п е р . с  у к р . А . Н е ч а е в а ;  

« Р а п у н ц е л ь »  п е р . с  н е м . Г . П е т н и к о в а /  п е р . и  о б р а б . И . А р х а н г е л ь с к о й .

П р о и з в е д е н и я  п о э т о в  и  п и с а т е л е й  Р о с с и и .

П о э з и я .  А к и м  Я .Л .  « Ж а д и н а » ;  Б а р т о  А .Л . « В е р ё в о ч к а » ,  « Г у с и - л е б е д и » ,  « Е с т ь  т а к и е  

м а л ь ч и к и » ,  « М ы  н е  з а м е т и л и  ж у к а »  ( 1 - 2  с т и х о т в о р е н и я  п о  в ы б о р у ) ;  Б о р о д и ц к а я  М . « Т е т у ш к а  

Л у н а » ;  Б у н и н  И .А . « П е р в ы й  с н е г » ;  В о л к о в а  Н . « В о з д у ш н ы е  з а м к и » ;  Г о р о д е ц к и й  С .М . 

« К о т ё н о к » ;  Д я д и н а  Г . « П у г о в и ч н ы й  г о р о д о к » ;  Е с е н и н  С .А . « Б е р ё з а » ;  З а х о д е р  Б .В .  « М о я  

В о о б р а з и л и я » ;  М а р ш а к  С .Я . « П у д е л ь » ;  М о р и ц  Ю .П . « Д о м и к  с  т р у б о й » ;  М о ш к о в с к а я  Э .Э . 

« К а к и е  б ы в а ю т  п о д а р к и » ;  П и в о в а р о в а  И .М . « С о с ч и т а т ь  н е  м о г у » ;  П у ш к и н  А .С  « У  л у к о м о р ь я  

д у б  з е л ё н ы й .. . .»  ( о т р ы в о к  и з  п о э м ы  « Р у с л а н  и  Л ю д м и л а » ) ,  « Е л ь  р а с т ё т  п е р е д  д в о р ц о м . . . .»  

( о т р ы в о к  и з  « С к а з к и  о  ц а р е  С а л т а н е . . . .»  ( п о  в ы б о р у ) ;  С е ф  Р .С . « Б е с к о н е ч н ы е  

с т и х и » ;С и м б и р с к а я  Ю . « Е х а л  д о ж д ь  в  к о м а н д и р о в к у » ;  С т е п а н о в  В .А . « Р о д н ы е  п р о с т о р ы » ;  

С у р и к о в  И .З .  « Б е л ы й  с н е г  п у ш и с т ы й » ,  « З и м а »  ( о т р ы в о к ) ;  Т о к м а к о в а  И .П . « О с е н н и е  л и с т ь я » ;  

Т ю т ч е в  Ф .И . « З и м а  н е д а р о м  з л и т с я . . . .» ;  У с а ч е в  А . « К о л ы б е л ь н а я  к н и г а » ,  « К  н а м  п р и х о д и т  

Н о в ы й  г о д » ; Ф е т  А . А . « М а м а ,  г л я н ь - к а  и з  о к о ш к а . . . .» ;  Ц в е т а е в а  М .И . « У  к р о в а т к и » ;  Ч ё р н ы й  С . 

« В о л к » ;  Ч у к о в с к и й  К .И . « Ё л к а » ;  Я с н о в  М .Д . « М и р н а я  с ч и т а л к а » ,  « Ж и л а - б ы л а  с е м ь я » ,  

« П о д а р к и  д л я  Е л к и .  З и м н я я  к н и г а »  ( п о  в ы б о р у ) .

П р о з а .  А к с а к о в  С .Т . « С у р к а » ;  А л м а з о в  Б .А . « Г о р б у ш к а » ;  Б а р у з д и н  С .А . « Б е р е г и т е  с в о и  

к о с ы ! » ,  « З а б р а к о в а н н ы й  м и ш к а »  ( п о  в ы б о р у ) ;  Б и а н к и  В .В . « Л е с н а я  г а з е т а »  ( 2 - 3  р а с с к а з а  п о  

в ы б о р у ) ;  Г а й д а р  А .П . « Ч у к  и  Г е к » ,  « П о х о д »  ( п о  в ы б о р у ) ;  Г о л я в к и н  В .В . « И  м ы  п о м о г а л и » ,  

« Я з ы к » ,  « К а к  я  п о м о г а л  м а м е  м ы т ь  п о л » , « З а к у т а н н ы й  м а л ь ч и к »  ( 1 - 2  р а с с к а з а  п о  

в ы б о р у ) ;Д м и т р и е в а  В .И . « М а л ы ш  и  Ж у ч к а » ;  Д р а г у н с к и й  В .Ю . « Д е н и с к и н ы  р а с с к а з ы »  ( 1 - 2  

р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) ;  М о с к в и н а  М  Л . « К р о х а » ;  Н о с о в  Н .Н . « Ж и в а я  ш л я п а » ,  « Д р у ж о к » ,  « Н а  

г о р к е »  ( п о  в ы б о р у ) ;  П а н т е л е е в  Л . « Б у к в а  Т Ы » ; П а у с т о в с к и й  К .Г .  « К о т - в о р ю г а » ;  П о г о д и н  Р .П . 

« К н и ж к а  п р о  Г р и ш к у »  ( 1 - 2  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) ;  П р и ш в и н  М .М . « Г л о т о к  м о л о к а » , « Б е л и ч ь я  

п а м я т ь » ,  « К у р и ц а  н а  с т о л б а х »  ( п о  в ы б о р у ) ;  С и м б и р с к а я  Ю . « Л а п и н » ;  С л а д к о в  Н  И . 

« С е р ь ё з н а я  п т и ц а » ,  « К а р л у х а »  ( п о  в ы б о р у ) ;  С н е г и р ё в  Г .Я . « П р о  п и н г в и н о в »  ( 1 - 2  р а с с к а з а  п о  

в ы б о р у ) ;  Т о л с т о й  Л .Н . « К о с т о ч к а » ,  « К о т ё н о к »  ( п о  в ы б о р у ) ;  У ш и н с к и й  К .Д .  « Ч е т ы р е  

ж е л а н и я » ;  Ф а д е е в а  О . « Ф р о с я  -  е л ь  о б ы к н о в е н н а я » ;  Ш и м  Э .Ю . « П е т у х  и  н а с е д к а » ,  

« С о л н е ч н а я  к а п л я »  ( п о  в ы б о р у ) .

Л и т е р а т у р н ы е  с к а з к и .  А л е к с а н д р о в а  Т .И . « Д о м о в ё н о к  К у з ь к а » ;  Б а ж о в  П .П . 

« С е р е б р я н о е  к о п ы т ц е » ;  Б и а н к и  В .В .  « С о в а » ,  « К а к  м у р а в ь и ш к а  д о м о й  с п е ш и л » ,  « С и н и ч к и н  

к а л е н д а р ь » ,  « М о л о д а я  в о р о н а » ,  « Х в о с т ы » ,  « Ч е й  н о с  л у ч ш е ? » ,  « Ч ь и  э т о  н о г и ? » , « К т о  ч е м  

п о ё т ? » , « Л е с н ы е  д о м и ш к и » ,  « К р а с н а я  г о р к а » ,  « К у к у ш о н о к » ,  « Г д е  р а к и  з и м у ю т »  ( 2 - 3  с к а з к и  

п о  в ы б о р у ) ;  Д а л ь  В .И . « С т а р и к - г о д о в и к » ;  Е р ш о в  П .П . « К о н ё к - г о р б у н о к » ;  З а х о д е р  Б .В .  « С е р а я  

З в ё з д о ч к а » ;  К а т а е в  В .П . « Ц в е т и к - с е м и ц в е т и к » ,  « Д у д о ч к а  и  к у в ш и н ч и к »  ( п о  в ы б о р у ) ;  М а м и н -  

С и б и р я к  Д .Н . « А л ё н у ш к и н ы  с к а з к и »  ( 1 - 2  с к а з к и  п о  в ы б о р у ) ;  М и х а й л о в  М  Л . « Д в а  М о р о з а » ;  

Н о с о в  Н .Н . « Б о б и к  в  г о с т я х  у  Б а р б о с а » ;  П е т р у ш е в с к а я  Л .С . « О т  т е б я  о д н и  с л ё з ы » ;  П у ш к и н
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А .С . « С к а з к а  о  ц а р е  С а л т а н е ,  о  с ы н е  е г о  с л а в н о м  и  м о г у ч е м  б о г а т ы р е  к н я з е  Г в и д о н е  

С а л т а н о в и ч е  и  о  п р е к р а с н о й  ц а р е в н е  л е б е д и » ,  « С к а з к а  о  м ё р т в о й  ц а р е в н е  и  о  с е м и  б о г а т ы р я х »  

(п о  в ы б о р у ) ;  С а п г и р  Г .Л . « К а к  л я г у ш к у  п р о д а в а л и » ;  Т е л е ш о в  Н .Д . « К р у п е н и ч к а » ;  У ш и н с к и й  

К .Д . « С л е п а я  л о ш а д ь » ;  Ч у к о в с к и й  К .И . « Д о к т о р  А й б о л и т »  (п о  м о т и в а м  р о м а н а  Х .Л о ф т и н г а ) .  

П р о и з в е д е н и я  п о э т о в  и  п и с а т е л е й  р а з н ы х  с т р а н .

П о э з и я .  Б ж е х в а  Я . « Н а  Г о р и з о н т с к и х  о с т р о в а х »  (п е р . с  п о л ь с к .  Б .В . З а х о д е р а ) ;  В а л е к  М . 

« М у д р е ц ы »  (п е р . с о  с л о в а ц к . Р .С . С е ф а ) ;  К а п у т и к я н  С .Б . « М о я  б а б у ш к а »  (п е р . с  а р м я н с к .  Т . 

С п е н д и а р о в о й ) ;  К а р е м  М . « М и р н а я  с ч и т а л к а »  (п е р . с  ф р а н ц . В .Д . Б е р е с т о в а ) ;  С и х х а д  А . « С а д »  

(п е р . с  а з е р б а й д ж .А . А х у н д о в о й ) ;  С м и т  У .Д . « П р о  л е т а ю щ у ю  к о р о в у »  (п е р . с  а н г л . Б .В . 

З а х о д е р а ) ;  Ф р о й д е н б е р г  А . « В е л и к а н  и  м ы ш ь »  (п е р . с  н е м . Ю .И . К о р и н ц а ) ;  Ч и а р д и  Д ж . « О  

т о м , у  к о г о  т р и  г л а з а »  (п е р . с  а н г л . Р .С . С е ф а ) .

Л и т е р а т у р н ы е  с к а з к и .  С к а з к и - п о в е с т и  ( д л я  д л и т е л ь н о г о  ч т е н и я ) .  А н д е р с е н  Г .Х . 

« О г н и в о »  (п е р . с  д а т с к .  А . Г а н з е н ) ,  « С в и н о п а с »  (п е р . с  д а т с к .  А . Г а н з е н ) ,  « Д ю й м о в о ч к а »  (п е р . 

с  д а т с к .  и  п е р е с к а з  А . Г а н з е н ) ,  « Г а д к и й  у т ё н о к »  (п е р . с  д а т с к .  А . Г а н з е н ,  п е р е с к а з  Т . Г а б б е  и  А . 

Л ю б а р с к о й ) ,  « Н о в о е  п л а т ь е  к о р о л я »  (п е р . с  д а т с к . А . Г а н з е н ) ,  « Р о м а ш к а »  (п е р . с  д а т с к .  А . 

Г а н з е н ) ,  « Д и к и е  л е б е д и »  (п е р . с  д а т с к .  А . Г а н з е н )  ( 1 - 2  с к а з к и  п о  в ы б о р у ) ;  К и п л и н г  Д ж . Р . 

« С к а з к а  о  с л о н ё н к е »  (п е р . с  а н г л . К .И . Ч у к о в с к о г о ) ,  « О т к у д а  у  к и т а  т а к а я  г л о т к а »  (п е р . с  а н г л . 

К .И . Ч у к о в с к о г о ,  с т и х и  в  п е р . С .Я . М а р ш а к а )  (п о  в ы б о р у ) ;  К о л л о д и  К . « П и н о к к и о .И с т о р и я  

д е р е в я н н о й  к у к л ы »  (п е р . с  и т а л . Э .Г . К а з а к е в и ч а ) ;  Л а г е р л ё ф  С . « Ч у д е с н о е  п у т е ш е с т в и е  Н и л ь с а  

с  д и к и м и  г у с я м и »  (в  п е р е с к а з е  3. З а д у н а й с к о й  и  А . Л ю б а р с к о й ) ;  Л и н д г р е н  А . « К а р л с о н ,  

к о т о р ы й  ж и в ё т  н а  к р ы ш е , о п я т ь  п р и л е т е л »  (п е р . с о  ш в е д .Л .З .  Л у н г и н о й ) ;  Л о ф т и н г  

X .« П у т е ш е с т в и я  д о к т о р а  Д у л и т т л а »  (п е р . с  а н г л . С . М е щ е р я к о в а ) ;  М и л н  А .А . « В и н н и - П у х  и  

в с е , в с е , в с е »  ( п е р е в о д  с  а н г л . Б .В . З а х о д е р а ) ;  П р о й с л е р  О . « М а л е н ь к а я  Б а б а - я г а »  (п е р . с  н е м . 

Ю . К о р и н ц а ) ,  « М а л е н ь к о е  п р и в и д е н и е »  (п е р . с  н е м . Ю . К о р и н ц а ) ;  Р о д а р и  Д . « П р и к л ю ч е н и я  

Ч и п п о л и н о »  (п е р . с  и т а л . 3 . П о т а п о в о й ) ,  « С к а з к и ,  у  к о т о р ы х  т р и  к о н ц а »  (п е р . с  и т а л . И .Г . 

К о н с т а н т и н о в о й ) .

4.4.1.6. От 6 до 7 лет
М а л ы е  ф о р м ы  ф о л ь к л о р а .  З а г а д к и ,  н е б ы л и ц ы , д р а з н и л к и ,  с ч и т а л к и ,  п о с л о в и ц ы , 

п о г о в о р к и ,  з а к л и ч к и ,  н а р о д н ы е  п е с е н к и ,  п р и б а у т к и ,  с к о р о г о в о р к и .

Р у с с к и е  н а р о д н ы е  с к а з /ш .« В а с и л и с а  П р е к р а с н а я »  ( и з  с б о р н и к а  А  Н . А ф а н а с ь е в а ) ;  

« В е ж л и в ы й  К о т - в о р к о т »  (о б р а б . М . Б у л а т о в а ) ;  « И в а н  Ц а р е в и ч  и  С е р ы й  В о л к »  (о б р а б . А  Н . 

Т о л с т о г о ) ;  « З и м о в ь е  з в е р е й »  (о б р а б . А .Н . Т о л с т о г о ) ;  « К о щ е й  Б е с с м е р т н ы й »  (2  в а р и а н т )  (и з  

с б о р н и к а  А .Н . А ф а н а с ь е в а ) ;  « Р и ф м ы »  ( а в т о р и з о в а н н ы й  п е р е с к а з  Б .В . Ш е р г и н а ) ;  « С е м ь  

С и м е о н о в  -  с е м ь  р а б о т н и к о в »  (о б р а б . И .В .  К а р н а у х о в о й ) ;  « С о л д а т с к а я  з а г а д к а »  ( и з  с б о р н и к а  

А .Н . А ф а н а с ь е в а ) ;  « У  с т р а х а  г л а з а  в е л и к и »  (о б р а б .  О .И . К а п и ц ы ) ;  « Х в о с т ы »  (о б р а б .  О .И . 

К а п и ц ы ) .

Б ы л и н ы .« С а д к о »  ( п е р е с к а з  И .В . К а р н а у х о в о й /  з а п и с ь  П .Н . Р ы б н и к о в а ) ;  « Д о б р ы н я  и  

З м е й »  (о б р а б .  Н .П . К о л п а к о в о й /  п е р е с к а з  И .В . К а р н а у х о в о й ) ;  « И л ь я  М у р о м е ц  и  С о л о в е й -  

Р а з б о й н и к »  ( о б р а б .  А .Ф . Г и л ь ф е р д и н г а /  п е р е с к а з  И .В . К а р н а у х о в о й ) .

С к а з к и  н а р о д о в  м и р а .  « А й о г а » ,  н а н а й с к . ,  о б р а б .  Д . Н а г и ш к и н а ;  « Б е л я н о ч к а  и  Р о з о ч к а » ,  

н е м . и з  с к а з о к  Б р . Г р и м м , п е р е с к а з  А .К . П о к р о в с к о й ;  « С а м ы й  к р а с и в ы й  н а р я д  н а  с в е т е » ,  п е р . с  

я п о н .  В . М а р к о в о й ;  « Г о л у б а я  п т и ц а » , т у р к м .  о б р а б .  А . А л е к с а н д р о в о й  и  М . Т у б е р о в с к о г о ;  

« К о т  в  с а п о г а х »  (п е р . с  ф р а н ц . Т . Г а б б е ) ,  « В о л ш е б н и ц а »  (п е р . с  ф р а н ц . И .С . Т у р г е н е в а ) ,  

« М а л ь ч и к  с  п а л ь ч и к »  (п е р . с  ф р а н ц . Б .А . Д е х т е р ё в а ) ,  « З о л у ш к а »  (п е р . с  ф р а н ц . Т . Г а б б е )  и з  

с к а з о к  П е р р о  Ш .

П р о и з в е д е н и я  п о э т о в  и  п и с а т е л е й  Р о с с и и .
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П о э з и я .  А к и м  Я .Л .  « М о й  в е р н ы й  ч и ж » ;  Б а л ь м о н т  К .Д . « С н е ж и н к а » ;  Б л а г и н и н а  Е .А . 

« Ш и н е л ь » ,  « О д у в а н ч и к » ,  « Н а ш  д е д у ш к а »  ( п о  в ы б о р у ) ;  Б у н и н  И .А . « Л и с т о п а д » ;  В л а д и м и р о в  

Ю .Д . « Ч у д а к и » ;  Г а м з а т о в  Р .Г . « М о й  д е д у ш к а »  ( п е р е в о д  с  а в а р с к о г о  я з ы к а  Я . К о з л о в с к о г о ) ,  

Г о р о д е ц к и й  С .М . « В е с е н н я я  п е с е н к а » ;  Е с е н и н  С .А . « П о ё т  з и м а ,  а у к а е т . . . .» ,  « П о р о ш а » ;  

Ж у к о в с к и й  В .А . « Ж а в о р о н о к » ;  Л е в и н  В .А . « З е л ё н а я  и с т о р и я » ;  М а р ш а к  С .Я . « Р а с с к а з  о  

н е и з в е с т н о м  г е р о е » ;  М а я к о в с к и й  В .В . « Э т а  к н и ж е ч к а  м о я , п р о  м о р я  и  п р о  м а я к » ;  М о р а в с к а я  

М . « А п е л ь с и н н ы е  к о р к и » ;  М о ш к о в с к а я  Э .Э . « Д о б е ж а л и  д о  в е ч е р а » ,  « Х и т р ы е  с т а р у ш к и » ;  

Н и к и т и н  И .С . « В с т р е ч а  з и м ы » ;  О р л о в  В .Н . « Д о м  п о д  к р ы ш е й  г о л у б о й » ;  П л я ц к о в с к и й  М .С . 

« Н а с т о я щ и й  д р у г » ;  П у ш к и н  А С  « З и м н и й  в е ч е р » , « У н ы л а я  п о р а !  О ч е й  о ч а р о в а н ь е ! . .»  

( « О с е н ь » ) ,  « З и м н е е  у т р о »  ( п о  в ы б о р у ) ;  Р у б ц о в  Н .М . « П р о  з а й ц а » ;  С а п г и р  Г .В .  « С ч и т а л к и » ,  

« С к о р о г о в о р к и » ,  « Л ю д о е д  и  п р и н ц е с с а ,  и л и  В с ё  н а о б о р о т »  ( п о  в ы б о р у ) ;  С е р о в а  Е .В . 

« Н о в о г о д н е е » ;  С о л о в ь ё в а  П .С . « П о д с н е ж н и к » ,  « Н о ч ь  и  д е н ь » ;  С т е п а н о в  В .А . « Ч т о  м ы  

Р о д и н о й  з о в ё м ? » ;  Т о к м а к о в а  И .П . « М н е  г р у с т н о » ,  « К у д а  в  м а ш и н а х  с н е г  в е з у т »  ( п о  в ы б о р у ) ;  

Т ю т ч е в  Ф .И . « Ч а р о д е й к о ю  з и м о ю  . » , « В е с е н н я я  г р о з а » ;  У с п е н с к и й  Э .Н . « П а м я т ь » ;  Ч ё р н ы й  С . 

« Н а  к о н ь к а х » ,  « В о л ш е б н и к »  (п о  в ы б о р у ) .

П р о з а . А л е к с е е в  С  П . « П е р в ы й  н о ч н о й  т а р а н » ;  Б и а н к и  В .В . « Т а й н а  н о ч н о г о  л е с а » ;  

В о р о б ь ё в  Е .З .  « О б р ы в о к  п р о в о д а » ;  В о с к о б о й н и к о в  В .М . « К о г д а  А л е к с а н д р  П у ш к и н  б ы л  

м а л е н ь к и м » ;  Ж и т к о в  Б .С . « М о р с к и е  и с т о р и и »  ( 1 - 2  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) ;  З о щ е н к о  М .М . 

« Р а с с к а з ы  о  Л ё л е  и  М и н ь к е »  ( 1 - 2  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) ;  К о в а л ь  Ю .И . « Р у с а ч о к - т р а в н и к » ,  

« С т о ж о к » ,  « А л ы й »  ( п о  в ы б о р у ) ;  К у п р и н  А .И . « С л о н » ;  М а р т ы н о в а  К .,  В а с и л и а д и  О . « Ё л к а ,  к о т  

и  Н о в ы й  г о д » ; Н о с о в  Н Н .  « З а п л а т к а » ,  « О г у р ц ы » ,  « М и ш к и н а  к а ш а »  ( п о  в ы б о р у ) ;  М и т я е в  А .В . 

« М е ш о к  о в с я н к и » ;  П о г о д и н  Р .П .  « Ж а б а » ,  « Ш у т к а »  ( п о  в ы б о р у ) ;  П р и ш в и н  М .М . « Л и с и ч к и н  

х л е б » ,  « И з о б р е т а т е л ь »  (п о  в ы б о р у ) ;  Р а к и т и н а  Е . « П р и к л ю ч е н и я  н о в о г о д н и х  и г р у ш е к » ,  

« С е р ё ж и к »  ( п о  в ы б о р у ) ;  Р а с к и н  А .Б . « К а к  п а п а  б ы л  м а л е н ь к и м »  ( 1 - 2  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) ;  

С л а д к о е  Н  И . « Х и т р ю щ и й  з а й ч и ш к а » ,  « С и н и ч к а  н е о б ы к н о в е н н а я » ,  « П о ч е м у  н о я б р ь  п е г и й »  

(п о  в ы б о р у ) ;  С о к о л о в - М и к и т о в  И .С . « Л и с т о п а д н и ч е к » ;  Т о л с т о й  Л .Н . « Ф и л и п о к » ,  « Л е в  и  

с о б а ч к а » ,  « П р ы ж о к » ,  « А к у л а » ,  « П о ж а р н ы е  с о б а к и »  ( 1 - 2  р а с с к а з а  п о  в ы б о р у ) ;  Ф а д е е в а  О . 

« М н е  п и с ь м о ! » ;  Ч а п л и н а  В .В . « К и н у л и » ;  Ш и м  Э .Ю . « Х л е б  р а с т е т » .

Л и т е р а т у р н ы е  с к а з к и .  Г а й д а р  А .П . « С к а з к а  о  В о е н н о й  т а й н е ,  о  М а л ь ч и ш е -  

К и б а л ь ч и ш е  и  е г о  т в ё р д о м  с л о в е » ;  Г а р ш и н  В .М . « Л я г у ш к а - п у т е ш е с т в е н н и ц а » ;  К о з л о в  С .Г . 

« К а к  Ё ж и к  с  М е д в е ж о н к о м  з в ё з д ы  п р о т и р а л и » ;  М а р ш а к  С .Я . « Д в е н а д ц а т ь  м е с я ц е в » ;  

П а у с т о в с к и й  К .Г . « Т ё п л ы й  х л е б » , « Д р е м у ч и й  м е д в е д ь »  ( п о  в ы б о р у ) ;  Р е м и з о в  А .М . « Г у с и -  

л е б е д и » ,  « Х л е б н ы й  г о л о с » ;  С к р е б и ц к и й  Г . А . « В с я к  п о - с в о е м у » ;  С о к о л о в - М и к и т о в  И .С . « С о л ь  

З е м л и » .

П р о и з в е д е н и я  п о э т о в  и  п и с а т е л е й  р а з н ы х  с т р а н .

П о э з и я .Ъ р е х т  Б . « З и м н и й  в е ч е р  ч е р е з  ф о р т о ч к у »  (п е р . с  н е м . К . О р е ш и н а ) ;  Д р и з  О .О . 

« К а к  с д е л а т ь  у т р о  в о л ш е б н ы м »  (п е р . с  е в р . Т . С п е н д и а р о в о й ) ;  Л и р  Э . « Л и м е р и к и »  (п е р . с  а н г л . 

Г . К р у ж к о в а ) ;  С т а н ч е в  Л . « О с е н н я я  г а м м а »  (п е р . с  б о л г .И .П . Т о к м а к о в о й ) ;  С т и в е н с о н  Р .Л . 

« В ы ч и т а н н ы е  с т р а н ы »  (п е р . с  а н г л . В л .Ф . Х о д а с е в и ч а ) .

Л и т е р а т у р н ы е  ск азки ._  С к а з к и - п о в е с т и  ( д л я  д л и т е л ь н о г о  ч т е н и я ) .  А н д е р с е н  Г .Х . « О л е -  

Л у к о й е »  (п е р . с  д а т с к .  А . Г а н з е н ) ,  « С о л о в е й »  (п е р . с  д а т с к .  А . Г а н з е н ,  п е р е с к а з  Т . Г а б б е  и  А . 

Л ю б а р с к о й ) ,  « С т о й к и й  о л о в я н н ы й  с о л д а т и к »  (п е р . с  д а т с к .  А . Г а н з е н ,  п е р е с к а з  Т . Г а б б е  и  А . 

Л ю б а р с к о й ) ,  « С н е ж н а я  К о р о л е в а »  (п е р . с  д а т с к .  А . Г а н з е н ) ,  « Р у с а л о ч к а »  (п е р . с  д а т с к .  А . 

Г а н з е н )  ( 1 - 2  с к а з к и  п о  в ы б о р у ) ;  Г о ф м а н  Э .Т .А . « Щ е л к у н ч и к  и  м ы ш и н ы й  К о р о л ь »  (п е р . с  н е м . 

И . Т а т а р и н о в о й ) ;  К и п л и н г  Д ж . Р . « М а у г л и »  (п е р . с  а н г л . Н . Д а р у з е с /И .  Ш у с т о в о й ) ,  « К о ш к а ,  

к о т о р а я  г у л я л а  с а м а  п о  с е б е »  (п е р . с  а н г л . К .И . Ч у к о в с к о г о /Н .  Д а р у з е р с ) ;К э р р о л  Л . « А л и с а  в 

с т р а н е  ч у д е с »  (п е р . с  а н г л . Н . Д е м у р о в о й ,  Г . К р у ж к о в а ,  А . Б о ч е н к о в а ,  с т и х и  в  п е р . С .Я .
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М а р ш а к а ,  Д . О р л о в с к о й ,  О . С е д а к о в о й ) ;  Л и н д г р е н  А . « Т р и  п о в е с т и  о  М а л ы ш е  и  К а р л с о н е »  

(п е р . с о  ш в е д с к . Л .З .  Л у н г и н о й ) ;  Н у р д к в и с т  С . « И с т о р и я  о  т о м ,  к а к  Ф и н д у с  п о т е р я л с я ,  к о г д а  

б ы л  м а л е н ь к и м » ;  П о т т е р  Б . « С к а з к а  п р о  Д ж е м а й м у  Н ы р н и в л у ж у »  (п е р . с  а н г л . 

И .П . Т о к м а к о в о й ) ;  Р о д а р и  Д ж . « П у т е ш е с т в и е  Г о л у б о й  С т р е л ы »  (п е р . с  и т а л . Ю . Е р м а ч е н к о ) ;  

Т о п п е л и у с  С . « Т р и  р ж а н ы х  к о л о с к а »  (п е р . с о  ш в е д с к .  А . Л ю б а р с к о й ) ;  Э м е  М . « К р а с к и »  (п е р . с  

ф р а н ц .  И . К у з н е ц о в о й ) ;  Я н с с о н  Т . « Ш л я п а  в о л ш е б н и к а »  (п е р . с о  ш в е д с к . я з ы к а  В .А . 

С м и р н о в а /Л .  Б р а у д е ) .

4.4.2. П еречень м узы кальны х произведений
4.4.2.1. От 2 м есяцев до 1 года
С л у ш а н и е .  « В е с е л о  - г р у с т н о » ,  м у з . Л . Б е т х о в е н а ;  « Л а с к о в а я  п р о с ь б а » ,  м у з . Г . 

С в и р и д о в а ;  « С м е л ы й  н а е з д н и к » ,  м у з . Р . Ш у м а н а ;  « В е р х о м  н а  л о ш а д к е » ,  м у з . А . Г р е ч а н и н о в а ;  

« К о л ы б е л ь н а я » ,  « П е т у ш о к » ,  м у з . А . Л я д о в а ;  « К о л ы б е л ь н а я » ,  м у з . Н . Р и м с к о г о - К о р с а к о в а ;  

« П о л ь к а » ,  « И г р а  в  л о ш а д к и » ,  « М а м а » ,  м у з . П . Ч а й к о в с к о г о ;  « З а й ч и к » ,  м у з . М . 

С т а р о к а д о м с к о г о .

П о д п е в а н и е .  « П е т у ш о к » ,  « Л а д у ш к и » ,  « И д е т  к о з а  р о г а т а я » ,  « Б а ю ш к и - б а ю » ,  « О й , 

л ю л ю ш к и ,  л ю л ю ш к и » ;  « К а п - к а п » ;  п р и б а у т к и ,  с к о р о г о в о р к и ,  п е с т у ш к и  и  и г р ы  с  п е н и е м .

М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и е .  « У с т а л и  н а ш и  н о ж к и » ,  м у з . Т . Л о м о в о й ,  с л . Е . 

С о к о в н и н о й ;  « М а л е н ь к а я  п о л е ч к а » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  с л . А . Ш и б и ц к о й ;  « О й , л е т а л и  

п т и ч к и » ;  « А й - д а ! » ,  м у з . В . В е р х о в и н ц а ;  « П о е з д » ,  м у з . Н . М е т л о в а ,  сл . Т . Б а б а д ж а н .

П л я с к и .« З а й ч и к и  и  л и с и ч к а » ,  м у з . Б . Ф и н о р о в с к о г о ,  с л . В . А н т о н о в о й ;  « П л я с к а  с  

к у к л а м и » ,  н е м . н а р .м е л о д и я ,  сл . А . А н у ф р и е в о й ;  « Т и х о - т и х о  м ы  с и д и м » ,  р у с . н а р . м е л о д и я ,  сл . 

А . А н у ф р и е в о й .

4.4.2.2. От 1 года до 1 года 6 м есяцев
С л у ш а н и е .« П о л я н к а » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б .  Г . Ф р и д а ;  « К о л ы б е л ь н а я » ,  м у з . В . 

А г а ф о н н и к о в а ;  « И с к у п а л с я  И в а н у ш к а » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ;  « К а к  у  н а ш и х  у  в о р о т » ,  р у с . н а р . 

м е л о д и я ,  о б р а б .  А . Б ы к а н о в а ;  « М о т ы л е к » ,  « С к а з о ч к а » ,  м у з . С . М а й к а п а р а .

П е н и е  и  п о д п е в а н и е .  « К о ш к а » ,  м у з . А . А л е к с а н д р о в а ,  сл . Н . Ф р е н к е л ь ;  « Н а ш а  е л о ч к а » ,  

м у з . М . К р а с е в а ,  с л . М . К л о к о в о й ;  « Б о б и к » ,  м у з . Т . П о п а т е н к о ,  с л . Н . Н а й д е н о в о й ;  « Л и с а » , 

« Л я г у ш к а » ,  « С о р о к а » ,  « Ч и ж и к » ,  р у с .н а р .  п о п е в к и .

О б р а з н ы е  у п р а ж н е н и я .  « З а й к а  и  м и ш к а » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ;  « И д е т  к о з а  р о г а т а я » ,  

р у с .н а р .  м е л о д и я ;  « С о б а ч к а » ,  м у з . М . Р а у х в е р г е р а .

М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и э /с е н и я .  « Ш а р и к  м о й  г о л у б о й » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ;  « М ы  

и д е м » ,  м у з . Р . Р у с т а м о в а ,  с л . Ю . О с т р о в с к о г о ;  « М а л е н ь к а я  к а д р и л ь » ,  м у з . М . Р а у х в е р г е р а ;  

« В о т  т а к » ,  б е л о р у с .н а р .  м е л о д и я  ( « М и к и т а » ) ,  о б р . С . П о л о н с к о г о ,  сл . М . А л е к с а н д р о в с к о й ;  

« Ю р о ч к а » ,  б е л о р у с ,  п л я с к а ,  о б р . А . А л е к с а н д р о в а ;  « Д а , д а , д а !» ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  с л . Ю . 

О с т р о в с к о г о .

4.4.2.3. От  1 года  6 м есяцев до 2  лет
С л у ш а н и е .« Л о ш а д к а » ,  м у з . Е .  Т и л и ч е е в о й ,  с л . Н . Ф р е н к е л ь ;  « К у р о ч к и  и  ц ы п л я т а » ,  м у з . 

Е . Т и л и ч е е в о й ;  « В а л ь с  с о б а ч е к » ,  м у з . А . А р т о б о л е в с к о й ;  « Т р и  п о д р у ж к и » ,  м у з . Д . 

К а б а л е в с к о г о ;  « В е с е л о  -  г р у с т н о » ,  м у з . Л . Б е т х о в е н а ;  « М а р ш » , м у з . С . П р о к о ф ь е в а ;  

« С п о р т и в н ы й  м а р ш » , м у з . И . Д у н а е в с к о г о ;  « Н а ш а  Т а н я » , « У р о н и л и  м и ш к у » , « И д е т  б ы ч о к » , 

м у з . Э . Е л и с е е в о й - Ш м и д т ,  с т и х и  А . Б а р т о ;  « М а т е р и н с к и е  л а с к и » ,  « Ж а л о б а » ,  « Г р у с т н а я  

п е с е н к а » ,  « В а л ь с » ,  м у з . А . Г р е ч а н и н о в а .

П е н и е  и  п о д п е в а н и е .« В о д и ч к а » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  сл . А . Ш и б и ц к о й ;  « К о л ы б е л ь н а я » ,  

м у з . М . К р а с е в а ,  сл . М . Ч а р н о й ;  « М а ш е н ь к а - М а ш а » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б . В . Г е р ч и к ,  сл . М . 

Н е в е л ь ш т е й н ;  « В о р о б е й » ,  р у с .н а р . м е л о д и я ;  « Г у л и » ,  « Б а ю - б а й » ,  « Е д е т  п а р о в о з » ,  « Л и с а » , 

« П е т у ш о к » ,  « С о р о к а » ,  м у з . С . Ж е л е з н о в а .
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М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я .  « М а р ш  и  б е г » ,  м у з . Р . Р у с т а м о в а ;  « П о с т у ч и м  

п а л о ч к а м и » ,  р у с .н а р . м е л о д и я ;  « Б у б е н » ,  р у с . н а р . м е л о д и я ,  о б р а б .  М . Р а у х в е р г е р а ;  « Б а р а б а н » ,  

м у з . Г . Ф р и д а ;  « М и ш к а » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  е л . Н . Ф р е н к е л ь ;  « Д о г о н я л к и » ,  м у з . Н . 

А л е к с а н д р о в о й ,  е л . Т . Б а б а д ж а н ,  И . П л а к и д ы .

П л я с к а .« В о т  к а к  х о р о ш о » ,  м у з . Т . П о п а т е н к о ,  е л . О . В ы с о т с к о й ;  « В о т  к а к  п л я ш е м » ,  

б е л о р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р . Р . Р у с т а м о в а ;  « С о л н ы ш к о  с и я е т » ,  сл . и  м у з . М . П а р н о й .

О б р а з н ы е  у п р а ж н е н и я .« И д е т  м и ш к а » ,  м у з . В . Р е б и к о в а ;  « С к а ч е т  з а й к а » ,  р у с .н а р .  

м е л о д и я ,  о б р . А . А л е к с а н д р о в а ;  « Л о ш а д к а » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ;  « З а й ч и к и  и  л и с и ч к а » ,  м у з . Б . 

Ф и н о р о в с к о г о ,  сл . В . А н т о н о в о й ;  « П т и ч к а  л е т а е т » ,  « П т и ч к а  к л ю е т » ,  м у з . Г . Ф р и д а ;  « Ц ы п л я т а  

и  к у р о ч к а » ,  м у з . А . Ф и л и п п е н к о .

И г р ы  с  п е н и е м .« З а й к а » ,  « С о л н ы ш к о » ,  « И д е т  к о з а  р о г а т а я » ,  « П е т у ш о к » ,  р у с .н а р .  и г р ы , 

м у з . А . Г р е ч а н и н о в а ;  « З а й ч и к » ,  м у з . А . Л я д о в а ;  « В о р о б у ш к и  и  к о ш к а » ,  н е м . п л я с о в а я  

м е л о д и я ,  с л . А . А н у ф р и е в о й ;  « П р о к а т и ,  л о ш а д к а ,  н а с !» ,  м у з . В . А г а ф о н н и к о в а  и  К . 

К о з ы р е в о й ,  с л . И . М и х а й л о в о й ;  « М ы  у м е е м » ,  « П р я т к и » ,  м у з . Т . Л о м о в о й ;  « Р а з н о ц в е т н ы е  

ф л а ж к и » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я .

И н с ц е н и р о в а н и е ,  р у с .н а р .  с к а з о к  ( « Р е п к а » ,  « К у р о ч к а  Р я б а » ) ,  п е с е н  ( « П а с т у ш о к » ,  м у з . 

А . Ф и л и п п е н к о ;  « П е т р у ш к а  и  Б о б и к » ,  м у з . Е . М а к ш а н ц е в о й ) ,  п о к а з  к у к о л ь н ы х  с п е к т а к л е й  

( « П е т р у ш к и н ы  д р у з ь я » ,  Т . К а р а м а н е н к о ;  « З а й к а  п р о с т у д и л с я » ,  М . Б у ш ; « Л ю б о ч к а  и  е ё  

п о м о щ н и к и » ,  А . К о л о б о в а ;  « И г р у ш к и » ,  А . Б а р т о ) .« Б а б о ч к и » ,  о б ы г р ы в а н и е  р у с .н а р .  п о т е ш е к ,  

с ю р п р и з н ы е  м о м е н т ы :  « Ч у д е с н ы й  м е ш о ч е к » ,  « В о л ш е б н ы й  с у н д у ч о к » ,  « К т о  к  н а м  п р и ш е л ? » ,  

« В  л е с у » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ;  « П р а з д н и к » ,  « М у з ы к а л ь н ы е  и н с т р у м е н т ы » ,  м у з . Г . Ф р и д а .

4.4.2.4. От 2 до 3 лет
С л у ш а н и е .« Н а ш а  п о г р е м у ш к а » ,  м у з . И . А р с е е в а ,  с л . И . Ч е р н и ц к о й ;  « В е с н о ю » , 

« О с е н ь ю » , м у з . С . М а й к а п а р а ;  « Ц в е т и к и » ,  м у з . В . К а р а с е в о й ,  с л . Н . Ф р е н к е л ь ;  « В о т  к а к  м ы  

у м е е м » ,  « М а р ш  и  б е г » , м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  сл . Н . Ф р е н к е л ь ;  « К о ш е ч к а »  ( к  и г р е  « К о ш к а  и  

к о т я т а » ) ,  м у з . В . В и т л и н а ,  сл . Н . Н а й д е н о в о й ;  « М и к и т а » ,  б е л о р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б .  С . 

П о л о н с к о г о ;  « П л я с к а  с  п л а т о ч к о м » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  сл . И . Г р а н т о в с к о й ;  « П о л я н к а » ,  

р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б . Г . Ф р и д а ;  « У т р о » ,  м у з . Г . Г р и н е в и ч а ,  сл . С . П р о к о ф ь е в о й .

П е н и е .« Б а ю »  ( к о л ы б е л ь н а я ) ,  м у з . М . Р а у х в е р г е р а ;  « Б е л ы е  г у с и » , м у з . М . К р а с е в а ,  сл . 

М . К л о к о в о й ;  « Д о ж д и к » ,  р у с .н а р . м е л о д и я ,  о б р а б . В . Ф е р е ;  « Е л о ч к а » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  сл . 

М . Б у л а т о в а ;  « К о ш е ч к а » ,  м у з . В . В и т л и н а ,  сл . Н . Н а й д е н о в о й ;  « Л а д у ш к и » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ;  

« П т и ч к а » ,  м у з . М . Р а у х в е р г е р а ,  сл . А . Б а р т о ;  « С о б а ч к а » ,  м у з . М . Р а у х в е р г е р а ,  с л . Н . 

К о м и с с а р о в о й ;  « Ц ы п л я т а » ,  м у з . А . Ф и л и п п е н к о ,  сл . Т . В о л г и н о й ;  « К о л о к о л ь ч и к » ,  м у з . И . 

А р с е е в а ,  сл . И . Ч е р н и ц к о й .

М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я .«  Д о ж д и к » ,  м у з .и  с л . Е . М а к ш а н ц е в о й ;  

« В о р о б у ш к и » ,  « П о г р е м у ш к а ,  п о п л я ш и » ,  « К о л о к о л ь ч и к » ,  « П о г у л я е м » ,  м у з . И . А р с е е в а ,  сл . И . 

Ч е р н и ц к о й ;  « В о т  к а к  м ы  у м е е м » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  сл . Н . Ф р е н к е л ь .

Р а с с к а з ы  с  м у з ы к а л ь н ы м и  и л л ю с т р а ц и я м и .  « П т и ч к и » ,  м у з . Г . Ф р и д а ;  « П р а з д н и ч н а я  

п р о г у л к а » ,  м у з . А . А л е к с а н д р о в а .

И г р ы  с  п е н и е м .« И г р а  с  м и ш к о й » ,  м у з . Г . Ф и н а р о в с к о г о ;  « К т о  у  н а с  х о р о ш и й ? » ,  р у с .н а р .

п е с н я .

М у з ы к а л ь н ы е  з а б а в ы .« И з - з а  л е с а ,  и з - з а  г о р » , Т . К а з а к о в а ;  « К о т и к  и  к о з л и к » ,  м у з . Ц .

К ю и .

И н с ц е н и р о в а н и е  п е с е н .« К о ш к а  и  к о т е н о к » ,  м у з . М . К р а с е в а ,  сл . О . В ы с о т с к о й ;  

« Н е в а л я ш к и » ,  м у з . 3 . Л е в и н о й ;  К о м п а н е й ц а .

4.4.2.5. От 3 до 4  лет
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С л у ш а н и е .« О с е н ь ю » , м у з . С . М а й к а п а р а ;  « Л а с к о в а я  п е с е н к а » ,  м у з . М . Р а у х в е р г е р а ,  сл . 

Т . М и р а д ж и ;  « К о л ы б е л ь н а я » ,  м у з . С . Р а з а р е н о в а ;  « М и ш к а  с  к у к л о й  п л я ш у т  п о л е ч к у » ,  м у з . М . 

К а ч у р б и н о й ;  « З а й ч и к » ,  м у з . Л . Л я д о в о й ;  « Р е з в у ш к а »  и  « К а п р и з у л я » ,  м у з . В . В о л к о в а ;  

« В о р о б е й » ,  м у з . А . Р у б б а х ;  « Д о ж д и к  и  р а д у г а » ,  м у з . С . П р о к о ф ь е в а ;  « С о  в ь ю н о м  я  х о ж у » , 

р у с .н а р .  п е с н я ;  « Л е с н ы е  к а р т и н к и » ,  м у з . Ю . С л о н о в а .

П е н и е

У п р а ж н е н и я  н а  р а з в и т и е  с л у х а  и  г о л о с а .  « Л ю - л ю , б а й » , р у с .н а р .  к о л ы б е л ь н а я ;  « Я  и д у  с 

ц в е т а м и » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  сл . Л . Д ы м о в о й ;  « М а м е  у л ы б а е м с я » ,  м у з . В .  А г а ф о н н и к о в а ,  сл . 

3 . П е т р о в о й ;  п е н и е  н а р о д н о й  п о т е ш к и  « С о л н ы ш к о - в е д р ы ш к о ;  м у з . В . К а р а с е в о й ,  сл . 

Н а р о д н ы е .

П е с н и .« П е т у ш о к »  и  « Л а д у ш к и » ,  р у с .н а р . п е с н и ;  « З а й ч и к » ,  р у с . н а р . п е с н я ,  о б р . Н . 

Л о б а ч е в а ;  « З и м а » ,  м у з . В . К а р а с е в о й ,  сл . Н . Ф р е н к е л ь ;  « Н а ш а  е л о ч к а » ,  м у з . М . К р а с е в а ,  сл . М . 

К л о к о в о й ;  « П р о к а т и ,  л о ш а д к а ,  н а с » , м у з . В . А г а ф о н н и к о в а  и  К . К о з ы р е в о й ,  сл . И . 

М и х а й л о в о й ;  « М а м е  п е с е н к у  п о ю » , м у з . Т . П о п а т е н к о ,  сл . Е . А в д и е н к о ;  « Ц ,ы п л я т а » , м у з . А . 

Ф и л и п п е н к о ,  сл . Т . В о л г и н о й .

П е с е н н о е  т в о р ч е с т в о .« Б а й - б а й ,  б а й -б а й » ,  « Л ю - л ю , б а й » , р у с .н а р . к о л ы б е л ь н ы е ;  « К а к  

т е б я  з о в у т ? » ,  « С п о й  к о л ы б е л ь н у ю » , « А х  т ы ,  к о т е н ь к а - к о т о к » ,  р у с . н а р . к о л ы б е л ь н а я ;  

п р и д у м ы в а н и е  к о л ы б е л ь н о й  м е л о д и и  и  п л я с о в о й  м е л о д и и .

М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я

И г р о в ы е  у п р а ж н е н и я ,  х о д ь б а  и  б е г  п о д  м у з ы к у  « М а р ш  и  б е г »  А . А л е к с а н д р о в а ;  

« С к а ч у т  л о ш а д к и » ,  м у з . Т . П о п а т е н к о ;  « Ш а г а е м  к а к  ф и з к у л ь т у р н и к и » ,  м у з . Т . Л о м о в о й ;  

« Т о п о т у ш к и » ,  м у з . М . Р а у х в е р г е р а ;  « П т и ч к и  л е т а ю т » ,  м у з . Л . Б а н н и к о в о й ;  п е р е к а т ы в а н и е  

м я ч а  п о д  м у з ы к у  Д . Ш о с т а к о в и ч а  ( в а л ь с - ш у т к а ) ;  б е г  с  х л о п к а м и  п о д  м у з ы к у  Р . Ш у м а н а  ( и г р а  

в  ж м у р к и ) .

Э т ю д ы - д р а м а т и з а ц и и .« З а й ц ы  и  л и с а » ,  м у з . Е . В и х а р е в о й ;  « М е д в е ж а т а » ,  м у з . М . 

К р а с е в а ,  сл . Н . Ф р е н к е л ь ;  « П т и ч к и  л е т а ю т » ,  м у з . Л . Б а н н и к о в о й ;  « Ж у к и » ,  в е н г е р . 

н а р .м е л о д и я ,  о б р а б . Л . В и ш к а р е в а .

И г р ы .  « С о л н ы ш к о  и  д о ж д и к » ,  м у з . М . Р а у х в е р г е р а ,  с л . А . Б а р т о ;  « Ж м у р к и  с  М и ш к о й » ,  

м у з . Ф . Ф л о т о в а ;  « Е д е  п о г р е м у ш к и ? » ,  м у з . А . А л е к с а н д р о в а ;  « З а и н ь к а ,  в ы х о д и » ,  м у з . Е . 

Т и л и ч е е в о й ;  « И г р а  с  к у к л о й » ,  м у з . В . К а р а с е в о й ;  « Х о д и т  В а н я » ,  р у с .н а р .  п е с н я , о б р . Н . 

М е т л о в а .

Х о р о в о д ы  и  п л я с к и .« П л я с к а  с  п о г р е м у ш к а м и » ,  м у з .и  сл . В . А н т о н о в о й ;  « П а л ь ч и к и  и  

р у ч к и » ,  р у с . н а р . м е л о д и я ,  о б р а б .  М . Р а у х в е р г е р а ;  т а н е ц  с  л и с т о ч к а м и  п о д  р у с .н а р . п л я с о в у ю  

м е л о д и ю ;  « П л я с к а  с  л и с т о ч к а м и » ,  м у з . Н . К и т а е в о й ,  сл . А . А н у ф р и е в о й ;  « Т а н е ц  о к о л о  е л к и » , 

м у з . Р . Р а в и н а ,  с л . П . Е р а н и ц ы н о й ;  т а н е ц  с  п л а т о ч к а м и  п о д  р у с .н а р .  м е л о д и ю ; « П о м и р и л и с ь » ,  

м у з . Т . В и л ь к о р е й с к о й .

Х а р а к т е р н ы е  т а н ц ы .« Т а н е ц  с н е ж и н о к » ,  м у з . Б е к м а н а ;  « Ф о н а р и к и » ,  м у з . Р . Р у с т а м о в а ;  

« Т а н е ц  з а й ч и к о в » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ;  « В ы ш л и  к у к л ы  т а н ц е в а т ь » ,  м у з . В . В и т л и н а .

Р а з в и т и е  т а н ц е в а л ь н о - и г р о в о г о  т в о р ч е с т в а .« П л я с к а » ,  м у з . Р . Р у с т а м о в а ;  « З а й ц ы » , 

м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ;  « В е с е л ы е  н о ж к и » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б . В . А г а ф о н н и к о в а ;  

« В о л ш е б н ы е  п л а т о ч к и » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б . Р . Р у с т а м о в а .

М у з ы к а л ь н о - д и д а к т и ч е с к и е  и г р ы

Р а з в и т и е  з в у к о в ы с о т н о г о  с л у х а .  « П т и ц ы  и  п т е н ч и к и » ,  « В е с е л ы е  м а т р е ш к и » ,  « Т р и  

м е д в е д я » .

Р а з в и т и е  р и т м и ч е с к о г о  с л у х а .« К т о  к а к  и д е т ? » ,  « В е с е л ы е  д у д о ч к и » .  Р а з в и т и е  

т е м б р о в о г о  и  д и н а м и ч е с к о г о  с л у х а . « Г р о м к о  - т и х о » ,  « У з н а й  с в о й  и н с т р у м е н т » ;  

« К о л о к о л ь ч и к и » .
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О п р е д е л е н и е  ж а н р а  и  р а з в и т и е  п а м я т и .  « Ч т о  д е л а е т  к у к л а ? » ,  « У з н а й  и  с п о й  п е с н ю  п о  

к а р т и н к е » .

П о д ы г р ы в а н и е  н а  д е т с к и х  у д а р н ы х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х .  Н а р о д н ы е  м е л о д и и .

4.4.2.6. От 4  лет  до 5 лет
С л у ш а н и е .«P cx  т ы ,  б е р е з а » , р у с .н а р . п е с н я ;  « О с е н н я я  п е с е н к а » ,  м у з . Д . В а с и л ь е в а -  

Б у г л а я ,  сл . А . П л е щ е е в а ;  « М у з ы к а л ь н ы й  я щ и к »  (и з  « А л ь б о м а  п ь е с  д л я  д е т е й »  Г . С в и р и д о в а ) ;  

« В а л ь с  с н е ж н ы х  х л о п ь е в »  и з  б а л е т а  « Щ е л к у н ч и к » ,  м у з . П . Ч а й к о в с к о г о ;  « И т а л ь я н с к а я  

п о л ь к а » ,  м у з . С . Р а х м а н и н о в а ;  « К а к  у  н а ш и х  у  в о р о т » ,  р у с .н а р . м е л о д и я ;  « М а м а » ,  м у з . П . 

Ч а й к о в с к о г о ,  « Ж а в о р о н о к » ,  м у з . М . Г л и н к и ;  « М а р ш » , м у з . С . П р о к о ф ь е в а .

П е н и е

У п р а ж н е н и я  н а  р а з в и т и е  с л у х а  и  г о л о с а .  « П у т а н и ц а »  - п е с н я - ш у т к а ;  м у з . Е . 

Т и л и ч е е в о й ,  сл . К . Ч у к о в с к о г о ,  « К у к у ш е ч к а » ,  р у с .н а р .  п е с н я ,  о б р а б . И . А р с е е в а ;  « П а у ч о к »  и  

« К и с о н ь к а - м у р ы с о н ь к а » ,  р у с .н а р . п е с н и ;  з а к л и ч к и :  « О й , к у л и к и !  В е с н а  п о е т ! »  и

« Ж а в о р о н у ш к и ,  п р и л е т и т е !» .

П е с н и .« О с е н ь » ,  м у з . И . К и ш к о ,  сл . Т . В о л г и н о й ;  « С а н к и » ,  м у з . М . К р а с е в а ,  с л . О . 

В ы с о т с к о й ;  « З и м а  п р о ш л а » ,  м у з . Н . М е т л о в а ,  сл . М . К л о к о в о й ;  « П о д а р о к  м а м е » ,  м у з . А . 

Ф и л и п п е н к о ,  сл . Т . В о л г и н о й ;  « В о р о б е й » ,  м у з . В . Г е р ч и к ,  сл . А . Ч е л ь ц о в а ;  « Д о ж д и к » ,  м у з . М . 

К р а с е в а ,  сл . Н . Ф р е н к е л ь .

М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я

И г р о в ы е  у п р а ж н е н и я .  « П р у ж и н к и »  п о д  р у с .н а р .  м е л о д и ю ;  х о д ь б а  п о д  « М а р ш » , м у з . И . 

Б е р к о в и ч ;  « В е с е л ы е  м я ч и к и »  ( п о д п р ы г и в а н и е  и  б е г ) ,  м у з . М . С а т у л и н о й ;  л и с а  и  з а й ц ы  п о д  

м у з . А . М а й к а п а р а  « В  с а д и к е » ;  х о д и т  м е д в е д ь  п о д  м у з . « Э т ю д »  К . Ч е р н и ;  « П о л ь к а » ,  м у з . М . 

Г л и н к и ;  « В с а д н и к и » ,  м у з . В . В и т л и н а ;  п о т о п а е м ,  п о к р у ж и м с я  п о д  р у с .н а р .  м е л о д и и ;  « П е т у х » ,  

м у з . Т . Л о м о в о й ;  « К у к л а » ,  м у з . М . С т а р о к а д о м с к о г о ;  « У п р а ж н е н и я  с  ц в е т а м и »  п о д  м у з . 

« В а л ь с а »  А . Ж и л и н а .

Э т ю д ы - д р а м а т и з а ц и и .  « Б а р а б а н щ и к » ,  м у з . М . К р а с е в а ;  « Т а н е ц  о с е н н и х  л и с т о ч к о в » ,  

м у з . А . Ф и л и п п е н к о ,  сл . Е . М а к ш а н ц е в о й ;  « Б а р а б а н щ и к и » ,  м у з . Д . К а б а л е в с к о г о  и  С . 

Л е в и д о в а ;  « С ч и т а л к а » ,  « К а т и л о с ь  я б л о к о » ,  м у з . В . А г а ф о н н и к о в а .

Х о р о в о д ы  и  п л я с к и .« Т о п  и  х л о п » ,  м у з . Т . Н а з а р о в а - М е т н е р ,  с л . Е . К а р г а н о в о й ;  « Т а н е ц  с  

л о ж к а м и »  п о д  р у с .н а р . м е л о д и ю ; н о в о г о д н и е  х о р о в о д ы  п о  в ы б о р у  м у з ы к а л ь н о г о  

р у к о в о д и т е л я .

Х а р а к т е р н ы е  т а н ц ы .« С н е ж и н к и » ,  м у з . О . Б е р т а ,  о б р а б . Н . М е т л о в а ;  « Т а н е ц  з а й ч а т »  

п о д  « П о л ь к у »  И . Ш т р а у с а ;  « С н е ж и н к и » ,  м у з . Т . Л о м о в о й ;  « Б у с и н к и »  п о д  « Г а л о п »  И . 

Д у н а е в с к о г о .

М у з ы к а л ь н ы е  иг/>ь/. « К у р о ч к а  и  п е т у ш о к » ,  м у з . Г . Ф р и д а ;  « Ж м у р к и » ,  м у з . Ф . Ф л о т о в а ;  

« М е д в е д ь  и  з а я ц » ,  м у з . В . Р е б и к о в а ;  « С а м о л е т ы » ,  м у з . М . М а г и д е н к о ;  « Н а й д и  с е б е  п а р у » , м у з . 

Т . Л о м о в о й ;  « З а й м и  д о м и к » ,  м у з . М . М а г и д е н к о .

И г р ы  с  п е н м е ж « О г о р о д н а я - х о р о в о д н а я » ,  м у з . Б . М о ж ж е в е л о в а ,  сл . А . П а с с о в о й ;  « Г у с и , 

л е б е д и  и  в о л к » , м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  сл . М . Б у л а т о в а ;  « М ы  н а  л у г  х о д и л и » ,  м у з . А . 

Ф и л и п п е н к о ,  сл . Н . К у к л о в с к о й .

П е с е н н о е  т в о р ч е с т в о .« К а к  т е б я  з о в у т ? » ;  « Ч т о  т ы  х о ч е ш ь ,  к о ш е ч к а ? » ;  « Н а ш а  п е с е н к а  

п р о с т а я » ,  м у з . А . А л е к с а н д р о в а ,  сл . М . И в е н с е н ;  « К у р о ч к а - р я б у ш е ч к а » ,  м у з . Г . Л о б а ч е в а ,  сл . 

н а р о д н ы е .

Р а з в и т и е  т а н ц е в а л ь н о - и г р о в о г о  т в о р ч е с т в а .  « Л о ш а д к а » ,  м у з . Н . П о т о л о в с к о г о ;  

« З а й ч и к и » ,  « Н а с е д к а  и  ц ы п л я т а » ,  « В о р о б е й » ,  м у з . Т . Л о м о в о й ;  « О й , х м е л ь  м о й ,  х м е л е к » ,  

р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б . М . Р а у х в е р г е р а ;  « К у к л а » ,  м у з . М . С т а р о к а д о м с к о г о ;  « М е д в е ж а т а » ,  

м у з . М . К р а с е в а ,  сл . Н . Ф р е н к е л ь .
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М у з ы к а л ь н о - д и д а к т и ч е с к и е  и г р ы

Р а з в и т и е  з в у к о в ы с о т н о г о  с л у х а .« П т и ц ы  и  п т е н ч и к и » ,  « К а ч е л и » .

Р а з в и т и е  р и т м и ч е с к о г о  с л у х а .  « П е т у ш о к ,  к у р о ч к а  и  ц ы п л е н о к » ,  « К т о  к а к  и д е т ? » , 

« В е с е л ы е  д у д о ч к и » ;  « С ы г р а й ,  к а к  я » .

Р а з в и т и е  т е м б р о в о г о  и  д и н а м и ч е с к о г о  с л у х а .  « Г р о м к о - т и х о » ,  « У з н а й  с в о й  

и н с т р у м е н т » ;  « У г а д а й ,  н а  ч е м  и г р а ю » . О п р е д е л е н и е  ж а н р а  и  р а з в и т и е  п а м я т и . « Ч т о  д е л а е т  

к у к л а ? » ,  « У з н а й  и  с п о й  п е с н ю  п о  к а р т и н к е » ,  « М у з ы к а л ь н ы й  м а г а з и н » .

И г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х .  « Г а р м о ш к а » ,  « Н е б о  с и н е е » , « А н д р е й -  

в о р о б е й » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  сл . М . Д о л и н о в а ;  « С о р о к а - с о р о к а » ,  р у с .н а р . п р и б а у т к а ,  о б р . Т . 

П о п а т е н к о .

4.4.2.7. От 5 лет  до 6 лет
С л у ш а н и е .« З и м а » ,  м у з . П . Ч а й к о в с к о г о ,  сл . А . П л е щ е е в а ;  « О с е н н я я  п е с н я » ,  и з  ц и к л а  

« В р е м е н а  г о д а »  П . Ч а й к о в с к о г о ;  « П о л ь к а » ;  м у з . Д . Л ь в о в а - К о м п а н е й ц а ,  сл . 3 . П е т р о в о й ;  « М о я  

Р о с с и я » ,  м у з . Г . С т р у в е ,  сл . Н . С о л о в ь е в о й ;  « Д е т с к а я  п о л ь к а » ,  м у з . М . Г л и н к и ;  « Ж а в о р о н о к » ,  

м у з . М . Г л и н к и ;  « М о т ы л е к » ,  м у з . С . М а й к а п а р а ;  « П л я с к а  п т и ц » ,  « К о л ы б е л ь н а я » ,  м у з . Н . 

Р и м с к о г о - К о р с а к о в а .

П е н и е

У п р а ж н е н и я  н а  р а з в и т и е  с л у х а  и  г о л о с а .  « В о р о н » ,  р у с .н а р . п е с н я ,  о б р а б . Е . 

Т и л и ч е е в о й ;  « А н д р е й - в о р о б е й » ,  р у с .н а р . п е с н я , о б р . Ю . С л о н о в а ;  « Б у б е н ч и к и » ,  « Г а р м о ш к а » ,  

м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ;  « П а р о в о з » ,  « Б а р а б а н » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  сл . Н . Н а й д е н о в о й .

П е с н и .« К  н а м  г о с т и  п р и ш л и » ,  м у з . А . А л е к с а н д р о в а ,  сл . М . И в е н с е н ;  « О г о р о д н а я -  

х о р о в о д н а я » ,  м у з . Б . М о ж ж е в е л о в а ,  сл . Н . П а с с о в о й ;  « Г о л у б ы е  с а н к и » , м у з . М . И о р д а н с к о г о ,  

сл . М . К л о к о в о й ;  « Г у с и - г у с е н я т а » ,  м у з . А . А л е к с а н д р о в а ,  сл . Г . Б о й к о ;  « Р ы б к а » ,  м у з . М . 

К р а с е в а ,  сл . М . К л о к о в о й .

П е с е н н о е  т в о р ч е с т в о

П р о и з в е д е н и я .« К о л ы б е л ь н а я » ,  р у с .н а р .  п е с н я ;  « М а р ш » , м у з . М . К р а с е в а ;  « Д и л и - д и л и !  

Б о м !  Б о м ! » ,  у к р . н а р .п е с н я ,  сл . Е . М а к ш а н ц е в о й ;  П о т е ш к и ,  д р а з н и л к и ,  с ч и т а л к и  и  д р у г и е  р у с . 

н а р . п о п е в к и .

М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я

У п р а ж н е н и я .  « Ш а г  и  б е г » , м у з . Н . Н а д е н е н к о ;  « П л а в н ы е  р у к и » , м у з . Р . Г л и э р а  

(« В а л ь с » ,  ф р а г м е н т ) ;  « К т о  л у ч ш е  с к а ч е т » ,  м у з . Т . Л о м о в о й ;  « Р о с и н к и » ,  м у з .  С . М а й к а п а р а .

У п р а ж н е н и я  с  п р е д м е т а м и .« У п р а ж н е н и я  с  м я ч а м и » ,  м у з . Т . Л о м о в о й ;  « В а л ь с » ,  м у з . Ф . 

Б у р г м ю л л е р а .

Э т ю д ы .  « Т и х и й  т а н е ц »  ( т е м а  и з  в а р и а ц и й ) ,  м у з . В . М о ц а р т а .

Т а н ц ы  и  п л я с к и .  « Д р у ж н ы е  п а р ы » ,  м у з . И . Ш т р а у с а  ( « П о л ь к а » ) ;  « П р и г л а ш е н и е » ,  

р у с .н а р .  м е л о д и я  « Л е н » , о б р а б . М . Р а у х в е р г е р а ;  « К р у г о в а я  п л я с к а » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р . С . 

Р а з о р е н о в а .

Х а р а к т е р н ы е  т а н ц ы .« М а т р е ш к и » ,  м у з . Б . М о к р о у с о в а ;  « П л я с к а  П е т р у ш е к » ,  « Т а н е ц  

С н е г у р о ч к и  и  с н е ж и н о к » ,  м у з . Р . Г л и э р а .

Х о р о в о д ы .  « У р о ж а й н а я » ,  м у з . А . Ф и л и п п е н к о ,  с л . О . В о л г и н о й ;  « Н о в о г о д н я я  

х о р о в о д н а я » ,  м у з . С . Ш а й д а р ;  « П о ш л а  м л а д а  з а  в о д о й » ,  р у с .н а р .  п е с н я ,  о б р а б . В . 

А г а ф о н н и к о в а .

М у з ы к а л ь н ы е  и г р ы

И г р ы . « Н е  в ы п у с т и м » ,  м у з . Т . Л о м о в о й ;  « Б у д ь  л о в к и м ! » ,  м у з . Н . Л а д у х и н а ;  « И щ и  

и г р у ш к у » ,  « Н а й д и  с е б е  п а р у » , л а т в .  н а р .м е л о д и я ,  о б р а б .  Т . П о п а т е н к о .

И г р ы  с  п е н и е м .« К о л п а ч о к » ,  « В о р о н » ,  р у с .н а р . п е с н и ;  « З а и н ь к а » ,  р у с . н а р . п е с н я ,  о б р а б . 

Н . Р и м с к о г о - К о р с а к о в а ;  « К а к  н а  т о н е н ь к и й  л е д о к » ,  р у с .н а р . п е с н я ,  о б р а б .  А . Р у б ц а .
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М у з ы к а л ь н о - д и д а к т и ч е с к и е  и г р ы

Р а з в и т и е  з в у к о в ы с о т н о г о  с л у х а .  « М у з ы к а л ь н о е  л о т о » ,  « С т у п е н ь к и » ,  « Г д е  м о и  д е т к и ? » ,  

« М а м а  и  д е т к и » . Р а з в и т и е  ч у в с т в а  р и т м а .  « О п р е д е л и  п о  р и т м у » ,  « Р и т м и ч е с к и е  п о л о с к и » ,  

« У ч и с ь  т а н ц е в а т ь » ,  « И щ и » .

Р а з в и т и е  т е м б р о в о г о  с л у х а . «Н ъ. ч е м  и г р а ю ? » ,  « М у з ы к а л ь н ы е  з а г а д к и » ,  « М у з ы к а л ь н ы й  

д о м и к » .

Р а з в и т и е  д и а т о н и ч е с к о г о  с л у х а .  « Г р о м к о ,  т и х о  з а п о е м » ,  « З в е н я щ и е  к о л о к о л ь ч и к и » .  

Р а з в и т и е  в о с п р и я т и я  м у з ы к и  и  м у з ы к а л ь н о й  п а м я т и . « Б у д ь  в н и м а т е л ь н ы м » ,  

« Б у р а т и н о » ,  « М у з ы к а л ь н ы й  м а г а з и н » ,  « В р е м е н а  г о д а » , « Н а ш и  п е с н и » .

И н с ц е н и р о в к и  и  м у з ы к а л ь н ы е  с п е к т а к л и .« Г д е  б ы л , И в а н у ш к а ? » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ,  

о б р а б . М . И о р д а н с к о г о ;  « М о я  л ю б и м а я  к у к л а » ,  а в т о р  Т . К о р е н е в а ;  « П о л я н к а »  ( м у з ы к а л ь н а я  

и г р а с к а з к а ) ,  м у з . Т . В и л ь к о р е й с к о й .

Р а з в и т и е  т а н ц е в а л ь н о - и г р о в о г о  т в о р ч е с т в а « Я  п о л ю , п о л ю  л у к » , м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ;  

« В а л ь с  к о ш к и » ,  м у з . В . З о л о т а р е в а ;  « Г о р и ,  г о р и  я с н о ! » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б . Р . Р у с т а м о в а ;  

« А  я  п о  л у г у » , р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б . Т . С м и р н о в о й .

И г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х .  « Д о н - д о н » ,  р у с .н а р . п е с н я , о б р а б . Р . 

Р у с т а м о в а ;  « Г о р и ,  г о р и  я с н о ! » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ;  « « Ч а с и к и » ,  м у з . С . В о л ь ф е н з о н а .

4.4.2.8. От 6 лет  до 7 лет
С л у ш а н и е .« К о л ы б е л ь н а я » ,  м у з . В . М о ц а р т а ;  « О с е н ь »  (и з  ц и к л а  « В р е м е н а  г о д а »  А . 

В и в а л ь д и ) ;  « О к т я б р ь »  (и з  ц и к л а  « В р е м е н а  г о д а »  П . Ч а й к о в с к о г о ) ;  « Д е т с к а я  п о л ь к а » ,  м у з . М . 

Г л и н к и ;  « М о р е » ,  « Б е л к а » ,  м у з . Н . Р и м с к о г о - К о р с а к о в а  (и з  о п е р ы  « С к а з к а  о  ц а р е  С а л т а н е » ) ;  

« И т а л ь я н с к а я  п о л ь к а » ,  м у з . С . Р а х м а н и н о в а ;  « Т а н е ц  с  с а б л я м и » ,  м у з . А . Х а ч а т у р я н а ;  « П л я с к а  

п т и ц » ,  м у з . Н . Р и м с к о г о - К о р с а к о в а  (и з  о п е р ы  « С н е г у р о ч к а » ) ;  « Р а с с в е т  н а  М о с к в е - р е к е » ,  м у з . 

М . М у с о р г с к о г о  ( в с т у п л е н и е  к  о п е р е  « Х о в а н щ и н а » ) .

П е н и е

У п р а ж н е н и я  н а  р а з в и т и е  с л у х а  и  г о л о с а .  « Б у б е н ч и к и » ,  « Н а ш  д о м » ,  « Д у д к а » ,  

« К у к у ш е ч к а » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  сл . М . Д о л и н о в а ;  « В  ш к о л у » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  сл . М . 

Д о л и н о в а ;  « К о т я - к о т о к » ,  « К о л ы б е л ь н а я » ,  « Г о р о ш и н а » ,  м у з . В . К а р а с е в о й ;  « К а ч е л и » ,  м у з . Е . 

Т и л и ч е е в о й ,  сл . М . Д о л и н о в а .

П е с н и .« Л и с т о п а д » ,  м у з . Т . П о п а т е н к о ,  сл . Е . А в д и е н к о ;  « З д р а в с т в у й ,  Р о д и н а  м о я !» ,  

м у з . Ю . Ч и ч к о в а ,  сл . К . И б р я е в а ;  « З и м н я я  п е с е н к а » ,  м у з . М . К р а с е в а ,  с л . С . В ы ш е с л а в ц е в о й ;  

« Ё л к а » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ,  сл . Е . Ш м а н о в о й ;  сл . 3 . П е т р о в о й ;  « С а м а я  х о р о ш а я » ,  м у з . В . 

И в а н н и к о в а ,  сл . О . Ф а д е е в о й ;  « Х о р о ш о  у  н а с  в  с а д у » , м у з . В . Г е р ч и к ,  с л . А . П р и ш е л ь ц а ;  

« Н о в о г о д н и й  х о р о в о д » ,  м у з . Т . П о п а т е н к о ;  « Н о в о г о д н я я  х о р о в о д н а я » ,  м у з . С . Ш н а й д е р а ;  

« П е с е н к а  п р о  б а б у ш к у » ,  м у з . М . П а р ц х а л а д з е ;  « Д о  с в и д а н ь я ,  д е т с к и й  с а д » , м у з . Ю . С л о н о в а ,  

сл . В . М а л к о в а ;  « М ы  т е п е р ь  у ч е н и к и » ,  м у з . Г . С т р у в е ;  « П р а з д н и к  П о б е д ы » ,  м у з . 

М . П а р ц х а л а д з е ;  « П е с н я  о  М о с к в е » ,  м у з . Г . С в и р и д о в а .

П е с е н н о е  т в о р ч е с т в о .« В е с е л а я  п е с е н к а » ,  м у з . Г . С т р у в е ,  сл . В . В и к т о р о в а ;  « П л я с о в а я » ,  

м у з . Т . Л о м о в о й ;  « В е с н о й » ,  м у з . Г . З и н г е р а .

М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я

У п р а ж н е н и я .« М а р ш » , м у з . М . Р о б е р а ;  « Б е г » , « Ц в е т н ы е  ф л а ж к и » ,  м у з . Е . Т и л и ч е е в о й ;  

« К т о  л у ч ш е  с к а ч е т ? » ,  « Ш а г а ю т  д е в о ч к и  и  м а л ь ч и к и » ,  м у з . В . З о л о т а р е в а ;  п о д н и м а й  и  

с к р е щ и в а й  ф л а ж к и  (« Э т ю д » ,  м у з .К . Г у р и т т а ) ;  п о л о с к а т ь  п л а т о ч к и :« О й , у т у ш к а  л у г о в а я » ,  

р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б . Т . Л о м о в о й ;  « У п р а ж н е н и е  с  к у б и к а м и » ,  м у з . С . С о с н и н а .

Э т ю д ы .« М е д в е д и  п л я ш у т » ,  м у з . М . К р а с е в а ;  П о к а з ы в а й  н а п р а в л е н и е  ( « М а р ш » , м у з . Д . 

К а б а л е в с к о г о ) ;  к а ж д а я  п а р а  п л я ш е т  п о - с в о е м у  ( « А х  т ы , б е р е з а » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ) ;  

« П о п р ы г у н ь я » ,  « Л я г у ш к и  и  а и с т ы » ,  м у з . В . В и т л и н а .
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Т а н ц ы  и  п л я с к и .« З а д о р н ы й  т а н е ц » ,  м у з . В . З о л о т а р е в а ;  « П о л ь к а » ,  м у з . В . К о с е н к о ;  

« В а л ь с » ,  м у з . Е . М а к а р о в а ;  « Я б л о ч к о » ,  м у з . Р . Г л и э р а  ( и з  б а л е т а  « К р а с н ы й  м а к » ) ;  « П р я л и ц а » ,  

р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б .  Т . Л о м о в о й ;  « С у д а р у ш к а » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б .  Ю . С л о н о в а .

Х а р а к т е р н ы е  т а н ц ы .« Т а н е ц  с н е ж и н о к » ,  м у з . А . Ж и л и н а ;  « В ы х о д  к  п л я с к е  м е д в е ж а т » ,  

м у з . М . К р а с е в а ;  « М а т р е ш к и » ,  м у з . Ю . С л о н о в а ,  сл . Л . Н е к р а с о в о й .

Х о р о в о д ы . « В ы й д у  л ь  я  н а  р е ч е н ь к у » ,  р у с .н а р .  п е с н я , о б р а б . В . И в а н н и к о в а ;  « Н а  г о р е - т о  

к а л и н а » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я ,  о б р а б . А . Н о в и к о в а .

М у з ы к а л ь н ы е  и г р ы .

И г р ы .  К о т  и  м ы ш и » , м у з . Т . Л о м о в о й ;  « К т о  с к о р е й ? » ,  м у з . М . Ш в а р ц а ;  « И г р а  с 

п о г р е м у ш к а м и » ,  м у з . Ф . Ш у б е р т а  « Э к о с с е з » ;  « П о е з д к а » ,  « П а с т у х  и  к о з л я т а » ,  р у с .н а р . п е с н я , 

о б р а б . В . Т р у т о в с к о г о .

И г р ы  с  п е н и е м .  « П л е т е н ь » ,  р у с .н а р .  м е л о д и я  « С е я л и  д е в у ш к и » ,  о б р . И . К и ш к о ;  « У з н а й  

п о  г о л о с у » ,  м у з . В . Р е б и к о в а  ( « П ь е с а » ) ;  « Т е р е м о к » ,  р у с .н а р . п е с н я ;  « М е т е л и ц а » ,  « О й , в с т а в а л а  

я  р а н е ш е н ь к о » ,  р у с . н а р . п е с н и ;  « И щ и » , м у з . Т . Л о м о в о й ;  « С о  в ь ю н о м  я  х о ж у » ,  р у с .н а р .  п е с н я , 

о б р а б . А . Г р е ч а н и н о в а ;  « С а в к а  и  Г р и ш к а » ,  б е л о р у с .н а р .  п е с н я .

М у з ы к а л ь н о - д и д а к т и ч е с к и е  и г р ы .

Р а з в и т и е  з в у к о в ы с о т н о г о  с л у х а .  « Т р и  п о р о с е н к а » ,  « П о д у м а й ,  о т г а д а й » ,  « З в у к и  р а з н ы е  

б ы в а ю т » ,  « В е с е л ы е  П е т р у ш к и » .

Р а з в и т и е  ч у в с т в а  р и т м а .  « П р о г у л к а  в  п а р к » , « В ы п о л н и  з а д а н и е » ,  « О п р е д е л и  п о  

р и т м у » .  Р а з в и т и е  т е м б р о в о г о  с л у х а . « У г а д а й ,  н а  ч е м  и г р а ю » , « Р а с с к а з  м у з ы к а л ь н о г о  

и н с т р у м е н т а » ,  « М у з ы к а л ь н ы й  д о м и к » .

Р а з в и т и е  д и а т о н и ч е с к о г о  с л у х а .  « Г р о м к о - т и х о  з а п о е м » ,  « З в е н я щ и е  к о л о к о л ь ч и к и ,

и щ и » .

Р а з в и т и е  в о с п р и я т и я  м у з ы к и .« Н а  л у г у » , « П е с н я  - т а н е ц  -  м а р ш » , « В р е м е н а  г о д а » ,  

« Н а ш и  л ю б и м ы е  п р о и з в е д е н и я » .

Р а з в и т и е  м у з ы к а л ь н о й  п а м я т и .« Н а з о в и  к о м п о з и т о р а » ,  « У г а д а й  п е с н ю » , « П о в т о р и  

м е л о д и ю » , « У з н а й  п р о и з в е д е н и е » .

И н с ц е н и р о в к и  и  м у з ы к а л ь н ы е  с п е к т а к л и .« К а к  у  н а ш и х  у  в о р о т » ,  р у с .н а р . м е л о д и я ,  о б р . 

В . А г а ф о н н и к о в а ;  « К а к  н а  т о н е н ь к и й  л е д о к » ,  р у с . н а р . п е с н я ;  « Н а  з е л е н о м  л у г у » , р у с . н а р . 

м е л о д и я ;  « З а и н ь к а ,  в ы х о д и » ,  р у с . н а р . п е с н я ,  о б р а б .  Е .  Т и л и ч е е в о й ;  « З о л у ш к а » ,  а в т . Т . 

К о р е н е в а ,  « М у х а - ц о к о т у х а »  ( о п е р а - и г р а  п о  м о т и в а м  с к а з к и  К . Ч у к о в с к о г о ) ,  м у з . М . К р а с е в а .

Р а з в и т и е  т а н ц е в а л ь н о - и г р о в о г о  т в о р ч е с т в а .  « П о л ь к а » ,  м у з . Ю . Ч и ч к о в а ;  « Х о ж у  я  п о  

у л и ц е » ,  р у с .н а р .  п е с н я ,  о б р а б .  А . Б . Д ю б ю к ;  « З и м н и й  п р а з д н и к » ,  м у з . М . С т а р о к а д о м с к о г о ;  

« В а л ь с » ,  м у з . Е . М а к а р о в а ;  « Т а ч а н к а » ,  м у з . К . Л и с т о в а ;  « Д в а  п е т у х а » , м у з . С . Р а з о р е н о в а ;  

« В ы ш л и  к у к л ы  т а н ц е в а т ь » ,  м у з . В . В и т л и н а ;  « П о л ь к а » ,  л а т в .  н а р .м е л о д и я ,  о б р а б .  А . 

Ж и л и н с к о г о ;  « Р у с с к и й  п е р е п л я с » ,  р у с .н а р .  п е с н я ,  о б р а б . К . В о л к о в а .

И г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х .  « Б у б е н ч и к и » ,  « Г а р м о ш к а » ,  м у з . Е . 

Т и л и ч е е в о й ,  с л . М . Д о л и н о в а ;  « Н а ш  о р к е с т р » ,  м у з . Е .  Т и л и ч е е в о й ,  с л . Ю . О с т р о в с к о г о  « Н а  

з е л е н о м  л у г у » , « В о  с а д у  л и ,  в  о г о р о д е » ,  « С о р о к а - с о р о к а » ,  р у с .н а р .  м е л о д и и ;  « Б е л к а »  ( о т р ы в о к  

и з  о п е р ы  « С к а з к а  о  ц а р е  С а л т а н е » ,  м у з . Н . Р и м с к о г о - К о р с а к о в а ) ;  « Я  н а  г о р к у  ш л а » ,  « В о  п о л е  

б е р е з а  с т о я л а » ,  р у с .н а р .  п е с н и ;  « К  н а м  г о с т и  п р и ш л и » ,  м у з . А . А л е к с а н д р о в а ;  « В а л ь с » ,  м у з . Е . 

Т и л и ч е е в о й .

4.4.3. П еречень произведений изобразит ельного искусст ва
4.4.3.1. От 2 до 3 лет
И л л ю с т р а ц и и  к  к н и г а м :  В .Г . С у т е е в  « К о р а б л и к » ,  « К т о  с к а з а л  м я у ? » , « Ц ы п л е н о к  и  

У т е н о к » ;  Ю .А . В а с н е ц о в  к  к н и г е  « К о л о б о к » ,  « Т е р е м о к » .
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4.4.3.2. От 3 до 4  лет
И л л ю с т р а ц и и  к  к н и г а м :  Е .И . Ч а р у ш и н  « Р а с с к а з ы  о  ж и в о т н ы х » ;  Ю .А . В а с н е ц о в  к  к н и г е  

Л .Н . Т о л с т о г о  « Т р и  м е д в е д я » .

И л л ю с т р а ц и и ,  р е п р о д у к ц и и  к а р т и н :  П .П . К о н ч а л о в с к и й  « К л у б н и к а » ,  « С и р е н ь  в 

к о р з и н е » ;  К .С . П е т р о в - В о д к и н  « Я б л о к и  н а  к р а с н о м  ф о н е » ;  Н .Н . Ж у к о в  « Ё л к а  в  н а ш е й  

г о с т и н о й » ;  М .И . К л и м е н т о в  « К у р и ц а  с  ц ы п л я т а м и » .

4.4.3.3. От 4  до 5 лет
И л л ю с т р а ц и и ,  р е п р о д у к ц и и  к а р т и н :  И .Е . Р е п и н  « Я б л о к и  и  л и с т ь я » ;  В .М . В а с н е ц о в  

« С н е г у р о ч к а » ;  В .А . Т р о п и н и н  « Д е в о ч к а  с  к у к л о й » ;  А .И . Б о р т н и к о в  « В е с н а  п р и ш л а » ;  А .Н . 

К о м а р о в  « Н а в о д н е н и е » ;  И .И . Л е в и т а н  « С и р е н ь » ;  И .И . М а ш к о в  « Р я б и н к а » ,  « М а л и н к а » .

И л л ю с т р а ц и и  к  к н и г а м :  В .В . Л е б е д е в  к  к н и г е  С .Я . М а р ш а к а  « У с а т ы й - п о л о с а т ы й » .

4.4.3.4. От 5 до 6 лет
И л л ю с т р а ц и и ,  р е п р о д у к ц и и  к а р т и н :  Ф .А . В а с и л ь е в  « П е р е д  д о ж д е м » ;  И .Е .  Р е п и н  

« О с е н н и й  б у к е т » ;  А .А . П л а с т о в  « П е р в ы й  с н е г » ;  И .Э .  Г р а б а р ь  « Ф е в р а л ь с к а я  л а з у р ь » ;  Б .М . 

К у с т о д и е в  « М а с л е н и ц а » ;  Ф .В . С ы ч к о в  « К а т а н и е  с  г о р ы  з и м о й » ;  И .И . Л е в и т а н  « Б е р е з о в а я  

р о щ а » ,  « З и м о й  в  л е с у » ;  Т .Н . Я б л о н с к а я  « В е с н а » ;  В .Т .  Т и м о ф е е в  « Д е в о ч к а  с  я г о д а м и » ;  И .И . 

М а ш к о в  « Н а т ю р м о р т .  Ф р у к т ы  н а  б л ю д е » ;  Ф .П . Т о л с т о й  « Б у к е т  ц в е т о в ,  б а б о ч к а  и  п т и ч к а » ;  

И .Е .  Р е п и н  « С т р е к о з а » ;  В .М . В а с н е ц о в  « К о в е р - с а м о л е т » .

И л л ю с т р а ц и и  к  к н и г а м :  И .Я . Б и л и б и н  « С е с т р и ц а  А л ё н у ш к а  и  б р а т е ц  И в а н у ш к а » ,  

« Ц а р е в н а - л я г у ш к а » ,  « В а с и л и с а  П р е к р а с н а я » .

4.4.3.5. От 6 до 7 лет
И л л ю с т р а ц и и ,  р е п р о д у к ц и и  к а р т и н :  И .И . Л е в и т а н  « З о л о т а я  о с е н ь » ,  « О с е н н и й  д е н ь . 

С о к о л ь н и к и » ,  « С т о г а » ,  « М а р т » ,  « В е с н а .  Б о л ь ш а я  в о д а » ;  В .М . В а с н е ц о в  « А л е н у ш к а » ,  

« Б о г а т ы р и » ,  « И в а н  - ц а р е в и ч  н а  С е р о м  в о л к е » , « Г у с л я р ы » ;  Ф .А . В а с и л ь е в  « П е р е д  д о ж д е м » ;  

В .Д . П о л е н о в  « З о л о т а я  о с е н ь » ;  И .Ф .  Х р у ц к и й  « Ц в е т ы  и  п л о д ы » ; И .И . Ш и ш к и н ,  К .А . 

С а в и ц к и й  « У т р о  в  с о с н о в о м  л е с у » , И .И . Ш и ш к и н  « Р о ж ь » ;  А .И . К у и н д ж и  « Б е р е з о в а я  р о щ а » ;  

А .А . П л а с т о в  « Л е т о м » ,  « С е н о к о с » ;И .С .  О с т р о у х о е  « З о л о т а я  о с е н ь » ,  З .Е . С е р е б р я к о в а  « З а  

з а в т р а к о м » ;  В . А . С е р о в  « Д е в о ч к а  с  п е р с и к а м и » ;  А  С . С т е п а н о в  « К а т а н и е  н а  М а с л е н и ц у » ;  И .Э . 

Г р а б а р ь  « З и м н е е  у т р о » ;  Ю .К у г а ч  « Н а к а н у н е  п р а з д н и к а » ;  А .К . С а в р а с о в  « Г р а ч и  п р и л е т е л и » ,  

« Р а н н я я  в е с н а » ;  К .Ф . Ю о н  « М а р т о в с к о е  с о л н ц е » ;  К  С . П е т р о в  -  В о д к и н  « У т р е н н и й  

н а т ю р м о р т » ;  К .Е . М а к о в с к и й  « Д е т и , б е г у щ и е  о т  г р о з ы » ,  « П о р т р е т  д е т е й  х у д о ж н и к а » ;  И .И . 

Е р ш о в  « К с е н и я  ч и т а е т  с к а з к и  к у к л а м » ;  М .А . В р у б е л ь  « Ц а р е в н а - Л е б е д ь » .

И л л ю с т р а ц и и  к  к н и г а м :  И .Я . Б и л и б и н  « М а р ь я  М о р е в н а » ,  « С к а з к а  о  ц а р е  С а л т а н е » ,  

« С к а з к е  о  р ы б а к е  и  р ы б к е » ;  Л .В .  В л а д и м и р с к и й  к  к н и г е  А Н .  Т о л с т о й  « П р и к л ю ч е н и я  

Б у р а т и н о ,  и л и  З о л о т о й  к л ю ч и к » ;  Е .М .Р а ч е в  « Т е р е м - т е р е м о к » .

4.4.4. П еречень аним ационны х произведений
В  п е р е ч е н ь  в х о д я т  а н и м а ц и о н н ы е  п р о и з в е д е н и я  д л я  с о в м е с т н о г о  с е м е й н о г о  п р о с м о т р а ,  

б е с е д  и  о б с у ж д е н и й ,  и с п о л ь з о в а н и я  и х  э л е м е н т о в  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е  в  к а ч е с т в е  

и л л ю с т р а ц и й  п р и р о д н ы х , с о ц и а л ь н ы х  и  п с и х о л о г и ч е с к и х  я в л е н и й ,  н о р м  и  п р а в и л  

к о н с т р у к т и в н о г о  в з а и м о д е й с т в и я ,  п р о я в л е н и й  с о п е р е ж и в а н и я  и  в з а и м о п о м о щ и ;  р а с ш и р е н и я  

э м о ц и о н а л ь н о г о  о п ы т а  р е б ё н к а ,  ф о р м и р о в а н и я  у  н е г о  э м п а т и и  и  ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  

о к р у ж а ю щ е м у  м и р у .

П о л н о м е т р а ж н ы е  а н и м а ц и о н н ы е  ф и л ь м ы  п р е д у с м о т р е н ы  т о л ь к о  д л я  с е м е й н о г о  

п р о с м о т р а  и  н е  м о г у т  б ы т ь  в к л ю ч е н ы  в  о б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с  Д О О .

В р е м я  п р о с м о т р а  р е б ё н к о м  ц и ф р о в о г о  и  м е д и а  к о н т е н т а  д о л ж н о  р е г у л и р о в а т ь с я  

р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и )  и  с о о т в е т с т в о в а т ь  е г о  в о з р а с т н ы м  в о з м о ж н о с т я м .
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Н е к о т о р ы е  а н и м а ц и о н н ы е  п р о и з в е д е н и я  т р е б у ю т  о с о б о г о  в н и м а н и я  к  э м о ц и о н а л ь н о м у  

с о с т о я н и ю  р е б ё н к а  и  н е  р е к о м е н д у ю т с я  к  п р о с м о т р у  б е з  о б с у ж д е н и я  с о  в з р о с л ы м  

п е р е ж и в а н и й  р е б ё н к а .  Р я д  ф и л ь м о в  с о д е р ж а т  с е р и ю  о б р а з ц о в  с о ц и а л ь н о  н е о д о б р я е м ы х  

с ц е н а р и е в  п о в е д е н и я  н а  п р о т я ж е н и и  д л и т е л ь н о г о  э к р а н н о г о  в р е м е н и ,  ч т о  т р е б у е т  

п р е д в а р и т е л ь н о г о  и  п о с л е д у ю щ е г о  о б с у ж д е н и я  с  д е т ь м и .

В ы б о р  ц и ф р о в о г о  к о н т е н т а ,  м е д и а  п р о д у к ц и и ,  в  т .ч . а н и м а ц и о н н ы х  ф и л ь м о в ,  

о с у щ е с т в л я е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  н о р м а м и , р е г у л и р у ю щ и м и  з а щ и т у  д е т е й  о т  и н ф о р м а ц и и ,  

п р и ч и н я ю щ е й  в р е д  з д о р о в ь ю  и  р а з в и т и ю  д е т е й  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

4.4.4.1. Д л я  дет ей дош кольного возраст а (с пят и лет )
А н и м а ц и о н н ы й  с е р и а л  « Т и м а  и  Т о м а » ,  с т у д и я  « Р и к и » ,  р е ж . А .Б о р и с о в а ,  А . Ж и д к о в ,  О . 

М у с и н ,  А . Б а х у р и н  и  д р у г и е ,  2 0 1 5 .

Ф и л ь м  « П а р о в о з и к  и з  Р о м а ш к о в а » ,  с т у д и я  С о ю з м у л ь т ф и л ь м ,  р е ж . В . Д е г т я р е в ,  1 9 6 7 . 

Ф и л ь м  « К а к  л ь в е н о к  и  ч е р е п а х а  п е л и  п е с н ю » , с т у д и я  С о ю з м у л ь т ф и л ь м ,  р е ж и с с е р  И . 

К о в а л е в с к а я ,  1 9 7 4 .

Ф и л ь м  « М а м а  д л я  м а м о н т е н к а » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  О . Ч у р к и н ,

1 9 8 1 .

Ф и л ь м  « К а т е р о к » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с ё р  И . К о в а л е в с к а я ,  1 9 7 0 .

Ф и л ь м  « М е ш о к  я б л о к » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  В . Б о р д з и л о в с к и й ,  1 9 7 4 . 

Ф и л ь м  « К р о ш к а  е н о т » , Т О  « Э к р а н » , р е ж и с с е р  О . Ч у р к и н ,  1 9 7 4 .

Ф и л ь м  « Г а д к и й  у т е н о к » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  В . Д е г т я р е в .

Ф и л ь м  « К о т е н о к  п о  и м е н и  Г а в » ,  с т у д и я  С о ю з м у л ь т ф и л ь м ,  р е ж и с с е р  Л . А т а м а н о в . 

Ф и л ь м  « М а у г л и » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Р . Д а в ы д о в ,  1 9 7 1 .

Ф и л ь м  « К о т  Л е о п о л ь д » ,  с т у д и я  « Э к р а н » ,  р е ж и с с е р  А . Р е з н и к о в ,  1 9 7 5  -  1 9 8 7 .

Ф и л ь м  « Р и к к и - Т и к к и - Т а в и » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  А . С н е ж к о -  

Б л о ц к о й ,  1 9 6 5 .

Ф и л ь м  « Д ю й м о в о ч к а » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Л . А м а л ь р и к ,  1 9 6 4 .

Ф и л ь м  « П л а с т и л и н о в а я  в о р о н а » ,  Т О  « Э к р а н » ,  р е ж и с с е р  А . Т а т а р с к и й ,  1 9 8 1 .

Ф и л ь м  « К а н и к у л ы  Б о н и ф а ц и я » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Ф . Х и т р у к ,  1 9 6 5 . 

Ф и л ь м  « П о с л е д н и й  л е п е с т о к » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Р . К а ч а н о в ,  1 9 7 7 . 

Ф и л ь м  « У м к а »  и  « У м к а  и щ е т  д р у г а » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  В . П о п о в ,  

В . П е к а р ь ,  1 9 6 9 , 1 9 7 0 .

Ф и л ь м  « У м к а  н а  ё л к е » , с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  А . В о р о б ь е в ,  2 0 1 9 .

Ф и л ь м  « С л а д к а я  с к а з к а » ,  с т у д и я  С о ю з м у л ь т ф и л ь м ,  р е ж и с с е р  В . Д е г т я р е в ,  1 9 7 0 .

Ц и к л  ф и л ь м о в  « Ч е б у р а ш к а  и  к р о к о д и л  Г е н а » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Р . 

К а ч а н о в ,  1 9 6 9 -1 9 8 3 .

Ц и к л  ф и л ь м о в  « 3 8  п о п у г а е в » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  И . У ф и м ц е в ,  1 9 7 6 -  

9 1 .

Ц и к л  ф и л ь м о в  « В и н н и - П у х » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Ф .Х и т р у к ,  1 9 6 9 -

1 9 7 2 .

Ф и л ь м  « С е р а я  ш е й к а » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Л . А м а л ь р и к ,  В . 

П о л к о в н и к о в ,  1 9 4 8 .

Ф и л ь м  « З о л у ш к а » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  И . А к с е н ч у к ,  1 9 7 9 .

Ф и л ь м  « Н о в о г о д н я я  с к а з к а » , с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  В . Д е г т я р е в ,  1 9 7 2 . 

Ф и л ь м  « С е р е б р я н о е  к о п ы т ц е » ,  с т у д и я  С о ю з м у л ь т ф и л ь м ,  р е ж и с с е р  Г . С о к о л ь с к и й ,

1 9 7 7 .

Ф и л ь м  « Щ е л к у н ч и к » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Б . С т е п а н ц е в ,  1 9 7 3 .
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Ф и л ь м  « Г у с и - л е б е д и » ,  с т у д и я  С о ю з м у л ь т ф и л ь м ,  р е ж и с с е р ы  И . И в а н о в - В а н о ,  А . 

С н е ж к о - Б л о ц к а я ,  1 9 4 9 .

Ц и к л  ф и л ь м о в  « П р и к л ю ч е н и е  Н е з н а й к и  и  е г о  д р у з е й » ,  с т у д и я  « Т О  Э к р а н » ,  р е ж и с с е р  

к о л л е к т и в  а в т о р о в ,  1 9 7 1 -1 9 7 3 .

4.4.4.2. Д л я  дет ей ст арш его дош кольного возраст а (6 -7 лет )
Ф и л ь м  « М а л ы ш  и  К а р л с о н » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Б . С т е п а н ц е в ,  1 9 6 9 . 

Ф и л ь м  « Л я г у ш к а - п у т е ш е с т в е н н и ц а » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р ы  В . 

К о т е н о ч к и н ,  А . Т р у с о в ,  1 9 6 5 .

Ф и л ь м  « В а р е ж к а » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Р . К а ч а н о в ,  1 9 6 7 .

Ф и л ь м  « Ч е с т н о е  с л о в о » ,  с т у д и я  « Э к р а н » ,  р е ж и с с е р  М . Н о в о г р у д с к а я ,  1 9 7 8 .

Ф и л ь м  « В о в к а  в  т р и д е в я т о м  ц а р с т в е » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Б . 

С т е п а н ц е в ,  1 9 6 5 .

Ф и л ь м  « З а к о л д о в а н н ы й  м а л ь ч и к » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  А . С н е ж к о -  

Б л о ц к а я ,  В .П о л к о в н и к о в ,  1 9 5 5 .

Ф и л ь м  « З о л о т а я  а н т и л о п а » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Л . А т а м а н о в ,  1 9 5 4 . 

Ф и л ь м  « Б р е м е н с к и е  м у з ы к а н т ы » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  И . 

К о в а л е в с к а я ,  1 9 6 9 .

Ф и л ь м  « Д в е н а д ц а т ь  м е с я ц е в » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  И . И в а н о в - В а н о ,  

М . Б о т о в ,  1 9 5 6 .

Ф и л ь м  « Ё ж и к  в  т у м а н е » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Ю . Н о р ш т е й н ,  1 9 7 5 . 

Ф и л ь м  « Д е в о ч к а  и  д е л ь ф и н » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Р . З е л ь м а ,  1 9 7 9 . 

Ф и л ь м  « В е р н и т е  Р е к с а » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  В . П е к а р ь ,  В . П о п о в .

1 9 7 5 .

Ф и л ь м  « С к а з к а  с к а з о к » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Ю . Н о р ш т е й н ,  1 9 7 9 . 

Ф и л ь м  С е р и а л  « П р о с т о к в а ш и н о »  и  « В о з в р а щ е н и е  в  П р о с т о к в а ш и н о »  (2  с е з о н а ) ,  с т у д и я  

« С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р ы :  к о л л е к т и в  а в т о р о в ,  2 0 1 8 .

С е р и а л  « С м е ш а р и к и » ,  с т у д и и  « П е т е р б у р г » ,  « М а с т е р ф и л ь м » ,  к о л л е к т и в  а в т о р о в ,  2 0 0 4 . 

С е р и а л  « М а л ы ш а р и к и » ,  с т у д и и  « П е т е р б у р г » ,  « М а с т е р ф и л ь м » ,  к о л л е к т и в  а в т о р о в ,

2 0 1 5 .

С е р и а л  « Д о м о в е н о к  К у з я » ,  с т у д и я  Т О  « Э к р а н » ,  р е ж и с с е р  А . З я б л и к о в а ,  2 0 0 0 - 2 0 0 2 .  

С е р и а л  « Н у , п о г о д и ! » ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  В . К о т е н о ч к и н ,  1 9 6 9 . 

С е р и а л  « Ф и к с и к и »  (4  с е з о н а ) ,  к о м п а н и я  « А э р о п л а н » ,  р е ж и с с е р  В . Б е д о ш в и л и ,  2 0 1 0 . 

С е р и а л  « О р а н ж е в а я  к о р о в а »  (1  с е з о н ) ,  с т у д и я  С о ю з м у л ь т ф и л ь м ,  р е ж и с с е р  Е . Е р н о в а .  

С е р и а л  « М о н с и к и »  (2  с е з о н а ) ,  с т у д и я  « Р и к и » ,  р е ж и с с е р  А . Б а х у р и н .

С е р и а л  « С м е ш а р и к и .  П И Н - К О Д » ,  с т у д и я  « Р и к и » ,  р е ж и с с ё р ы :  Р . С о к о л о в ,  А . Г о р б у н о в ,  

Д . С у л е й м а н о в  и  д р у г и е .

С е р и а л  « З е б р а  в  к л е т о ч к у »  (1  с е з о н ) ,  с т у д и я  « С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  А . 

А л е к с е е в ,  А . Б о р и с о в а ,  М . К у л и к о в ,  А . З о л о т а р е в а ,  2 0 2 0 .

4.4.4.3. Д л я  дет ей ст арш его дош кольного возраст а (7- 8  лет )
П о л н о м е т р а ж н ы й  а н и м а ц и о н н ы й  ф и л ь м  « С н е ж н а я  к о р о л е в а » ,  с т у д и я

« С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с ё р  Л . А т а м а н о в ,  1 9 5 7 .

П о л н о м е т р а ж н ы й  а н и м а ц и о н н ы й  ф и л ь м  « А л е н ь к и й  ц в е т о ч е к » ,  с т у д и я

« С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Л . А т а м а н о в ,  1 9 5 2 .

П о л н о м е т р а ж н ы й  а н и м а ц и о н н ы й  ф и л ь м  « С к а з к а  о  ц а р е  С а л т а н е » ,  с т у д и я  

« С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  И . И в а н о в - В а н о ,  Л . М и л ь ч и н ,  1 9 8 4 .
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П о л н о м е т р а ж н ы й  а н и м а ц и о н н ы й  ф и л ь м  « Б е л к а  и  С т р е л к а . З в ё з д н ы е  с о б а к и » , 

к и н о с т у д и я  « Ц е н т р  н а ц и о н а л ь н о г о  ф и л ь м а »  и  0 0 0 « Ц Н Ф - А н и м а ,  р е ж и с с е р  С . У ш а к о в ,  И . 

Е в л а н н и к о в а ,  2 0 1 0 .

П о л н о м е т р а ж н ы й  а н и м а ц и о н н ы й  ф и л ь м  « С у в о р о в :  в е л и к о е  п у т е ш е с т в и е »  (6 + ) ,  с т у д и я  

« С о ю з м у л ь т ф и л ь м » ,  р е ж и с с е р  Б . Ч е р т к о в ,  2 0 2 2 .

П о л н о м е т р а ж н ы й  а н и м а ц и о н н ы й  ф и л ь м  « Б е м б и » ,  с т у д и я  W a l t  D is n e y ,  р е ж и с с е р  Д . 

Х э н д ,  1 9 4 2 .

П о л н о м е т р а ж н ы й  а н и м а ц и о н н ы й  ф и л ь м  « К о р о л ь  Л е в » ,  с т у д и я  W a l t  D is n e y ,  р е ж и с с е р  Р . 

А д л е р е ,  1 9 9 4 , С Ш А .

П о л н о м е т р а ж н ы й  а н и м а ц и о н н ы й  ф и л ь м  « М о й  с о с е д  Т о т о р о » ,  с т у д и я  « G h ib l i» ,  

р е ж и с с е р  X . М и я д з а к и ,  1 9 8 8 .

П о л н о м е т р а ж н ы й  а н и м а ц и о н н ы й  ф и л ь м  « Р ы б к а  П о н ь о  н а  у т е с е » ,  с т у д и я  « G h ib l i» ,  

р е ж и с с е р  X . М и я д з а к и ,  2 0 0 8 .

4.5. Кадровые условия реализации Программы
Р е а л и з а ц и я  П р о г р а м м ы  о б е с п е ч и в а е т с я  р у к о в о д я щ и м и ,  п е д а г о г и ч е с к и м и ,  у ч е б н о 

в с п о м о г а т е л ь н ы м и ,  а д м и н и с т р а т и в н о - х о з я й с т в е н н ы м и  р а б о т н и к а м и ,  а  т а к ж е  м е д и ц и н с к и м и  и  

и н ы м и  р а б о т н и к а м и ,  в ы п о л н я ю щ и м и  в с п о м о г а т е л ь н ы е  ф у н к ц и и .

Д О О  с а м о с т о я т е л ь н о  у с т а н а в л и в а е т  ш т а т н о е  р а с п и с а н и е ,  о с у щ е с т в л я е т  п р и е м  н а  р а б о т у  

р а б о т н и к о в ,  з а к л ю ч е н и е  с  н и м и  и  р а с т о р ж е н и е  т р у д о в ы х  д о г о в о р о в ,  р а с п р е д е л е н и е  

д о л ж н о с т н ы х  о б я з а н н о с т е й ,  с о з д а н и е  у с л о в и й  и  о р г а н и з а ц и ю  м е т о д и ч е с к о г о  и  

п с и х о л о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я  п е д а г о г о в .

Р у к о в о д и т е л ь  о р г а н и з а ц и и  в п р а в е  з а к л ю ч а т ь  д о г о в о р ы  г р а ж д а н с к о - п р а в о в о г о  х а р а к т е р а  

и  с о в е р ш а т ь  и н ы е  д е й с т в и я  в  р а м к а х  с в о и х  п о л н о м о ч и й .

Учреждение укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. 
административно-управленческими, педагогическими, учебно-вспомогательными. 
Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 
специалистов и служащих:
-  к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель 

(включая
старшего), учитель-логопед, педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор 

физического воспитания, учитель-дефектолог.
-  к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как младший 
воспитатель.
Реализация Программы осуществляется:
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 
Учреждении.
2) учебно-вспомогательным персоналом в группе в течение всего времени пребывания 
воспитанников в Учреждении.
В  ц е л я х  э ф ф е к т и в н о й  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы  с о з д а н ы  у с л о в и я  д л я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

р а з в и т и я  п е д а г о г и ч е с к и х  и  р у к о в о д я щ и х  к а д р о в ,  в  т .ч .  р е а л и з а ц и и  п р а в а  п е д а г о г о в  н а  

п о л у ч е н и е  д о п о л н и т е л ь н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  н е  р е ж е  о д н о г о  р а з а  в  т р и  г о д а  

з а  с ч е т  с р е д с т в  Д О О  и /и л и  у ч р е д и т е л я .

Д О О  в п р а в е  п р и м е н я т ь  с е т е в ы е  ф о р м ы  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы  и л и  о т д е л ь н ы х  е ё  

к о м п о н е н т о в ,  в  с в я з и  с  ч е м  м о ж е т  б ы т ь  з а д е й с т в о в а н  к а д р о в ы й  с о с т а в  д р у г и х  о р г а н и з а ц и й ,  

у ч а с т в у ю щ и х  в  с е т е в о м  в з а и м о д е й с т в и и  с  о р г а н и з а ц и е й ,  к в а л и ф и к а ц и я  к о т о р о г о  о т в е ч а е т  

с у щ е с т в у ю щ и м  т р е б о в а н и я м .
182



4.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах
Р е ж и м  д н я  п р е д у с м а т р и в а е т  р а ц и о н а л ь н о е  ч е р е д о в а н и е  о т р е з к о в  с н а  и  б о д р с т в о в а н и я  в  

с о о т в е т с т в и и  с  ф и з и о л о г и ч е с к и м и  о б о с н о в а н и я м и ,  о б е с п е ч и в а е т  х о р о ш е е  с а м о ч у в с т в и е  и  
а к т и в н о с т ь  р е б ё н к а ,  п р е д у п р е ж д а е т  у т о м л я е м о с т ь  и  п е р е в о з б у ж д е н и е .

Р е ж и м  и  р а с п о р я д о к  д н я  у с т а н а в л и в а ю т с я  с  у ч ё т о м  т р е б о в а н и й  С а н П и Н  1 .2 .3 6 8 5 -2 1 , 
у с л о в и й  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  Д О О , п о т р е б н о с т е й  у ч а с т н и к о в  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й .

О с н о в н ы м и  к о м п о н е н т а м и  р е ж и м а  в  Д О О  я в л я ю т с я :  с о н , п р е б ы в а н и е  н а  о т к р ы т о м  
в о з д у х е  ( п р о г у л к а ) ,  о б р а з о в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь ,  и г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  и  о т д ы х  п о  
с о б с т в е н н о м у  в ы б о р у  ( с а м о с т о я т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь ) ,  п р и е м  п и щ и , л и ч н а я  г и г и е н а . 
С о д е р ж а н и е  и  д л и т е л ь н о с т ь  к а ж д о г о  к о м п о н е н т а ,  а  т а к ж е  и х  р о л ь  в  о п р е д е л е н н ы е  в о з р а с т н ы е  
п е р и о д ы  з а к о н о м е р н о  и з м е н я ю т с я ,  п р и о б р е т а я  н о в ы е  х а р а к т е р н ы е  ч е р т ы  и  о с о б е н н о с т и .

Д е т и ,  с о б л ю д а ю щ и е  р е ж и м  д н я , б о л е е  у р а в н о в е ш е н ы  и  р а б о т о с п о с о б н ы ,  у  н и х  

п о с т е п е н н о  в ы р а б а т ы в а ю т с я  о п р е д е л е н н ы е  б и о р и т м ы , с и с т е м а  у с л о в н ы х  р е ф л е к с о в ,  ч т о  

п о м о г а е т  о р г а н и з м у  р е б ё н к а  ф и з и о л о г и ч е с к и  п е р е к л ю ч а т ь с я  м е ж д у  т е м и  и л и  и н ы м и  в и д а м и  

д е я т е л ь н о с т и , с в о е в р е м е н н о  п о д г о т а в л и в а т ь с я  к  к а ж д о м у  э т а п у :  п р и е м у  п и щ и , п р о г у л к е ,  

з а н я т и я м , о т д ы х у .  Н а р у ш е н и е  р е ж и м а  о т р и ц а т е л ь н о  с к а з ы в а е т с я  н а  н е р в н о й  с и с т е м е  

д е т е й :  о н и  с т а н о в я т с я  в я л ы м и  и ли , н а о б о р о т ,  в о з б у ж д е н н ы м и ,  н а ч и н а ю т  к а п р и з н и ч а т ь ,  

т е р я ю т  а п п е т и т , п л о х о  з а с ы п а ю т  и  с п я т  б е с п о к о й н о .

П р и у ч е н и е  д е т е й  в ы п о л н я т ь  р е ж и м  д н я  о с у щ е с т в л я е т с я  с  р а н н е г о  в о з р а с т а ,  к о г д а  л е г ч е  
в с е г о  в ы р а б а т ы в а е т с я  п р и в ы ч к а  к  о р г а н и з о в а н н о с т и  и  п о р я д к у , а к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  
п р а в и л ь н о м у  о т д ы х у  с  м а к с и м а л ь н ы м  п р о в е д е н и е м  е г о  н а  с в е ж е м  в о з д у х е . Э т а  р а б о т а  
п р о в о д и т с я  п о с т е п е н н о ,  п о с л е д о в а т е л ь н о  и  е ж е д н е в н о .

Р е ж и м  д н я  г и б к и й , о д н а к о  н е и з м е н н ы м и  о с т а ю т с я  в р е м я  п р и е м а  п и щ и , и н т е р в а л ы  
м е ж д у  п р и е м а м и  п и щ и , о б е с п е ч е н и е  н е о б х о д и м о й  д л и т е л ь н о с т и  с у т о ч н о г о  с н а ,  в р е м я  о т х о д а  
к о  с н у ; п р о в е д е н и е  е ж е д н е в н о й  п р о г у л к и .

П р и  о р г а н и з а ц и и  р е ж и м а  п р е д у с м о т р е н о  о п т и м а л ь н о е  ч е р е д о в а н и е  с а м о с т о я т е л ь н о й  
д е т с к о й  д е я т е л ь н о с т и  и  о р г а н и з о в а н н ы х  ф о р м  р а б о т ы  с  д е т ь м и ,  к о л л е к т и в н ы х  и  
и н д и в и д у а л ь н ы х  и г р , д о с т а т о ч н а я  д в и г а т е л ь н а я  а к т и в н о с т ь  р е б ё н к а  в  т е ч е н и е  д н я , 
о б е с п е ч и в а т ь  с о ч е т а н и е  у м с т в е н н о й  и  ф и з и ч е с к о й  н а г р у з к и .

В р е м я  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з у е т с я  т а к и м  о б р а з о м , ч т о б ы  в н а ч а л е  
п р о в о д и л и с ь  н а и б о л е е  н а с ы щ е н н ы е  п о  с о д е р ж а н и ю  в и д ы  д е я т е л ь н о с т и ,  с в я з а н н ы е  с  
у м с т в е н н о й  а к т и в н о с т ь ю  д е т е й ,  м а к с и м а л ь н о й  и х  п р о и з в о л ь н о с т ь ю ,  а  з а т е м  т в о р ч е с к и е  в и д ы  
д е я т е л ь н о с т и  в  ч е р е д о в а н и и  с  м у з ы к а л ь н о й  и  ф и з и ч е с к о й  а к т и в н о с т ь ю .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  д н е в н о й  с у м м а р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  н а г р у з к и  д л я  д е т е й  

д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а ,  у с л о в и я  о р г а н и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  с о о т в е т с т в у ю т  

т р е б о в а н и я м , п р е д у с м о т р е н н ы м  С а н П и Н  1 .2 .3 6 8 5 -2 1  и  С П  2 .4 .3 6 4 8 - 2 0 .
Р е ж и м  д н я  с т р о и т с я  с  у ч ё т о м  с е з о н н ы х  и з м е н е н и й .  В  т е п л ы й  п е р и о д  г о д а  у в е л и ч и в а е т с я  

е ж е д н е в н а я  д л и т е л ь н о с т ь  п р е б ы в а н и я  д е т е й  н а  с в е ж е м  в о з д у х е ,  о б р а з о в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  
п е р е н о с и т с я  н а  п р о г у л к у  ( п р и  н а л и ч и и  у с л о в и й ) .

С о г л а с н о  С а н П и Н  1 .2 .3 6 8 5 -2 1  п р и  т е м п е р а т у р е  в о з д у х а  н и ж е  м и н у с  1 5 °С  и  с к о р о с т и  
в е т р а  б о л е е  7  м /с  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  п р о г у л к и  д л я  д е т е й  д о  7  л е т  с о к р а щ а ю т .  П р и  
о с у щ е с т в л е н и и  р е ж и м н ы х  м о м е н т о в  н е о б х о д и м о  у ч и т ы в а т ь  т а к ж е  и н д и в и д у а л ь н ы е  
о с о б е н н о с т и  р е б ё н к а  ( д л и т е л ь н о с т ь  с н а , в к у с о в ы е  п р е д п о ч т е н и я ,  х а р а к т е р ,  т е м п  д е я т е л ь н о с т и  
и  т а к  д а л е е ) .

Р е ж и м  п и т а н и я  з а в и с и т  о т  д л и т е л ь н о с т и  п р е б ы в а н и я  д е т е й  в  Д О О  и  р е г у л и р у е т с я  
С а н П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 - 2 0 .

С о б л ю д а ю т с я  т р е б о в а н и я  и  п о к а з а т е л и  о р г а н и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  и  
р е ж и м а  д н я
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Таблица.
Требования и показат ели

организации образоват ельного процесса и реж им а дня
Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного процесса
Н а ч а л о  з а н я т и й  н е  р а н е е в с е  в о з р а с т ы 8 .0 0

О к о н ч а н и е  з а н я т и й ,  н е  п о з д н е е в с е  в о з р а с т ы 1 7 .0 0

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  з а н я т и я  д л я  д е т е й о т  1 ,5  д о  3 л е т 10 м и н у т

д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а ,  н е  б о л е е о т  3 д о  4  л е т 15 м и н у т

о т  4  д о  5 л е т 2 0  м и н у т

о т  5 д о  6  л е т 2 5  м и н у т
о т  6  д о  7  л е т 3 0  м и н у т

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  д н е в н о й  с у м м а р н о й о т  1 ,5  д о  3 л е т 2 0  м и н у т

о б р а з о в а т е л ь н о й  н а г р у з к и  д л я  д е т е й о т  3 д о  4  л е т 3 0  м и н у т
д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а ,  н е  б о л е е о т  4  д о  5 л е т 4 0  м и н у т

о т  5 д о  6  л е т 5 0  м и н у т  и л и  7 5  м и н у т  
п р и  о р г а н и з а ц и и  
1 з а н я т и я  п о с л е  

д н е в н о г о  с н а
о т  6  д о  7  л е т 9 0  м и н у т

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  п е р е р ы в о в  м е ж д у  
з а н я т и я м и ,  н е  м е н е е

в с е  в о з р а с т ы 10  м и н у т

П е р е р ы в  в о  в р е м я  з а н я т и й  д л я  г и м н а с т и к и ,  

н е  м е н е е

в с е  в о з р а с т ы 2 - х  м и н у т

Показатели организации режима дня
П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  н о ч н о г о  с н а  н е  м е н е е 1-3  г о д а 12  ч а с о в

4 - 7  л е т 11 ч а с о в

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  д н е в н о г о  с н а , н е 1-3  г о д а 3 ч а с а

м е н е е 4 - 7  л е т 2 ,5  ч а с а

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  п р о г у л о к ,  н е  м е н е е д л я  д е т е й  д о  7  л е т 3 ч а с а  в  д е н ь

С у м м а р н ы й  о б ъ е м  д в и г а т е л ь н о й  
а к т и в н о с т и ,  н е  м е н е е

в с е  в о з р а с т ы 1 ч а с  в  д е н ь

У т р е н н и й  п о д ъ е м , н е  р а н е е в с е  в о з р а с т ы 7  ч  0 0  м и н у т

У т р е н н я я  з а р я д к а ,  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ,  н е  
м е н е е

д о  7  л е т 10  м и н у т

Таблица.
К оличест во прием ов пищ и в зависим ост и от  реж и м а  

ф ункционирования организации и реж им а обучения
Вид организации Продолжительность, 

либо время 
нахождения ребёнка 

в организации

Количество обязательных приемов пищи

Д о ш к о л ь н а я
о б р а з о в а т е л ь н а я
о р г а н и з а ц и я

д о  5 ч а с о в 2  п р и е м а  п и щ и  ( п р и е м ы  п и щ и  о п р е д е л я ю т с я  
ф а к т и ч е с к и м  в р е м е н е м  н а х о ж д е н и я  в 
о р г а н и з а ц и и )

8 -1 0  ч а с о в з а в т р а к ,  в т о р о й  з а в т р а к ,  о б е д  и  п о л д н и к

1 1 -1 2  ч а с о в з а в т р а к ,  в т о р о й  з а в т р а к ,  о б е д , п о л д н и к  и  
у ж и н

к р у г л о с у т о ч н о з а в т р а к ,  в т о р о й  з а в т р а к ,  о б е д , п о л д н и к ,  у ж и н , 
в т о р о й  у ж и н
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п р и м е р н ы й  р е ж и м  д н я

Х о л о д н ы й  п е р и о д  г о д а

Р е ж и м н ы е
м о м е н т ы

Г р уп п а  
р анн его  
в озр аста  

1-2 л ет

1 м л адш ей  
гр уп п ы  
2-3л ет

2 м л адш ей  
гр уп п ы  
3-4 л ет

ср едн ей  
гр уп п ы  
4-5 лет

стар ш ей  
гр уп п ы  
5-6 л ет

п одготови тел ь н ой  
г р у п п ы  
6 -7  л е т

Самостоятельная 
деятельность Прогулка

7 :0 0 -7 :3 0 7 :0 0 -7 :3 0 7 :0 0 -7 :3 0 7 :0 0 -7 :3 0 7 :0 0 -7 :3 0 7 :0 0 -7 :3 0

Совместная
образовательная
деятельность

7 .3 0 -8 .0 0 7 .3 0 -8 .0 0 7 .3 0 -8 .0 0 7 .3 0 -7 .5 5 7 .3 0 -7 .5 0 7 .3 0 -8 .0 0

Утренняя гимнастика 8 .0 0 -8 .1 0
гр у п п а

8 .0 0 -8 .1 0
гр у п п а

8 .0 0 -8 .1 0
гр у п п а

7 .5 5 -8 .0 5 8 .0 5 -8 .1 5 8 .1 5 -8 .2 5

Речевая гимнастика

-
8 .1 5 -8 .2 0 8 .1 5 -8 .2 0 8 .1 5 -8 .2 5 7 .5 0 -8 .0 0 8 .0 0 -8 .1 0

Завтрак.
Самостоятельная
деятельность

8 .3 0 -9 .0 0 8 .3 0 -9 .0 0 8 .3 0 -9 .0 0 8 .3 0 -9 .0 0 8 .3 0 -9 .0 0 8 .3 0 -9 .0 0

Основная  
образовательная  
деятельность (занятие)

9 .0 0 -9 .1 0  
9 .1 5 -9 .2 5  
(1 0  м и н .)

9 .0 0 -9 .1 0  
9 .1 5 -9 .2 5  
(1 0  м и н .)

9 .0 0 -9 .1 5  
-9 .2 5 -9 .4 0  
(1 5  м и н .)

9 .0 0 -  9 .2 0  
-9 .3 0 -9 .5 0  
(2 0  м и н .)

9 .0 0 -  9 .2 0  
9 .3 0 -9 .5 5  
(2 5  м и н ).

9 .0 0 -  9 .3 0  
9 .4 0 -1 0 .1 0  

(3 0  м и н .)

Второй завтрак. 
П одготовка к прогулке 
Прогулка

9 .2 5 -9 .4 0
9 .4 0 -1 0 .5 0

9 .2 5 -9 .4 0
9 .4 0 -1 1 .0 0

9 .4 0 -9 .5 0
9 .5 0 -1 1 .1 5

9 .5 0 -9 .5 5
9 .5 5 -1 1 .2 5

9 .5 5 -1 0 .0 0
1 0 .0 0 -1 1 .3 5

1 0 .1 0 -1 0 .1 5
1 0 .1 5 -1 1 .5 0

Возвращ ение с 
прогулки. П одготовка к 
обеду.

10.50-11.20 11.00-11.25 11.15-11.40 11 .25-11.50 1 1 .3 5 -1 2 .0 0 1 1 .5 0 -1 2 .1 0

О бед. П одготовка ко 
сну

11.20-12.00 11.25-12.00 11.40-12.10 11 .50-12.20 1 2 .0 0 -1 2 .3 0 1 2 .1 0 -1 2 .3 0

Сон 12.00-15.00 12.00-15.00 12.10-15.00 12 .20-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00

Подъем.
Оздоровительные игры

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15 .00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15 .30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40

Основная
образовательная
деятельность (занятие)
Совместная
образовательная
деятельность.

15.45-15.55  
16.00-16.10  

10 мин

15.45-15.55  
16.00-16.10  

10 мин.
15.40-16.30 15.40-16.35

1 5 .4 5 -  1 6 .1 0  
2 5  м ин.

1 5 .4 5 -1 6 .1 5  
3 0  м и н

У ж и н 16.35-17.00 16.35-17.00 16.40-17.00 16.45-17.05 16.45-17.05 16.50-17.10

С ов м ест н ая  
обр а зо в а тел ь н а я  
дея т ел ь н о ст ь . 
Р еж и м н ы е м ом ен т ы

17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17 .05-17.30 17.05-17.30 17.10-17.30

сам о сто я т ел ь н а я
дея т ел ь н о ст ь .
П р о гу л к а

17:30-19:00 17:30-19:00 17:30-19:00 17:30-19:00 17:30-19:00 17:30-19:00

185



Т е п л ы й  п е р и о д  г о д а

Режимные
моменты

Г р уп п а  
р анн его  
в озр аста  

1-2 л ет

1 м л адш ей  
гр уп п ы  
2-Зл ет

2 м л адш ей  
гр уп п ы  
3-4 л ет

ср едн ей  
гр уп п ы  
4-5  лет

старш ей  
гр уп п ы  
5-6 л ет

п одготови тел ь н о  
й группы  

6 - 7  л е т

Самостоятельная
деятельность
Прогулка

7 :0 0 -7 :3 0 7 :0 0 -7 :3 0 7 :0 0 -7 :3 0 7 :0 0 -7 :3 0 7 :0 0 -7 :3 0 7 :0 0 -7 :3 0

Совместная
образовательная
деятельность

7 .3 0 -8 .0 0 7 .3 0 -8 .0 0 7 .3 0 -7 .5 5 7 .3 0 -7 .5 5 7 .3 0 -8 .0 5 7 .3 0 -8 .1 0

Утренняя
гимнастика

8 .0 0 -8 .1 0 8 .0 0 -8 .1 0 8 .0 0 -8 .1 0 7 .5 5 -8 .0 5 8 .0 5 -8 .1 5 8 .1 5 -8 .2 5

Речевая гимнастика - 8 .1 5 -8 .2 0 8 .1 5 -8 .2 0 8 .1 0 -8 .2 0 8 .2 0 -8 .3 0 8 .0 0 -8 .1 0

Завтрак
самостоятельная
деятельность

8 .3 0 -9 .0 0 8 .3 0 -9 .0 0 8 .3 0 -9 .0 0 8 .3 0 -9 .0 0 8 .3 0 -9 .0 0 8 .3 0 -9 .0 0

Второй завтрак. 
П одготовка к 
прогулке Прогулка

9 .2 5 -9 .4 0
9 .0 0 -1 0 .5 0

9 .2 5 -9 .4 0
9 .0 0 -1 1 .0 0

9 .4 0 -9 .5 0
9 .0 0 -1 1 .1 5

9 .5 0 -9 .5 5
9 .0 0 -1 1 .2 5

9 .5 5 -1 0 .0 0
9 .0 0 -1 1 .3 5

1 0 .1 0 -1 0 .1 5
9 .0 0 -1 1 .5 0

Возвращ ение с 
прогулки.
П одготовка к обеду.

10.50-11.20 11.00-11.25 11.15-11.40 11 .25-11.50 1 1 .3 5 -1 2 .0 0 1 1 .5 0 -1 2 .1 0

О бед. П одготовка 
ко сну

11.20-12.00 11.25-12.00 11.40-12.10 11 .50-12.20 1 2 .0 0 -1 2 .3 0 1 2 .1 0 -1 2 .3 0

Сон 12.00-15.00 12.00-15.00 12.10-15.00 12 .20-15.00 12 .30-15.00 12.30-15.00
Подъем.
Оздоровительные
игры

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15 .00-15 .20 15.00-15.20 15.00-15.20

Полдник 15.30-15.40 15 .30-15.40 15.30-15.40 15 .30-15 .40 15 .30-15.40 15 .30-15.40

Совместная
образовательная
деятельность.

15.40-16.25 15.40-16.25 15.40-16.30 15 .40-16.35 1 5 .4 0 -  16 .35 1 5 .4 0 -1 6 .3 5

У ж и н 16.35-17.00 16 .35-17.00 16.40-17.00 16 .45-17.05 16.45-17.05 16 .50-17.10

Р еж и м н ы е
м ом ен т ы
П р о гу л к а
С о в м ест н а я
о б р а зо в а т ел ь н а я
д ея т ел ь н о ст ь .

17.00-19.00 17 .00-19.00 17.00-19.00 17 .05-19 .00 17.05-19.00 17 .10-19.00

П р и м е ч а н и е

* * * Д 0 0  м о ж е т  с а м о с т о я т е л ь н о  п р и н и м а т ь  р е ш е н и е  о  н а л и ч и и  в т о р о г о  з а в т р а к а  и  

у ж и н а ,  р у к о в о д с т в у я с ь  п у н к т а м и  8 .1 .2 .1  и  8 .1 .2 .2  С а н П и Н  2 .3 / 2 .4 .3 5 9 0 - 2 0 :

п р и  о т с у т с т в и и  в т о р о г о  з а в т р а к а  к а л о р и й н о с т ь  о с н о в н о г о  з а в т р а к а  д о л ж н а  б ы т ь  

у в е л и ч е н а  н а  5 %  с о о т в е т с т в е н н о .

п р и  1 2 - ч а с о в о м  п р е б ы в а н и и  в о з м о ж н а  о р г а н и з а ц и я  к а к  о т д е л ь н о г о  п о л д н и к а , т а к  и  

« у п л о т н е н н о г о »  п о л д н и к а  с  в к л ю ч е н и е м  б л ю д  у ж и н а  и  с  р а с п р е д е л е н и е м  к а л о р и й н о с т и  

с у т о ч н о г о  р а ц и о н а  3 0 % .

В  Ф е д е р а л ь н о й  п р о г р а м м е  п р и в о д я т с я  п р и м е р н ы е  р е ж и м ы  д н я  д л я  г р у п п ,  

ф у н к ц и о н и р у ю щ и х  п о л н ы й  д е н ь  ( 1 2 - ч а с о в )  и  к р а т к о в р е м е н н о г о  п р е б ы в а н и я  д е т е й  в
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о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( д о  5  ч а с о в ) ,  с о с т а в л е н н ы е  с  у ч ё т о м  С а н П и Н  1 .2 .3 6 8 5 - 2 1  и  

п о к а з а т е л е й  о р г а н и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а .

В  р а с п о р я д к е  у ч т е н ы  т р е б о в а н и я  к  д л и т е л ь н о с т и  р е ж и м н ы х  п р о ц е с с о в  (с н а ,  

о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и , п р о г у л к и ) ,  к о л и ч е с т в у ,  в р е м е н и  п р о в е д е н и я  и  д л и т е л ь н о с т и  

о б я з а т е л ь н ы х  п р и е м о в  п и щ и  ( з а в т р а к а ,  в т о р о г о  з а в т р а к а ,  о б е д а ,  п о л д н и к а , у ж и н а ) .

С о г л а с н о  п у н к т у  2 .1 0  С П  2 .4 .3 6 4 8 - 2 0  в  Д О О  с о б л ю д а ю т с я  с л е д у ю щ и е  т р е б о в а н и я  к  

о р г а н и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  и  р е ж и м а  д н я :

-  р е ж и м  д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  д е т е й  в  т е ч е н и е  д н я  о р г а н и з у е т с я  с  у ч ё т о м  в о з р а с т н ы х  

о с о б е н н о с т е й  и  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я ;

- п р и  о р г а н и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п р е д у с м а т р и в а е т с я  в в е д е н и е  в  р е ж и м  

д н я  ф и з к у л ь т м и н у т о к  в о  в р е м я  з а н я т и й ,  г и м н а с т и к и  д л я  г л а з ,  о б е с п е ч и в а е т с я  к о н т р о л ь  з а  

о с а н к о й ,  в  т .ч . ,  в о  в р е м я  п и с ь м а ,  р и с о в а н и я  и  и с п о л ь з о в а н и я  э л е к т р о н н ы х  с р е д с т в  о б у ч е н и я ;

- ф и з к у л ь т у р н ы е ,  ф и з к у л ь т у р н о - о з д о р о в и т е л ь н ы е  м е р о п р и я т и я ,  м а с с о в ы е  с п о р т и в н ы е  

м е р о п р и я т и я ,  т у р и с т с к и е  п о х о д ы , с п о р т и в н ы е  с о р е в н о в а н и я  о р г а н и з у ю т с я  с  у ч ё т о м  в о з р а с т а ,  

ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в л е н н о с т и  и  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  д е т е й .  Д О О  о б е с п е ч и в а е т  п р и с у т с т в и е  

м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  н а  с п о р т и в н ы х  с о р е в н о в а н и я х  и  н а  з а н я т и я х  в  п л а в а т е л ь н ы х  

б а с с е й н а х ;

- в о з м о ж н о с т ь  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  и  с п о р т о м  н а  о т к р ы т о м  

в о з д у х е ,  а  т а к ж е  п о д в и ж н ы х  и г р , о п р е д е л я е т с я  п о  с о в о к у п н о с т и  п о к а з а т е л е й  

м е т е о р о л о г и ч е с к и х  у с л о в и й  ( т е м п е р а т у р ы ,  о т н о с и т е л ь н о й  в л а ж н о с т и  и  с к о р о с т и  д в и ж е н и я  

в о з д у х а )  п о  к л и м а т и ч е с к и м  з о н а м . В  д о ж д л и в ы е ,  в е т р е н ы е  и  м о р о з н ы е  д н и  з а н я т и я  

ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  д о л ж н ы  п р о в о д и т ь с я  в  з а л е .

4.7. Календарный план воспитательной работы
К а л е н д а р н ы й  п л а н  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  с о с т а в л е н  в  с о о т в е т с т в и и  с  ф е д е р а л ь н ы м  

к а л е н д а р н ы м  п л а н о м  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  и  р а б о ч е й  п р о г р а м м о й  в о с п и т а н и я  Д О О .

В  н е м  у ч т е н  п р и м е р н ы й  п е р е ч е н ь  о с н о в н ы х  г о с у д а р с т в е н н ы х  и  н а р о д н ы х  п р а з д н и к о в ,  

п а м я т н ы х  д а т .

В с е  м е р о п р и я т и я  п р о в о д я т с я  с  у ч ё т о м  о с о б е н н о с т е й  П р о г р а м м ы , а  т а к ж е  в о з р а с т н ы х ,  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  и  п с и х о э м о ц и о н а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  о б у ч а ю щ и х с я .

Календарный план воспитательной работы

п е р и о д тема возрастные
группы

ОСЕНЬ
1 с е н т я б р я П р о е к т  « Д е н ь  З н а н и й »

(  в ы с т а в к а  о д н о г о  э к с п о н а т а  -  Б у к в а р ь ,  в с т р е ч и  с  
в ы п у с к н и к а м и ,  Ф л а г  и  г е р б  р о д н о й  с т р а н ы , 
Т е а т р а л и з о в а н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  в з р о с л ы е  - 
д е т я м )

В с е  г р у п п ы

4  с е н т я б р я П р о е к т  « Б е з о п а с н о е  к о л е с и к о »
и г р ы  и  в и к т о р и н ы  п о  б е з о п а с н о м у  п о в е д е н и ю  н а
д о р о г е .

В с е  г р у п п ы

8 с е н т я б р я М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  р а с п р о с т р а н е н и я  
г р а м о т н о с т и  ( о ф о р м л е н и е  а б б р е в и а т у р ы  и м я  
о т ч е с т в о  - в ы р е з а т ь  т р а ф а р е т ы  и  р а с к р а с и т ь  )

П о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

1 1 -1 5  с е н т я б р я Т у р и с т и ч е с к а я  п р о г у л к а  и  э к с к у р с и я  п о  у л и ц а м  
г о р о д а  ( 2 0  м и н у т  в  о д н у  с т о р о н у )

С т а р ш и е  и  
п о д г о т о в и т е л ь н ы е
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(  п о д г о т о в и т е л ь н ы е  г р у п п ы в  о д н у  с т о р о н у  3 0  
м и н у т )

г р у п п ы

С е н т я б р ь В с е р о с с и й с к а я  м а с с о в а я  а к ц и я  « К р о с с  н а ц и й » С т а р ш и е  и
п о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

2 0  с е н т я б р я Д е н ь  з д о р о в ь я Г и м н а с т и к а  н а  в о з д у х е  
О с е н н и е  с о р е в н о в а н и я  п о  л е г к о а т л е т и ч е с к о м у  
м н о г о б о р ь ю  ( б е г  н а  с к о р о с т ь ,  м е т а н и е  н а  
д а л ь н о с т ь ,  м е т а н и е  в  ц е л ь  п р ы ж о к  в  д л и н у )  п о  2  
д е в о ч к и ,  2  м а л ь ч и к а  с  г р у п п ы

Д о ш к о л ь н ы е
г р у п п ы
С т а р ш и е -
п о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

2 7  с е н т я б р я Д е н ь  в о с п и т а т е л я  и  в с е х  д о ш к о л ь н ы х  
р а б о т н и к о в  
Д е н ь  Т у р и з м а
У ч а с т и е  в  м у н и ц и п а л ь н о й  « Т у р и а д е »  д л я  
в о с п и т а н н и к о в  Д О

В с е  г р у п п ы

П о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

с е н т я б р ь - н о я б р ь п о д г о т о в к а  и  с д а ч а  н о р м  Г Т О П о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

1 о к т я б р я П р а з д н и ч н ы й  к о н ц е р т ,  п о с в я щ е н н ы й  
м е ж д у н а р о д н о м у  д н ю  п о ж и л ы х  л ю д е й  и  
м е ж д у н а р о д н о м у  д н ю  м у з ы к и

Д о ш к о л ь н ы е
г р у п п ы

4  о к т я б р я Д е н ь  з а щ и т ы  ж и в о т н ы х  . А к ц и я  ж и в о т н ы м  
п р и ю т а  « М и с к а  д о б р а »  Л и с т о в к и  - р и с у н к и  
« П о м о г и  ж и в о т н ы м  п р и ю т а »  р а с к л е и т ь  в  д о м е  
г д е  ж и в е ш ь

В с е  г р у п п ы

5 о к т я б р я В с т р е ч а  с  и н т е р е с н ы м  ч е л о в е к о м -  м о я  п р о ф е с с и я  
у ч и т е л ь

П о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

15 о к т я б р я Д е н ь  о т ц а  в  Р о с с и и  ( в ы п у с к  с т е н г а з е т ы -  
в и д е о р о л и к )

В с е  г р у п п ы

1 6 -2 0  о к т я б р я Д е н ь  р о ж д е н и я  д е т с к о г о  с а д а . Т в о р ч е с к и й  
ф е с т и в а л ь  « Ж и в а я  к а р т и н а » .

В с е  г р у п п ы

3 0  о к т я б р я -  
3 н о я б р я

О с е н н и е  п р а з д н и к и В с е  г р у п п ы

3 н о я б р я Д е н ь  н а р о д н о г о  е д и н с т в а  ( п р е з е н т а ц и я ) С т а р ш и е  и  
п о д г о т о в и т е л ь н ы е

о к т я б р ь  - н о я б р ь У ч а с т и е  в о  в с е р о с с и й с к и х  о л и м п и а д а х  « Г л о б у с » Д о ш к о л ь н ы е
г р у п п ы

н о я б р ь о т б о р о ч н ы й  т у р  к  м у н и ц и п а л ь н о м у  к о н к у р с у  
ч т е ц о в

С т а р ш и е -
п о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

н о я б р ь о т б о р о ч н ы й  т у р  « Б э б и - с к и л с » П о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

н о я б р ь « Ч е м п и о н а т  с е м е й н о г о  т е х н и ч е с к о г о  
т в о р ч е с т в а »  (  в и д е о р о л и к и )

С т а р ш и е  и
п о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

н о я б р ь П р и е м  в  д в и ж е н и е  « Э к о л я т а - д о ш к о л я т а »  
М и н и - к о н ф е р е н ц и и  « П р и р о д у  н а д о  б е р е ч ь »

С т а р ш и е ,
п о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

2 4  н о я б р я Д е н ь  м а т е р и  ( в ы п у с к  с т е н г а з е т ы - в и д е о р о л и к ) В с е  г р у п п ы

3 0  н о я б р я Д е н ь  г о с у д а р с т в е н н о г о  г е р б а  п о з н а в а т е л ь н ы й  
п р о б е г  ( а г и т б р и г а д а )

С т а р ш а я  и
п о д г о т о в и т е л ь н а я
г р у п п ы
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ЗИМ А
3 декабря П р о с м о т р  ф и л ь м а  « М ы  в с е  р а в н ы , 

п о с в я щ е н н о м у  м е ж д у н а р о д н о м у  д н ю  
и н в а л и д о в »

С р е д н и е ,  с т а р ш и е ,  
п о д г о т о в и т е л ь н ы е  
г р у п п ы

7  д е к а б р я Ф и з к у л ь т у р н ы й  п р а з д н и к  
« Е к а т е р и н а - с а н н и ц а »

С р е д н и е ,  с т а р ш и е ,  
п о д г о т о в и т е л ь н ы е  
г р у п п ы

8 д е к а б р я В с т р е ч а  с  и н т е р е с н ы м  ч е л о в е к о м -  м о я  п р о ф е с с и я  
х у д о ж н и к ,  п о с в я щ е н н а я  м е ж д у н а р о д н о м у  д н ю  
х у д о ж н и к а

П о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

9  д е к а б р я П е р е д в и ж н а я  в ы с т а в к а  « Д е н ь  Г е р о е в  О т е ч е с т в а » С т а р ш и е ,
п о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

12 д е к а б р я Д е н ь  К о н с т и т у ц и и  Р  Ф  ( и г р о т е к а  « П р а в а  
р е б е н к а »

П о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

2 5 - 2 9 д е к а б р я Н о в о г о д н и й  м а с к а р а д

8 я н в а р я Новогодние каникулы
Д е н ь  З д о р о в ь я  « З и м у ш к а - з и м а »  
- С о р е в н о в а н и я  « Х о к к е й »

В с е  г р у п п ы  
с р е д н и е  - 
с т а р ш и е -
п о д г о т о в и т е л ь н ы е

9  я н в а р я « К у л и н а р н ы й  п о е д и н о к  - ф р у к т о в а я  к о м п о з и ц и я » В с е  г р у п п ы

10 я н в а р я « К о н к у р с  ч т е ц о в  н о в о г о д н и х  с т и х о в ,  д и а л о г о в  »  
« К о н к у р с  н о в о г о д н е г о  к о с т ю м а »

В с е  г р у п п ы

11 я н в а р я И г р а е м  в м е с т е  ( с о з д а е м  п о с т р о й к и  и з  
д е р е в я н н о г о  к о н с т р у к т о р а )

В с е  г р у п п ы

12 я н в а р я « П р о щ а н и е  с  е л к о й »  (  и н д и в и д у а л ь н ы е  
в ы с т у п л е н и я )

В с е  г р у п п ы

Д е к а б р ь -
ф е в р а л ь

Подготовка и сдача норм ГТО П о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

8 ф е в р а л я День российской науки (мини-лаборатории, 
мини-конференции)

С т а р ш и е ,
п о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

1 9 -2 2  ф е в р а л я П р о е к т ы  к  2 3  ф е в р а л я  « Л е н ь  з а щ и т н и к а  
О т е ч е с т в а » .
Ф и з к у л ь т у р н ы й  д о с у г

Физкультурный праздник

Г р у п п ы  р а н н е г о  и  
м л а д ш е г о  
д о ш к о л ь н о г о  
в о з р а с т а
С о  с р е д н е й  г р у п п ы

21  ф е в р а л я М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  р о д н о г о  я з ы к а .  С л о в е с н ы й  
д и к т а н т  « Г о в о р и  п р а в и л ь н о »

С т а р ш и е ,
п о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

ВЕСНА
4 - 7  м а р т а П р а з д н и к  М е ж д у н а р о д н ы й  ж е н с к и й  д е н ь В с е  г р у п п ы
1 1 -1 7  м а р т а Тематическая неделя «М асленица» В с е  г р у п п ы
2 7 - 2 8  м а р т а С о р е в н о в а н и я  п о  п л а в а н и ю  в  Д О  и  м е ж д у  

д е т с к и м и  с а д а м и
С т а р ш и е  и  
п о д г о т о в и т е л ь н ы е

2 7  м а р т а В с е м и р н ы й  д е н ь  т е а т р а .  « О т к р ы т к а  д л я  а р т и с т о в »  
и л и  в и д е о п о з д р а в л е н и е

Д о ш к о л ь н ы е
г р у п п ы

М а р т - м а й Подготовка и сдача норм ГТО С т а р ш и е  и  
п о д г о т о в и т е л ь н ы е

Фестиваль «Развиваемся играя»
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5 а п р е л я в и к т о р и н а  п о  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  
( п р о ф е с с и и )

С т а р ш и е  и  
п о д г о т о в и т е л ь н ы е

2 9  м а р т а о т б о р о ч н ы й  т у р  « Ю н ы й  э р у д и т » С т а р ш и е  и  
п о д г о т о в и т е л ь н ы е

12 а п р е л я День космонавтики
Спортивный п р а з д н и к с м о т р  с т р о я  и  п е с н и

В с е  г р у п п ы

19 а п р е л я « Я  к а р т и н у  с о з д а ю »  ( о р и г а м и ) В с е  г р у п п ы

2 6  а п р е л я « М у з ы к а - д в и ж е н и е »
(  м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к а я  к о м п о з и ц и я )  2 -3  м и н .

В с е  г р у п п ы

1 м а я П р а з д н и к  « В е с н ы  и  т р у д а »  с е з о н н ы й  с у б б о т н и к  
н а  у ч а с т к е

В с е  г р у п п ы

6 - 1 6  м а я П р о е к т  « М ы - д р у ж н ы е  р е б я т а » ,  

« 9  м а я »

Г р у п п ы  р а н н е г о  
в о з р а с т а  
Д о ш к о л ь н ы е  
г р у п п ы

8 м а я П а р а д  9  м а я  « Д е н ь  П о б е д ы » С т а р ш и е -
п о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

8 м а я П р о г у л к а  к  п а м я т н и к у  а д м и р а л а  К у з н е ц о в а М л а д ш и е ,  с р е д н и е
8 м а я Т у р и с т и ч е с к а я  п р о г у л к а  и  э к с к у р с и и  к  

п а м я т н и к у  н е и з в е с т н о г о  с о л д а т а  (2 0  м и н у т  в 
о д н у  с т о р о н у )
( п о д г о т о в и т е л ь н ы е г р у п п ы в  о д н у  с т о р о н у  3 0  
м и н у т )

С т а р ш и е  и  
п о д г о т о в и т е л ь н ы е

1 5 -2 9 П р о е к т ы  п о  т р у д о в о м у  в о с п и т а н и ю  « Д е л у  
в р е м я -  п о т е х е  ч а с »

В с е  г р у п п ы

19 м а я Д е н ь  д е т с к и х  о б щ е с т в е н н ы х  о р г а н и з а ц и й  Р о с с и и  
Т в о р ч е с к и е  о т ч е т ы  « Э к о л я т а - д о ш к о л я т а »

С т а р ш и е  и
п о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

2 4  м а я З а н я т и е  с  к р а е в е д ч е с к и м  м у з е е м  Д е н ь  с л а в я н с к о й  
п и с ь м е н н о с т и  и  к у л ь т у р ы

П о д г о т о в и т е л ь н ы е
г р у п п ы

3 0  м а я Т е м а т и ч е с к и й  д е н ь  « Д е н ь  з д о р о в ь я » В с е  г р у п п ы

31 м а я Т е м а т и ч е с к и й  д е н ь  « Т е а т р »  Т е а т р а л и з о в а н н ы е  
п р е д с т а в л е н и я  д е т и - в з р о с л ы е .

В с е  г р у п п ы

ЛЕТО
1 июня День защиты детей В с е  г р у п п ы

1 неделя Летние спортивные игры
В е л о г о н к а  (  в е л о с и п е д ы  и  с а м о к а т ы )

С р е д н и е ,  с т а р ш и е  
г р у п п ы

6  и ю н я Д е н ь  р у с с к о г о  я з ы к а .  И г р а  « У с т а м и  м л а д е н ц а » С т а р ш и е  г р у п п ы

12 и ю н я  
2 неделя

Д е н ь  Р о с с и и  и  д е н ь  г о р о д а С р е д н и е  и  с т а р ш и е  
г р у п п ы

Летние спортивные игры
« Л е т о  к р а с н о е »  В е с е л ы е  и г р ы  ( в о з д у ш н ы й  

х о к к е й  п о д в о д н о е  п л а в а н и е  - н е с т и  с т а к а н  н а д  
г о л о в о й )
Б а д м и н т о н  - ф у т б о л

в с е  г р у п п ы

3 неделя «Солнце, воздух и вода-наши лучшие 
друзья»Летние спортивные игры
« В ы х о д и  в о  д в о р  и г р а т ь »  ( б а д м и н т о н ,  б а с к е т б о л ,  

ф у т б о л ,  н а с т о л ь н ы й  т е н н и с  -с  р о д и т е л я м и )

в с е  г р у п п ы

и г р а  « О к а з а н и е  п е р в о й  п о м о щ и » С р е д н и е  и  с т а р ш и е  
г р у п п ы

2 2  и ю н я Д е н ь  п а м я т и  и  с к о р б и  - п е ш е х о д н а я  п р о г у л к а  к С т а р ш и е  г р у п п ы
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п а м я т н и к у  н е и з в е с т н о г о  с о л д а т а

4 неделя « М и р  п о л о н  с к а з о к  и  ч у д е с »  ( т е а т р ы ) В с е  г р у п п ы

Летние спортивные игры
М а с т е р - к л а с с  « Г о р о д к и »

Июль 
1 неделя

«Со спортом дружим мы» К в е с т  « С п о р т и в н ы е  
и г р ы »

В с е  г р у п п ы

8 и ю л я
Д е н ь  с е м ь и  л ю б в и  и  в е р н о с т и  в ы с т а в к а  
« С е м е й н а я  р о м а ш к а »

В с е  г р у п п ы

2 неделя « А з б у к а  б е з о п а с н о с т и »  - И г р ы - п р а в и л а ,  п р а в и л а  
т у р и з м а .  П е ш и е  п р о г у л к и

В с е  г р у п п ы  
С т а р ш и е  г р у п п ы

3 неделя « В м е с т е  в е с е л о  и г р а т ь »  Летние спортивные 
и г р ы Я р м а р к а  р е к о р д о в  (  б а д м и н т о н ,  б а с к е т б о л ,  
ф у т б о л ,  н а с т о л ь н ы й  т е н н и с  )

В с е  г р у п п ы

4 неделя «В воде и у воды» П р а з д н и к  Н е п т у н а В с е  г р у п п ы

Август 
1 неделя

«В гостях у Айболита»
и г р а  « О к а з а н и е  п е р в о й  п о м о щ и »

В с е  г р у п п ы  
С т а р ш и е  г р у п п ы

2 неделя «Хотим все знать!» Летние спортивные игры
п р а в и л а  с п о р т и в н ы х  и г р .э к с п е р и м е н т и р о в а н и е

В с е  г р у п п ы

12 а в г у с т а « Д е н ь  ф и з к у л ь т у р н и к а »  с п о р т и в н ы е  и г р ы В с е  г р у п п ы

3 неделя « М о и  л ю б и м ы е  к н и г и »  П о д в е с н ы е  в ы с т а в к и . В с е  г р у п п ы

4-5 неделя «Разноцветные странички лета» Я р м а р к а  
р е к о р д о в  (  б а д м и н т о н ,  б а с к е т б о л ,  ф у т б о л , 
н а с т о л ь н ы й  т е н н и с )

В с е  г р у п п ы

2 2  а в г у с т а « Д е н ь  г о с у д а р с т в е н н о г о  ф л а г а » (  м и н и 
к о н ф е р е н ц и я )

С т а р ш и е  г р у п п ы

2 7  а в г у с т а Д е н ь  р о с с и й с к о г о  к и н о . О т р ы в к и  и з  д е т с к и х  
ф и л ь м о в

Д о ш к о л ь н ы е
г р у п п ы

Я нварь:
2 7  я н в а р я :  Д е н ь  с н я т и я  б л о к а д ы  Л е н и н г р а д а ;  Д е н ь  о с в о б о ж д е н и я  К р а с н о й  а р м и е й  

к р у п н е й ш е г о  « л а г е р я  с м е р т и » А у ш в и ц - Б и р к е н а у  ( О с в е н ц и м а )  - Д е н ь  п а м я т и  ж е р т в  Х о л о к о с т а  

( р е к о м е н д у е т с я  в к л ю ч а т ь  в  п л а н  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  с  д о ш к о л ь н и к а м и  р е г и о н а л ь н о  и /и л и  

с и т у а т и в н о ) .

Ф евраль:
2  ф е в р а л я :  Д е н ь  р а з г р о м а  с о в е т с к и м и  в о й с к а м и  н е м е ц к о - ф а ш и с т с к и х  в о й с к  в

С т а л и н г р а д с к о й  б и т в е  ( р е к о м е н д у е т с я  в к л ю ч а т ь  в  п л а н  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  с 

д о ш к о л ь н и к а м и  р е г и о н а л ь н о  и /и л и  с и т у а т и в н о ) ;

8 ф е в р а л я :  Д е н ь  р о с с и й с к о й  н а у к и ;

15 ф е в р а л я :  Д е н ь  п а м я т и  о  р о с с и я н а х ,  и с п о л н я в ш и х  с л у ж е б н ы й  д о л г  з а  п р е д е л а м и  

О т е ч е с т в а ;

21  ф е в р а л я :  М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  р о д н о г о  я з ы к а ;

2 3  ф е в р а л я :  Д е н ь  з а щ и т н и к а  О т е ч е с т в а .

М арт :
8 м а р т а :  М е ж д у н а р о д н ы й  ж е н с к и й  д е н ь ;

18 м а р т а :  Д е н ь  в о с с о е д и н е н и я  К р ы м а  с  Р о с с и е й  ( р е к о м е н д у е т с я  в к л ю ч а т ь  в  п л а н  

в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  с  д о ш к о л ь н и к а м и  р е г и о н а л ь н о  и /и л и  с и т у а т и в н о ) ;

2 7  м а р т а :  В с е м и р н ы й  д е н ь  т е а т р а .

А прель:
12  а п р е л я :  Д е н ь  к о с м о н а в т и к и ;
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М а й :

1 м а я : П р а з д н и к  В е с н ы  и  Т р у д а ;

9  м а я : Д е н ь  П о б е д ы ;

19 м а я : Д е н ь  д е т с к и х  о б щ е с т в е н н ы х  о р г а н и з а ц и й  Р о с с и и ;

2 4  м а я : Д е н ь  с л а в я н с к о й  п и с ь м е н н о с т и  и  к у л ь т у р ы .

И ю н ь :

1 и ю н я :  Д е н ь  з а щ и т ы  д е т е й ;

6  и ю н я :  Д е н ь  р у с с к о г о  я з ы к а ;

12 и ю н я :  Д е н ь  Р о с с и и ;

2 2  и ю н я :  Д е н ь  п а м я т и  и  с к о р б и .

И ю л ь :

8 и ю л я :  Д е н ь  с е м ь и , л ю б в и  и  в е р н о с т и .

А в г у с т :

12 а в г у с т а :  Д е н ь  ф и з к у л ь т у р н и к а ;

2 2  а в г у с т а :  Д е н ь  Г о с у д а р с т в е н н о г о  ф л а г а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ;

2 7  а в г у с т а :  Д е н ь  р о с с и й с к о г о  к и н о .

С е н т я б р ь :

1 с е н т я б р я :  Д е н ь  з н а н и й ;

3 с е н т я б р я :  Д е н ь  о к о н ч а н и я  В т о р о й  м и р о в о й  в о й н ы , Д е н ь  с о л и д а р н о с т и  в  б о р ь б е  с 

т е р р о р и з м о м ;

8 с е н т я б р я :  М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  р а с п р о с т р а н е н и я  г р а м о т н о с т и ;

2 7  с е н т я б р я :  Д е н ь  в о с п и т а т е л я  и  в с е х  д о ш к о л ь н ы х  р а б о т н и к о в .

О к т я б р ь :

1 о к т я б р я :  М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  п о ж и л ы х  л ю д е й ;  М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  м у з ы к и ;

4  о к т я б р я :  Д е н ь  з а щ и т ы  ж и в о т н ы х ;

5 о к т я б р я :  Д е н ь  у ч и т е л я ;

Т р е т ь е  в о с к р е с е н ь е  о к т я б р я :  Д е н ь  о т ц а  в  Р о с с и и .

Н о я б р ь :

4  н о я б р я :  Д е н ь  н а р о д н о г о  е д и н с т в а ;

8 н о я б р я :  Д е н ь  п а м я т и  п о г и б ш и х  п р и  и с п о л н е н и и  с л у ж е б н ы х  о б я з а н н о с т е й  с о т р у д н и к о в  

о р г а н о в  в н у т р е н н и х  д е л  Р о с с и и ;

П о с л е д н е е  в о с к р е с е н ь е  н о я б р я :  Д е н ь  м а т е р и  в  Р о с с и и ;

3 0  н о я б р я :  Д е н ь  Г о с у д а р с т в е н н о г о  г е р б а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

Д е к а б р ь :

3 д е к а б р я :  Д е н ь  н е и з в е с т н о г о  с о л д а т а ;  М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  и н в а л и д о в  ( р е к о м е н д у е т с я  

в к л ю ч а т ь  в  п л а н  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  с  д о ш к о л ь н и к а м и  р е г и о н а л ь н о  и /и л и  с и т у а т и в н о ) ;

5 д е к а б р я :  Д е н ь  д о б р о в о л ь ц а  ( в о л о н т е р а )  в  Р о с с и и ;

8 д е к а б р я :  М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  х у д о ж н и к а ;

9  д е к а б р я :  Д е н ь  Г е р о е в  О т е ч е с т в а ;

12 д е к а б р я :  Д е н ь  К о н с т и т у ц и и Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ;

31 д е к а б р я :  Н о в ы й  го д .
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