Пособие по индивидуализации «Рефлексия»
Автор: Чернорицкая Надежда Васильевна,  педагог-психолог МДОУ № 62 «Аленький цветочек»
Описание пособия:
Дидактическое пособие состоит из нескольких вариантов рефлексии.
Цель:
Развивать умение оценивать свои успехи в выполнении заданий.
Задачи:
· учить детей делать самооценку различных характеристик (быстрота выполнения, аккуратность, правильность).
· подводить детей к пониманию того, что хороший результат выполнения задания - это сочетание всех характеристик (правильно, не очень медленно, аккуратно).
· закреплять умение оценивать своё эмоциональное отношение к занятию.
 «Светофор» 1 вариант
Содержание: ребёнок раскрашивает цветным карандашом один из кругов светофора
- зелёным – если всё получилось, всё сделал правильно;
- жёлтым – если получилось не всё;
- красным – если не справился с заданием.
[image: http://www.do2learn.com/picturecards/images/imageschedule/stoplight_l.gif]



 «Светофор» 2 вариант
Содержание: на рисунке светофора с «горящими» огнями  ребёнок выбирает и называет соответствующий цвет.
- зелёный – если всё получилось, всё сделал правильно;
- жёлтый – если получилось не всё;
- красный – если не справился с заданием.
[image: http://doc4web.ru/uploads/files/19/19003/hello_html_m450065df.png]







 «Лесенка успеха»
Содержание: ребёнок берёт фигурку девочки или мальчика и ставит на одну из ступенек.
[image: https://freelance.ru/img/portfolio/pics/00/0D/02/852656.jpg]
[image: https://fs00.infourok.ru/images/doc/28/36142/hello_html_m4150cab6.png][image: https://www.detionlain.com/images/phocagallery/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8,%20%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8,%20%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D1%8F/thumbs/phoca_thumb_l_055.jpeg]   [image: http://classconnection.s3.amazonaws.com/766/flashcards/2879766/jpg/daughter-142DA0B700154A2738C.jpg]



«Солнце и тучка»

[image: http://doc4web.ru/uploads/files/19/19003/hello_html_m48a08b30.png]

Солнце – мне всё удалось


[image: http://doc4web.ru/uploads/files/19/19003/hello_html_629ee1c.gif] С[image: http://doc4web.ru/uploads/files/19/19003/hello_html_m48a08b30.png]олнце и тучка – мне не всё удалось



[image: http://doc4web.ru/uploads/files/19/19003/hello_html_629ee1c.gif] Солнце закрыла дождевая тучка – у меня ничего не получилось



«ГНОМИКИ»

Гномик радостный – всё хорошо получилось, 
Гномик спокойный – получилось не всё,
 Гномик грустный – плоховато.
    [image: https://arhivurokov.ru/multiurok/html/2017/05/29/s_592c68c0c4548/635265_3.jpeg]       [image: https://arhivurokov.ru/multiurok/html/2017/05/29/s_592c68c0c4548/635265_6.jpeg]            [image: http://crr53vorkuta.ucoz.ru/graffiti/0/post_38_6.png]


                           
            



          

              «Лесенка аккуратности»
[image: http://900igr.net/datai/psikhologija/Uverennyj-chelovek/0002-004-Diagnostika.jpg]
             «Лесенка правильности
[image: http://900igr.net/datai/psikhologija/Uverennyj-chelovek/0002-004-Diagnostika.jpg]
             «Лесенка быстроты»
[image: http://900igr.net/datai/psikhologija/Uverennyj-chelovek/0002-004-Diagnostika.jpg]
             

            «Лестница успеха»
               Содержание: ребёнок выбирает одну из фигур
              - фигурка с опущенными руками - «у меня ничего не получилось»
             - фигурка руки в стороны – у меня были проблемы»
             - фигурка с поднятыми вверх руками – «всё удалось»!
[bookmark: _GoBack][image: http://900igr.net/up/datas/258453/022.jpg]
Рефлексия «Пиктограмма»
1 вариант
	
ЗАНЯТИЕ ПОНРАВИЛОСЬ,
УЗНАЛ МНОГО НОВОГО,
ИНТЕРЕСНОГО
	
ЧТО-ТО  ПОНРАВИЛОСЬ,
НО БЫЛО СКУЧНОВАТО
	
СКУЧНО, НЕИНТЕРЕСНО, НИЧЕГО НОВОГО


2 вариант
Содержание: ребёнок показывает и называет эмоцию
- если сделал всё хорошо – радость,
-  если справился только с частью задания – спокойствие,
- если всё сделал неправильно – грусть.
[image: https://fs01.urokinachalki.ru/e/00080c-00c.png]
«Дуб»
Содержание:
- ребёнок выбирает листочек дуба красного цвета, если выполнил задание без ошибок
- лист жёлтого цвета, если сделал единичные ошибки и сам их исправил
- зелёный лист, если не справился с заданием.

[image: Описание: https://botan.cc/prepod/_bloks/pic/aeeujwq-002.png]
[image: Описание: http://nachalo4ka.ru/wp-content/uploads/2014/07/list-duba-2-1031x1200.png]                    [image: Описание: http://sr.photos2.fotosearch.com/bthumb/CSP/CSP759/k7597898.jpg]                  [image: Описание: https://img.myloview.ru/murals/red-autumn-leaf-oak-isolated-on-white-background-160-9123444.jpg]

image6.jpeg




image7.png




image8.gif
@




image9.jpeg




image10.jpeg
CHOKQLHELL




image11.png




image12.jpeg




image13.jpeg




image14.png




image15.png




image16.png




image17.jpeg




image18.jpeg




image1.gif
\\ 1/

/1\




image2.png




image3.jpeg




image4.png




image5.jpeg




