
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад 38 села Великовечного муниципального образования 

Белореченский район 

 

 
 

 

 

 

 

Консультация для родителей на тему: 

«Организация семейного отдыха на природе». 

 

 

 

 

 
 

Воспитатель: Мамаева Н.Н. 

май 2022 г. 

 



Ни для кого не секрет, что природа оказывает огромное влияние на развитие 

личности дошкольника, дает возможность хорошего общения с ребенком, а 

прогулки в природу благоприятно влияют на здоровье человека. Интересное 

в природе происходит каждый день. Нам лишь надо это уметь видеть самим 

и показывать ребенку. Каждое время года по-своему прекрасно и 

очаровательно и имеет большой запас разнообразных природных явлений, 

которые интересны для наблюдения с детьми. 

Как хорошо собраться вместе и поехать всей семьей за город, на дачу, где 

вместе с ребенком побродить по лесным тропинкам, послушать голоса птиц, 

понаблюдать за жизнью насекомых, полюбоваться красотой окружающей 

живой природы, провести с ребенком игры природного содержания («Кто где 

живет?», «Угадай дерево по описанию?», «С какого дерева лист?», «Что где 

растет?»). В зимний период слепить снеговика, прокатиться на санках, 

рассмотреть следы животных на снегу, повесить кормушку для птиц, 

обратить внимание на красоту природы. 

Можно предложить ребенку нарисовать с натуры интересное в природе, 

приспособив для этого фанерку и присев на пенек. Уместно загадать детям 

загадки о природных явлениях. Подумайте, сколько положительных эмоций 

получит ребенок, найдя живую отгадку. Хорошо на природе прочитать 

подходящие к месту стихотворные строки, собрать с ребенком природный 

материал: шишки, желуди, веточки, цветы, листья, коряги и т.д., а дома 

изготовить забавные поделки. 

И просто великолепно перекусить на лесной поляне (уходя не забыть свой 

мусор, приучая ребенка правильно вести себя на природе, беречь и охранять 

наш общий дом – лес). 

Так пусть же природа будет нашей союзницей в воспитании детей. Нам лишь 

надо научиться заполнять прогулки определенным содержанием, добиваясь, 

чтобы каждая из них стала праздником для ребенка и наполняла его душу 

радостью. 

 

Уважаемые родители! 

        Воспитывайте у детей любовь и бережное отношение к природе. Учите 

их правильно вести себя в лесу, на лугу, у водоёмов. Рассказывайте, как 

губительно на обитателей леса действует шум, об опасностях пожаров, о том, 

что нельзя портить деревья, добывать берёзовый сок, разорять гнёзда, 

муравейники, засорять водоёмы и многое другое. 

Уже в дошкольном возрасте дети должны УСВОИТЬ и ЗНАТЬ: 

- Надо охранять и беречь природу. 

- Надо осторожно вести себя в природе и помнить, что в лесу, на лугу, 

водоёме живут постоянные жители (звери, птицы, насекомые, рыбы), для 

которых эта среда родной дом! Поэтому нельзя разрушать его. Нельзя 

портить растения, собирать цветы, мусорить, шуметь. Нельзя забирать живые 

существа из мест их обитания. 



- Надо заботливо относиться к земле, воде, воздуху, поскольку это среды где 

существует всё живое. 

- Воду следует расходовать экономно, так как без неё не могут жить 

растения, животные, люди. 

И ещё совет: все знания закрепляйте, используя вопросы-ситуации, которыми 

так богата наша жизнь. 

Например: 

- Вова с мамой пошли собирать в лес грибы. 

«Мама, мама, смотри, птичка летает так низко, что я смогу её поймать. Пусть 

она поживёт у нас дома». 

«Нет, этого делать нельзя», - ответила мама. 

Почему она так ответила Вове? 

- Серёжа с мамой и папой пошли на речку. Близко у берега плавало много 

маленьких рыбок. 

«Дайте мне баночку, я наловлю рыбок», - попросил Серёжа родителей. 

«Нельзя их ловить», - сказал папа и объяснил почему. 

Что рассказал папа Серёже? 
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