
Приложение

Приложение 1.

Месяцы Музыкальные и
физкультурные

праздники и развлечения.

Экскурсии. Физкультурные праздники и
развлечения.

Сентябрь «День Знаний»
музыкальное развлечение.
Муз. работник.

Экскурсии по
праздничному
городу.
Восп. ст., подг. гр.

Спортивный досуг: «Солнце,
воздух и вода – наши лучшие
друзья»
Физ. инструктор.

Октябрь «Осенний бал».
«Хлеб всему
голова»(образовательное
событие)
Муз. руководитель

Экскурсии в парк
культуры и отдыха
им. В.И. Ленина.
Восп. подг. гр.

Спортивный праздник: « От
скуки спасет мяч»
Физ. инструктор

Ноябрь «День Матери».
Муз. руководитель

Экскурсия в
городской
краеведческий
музей.
Восп. ст., подг. гр.

Спортивные состязания:
«Мы сильные и ловкие»

Физ. инструктор

Декабрь Новогодние праздники.
Муз. руководитель

Досуг:
«Форд Боярд»

Физ. инструктор

Январь «Колядки, щедрилки на
Кубани»

Муз. руководитель

Экскурсия в
художественную
школу.
Восп. ср., ст., подг.
гр.

Спортивно-музыкальный
праздник: « Что нам нравиться
зимой»

Физ. инструктор

Февраль К Дню Защитника
Отечества спортивное
развлечение: «Служить
России»
«Отчизны верные сыны»
Муз. рук., физ.
руководитель

Экскурсия в
библиотеку.

К Дню Защитника Отечества
спортивное развлечение:»
Тяжело в учении – легко в
бою»

Муз. рук., Физ. руководитель

Март Праздник «8 марта».
Муз. рук.

Городской
краеведческий
музей в гостях у
Д/С № 5

День здоровья: «Мамы разные
нужны, а спортивные важны»

Физ. инструктор

Апрель « Юморина»
«День космонавтики»
Муз. руководитель

Обзорная экскурсия
по центральной
улице г.

Спортивное развлечение на
основе кубанских игр:
«Веселая ярмарка»



Приложение
Белореченска

Физ. инструктор

Май Тематическое занятие
посвященное Дню Победы
Муз. руководитель

Выпускной бал.
Муз. руководитель

Экскурсия в парк
Победы
/возложение цветов
/

Всемирный день здоровья:
«Навстречу солнышку» /с
участием родителей/

Физ. инструктор

Приложение 2.



Приложение
План работы по профилактике безопасного поведения детей на дороге

на 2025 – 2026гг.

Цель:

1. Сформировать у детей дошкольного возраста основы безопасного поведения как
на дороге, так и в транспорте.

2. Создание необходимых условий для обеспечения непрерывного
воспитательного процесса в области безопасности дорожного движения.

3. Создание у детей стереотипов безопасного поведения на улице.

4. Обучение основам транспортной культуры.

5. Привлечение внимания общественности к проблеме безопасности на дороге.

Содержание работы. Сроки Ответственный

Организационная работа.

1.Помощь воспитателям в составлении планов работы по
профилактике безопасности дорожного движения на год.

Сентябрь Зам. зав. по ВМР

2. Выставка и обзор литературы на тему: « Основы
безопасности и жизнедеятельности, правила дорожного
движения».

Октябрь Зам. зав. по ВМР

3. Консультация для педагогов: «Обучение детей ПДД и
безопасности на дороге в ДОУ».

Ноябрь Зам.зав. по ВМР

Методическая работа.

1. Пополнение методического кабинета и групп
методической литературой и наглядными пособиями.

В течение года Зам. зав. по ВМР,
педагоги

2. Контроль организации работы с детьми по ПДД 1 раз в пол. года Заведующий, Зам. зав.
по ВМР.

3. Обсуждение проблемы дорожно-транспортного
травматизма на педагогическом часе.

В течение года Заведующий, Зам. зав.
по ВМР.

4.Презентация дидактических игр, методических
разработок по ПДД

Январь Воспитатели
разновозрастных
групп.

5. Конкурс детских работ на тему « Правила дорожного
движения»

Апрель Зам. зав. по ВМР,
воспитатели старших
и под. групп.

6. Подбор и систематизация литературы, иллюстраций ,
плакатов по всем возрастным группам.

В течение года Зам. зав. по ВМР,
педагоги

Работа с детьми.
1.Тематические вечера. В течении года Воспитатели
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2. Игры подвижные, дидактические, сюжетно – ролевые,
театрализованные.

Ежемесячно Воспитатели

3. Занятия в группах по данной проблеме:
- по ознакомлению с окружающим и развитию речи
- ИЗО деятельности
- конструированию

1 раз в месяц Воспитатели

4. Чтение художественной литературы: Алиева Т.И.
« Дорожная азбука»; рассказ Н.Носова «Автомобиль» ;
Михалков С. «Моя улица», « Я иду через дорогу»;
рассказ Б. Житков «Светофор»

В течение года Воспитатели

5. Викторина на тему: « Азбука дорожного движения
нужна нам как таблица умножения»
/ между старшими группами /

Апрель Воспитатели
Подготовительных
групп.

Работа с родителями.

1. Консультация для родителей на тему: « Как
научить ребенка безопасному поведению на
дороге»

2.

В течение года Зам. зав. по ВМР

3. Анкетирование: « Знает ли Ваш ребенок
дорожные знаки?»

/ для старшего дошкольного возраста

В течении года Заведующий
Воспитатели

4. Выступление работника ГИБДД перед детьми на
тему: «Основные навыки безопасного поведения
ребенка в дорожном процессе. Основные законы
безопасного движения».

Март Заведующий.

Приложение 3.
План работы по профилактике пожарной безопасности

на 2025- 2026гг.



Приложение
Цель:

1.создание условий для формирования у детей знаний о правилах пожарной
безопасности

2.повышение уровня профессиональной компетентности педагогов в вопросе
пожарной безопасности

3.просвещение родителей по вопросам пожарной безопасности.

Содержание работы. Сроки Ответственный

Организационная работа.

1.Провести инструктаж с педагогами по пожарной
безопасности.

Сентябрь -
октябрь

Зам. зав. по ВМР

2. Оформление консультаций для родителей в
разновозрастных группах по теме пожарная
безопасность.

В течение года. Воспитатели.

3. Провести мини – учения плана эвакуации детей на
случай пожароопасной обстановки в детском саду.

Ноябрь Зам. зав. по ВМР

Методическая работа.

1. Пополнение методического кабинета и групп
методической литературой и наглядными пособиями.

В течение года Зам. зав. по ВМР,
педагоги

2. Контроль организации работы с детьми по теме
«Опасная пожар – птица»

1 раз в пол. года Заведующий, Зам.
зав. по ВМР

3. Обсуждение проблемы на педагогических часах. В течение года Заведующий, Зам.
зав. по ВМР.

4. Кукольный театр для детей младшего и среднего
возраста по сказке «Кошкин дом».

Январь Воспитатели
разновозрастных
групп.

5. Конкурс детских работ на тему « Огонь друг – огонь
враг»

Апрель Зам. зав. по ВМР,
воспитатели
старших и под.
групп.

6. Подбор и систематизация литературы, иллюстраций,
плакатов по всем возрастным группам.

В течение года Зам. зав. по ВМР,
педагоги.

Работа с детьми.
1.Организовать и провести игры – эстафеты между
подготовительными группами на тему «Мы пожарные»

В течение года Воспитатели

2. Игры подвижные , дидактические, сюжетно –
ролевые, театрализованные.

Ежемесячно Воспитатели
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3. Занятия в группах по данной проблеме:
- по ознакомлению с окружающим и развитию речи
- ИЗО деятельности
- конструированию

1 раз в месяц Воспитатели

4. Провести цикл бесед на тему: «Пожароопасные
предметы»; «Предметы, требующие осторожного
обращения»; «Правила поведения при пожаре» и т.д.

В течение года Воспитатели

5. Викторина на тему: « Что мы знаем о пожаре?» Апрель Воспитатели
Подг. групп.

Работа с родителями.

1. Разработка и оформление рекомендаций для
родителей на тему:

«Как предупредить несчастье?»
« Оказание первой помощи пострадавшему, что

необходимо знать»

В течение года Зам. зав. по ВМР

2. Приглашение представителей пожарной службы на
родительские собрания.
3. Выставка семейных работ на противопожарную
тему; изготовление атрибутов, театральных костюмов,
пособий для Д/И.

В течении года Заведующий,
Педагоги.

5. Выступление работника пожарной службы
перед детьми старшей и подготовительной
группы.

Март Заведующий.

Приложение 4.
Режим холодный период МБДОУ Д/С 5

В дошкольном
учреждении

2-я группа
раннего
возраста

младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготови-
тельная
группа

Приём и осмотр, игры,
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дежурство, утренняя
гимнастика

7.00. – 8.00. 7.00. – 8.20. 7.00 - 8.25 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30

Подготовка к завтраку,
завтрак, игры,
подготовка к ООД.

8.00. – 8.40. 8.20. – 9.20. 8.25 – 9.10. 8.30. – 9.00. 8.30 – 9.00.

Организованная
образовательная
деятельность

8.40. – 9.20
(по
подгруппам)

9.20 – 10.00 9.10. –10.00. 9.00 -
10.30.

9.00 - 10.50.

Второй завтрак 9.20. – 9.40. 10.00. 10.10 10.00 10.10. 10.30 10.50.10. 1 110.50 - 11.00

Игры, подготовка к
прогулке, прогулка
(игры, наблюдения,
труд)

9.40. – 11.30 10.10 - 12.00 10.10 -12.15 10.50.-
12.30.

11.00 – 12.30

Возвращения с
прогулки, игры

11.30 – 12.00. 12.00 -12.30. 12.15 -12.30 12.30.
12.40.

12.30. – 12.40

Подготовка к обеду,
обед

12.00. – 12.30. 12.30. -13.00. 12.30 -13.00 12.40. -
13.00.

12.40 – 13.00.

Подготовка ко сну,
дневной сон,
постепенный подъем

12.30. – 15.30 13.00. –
15.30.

13.00 -15.30 13.00. -
15.30

13.00. –
15.30.

Занятия в игровой
форме
(самостоятельная
деятельность)

15.30. – 16.00 15.30.-16.00 15.30-16.00. 15.30-16.00 15.30-16.00

Подготовка к полднику,
уплотненный полдник

16.00. – 16.30. 16.00 – 16.30 16.00.-16.30 16.00-
16.30

16.00-16.30.

Подготовка к прогулке.
Прогулка: наблюдения,
игры, труд,
самостоятельная
деятельность

16.30 – 18.00 16.30. –
18.00.

16.30 -16.30 16.30-18.00 16.30.-18.00

Возвращение с
прогулки, чтение
художественной
литературы.

18.00 – 18.30.
18.00 -18.30.

16.30-18.30. 18.00-18.30 18.00.-18.30.

Игры, уход домой. 18.30. – 19.00. 18.30 – 19.00 18.30.19.00 18.30.-
19.00

18.30 – 19.00.

На теплый период года МБДОУ Д/С 5.

В дошкольном
учреждении

2-я группа
раннего
возраста

младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовитель
ная
группа

Приём и осмотр,
игры, дежурство, 7.00. – 8.00. 7.00. – 8.20. 7.00 - 8.25 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30
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утренняя гимнастика
Подготовка к
завтраку, завтрак,
игры

8.00. – 8.40. 8.20. – 9.00 8.25 – 9.00 8.30. – 9.00 8.30 – 9.00

Развлечения, игры,
досуги.

8.40. 9.20(по
подгруппам)

9.00 – 10.00 9.00-10.00 9.00 – 10.35 9.00 – 10.50

Второй завтрак 9.20. – 9.40. 10.00 – 10.10 10.00-10.10. 10.35 - 10.45.1 10.50 - 11.00

Игры, подготовка к
прогулке, прогулка
(игры, наблюдения,
труд)

9.40. –
11.30

10.10 - 12.00 10.10 -12.15 10.50.-12.30. 11.00 – 12.30

Возвращения с
прогулки, игры

11.30 –
12.00.

12.00 -12.30. 12.15 -12.30 12.30. 12.40. 12.30. – 12.40

Подготовка к обеду,
обед

12.00. –
12.30.

12.30. -
13.00.

12.30 -13.00 12.40. -13.00. 12.40 – 13.00.

Подготовка ко сну,
дневной сон,
постепенный подъем

12.30. –
15.30

13.00. –
15.30.

13.00 -15.30 13.00. -15.30 13.00. – 15.30.

Занятия в игровой
форме
(самостоятельная
деятельность)

15.30. –
16.00

15.30.-16.00 15.30-16.00. 15.30-16.00 15.30-16.00

Подготовка к
полднику,
уплотненный
полдник

16.00. –
16.30.

16.00 –
16.30

16.00.-16.30 16.00- 16.30 16.00-16.30.

Подготовка к
прогулке. Прогулка:
наблюдения, игры,
труд,
самостоятельная
деятельность

16.30 –
18.00

16.30. –
18.00.

16.30 -16.30 16.30-18.00 16.30.-18.00

Возвращение с
прогулки, чтение
художественной
литературы.

18.00 –
18.30. 18.00 -18.30. 16.30-18.30. 18.00-18.30 18.00.-18.30.

Игры, уход домой. 18.30. –
19.00.

18.30 – 19.00 18.30.19.00 18.30.-19.00 18.30 – 19.00.

Приложение 5.
Планирование образовательно-воспитательной работы по

пятидневной неделе
Объем недельной образовательной нагрузки согласно
СанПиН 2.4.1.3049 - 13 от 30 июля 2013 г. (ред. от 27.08.2015 г)
составляет:

Организованная образовательная деятельность.



Приложение

Базовый вид
деятельности

Периодичность

1-я
младшая
группа

2-я
младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовите
льная группа

Физическая
культура в
помещении

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

Физическая
культура на
воздухе

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в неделю

Ознакомление с
окружающим
миром

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в неделю

Математическое
развитие

1 раз в
неделю (во
второй
половине
дня)

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

2 раза в
неделю

Развитие речи 2 раза в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

Рисование 1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

Лепка/ аппликация 1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в неделю

Музыка 2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

Длительность 10 мин 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин.
Консруирование - 1 раз в

неделю
1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в неделю

Количество 10 11 11 13 14
Максимально
допустимый
объем недельной
образовательной
нагрузки

1 ч. 40 мин 2ч 30 мин 3 ч.20мин 5 ч. 6 ч.ЗО мин.

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

Чтение
художественной
литературы

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно



Приложение
В середине времени, отведенного на организованную образовательную
деятельность, при необходимости, проводят физкультминутку. Перерывы
между периодами ООД проводятся менее 10 минут. ООД, требующая
повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей
проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой
работоспособности детей (вторник, среда, четверг). Домашние задания
воспитанникам ДОО не задают.

Приложение 6.

График ООД на 2025 – 2026гг.
в МБДОУ Д/С 5.

Возрастная
группа

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница



Приложение
Старшая
группа
№ 01

О.В. Кошелева
Н.В. Кусенко

1.Рисование
9.00 .- 9.25.
2. Речевое
развитие 9.35. –
10.00
3. Музыка
10.20. - 10.45

1. Математика
9.00. – 9.25.
2.Физкультура
9.40. – 10.05.

1. Речевое
развитие
9.00. – 9.25.
2. Рисование
9.35.-10.00
2.
Физкультура
на воздухе 10.
10 – 10.35.

1.Ознакомлени
е с О/М 9.00. -
9.25
2. Физкультура
9.40.– 10.05.

1.Лепка/апплик
ация 9.00. –
9.25.
2. Музыка
9.35. – 10.00

Вторая
группа
раннего
возраста №
02
Рубан Т.В.
Немонтова
Н.В.

1. Музыка
9.00.-9.10.
2.Ознакомлени
е с О/М 9.20. –
9.30.

1.Физкультура
9.00. – 9.10.
2. Речевое
развитие 9.20. –
9.30.

1. Рисование
9.00. – 9.10.
2.
Физкультура
на воздухе
9.20. – 9.30.

1. Музыка 9.00.
– 9.10.
2. Речевое
развитие 9.20. –
9.30.

1.Физкультура
9.00.- 9.10.
2.Лепка/констр
уирование
9.20. – 9.30.

Вторая
младшая
группа № 3
Шагинян А.Р.
Сафиева Е.Н.

1. Рисование
9.00. – 9.15.
2. Музыка II
п/д 15.45. -
16.00.

1. Речевое
развитие 9.00. -
9.15.
2. Физкультура
9.25-9.40

1.Математика
9.00. – 9.15.
2. Музыка
9.30. – 9.45.

1.Лепка/апплик
ация 9.00.-9.15
2. Физкультура
9.25. – 9.40

1.Ознакомлене
с окружающим
9.00.-.9.15
2. Физкультура
на воздухе
9.25. – 9.40

Средняя
группа № 4
О.Н. Сорокина
Шевцова М.С.

1.Рисование
9.00. – 9.20.
2. Физкультура
9.30. – 9.50.

1. Музыка 9.00.
– 9.20.
2. Речевое
развитие 9.30. –
9.50.

1Физкультура
9.10. – 9.30.
2.Математика
9.40. – 10.00

1Ознакомление
с О/М 9.00. –
9.20.
2. Физкультура
на воздухе
9.30. 9.50.

1. Лепка /
аппликация
9.00. – 9.20
2. Музыка II
п/д
15.45. – 16.05.

Подготовител
ьная группа
№ 5
Бобрышева
Н.В.
Лихачева Л.А.

1. Речевое
развитие 9.00. –
9.30.
2. Рисование
9.40.-10.10
3. Физкультура
10.20.-10.50

1. Математика
9.00. – 9.30.
2. Экология
9.40. – 10.10.
3. Музыка
10.20 – 10.50

1.Речевое
развитие 9.00-
9.30
2.
Лепка/апплик
ация 9.40. –
10.10.
3Физкультура
10.20-10.50

1. Математика
9.00. –9.30.
2. Физкультура
на воздухе
9.40. – 10.10

1Ознакомление
с О/М 9.00. -
9.30
2. Рисование
9.40. – 10.10
3. Музыка
10.20. – 10.50
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Вторая
младшая
группа № 6
Л.Ф. Демина
С.В. Жилина

1Ознакомление
с О/М 9.00. –
9.15.
2. Музыка 9.25.
– 9.40

1. Речевое
развитие 9.00. –
9.15.
2. Физкультура
на воздухе
9.25.-.9.40

1.Математика
9.00. – 9.15.
2.
Физкультура
9.30.-9.45

1. Рисование
9.00. -9.15
2. Музыка 9.25.
– 9.40.

1.
Лепка/апплика
ция 9.00. – 9.15
2. Физкультура
9.25. -9.40

Приложение 7
График прохождения курсов повышения квалификации

педагогами МБДОУ ДС 5.

№ п/п Ф.И.О. должность 2023
2024

2024
2025

2025
2026

Дата
прохождения
последних курсов

1. Бобрышева Наталья
Васильевна

воспитатель + 14.06..2023г.



Приложение
2. Демина Людмила

Федоровна
воспитатель + 26.06.2023,г.

3. Колесникова Светлана
Викторовна

музыкальный
руководитель

+ 12.09.2024г.

4. Жилина Светлана
Валерьевна

воспитатель + 26.06.2023г.

5. Кузьмина Ольга
Леонидовна

Зам. зав. по ВМР + 26.06.2023г.

6. Немонтова Наталья
Владимировна

воспитатель + 08.09.2023г.

7. Рубан Татьяна
Васильевна

воспитатель + 31.10.2023г.

8. Кошелева Оксана
Васильевна

воспитатель + 26.06.2023г.

9. Кусенко Наталья
Викторовна

Воспитатель + 26.06.2023г.

10. Скотарева Ирина
Владимировна

Инструктор по
физической
культуре

+ 25.03.2025г

11. Шевцова Маргарита
Сергеевна

воспитатель + 14.02.2025г.

12. Сорокина Ольга
Николаевна

воспитатель + 26.06.2023г.

13. Сафиева Елена
Николаевна

воспитатель + 26.06.2023г.

14. Шагинян Анжела
Графиковна

воспитатель + 26.06.2023г.

15. Лихачева Людмила
Анатольевна

воспитатель +

Приложение 8.
График прохождения аттестации педагогических кадров

МБДОУ ДС 5.

№
п/п ФИО Должность

План аттестации
по учебным годам Итоги

аттестации2021
2022

2022
2023

2023
2024

2024
2025

2025
2026

1. Бобкова Елена
Анатольевна

заведующий
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2. Бобрышева Наталья

Васильевна
воспитатель + + Соответствие

12.10.2020г

3. Скотарева Ирина
Владимировна

Инструктор
по физ-ре

4. Демина Людмила
Федоровна

воспитатель + Соответствие
17.01. 2022г

5. Колесникова
Светлана
Викторовна

музыкальный
руководитель

6. Жилина Светлана
Валерьевна

воспитатель + Первая
02.02.2024г.

7. Лихачева Людмила
Анатольевна

воспитатель

8. Немонтова Наталья
Владимировна

воспитатель

9 Кошелева Оксана
Васильевна

воспитатель + Соответствие
17.01. 2022г.

10 Кусенко Наталья
Викторовна

воспитатель + Первая
02.02.2024г.

11 Шевцова Маргарита
Сергеевна

воспитатель

12 Сорокина Ольга
Николаевна

воспитатель Первая
30.05.2025г.

13 Рубан Татьяна
Васильевна

воспитатель

14 Сафиева Елена
Николаевна

воспитатель + Первая
30.05.2025г

15 Шагинян Анжела
Графиковна

воспитатель + + Первая
02.02.2024г.

Приложение 9.
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СОЦИАЛЬНЫМИ ИНСТИТУТАМИ.

№
п/п

Содержание работы Сроки Ответственные

1. Взаимодействие с Краснодарским краевым
институтом дополнительного профессионального
педагогического образования
( ККИДППО)

В течение года Зав. д/с
Бобкова Е.А.

Зам. зав. по ВМР
Кузьмина О.Л.
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2 Взаимодействие с МКУ «Центром развития

образования» г.Белореченска
В течение года Зав. д/с

Бобкова Е.А
Зам. зав. по ВМР
Кузьмина О.Л.

3 Взаимодействие с Муниципальным учреждением
здравоохранения Детской поликлиникой города
Белореченска.

В течение года Зав. д/с
Бобкова Е.А
ст. медсестра

4 Взаимодействие с ГБУЗ Противотуберкулезным
диспансером №6.

В течение года Зав. д/с
Бобкова Е.А

5
Взаимодействие с МБОУ СОШ №3.

В течение года Зав. д/с
Бобкова Е.А

Зам. зав. по ВМР
Кузьмина О.Л.

6 Ознакомление с экспонатами Белореченского
краеведческого музея.

В течение года Зам. зав. по ВМР
Кузьмина О.Л.

7 Посещение библиотеки. В течение года Зам. зав. по ВМР
Кузьмина О.Л.

8 Взаимодействие с детской музыкальной школой. В течение года Музыкальные
руководители

Приложение 10.

МЕРОПРИЯТИЯ ДЛЯ ОЗДОРОВЛЕНИЯ ВОСПИТАННИКОВ.

Форма и тема мероприятия Сроки Ответственные

Физкультурно-оздоровительные процедуры

Утренняя гимнастика. Ежедневно в течение года Инструктор по физической
культуре, воспитатели.



Приложение

Занятия физической культурой в
соответствии с регламентом
непрерывной образовательной
деятельности.

В течение года Инструктор по физической
культуре, воспитатели.

Индивидуальная и подгрупповая
работа с детьми по развитию
основных видов движений на
прогулке.

Ежедневно в течение года
Педагоги.

Постепенный подъем после
дневного сна, гимнастика
пробуждения.

Ежедневно в течение года
Педагоги.

Создание условий для повышения
двигательной активности детей на
свежем воздухе:
 спортивные упражнения,
включение элементов видов спорта
в соответствии с временем года:
футбол, баскетбол, бадминтон,
хоккей, ходьба на лыжах; катание
на самокатах, езда на велосипедах.
 подвижные игры: сюжетные, не
сюжетные с элементами
соревнований, дворовые, народные,
с элементами спорта

Ежедневно Инструктор по физической
культуре, воспитатели

Формирование основ безопасного
поведения и привычки к здоровому
образу жизни. Организация
разнообразных форм работы с
детьми по направлениям. ОБЖ,
ПДД, ЗОЖ

В течение года Зам. зав. по ВМР, педагоги

Физкультурные досуги и
развлечения

По перспективному плану
инструктора по физической

культуре

Инструктор по физической
культуре,
Воспитатели

«ГТО в детский сад» (организация
мероприятий

В течение года Инструктор по физической
культуре,
Воспитатели

Профилактические процедуры

Организация пребывания детей на
свежем воздухе в соответствии с
требованиями СанПиН (учитывая
погодные условия).

Ежедневно в течение года Педагоги.

Дыхательная гимнастика. Ежедневно Педагоги.

Релаксация Ежедневно Педагоги.
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Гимнастика для глаз. Ежедневно Педагоги.

Артикуляционная гимнастика. Ежедневно Педагоги.

Пальчиковая гимнастика. Ежедневно Педагоги.

Валеологические беседы и игры. В течение года по
циклограмме

Педагоги.

Соблюдение требований к одежде и
обуви в помещении и на прогулке в
соответствии с температурой
воздуха и возрастом детей.

В течение года Педагоги.

Соблюдение требований к одежде
для занятий физической культурой

В течение года Педагоги.

Ведение адаптационных листов в
группах раннего возраста.

До окончания периода
адаптации

Педагоги.

Закаливающие процедуры

Регулярное проведение
закаливающих мероприятий в
соответствии с перспективным
планом, учитывая время года,
возрастные и индивидуальные
особенности развития детей
(воздушные ванны, солнечные
ванны, стопотерапия, мытье рук с
самомассажем, полоскание рта и
горла и т.д.).

В течение года Инструктор по физической
культуре,
Воспитатели

Педагогические мероприятия с детьми

Формирование начальных
представлений о здоровом образе
жизни по средством разнообразных
форм работы и приемов работы с
детьми

В течение года Педагоги.

Реализация плана
профилактической работы дорожно-
транспортного травматизма.

В течение года Педагоги.

Реализация плана совместной
работы УО, ГИБДД по
Коркинскому району по
профилактике дорожного
травматизма.

В течение года Педагоги.



Приложение
Проведение инструктажей:
- По предупреждению травматизма;
- соблюдение правил поведения во
время выхода за территорию
детского сада;
- соблюдение правил пожарной
безопасности;
- соблюдение правил дорожной
безопасности;
- акция «Открытое окно».

В течение года Педагоги.

Информационно-оформительская деятельность по ЗОЖ

Оформление бюллетеней, памяток,
буклетов.

В течение года Зам. зав. по ВМР
Медсестра
Педагоги

Размещение информационного
материала на официальном сайте
ДОУ.

В течение года Зам. зав. по ВМР

Приложение 11.

ПЛАН
проведения мероприятий

по выполнению Закона Краснодарского края № 1539-КЗ «О мерах по
профилактике безнадзорности и правонарушений

несовершеннолетних в Краснодарском крае»
на 2025 -2026 году.

№ название мероприятия срок
проведения ответственные



Приложение
1 Размещение информационного

материала по пропаганде Закона КК №
1539 «О мерах по
профилактике безнадзорности и
правонарушений несовершеннолетних в
Краснодарском крае» в уголках для
родителей всех возрастных групп

1 неделя
сентября

Зам. зав. по ВМР

воспитатели

2 Беседы на родительских собраниях Раз в
квартал

воспитатели

3 Родительское собрание
Тема: «Семья - основа воспитания»

сентябрь педагоги

4 Беседа для родителей (законных
представителей), «Из истории
Конвенции»

ноябрь воспитатели

5 Встреча с представителем инспекции по
делам несовершеннолетних

декабрь Заведующий

6 Консультация для родителей (законных
представителей)
«Агрессивный ребенок»

декабрь педагоги

7 Беседа для родителей (законных
представителей) «Ответственность за
невыполнение закона Краснодарского
края 1539»

февраль воспитатели

8 Информация для родителей (законных
представителей) о законе
Краснодарского края 1539 на стенде

ежемесячно воспитатели

9 Консультация для родителей (законных
представителей)
«Как найти подход к «протестующему
ребенку»

март педагоги

10 Консультация для воспитателей
«Гнев ребенка, сердиться ли в ответ»

апрель педагоги

11 Разработка памяток для родителей:
-Как правильно общаться с ребенком -
Ругать или поощрять. Врет или
фантазирует
-Декларация прав ребенка

раз в
квартал

воспитатели

12 Открытое мероприятие для родителей
«Знать должны и взрослые, и дети о
правах, что защищают их на свете…»

май воспитатель
подготовительной

группы
13 Беседы с воспитанниками

«Конвенция о правах ребенка»
«Имею право жить»

ежемесячно воспитатели



Приложение
«Без семьи нет счастья»

14 Чтение художественной литературы с
целью показа через сказку как могут
нарушаться права и как их можно
защитить»

ежемесячно воспитатели

15 Рассматривание иллюстраций к сказкам,
демонстрационный материал «Права
ребенка»

в режимных
моментах

воспитатели

16 Театрализованная деятельность
(инсценировка сказок) по плану

воспитателя воспитатели

17 Просмотр мульфильмов (для
моделирования проблемной ситуации)

по плану
воспитателя воспитатели

18 Дидактические, сюжетно-ролевые игры по плану
воспитателя воспитатели

19 Праздники:
- День матери
- День семьи
- День защитника Отечества
- «Святки», «Рождество», «Новый год»
- «Крещение»
- «Мама, папа, я- спортивная семья»
- «Мама, милая моя»
- «День победы»

По
годовому
плану

музыкальный
руководитель
воспитатели


