
Перечень вопросов к квалификационному экзамену 

по ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 

процессах 

для студентов IV курса VIII семестра  

специальности Сестринское дело  

 

МДК.02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

 

Раздел. Сестринский уход при заболеваниях терапевтического профиля 
 

1. 1. Ревматоидный артрит 

2. 2. Остеоартроз 

3. 3. Остеохондроз 

4. 4. Врождѐнный вывих бедра 

5. 5. Пороки осанки: сколиоз 

6. 6. Остеопороз. Перелом шейки бедра, перелом костей таза 

7. 7. Опухоли опорно-двигательного аппарата 

8. Особенности оказания сестринской помощи при заболеваниях опорно-

двигательного аппарата в стационарных и амбулаторных условиях 

9. 8. Острый бронхит (простой и обструктивный). Фармакотерапия. 

Реабилитация. 

10. 9. Пневмонии. Принципы лечения, реабилитация, уход за больными 

11. 10. Плевриты. Методы диагностики, лечение. Сестринский процесс 

12. 11. Бронхиальная астма. Средства доставки лекарственных веществ 

13. Хроническая обструктивная лѐгочная болезнь. Лечение ХОБЛ, 

профилактика, сестринский процесс 

14. 12. Бронхоэктатическая болезнь 

15. 13. Абсцесс лѐгкого 

16. 14. Рак лѐгкого. Сестринский процесс, паллиативная помощь 

17. 15. Вегетативно - сосудистая дистония 

18. 16. Гипотензия 

19. 17. Гипертензивная болезнь 

20. 18. Острая ревматическая лихорадка. Ревматическая хорея 

21. 19. Врождѐнные пороки сердца. Приобретѐнные пороки сердца 

22. 20. Недостаточность кровообращения 

23. 21. Ишемическая болезнь сердца (инфаркт миокарда) 

24. 22. Хроническая ишемическая болезнь сердца (стенокардия) 

25. 23. Атеросклеротическая болезнь 

26. 24. Острая сердечная недостаточность 

27. 25. Хроническая сердечная недостаточность 

28. 26. Артериальные и венозные тромбозы 

29. 27. Облитерирующий тромбангиит, облитерирующий атеросклероз 

30. 28. Варикозное расширение вен. Омертвения 

31. 29. Анемии, связанные с питанием 

32. 30. Нарушения свѐртываемости крови, пурпура и другие геморрагические 

состояния 



33. 31. Лейкозы 

34. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь 

35. Халазиякардия 

36. Дискинезия кишечника 

37. Хронический гастрит 

38. Хронический гастродуоденит 

39. Язвенная болезнь желудка 

40. Язвенная болезнь желудка ДПК. Осложнения язвенной болезни 

41. Алиментарная диспепсия детей раннего возраста 

42. Функциональная диспепсия 

43. Дискинезия желчевыводящих путей 

44. Желчекаменная болезнь 

45. Хронический холецистит 

46. Хронический гепатит 

47. Цирроз печени 

48. Острый панктератит 

49. Хронический панкреатит 

50. Целиакия 

51. Онкологические заболевания органов пищеварения 

52. Дистрофии 

53. Ожирение 

54. Врождѐнный гипотиреоз. Йоддефицитные заболевания 

55. Сахарный диабет 

56. Пиелонефрит 

57. Гломерулонефрит. Хроническая почечная недостаточность 

58. Мочекаменная болезнь 
 

Перечень технологий оказания медицинских услуг 

Сестринский уход при заболеваниях терапевтического профиля 
 

1. ТОМУ: измерение массы тела 

2. ТОМУ: измерение температуры в подмышечной впадине 

3. ТОМУ: подсчѐт частоты дыхательных движений 

4. ТОМУ: измерение артериального давления 

5. ТОМУ: определение и подсчѐт пульса пациента 

6. ТОМУ: кормление пациента с ложки или с помощью поильника 

7. ТОМУ: кормление пациента через зонд 

8. ТОМУ: кормление пациента через гастростому 

9. ТОМУ: транспортировка пациента 

10. ТОМУ: профилактика пролежней 

11. ТОМУ: уход за полостью рта 

12. ТОМУ: уход за полостью носа 

13. ТОМУ: подмывание пациента 

14. ТОМУ: подача судна и мочеприѐмника 

15. ТОМУ: постановка банок 

16. ТОМУ: постановка горчичников 

17. ТОМУ: применение грелки 



18. ТОМУ: пузыря со льдом 

19. ТОМУ: постановка горячего компресса 

20. ТОМУ: постановка согревающего компресса 

21. ТОМУ: подача увлажнѐнного кислорода из кислородной подушки 

22. ТОМУ: подача кислорода через носовой катетер 

23. ТОМУ: уход и наблюдение за пациентом в различные периоды лихорадки 

24. ТОМУ: пользование карманным ингалятором 

25. ТОМУ: постановка очистительной клизмы 

26. ТОМУ: постановка сифонной клизмы 

27. ТОМУ: постановка гипертонической помощи 

28. ТОМУ: постановка лекарственной клизмы 

29. ТОМУ: постановка газоотводной трубки 

30. ТОМУ: набор лекарства из ампулы 

31. ТОМУ: набор лекарства из флакона 

32. ТОМУ: разведение антибиотиков 

33. ТОМУ: набор заданной дозы инсулина 

34. ТОМУ: подкожная инъекция 

35. ТОМУ: взятие мокроты на микобактерии туберкулѐза 

36. ТОМУ: взятие мокроты на атипичные клетки 

37. ТОМУ: взятие мокроты на общий клинический анализ 

38. ТОМУ: взятие мокроты на бактериологическое исследование 

39. ТОМУ: подготовка пациента к рентгенологическому исследованию почек 

40. ТОМУ: взятие мочи по методу Нечипоренко 

41. ТОМУ: взятие мочи на сахар 

42. ТОМУ: взятие мочи на флору и чувствительность к антибиотикам и 

сульфаниламидам 

43. ТОМУ: взятие мочи на общий клинический анализ  

44. ТОМУ: взятие мочи по Зимницкому 

45. ТОМУ: взятие мочи по методу Каковского – Аддиса 

46. ТОМУ: взятие кала на скрытую кровь 

47. ТОМУ: взятие кала на бактериологическое исследование 

48. ТОМУ: подготовка пациента к ректороманоскопии 

49. ТОМУ: подготовка пациента к колоноскопии 

50. ТОМУ: подготовка пациента к ирригоскопии 

51. ТОМУ: подготовка пациента к рентгенологическому исследованию 

желудка и кишечника 

52. ТОМУ: подготовка пациента к эндоскопическому исследованию желудка 

53. ТОМУ: подготовка пациента к холецистографии 

54. ТОМУ: подготовка пациента к холеграфии 

55. ТОМУ: уход за гастростомой 

56. ТОМУ: уход за илеостомой 

57. ТОМУ: уход за колоностомой 

58. ТОМУ: уход за цистостомой 
 

Раздел. Сестринский уход при инфекционных заболеваниях и фтизиатрии 
 

1. Эпидемический процесс. Противоэпидемические мероприятия в очаге 



2. Диагностические мероприятия при инфекционных заболеваниях 

3. Клиническая фармакология лекарственных средств, применяемых при 

лечении инфекционных заболеваний 

4. Кишечные инфекции: брюшной тиф, дизентерия, пищевые 

токсикоинфекции, сальмонеллѐз, холера 

5. Гемоконтактные инфекции: вирусные гепатиты, ВИЧ - инфекция 

6. Воздушно - капельные инфекции: грипп, дифтерия, инфекционный 

мононуклеоз 

7. Трансмиссивные (кровяные) инфекции: чума, туляремия, малярия, 

геморрагическая лихорадка с почечным синдромом 

8. Зоонозные инфекции: сибирская язва, бруцеллѐз, лептоспироз 

9. Инфекции наружных покровов: столбняк, бешенство 

 

10. Туберкулѐз, клинические формы, методы диагностики, принципы лечения 

и профилактики 
 

Раздел. Сестринский уход в офтальмологии 
 

1. Сестринская помощь при заболеваниях глаза и его придаточного аппарата 

2. Анатомия и физиология органа зрения. Методы обследования органа 

зрения. Факторы риска заболевания защитного и вспомогательного 

аппарата глаз 

3. Заболевания век, слѐзных органов, конъюнктивы, клинические проявления, 

сестринский процесс 

4. Глаукома, факторы риска, клинические проявления, сестринский процесс 

5. Заболевания хрусталика: катаракта, факторы риска, профилактика, 

сестринская помощь в послеоперационном периоде 

6. Повреждения глазного яблока, ранение век, инородные тела, конъюнктивы, 

ожоги органа зрения, клинические проявления, неотложная помощь 
 

Раздел. Сестринский уход в дерматологии 
 

1. Особенности сестринского ухода в дерматологии. Особенности 

обследования, диагностики, основные методы лечения, правила оказания 

сестринской помощи. Что лежит в основе выбора лекарственных форм для 

местного лечения? Этические и юридические аспекты в деятельности 

медицинской сестры 

2. Какая аллергическая реакция лежит в основе развития крапивницы? 

Основные принципы лечения и ухода за больными с крапивницей. Прогноз 

и участие медсестры в проведении профилактических мероприятий. Как 

оказать неотложную помощь при отѐке Квинке? 

3. Чем отличается этиология токсикодермии от других аллергических 

заболеваний? Какие основные направления терапии больных 

токсикодермией. Где и в какой последовательности проводится лечение 

больных с синдромом Лайела? 

4. К каким заболеваниям относится экзема? Чем характеризуется острая 

экземе? Основные принципы лечения и ухода за больными с острой и 

хронической экземой. Прогноз и участие медсестры в проведении 



профилактических мероприятий 

5. Что такое аутоиммунные заболевания? Перечислите заболевания, которые 

относятся к ним. Основные принципы лечения и ухода за больными с 

псориазом. Прогноз и участие медсестры в проведении диспансеризации и 

профилактических мероприятий 

6. Какие патологические процессы в коже лежат в основе склеродермии? 

Перечислите формы склеродермии. Основные принципы лечения и ухода 

за больными с псориазом. Прогноз и участие медсестры в проведении 

диспансеризации и профилактических мероприятий 

7. Классификация пиодермии. Основные направления лечения пиодермии. 

Назовите лекарственные средства для местного лечения в зависимости от 

стадии воспалительного процесса, уход за больными. Прогноз и участие 

медсестры в проведении профилактики пиодермии 

8. Какие заболевания кожи относятся к дерматозоонозам? Основные 

принципы лечения и ухода за больными с дерматозоонозами. Перечислите 

средства специфического лечения при дерматозоонозах. Прогноз и участие 

медсестры в проведении противоэпидемических и профилактических 

мероприятий при данных заболеваниях 

9. Микозы. Основные признаки дерматофитий? Какие заболевания к ним 

относятся? На чѐм основана диагностика этих заболеваний? Основные 

принципы лечения и ухода за больными с дерматофитиями. Прогноз и 

участие медсестры в проведении противоэпидемических и 

профилактических мероприятий 

10. Онихомикозы, определение. Основные принципы лечения и ухода за 

больными с онихомикозом. Прогноз и участие медсестры в проведении 

профилактических мероприятий 

11. Перечислите, какие вирусные дерматозы вы знаете. Основные принципы 

лечения и ухода за больными, с герпетической инфекцией. Особенности 

лечения опоясывающего герпеса? Прогноз и участие медсестры в 

проведении профилактических мероприятий 

12. Основные принципы лечения и ухода за больными с острой и хронической 

гонореей. Прогноз и участие медсестры в проведении профилактических 

мероприятий при инфекциях передающихся половым путѐм 

13. Венерическое заболевание сифилис: характеристика периодов, ведущие 

симптомы, диагностика. Основные принципы лечения, виды терапии и 

уход за больными сифилисом. Критерии излечѐнности. 

14. Общие принципы профилактики инфекций, передающихся половым путѐм. 

Участие медсестры в диспансеризации 
 

Перечень технологий оказания медицинских услуг 

Сестринский уход в дерматологии 
 

1. Техника наложения влажно - высыхающей повязки 

2. 2. Техника применения взбалтываемых взвесей 

3. 3. Техника нанесения мази (смазывание) 

4. 4. Техника наложения ихтиоловой лепѐшки 

5. 5. Туалет гнойного очага с помощью перекиси водорода 



6. 6. Техника взятия мазка у женщин из: уретры, канала шейки матки, 

7. заднего свода 

7. 8. Техника взятия мазка из мочеиспускательного канал у мужчин 

8. 9. Техника взятия крови из вены для исследования на RW 

9. 10. Техника взятия мазка на бледную трепонему (с твѐрдого шанкра) 

10. Техника взятия материала для лабораторного исследования на 

патологические грибы: волос, чешуек кожи 

11. 11. Техника противопедикулѐзной обработки больного 

12. Клинико-диагностический приѐм поскабливания для проведения 

дифференциальной диагностики псориаза и объясните, что такое 

положительная псориатическая триада 
 

Раздел. Сестринский уход в педиатрии 
 

1. Особенности сестринского процесса при работе с детьми разного возраста 

в условиях стационара и амбулаторно - поликлинических условиях 

2. Психологическая подготовка к проведению вмешательств 

3. Сестринский процесс при уходе за недоношенным ребѐнком 

 

4. Пограничные состояния новорождѐнных: причины возникновения, 

возможные исходы, клинические проявления, сестринский процесс 

5. Виды родовой травмы (кефалогематома, перелом ключицы, верхний 

паралич плечевого сплетения): симптомы, лечение, наблюдение за 

пациентом 

6. Сестринский процесс при асфиксии новорождѐнного 

7. Особенности сестринского ухода за новорождѐнным с внутричерепной 

родовой травмой 

8. Гемолитическая болезнь новорождѐнных: этиология, клиника, 

профилактика 

9. Наследственные и врождѐнные заболевания новорождѐнных причины 

возникновения, клинические проявления, прогноз, неонатальный скрининг 

10. Инфекционные заболевания новорождѐнных (омфалит, везикулопустулѐз, 

пиодермии, конъюнктивит, сеспсис): причины возникновения, 

клинические проявления, возможные осложнения, сестринская помощь 

11. Вскармливание детей грудного возраста, питание кормящей матери 

12. Лекарственные препараты в неонатологии: особенности фармакотерапии, 

взаимодействие лекарственных средств, способы введения 

13. Аномалиях конституции: клинические признаки, сестринский уход 

14. Особенности лечения и ухода за детьми с рахитом 

15. Дистрофии: причины, факторы риска, клинические проявления, лечение, 

профилактика, сестринский процесс 

16. Стоматиты: виды в зависимости от этиологии (кандиозный, герпетический, 

афтозный), клинические проявления, диагностика, лечение, сестринский 

процесс 

17. Гельминтозы (аскаридоз и энтеробиоз): пути заражения, лабораторная 

диагностика, сестринский процесс 

18. Сестринский уход и профилактика ОРВИ 



19. Клиника, лечение и уход за детьми с пневмониями 

20. Особенности ухода и профилактики БА 

21. Врождѐнные пороки сердца: клиника, диагностика, лечение, уход 

22. Сестринский уход при ревматизме 

23. Болезни органов кроветворения (анемия, лейкоз, геморрагические диатезы) 

24. Сестринский уход, профилактика и лечение заболеваний органов 

пищеварения (острый и хронический гастрит, дискинезия желчевыводящих 

путей) 

25. Клиника, лечение и уход за детьми с заболеваниями почек  

(пиелонефрит и гломерулонефрит) 

26. Болезни эндокринной системы (сахарный диабет, гипотиреоз,  

диффузно - токсический зоб) 

27. Сестринский процесс при инфекционных заболеваниях детского возраста 

(корь, краснуха, ветряная оспа, скарлатина, коклюш, эпидемический 

паротит, менингококковая инфекция, дифтерия, полиомиелит) 

 

 

Перечень технологий оказания медицинских услуг 

Сестринский уход в педиатрии 
 

1. 1. Измерение температуры тела в подмышечной впадине 

2. 2. Подсчѐт пульса 

3. 3. Подсчѐт ЧДД 

4. 4. Измерение АД 

5. 5. Взятие мазка из зева и носа 

6. 6. Сбор мочи на общий анализ у детей раннего возраста 

7. 7. Закапывание капель в глаза 

8. 8. Соскоб на энтеробиоз 

9. 9. Постановка согревающего компресса на ухо 

10. 10. Обработка пупочной ранки новорождѐнного ребѐнка 
 

Раздел. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии 
 

1. Сестринская помощь при патологии репродуктивной системы у мужчин и 

женщин (строение репродуктивной системы женщины в различные 

возрастные периоды, нарушения менструального цикла, аномалии развития 

половых органов, воспалительные заболевания женских половых органов, 

опухоли женских половых органов, бесплодие, кровотечения не связанные 

с беременностью) 

2. Сестринский процесс при патологии репродуктивной системы мужчины 

(аномалии развития, эректильная дисфункция, расстройства 

мочеиспускания, заболевания половых органов мужчины (головка 

полового члена, предстательной железы, воспаление, аденома)) 

3. Сестринская помощь в акушерстве (физиологическая беременность, 

физиологические роды, сестринский уход в послеродовом периоде, 

сестринский уход за беременной с гестозом, сестринский уход за 

беременной с экстраинитальной патологией, сестринская помощь при 

патологии родов, сестринская помощь при патологии послеродового 



периода) 
 

Перечень технологий оказания медицинских услуг 

Сестринский уход в акушерстве и гинекологии 
 

1. 1. Осмотр шейки матки с помощью влагалищных зеркал 

2. Взятие мазка из уретры, цервикального канала и заднего свода влагалища 

на бактериологическое исследование 

3. 2. Двуручное влагалищно-абдоминальное исследование 

4. 3. Измерение размеров таза у женщины 

5. 4. Измерение окружности живота и высоты стояния дна матки у беременной 

женщины 

5.  

6. 6. Осмотр последа 

7. Определение белка в моче 

8. Ручное отделение плаценты и выделение последа 

9. Первичная обработка пуповины 

10. Вторичная обработка пуповины 
 

Раздел. Сестринский уход в хирургии 
 

1. Асептика, антисептика 

2. Местная анестезия: виды и методы 

3. Общий наркоз, виды и методы 

4. Основы гемотрансфузиологии 

5. Предоперационный период, подготовка к операции 

6. Послеоперационный период: цели, задачи 

7. Хирургические операции, виды операций, этапы операций 

8. Травмы, классификация травм, оказание помощи при переломах, вывихах 

9. Закрытые травмы грудной клетки, черепно-мозговые травмы, переломы 

позвоночника, костей таза. Клинические симптомы, первая помощь, 

лечение 

10. Термическая травма: ожоги, обморожения. Клинические симптомы,  

первая помощь, лечение 

11. Кровотечения, гемостаз 

12. Хирургическая инфекция: аэробная, анаэробная.  

Сестринский процесс в отделении гнойной хирургии 

13. Сестринская помощь при открытых повреждениях 

14. Сестринская помощь при заболеваниях органов пищеварения (острый 

аппендицит, острый холецистит, острый панкреатит, паховая грыжа, 

кишечная непроходимость. Причины возникновения, клинические 

проявления, сестринский процесс в послеоперационном периоде) 

15. Сестринская помощь при заболеваниях прямой кишки: трещины заднего 

прохода, выпадение прямой кишки геморрой, парапроктит. Причины 

возникновения, клинические проявления, сестринский уход в 

послеоперационном периоде 

16. Сестринская помощь при заболеваниях мочевыделительной системы: 

травмы и заболевания почек, мочевого пузыря. Причины возникновения, 



клинические проявления, сестринский процесс в послеоперационном 

периоде 

 

Перечень технологий оказания медицинских услуг 

Сестринский уход при заболеваниях хирургического профиля 
 

1. Техника наложения повязки на оба глаза 

2. Техника наложения эластичного бинта на нижнюю конечность 

3. Техника наложения крестообразной повязки на затылок 

4. Техника наложения повязки на стопу 

5. Общий набор инструментов 

6. Техника наложения повязки на молочную железу 

7. Техника промывания желудка 

8. Набор инструментов для трахеостомии 

9. Техника внутримышечной инъекции 

10. Набор хирургических инструментов для вскрытия абсцесса 

11. Техника наложения повязки «Варежка» 

12. Набор хирургических инструментов для операции на костях 

13. Набор хирургических инструментов для ПХО 

14. Набор инструментов для перевязки гнойной раны 

15. Техника наложения повязки на промежность 

16. Набор инструментов для операции на прямой кишке 

17. Техника внутривенной инъекции 

18. Техника заполнения системы для внутривенного вливания 

19. Техника наложения шины Дитерихса 

20. Техника наложения повязки на пятку 

21. Набор для определения группы крови по стандартным сывороткам 

22. Техника промывания мочевого пузыря на фантоме 

23. Техника катетеризации мочевого пузыря 

24. Набор инструментов столика анестезиолога 
 

Раздел. Сестринский уход в неврологии, психиатрии и наркологии 
 

1. Этические и правовые аспекты оказания помощи пациентам с 

психическими нарушениями и заболеваниями 

2. 1. Основными психопатологическими синдромами и симптомами 

3. 2. Сестринский процесс при психических заболеваниях и нарушениях 

4. 3. Психические нарушения при инфекционных и соматических заболеваниях 

5. 4. Эпилепсия. Неотложная помощь при эпилепсических приступах 

6. 5. Психические расстройства вследствие употребления алкоголя и 

наркотиков 

7. 6. Токсикомания. Интернет-зависимость 

8. Деятельность медицинской сестры по профилактике алкоголизма, 

наркомании, токсикомании 

9. Роль медицинской сестры в решении медико-социальных проблем семьи 

лиц, страдающих алкоголизмом и наркоманией 

10. 7. Центральная и периферическая системы 

11. 8. Оболочки головного мозга 



12. 9. Условные и безусловные рефлексы 

13. 10. Проводящие пути (пирамидный тракт) 

14. 11. Сегменты спинного мозга 

15. 12. Периферическая нервная система 

16. 13. Центральная нервная система 

17. 14. Ликвор функции пути оттока 

18. 15. 12 пар черепно-мозговых нервов 

19. 16. Основные симптомы и синдромы неврологической патологии 

20. 17. Особенности оказания помощи и ухода за неврологическими больными 

21. 18. Сестринский процесс в неврологии 

22. 19. Уход за больными с двигательными нарушениями 

23. 20. Профилактика застойной пневмонии 

24. 21. Профилактика контрактур 

25. 22. Общегигиенические мероприятия 

26. 23. Кормление неврологических больных 

27. 24. Контроль функции тазовых органов 

28. 25. Уход за больными с нарушениями речи 

29. 26. Уход при проведении люмбальной пункции 

30. 27. Уход за больными в коматозном состоянии 

31. 28. Реабилитация неврологических больных 

32. 29. ДЦП. Реабилитация пациентов 

33. 30. Факторы риска нарушения мозгового кровообращения 

34. 31. Нарушения мозгового кровообращения 

35. 32. Инсульт. Клиника, доврачебная помощь 

36. 33. Травмы ЦНС. Клиника 

37. 34. Доврачебная помощь при травмах ЦНС 
 

Раздел. Сестринский уход в оториноларингологии 
 

1. Заболевания носа и околоносовых пазух 
1. 1. Фурункул носа 

2. 2. Острый насморк (острый ринит) 

3. 3. Хронический насморк (хронический ринит) 

4. 4. Вазомоторный ринит 

5. Инородные тела полости носа 

6. Деформация перегородки носа, синехии и атрезии полости носа 

7. Гематома, абсцесс, перфорация перегородки носа 

8. Носовое кровотечение 

9. Травмы носа 

10. Острое и хроническое воспаление верхнечелюстной пазухи 

11. Острое и хроническое воспаление лобной пазухи 

12. Острое и хроническое воспаление клеток решетчатого лабиринта 

13. Острое и хроническое воспаление клиновидной пазухи 

Заболевания глотки 

1. Острое и хроническое воспаление глотки 

2. Ангина 

3. Осложнения ангин 



4. Хроническое воспаление нѐбных миндалин- хронический тонзиллит 

5. Профилактика ангин и хронического тонзиллита 

6. Гипертрофия нѐбных миндалин 

7. Гипертрофия глоточной (носоглоточной) миндалины- аденоиды 

8. Инородные тела глотки 

Заболевания гортани 

1. Острый катаральный ларингит 

2. Флегмонозный (инфильтративно-гнойный ларингит) 

3. Отек гортани 

4. Под складочный ларингит (ложный круп) 

5. Хронический катаральный ларингит 

6. Хронический гиперпластический ларингит 

7. Хронический атрофический ларингит 

8. Острый и хронический стеноз гортани 

9. Инородные тела гортани 

Заболевания уха 

1. Фурункул наружного слухового прохода 

2. Отомикоз 

3. Серная пробка 

4. Острый и хронический тубоотит (евстахиит) 

5. Острый средний отит 

6. Мастоидит 

7. Хронический гнойный средний отит 

8. Лабиринтит 

9. Нейросенсорная тугоухость 

10. Инородные тела наружного слухового прохода 

11. Инородные тела наружного слухового прохода 

Неврологические осложнения и сепсис в оториноларингологии 

1. Отогенные внутричерепные осложнения 

2. Отогенный менингит и отогенные внутричерепные абсцессы 
 

 

Перечень технологий оказания медицинских услуг 

Сестринский уход в оториноларингологии 
 

1. Исследование дыхательной функции носа 

2. Исследование обонятельной функции 

3. Смазывание слизистой оболочки носа 

4. Взятие мазка из носа 

5. Введение капель в нос 

6. Наложение пращевидной повязки на нос 

7. Взятие мазка со слизистой глотки 

8. Методика полоскания горла 

9. Проведение орошения глотки 

10. Наложение согревающего компресса на подчелюстную область 

11. Уход за трахеостомой 

12. Наложение согревающего компресса на шею 

13. Методика исследования слуха шѐпотом и разговорной речью 



14. Закапывание капель в ухо 

15. Наложение согревающего компресса на ухо 
 

 

Образец билета 

 

Инструкция: 

1. Внимательно прочитайте задание. 

2. Время выполнения задания – 20 минут. 

Задание № 1. Решите ситуационную задачу  

Больная Н., 28 лет. Инженер-программист. Около 5 лет отмечает нарастание 

дискомфорта в шейно-воротниковой области и надплечьях, скованность в шейном 

и грудном отделах. Боли усиливаются к концу рабочего дня. 

Объективно: Отмечается нарушение осанки по типу "Сутулость". Мышцы 

плечевого пояса и разгибателей шеи умеренно спазмированны, болезненны. Зоны 

кожной гиперестезии в межлопаточной области слева. С диагнозом: шейно-

плечевой нейродистрофический синдром направлена на классический массаж.  
 

Задания: 

1. Поставить сестринский диагноз и определить проблемы пациента.  

2. Определить тактику массажиста и вид массажа. 

3. Составить план массажа, указать цели массажа.  

4. Оценить эффективность проведенного курса лечения.  

 

Задание № 2. Решите ситуационную задачу  

Вы работаете на базе отдыха без врача. К вам обратилась пациентка 48 лет, 

с жалобами на сильную боль в правом глазу, иррадиирующую в правую височную 

область, резкое снижение зрения – до светоощущения, тошноту, рвоту. Состояние  

ухудшилось после того, как она в течение 5-ти часов собирала грибы. 

 Острота зрения снижена до светоощущения. 

Объективно: застойное инъецирование правого глазного яблока, роговица 

отечная, зрачок шире, чем на другом глазу, радужка отечная. 
 

Задания 

1. Определите и обоснуйте состояние пациента.  

2. Составьте алгоритм действия медицинской сестры. 

3. Продемонстрируйте технику исследования внутриглазного давления.  

 

 

 

Задание № 3. 
По представленной иллюстрации определите: 



1. Вид сыпи. 

2. Места локализации. 

3. Характер температурной кривой. 

4. Ваш предположительный диагноз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


