
Перечень вопросов к экзамену квалификационному  

по ПМ.05 Медико-социальная деятельность  

для студентов IV курса VII семестра 

специальности Лечебное дело  

 

1. Реабилитация при опоясывающем герпесе. 

2. Лечебная физкультура и самомассаж при артрозе коленного сустава. 

3. Реабилитация при врожденном вывихе бедра. 

4. Реабилитация при анкилозирующем спондилоартрите. 

5. Реабилитация при остеохондрозе. 

6. Реабилитация при мастопатии. 

7. Реабилитация при кривошее у детей. 

8. Реабилитация пожилых и инвалидов. 

9. Санаторно-курортная реабилитация в офтальмологии. 

10. Реабилитация пациентов при неврозах. 

11. Реабилитация больных, перенесших полиомиелит. 

12. Реабилитация пациентов при рассеянном склерозе. 

13. Реабилитация пациентов при туберкулезе. 

14. Реабилитация пациентов с ишемической болезнью сердца. 

15. Реабилитация онкологических больных. 

16. Диетическое питание для больных. 

17. Реабилитация при дерматитах. 

18. Реабилитация инфекционных больных. 

19. Реабилитация пациентов страдающих психическими расстройствами. 

20. Реабилитация женщин с диагнозом «рак молочной железы». 

21. Лечебная физическая культура в послеоперационном периоде при 

хирургическом лечение органов брюшной полости. 

22. Реабилитация пожилых людей. 

23. Реабилитация пациентов при бронхиальной астме. 

24. Реабилитация при энтероколите. 

25. Реабилитация пациентов с хламидиозом. 

26. Реабилитация пациентов с кариесом. 

27. Реабилитация при гельминтозах. 

28. Реабилитация пациентов, перенесших инфаркт миокарда. 

29. Реабилитация после инсульта. 

30. Реабилитация ВИЧ – инфицированных. 

31. Лечебная физическая культура в послеоперационном периоде при 

хирургическом лечение органов грудной полости. 

32. Реабилитация пациентов с бронхиальной астмой. 

33. Реабилитация пациентов с пневмонией. 

34. Реабилитация пациентов с бронхитами. 

35. Реабилитация пациентов с псориазом 

36. Реабилитация пациентов при заболеваниях органов пищеварения 

37. Особенности реабилитации детей раннего возраста. 

38.  Основные принципы проведения медико – социальной экспертизы. 

 

Технологии оказания медицинских услуг 



1. Продемонстрировать методику лечения «положением»для инсультных 

больных. 

2. Продемонстрировать методику светолечения при отитах. 

3. Продемонстрировать методику паровой ингаляции для профилактики 

гриппа. 

4. Продемонстрировать методику экономизации дыхания. 

5. Продемонстрировать методику психопотенцирования. 

6. Продемонстрировать методику аутотренинга при бессоннице. 

7. Продемонстрировать методику аутотренинга при головной боли. 

8. Продемонстрировать приѐм сегментарно - рефлекторного массажа. 

9. Продемонстрировать 2 – 3 упражнения релаксационно – респираторной 

гимнастики при бронхиальной астме. 

10. Обучить точечному массажу больного с поллинозом. 

11. Выполнить точечный массаж при головокружении. 

12. Продемонстрировать 2 – 3 изометрических упражнения. 

13. Продемонстрировать технику массажа при болях в колене. 

14. Провести самомассаж шеи иппликатором Кузнецова. 

15. Продемонстрировать технику самомассажа. 

16. Обучить пациента методике закаливания водой. 

17. Составить план массажа при болях в пояснице. 

18. Провести массаж головы для снятия боли. 

19. Продемонстрировать 2 – 3 упражнения при шейном остеохондрозе. 

20. Продемонстрировать 2 – 3 упражнения гимнастики «Шалтай – Болтай» при 

коксоартрозе. 

21. Продемонстрировать 1 – 2 упражнение гимнастики Стрельниковой. 

22. Продемонстрировать технику полного дыхания. 

23. Продемонстрировать статические упражнения. 

24. Продемонстрировать технику точечного массажа. 

25. Продемонстрировать ударные приѐмы массажа. 

26. Продемонстрировать вибрационные приѐмы массажа. 

27. Продемонстрировать приѐм массажа – выжимание. 

28. Продемонстрировать приѐм массажа – разминание. 

29. Продемонстрировать приѐм массажа – растирание. 

30. Продемонстрировать приѐм массажа – поглаживание. 

 

 

 

 

 

 

 

Вопросы к задачам 
 

1. Назначить средства физической реабилитации при патологический вывих 

правого тазобедренного сустава. 

2. Какие методы физиотерапии можно применить ребенку с гипоацидным 

гастритом? 



3. Можно ли назначить больному курс кинезитерапии  с 

последствиямитяжелой ЧМТ? Почему? 

4. Какие методы физиотерапии показаны с начала заболевания ОРВИ? 

5. Какие методы физиотерапии  можно применить и когда при язвенной 

болезни желудка? 

6. Какое лечение может предложить рефлексотерапевт при жалобах на частые 

простудные заболеваия ребенку? 

7. Какое лечение может назначить рефлексотерапевт при хроническом 

гастродуодените? 

8. Какие лечебные мероприятия может назначить рефлексотерапевт при 

неврозах? 

9. Какие лечебные мероприятия может назначить рефлексотерапевтдиагнозом 

ишемический инсульт? 

10. Какие методы рефлексотерапии можно назначить пациенту при поллинозах 

и когда их надо начинать проводить? 

11. Какие лечебные мероприятия может предложить рефлексотерапевт при 

альгодисменорее? 

12. Какие мероприятия можно предложить для приведения в сознание с точки 

зрения рефлексотерапии? 

13. Какие процедуры может назначить рефлексотерапевт в амбулаторных 

условиях при обструктивных бронхитах? 

14. Какое лечение может назначить рефлексотерапевтс диагнозом гипертрофия 

миндалин, хронический тонзиллит? 

15. Какие способы воздействия на акупунктурные точки может предложить 

рефлексотерапевт при корешковом синдроме? 

16. Цель физиотерапиипригипертоническая болезнь II стадии? 

17. Цель физиотерапии при невралгии тройничного нерва? 

18. Цель физиотерапии при остром бронхите в стадии затухающего 

обострения? 

19. Цель физиотерапии при инфицированной ране левого предплечья? 

20. Цель физиотерапии после длительной иммобилизации конечности при 

переломе? 

21. Какие методы физиотерапии вы можете назначить при бронхиальной астме? 

22. Цель физиотерапии при артрите коленного сустава, подострая стадия? 

23. Цель физиотерапии при постинъекционном инфильтрате правой ягодицы. 

Назначьте физиопроцедуры. 

24. Цель физиотерапии при экземе? 

25. Цель физиотерапии при остром гастрите. Назначьте физиолечение. 

26. Какое питье и на каком курорте показано при хроническом гастрите с 

сохраненной (повышенной, пониженной) секрецией? 

 

Образец билета № 1 

 

Инструкция: 

1. Внимательно прочитайте задание. 

2. Время выполнения задания – 20 минут. 
 



Задание 1.Реабилитация при опоясывающем герпесе. 

Задание 2.Решить ситуационную задачу 

 При осмотре у ребенка П., 10 лет, с диагнозом: патологический вывих 

правого тазобедренного сустава, состояние после оперативного лечения,  

выявлено нарушение осанки по сколиотическому типу. 

1. Назначить средства физической реабилитации.  

2. Дать рекомендации ребенку и его родителям.  

3. Указать стиль плавания при нарушениях осанки. 

 

Задание 3. Продемонстрировать приѐм массажа – поглаживание. 

                   Объяснить клинико-физиологическое влияние приѐма. 

 
 


