
Перечень вопросов к дифференцированному зачету  

по ПМ.05 Медико-социальная деятельность  

МДК.05.01 Медико-социальная реабилитация   

для студентов IV курса VII семестра 

специальности Лечебное дело  

 

1. Составить индивидуальную программу реабилитации при опоясывающем 

герпесе. 

2. Составить примерный комплекс ЛГпри артрозе коленного сустава. 

3. Составить примерный комплекссамомассажа при артрозе коленного сустава. 

4. Составить индивидуальную программу реабилитации при врожденном 

вывихе бедра. 

5. Составить индивидуальную программу реабилитации при анкилозирующем 

спондилоартрите. 

6. Составить индивидуальную программу реабилитации при остеохондрозе. 

7. Составить индивидуальную программу реабилитации при мастопатии. 

8. Составить индивидуальную программу реабилитации 6месячному ребенку  с 

кривошеей. 

9. Реабилитация пожилых и инвалидов. 

10. Санаторно-курортная реабилитация в офтальмологии. 

11. Составить индивидуальную программу реабилитации при катаракте. 

12. Реабилитация пациентов при неврозах. 

13. Составить индивидуальную программу реабилитации больным, перенесших 

полиомиелит. 

14. Составить индивидуальную программу реабилитации при рассеянном 

склерозе. 

15. Составить индивидуальную программу реабилитации при туберкулезе. 

16. Составить индивидуальную программу реабилитации прис ишемической 

болезнью сердца. 

17. Составить индивидуальную программу реабилитации прираке молочной 

железы. 

18. Диетическое питание для инфекционных больных. 

19. Составить индивидуальную программу реабилитации при дерматитах. 

20. Составить индивидуальную программу реабилитации при с гельминтозами 

21. Реабилитация пациентов страдающих психическими расстройствами. 

22. Лечебная физическая культура в послеоперационном периоде при 

хирургическом лечение органов брюшной полости. 

23. Лечебная физическая культура в послеоперационном периоде после операции 

на легкие. 

24. Реабилитация пожилых людей. 

25. Составить индивидуальную программу реабилитации при бронхиальной 

астме. 

26. Составить индивидуальную программу реабилитации при энтероколите. 

27. Составить индивидуальную программу реабилитации при  хламидиозе. 

28. Составить индивидуальную программу реабилитации припациентам с 

кариесом. 



29. Составить индивидуальную программу реабилитации при гельминтозах. 

30. Составить индивидуальную программу реабилитации пациенту, перенесшему 

инфаркт миокарда 1 месяц назад. 

31. Составить индивидуальную программу реабилитации после перенесенного 2 

месяца назад инсульта. 

32. Составить индивидуальную программу реабилитации ВИЧ – 

инфицированных. 

33. Лечебная физическая культура в послеоперационном периоде при 

хирургическом лечение органов грудной полости. 

34. Составить индивидуальную программу реабилитации пациенту, 

страдающемусахарным диабетом. 

35. Составить индивидуальную программу реабилитации при   пневмонии. 

36. Составить индивидуальную программу реабилитации при бронхитах. 

37. Составить индивидуальную программу реабилитации  пациенту с псориазом. 

38. Составить индивидуальную программу реабилитации при язвенной болезни 

желудка 

39. Особенности реабилитации детей раннего возраста. 

40.  Основные принципы проведения медико – социальной экспертизы. 

 

Технологии оказания медицинских услуг 

1. Продемонстрировать методику лечения «положением»для инсультных 

больных. 

2. Продемонстрировать методику лечения «положением» при неврите 

лицевого нерва. 

3. Продемонстрировать методику лечения «положением» при кривошее у 

ребенка 6 мес. 

4. Продемонстрировать методику светолечения при отитах. 

5. Продемонстрировать методику паровой ингаляции для профилактики 

гриппа. 

6. Составить примерный комплекс ЛГ пациенту с АГ. 

7. Составить примерный комплекс ЛГ пациентубронхиальной астмой 

8. Продемонстрировать методикупроизвольнойэкономизации дыхания. 

Объяснить механизм действия на организм. 

9. Продемонстрировать методику психопотенцирования. 

Объяснить механизм действия на организм 

10. Продемонстрировать методику аутотренинга при бессоннице. 

11. Продемонстрировать методику аутотренинга при головной боли. 

12. Продемонстрировать приѐм сегментарно - рефлекторного массажа. 

13. Продемонстрировать 2 – 3 упражнения релаксационно – респираторной 

гимнастики при бронхиальной астме. 

14. Обучить точечному массажу больного с поллинозом. 

15. Выполнить точечный массаж при головокружении. 

16. Продемонстрировать 2 – 3 изометрических упражнения. 

17. Продемонстрировать технику массажа при болях в колене. 

18. Провести самомассаж шеи иппликатором Кузнецова. 

19. Продемонстрировать технику самомассажа. 

20. Обучить пациента методике закаливания водой. 



21. Составить план массажа при болях в пояснице. 

22. Провести массаж головы для снятия боли. 

23. Продемонстрировать 2 – 3 упражнения при шейном остеохондрозе. 

24. Продемонстрировать 2 – 3 упражнения гимнастики «Шалтай – Болтай» при 

коксоартрозе. 

25. Продемонстрировать 1 – 2 упражнение гимнастики Стрельниковой. 

26. Продемонстрировать технику полного дыхания. 

27. Продемонстрировать статические упражнения. 

28. Продемонстрировать технику точечного массажа. 

29. Продемонстрировать ударные приѐмы массажа. 

30. Продемонстрировать вибрационные приѐмы массажа. 

31. Продемонстрировать приѐм массажа – выжимание. 

32. Продемонстрировать приѐм массажа – разминание. 

33. Продемонстрировать приѐм массажа – растирание. 

34. Продемонстрировать приѐм массажа – поглаживание. 

35. Составить примерный комплекс ЛГ пациенту, страдающему недержанием 

мочи. 

36. Составить примерный комплекс ЛГ пациенту, перенесшему инфаркт 

миокарда 3 месяца назад. 

37. Составить примерный комплекс ЛГ пациенту с язвенной болезнью 

желудка. 

38. Составить примерный комплекс ЛГ пациенту с пневмонией. 

39. Составить примерный комплекс ЛГ ребенку 6 мес с врожденным вывихом 

бедра. 

40. Составить примерный комплекс ЛГ пациентке на 28 неделе нормально 

протекающей беременности 

 

 

 


