
Перечень вопросов к экзамену 

по ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода 

и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

МДК 04.01 Общий уход за пациентами 

для студентов II курса III семестра 

специальности Сестринское дело 

 

1. Потребности пациента в личной гигиене. 

2. Режим двигательной активности. Перечислите и охарактеризуйте виды 

двигательной активности. 

3. Эргономика. Охарактеризуйте принципы эргономики. 

4. Использование современных вспомогательных средств перемещения пациента 

в пространстве. 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к правилам личной гигиены 

пациента. 

6. Особенности личной гигиены в различные возрастные периоды. 

7. Диагностические критерии факторов риска развития пролежней (по Ватерлоу 

8. Особенности и возможные проблемы пациента связанные с физиологическими 

отправлениями в разных  возрастных группах. 

9. Особенности и принципы кормления пациента с нарушениями двигательной 

активности и дефицитом самообслуживания. 

10. Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации в зависимости от возраста и заболевания. 

11. Виды, цели, механизм действия простейших физиотерапевтических процедур, 

показания и противопоказания к применению. 

12. Виды, цели, механизм действия простейших физиотерапевтических процедур, 

показания и противопоказания к применению. 

13. Периоды лихорадки. Уход за пациентом во II периоде лихорадки.  

14. Пульс. Охарактеризовать виды и свойства пульса, места их определения. 

15. Лихорадка. Уход за пациентом в I периоде лихорадки. 

16. Напряжение пульса. Охарактеризуйте ритм пульса. 

17. Лихорадка. Уход за пациентом в III периоде лихорадки. 

18. Бельевой режим стационара. Требование к постельному белью. 

19. Профилактика пролежней. Факторы, способствующие развитию пролежней. 

20. Артериальное давление. Характеристика артериального давления. 

21. Процесс и стадии умирания человека. 

22. Клинические признаки, основные симптомы в терминальной стадии 

заболевания. 

23. Основные стандартные диеты. Охарактеризовать щадящую диету. 

24. Психология общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии. 

25. Принципы деонтологического общения медицинской сестры с пациентом. 

26. Характеристика патологических типов дыхания. 

27. Задачи сестринской помощи в осуществлении личной гигиены пациента. 

28. Признаки биологической смерти человека. Подготовка тела умершего 

пациента к транспортировке. 



29. Характеристика процесса газообмена. Типы дыхания. 

30. Определение термина: артериальное давление. Виды артериального давления. 

Правила измерения артериального давления. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Рассмотрено на заседании ЦК № __ 

Протокол № __ от _________20 __ г. 

Председатель _______________  

__________ 

 

                            УТВЕРЖДАЮ 

                                 Зам.директора по УР 

                             _________ И.П.Руденко 

                             «__»  __________20__г. 

 



Перечень медицинских технологий к экзамену  

для студентов II курса, III семестра 

отделения Сестринское дело по ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

МДК 04.01 Общий уход за пациентами 

1. Смена постельного белья (при постельном режиме) 

2. Умывание пациента 

3. Постановка очистительной клизмы 

4. Измерение роста 

5. Определение и подсчет пульса пациента 

6. Промывание желудка 

7. Укладывание пациента в положение Фаулера 

8. Уход за ушами 

9. Постановка масляной клизмы 

10. Постановка согревающего компресса 

11. Заполнение и применение грелки 

12. Постановка горчичников 

13. Постановка гипертонической клизмы 

14. Постановка газоотводной трубки 

15. Измерение температуры в подмышечной впадине 

16. Подмывание пациентки 

17. Подмывание пациента 

18. Измерение артериального давления 

19. Заполнение титульного листа «Медицинской карты стационарного больного» 

20. Профилактика пролежней 

21. Уход за глазами 

22. Уход за носом 

23. Уход за полостью рта 

24. Уход за ногами 

25. Подача судна и мочеприѐмника 

26. Постановка горчичников 

27. Постановка очистительной клизмы 

28. Постановка сифонной клизмы 

29. Дезинфекция предметов ухода 

30. Обработка рук медицинского работника на гигиеническом уровне 

31. Надевание перчаток. 

32. Снятие перчаток. 

Рассмотрено на заседании ЦК № __ 

Протокол № __ от _________20 __ г. 

Председатель _______________  

__________ 

 

                            УТВЕРЖДАЮ 

                                 Зам.директора по УР 

                             _________ И.П.Руденко 

                             «__»  __________20__г. 

 



Перечень медицинских технологий к учебной практике  

для студентов II курса, III семестра 

отделения Сестринское дело по ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

МДК 04.01 Общий уход за пациентами 

1. Смена постельного белья (при постельном режиме) 

2. Умывание пациента 

3. Постановка очистительной клизмы 

4. Измерение роста 

5. Определение и подсчет пульса пациента 

6. Промывание желудка 

7. Укладывание пациента в положение Фаулера 

8. Уход за ушами 

9. Постановка масляной клизмы 

10. Постановка согревающего компресса 

11. Заполнение и применение грелки 

12. Постановка горчичников 

13. Постановка гипертонической клизмы 

14. Постановка газоотводной трубки 

15. Измерение температуры в подмышечной впадине 

16. Подмывание пациентки 

17. Подмывание пациента 

18. Измерение артериального давления 

19. Заполнение титульного листа «Медицинской карты стационарного больного» 

20. Профилактика пролежней 

21. Уход за глазами 

22. Уход за носом 

23. Уход за полостью рта 

24. Уход за ногами 

25. Подача судна и мочеприѐмника 

26. Постановка горчичников 

27. Постановка очистительной клизмы 

28. Постановка сифонной клизмы 

29. Дезинфекция предметов ухода 

30. Обработка рук медицинского работника на гигиеническом уровне 

31. Надевание перчаток. 

32. Снятие перчаток. 


