
ФОРМА № 3 к разделу 3 Перечней критериев и показателей для оценки профессиональной деятельности педагогических работников 
ОО Краснодарского края, реализующих программы дошкольного образования, аттестуемого по должности «воспитатель» в целях 
установления первой квалификационной категории.

«Результативность деятельности педагогического работника в профессиональном сообществе»

Фамилия, имя, отчество аттестуемого: Ровная Ирина Фёдоровна
Место работы, должность: муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение детский сад общеразвивающего вида 
№ 6 станицы Новолеушковской муниципального образования Павловский район, инструктор по физической культуре.

1. Результаты участия педагогического работника в разработке программно-методического сопровождения 
образовательного процесса (п.3.1)

Период
работы

Вид программно­
методического материала, 

созданного педагогом

Статус 
участия в 

разработке

Наименование 
(тема) продукта

Уровень рецензии, наименование 
организации, выдавшей рецензию на 
программно-методический материал, 
автор рецензии (Ф.И.О. рецензента)

2019-2020
учебный
год

Дидактическое пособие Автор «Дорожка здоровья» Муниципальный
МЬСУО РИМЦ МО Павловский район, 
Рецензенты: и.о. директора МКУО 
РИМЦ Н.С.Пивень,
методист МКУО РИМЦ Т.В.Скворцова

2.Результаты участия педагогического работника в профессиональных конкурсах (п.3.2)

Реквизиты приказа

Дата
проведения

Полное наименование 
конкурсного 
мероприятия

Полное наименование 
организации, проводившей 
конкурсное мероприятие

Уровень Форма
участия Результат

об итогах 
проведения 
конкурсного 
мероприятия



19.02.2021 Конкурс «Альманах педагога» всероссийский заочная победитель Диплом серия ДД
«Физическое Ш № 66528 от
воспитание в 19.02.2021г.
дошкольной
образовательной
организации»

2. Результаты повышения квалификации по профилю деятельности педагогического работника (п.3.3)

Сроки повышения 
квалификации (курсы), 

получения 
послевузовского 

образования 
(магистратура, второе 
высшее образование, 

переподготовка, 
аспирантура, 

докторантура)

Полное наименование 
организации, проводившей 

обучение

Тема (направление 
повышения 

квалификации, 
переподготовки)

Количество часов 
(для курсов 
повышения 

квалификации и 
переподготовки)

Реквизиты документов, 
подтверждающих результат 
повышения квалификации, 

переподготовки

С 17 сентября 2018 г. 
по 21 сентября 2018г.

Всероссийский научно -  
образовательный центр 
«Современные 
образовательные 
технологии»

«Специфические 
особенности 
образовательной 
деятельности по 
обучению
дошкольников игре в 
шахматы с учётом 
требований ФГОС»

16 учебных часов Удостоверение о повышение 
квалификации № 
482407986040. Дата выдачи 
21.09.2018г.
Регистрационный номер 
21/37202



С 08 октября 2018 г. по Частное образовательное «Организация 72 учебных часа Удостоверение о повышение
22 октября 2018 г. учреждение образовательного квалификации ЦСО №

дополнительного процесса в условиях 006070. Дата выдачи
профессионального реализации ФГОС 22.10.2018г.
образования «Центр ДО. Психолого- Регистрационный номер
современного образования» педагогическое 1366

сопровождение
детей с ОВЗ»

Дата заполнения: 15.03.2021г.

Достоверность информации о результатах работы аттестуемого подтверждаю: 
Заведующий МКДОУ д/с № 6 
Старший воспитатель МКДОУ д/с № 6 
Аттестуемый педагогический работник

клщ О.И.Компаниец 
А. А. Анисимова 
И.Ф.Ровная



РЕ Ц Е Н ЗИ Я
на дидактическое пособие - тренажер «Дорожки здоровья»

Ровной И рины  Фёдоровны, инструктора по ф изической культуре
МКДОУ детский еад№  6 ст, Нсвояеушковской

Дидактическое пособие-тренажер «Дорожки здоровья» разработано 
Ровной Ириной Фёдоровной, инструктором но физической культуре и 
предназначено для использования в работе с дггьми дошкольного возраста 
от 3 до 7 лет.

Представленное на рецензирование дидактическое пособие состоит из 
пояснительной записки, содержательного описания алгоритма работы с 
данным пособием, фотопрезентации и списка рекомендуемой литературы.

Автор акцентирует внимание на то, что данное пособие направлено на 
массаж стоп., оказывает благотворное влияние не только на формирование 
ног и. опорно-двигательного аппарата, ребенка, но и на центральную 
нервную систему, а через нее на весь организм в целом. Поэтому он 
является одним: из самых эффективных способов укрепления здоровья.

Актуальность пособия-тренажера: известью, что на стопах
расположено множество активных точек, стимуляция которых 
положительно воздействует на процессы, происходящие в организме,. 
Оздоровительный .массаж стоп улучшает кровообращение, обмен веществ в 
тканях, повышает иммунитет, снижает усталость и утомление от 
умственной или физической нагрузки, восстанавливает трудоспособность. 
Регулярно делая массаж стон, можно каждый день незаметно для себя 
улучшать свое здоровье. Пособие-тренажер «Дорожка здоровья» поможет в 
укреплении, мышц и формировании свода стопы у ребёнка, в- профилактике 
плоскостопия, при нарушении работы опорно-двнгателыюго аппарата; при 
неправильном распределении физической нагрузки на стопу; при 
ассиметричмой походке.

Дидактическое пособие-тренажер «Дорожки здоровья» имеет 
практическую направленность. Ходьба по дорожкам может быть обычной, 
на носках, на пяточках, на внешней и внутренней стороне стопы, ползание с 
опорой на руки и. стопы, прыжки, бег. Ребенок ставит нош по-разному, при 
этом по-разному работают мышцы, а нервные окончания получают 
различные сигналы и в результате получается тренировка нервно-мышечной 
системы. К тому же дети приучаются ходить друг за другом в колонне, не 
толкаться, сдерживать себя. Использовать массажные дорожки можно на 
занятиях, по физической культуре и при выполнении гимнастики после сна, 
во время досуговой деятельности детей, во время индивидуальной работы. 
Задачи, поставленные автором, соответствуют практической 
наираюетностя:

I.. Закаливание организма,
2, Профилактика и коррекция плоскостопия.
3. Развитие чувства равновесия и координации движений.
4, Сенсорное развитие,
5. Сохранение и укрепление здоровья детей,



При изготовлении данного пособия были учтены возрастные 
особенности детей дошкольного возраста: дорожки эстетически
привлекательны, интересны по оформлению, каждая зона оформлена 
тематически; массажные дорожки имеют несколько видов рифленой 
поверхности, а, следовательно, отличаются степенью воздействия на стопы 
ребенка. Благодаря этому дорожки обеспечивают массаж стоп, 
способствуют укреплению голеностопного сустава и предотвращают 
появление и  развитие плоскостопия у детей.

Рецензируемое дидактическое пособие-тренажер «Дорожки здоровья» 
актуально для системы дошкольного образования. Оно может быть 
рекомендовано к использованию педагогам, а так же родителям, для детей 
дошкольного возраста, имеющих необходимость в занятиях по 
профилактике и коррекции плоскостопия, закаливанию организма.

Рецензенты:
'  -

Методист МКУО РИМЦ

Подпись удостоверяю:
Исп олн яющи й об я зан н.ост • и 
директора М КУО РИМЦ

17.08.2020 г.

Т.В.Скворцова

Н.С. Пивень

А.



АЛЬМАНАХ ПЕДАГОГА

диплом
Серия ДД №66528 от 19.02.2021 г. 

Настоящим дипломом награждается

Инструктор по физической культуре 
МКДОУ детский сад № 6

Краснодарский край Павловский район станица Новолеушковская

Ровная Ирина Федоровна 
за I место

во всероссийском конкурсе
Физическое воспитание в дошкольной образовательной

организации "

В.В. БогдановГл. редактор

Свидетельство о регистрации СМИ ЭЛ № ФС 77-65290 
выдано Федеральной службой РКН 12.04.2016г. 

Доменное имя: almanahpedagoga.ru



ВСЕРОССИЙСКИЙ НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР 
"СОВРЕМЕННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ" 

(ООО "ВНОЦ "СОТех") 
www.centrobrazovanija.ru

УДОСТОВЕРЕНИЕ
О ПОВЫШЕНИИ КВАЛИФИКАЦИИ

4 8 2 4 0 7 9 8 6 0 4 0

Документ о квалификации

Регистрационный номер 
21/37202

Город 

Липецк

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

Дата выдачи 
21.09.2018 г.

http://www.centrobrazovanija.ru


Настоящее удостоверение свидетельствует о том, что

Ровная Ирина Федоровна

прошел(а) обучение

с 17.09.2018г. по 21.09.2018г.

во Всероссийском научно-образовательном центре 
"Современные образовательные технологии"

по программе дополнительного профессионального образования 
(повышение квалификации):

"Специфические особенности образовательной 
деятельности по обучению дошкольников игре в шахматы с 

учётом требований ФГОС"

в объёме 16 часов

Корвяков Г.Н. 

Ситникова ЕЛ.



УДОСТОВЕРЕНИЕ
О ПОВЫШЕНИИ КВАЛИФИКАЦИИ

ЦСО № 0 0 6 о 7 о

Документ о квалификации

Дата выдачи 22 октября 2018 г.

Регистрационный номер ■ /Ш



Настоящее удостоверение свидетельствует о том, что

Ровная

Ирина

Федоровна

с 08октября2018г. по 19 октября 2018 г.

прошел(а) повышение квалификации 
в Частном образовательном учреждении 

дополнительного профессионального образования 
«Центр современного образования»

по дополнительной профессиональной программе:

«Организация образовательного процесса в условиях 
реализации ФГОС ДО. Психолого-педагогическое 

сопровождение детей с ОВЗ»

в объеме 72
(количество часов)

Директор

Секретарь

г. Краснодар


