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ДОЛЖНОСТНАЯ ИНСТРУКЦИЯ  

Старшей медсестры 

 

1 Общие положения 

1.1. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования; 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» с изменениями от 27 августа 2015 г; 

Данная должностная инструкция медсестры детского сада разработана на 

основании приказа Минздравсоцразвития РФ от 23.07.2010г №541н "Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 

характеристики должностей работников в сфере здравоохранения"; с учетом ФЗ 

№273 от 29.12.2012г «Об образовании в Российской Федерации» в редакции от 8 

марта 2018 года. 

 1.2 Подчиняется заведующей ДОУ. 

1.3 Принимается на должность и освобождается заведующей. 

1.4. 1.4 Продолжительность рабочей недели 36 часов. Работает по графику, 

согласованному с профсоюзным комитетом и утвержденному заведующей ДОУ. 

1.5 Продолжительность ежегодного основного отпуска 28 календарных дней. 

1.6. Проходит мед.осмотр ежеквартально. 

1.7 в своей работе руководствуется настоящей инструкцией, правилами 

внутреннего трудового распорядка. 

1.8. Соблюдает трудовую дисциплину. 

 

2.Требованиями к квалификации медицинского работника, 

должность старшей медицинской сестры, является наличие среднего 

профессионального образования (повышенный уровень) по специальности 



"Лечебное дело", "Акушерское дело", "Сестринское дело" и сертификата по 

специальности "Сестринское дело". 

 

 3.Знания и умения 

должна знать. 

3.1.законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, 

обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения, в том 

числе детского, нормативные правовые акты и документы, определяющие 

деятельность медицинских организаций и медицинских работников; 

3.2.общие вопросы организации медицинской помощи детям; 

 анатомические, физиологические особенности воспитанников в зависимости 

от возраста и пола, основные закономерности физического, психического 

развития несовершеннолетних; 

3.3.основы формирования здоровья детей и подростков; 

3.4.основные факторы риска для здоровья воспитанников, определяемые 

условиями обучения и воспитания в ДОУ; 

3.5.Положение об организации оказания первичной медико-санитарной помощи 

детям; 

3.6.порядок оказания педиатрической помощи; 

3.7.национальный календарь профилактических прививок, календарь 

профилактических прививок по эпидемическим показаниям, сроки проведения 

профилактических прививок и категории воспитанников, подлежащих 

обязательной вакцинации; 

3.8.перечень медицинских противопоказаний к проведению профилактических 

прививок; 

3.9.противоэпидемические и профилактические мероприятия по предупреждению 

распространения инфекционных и паразитарных заболеваний в ДОУ при 

возникновении очага инфекции; 

3.10.клинические проявления часто встречающихся заболеваний 

3.11.методы применения иммунобиологических лекарственных препаратов; 

3.12.медицинские изделия, применяемые для обследования состояния здоровья 

несовершеннолетних детей, и правила их применения; 

3.13.санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания, питания, физического воспитания детей с учетом групп 

здоровья, в том числе с ограниченными возможностями здоровья; 

3.14.санитарно-эпидемиологические требования к организации и осуществлению 

дезинфекции, дезинсекции и дератизации в условиях ДОУ; 

3.15.гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы 

организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

3.16.правила оформления медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа; 

3.17.требования пожарной безопасности, охраны труда, основы личной 

безопасности правила внутреннего трудового распорядка; 
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3.18.требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

 должна уметь: 
3.19.организовывать профилактические медицинские осмотры воспитанников; 

3.20.разрабатывать и проводить просветительные мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление здоровья воспитанников; 

3.21.проводить гигиеническое обучение, санитарно-гигиеническое просвещение 

родителей, администрации, педагогических и технических работников ДОУ, 

направленное на сохранение и укрепление здоровья воспитанников; 

3.22.формировать группы несовершеннолетних повышенного медико-

социального риска здоровью для оптимальной организации процессов обучения и 

воспитания, оказания медицинской помощи, в том числе коррекции нарушений 

здоровья, физического и психического развития; 

3.23.собирать и анализировать информацию о состоянии здоровья воспитанников 

по данным профилактических медицинских осмотров, обращаемости в 

медицинский кабинет ДОУ, медицинской документации, по результатам 

анкетирования родителей (законных представителей) воспитанников; 

3.24.организовывать и проводить противоэпидемические и профилактические 

мероприятия по предупреждению распространения инфекционных и 

паразитарных заболеваний в ДОУ, в том числе при возникновении очага 

инфекции; 

3.25.осуществлять контроль за соблюдением санитарно-эпидемиологических 

требований к условиям воспитания, обучения, питания, физического воспитания с 

учетом групп здоровья и потребностей воспитанников, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья; 

3.26.хранить, вести учет, пополнять запас медицинских изделий и лекарственных 

препаратов, а также организовывать эти процессы; 

3.27.проводить дезинфекцию, предстерилизационную очистку и стерилизацию 

медицинских изделий; 

3.28.проводить работу по профилактике травматизма в ДОУ; 

3.29.распознавать и оценивать состояние здоровья воспитанников, которое 

требует оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

3.30.оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания); 

3.31.выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

3.32.оказывать первичную доврачебную медико-санитарную помощь в 

неотложной форме воспитанникам; 

3.33.применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в неотложной и экстренной форме; 

3.34.действовать с соблюдением правил асептики и антисептики; 

3.35.вести и хранить медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа, контролировать качество ее ведения; 

3.36.составлять план работы и отчет о своей работе; 



3.37 обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических требований. 

 

4 Должностные обязанности 

4.1 Контролирует санитарное состояние помещений и участков ДОУ. 

4.2. Готовит детей к врачебному осмотру. 

4.3.Участвует в осмотрах детей врачом. 

4.4Проводит определение массы тела детей, антропометрические измерения детей. 

4.5 Контролирует осуществление профилактических прививок детей. 

4.6 Контролирует соблюдение санитарного режима, организует мероприятия по 

закаливанию детей. 

4.7 Обеспечивает организацию оздоровительных мероприятий и осуществляет 

контроль за соблюдением режима дня, правилами проведение утренней 

гимнастики, физкультурных и прогулок детей. 

4.8 Проводит учет отсутствующих детей, изолирует заболевших. 

4.9 Осуществляет утренний прием детей, термометрию и другие мероприятия в 

отношении детей, пришедших после болезни и бывших в контакте с 

инфекционными больными. 

4.10 Организует проведение текущей дезинфекции. 

4.11 Контролирует ежедневный утренний прием детей, проводимый 

воспитателями групп. 

4.12 Участвует в педагогических советах, посвященных проблемам физического 

развития и здоровья детей. 

4.13 Готовит заявки на медикаменты, дезинфекционные средства, медицинские 

инструменты и аппаратуру. 

4.14 Проводит санитарно- просветительную работу среди работников учреждения 

и родителей. 

4.15 Осуществляет контроль за своевременным прохождением медицинских 

осмотров работниками детского сада. 

4.16 Ведет соответствующую медицинскую документацию. Ежемесячно совместно 

с администрацией и профсоюзным комитетом рассматривает причины 

заболеваемости детей в ДОУ и вносит предложения по устранению этих причин. 

4.17 Проводит проверку работников пищеблока на гнойничковые заболевания. 

4.18 Осуществляет регулярную связь с ближайшей поликлиникой с целью 

своевременного ознакомления с эпидемиологической обстановкой в районе. 

 

5 Права 

5.1 Ходатайствовать перед администрацией о наказании работников ДОУ, 

нарушающих правила санитарного режима (антисанитарное состояние помещений, 

посуды, санузла, пищеблока). 

5.2 1Имеет права, предусмотренные Трудовым кодексом РФ, региональными 

законами, Правилами внутреннего трудового распорядка, Уставом и 

Коллективным договором ДОУ. 



 

6 Ответственность  

6.1 Несет ответственность за жизнь и здоровье детей. 

6.2 Несет ответственность за выполнение всех обязанностей, возложенных 

настоящей инструкцией.  

 

С должностной инструкцией ознакомлена: 

_________                          _____________                          _________________ 

Копию должностной инструкции получила 

__________                        _____________                       ____________________ 
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