План-конспект открытого воспитательного занятия 
Автор: Парфенова Анна Сергеевна
Место работы: МБОУ «Устьвашская средняя общеобразовательная школа»
Класс: 1 (группа продлённого дня)
Тема: Игры детей, связанные с родным краем
Тип занятия: обучающе-комбинированный с использованием игровых и здоровьесберегающих технологий
Цель: Познакомиться с играми, которые связаны с родным краем
Задачи:
1. Познакомится с новыми играми.
2. Научиться играть в игры, связанные с родным краем.
3. Формировать двигательные умения и навыки, обогащать двигательный опыт детей.
4. Развивать интерес детей к физической культуре на основе подвижных игр.
5. Формировать умение работать в паре, группе, видеть и понимать партнера и соперника.
6. Воспитывать культуру эмоционального поведения в спортивно-игровой деятельности.
Формирование УУД:
Предметные (объем усвоения и уровень владения компетенциями):
- организовать здоровье сберегающую жизнедеятельность с помощью разминки; 
- организовать  и провести  подвижные игры;
 - соблюдать  правила поведения и выполнять  действия  по предупреждению травматизма; 
- доброжелательное и уважительное отношение к товарищам.
Метапредметные (компоненты культурно-компетентностного опыта/приобретенная компетентность): 
- принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности;
- контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;
- определять наиболее эффективные способы достижения результата.

Личностные: 
- активно включаться  во взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания в игре;
-  проявлять  положительные качества личности и управления эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях;
- развивать  умения не создавать конфликты и находить выходы из спорных ситуаций;
- проявлять  дисциплинированность, трудолюбие, упорство в достижении цели.
Методы: словесный, частично-поисковый, игровой.
Формы: парная, групповая, фронтальная
Метапредметные связи: окружающий мир, литературное чтение, музыка  + региональное содержание. 
Оборудование:  музыкальная колонка, мяч резиновый, оформление стены, скакалка, кочки, конусы, ягоды, бубен, колпак.
	Этапы занятий
	Время, мин.
	Содержание взаимодействия с обучающимися
	Деятельность педагога
	Деятельность обучающихся
	УУД

	Организационный
	3
	- Эй, дружок, не робей!
Подходи ко мне скорей!
Ты не будешь здесь скучать –
Будем весело играть!
- Ребята, здравствуйте!
- Кто из вас знает считалки? А для чего они нужны? Значит, сегодня мы чем будем заниматься? Правильно - будем играть. А чтобы игры были безопасными, для этого нам можно…., нам нельзя… Прекрасно!
- Встаньте около меня полукругом, свободно. Проведём разминку (музыкальная разминка). Слушайте внимательно и выполняйте вместе со мной.
- Ребята, в какой стране вы живёте? Как называется наша область? Кто знает название нашего села? Где вы мы все живём? Наш район называется…… (Лешуконский). Всё правильно!.
- Сегодня, мы будем играть в игры, которые можно отнести к нашему району, значит,  тема занятия какая?
Продолжите моё предложение.
Сейчас мы познакомимся ….. (с новыми играми)
И научимся ….. (в них играть).
А потом вы познакомите своих друзей с новыми играми.
	Приглашает детей.


Приветствует обучающихся.
Выясняет, знают дети считалки или нет.


Проводит разминку.



Помогает узнать,  в какой стране, области в каком селе, районе живут дети .
Постановка цели.



	Собираются вместе для занятия.

Приветствуют педагога. 
Проговаривают ТБ.




Выполняют разминку. 



Слушают, отвечают.



Ставят цель.
	Личностные: 
-понимают значение знаний для человека и принимают его;
 - активно включаются в общение и взаимодействие со сверстниками;
- проявляют дисциплинированность, трудолюбие, упорство в достижении поставленных целей.

Регулятивные:
- осуществляют пошаговый контроль своих действий, ориентируясь на показ движений учителем.

Коммуникативные: 
- приветствуют учителя, настраиваются на занятие.


	Основной
	27
	- Посмотрите на картинку. Что здесь изображено? (Лес). Наш район богат лесами, в них живёт много зверей. Догадайтесь, как будет называться игра «Охотник и ……» (зайцы). 
- Встаньте парами. Вы - зайцы, взявшись за руки, двигаетесь по залу. Я – охотник, вот мой домик. По сигналу «охотник» поворачиваетесь спиной к охотнику и замираете. Охотник бросает мяч, в кого попал, тот с мячом становится в домик, он – охотник. По команде «зайцы гуляют» - вы снова двигаетесь по залу. Расцепляться нельзя.
Правила игры понятны?
Раз, два, три – игру начни!
Игра закончена!
Кому игра понравилась – потопайте ногами.
Кому очень понравилась – похлопайте в ладоши.
- Посмотрите на другую картинку. Что видите здесь? (реки, озёра). В нашем районе очень много красивых рек  и озёр. Как думаете, о чём будут следующие 2 игры?  Мы будем играть в «Удочку» и «Ручейки и озёра».
Для игры «Удочка» встаньте все в круг, я кручу удочку, кто попался на крючок – выходит из круга, приседает 5 раз и возвращается на свое место. Задание понятно? Я начинаю.
Стоп игра! 
Кому игра понравилась – улыбнитесь.
Кому очень понравилась – помашите мне рукой.
Следующая игра «Ручейки и озёра». Для этого разделимся на три группы. Приглашаю трёх человек сюда, трёх человек – сюда, четверо оставшихся – сюда. 
Встаньте друг за другом паровозиком, держась за талию. Вы – ручейки. По команде «Ручейки побежали» двигаетесь  по залу не спеша, вам нельзя расцепляться. По сигналу «Озеро» каждая группа должна образовать озеро, взявшись за руки. Когда встали в озеро, поменяйте ведущего, чтобы каждый был первым.
Игра закончена!
Кому игра понравилась – присядьте.
Кому очень понравилась – помашите мне двумя руками.
- Снова посмотрите на картинки. Что здесь изображено? (болото). Следующее задание пройдет в виде эстафеты. У кого на руке коричневая ленточка – встаёт в эту колонну, у кого – оранжевая – в эту. Первое задание: передвигаетесь по «кочкам» до конуса, поднимаете «кочки» и бегом возвращаетесь к команде. Следующий участник выполняет тоже самое. Правила понятны? Раз, два, три – эстафету начни!
Второе задание. Дети, какие ягоды растут на болоте? (клюква и морошка). Вам надо до середины зала прыгать на одной ноге, взять команде коричневых клюкву, команде оранжевых морошку, и вернуться обратно бегом. Ягоды складываем в ведро. Всё понятно? Раз, два, три – эстафету начни!
Кому эстафета понравилась – присядьте.
Кому очень понравилась – попрыгайте.
- Дети, что это за цифра на стене? (90). Что она обозначает? Я вам подскажу. Лешуконский район в этом году отмечает 90 лет. На праздниках принято тоже играть. Наша игра не связана с лесами, реками, болотами, но она очень интересная.
Что у меня в руках? (бубен). Значит, как называется игра? Для этой игры нам ещё нужен…. колпак. Кто знает считалку? Выбери водящего. Ты – бубен, надень колпак. После слов  «Бубен, беги за нами, хватай нас руками» ты бежишь – догоняешь. Кого догнал – передаёшь ему колпак, игра начинается снова.
Дружно повторим слова.
Напоминаю, нельзя толкаться, будьте осторожны.
Стоп, игра!
Кому игра понравилась – хлопните в ладоши 1 раз.
[bookmark: _GoBack]Кому очень понравилась – похлопайте много раз.
	Объясняет правила игры, играет вместе с детьми.























Объясняет задание.


Педагог стоит в центре круга и крутит удочку.








Объясняет правила игры, напоминает технику безопасности.















Помогает детям определиться с командой, объясняет правила. 




















Объясняет правила игры, напоминает технику безопасности.






	Отвечают на вопросы. Играют.
























Выполняют задание педагога. 

Играют, соблюдая правила. 








Играют по правилам.


















Играют по правилам.
























Играют по правилам.









	Предметные: 
-организовать здоровье сберегающую жизнедеятельность с помощью подвижных игр.

Личностные: 
- умение не создавать конфликты и находить выходы из спорных ситуаций.

Регулятивные: 
-принимают и сохраняют учебную задачу при выполнении правил игры; 
-осуществляют итоговый контроль; 
- адекватно воспринимают оценку учителя; 
- действуют с учетом выделенных учителем ориентиров.
Коммуникативные: 
- используют речь для регуляции своего действия; 
-взаимодействуют со сверстниками в совместной деятельности; 
-контролируют действие партнера.


	Заключительный
	5
	- Пора подвести итог. Во сколько игр мы поиграли?
- Встаньте около меня в круг. У меня в руках мяч. Почему мяч? (потому что им тоже можно играть).  Передаём мяч, коротко говорим впечатления  о занятии. Я начну: Мне очень понравилось с вами работать. А тебе? (передаю мяч рядом стоящему). 
Спасибо, ребята, мы эффективно провели время. 
- Играйте на здоровье и знакомьте с играми своих друзей!
- Спасибо за занятие, до свидания!
	Подводит итог.

Проводит рефлексию.










Благодарит  за занятие, прощается с каждым ребёнком.
	Отвечают педагогу.
Выполняют задания педагога.









Выполняют задание, прощаются с педагогом. 

	Личностные: 
- развитие мотивов учебной деятельности.

Регулятивные: 
-прогнозируют результаты уровня усвоения изучаемого материала.

Коммуникативные: 
-прощаются с учителем




Дополнительный материал:
Подвижная игра «Водяной»
Подвижная игра «Ляпки»
Опрос детей: кто запомнил названия игр? 
